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การปรับปรุงพันธุ์สัตว์น้ำ�มีบทบาทสำ�คัญในการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ� เนื่องจากเป็นปัจจัยสำ�คัญปัจจัยหน่ึงที่ทำ�ให้สามารถ
ผลิตสัตว์น้ำ�ให้มีคุณภาพและปริมาณท่ีมากเพียงพอต่อความต้องการบริโภคของประชากรโลกท่ีเพ่ิมปริมาณมากข้ึน ดังตัวอย่างเช่น
ในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุปลาซัลมอนที่เริ่มตนในปค.ศ. 1975 สามารถใหผลผลิตเพิ่มขึ้น 60-80% แต่ในขณะที่สัตว์น้ำ�
บางชนิดยังไม่เริ่มทำ�การปรับปรุงพันธุ์ ซึ่งเมื่อเทียบกับสัตวเศรษฐกิจอื่น ๆ ทั่วโลกเช่นไกไขที่ผานการคัดพันธุและปรับปรุงพันธุ	
จากเดิมที่วางไขปละ 120 ฟอง เปน 320 ฟอง ในป 1980 สวนวัวนมผลิตใน ป 1945 ได 2,000 กก./ป เปน 5,000 กก./ป ในป 
1980 สุกร น้ำ�หนักเฉลี่ยเพิ่มขึ้นตอวันจาก 450 กรัม/วัน ในป 1960 เปน 800 กรัม/วัน ในป 1980 (Eknath et al., 1991) 	
จะเห็นว่าการปรับปรุงพันธุ์สัตว์น้ำ�นั้นมีความล้าหลังอยู่มาก ดังนั้นจึงมีความจำ�เป็นอย่างยิ่งในการปรับปรุงพันธุ์และจัดการ
พันธุกรรมเพื่อให้การพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ�นั้นยั่งยืนได้ 

การปรับปรงุพนัธุ ์หมายถงึ การจดัการทางพันธกุรรมโดยหวงัผลใหสั้ตวร์ุน่ลูกมลัีกษณะทีพ่งึประสงค์โดยเฉล่ียดกีวา่สตัว์
รุ่นพ่อแม่ ซ่ึงวิธีในการปรับปรุงพันธ์ุน้ันมีหลายวิธี โดยการคัดเลือกถือเป็นวิธีการแบบด้ังเดิมซ่ึงใช้ความรู้พ้ืนฐานทางด้านพันธุศาสตร์
ปริมาณมาประยุกต์ใช้ในการปรับปรุงพันธุ์อย่างได้ผล 

การคดัเลอืก/ การคดัพนัธุ ์(selection) หมายถงึ การคดัเลอืกพอ่แมพ่นัธุเ์พือ่ยกระดบัคา่เฉลีย่ของประชากรในชัว่อายุ
ถัดไป ในการคัดเลือกสัตว์นั้นเราจะต้องทำ�การเก็บข้อมูลช่ัง/วัดลักษณะที่ปรากฏแล้วเลือกสัตว์ที่ดีที่สุดมาเป็นพ่อแม่พันธุ์ 	
ค่าลักษณะที่ปรากฏนั้นไม่เพียงแต่เป็นข้อมูลทางด้าน breeding value หรือ additive value หากมีการเก็บข้อมูลของแต่ละ
ครอบครัวของสัตว์ในประชากร เราก็จะทราบค่าเฉล่ียของครอบครัว (family mean) ของสัตว์ตัวน้ัน ๆ ได้ ซ่ึงข้อมูลเหล่าน้ีจะนำ�มา
พจิารณาในการวางแผนการคดัเลอืกตอ่ไป โดยลกัษณะทีป่รากฏของสตัวแ์ตล่ะตวันัน้เปน็ผลรวมของความแตกตา่งของครอบครัว
สัตว์ตัวน้ันจากค่าเฉล่ียของประชากรกับความแตกต่างของสัตว์ตัวน้ันจากค่าเฉล่ียของครอบครัวสัตว์ตัวน้ัน โดย Falconer (1981) 
ได้แบ่งวิธีการคัดเลือกออกเป็น 3 วิธี ดังนี้คือ

1. การคัดพันธุ์โดยดูลักษณะตัวเอง (individual/mass selection) เป็นการคัดพันธ์ุโดยดูจากลักษณะของสัตว์น้ัน ๆ 	
เพียงอย่างเดียว ไม่ได้พิจารณาถึงค่าเฉลี่ยของครอบครัว วิธีการน้ีนิยมใช้กันมาก เน่ืองจากไม่ต้องใช้บ่อหรือกระชังจำ�นวนมาก 
การคัดเลือกทำ�ได้สะดวก ไม่ต้องใช้แรงงานมาก แต่วิธีนี้มีข้อเสียคือ ใช้ไม่ได้ผลกับลักษณะที่มีค่าอัตราพันธุกรรมต่ำ� นอกจากนั้น
ยังทำ�ให้เกิดการผสมเลือดชิดได้ง่าย เพราะสัตว์ที่คัดไว้อาจได้มาจากครอบครัวเดียวกันเป็นส่วนใหญ ่

2.	 การคัดพันธุ์โดยดูลักษณะของครอบครัว (family selection) เป็นการคัดพันธุ์โดยดูจากค่าเฉลี่ยของครอบครัว โดย	
จะคัดเลือกไว้หรือคัดท้ิงท้ังครอบครัว ในโปรแกรมการคัดเลือกโดยวิธีน้ีจำ�เป็นต้องมีสัตว์จำ�นวนหลาย ๆ ครอบครัวโดยเล้ียงแยกกัน 
จึงต้องใช้สถานที่ และแรงงานในการเลี้ยงมาก จัดเป็นข้อจำ�กัดที่สำ�คัญ ทำ�ให้วิธีการนี้ไม่เป็นที่นิยม  นอกจากนั้นประสิทธิภาพ
ของการคัดเลือกแบบน้ีขึ้นกับจำ�นวนสัตว์น้ำ�ต่อครอบครัวอีกด้วย ยิ่งเล้ียงจำ�นวนมากค่าเฉล่ียของครอบครัวจะถูกต้องมากขึ้น 	
แต่ประสิทธิภาพของการคัดเลือกจะลดลงเมื่อสิ่งแวดล้อมที่แต่ละครอบครัวได้รับต่างกัน 

3.	 การคดัพนัธุโ์ดยดลูกัษณะภายในครอบครวั (within family selection) เปน็การคดัพนัธุโ์ดยเลือกสตัวน์้ำ�ตวัทีม่ลีกัษณะ
ท่ีดีท่ีสุดจากแต่ละครอบครัวไว้เท่าๆ กันในทุกครอบครัว วิธีการน้ีจะสามารถลดจำ�นวนบ่อ/กระชังในการเล้ียงให้น้อยลงได้ แต่ยังคง
ต้องคำ�นึงถึงสภาพแวดล้อมที่สัตว์น้ำ�แต่ละครอบครัวได้รับเช่นเดียวกัน

การคัดพันธุ์และการจัดการพันธุกรรมสัตว์น้ำ�เพื่อ
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อย่างไรก็ตามในบางครั้งมีการใช้หลาย ๆ วิธีในการคัดพันธุ์ร่วมกัน (combined selection)  เช่น Gall et al. (1993) 
แนะนำ�ให้ใช้การคัดพันธุ์แบบดูลักษณะตัวเองร่วมกับการคัดพันธุ์โดยดูลักษณะของครอบครัว จะช่วยให้ได้ผลดียิ่ง 

ในการคัดเลือกสิ่งท่ีนักปรับปรุงพันธ์ุต้องพิจารณาคือ การกำ�หนดค่าความแตกต่างของการคัดเลือกและ ความเข้มข้น	
ของการคัดเลือก (selection intensity, i)  ซ่ึงเป็นค่าท่ีกำ�หนดความก้าวหน้าของการคัดเลือก โดยค่าน้ีจะบอกถึง ค่าความแตกต่าง
ในการคัดเลือกในรูปของค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะปรากฏ (s

p
) ดังนี้   i = S / s

p
  การคัดเลือกที่เข้มข้นมาก ถึงแม้ว่า

ความก้าวหน้าในการคัดเลือกจะสูงแต่หากคัดพ่อแม่พันธุ์ไว้น้อยเกินไป อาจทำ�ให้ความหลากหลายของประชากรลดลงมาก 	
การคัดเลือกในชั่วอายุต่อไปก็จะไม่ได้ผล นอกจากนั้นยังอาจทำ�ให้เกิดการผสมเลือดชิดได ้(Falconer, 1981)

หลังจากที่คัดเลือกพ่อแม่พันธุ์ตามวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ได้พ่อแม่พันธ์ุที่ดีที่สุดตามเป้าหมายของการปรับปรุงพันธ์ุแล้ว 	
นกัปรบัปรงุพนัธุจ์ะวางแผนการผสมพนัธุเ์พือ่ใหพ้นัธกุรรมทีด่ทีีอ่ยูใ่นเซลลส์บืพนัธุข์องพอ่พนัธุแ์ละแมพ่นัธุเ์หลา่นัน้ไดร้วมตวักนั
เป็นพันธุกรรมของสัตว์รุ่นลูกและแสดงออกทางพันธุกรรมเป็นไปตามท่ีผู้ผลิตต้องการ ในเชิงของการปรับปรุงพันธ์ุน้ันการผสมพันธ์ุ
จึงถูกจัดให้เป็นเครื่องมือที่มีส่วนช่วยให้พันธุกรรมของสัตว์พ่อและแม่พันธุ์ที่คัดเลือก (ที่พึงประสงค์) สามารถถ่ายทอดไปยังสัตว์
รุ่นลูกได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด จากนั้นจะมีการประเมินผลตอบสนองจากการคัดพันธุ์ เพื่อประเมิน	
ความสามารถทางพันธุกรรมของสัตว์ในรุ่นลูกที่เกิดขึ้นจากการคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์โดยพิจารณาว่า หลังจากดำ�เนินการคัดเลือก
และจับคู่ผสมพันธุ์แล้วนั้น ความก้าวหน้าทางพันธุกรรมของสัตว์รุ่นลูกเป็นไปตามเป้าหมายของการปรับปรุงพันธุ์หรือไม ่และมี
ความก้าวหน้ามากน้อยเพียงไรโดยการศึกษาค่าการตอบสนองต่อการคัดเลือก ซึ่งมีวิธีการที่นิยมปฏิบัติอยู ่2 วิธีคือ

1. การเปรียบเทียบกับปลากลุ่มควบคุม (unselected control population) โดยการสุ่มสัตว์ทุกขนาดจากประชากร
พื้นฐานมาเลี้ยงเปรียบเทียบกับกลุ่มท่ีผ่านการคัดเลือก (selected population) ซึ่งเลี้ยงในสภาพเดียวกัน ค่าความแตกต่าง
ระหวา่งคา่เฉลีย่ของกลุม่ทีผ่า่นการคดัเลอืกและกลุม่ควบคมุจะเทา่กบัคา่การตอบสนองตอ่การคดัเลอืก แตป่ญัหาทีเ่กดิขึน้เสมอ
กค็อื เกดิการผสมเลอืดชดิในประชากรควบคมุ อกีทัง้ผลของ random genetic drift และการคดัเลือกโดยธรรรมชาตกิอ็าจทำ�ให้
ประชากรควบคุมมีลักษณะผิดปกติไปจากประชากรพื้นฐาน จึงน่าจะใช้ได้ไม่กี่ชั่วอายุ 

2. การคัดเลือกแบบสองทิศทาง (bidirectional selection) เพื่อที่จะลดปัญหาที่เกิดจากการใช้ประชากรควบคุม จึงใช้
ประชากรที่ผ่านการคัดเลือกในทิศทางตรงกันข้ามกันเป็นประชากรเปรียบเทียบ โดยค่าการตอบสนองต่อการคัดเลือกเท่ากับ
ความแตกต่างของค่าเฉล่ียของประชากรท่ีคัดเลือกไว้ด้านบวกกับประชากรท่ีคัดเลือกไว้ด้านลบ แต่ในความเป็นจริง การตอบสนอง
ตอ่การคดัเลอืกสองทศิทางนีม้กัจะไมเ่ทา่กนั  (Falconer, 1981) การคดัเลอืกทางลบมกัจะตอบสนองดกีวา่การคดัเลอืกทางบวก  

นอกจากนี้แล้วยังสามารถศึกษาแนวโน้มของคุณค่าการผสมพันธุ์ (genetic trend analysis) จากค่าการผสมพันธุ์	
ที่ประเมินได้ (EBV; estimated breeding value) ซึ่งจะใช้ในการจัดลำ�ดับของสัตว์ในฝูง โดยสัตว์ตัวใดที่มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ย	
จะให้ค่าเป็นบวก และถ้าต่ำ�กว่าค่าเฉล่ียจะให้ค่าเป็นลบ ดังน้ันค่าเฉล่ียของค่าการผสมพันธ์ุจึงควรจะเท่ากับศูนย์หรือใกล้เคียงกับศูนย์ 
จึงสามารถใชค้า่การผสมพนัธุเ์ฉลีย่ในแตล่ะป ีหรอืแตล่ะรุน่ (generation) ไปสรา้งกราฟเพือ่ดแูนวโนม้ของการคดัเลอืกทีผ่า่นมา
ได้ว่ามีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่เพิ่มขึ้น หรือลดลงอย่างไร (Bourdon et al. , 2000)

ในกระบวนการปรับปรุงพันธุ์นั้นสิ่งที่สำ�คัญอีกประการหน่ึง คือ ระบบการจัดเก็บข้อมูลพันธ์ุประวัติและสมรรถภาพ	
การแสดงออกของลักษณะท่ีสนใจ เน่ืองจากนักปรับปรุงพันธ์ุจำ�เป็นต้องประเมินความสามารถในการแสดงออกของสัตว์แต่ละตัว	
ในประชากกรเพือ่ใชใ้นการตดัสนิใจคดัเลอืกสตัวท์ีด่ตีามเปา้หมายของการปรบัปรงุพนัธุท์ีก่ำ�หนดไว ้ซึง่แผนการผสมพนัธุท์ีก่ำ�หนด
ขึน้นี ้สว่นหนึง่กเ็ปน็ผลมาจากการพจิารณาขอ้มลูโครงสรา้งของประชากรทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสมัพนัธุร์ะหวา่งตวัสตัว ์และความ
สามารถในการแสดงออกสำ�หรับลักษณะท่ีทำ�การปรับปรุงของสัตว์ทั้งประชากรในขณะนั้น และเมื่อผลิตสัตว์รุ่นลูกออกมาตาม
แผนการคดัพนัธุแ์ลว้นัน้ยงัตอ้งมกีารประเมนิการตอบสนองตอ่การคดัพนัธุว์า่สตัวร์ุน่ลกูนัน้มคีา่เฉลีย่ของลกัษณะทีป่รบัปรงุดกีวา่
สัตว์รุ่นพ่อแม่หรือไม่ กล่าวโดยสรุปคือ การปฏิบัติในกระบวนการปรับปรุงพันธุ์ดังกล่าวข้างต้นอันประกอบด้วย การคัดเลือก 	
การผสมพันธุ ์และการประเมินความสามารถ จะถูกดำ�เนินการหมุนเวียนวนรอบไปเรื่อย ๆ  (ดังแผนภาพที ่1) จนกระทั่งสามารถ
ปรับปรุงให้สัตว์ในรุ่นถัดมามีลักษณะที่พึงประสงค์ตามเป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ ดังน้ันจะเห็นว่า ระบบการจัดเก็บข้อมูลที่ดีจะส่งผล
ต่อประสิทธิภาพและความแม่นยำ�ในการคัดพันธุ ์(ศกร คุณวุฒิฤทธิรณ, ม.ป.ป.) 
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	แผนภาพที่	1	ผังขั้นตอนการดำาเนินงานในการปรับปรุงพันธุ์สัตว์ในเชิงปฏิบัติ	
(ที่มา	http://www.dpogenetics.com/index.php/article-summary-menu/65-breeding-principle)

การจัดการพันธุกรรมในกระบวนการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ�นั้นเริ่มจากการนำาสัตว์น้ำ�จากธรรมชาติมาเป็นพ่อแม่พันธุ์ปรับ
สภาพให้เข้ากับสภาวะการเพาะเลี้ยงในที่กักขังจนได้ประชากรเริ่มต้นเพื่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ�	(Broodstock	/	Aquaculture	
stock)	ซ่ึงกระบวนการดังกล่าวเรียกว่า	กระบวนการโดเมสติเคชัน	(domestication)	โดยความหมายของกระบวนการโดเมสติเคชัน
ในสัตว์น้ำ�	หมายถึง	“การที่สิ่งแวดล้อมในสภาพการเพาะเลี้ยง	การจัดการต่าง	ๆ	ที่เกิดขึ้นในโรงเพาะฟัก	และการคัดเลือกโดย
มนษุย	์ทำาใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงทางพนัธกุรรม	และลกัษณะปรากฏของส่ิงมชีวีติทีม่ตีน้กำาเนดิจากธรรมชาตเิมือ่นำามาเพาะเลีย้ง
หลาย	 ๆ	 ช่ัวอายุ”	 (อุทัยรัตน์,	 2551)	 	 ซ่ึงจะเกิดผลดีต่อการปรับตัวของสายพันธ์ุได้ต่อไป	 เช่น	 ประชากรดังกล่าวอาจปรับตัว
ให้สามารถอยู่รอดได้ที่ในสภาพการเลี้ยงหนาแน่น	 มีความสามารถในการยอมรับและใช้ประโยชน์จากอาหารสำาเร็จรูปได้ดีขึ้น	
สามารถเจริญพนัธุไ์ดใ้นบอ่เลีย้ง	เปน็ตน้			โดยการศกึษาประชากร	หรอืพนัธศุาสตรข์องประชากรเปน็การศกึษาเกีย่วกบัโครงสร้าง
และองค์ประกอบทางพันธุกรรมของประชากรในสิ่งมีชีวิตรวมถึงปัจจัยต่าง	 ๆ	 ที่ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงขององค์ประกอบ
ทางพันธุกรรม	โดยกระบวนการต่าง	ๆ 	ท่ีทำาให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมอาจเป็นผลมาจากธรรมชาติ	และ/หรือการกระทำา
จากมนุษย์	 (วันศุกร์,	 2551)	 ซ่ึงหากขนาดของประชากรมีขนาดเล็กลงไม่ว่าจะในธรรมชาติหรือโรงเพาะฟัก	 จะมีปัญหาการสูญเสีย
ความหลากหลายทางพันธุกรรมเกิดขึ้นอย่างชัดเจน	 จะเกิดความเปล่ียนแปลงใน	 2	 ลักษณะ	 ได้แก่	 การขาดช่วง
ทางพันธุกรรมหรือ	การผสมเลือดชิด	(สุภาวดี,	2551)	

ในกุ้งก้ามกรามนั้นถึงแม้เกษตรกรไทยจะมีการเลี้ยงมาอย่างยาวนานตั้งแต่ก่อนปี	พ.ศ.	2550	แต่ความก้าวหน้าทางการ
เพาะเลี้ยงเพิ่งเริ่มเมื่อปี	 พ.ศ.	 2505	 ที่นักวิชาการสามารถเพาะพันธุ์กุ้งก้ามกรามได้ครั้งแรกที่ประเทศมาเลเซีย	 (ยนต์,	 2509)	
สว่นในไทยนั้น	นกัวชิาการจากสถานปีระมงจงัหวดัสงขลาสามารถเพาะกุง้กา้มกรามไดเ้ปน็ครัง้แรกในป	ี2509	และสามารถผลติ
ลกูกุง้ใหเ้กษตรกรนำาไปเลีย้งไดใ้นป	ี2513	แตก่ารเพาะเลีย้งกุง้กา้มกรามทีเ่ปน็จดุเริม่ตน้ของกระบวนการ	การทำาใหเ้ปน็สตัวเ์ลีย้ง
เริ่มขึ้นจากการก่อตั้งศูนย์พัฒนาการเพาะเลี้ยงกุ้งกรามกรามขึ้นที่สถานีวิจัยประมงจังหวัดฉะเชิงเทราในปี	 พ.ศ.	 2520	 จาก
ความช่วยเหลือจาก	FAO	กับรัฐบาลไทย	ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาก็มีการนำาพ่อแม่พันธุ์จากโรงเพาะฟักมาใช้อย่างต่อเนื่อง	โดยวิธีการ
รวบรวมแม่พันธุ์ที่มีไข่ที่ได้รับการผสมพันธุ์แล้วติดหน้าท้องจากบ่อเลี้ยงมาเพาะและอนุบาล	 ต่อมาจากการสำารวจการจัดการ
พ่อแม่พันธุ์กุ้งก้ามกรามโดย	Doyle	และ	คณะ	(1983)	ได้สำารวจการจัดการพ่อแม่พันธุ์	พบว่าวิธีการจัดการพันธุกรรมของพ่อแม่
พันธุข์องเกษตรกรเปน็ไปในทศิทางลบ	(negative	selection)	กลา่วคอืคดักุง้เพศเมยีทีม่ไีขต่ดิหนา้ทอ้งในชว่งทีม่กีารเจรญิเตบิโต
ต่ำ�	 (ใช้แม่กุ้งรุ่นที่เจริญพันธุ์และมีไข่ติดหน้าท้องชุดหลัง	ๆ	ที่มีขนาดใหญ่กว่าแม่กุ้งที่มีไข่รุ่นแรกมาเป็นแม่พันธุ์)	ทำาให้กุ้งเลี้ยงมี
อัตราการเจริญเติบโตลดลงมีผลเสมือนการคัดเลือกเพื่อลดการเจริญเติบโต	Kitcharoen	และ	คณะ	(2012)	ได้ประเมินค่าอัตรา
พันธุกรรมของการเจริญเติบโตโดยใช้แผนการผสมพันธุ์แบบ	 nested	 design	 เพื่อสร้างประชากรกุ้งที่มีความสัมพันธ์ทาง
เครือญาติต่าง	ๆ 	จำานวน	16	fullsib	(8	half	sib)	families	แล้วใช้	Animal	Model	เพื่อประเมินค่าอัตราพันธุกรรมของลักษณะ
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การเจริญเติบโตของกุ้งก้ามกรามในระยะก่อนการแสดงลักษณะความแตกต่างทางเพศ	 (กุ้งอายุ	 2	 เดือน)	 และระยะก่อน
การแสดงออกทางสัณฐานวิทยา	 (กุ้งอายุ	 5-6	 เดือน)	 ที่	 2	 สภาพการเลี้ยงคือ	 สภาพการเลี้ยงรวมในบ่อคอนกรีต	 และสภาพ
การเล้ียงแยกเด่ียว	ซ่ึง	Kitcharoen	และคณะ	(2010)	ยังมีการศึกษาเก่ียวกับการคัดพันธ์ุในเพศเมียท่ีเจริญพันธ์ุในระยะเวลาต่าง	ๆ	
กัน	เพื่อเป็นการพิสูจน์ให้เห็นว่า	ความเชื่อของเกษตรกรที่คัดแม่กุ้งที่เจริญพันธุ์ช้าส่งผลให้เกิดการคัดพันธุ์ในทางลบดังที่	Doyle	
และคณะ	 (1983)	ศึกษาไว้	 โดยได้ทำาการคัดพันธุ์กุ้งเพศเมียที่เจริญพันธุ์	 (มีไข่ติดหน้าท้อง)	ที่ระยะเวลาต่าง	ๆ	กัน	4	ช่วงอายุ	
ด้วยวิธีการคัดเลือกแบบภายในครอบครัว	 จากนั้นวางแผนผสมพันธ์ุกุ้งจากแต่ละครอบครัวเพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโต
ของกุง้กา้มกรามทีไ่ดจ้ากแมกุ่ง้ทีเ่จรญิพนัธุใ์นแตล่ะชว่งเวลา	พบวา่	ลกูกุง้จากแมกุ่ง้ทีเ่จรญิพนัธุช์ดุแรกมกีารเจรญิเตบิโตเรว็ทีส่ดุ
เมื่อเปรียบเทียบกับลูกกุ้งจากแม่กุ้งที่เจริญพันธุ์ชุดหลัง	 ซึ่งต่อมาได้ทำาการคัดพันธุ์โดยวิธีการคัดเลือกแบบภายในครอบครัว
ในเพศเมียที่เจริญพันธุ์ชุดแรกต่ออีก	1	รุ่น	และได้ศึกษาจากแนวโน้มของคุณค่าการผสมพันธุ์	 (genetic	trend	analysis)	ของ
กุ้งก้ามกรามในแต่ละรุ่น	 (3	 รุ่น)	 	 เพื่อประเมินการตอบสนองต่อการคัดพันธุ์	 ซึ่งพบว่าจากการคัดพันธุ์กุ้งก้ามกรามเพศเมียที่
อายุ	7	เดือน	(ช่วงที่แม่กุ้งเจริญพันธุ์ชุดแรก)	มีค่าเฉลี่ยของคุณค่าการผสมพันธุ์	(Mean	breeding	value)	ของความยาวลำาตัว
เพิ่มขึ้น	0.37	มิลลิเมตรต่อรุ่นในกุ้งก้ามกรามเพศเมีย	ในขณะที่มีค่าไม่เปลี่ยนแปลงในกุ้งก้ามกรามเพศผู้	 (Kitcharoen,	2011;	
Kitcharoen	et	al.,	2012)

การดำารงหรอืรกัษาความดเีดน่ของสายพนัธุท์ีด่จีากการเพาะเลีย้งและการปรบัปรงุพนัธุน์ัน้จำาเปน็ตอ้งใชห้ลกัการจดัการ
พันธุกรรมอย่างดีและมีการวางแผนอย่างเคร่งครัด	ถ้าไม่เช่นนั้นอาจสูญเสียคุณลักษณะดีเด่นของสายพันธุ์นั้นได้	เนื่องจากความ
ถดทอยทางพนัธกุรรมทีเ่กดิขีน้อนัเนือ่งมาจากความหลากหลายทางพนัธกุรรมในประชากรสญูหายไป	หรอืเกดิการผสมเลอืดชดิ
ที่อาจเกิดขั้นได้เนื่องจากการเพาะเลี้ยงและการปรับปรุงพันธุ์	ซึ่งย่อมมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างจากการจัดการพันธุกรรมของพ่อ
แม่พันธุ์เพื่อการอนุรักษ์	 กล่าวคือ	 การจัดการพันธุกรรมของพ่อแม่พันธ์ุเพื่อการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ�	 เป็นการจัดการประชากรใน
โรงเพาะฟัก	จะยอมใหเ้กดิการคดัเลอืก/	ปรบัปรงุพนัธุเ์พือ่ใหไ้ดล้กัษณะทีด่ซีึง่เปน็ประโยชนต์อ่การเพาะเลีย้งและยอมใหพ้นัธกุรรม
ของประชากรในโรงเพาะฟกัมคีวามแตกตา่งไปจากประชากรธรรมชาตไิด	้ในขณะทีป่ระชากรเพือ่การอนรุกัษต์อ้งพยายามจดัการ
พันธุกรรมของพ่อแม่พันธุ์ไม่ให้มีความแตกต่างจากประชากรธรรมชาติ	 ซ่ึงในการจัดการพันธุกรรมจึงต้องเล่ียงการคัดเลือก/	
การคดัพนัธุ	์หรอืการปรบัปรงุพนัธุท์ัง้โดยทางตรงและทางออ้ม	(อทุยัรตัน,์	2551)	และเมือ่การเพาะพนัธุไ์ดร้บัการพฒันาข้ึนติดต่อ
กันหลายๆ	รุ่น	ประชากรโรงเพาะฟักเหล่าน้ันก็อาจมีความหลากหลากทางพันธุกรรมลดลง	พันธุกรรมก็จะมีความเปล่ียนแปลงไปอาจ
เนื่องมาจากการขาดช่วงทางพันธุกรรม	 การผสมเลือดชิด	 การคัดเลือกตามธรรมชาติ	 และการคัดเลือกโดยมนุษย์
ทั้งโดยตั้งใจและอาจไม่ตั้งใจ	 (อุทัยรัตน์	 และวงศ์ปฐม,	 2551)	 ซึ่งในการคัดเลือกพันธุ์สัตว์น้ำ�เองก็ต้องมีการจัดการพ่อแม่พันธุ์
โดยการเลือกพ่อแม่พันธุ์ไว้จำานวนมากพอ	 อีกทั้งยังต้องวางแผนการผสมพันธุ์และเลือกวิธีการผสมพันธุ์ให้เหมาะสม	 ป้องกัน
การเกดิการผสมเลอืดชดิ	ตลอดจนควบคมุการเปลีย่นแปลงกจิกรรมในโรงเพาะฟกัทัง้หมดเพือ่คงความหลากหลายทางพนัธกุรรม
ของสายพันธุ์ควบคู่ไปกับการจัดการทางพันธุกรรมให้เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้น

กล่าวโดยสรุปในการปรับปรุงพันธ์ุสัตว์น้ำ�น้ันสามารถกระทำาได้โดย	 การคัดเลือก/คัดพันธุ์ซึ่งจะอาศัยข้อมูลพันธุ์ประวัติ
และสมรรถภาพการแสดงออกของลักษณะที่สนใจในการประเมินความสามารถทางพันธุกรรมและคัดเลือกสัตว์ที่มีลักษณะท่ีดี
ตามเป้าหมายของการปรับปรุงพันธุ์มาวางแผนจับคู่ผสมพันธ์ุเพื่อให้ถ่ายทอดความสามารถทางพันธุกรรมที่ดีไปยังรุ่นต่อไป	
โดยจะมีการประเมินความก้าวหน้าของการคัดพันธุ์ควบคู่กันไป	ในขณะเดียวกันการจัดการพันธุกรรมในกระบวนการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ำ�และการปรับปรุงพันธ์ุก็มีบทบาทสำาคัญในการจัดการให้สัตว์น้ำ�น้ันยังคงความหลากหลายทางพันธุกรรมและคงความดีเด่น
ของสายพันธุ์นั้นไว้ได้แม้มีการคัดพันธุ์เกิดขึ้นในกระบวนการปรับปรุงพันธุ์	 จะเห็นได้ว่าการคัดพันธุ์ควบคู่กับการจัดการ
ทางพันธุกรรมสัตว์น้ำ�จะสามารถพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ�ให้ยั่งยืนต่อไปได้		
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