
ต้นมอนสเตอร่า
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ท�าความรู้จัก

 ต้นมอนสเตอร่า (Monstera) มีชื่อวิทยาศาสตร์: Monstera deliciosa Liebm.  

จัดอยู่ในวงศ์: Araceae เป็นไม้ประเภทเลื้อยขนาดกลาง ลักษณะล�าต้นมีข้อสั้น เลื้อยได้ไกล  

2 - 4 เมตร และลักษณะของใบเป็นใบเดี่ยว ออกสลับระนาบเดียว รูปหัวใจป้อม ขนาด 20 - 40 x 

50 - 90 เซนติเมตร ปลายแหลม โคนเว้ารูปหัวใจ แผ่นใบหนาคล้ายแผ่นหนัง เม่ือตอนต้นเล็กใบ

หยักเว้าเป็นแฉกและไม่มีช่องระหว่างเส้นใบ เมื่อโตเต็มที่ใบเปลี่ยนรูปและมีช่องฉลุ เป็นหนึ่งใน

ต้นไม้ฟอกอากาศ เพราะนอกจากจะสร้างความสวยงาม ร่มร่ืน สบายตาแล้ว ต้นมอนสเตอร่ายัง

มีประสิทธิภาพในการฟอกอากาศในห้องได้ด้วย ถือได้ว่าเป็นราชินีแห่งใบไม้ ท่ีมีรูปทรงของใบ 

สวยสมช่ือ “ราชินีแห่งใบไม้” เป็นพืชที่มีต้นก�าเนิดจากเขตร้อนชื้นตามป่าดิบเขาและหมู่เกาะ

ของทวีปอเมริกา โดยช่ือ Monstera มาจากภาษาละติน Monstrous ที่แปลว่า “ผิดแปลก”  

เนือ่งจากลกัษณะรปูทรงของใบทีม่ขีนาดใหญ่และมรีอยฉีกขาดเป็นลายสวยเหมอืนกบัได้รับการฉลุ 

อย่างประณีต ท�าให้ต้นมอนสเตอร่ากลายเป็นไม้ประดับท่ีได้รับความนิยมมากข้ึนเร่ือย ๆ  

ในหมู่นักจัดดอกไม้และนักแต่งบ้าน รูปทรงของใบและสีเขียวเข้มที่สวยงาม โดยถูกน�าไปท�าเป็น 

ต้นไม้ปลอมหรือลวดลายวอลเปเปอร์ผนงับ้าน อกีทัง้ยงันยิมตัดก้านใบปักแจกนัประดับแทนดอกไม้

ภาพที่  1  การน�าต้นมอนสเตอร่ารับแสงร�าไรยามเช้า
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การดูแล

 เนือ่งจากเมอืงไทยมสีภาพอากาศร้อนชืน้เหมอืนแหล่งก�าเนดิ ต้นมอนสเตอร่าจึงกลายเป็น 

พืชที่ปลูกในไทยได้สบาย ดูแลง่าย ท้ังยังเหมาะกับการปลูกเป็นไม้ประดับภายในห้อง เพราะต้น

มอนสเตอร่าไม่ต้องการแสงแดดมาก ชอบความชื้น (ดังนั้นปลูกในห้องแอร์ได้ ไม่มีปัญหา) แต่ควร

เลือกตั้งไว้ในบริเวณที่มีแดดร�าไร อากาศถ่ายเทไดด้ีจะเติบโตและมีใบทีเ่ขียวสวยงามขึน้ รดน�า้ทุก  

3 - 4 วันครั้ง ไม่ควรรดน�้าให้ชุ่มเกินไปจนน�้าขัง แนะน�าให้ปลูกลงกระถางเซรามิกหรือดินเผาที่ให้

อุณหภูมิเย็น ยิ่งเป็นกระถางที่มีรูก้นกระถางเพื่อระบายน�้าจะดีมาก 

ภาพที่ 2 ใช้ตกแต่งที่โต๊ะท�างาน ในห้องต่าง ๆ  หรือ บริเวณรอบบ้าน
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วิธีการปลูก

 ใช้กาบมะพร้าวผสมกับดินเพื่อรักษาและดูดซับความช้ืน หากกระถางไม่มีรูระบายน�้า 

ไม่ควรรดน�้ามากเกินไป วิธีสังเกต คือ ให้ใช้มือสัมผัสหน้าดินว่ายังมีความชื้นอยู ่หรือเปล่า  

ถ้าดินแห้งเมื่อใดค่อยรดน�้า ที่ส�าคัญอย่าน�าต้นมอนสเตอร่าไปตั้งไว้ให้สัมผัสกับแดดโดยตรง 

เด็ดขาด แค่เพียงวันเดียวใบเขียวขจีอันสวยงามของมันก็อาจไหม้กลายเป็นสีน�้าตาลได้  

ต้นมอนสเตอร่าจะเตบิโตด้วยการแตกกิง่ใหม่ออกมาและขยายออกมาเป็นก้านใบใหญ่โตไปเร่ือย ๆ   

แต ่ล�าต ้นจะไม ่สูงขึ้นจากเดิมสักเท ่าไหร ่ และควรหมั่นใช ้ผ ้าชุบน�้าเช็ดฝุ ่นออกจากใบ  

เพื่อความสวยงาม 

ภาพที่ 3 การตั้งไว้ไม่ให้สัมผัสกับแสงแดดโดยตรง

เคล็ดลับ

 การให้ใบมอนสเตอร่าเขียวเข้มและเงางามอยู่ตลอดเวลา คือ การให้ปุ ๋ยหรือแร่ธาตุ  

ทางใบโดยใช้ปุ๋ยละลายช้า สูตร 13-13-13 ใส่ 3 เดือนครั้ง คุณสมบัติของปุ๋ยที่ค่อย ๆ  ปลดปล่อย

ธาตุอาหารออกมาทีละน้อยอย่างช้า ๆ  ท�าให้ต้นไม้ได้รับธาตุอาหารสม�่าเสมอ จึงไม่เป็นอันตราย 

ต่อพืช เหมาะส�าหรับผู้ที่ไม่มีเวลาดูแลต้นไม้บ่อย ๆ  หรือ ใช้ปุ๋ยสูตร RPF ของมูลนิธิโครงการหลวง 

รดสปัดาห์ละ 2-3 ครัง้ตามความเหมาะสม โดยใช้ควบคูก่บัปุย๋ทางใบ เช่น ยนูเิลท ไปโฟลาน โกลด์ฟิช  

ปุย๋เกรด็ต่าง ๆ  เช่น 10-20-30, 30-20-10, 12-54-12 ตามความเหมาะสม และการเชด็ใบ ควรเชด็

ด้วยน�้าเปล่า 1 ครั้ง เพื่อท�าความสะอาดสิ่งสกปรกออก ตามด้วยเช็ดด้วยน�้าอัดลม โดยการใช้ส�าลี

แผ่นหรือผ้าชุบน�้าอัดลมบิดให้หมาดแล้วเช็ดอีกครั้ง เพียงแค่น้ีจากที่ใบมีแต่คราบน�้าก็จะเงางาม

ขึ้นมาทันที
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ภาพที่ 4 ใบต้นมอนสเตอร่าที่เขียวสมบรูณ์

การขยายพันธุ์

 ต้นมอนสเตอร่ามีการขยายพันธุ์อยู่ 2 วิธี คือ การปักช�าด้วยล�าต้นและการเพาะเมล็ด  

ซึ่งทั้ง 2 วิธี ใช้ระยะเวลาไม่แตกต่างกันมาก แต่การขยายพันธุ์ด้วยการปักช�าด้วยล�าต้นจะเป็นที่

นิยมมากกว่า เนื่องการขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดนั้นต้องสั่งน�าเข้าเมล็ดจากต่างประเทศและหายาก  

ซึ่งจะมีตามฤดูกาลเท่านั้น จึงท�าให้มีเมล็ดพันธุ์เพาะปลูกไม่ได้ตลอดทั้งปี

 การปักช�าด้วยล�าต้น 

 1. ตัดล�าต้นมอนสเตอร่าเป็นท่อน ๆ  ความยาวประมาณ 5-6 เซนติเมตร 

 2. น�าไปแช่ในน�้ายาเร่งรากประมาณ 15-20 นาที 

 3. น�าไปวางเรยีงกนับนแปลงทีเ่ตรยีมไว้ ชัน้แรกติดกับพ้ืนปดู้วยเปลือกมะพร้าวสับชิน้ใหญ่ 

ชั้นที่สอง ถัดข้ึนมาใช้เปลือกมะพร้าวสับชิ้นเล็ก แล้ววางท่อนต้นมอนสเตอร่าที่แช่น�้ายาเร่งรากไว้

ข้างบน แล้วโรยทับด้วยขุยมะพร้าวละเอียดให้ท่อนโผล่รับแสงเล็กน้อย ระยะเวลาที่รากงอกและ

แตกใบ ประมาณ 5 สัปดาห์ 

 4. รอให้ใบแข็งแรงแล้วย้ายไปปลูกในกระถางหรือแปลงอีกครั้ง
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ภาพที่ 5 การขยายพันธุ์ด้วยล�าต้น

 การเพาะเมล็ด

 1. น�าขุยมะพร้าวหรือกาบมะพร้าวสับละเอียดที่แช่น�้าไว้ 1-2 วัน ใส่เชื้อไตรโคเดอร์ม่าลง

ไปตอนแช่ แล้วบีบน�้าออกน�าใส่หลุมหรือภาชนะที่เตรียมไว้ใช้เพาะเมล็ด (ในกรณีที่ใช้พีสมอส ไม่

จ�าเป็นต้องน�าไปแช่น�้า)

 2. ใช้นิ้วมือจิ้มลงไปให้เป็นหลุมเล็กน้อย แล้วน�าเมล็ดพันธุ์วางลงในหลุมกลบเล็กน้อย

 3. น�าไปวางไว้ในที่ร่มหรือมีแดดร�าไร รดน�้าเช้า หรือดูที่วัสดุปลูกอย่าให้แห้งเกินไปและ

อย่าให้แฉะ ระยะเวลาที่รากงอกและแตกใบ ประมาณ 5 สัปดาห์

 4. รอให้ใบแข็งแรงแล้วย้ายไปปลูกในกระถางหรือแปลงอีกครั้ง
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ภาพที่ 6 การขยายพันธุ์เพาะในถาดหลุมด้วยเมล็ด

 

 การปลูกต้นมอนสเตอร่า ถือได้ว่าต้องใช้ระยะเวลานานพอสมควรในการเพาะปลูก  

ใครท่ีรักต้นไม้หรือก�าลังมองหารายได้เสริม ขอแนะน�าส�าหรับคนที่มีพื้นที่และมีเวลาให้กับต้นไม ้

เพราะจะต้องใส่ใจดูแลทุกขั้นตอน ตั้งแต่การอนุบาลต้นกล้าจนถึงตอนโต ถือได้ว่าเป็นต้นไม ้

ที่ต้องใส่ใจทุกรายละเอียด ตั้งแต่การเลือกต้นพันธุ์หรือเมล็ดที่มีคุณภาพ การใส่ปุ๋ยเพิ่มแร่ธาตุ  

และการควบคุมแสงให้เหมาะสม จงึจะได้ต้นมอนสเตอร่าทีแ่ข็งแรง ใบฉลุ มแีฉก สีเขียวเข้มสวยงาม 

และถือได้ว่าเป็นต้นไม้ที่สามารถขายได้ทั้งต้นและใบตลอดทั้งปี
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