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บทคัดย่อ 
  

เนื่องด้วยกระแสการบริโภคอาหารปลอดภัยโดยเฉพาะนมและผลิตภัณฑ์จากโคนมมี
ปริมาณสูงขึ้นในปัจจุบัน เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมจึงจ าเป็นจะต้องปรับกระบวนการผลิตให้ได้มาตรฐาน
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมตามที่ผู้บริโภคต้องการ ดังนั้นการศึกษาถึงการยอมรับและการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์  จังหวัด
ล าพูนจึงเป็นเรื่องส าคัญ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐสังคม 
จิตวิทยา ความรู้ความเข้าใจ การยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม ตลอดจน
ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม และปัญหา อุปสรรค
และข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากเกษตรกรกลุ่ม
สมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ในจังหวัดล าพูนจ านวน 107 คนวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนาและสถิติ
อนุมาน 

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70.10) เป็นเพศชาย อายุเฉลี่ย 47.02 
ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 35.50) มีสถานภาพสมรสแล้ว (ร้อยละ 75.70) เลี้ยงโค
นมเฉลี่ย 51.16 ตัว มีพ้ืนที่เลี้ยงโคนมเฉลี่ย 2.21 ไร่ และมีรายได้เฉลี่ย 945,317.76 บาทต่อปี โดย
ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม GAP มาแล้วเฉลี่ย 4.61 ปี และประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 
12.64 ปี ทัศนคติและแรงจูงใจต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  (GAP) ส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 3.96 และ 3.86) โดยส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อ
ก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ระดับ “ปานกลาง” (ร้อยละ 82.24) 
และมีการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ส าหรับฟาร์มโคนมภาพรวมอยู่ในระดับ 
“มาก” (ค่าเฉลี่ย 4.27) เป็นที่น่าสนใจว่าพบเพียง 1 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรคือ แรงจูงใจต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีฟาร์ม
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โคนม โดยต้นทุนในการเลี้ยงโคนมสูง ราคาน้ านมถูก แหล่งอาหารหยาบไม่เพียงพอเป็นปัญหาหลักที่
เกษตรเผชิญ อย่างไรก็ตามการส่งเสริมการปลูกหญ้าเนเปียร์เพ่ือลดต้นทุนด้านอาหารหยาบ การ
อบรมให้ความรู้เกษตรกรในการให้อาหารหยาบที่เหมาะสมแก่ช่วงอายุโคนม และการวางแผนการ
ส ารองอาหารหยาบจะช่วยแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ 

 
ค าส าคัญ : การยอมรับและการปฏิบัติตาม, เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม, การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม 
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ABSTRACT 
  

Due to the current consumption of safety food especially milk and dairy 
products had higher volume at the present. Dairy farmers therefore need to improve 
their production process to meet Good Agricultural Practice (GAP) standards for dairy 
fame as consumers want. Therefore, the study of acceptance and application of GAP 
for dairy farms of Chiang Mai Fresh Milk members’ group farmers, Lamphun Province 
is needed. The objectives of this study were focus on basic personal characteristics, 
socio-economics, psychology, knowledge and understanding, acceptance and 
application including factors influencing acceptance and application of GAP for dairy 
farming as well as problem and recommendations regarding GAP for dairy farms of 
Chiang Mai Fresh Milk members’ group farmers. Data were collected by 
questionnaires from 107 Chiang Mai Fresh Milk member farmers in Lamphun 
Province. Obtained data were analyzed by descriptive and inferential statistics. 

The study found that most of the farmers (70.10%) were males with 
average age of 47.02 years old, graduated from elementary school (35.50%), and 
were married (75.70%). The farmers had raised 51.16 dairy cows on average, with 2.21 
rai of dairy farming area on average. They had average income from dairy farming of 
945,317.76 baht per year, with and average of 4.61 years of GAP certified farms and 
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an average of 12.64 years of working in dairy farming. Meanwhile, attitudes and 
motivation towards GAP for dairy farms of farmers were both at high level (mean 3.96 
and 3.86). Most of the farmers (82.24%) had knowledge and understanding towards 
GAP for dairy farming at moderate level. Moreover, as a whole, the farmers had 
acceptance and application of GAP for dairy faming at a high level (mean 4.27). 
Interestingly, it was found that only 1 factor influencing the acceptance and 
application of GAP for dairy farming of farmers was motivation of GAP for dairy 
farming. Besides, high cost of raising dairy cows, low price of cow’s milk, and 
insufficient supply of roughage were found as the main problems. However, 
promoting the cultivation of Napier grass to reducing cost of roughage, training to 
educate farmers on proper feed for dairy cows, and planning a roughage feed reserve 
could solve these problems. 

 
Keywords : acceptance and application, dairy farmer, Good Agricultural Practices 

(GAP) for Dairy Farming 
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การท าวิทยานิพนธ์เรื่อง “การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน” ของข้าพเจ้าได้ลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความกรุณา
ค าชี้แนะจาก รศ.ดร.จักรพงษ์ พวงงามชื่น อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก ที่ได้สั่งสอนกระบวนการ วิธีการต่าง ๆ 
และขั้นตอนการเขียนวิทยานิพนธ์ที่ดีและถูกต้อง ตามหลักจรรยาบรรณของนักวิจัยที่ดีให้แก่ข้าพเจ้า 
รวมถึงรศ.ดร.นคเรศ รังควัต และรศ.ดร.พุฒิสรรค์ เครือค า อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ที่ได้ให้ค าแนะน าและ
ค าปรึกษาในการวางแผน ตรวจสอบแก้ไข และเทคนิคต่าง ๆ ตลอดจนการประสานงานจนงาน
วิทยานิพนธ์เล่มนี้ได้ลุล่วงเสร็จสมบูรณ์ ข้าพเจ้าจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ คณะผู้บริหารและบุคลากรศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
ทั้ง 3 คือ ศูนย์ฯแม่ทา ศูนย์ฯบ้านธิ และศูนย์ฯบ้านโฮ่ง ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ให้ข้าพเจ้าเข้าไปท าการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน เพ่ือการศึกษาท าวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ คุณตาสนั่น วงค์คม และคุณณัฐกาญจน์ จินะกาศ เจ้าของฟาร์มโคนม “ฟ้า
สนั่นฟาร์ม” เป็นอย่างสูง ที่ได้ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า ให้การสนับสนุนในการศึกษา และรวบรวมข้อมูล
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน อีกทั้งยังเป็นก าลังใจส าคัญในการเรียนและ
การท างาน จนได้ข้อมูลที่ครบถ้วนสมบูรณ์ในการท าวิจัยครั้งนี้จนเสร็จสิ้นสมบูรณ์ 

ขอขอบพระคุณ เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ทุกท่าน ที่ได้ให้ความร่วมมือในการ
ให้ข้อมูลในการกรอกแบบสอบถามการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน อย่างสมบูรณ์ครบถ้วนสมบูรณ์ 

ขอขอบพระคุณ คุณสุนันทา ศรีรัตนา ที่ได้ให้ค าปรึกษาและค าแนะน าในการวางแผนการ
ท างาน เทคนิคในการเขียนงานวิทยานิพนธ์ การวิเคราะห์ข้อมูล และให้ก าลังใจในการเรียนจนได้ข้อมูลที่
ครบถ้วนสมบูรณ์ จนงานวิทยานิพนธ์เล่มนี้ได้ลุล่วงเสร็จสมบูรณ์ 

สุดท้ายนี้ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อใส่–คุณแม่ค า สิรินันทิศา นายค าจันทร์ หวั่นนะ 
และพ่ีน้องในครอบครัวที่ให้ค าปรึกษาและเป็นก าลังใจที่ส าคัญให้ข้าพเจ้า และขอขอบพระคุณรุ่นพี่ – รุ่น
น้อง สาขาวิชาโคนม – โคเนื้อ 2 ปี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ทุกท่านที่ให้ก าลังใจในการเรียนและท า
วิทยานิพนธ์เรื่องนี้จนส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ปัจจุบันประเทศไทยและองค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ หรือ FAO มีโครงการ

ความร่วมมือระหว่างกันมาโดยตลอดนานหลายปี ด้านการเกษตรหลายโครงการ จากการคาดการณ์
ความต้องการบริโภคนมและผลิตภัณฑ์ที่โคนมสูงขึ้นในภูมิภาคเอเชีย รวมถึงความส าคัญของการผลิต
นมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมรายย่อยในภูมิภาคนี้ต่อความมั่นคงทางด้านอาหาร การสร้างงาน และลด
ความยากจน จึงท าให้ FAO และรัฐบาลไทย รวมถึงผู้ร่วมโครงการจากชาติต่าง ๆ และโครงการ
ระหว่างประเทศร่วมกันผลักดันโครงการการพัฒนาธุรกิจโคนมในเอเชียระดับภูมิภาค โดยมุ่งส่งเสริม
การพัฒนาธุรกิจโคนม สนับสนุนจัดให้ทางภาคเหนือของประเทศไทยที่จังหวัดเชียงใหม่ เป็นศูนย์ของ
การถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านโคนมให้เกษตรกรรายย่อย โดยมีการคัดเลือกสมาชิกประเทศในกลุ่ม
อาเซียนมาร่วมอบรมในการท าฟาร์มโคนมขนาดเล็กและด าเนินการมาโดยตลอดทั้งนี้ทาง FAO และ
รัฐบาลไทยโดยกรมปศุสัตว์ และองค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย หรือ (อ.ส.ค.) จะ
ร่วมกันจัดงานรณรงค์การบริโภคนมทุกปี เพราะทาง FAO ให้ความส าคัญในการบริโภคนม เนื่องจาก
นมนั้นมีคุณค่าทางอาหารสูง (ส านักงานปศุสัตว์เขต 5, 2563) 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอลุยเดช รัชกาลที่ 9 และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์     
พระบรมราชชินีนาถ พระราชชนนีพันปีหลวงประพาสทวีปยุโรป ได้ประทับแรม ณ ประเทศเดนมาร์ค 
ทรงสนพระทัยในกิจการฟาร์มโคนมของชาวเดนมาร์ค ด้วยทรงเห็นว่าอาชีพการเลี้ยงโคนมน่าจะเกิด
ประโยชน์ต่อเกษตรกรและประเทศไทย ในพ.ศ. 2502 นายซอนเดอร์กอร์ด ได้จัดท าโครงการฟาร์ม  
โคนมและศูนย์ฝึกอบรมการเลี้ยงโคนมในประเทศไทย เสนอต่อ Danish Agricultural Marketing 
Board และต่อมาเดือนมกราคม พ.ศ. 2504 ได้มีคณะผู้เชี่ยวชาญชาวเดนมาร์คได้มาศึกษาส ารวจ
พ้ืนที่ในการจัดตั้งฟาร์มโคนมสาธิต และศูนย์ฝึกอบรม อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี ซึ่งเป็น 
สถานที่เป็นหุบเขาสวยงามมีแหล่งน้ าสะอาด และไม่ไกลจากตลาดกรุงเทพ วันที่ 20 ตุลาคม พ.ศ. 
2504 ได้ลงนามสัญญาการให้ความร่วมมือช่วยเหลือทางวิชาการการเลี้ยงโคนม ระหว่างรัฐบาลเดน
มาร์คกับรัฐบาลไทย และกลายเป็นจุดเริ่มต้นความสัมพันธ์ว่าด้วยการร่วมมือด้านวิชาการการเลี้ยงโค
นมระหว่างประเทศไทยและประเทศเดนมาร์ค จากนั้นได้ทรงเปิดฟาร์มโคนมและศูนย์ฝึกอบรมการ
เลี้ยงโคนมไทย-เดนมาร์ค อย่างเป็นทางการ เมื่อวันที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2505 จึง นับได้ว่าเป็นวันที่มี
ความส าคัญยิ่งในประวัติศาสตร์ของการเลี้ยงโคนมในประเทศไทย ต่อมาในพ.ศ. 2514 รัฐบาลไทย
ได้รับโอนกิจการฟาร์มโคนม และศูนย์ฝึกอบรมการเลี้ยงโคนมไทย-เดนมาร์ค จัดตั้งเป็นรัฐวิสาหกิจ
สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีชื่อว่า “องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.)”
มีส านักงานตั้งอยู่เลขที่ 160 ถนนมิตรภาพ อ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี เพ่ือด าเนินบทบาทใน 
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การส่งเสริมการเลี้ยงโคนมและพัฒนาอุตสาหกรรมนมต่อไป รัฐบาลไทยได้ก าหนดให้วันที่ 17 
มกราคม ของทุกปีเป็นวันโคนมแห่งชาติ จึงถือเป็นวันส าคัญยิ่งต่ออาชีพการเลี้ยงโคนมในประเทศไทย 
ถือว่าอาชีพโคนมเป็นอาชีพที่ทรงพระราชทานให้แกเกษตรกรชาวไทย และถือเป็นอาชีพหนึ่งที่ส าคัญ
ของคนไทย (ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดล าพูน, 2556) 

ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดล าพูน, 2556 ได้รายงานว่าภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด เริ่มมีการ
เลี้ยงโคนม พ.ศ. 2508 ภายใต้ความช่วยเหลือจากประเทศเยอรมัน พ.ศ. 2517 กลุ่มเกษตรกรกลุ่ม
แรกเกษตรกรในพ้ืนที่  อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ รวมตัวกันจัดตั้งสหกรณ์โคนมจังหวัด
เชียงใหม่ ถือว่าเป็นสหกรณ์โคนมแห่งแรกของจังหวัดเชียงใหม่ ส่วนสหกรณ์แห่งแรกของจังหวัด
เชียงราย ได้แก่ สหกรณ์บ้านต้า ตั้งขึ้นใน พ.ศ. 2532 สหกรณ์แห่งแรกของจังหวัดล าพูน ได้แก่ 
สหกรณ์โคนมล าพูนตั้งขึ้นใน พ.ศ. 2538 ติดตามด้วยจังหวัดล าปาง ส่วนจังหวัดพะเยาและจังหวัดแพร่ 
เริ่มมีการเลี้ยงโคนมใน พ.ศ. 2538 และ พ.ศ. 2540 ตามล าดับ แต่ยังไม่มีศูนย์รับน้ านมดิบในพ้ืนที่ 
ปัจจุบันจังหวัดล าพูนมีการเลี้ยงโคนมมากเป็นอันดับที่ 2 ในภาคเหนือ รองจากจังหวัดเชียงใหม่ คือ 
จ านวนโคนมทั้งหมด 20,920 ตัว (มิถุนายน พ.ศ. 2556) ผลิตน้ านมดิบวันละ 102.07 ตันต่อวัน ส่วน
ใหญ่จะเลี้ยงกันมากที่อ าเภอบ้านธิ 8,520 ตัว (ร้อยละ 40.73) โดยเฉพาะที่ต าบลห้วยยาบ 8,476 ตัว  
(ร้อยละ 40.52) อ าเภอแม่ทา 6,134 ตัว (ร้อยละ 29.32) และอ าเภอบ้านโฮ่ง 4,660 ตัว (ร้อยละ 
22.28) และส่งเข้าโรงงานที่รับซื้อเพ่ือแปรรูปเป็นนมพร้อมดื่มขายให้ประชาชนในเขตภาคเหนือ และ
ภาคกลาง พันธุ์โคนมที่เลี้ยงเป็นโคนมลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซี่ยน หรือเรียกว่าไทยฟรีเซี่ยนที่มีสายเลือด
ไม่ต่ ากว่า ร้อยละ 75 ส่วนใหญ่เป็นฟาร์มโคนมขนาดเล็กที่มีแม่โครีดนมไม่เกิน 20 ตัว  

นอกจากนี้มีฟาร์มโคนมขนาดใหญ่ที่มีระบบการผลิตทันสมัย 1 แห่ง ตั้งอยู่ที่ต าบลเหล่ายาว 
อ าเภอบ้านโฮ่ง (เชียงใหม่เฟรชมิลด์ฟาร์ม) มีแม่โครีดนม 967 แม่ (โคนมทั้งหมด 2,573 ตัว)  กลุ่ม
เกษตรกรกลุ่มแรก ได้แก่ กลุ่มผู้เลี้ยงโคนม อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ เริ่มก่อตั้ง พ.ศ. 2517 
เหตุผลก่อตั้งเพราะทางโคนมไทยเดนมาร์กหมดสัญญา สมัยนั้นการส่งเสริมยังมีไม่มากนัก กล่าวคื อ 
เกษตรกรผู้สนใจในการเลี้ยงโคนมมาอบรม ณ ศูนย์ผสมเทียมจังหวัดเชียงใหม่ ขายน้ านมดิบโดยส่ง
ขายให้กับโครงการส่งเสริมไทยเยอรมัน หรือ อ.ส.ค. ปัจจุบัน ปี พ.ศ. 2537 โดยส่งเสริมให้เกษตรกร
รวมกลุ่มกันขึ้นจัดเป็นกลุ่มผู้เลี้ยงโคนมอ าเภอบ้านธิ สมาชิกจ านวน 20 ราย โดยมีเกษตรกรจาก
อ าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ ร่วมด้วยต่อมาสหกรณ์โคนมเชียงใหม่ไม่รับสมาชิกเพ่ิม เพราะน้ านมดิบ
เกินโควตาจึงท าให้นายสุเมธ สุขปรีดาจิตร ซึ่งขณะนั้นด ารงต าแหน่งรองประธานสหกรณ์โคนม
เชียงใหม่ ริเริ่มจัดตั้งสหกรณ์โคนม จังหวัดล าพูน ขึ้นเพ่ือรองรับน้ านมดิบของเกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอ
บ้านธิ โดยเป็นประธานโคนม จังหวัดล าพูน คนแรกและเป็นศูนย์รับน้ านมดิบแห่งแรกของจังหวัด
ล าพูน ปัจจุบันจังหวัดล าพูนมีศูนย์รับน้ านมดิบตั้งอยู่ภายในจังหวัด จ านวน 9 แห่ง (ส านักงานจังหวัด
ล าพูน, 2565) ได้แก่ 
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1. สหกรณ์โคนมล าพูน จ ากัด                ตั้งอยู่ที่ต าบลห้วยยาบ     อ าเภอบ้านธิ 
2. สหกรณ์โคนมเชียงใหม่ จ ากัด             ตั้งอยู่ที่ต าบลห้วยยาบ      อ าเภอบ้านธิ 
3. สหกรณ์โคนมหริภุญชัย จ ากัด            ตั้งอยู่ที่ต าบลเหมืองจี้       อ าเภอเมืองล าพูน 
4. สหกรณ์โคนมบ้านโฮ่ง จ ากัด              ตั้งอยู่ที่ต าบลบ้านโฮ่ง       อ าเภอบ้านโฮ่ง 
5. บริษัททีเคแดรี่โกลด์ จ ากัด                ตั้งอยู่ที่ต าบลทาปลาดุก    อ าเภอแม่ทา 
6. บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด          ตั้งอยู่ที่ต าบลทาปลาดุก    อ าเภอแม่ทา 
7. บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด          ตั้งอยู่ที่ต าบลห้วยยาบ      อ าเภอบ้านธิ 
8. บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด          ตั้งอยู่ที่ต าบลเหล่ายาว      อ าเภอบ้านโฮ่ง 
9. ศูนย์รวบรวมน้ านมดิบ บริษัท ซัคเซสมิลค์ จ ากัด ตั้งอยู่ที่ต าบลทาปลาดุก  อ าเภอแม่ทา 
  

จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่าอาชีพการเลี้ยงโคนมเป็นอาชีพเกษตรกรรมทางเลือกที่ส าคัญ 
เนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของประชากรความนิยมบริโภคน้ านมของประเทศต่าง ๆ มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นท าให้
ปริมาณน้ านมดิบและการผลิตนมผงขาดมันเนยในประเทศผู้ผลิตที่ส าคัญของโลกมีอัตราเพ่ิมขึ้น
เช่นกัน อย่างไรก็ตามกระแสการบริโภคอาหารออแกนิคหรืออาหารคลีนของประชากรโลกส่งผลให้
ผลผลิตทางการเกษตรในหลายประเภทต้องปรับตัวหรือพัฒนาให้เป็นผลิตภัณฑ์อินทรีย์หรือผลผลิต
ที่มาจากการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) (ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดล าพูน, 2565) 
 

ปัญหาในการวิจัย 
 
 ส านักงานปศุสัตว์เขต 5 (2563) ได้จัดท ายุทธศาสตร์โคนมในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ด้วย
การพัฒนาองค์ความรู้การเลี้ยงโคนมให้กับเกษตรกร เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพการผลิตน้ านมโค
ส่งเสริมการบริโภคนมและการพัฒนาผลิตภัณฑ์นมเพ่ือการแข่งขัน สร้างความเข้มแข็งให้องค์กรโคนม
และผลิตภัณฑ์มีเป้าหมายให้เกษตรกรสามารถผลิตน้ านมได้ 14 กิโลกรัมต่อตัวต่อวัน และคุณภาพ
น้ านมผ่านเกณฑ์มาตรฐานชั้นดีไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ต่อปี ลดต้นทุนต่อฟาร์มสร้างก าไรให้เกษตรกร
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ต่อปี เพ่ิมอัตราการบริโภคนมภายในพ้ืนที่ข้ึนปีร้อยละ 10 แต่ยังประสบปัญหา
ตั้งแต่ต้นน้ าไปยังปลายน้ า เริ่มต้นตั้งแต่เกษตรกรโคนมยังประสบกับปัญหาต้นทุนการผลิต โดยเฉพาะ
ค่าอาหารสัตว์ที่สูงขึ้น การขาดแคลนแรงงาน ผลผลิต และคุณภาพน้ านมต่ ากว่ามาตรฐานที่ก าหนด 
อีกทั้งยังมีปัญหาโรคเต้านมอักเสบ และโรคปากเท้าเปื่อยยังส่งผลกระทบต่อเนื่องไปถึงยังศูนย์รับ
น้ านมโคของสหกรณ์และบริษัทรับซื้อน้ านมดิบเอกชน ที่ต้องรับภาระในการจักการธุรกิจน้ านมโคของ
กลุ่มสมาชิก เพ่ือจัดการน้ านมให้ได้คุณภาพดีตามเกณฑ์ที่สหกรณ์ได้ก าหนดไว้  ในช่วงเวลาที่ผ่านมา
ทางรัฐบาลได้มีการส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงโคนมมากขึ้น เนื่องจากเจอกับปัญหาน้ านมดิบไม่มี
คุณภาพตามมาตรฐานมีการปนเปื้อนจนต้องทิ้งน้ านมที่ได้มา และการเลี้ยงโคนมที่ไม่ถูกวิธีจนเป็นเหตุ
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ให้ก่อเกิดโรคต่าง ๆ ในโคนม ได้แก่ โรคเต้านมอับเสบ โรคมดลูกอับเสบ โรคปากเท้าเปื่อย โรคปอด 
โรคที่มีปัญหาเกี่ยวกับกีบเท้า การผสมเทียมติดยาก โคนมคลอดใหม่รกค้าง หรือมดลูกทะลัก และไม่
กินอาหารส่งผลต่อธุรกิจการเลี้ยงโคนมในหลาย ๆ ด้าน อีกทั้งเกษตรกรยังขาดความรู้ที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับการเลี้ยงโคนมภายในฟาร์มไปจนถึงความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม
โคนม 
 องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย (2563) ได้อธิบายข้อก าหนดมาตรฐานการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมเป็นมาตรฐานทั่วไปตามพระราชบัญญัติมาตรฐานสินค้า
เกษตร พ.ศ. 2551 ได้มีนโยบายเร่งด่วนเพ่ือแก้ไขปัญหาการเลี้ยงโคนมของประเทศไทยที่มีการเลี้ยง
มานาน และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจนท าให้การเลี้ยงโคนมเป็นอาชีพที่มีการสร้างรายได้ให้แก่
เกษตรกร ดังนั้น กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จึงเสนอทางเลือกสหกรณ์โคนมหรือกลุ่ม
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมเพ่ือให้การเลี้ยงโคนมมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น และแก้ไขปัญหาการเลี้ยงโคนม 
โดยการปรับเปลี่ยนรูปแบบให้มีการจัดการของกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมหรือสหกรณ์โคนม และการ
จัดการโคนมแบบใหม่โดยมี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบฟาร์ม อาหารโคนม น้ า การจัดการ
ฟาร์ม สวัสดิภาพสัตว์ การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม การบันทึกข้อมูล เป็นต้น เพ่ือท าให้เกิดประโยชน์
ความรู้ต่อเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม การปฏิบัติตามมาตรฐานโคนมที่ดีจึงมีความส าคัญอย่างมาก บริษัท
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด เป็นบริษัทเอกชนที่ด าเนินกิจการผลิตน้ านมดิบ เพ่ือน าไปเข้าสู่กระบวนการ
ผลิต เป็นผลิตภัณฑ์จากน้ านมดิบ เช่น นมพาสเจอไรซ์คุณภาพสูงล้านนาตราเฟรชมิลค์ นมพาสเจอ
ไรซ์ตรามายด์ด้า นมพาสเจอไรซ์ตราเชียงใหม่เฟรชมิลค์ ไอศกรีมนม Freshy และผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ 
โดยมีกลุ่มสมาชิกฟาร์มโคนมในจังหวัดล าพูน 3 อ าเภอ คือ 1) อ าเภอแม่ทา จ านวน 91 ฟาร์ม 2) 
อ าเภอบ้านธิ จ านวน 28 ฟาร์ม และ 3) อ าเภอบ้านโฮ่ง จ านวน 27 ฟาร์ม รวมทั้งสิ้น 146 ฟาร์มโดย
ทุกฟาร์มมีระบบการผลิตน้ านมดิบในรูปแบบของการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ส าหรับฟาร์มโค
นมของกรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด, 2564) 

อย่างไรตามจากการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลเบื้องต้น พบว่า เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมมีความเข้าใจ
เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมที่คลาดเคลื่อน จึงมีความจ าเป็นยิ่งใน
การศึกษาการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน โดยการศึกษาครั้งนี้ได้มีการก าหนดปัญหาการวิจัยไว้ตามประเด็น 
ดังต่อไปนี้ 

1. ข้อมูลพ้ืนฐานเบื้องต้นของเกษตรกร ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐสังคม 
ลักษณะทางจิตวิทยา เป็นอย่างไร 

2. ความรู้ ความเข้าใจ การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน เป็นอย่างไร 
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3. มีปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อการการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
นมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

จากปัญหาการวิจัยที่ก าหนดผู้วิจัยมุ่งหวังว่า ผลการวิจัยนี้จะช่วยให้ทราบถึงปัจจัยส าคัญใน
การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมอย่างเคร่งครัด เพ่ือให้ได้โคนมที่มี
สุขภาพที่ดี ผลิตน้ านมดิบได้ตามคุณภาพมาตรฐานที่ดีปลอดภัยต่อผู้บริโภคหรือการน าไปแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์นมที่มีคุณภาพต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ ได้ก าหนดวัตถุประสงค์หลัก  เพ่ือศึกษาการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมโดยได้ก าหนดวัตถุประสงค์รองไว้ ดังนี้ 

1. เพ่ือศึกษาลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐสังคม ลักษณะทางจิตวิทยา และ
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

2. เพ่ือศึกษาการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่ม
สมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

3. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับ และการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

4. เพ่ือศึกษาปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการยอมรับและการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัด
ล าพูน 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 การวิจัยเรื่อง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ผู้วิจัยคาดหวังว่าจะก่อให้เกิดประโยชน์ดังนี้ 
 1. เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
เพ่ือลดต้นทุน และเพ่ือผลก าไรสูงสุด 
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 2. ผลการวิจัยจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานให้กับสหกรณ์ได้ทราบถึงปัญหาของกลุ่มสมาชิกเกษตรกร
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในการส่งเสริมการปฏิบัติฟาร์มที่ดีส าหรับโคนม ตลอดจนพัฒนา
มาตรฐานการผลิตน้ านมให้ได้คุณภาพในระดับชาติและนานาชาติ 
 3. เป็นแนวทางการพัฒนางานด้านการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม
โคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน และยังเป็นกรณีตัวอย่างที่ดี 
 4. ผลการวิจัยสามารถเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการส่งเสริมและการพัฒนางานการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในภาคเหนือ 
 5. สหกรณ์เชียงใหม่เฟรชมิลค์ท่ีเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน สามารถน าข้อมูลที่ได้ไป
ส่งเสริมการยอมรับและการปฏิบัติตามมาตรฐานฟาร์มที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในพ้ืนที่อ่ืน  ๆ ที่มีการ
เลี้ยงโคนมต่อไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เรื่อง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ได้ก าหนดขอบเขตการศึกษาไว้ ดังนี้ 
 

1. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดพ้ืนที่การศึกษาใช้ คือ บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด ทั้งนี้บริษัท
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด สามารถผลิตน้ านมดิบในแต่ละวันได้ปริมาณมากในรูปแบบน้ านมดิบที่ได้
มาตรฐาน GAP อีกทั้งยังเป็นบริษัทที่สนับสนุนสหกรณ์โคนมในจังหวัดล าพูน ทั้ง 3 แห่ง ได้แก่ 1) 
บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด อ าเภอแม่ทา 2) บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด อ าเภอบ้านธิ และ 
3) บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด อ าเภอบ้านโฮ่ง อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าฟาร์มโคนมแต่ละที่จะได้
รับรองมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมเรียบร้อยแล้ว แต่ปัจจุบันมีเกษตรกร
รุ่นใหม่และฟาร์มที่เกิดใหม่ ซึ่งอาจยังมีความรู้ความเข้าใจและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนมที่คลาดเคลื่อนส่งผลกระทบต่อผลผลิตน้ านมดิบ ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้จึงเป็นการแก้ไข
ปัญหาเบื้องต้น เพ่ือน าข้อมูลให้แก่หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องด าเนินการต่อไป 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งหวังที่จะศึกษาในข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเกษตรกร และฟาร์มโคนมของ
บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด ในประเด็นดังต่อไปนี้ 1) ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 2) ลักษณะทาง
เศรษฐสังคม 3) ลักษณะทางจิตวิทยา และ 4) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรในจังหวัดล าพูน นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังมุ่งศึกษาถึงระดับการยอมรับ
และการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ ฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 



 22 

จังหวัดล าพูน ตลอดจนค้นหาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ อีกทั้งยังศึกษาปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ใน จังหวัดล าพูน 

3. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ เจ้าของฟาร์มในสังกัดบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด ที่
ได้ลงนามในสัญญาซื้อขายน้ านมดิบใน 3 อ าเภอของจังหวัด ล าพูน ได้แก่ 1) อ าเภอแม่ทา จ านวน 91 
ฟาร์ม 2) อ าเภอบ้านธิ จ านวน 28 ฟาร์ม และ 3) อ าเภอบ้านโฮ่ง จ านวน 27 ฟาร์ม โดยก าหนด
ประชากร ได้แก่ เจ้าของฟาร์ม ๆ ละ 1 ท่าน ดังนั้น ประชากรในการศึกษารวมทั้งสิ้นคือ 146 คน โดย
เมื่อค านวณกลุ่มตัวอย่างจากจ านวนประชากรทั้งหมดแล้วได้กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาทั้งสิ้น 107 คน 

4. ขอบเขตด้านเวลา 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ใช้เวลาท าการศึกษาตั้งแต่เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564 ถึง เดือน
พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 รวมทั้งสิ้น 12 เดือน 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

เพ่ือให้งานวิจัยฉบับนี้มีขอบเขตที่ชัดเจนและความเข้าใจที่ถูกต้องในความหมายของค าศัพท์ที่
ใช้ จึงก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

การยอมรับและการปฏิบัติตาม หมายถึง การที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งได้เรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ที่สนใจผ่านกระบวนการรับรู้ด้วยตนเอง และปฏิบัติตามเงื่อนไขจากการสิ่งที่รับรู้ โดยการศึกษาครั้งนี้
หมายรวมถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม หมายถึง เกษตรกรที่ประกอบอาชีพฟาร์มโคนมเพ่ือส่งน้ านมดิบ
ให้กับบบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด โดยการศึกษาครั้งนี้หมายรวมถึง เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม ใน 3 อ าเภอ คือ 1) อ าเภอแม่ทา 2) อ าเภอบ้านธิ และ 
3) อ าเภอบ้านนโฮ่ง จังหวัดล าพูน 

การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม หมายถึง การเลี้ยงและการผลิตน้ านมดิบ
ของเกษตรกรภายใต้มาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของส านักงาน
มาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  ซึ่งครอบคลุมถึง 
องค์ประกอบฟาร์ม การจัดการฟาร์ม สุขภาพสัตว์ บุคลากร สุขภาพสัตว์ สวัสดิภาพสัตว์ สิ่งแวดล้อม 
และการบันทึกข้อมูล โดยการศึกษาครั้งนี้หมายรวมถึง การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม    
โคนม ใน 7 องค์ประกอบ ของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม จังหวัดล าพูน 
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บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด หมายถึง บริษัทเอกชนที่ด าเนินกิจการผลิตน้ านมดิบเพ่ือ
น าไปเข้าสู่กระบวนการผลิตเป็นผลิตภัณฑ์จากน้ านมดิบ เช่น นมพาสเจอไรซ์คุณภาพสูงล้านนาตรา
เฟรชมิลค์ นมพาสเจอไรซ์ตรามายด์ด้า นมพาสเจอไรซ์ตราเชียงใหม่เฟรชมิลค์ ไอศกรีมนม Freshy 
และผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ โดยมีกลุ่มสมาชิกฟาร์มโคนมในจังหวัดล าพูน 3 อ าเภอ คือ 1) อ าเภอแม่ทา 
จ านวน 91 ฟาร์ม 2) อ าเภอบ้านธิ จ านวน 28 ฟาร์ม และ 3) อ าเภอบ้านโฮ่ง จ านวน 27 ฟาร์ม รวม
ทั้งสิ้น 146 ฟาร์ม โดยทุกฟาร์มมีระบบการผลิตน้ านมดิบในรูปแบบของการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของกรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

การยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม หมายถึง การที่เกษตรกรได้
เรียนรู้เรื่องการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมที่เกษตรกรสนใจ ผ่านกระบวนการรับรู้
และยอมรับด้วยตนเอง และการปฏิบัติตามเงื่อนไขจากส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร
แห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยการศึกษาครั้งนี้หมายรวมถึง การยอมรับและการปฏิบัติ
ตามระบบการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่ เฟรชมิลค์ จังหวัด
ล าพูน 
 ความรู้และความเข้าใจ หมายถึง ความรู้เกี่ยวข้องกบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนม ที่เกษตรกรได้มีความเข้าใจและน าไปปฏิบัติกับฟาร์มโคนม หรือน าไปบริหารจัดการฟาร์ม
โคนมของตนได้เป็นอย่างดี มีประสิทธิภาพ จนสามารถท าให้ฟาร์มโคนมของตนได้รับการรับรอง
มาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมได ้

ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล หมายถึง ลักษณะที่เกี่ยวข้องเฉพาะตัวบุคคลของเกษตรกรกลุ่ม
สมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา และสถานภาพสมรส ของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

ลักษณะทางเศรษฐสังคม หมายถึง ลักษณะทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ได้แก่ จ านวนโคนมที่เลี้ยง พื้นที่เลี้ยงโคนม รายได้เฉลี่ย
ต่อปี ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม และระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม 
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

ลักษณะทางจิตวิทยา หมายถึง ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนมในด้านทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม และด้านแรงจูงใจใน
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัด
ล าพูน 

รายได้เฉลี่ยต่อปี หมายถึง รายได้ทั้งหมดที่ได้รับจากการจ าหน่ายน้ านมดิบของฟาร์มโคนม 
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ที่ยังไม่ได้หักค่าใช้จ่ายใดใดในทั้งป ี
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บทที่ 2 
การตรวจสอบเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

  
การวิจัยเรื่อง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร

กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ครอบคลุมในประเด็น ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการวิจัย ดังนี้ 

1. ข้อมูลพื้นฐานในการเลี้ยงโคนมในประเทศไทย 
1.1 สถานการณ์การเลี้ยงโคนมในประเทศไทย 
1.2 สถานการณ์การตลาดโคนม 

 2. ข้อมูลพื้นฐานในการเลี้ยงโคนมในจังหวัดล าพูน 
 3. แนวคิดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับการเลี้ยงโคนม 
 4. ข้อมูลเบื้องต้นของบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด 
 5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องการ 
 5.1 แนวคิดทฤษฎีการยอมรับ 
 5.2 แนวคิดทฤษฎีการแรงจูงใจ 
 5.3 แนวคิดทฤษฎีทัศนคต ิ
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 7. ภาคสรุป 
 8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 9. สมมุติฐานงานวิจัย 
 

1. ข้อมูลพื้นฐานในการเลี้ยงโคนมในประเทศไทย 
 

1.1 สถานการณ์การเลี้ยงโคนมในประเทศไทย 
 
 ส านักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร (2562) กล่าวว่า ใน พ.ศ. 2557 - 2561 จ านวนโคนมทั้งหมด
ของไทยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นร้อยละ 2.82 ต่อปี โดยใน พ.ศ. 2561 (ณ วันที่ 1 มกราคม) มีจ านวน 
660,155 ตัว เพ่ิมขึ้นจาก 645,261 ตัว จากพ.ศ. 2560 ร้อยละ 2.31 และจ านวนแม่โครีดนมมี
แนวโน้มเพ่ิมขึ้น ร้อยละ 1.52 ต่อปี โดยในพ.ศ. 2561 มีแม่โครีดนม 276,321 ตัว เพ่ิมขึ้นจาก 
267,932 ตัว ของพ.ศ. 2560 ร้อยละ 3.13 ส่วนผลผลิตน้ านมดิบในช่วง พ.ศ. 2557 - 2561 มี
แนวโน้มเพ่ิมขึ้น ร้อยละ 1.62 ต่อปี โดยพ.ศ.2561 มีผลผลิต 1,233,483 ตัน เพ่ิมข้ึนจาก 1,191,143 
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ตัน ของพ.ศ.2560 ร้อยละ 3.55 เนื่องจากลูกโคนมเกิดใหม่ในรอบปี และจ านวนแม่โครีดนมเฉลี่ยใน
รอบปีมีจ านวนเพ่ิมขึ้นจากแม่โคสาวที่เข้ามาทดแทน ประกอบกับภาครัฐมีนโยบายพัฒนาคุณภาพ
น้ านมโค เน้นการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต โดยเน้นไปที่อาหารในการเลี้ยงโคนมซึ่งส่งผลให้น้ านมดิบ
มีปริมาณเพ่ิมขึ้นและมีคุณภาพดีขึ้น รวมทั้งราคาน้ านมดิบอยู่ในเกณฑ์ดี จึงจูงใจให้เกษตรกรมีการ
พัฒนาการเลี้ยงโคนมด้วยการบริหารจัดการฟาร์มที่ เป็นระบบตามมาตรฐานฟาร์มที่ดีและมี
ประสิทธิภาพในการเลี้ยง โดยการปลดแม่โครีดนมที่ให้ผลผลิตน้อยและสุขภาพไม่ดีออกจากฟาร์ม 
 
ตารางท่ี 1 จ านวนโคนมและผลผลิตน้ านมดิบของไทย ปี 2558 – 2563  

รายการ 2558 2559 2560 2561 25621/ 
อัตราเพิ่ม
(ร้อยละ) 

25632/ 

โคนม
ทั้งหมด ณ 1 
ม.ค. (ตัว) 

608,094 626,193 645,305 676,415 691,349 3.39 708,901 

แม่โครีด ณ 
1 ม.ค. (ตัว) 

267,182 288,302 285,976 297,757 305,676 3.06 313,044 

อัตราการให้
นมของแม่โค 

(กก./ตัว/
วัน) 

12.09 11.51 11.6 11.55 11.61 -0.77 12.00 

การบริโภค
นม (ตัน) 

1,124,498 1,156,569 1,150,424 1,191,294 1,212,750 1.82 1,284,999 

หมายเหตุ: 1/ ข้อมูลเบี้ยงต้น 2/ คาคคะเน 
ที่มา: ส านักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร (2562) 
 
1.2 สถานการณ์การตลาดโคนม 
 จากการศึกษาสถานการณ์ด้านการตลาดโคนมในประเทศไทยพบรายละเอียดน่าสนใจตาม
ดังต่อไปนี้ (ส านักงานเศรฐกิจการเกษตร, 2562) 

1. ความต้องการบริโภคผลผลิตน้ านมดิบของไทยใช้ส าหรับบริโภคภายในประเทศทั้งหมด
พ.ศ. 2557 - 2561 ความต้องการบริโภคนมมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นร้อยละ 1.62 ต่อปี โดยพ.ศ. 2561 มี
ปริมาณการบริโภคนม 1,233,483 ตัน เพ่ิมข้ึนจาก 1,191,143 ตัน ของพ.ศ. 2560 ร้อยละ 3.55 

2. การส่งออกผลิตภัณฑ์นมของประเทศไทยมีการส่งออกผลิตภัณฑ์นมหลายชนิด แต่ส่วน
ใหญ่มาจากการน าเข้าผลิตภัณฑ์นมเพ่ือใช้ผลิตเป็นผลิตภัณฑ์นมประเภทอ่ืน ๆ แล้วส่งออกสินค้า
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ส่งออกท่ีส าคัญ ได้แก่ นมพร้อมดื่ม นมเปรี้ยว โยเกิร์ต เนยที่ได้จากนม และนมข้นหวาน เป็นต้น และ
เป็นการส่งออกไปยังประเทศใกล้เคียง เช่น กัมพูชา เมียนมาร์ สปป.ลาว มาเลเซีย สิงคโปร์ และ
ฟิลิปปินส์ โดยในพ.ศ. 2561 มีการส่งออกผลิตภัณฑ์นมปริมาณ 305,647 ตัน มูลค่า 10,710 ล้าน
บาท เพ่ิมขึ้นจากพ.ศ. 2560 ที่ส่งออก 276,963 ตัน มูลค่า 10,313 ล้านบาท ร้อยละ 10.36 และร้อย
ละ 3.85 ตามล าดับ 

3. การน าเข้าผลิตภัณฑ์นมในแต่ละปี ประเทศไทยน าเข้านมและผลิตภัณฑ์นมเป็นจ านวน
มาก โดยในพ.ศ. 2561 มีการน าเข้าผลิตภัณฑ์นมปริมาณ 245,800 ตัน มูลค่า 19,930 ล้านบาท 
ปริมาณเพ่ิมข้ึนจาก 237,437 ตัน ของพ.ศ. 2560 ร้อยละ 3.52 แต่มูลค่าลดลงจาก 20,581 ล้านบาท 
ของพ.ศ. 2560 ร้อยละ 3.16 เนื่องจากราคานมและผลิตภัณฑ์นมในตลาดโลกปรับตัวลดลง ซึ่งนมผง
ขาดมันเนยเป็นผลิตภัณฑ์นมน าเข้าที่ส าคัญ และมีสัดส่วนการน าเข้าสูงกว่าผลิตภัณฑ์นมน าเข้าอ่ืน ๆ 
เพราะสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง เช่น ผลิตนมพร้อมดื่ม นมข้น ขนมปัง ไอศกรีม โยเกิร์ต 
นมข้นหวาน ลูกกวาด และช็อกโกแลต เป็นต้น โดยในปีพ.ศ. 2561 มีการน าเข้านมผงขาดมันเนย 
65,675 ตัน มูลค่า 4,218 ล้านบาท ปริมาณเพ่ิมขึ้นจาก 64,345 ตัน ของพ.ศ. 2560 ร้อยละ 2.07 
แต่มูลค่าลดลงจาก 5,204 ล้านบาท ของพ.ศ. 2560 ร้อยละ 18.95 

4. ปี พ.ศ. 2561 ราคาน้ านมดิบที่เกษตรกรขายได้เฉลี่ยกิโลกรัมละ 18.20 บาท สู งขึ้น
เล็กน้อยจาก 18.08 บาท ของพ.ศ. 2560 ร้อยละ 0.66 โดยเกษตรกรจะได้รับราคาตามคุณภาพน้ านม
ดิบ จึงจูงใจให้เกษตรกรมีการปรับปรุงคุณภาพน้ านมดิบให้ดีขึ้น ซึ่งราคากลางรับซื้อน้ านมดิบหน้า
โรงงานแปรรูปผลิตภัณฑ์นมอยู่ที่ 19 บาทต่อกิโลกรัม 
 

2. ข้อมูลพื้นฐานในการเลี้ยงโคนมในจังหวัดล าพูน 
 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2562) ได้มุ่งหวังยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรผู้เลี้ยง   

โคนมจึงได้มีการจัดสรรงบประมาณของกรมส่งเสริมสหกรณ์ พ.ศ. 2560 ให้สหกรณ์โคนมล าพูน จ ากัด 
ตามโครงการพัฒนาการด าเนินธุรกิจและสินค้าของสหกรณ์ผู้เลี้ยงโคนม ภายใต้การเชื่อมโยงเครือข่าย
ธุรกิจและการตลาดภายใต้ห่วงโซ่การผลิตนมทั้งระบบ จ านวน 5.950 ล้านบาท เพ่ือการด าเนินการ
โครงการธนาคารโคนมทดแทนฝูง เพ่ือรับฝากลูกโคเพศเมียและถอนคืนเป็นโคสาวท้อง เพ่ือให้
เกษตรกรสมาชิกลดภาระการเลี้ยงลูกโคในฟาร์ม เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตจากการจัดการด้าน
อาหารที่เหมาะกับโคตามช่วงวัย ให้เกษตรกรสมาชิกมีแม่โคที่มีคุณภาพไปทดแทนโคนมปลดระวาง 
และลดต้นทุนการผลิต ส่งผลให้สมาชิกมีรายได้เพ่ิมขึ้นและในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 ได้จัดสรร
งบประมาณจ านวน 2.934 ล้านบาท ในโครงการส่งเสริมการใช้เครื่องจักรกลทางการเกษตร โดยมี
วัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือสนับสนุนเครื่องจักรกลทางการเกษตรให้กับสถาบันเกษตรกรเพ่ือให้บริการ



 27 

แก่สมาชิก และ 2) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการของสถาบันเกษตรกรในการบริหารจัดการ 
และอ านวยความสะดวกในการให้บริการเครื่องจักรกลทางการเกษตรแก่สมาชิก โดยจัดหาอุปกรณ์
พร้อมเครื่องผลิตอาหาร TMR ให้แก่ลูกโคสาวในโครงการธนาคารโคนมทดแทนฝูง 

การด าเนินการของสหกรณ์ ท าให้เกษตรกรสมาชิกมีรายได้จากการขายหรือฝากลูกโคให้แก่
ธนาคาร เฉลี่ยตัวละ 18,388 บาท โคที่น ามาฝากธนาคารให้น้ านมเร็วขึ้น 105 วัน วันละ 14 กิโลกรัม 
กิโลกรัมละ 18 บาท เป็นเงิน 26,460 บาท มีรายได้จากการจ าหน่ายน้ านมวันละ 14 กิ โลกรัม 
กิโลกรัมละ 18 บาท ระยะเวลา 200 วัน เป็นเงิน 50,400 บาท รวมรายรับทั้งสิ้น 95,248 บาท สูง
กว่าเกษตรกรที่เลี้ยงโคในฟาร์มของตนเองถึง 14,368 บาท และในด้านของรายจ่ายเกษตรกรสมาชิกมี
รายจ่ายจากการถอนคืนโคสาวท้อง 5 เดือน จากธนาคารโคในราคาเฉลี่ย 45,114 บาทต่อตัว เลี้ยงอีก 
4 เดือน มีค่าใช้จ่ายเพ่ิม 8,197 บาท รวมค่าใช้จ่าย 53,311 บาทต่อตัว ซึ่งหากเปรียบเทียบการเลี้ยง
โคในฟาร์มของเกษตรกรจนถึงผสมเทียมแล้วคลอดรวม 30 เดือน เกษตรกรจะมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 
60,000 บาทต่อตัว จะเห็นว่าสมาชิกที่น าโคมาฝากเลี้ยงในธนาคารมีค่าใช้จ่ายต่ ากว่าเกษตรกรที่เลี้ยง
โคในฟาร์มตนเองถึง 6,689 บาทต่อตัว อย่างไรก็ตาม ข้อดีของการเลี้ยงโคในธนาคารโคนมทดแทนฝูง 
ท าให้โคมีความอุดมสมบูรณ์พันธุ์ สุขภาพแข็งแรง ลดความเสี่ยงในการระบาดของโรค การผลิตน้ านม
ดีขึ้นทั้งปริมาณและคุณภาพ น้ านมมีคุณภาพสูง และน้ านมที่ได้มีคุณภาพ ส่งผลให้ เกษตรกรได้รับ
ราคาที่ดีตามไปด้วย 

ทั้งนี้ สหกรณ์โคนมล าพูน จ ากัด ได้เข้าร่วมโครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ 
แปลงใหญ่โคนมต าบลห้วยยาบ พ.ศ. 2561 มีจ านวนประชากรโคทั้งหมด 4,796 ตัว ประกอบด้วย   
โครีดนม 1,915 ตัว ปริมาณน้ านมเฉลี่ย 12 - 13.05 กิโลกรัมต่อตัวต่อวัน มีสมาชิกที่ส่งน้ านมดิบให้
สหกรณ์ จ านวน 91 ราย ได้รับมาตรฐานฟาร์ม (GAP) จ านวน 72 ราย สหกรณ์จะด าเนินการท า
มาตรฐานฟาร์มให้แล้วเสร็จภายใน 30 เมษายน พ.ศ. 2563 ปริมาณน้ านมดิบที่รวบรวมได้ 23 - 25 
ตันต่อวัน สหกรณ์มีการท า MOU ที่จะจ าหน่ายให้แก่ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์นม พ.ศ. 2562 - 2563 
จ านวน 24.208 ตันต่อวัน ได้แก่ บริษัทแดรีพลัส จ ากัด 20 ตันต่อวัน บริษัทซีพี เมจิ จ ากัด 2.208 ตัน
ต่อวัน องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทยส านักงานภาคเหนือตอนล่าง (อ.ส.ค.) สุโขทัย 2 
ตันต่อวัน 

 
3. แนวคิดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับการเลี้ยงโคนม 

 
 การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม แนวปฏิบัตินี้ใช้อธิบายและขยายความทาง
วิชาการ ครอบคลุมเหตุผล และการปฏิบัติในแต่ละข้อก าหนดในมาตรฐานสินค้าเกษตร เรื่องการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีีส าหรับฟาร์มโคนม (มกษ. 6402–2562) การตรวจประเมิน การรับรอง และ
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การให้เครื่องหมายรับรองมาตรฐานสินค้าเกษตรส าหรับฟาร์มโคนม ถือตาม มกษ. 6402–2562 มี
วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ผู้ประกอบการการเลี้ยงโคนม เกษตรกร และบุคลากรในฟาร์มโคนม ใช้เป็น
แนวทางในการปฏิบัติ เพ่ือให้สามารถจัดการและปฏิบัติการในฟาร์มโคนมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถูก
สุขลักษณะที่ดี ปลอดภัย ท าให้โคนมมีสุขภาพที่ดี  ถูกสุขอนามัย และสุขลักษณะที่ดี ท าให้สามารถ
ผลผลิตน้ านมดิบได้อย่างเต็มศักยภาพ สามารถน าไปแปรรูปเป็นน้ านม และผลิตภัณฑ์นมท่ีดีมีคุณภาพ 
มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม โดยมีข้อก าหนดและ
รายละเอียด ดังต่อไปนี้ (ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2562) 
 

รายการที่ 1 องค์ประกอบฟาร์ม 
1.1 สถานที่ตั้ง มีข้อก าหนดดังต่อไปนี้ 

1.1.1 ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มีการคมนาคมสะดวกต่อการขนส่ง สถานที่ตั้งฟาร์ม
อยู่ในพ้ืนที่ที่เหมาะสมส าหรับการจัดการเลี้ยงโคนม มีการคมนาคมที่สะดวกต่อการขนส่งโคนม 
อาหารสัตว์ น้ านมดิบ และอุปกรณ์ต่าง ๆ รวมทั้งของเสียและขยะ 

1.1.2 ตั้งอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ไม่เสี่ยงต่อการปนเปื้อนจากอันตรายทาง
กายภาพ เคมีและชีวภาพ เว้นแต่มีมาตรการป้องกันอันตรายที่มีประสิทธิภาพอันตรายทางกายภาพ
เคมี และชีวภาพจากแหล่งก าเนิดมลพิษ เช่น ขยะหรือของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม ของเสียจาก
แหล่งชุมชน แหล่งรวมสัตว์ เช่น ตลาดค้าสัตว์ โรงฆ่าสัตว์ แหล่งรวบรวมและแปรรูปมูลสัตว์ และวัตถุ
อันตรายทางการเกษตรที่ถูกชะล้างจากแหล่งเกษตรกรรม รวมทั้งของเสียจากฟาร์มเลี้ยงสัตว์ อาจ
ปนเปื้อนในน้ า ดิน หรืออากาศ และเป็นสาเหตุท าให้สัตว์เจ็บป่วยหรือตายได้ สถานที่ตั้งฟาร์มต้องอยู่
ในแหล่งที่ไม่เสี่ยงต่อ การปนเปื้อนของอันตรายดังกล่าว หรือมีมาตรการที่สามารถป้องกันหรือลด
ความเสี่ยงได้นอกจากนี้ที่ตั้งฟาร์มต้องไม่อยู่ในพ้ืนที่ที่เสี่ยงต่อการเกิดน้ าท่วม โดยพิจารณาจาก
ลักษณะภูมิประเทศทิศทางการไหลของน้ า หากมีความเสี่ยงต้องมีมาตรการการป้องกัน เช่น การปรับ
ระดบัพื้นท่ีให้สูงกว่าปกติ 

1.2 ผังและลักษณะฟาร์ม มีข้อก าหนดดังต่อไปนี้ 
1.2.1 พ้ืนที่ฟาร์มขนาดเพียงพอเหมาะสมในการเลี้ยงสัตว์  ไม่ก่อให้เกิด

ผลกระทบต่อสุขภาพสัตว์และสิ่งแวดล้อมฟาร์มโคนม ประกอบด้วย โรงเรือน คอกพัก โรงรีดนม 
สถานที่เก็บผสมอาหารสัตว์ สถานที่อุปกรณ์เวชภัณฑ์ และสารเคมีบริเวณท าลายซาก ที่รวบรวมขยะ
และมูลสัตว์แหล่งน้ าใช้ หรือสถานที่กักเก็บน้ า รวมถึงแหล่งน้ าส ารอง ดังนั้น ขนาดพ้ืนที่ของฟาร์มต้อง
เพียงพอส าหรับการจัดแบ่งการก่อสร้างอาคารโรงเรือนอย่างเป็นระเบียบสอดคล้องกับการปฏิบัติงาน 
และไม่หนาแน่นจนไม่สามารถจัดการด้านการผลิตสัตว์ การควบคุมโรคสัตว์ สุขอนามัยของ
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ผู้ปฏิบัติงาน และการรักษาสิ่งแวดล้อมได้ตามหลักวิชาการ รวมถึงถนนภายในฟาร์มมีความเหมาะสม
ในการขนส่งล าเลียงอุปกรณ์ อาหารสัตว์ และน้ านมดิบ ได้สะดวก 

1.2.2 มีการวางผังฟาร์มที่ดี และจัดพ้ืนที่ของแต่ละกิจกรรมแยกเป็น
สัดส่วนอย่างชัดเจนเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ และขนาดฟาร์มรวมทั้งแยกพ้ืนที่เลี้ยงจากที่พักอาศัย 
เพ่ือให้สามารถป้องกันการปนเปื้อนได้บุคคล ยานพาหนะ หรือสิ่งของต่าง ๆ อาจเป็นสาเหตุในการ
แพร่ของเชื้อโรคมาสู่โคนมได ้ การออกแบบและการผังภายในฟาร์มที่ดีจะช่วยให้บุคลลากรปฏิบัติงาน
ได้อย่างถูกสุขลักษณะ ควบคุมโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถป้องกันการปนเปื้อนข้าม
ระหว่างกิจกรรมต่าง ๆ ฟาร์มโคนมต้องมีการวางแผนผังฟาร์ม แสดงขอบเขตของฟาร์ม ขอบเขตของ
พ้ืนที่เลี้ยง ซึ่งมีการแบ่งรายละเอียดพ้ืนที่การใช้ประโยชน์ภายในฟาร์มออกเป็นสัดส่วนสอดคล้องกับ
การปฏิบัติงาน เช่น ต าแหน่งที่ตั้งของโรงเรือนเลี้ยง คอกลูกโค โครุ่น โคสาว คอกพักสัตว์ป่วย พ้ืนที่
เลี้ยงปล่อย สถานที่เก็บหรือผสมอาหารสัตว์ สถานที่เก็บอุปกรณ์เวชภัณฑ์และสารเคมี บริเวณท าลาย
ซาก ที่รวบรวมขยะและมูลสัตว์ แหล่งน้ าใช้หรือสถานที่กักเก็บน้ า รวมถึงแหล่งน้ าส ารอง รวมทั้งพ้ืนที่
เลี้ยงสัตว์ต้องแยกตต่างหากเป็นสัดส่วนจากที่พักอาศัย 

1.2.3 มีทางเข้า - ทางออกฟาร์มโคนมทางเดียว 
1.2.4 มีการจ ากัดการเข้า – ออกของบุคคลในบริเวณพ้ืนที่เลี้ยงสัตว์ บุคคล 

ยานพาหนะ และสิ่งของต่าง ๆ จากภายนอกอาจเป็นพาหะน าเชื้อโรคเข้าสู่ฟาร์มโดยเฉพาะพ้ืนที่เลี้ยง 
ได้แก่ โรงเรือนและคอกพักสัตว์ ซึ่งอาจรวมถึงแปลงหญ้าที่ใช้เลี้ยงที่มีความเสี่ยงสูงต่อการปนเปื้อน 
ดังนั้น เพ่ือลดความเสี่ยงฟาร์มโคนมต้องมีการควบคุมการเข้า - ออกฟาร์ม โดยจ ากัดทางเข้า - ออก
เพียงทางเดียว และมีป้ายแสดงข้อความหรือสัญลักษณ์เตือนไม่ให้บุคคลที่ไม่ได้รับอนุญาตเข้า  - ออก
ฟาร์มโดยไม่ได้รับอนุญาต พ้ืนที่เสี่ยงควรมีการควบคุมการเข้า - ออกของบุคคลเพ่ือควบคุมโรค เช่น 
ห้ามผู้ที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ามาในพื้นที่เลี้ยง มีรั้วกั้นพ้ืนที่เลี้ยงในช่วงที่มีโรคระบาดให้งดการเข้าเยี่ยม
ชมฟาร์ม และหลีกเลี่ยงการน าพาหนะเข้าในฟาร์ม 

1.3 โรงเรือน มีข้อก าหนดดังนี้ 
1.3.1 สร้างด้วยวัตถุที่คงทน แข็งแรง ง่ายต่อการท าความสะอาด และ

บ ารุงรักษา มีหลังคา มีแสงสว่างเพียงพอ อากาศถ่ายเทได้สะดวก ภายในโรงเรือนไม่มีส่วนยื่นที่แหลม
คม ที่อาจเป็นอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงาน และโคนมโรงเรือนมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเลี้ยงโคนม 
โรงเรือนที่ดีจะท าให้โคนมเจริญเติบโตได้ดีไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพโคนม หากภายในโรงมีอุณหภูมิ
สูง โคนมจะเกิดความเครียดจากความร้อน ท าให้ไม่อยากกินอาหารหรือกินอาหารน้อยลง รวมทั้งหาก
แสงสว่างในโรงเรือนไม่เพียงพอจะมีผลต่อพฤติกรรมการกินอาหารของสัตว์รวมถึงการปฏิบัติงานของ
บุคลากร โรงเรือนต้องมีโครงสร้างแข็งแรง ง่ายต่อการบ ารุงรักษาและท าความสะอาด มีหลังคา
ส าหรับกันแดดกันฝน วัสดุใช้ท าหลังคา เช่น กระเบื้อง สังกะสี ควรให้ชายคาสูงจากพ้ืนดินอย่าง
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เหมาะสมเพ่ือท าให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก มีแสงสว่างเพียงพอ การสร้างโรงเรือนหรือติดตั้งอุปกรณ์
ภายในโรงเรือนไม่ควรให้มีการยื่นที่แหลมคม เช่น ตะปู ซึ่งอาจเป็นอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงาน และโคนม 

1.3.2 โรงเรือนที่ใช้เลี้ยงโคนมมีพ้ืนที่เพียงพอกับจ านวนโคนม เพ่ือให้แสดง
พฤติกรรมได้ตามธรรมชาติ หากพ้ืนที่เลี้ยงไม่เพียงพอกับจ านวนโคนมส่งผลให้โคนมเกิดความเครียด 
กระทบสุขภาพโคนม และน้ านมลดลง โรงเรือนที่ใช้เลี้ยงโคนมต้องมีพ้ืนที่เหมาะสมกับจ านวนโคนม 
ไม่หนาแน่นเกินไป มีพ้ืนที่เพียงพอให้โคนมแต่ละตัวสามารถแสดงพฤติกรรมได้ตามธรรมชาติ สามารถ
นอนลงหรือยืนขึ้นโดยสะดวก ความกว้าง ยาว และสูงต้องเหมาะสมกับขนาดของสัตว์ สัตว์ควร ได้
เคลื่อนไหวส่วนคอและหัวได้อย่างอิสระตลอดเวลารวมถึงเวลาที่ลุกยืน การก าหนดพ้ืนที่เลี้ยงต่อตัว
ควรพิจารณาความเสี่ยงต่อภาวะเครียดเนื่องจากความร้อน ได้แก่ อุณหภูมิของอากาศ ความชื้น
สัมพัทธ์ ความเร็วลม รวมถึงปัจจัยจากตัวสัตว์เอง เช่น สายพันธุ์ อายุ อัตราการเผาผลาญอาหาร 
ระยะของการให้นม สีขน ความแน่นของขน และความสมบูรณ์ของร่างกาย 

1.3.3 พ้ืนโรงเรือนที่ใช้เลี้ยงโคนมต้องเรียบ ไม่ลื่น ระบายน้ าได้ดี สามารถ
ท าความสะอาดและปฏิบัติงานได้สะดวก พ้ืนโรงเรือนที่ใช้เลี้ยงโคนมมีความส าคัญต่อสุขภาพโคนม 
หากพ้ืนดังกล่าวลื่น หรือมีความขรุขระ หรือลาดชันเกินไป อาจท าให้โคนมล้มเกิดการบาดเจ็บหรือกีบ
เป็นแผลได้ รวมทั้งหากพ้ืนโรงเรือนระบายน้ าและของเสียได้ไม่ดี อาจท าให้เกิดการสะสมของน้ าหรือ
ของเสียบนพื้นที่จะเป็นแหล่งก าเนิดของเชื้อโรคได้ พื้นโรงเรือนที่ใช้เลี้ยงโคนมต้องเรียบ ไม่ลื่น ระบาย
น้ าและของเสียได้ดี สามารถท าความสะอาดและปฏิบัติงานได้สะดวกไม่ท าให้เกิดการบาดเจ็บของกีบ 
กรณีเป็นพ้ืนคอนกรีตควรท าพ้ืนหน้าคอนกรีตให้หยาบหรือเซาะร่อง ป้องกัน การลื่นของโคนม หากใช้
วัสดุรองพ้ืน เช่น แผ่นยาง แกลบ ให้มีการท าความสะอาด หรือเปลี่ยนวัสดุรองพ้ืนในระยะเวลชาที่
เหมาะสม 

1.3.4 พ้ืนโรงรีดนมหรือบริเวณรีดนมต้องท าด้วยวัสดุไม่ลื่น ระบายน้ าได้ดี 
กรณีพ้ืนโรงรีดนมเป็นพ้ืนดิน ในขั้นตอนการรีดนมอาจท าให้เกิดการปนเปื้อนสู้น้ านมดิบได้ พ้ืนโรงรีด
นมหรือบริเวณรีดนมต้องท าด้วยวัสดุไม่ลื่น ง่ายต่อการท าความสะอาด เช่น คอนกรีต ยกระดับสูงขึ้น
ตามความเหมาะสม มีความลาดเอียงให้สามารถระบายน้ าได้ดี และป้องกันไม่ให้เกิดการสะสมของเสีย 

1.3.5 รางหรือภาชนะใส่อาหารและน้ าส าหรับโคนม ท าด้วยวัสดุที่ท า
ความสะอาดง่าย และไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสัตว์ 

1.3.6 มีรางหรือภาชนะใส่อาหารและน้ า เพียงพอกับขนาด อายุ และ
จ านวนโคนม วางอยู่ในต าแหน่งที่เหมาะสมเพ่ือให้โคนมกินอาหารและน้ าได้สะดวก รางหรือภาชนะใส่
อาหารและน้ าส าหรับโคนมหากออกแบบหรือจัดวางอยู่ในต าแหน่งไม่เหมาะสม จะท าให้โคนมกิน
อาหารและน้ าไม่สะดวก และอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพโคนมได้ รวมถึงยากต่อการปฏิบัติงานและ
ยากต่อการท าความสะอาด สร้างรางหรือภาชนะใส่อาหารและน้ าให้สะดวกต่อการท าความสะอาด 
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เพ่ือไม่ให้เป็นแหล่งหมักหมมของเชื้อโรค รวมทั้งไม่มีส่วนที่แหลมคมที่อาจเป็นอันตรายต่อโคนม ราง
อาหาร รางน้ า หรือภาชนะรูปแบบอ่ืน มีขนาดหรือจ านวนพอเพียงกับขนาด อายุ และจ านวนของโค
นมที่เลี้ยงในแต่ละโรงเรือนอยู่ในต าแหน่งที่เหมาะสมให้โคนมสามารถกินอาหารและน้ าได้อย่างสะดวก
รวมถึงผู้ปฏิบัติงานสามารถน าอาหารให้โคนมและเปลี่ยนถ่ายเทน้ าได้ง่าย 

1.3.7 มีซองบังคับสัตว์ เพ่ือความสะดวกและปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน 
และไม่เป็นอันตรายกับโคนม กรณีไม่มีซองบังคับสัตว์ให้ใช้ซองรีดนมแทนได้  ฟาร์มเลี้ยงโคนม
จ าเป็นต้องมีซองบังคับสัตว์ เพ่ือให้เกิดความสะดวกและปลอดภัยต่อผู้ปฏิบัติงานส าหรับกิจกรรมต่าง ๆ 
เช่น เจาะเลือด ฉีดวัคซีน ถ่ายพยาธิ รักษาโรค ผสมเทียม ท าเครื่องหมายประจ าตัวสัตว์ ตรวจการตั้ง
ท้อง ซองบังคับสัตว์ต้องแข็งแรง และไม่มีส่วนแหลมคมที่อาจเป็นอันตรายต่อสัตว์และผู้ปฏิบัติงาน 
กรณีไมม่ีซองบังคับสัตว์ให้ใช้ซองรีดนมแทนได้ 

1.4 เครื่องมือและอุปกรณ์ มีข้อก าหนดดังต่อไปนี้ 
1.4.1 เครื่องมือและอุปกรณ์เพียงพอต่อการรีดนมและการปฏิบัติงานใน

ฟาร์ม 
1.4.2 สถานที่ เก็บเครื่องมือและอุปกรณ์ เป็นสัดส่วน สะดวกในการ

ปฏิบัติงาน เครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในฟาร์มโคนม ส าหรับปฏิบัติงานทั่วไป เช่น อุปกรณ์ท า
ความสะอาด อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับการให้อาหารสัตว์ และโดยเฉพาะอย่างงยิ่งอุปกรณ์ที่ใช้ในการรีด
นม เช่น ถังนม อุปกรณ์ที่ใช้ท าความสะอาดเต้านมและเครื่องรีดนม หากมีจ านวนไม่เพียงพอ อาจเป็น
อุปสรรคส าหรับการปฏิบัติในฟาร์มโคนมได้ รวมถึงท าให้ไม่สามารถจัดการผลิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เกษตรกรผู้เลี้ยง โคนมจึงควรจัดหาเครื่องมือและอุปกรณ์ให้เพียงพอต่อการปฏิบัติงานฟาร์ม รวมทั้งมี
สถานที่เก็บเครื่องมือและอุปกรณ์เป็นสัดส่วน เพ่ือให้สะดวกในการปฏิบัติงานและป้องกันการ
ปนเปื้อน 

1.4.3 ติดตั้งหรือเลือกใช้เครื่องรีดนมอย่างถูกต้อง เหมาะสม และท างาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิต และไม่ท าให้เกิดการบาดเจ็บของเต้านมโคนม
เครื่องรีดนมเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในฟาร์มโคนม หากเครื่องรีดนมติดตั้งไม่ถูกต้อง เครื่องจะท างาน
อย่างไม่มีประสิทธิภาพ มีแรงลมดูดที่ไม่เหมาะสม อาจท าให้โคนมเป็นโรคเต้านมอักเสบ หรืออาจท า
ให้ผลิตน้ านมดิบลดลง เครื่องรีดนมที่ใช้ในฟาร์มต้องถูกติดตั้งอย่างถูกต้องตามแนวทางการปฏิบัติที่ดี
ส าหรับเครื่องรีดนมของกรมปศุสัตว์หรือคู่มือของบริษัทผู้ผลิต กรณีใช้เครื่องรีดนมชนิดพกพาให้
เลือกใช้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้เครื่องรีดนมมีระบบการท างาน  และควบคุมระดับสัญญากาศที่
เหมาะสมต่อการรีดนม ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตและไม่ท าให้เกิดการ
บาดเจ็บของเต้านมโคนม 
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1.4.4 อุปกรณ์และภาชนะที่เกี่ยวข้องกับการรีด และขนส่งน้ านมดิบต้อง
เอ้ือต่อการท าความสะอาด และฆ่าเชื้ออุปกรณ์ และภาชนะที่ใช้ในการรีดนม ซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่มีี
ความส าคัญต่อคุณภาพของน้ านมดิบ หากอุปกรณ์ดังกล่าวมีคุณสมบัติไม่เหมาะสม ท าความสะอาด
ยาก อาจท าให้เกิดการตกค้างของน้ านมดิบและส่งผลต่อปริมาณจุลินทรีย์ในน้ านมดิบได้ อุปกรณ์และ
ภาชนะที่สัมผัสกับน้ านมดิบ เช่น ยางไลเนอร์ ถ้วยรวมนม ระบบท่อ สายยาง ภาชนะรองรับน้ านมดิบ
ภาชนะขนส่งน้ านมดิบ วัสดุที่น ามาใช้ไม่ท าปฏิกิริยากับน้ านมดิบ ไม่เป็นสนิม สามารถบ ารุงรักษาและ
ท าความสะอาดได้ง่าย 
 

รายการที่ 2 การจัดการฟาร์ม 
2.1 มีเอกสารหรือหลักฐานที่แสดงขั้นตอนการปฏิบัติงานในฟาร์มส าหรับ

กิจกรรมที่ส าคัญและปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนด ได้แก่ การจัดการพันธุ์ประวิติ ผสมพันธุ์ การปรับ
ปรับปรุงพันธุ์โคนม การจัดการอาหารส าหรับโคนม การจัดการด้านสุขภาพ การจดการรีดนมและ
น้ านมดิบ การท าความสะอาด และการจัดการขยะและมูลสัตว์ เพ่ือให้การปฏิบัติงานภายในฟาร์ม
เป็นไปด้วยความถูกต้อง เรียบร้อย และมีประสิทธิภาพ เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมควรจัดท าเอกสาร หรือ
หลักฐานรูปแบบอ่ืนได้ เช่น ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ กระดานบันทึกที่แสดงรายละเอียดขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานในฟาร์มด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

-  การจัดการพันธุ์ ประวัติการผสมพันธุ์ และการปรับปรุงพันธุโคนม  
-  การจัดการอาหารขน และอาหารหยาบให้โคในแต่ละช่วง 
-  แนวทางปฏิบัติในการจัดการด้านสุขภาพ เช่น แผนการให้วัคซีน แนว

ปฏิบัติเมื่อโคป่วย 
-  แนวปฏิบัติการรีดนม เช่น ขั้นตอนการรีดนม ขั้นตอนการตรวจสอบการ

ท างานของเครื่องรีดนม วิธีการท าความสะอาดเครื่องรีดนมและอุปกรณ์ต่าง ๆ และการจัดการ
คุณภาพน้ านมดิบ 

-  แผนและวิธีการท าความสะอาดโรงเรือนและพ้ืนที่ฟาร์ม และแนวทาง
การจัดการสิ่งปฏิกูล เช่น มูลสัตว์ น้ าทิ้ง เกษตรกรควรปฏิบัติตามขั้นตอนที่ก าหนด รวมถึงควรบันทึก
ผลการปฏิบัติงานในขั้นตอนที่ส าคัญรายละเอียดตามข้อก าหนด 7.1 

2.2 การจัดการอาหารส าหรับโคนม 
2.2.1 จัดให้มีอาหารที่เพียงพอ และเหมาะสมกับความต้องการของโคนม

ในแต่ละช่วง สารอาหารที่โคนมได้รับ เช่น พลังงาน โปรตีน แร่ธาตุ และวิตามิน เป็นปัจจัยส าคัญต่อ
ผลผลิตน้ านมการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใช้อาหาร ประสิทธิภาพการสืบพันธุ์ และความ
สมบูรณ์ของร่างกายจัดหาอาหารให้มีปริมาณ และคุณภาพที่พอเหมาะต่อการให้ผลผลิต และสุขภาพ
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ที่ดีีของโคนม เหมาะสมกับความต้องการของโคนมในแต่ละช่วง เช่น โคสาว โคตั้งท้อง โคแห้งนม (dry 
cow) 

2.2.2 กรณีที่ใช้อาหารส าเร็จรูป ต้องมีคุณภาพและมาตรฐานตามกฎหมาย
ว่าด้วยการควบคุมคุณภาพอาหารสัตว์ และให้ตรวจสอบคุณภาพอาหารโคนมทางกายภาพในเบื้องต้น 
อาหารสัตว์เป็นปัจจัยการผลิตที่ส าคัญในการเลี้ยงโคนม อาหารส าเร็จรูปต้องมาจากผู้ผลิตที่ได้รับ
ใบอนุญาตตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมคุณภาพอาหารสัตว์  เพ่ือให้มั่นใจว่าได้อาหารสัตว์ที่มี
คุณภาพมีความปลอดภัย ในการตรวจรับอาหารสัตว์ควรมีการตรวจสอบคุณภาพอาหารสัตว์ทาง
กายภาพเบือ้งต้นทุกรุ่นอย่างสม่ าเสมอ เช่น ภาชนะบรรจุอาหารสัตว์ไม่ฉีกขาด แตก ช ารุด ฉลากมีเลข
ทะเบียนถูกต้อง อาหารต้องไม่หมดอายุ ทั้งนี้ ก่อนน าอาหารไปเลี้ยงโคนมควรตรวจสอบอาหารสัตว์
หากพบว่ามีสีกลิ่นที่ผิดปกติหรือรวมตัวเป็นก้อน ไม่ควรน ามาใช้เลี้ยงโคนม 

2.2.3 กรณีผสมอาหารสัตว์เอง ห้ามใช้สารต้องห้ามตามกฎหมายว่าด้วย
การควบคุมคุณภาพอาหารสัตว์ และมีกระบวนการผสมอาหารสัตว์อย่างถูกสุขลักษณะ อาหารโคนม
ผสมใช้เองในฟาร์ม หรือผสมโดยองค์กรที่จ าหน่ายอาหารสัตว์ให้สมาชิกของตนหรือของเกษตรกรใน
กลุ่มเดียวกัน (ได้แก่ สหกรณ์ หรือกลุ่มเกษตรกร) หากเลือกใช้วัตถุดิบที่ไม่มีคุณภาพหรือเกิดปนเปื้อน
เชื้อโรคหรือ สิ่งปนเปื้อนระหว่างการผสม อาจส่งผลต่อปริมาณน้ านมหรือท าให้โคนมเสี่ยงต่อการ
เจ็บป่วยหรือเกิดโรคอันไม่พ่ึงประสงค์และอาจเป็นสาเหตุท าให้มีสารตกค้างในน้ านมโคได้ การผสม
อาหารเองในฟาร์มหรือโดยองค์กร วัตถุดิบที่ใช้หรือสิ่งที่เติมในอาหารต้องมีคุณภาพ ปลอดภัยไม่ใช้
สารต้องห้ามตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมคุณภาพอาหารสัตว์ ดังนั้น เกษตรกรควรมีการตรวจสอบ
แหล่งที่มาของวัตถุดิบต่าง ๆ ว่าไม่เสี่ยงต่อการปนเปื้อนของอันตราย เช่น วัตถุอันตรายทางการเกษตร 
ภาชนะบรรจุอาหารโคนมที่ผสมเองในฟาร์มหรือโดยองค์กร ต้องแห้ง สะอาด ป้องกันความชื้นได้ มี
สภาพดี ไม่เคยใช้บรรจุวัตถุมีพิษ ปุ๋ย หรือวัตถุอื่นใดที่อาจเป็นอันตรายต่อโคนม 

2.2.4 การผสมหรือเติมยาสัตว์ในอาหารและน้ า ต้องอยู่ภายใต้การก ากับ
ดูแลของสัตว์แพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม มีบริเวณเก็บอาหารสัตว์ดังกล่าวแยกออกจากอาหารทั่วไป และมี
ป้ายบ่งชี้ยาสัตว์ที่ผสมในอาหารสัตว์และน้ า หากใช้อย่างไม่เหมาะสมอาจก่อให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพ
ของโคนมและการตกค้างในผลิตผลได้ ดังนั้น ในกรณีที่จ าเป็นต้องผสมยาสัตว์ดังกล่าวในอาหารสัตว์
และน้ าต้องอยู่ภายใต้การก ากับดูแลของสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม เพ่ือควบคุมและจ ากัดการใช้เท่าที่
จ าเป็น ฟาร์มต้องมีบริเวณเก็บอาหารสัตว์ผสมยาสัตว์ดังกล่าวแยกออกจากบริเวณเก็บอาหารสัตว์
ทั่วไป และมีป้ายบ่งชี้เพ่ือป้องกันความผิดพลาดจากการใช้ 

2.2.5 มีสถานที่เก็บอาหารโคนมที่สามารถป้องกันการปนเปื้อนและการ
เสื่อมสภาพของอาหารสัตว์ได้ สถานที่เก็บรักษาอาหารโคนมเป็นปัจจัยส าคัญของการรักษาคุณภาพ
อาหารสัตว์ หากเกษตรกรเลือกสถานที่ไม่เหมาะสมอาจท าให้อาหารสัตว์เกิดความชื้นและเกิดการ
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ปนเปื้อนสารพิษจากเชื้อราหรืออาจเป็นแหล่งอาหารของสัตว์พาหะได้ ดังนั้น สถานที่เก็บรักษาอาหาร
สัตว์ควรเป็นสถานที่เฉพาะ สามารถกันแดดกันฝนได้ สะอาด แห้ง ระบายอากาศได้ดี สามารถป้องกัน
แมลงและสัตว์พาหะต่าง ๆ ป้องกันการปนเปื้อนและการเสื่อมสภาพของอาหาร รวมทั้งไม่ควรจัดวาง
ภาชนะบรรจุอาหารข้นสัมผัสกับพื้นโดยตรงเพ่ือป้องกนความชื้นจากพ้ืน 

2.3 การจัดการน้ าใช้ในฟาร์ม 
2.3.1 น้ าส าหรับโคนมกินต้องมีปริมาณเพียงพอ สะอาด น้ ามีความส าคัญ

ต่อการด ารงชีพของสัตว์ทุกชนิด โดยสัตว์ต้องกินน้ าทุกวันในปริมาณที่ร่างกายต้องการ  หากโคนม
ได้รับน้ าไม่เพียงพออาจส่งผลกระทบต่อผลผลิตและสุขภาพโคนมได้ หรือหากคุณภาพน้ าไม่ดีอาจท า
ให้โคเกิดโรคหรือมีสารตกค้างในน้ านมได้ ดังนั้น น้ าที่ให้โคนมกินต้องมีปริมาณเพียงพอ สะอาด และ
ไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพโค ซึ่งอาจเป็นน้ าปะปาหรือน้ าบาดาลที่ีมีีคุณภาพ 

2.3.2 น้ าที่ใช้ในฟาร์มต้องสะอาด เพียงพอ และเหมาะสมตามวัตถุประสงค์
ในการใช้ น้ าที่ีใช้ในฟาร์ม ยกเว้นน้ าให้โคนมกิน เช่น น้ าที่ใช้ล้างท าความสะอาดฟาร์ม โรงเรือน 
อุปกรณ์และภาชนะต้องสะอาด เพียงพอและเหมาะสมตามวัตถุประสงค์  ในการใช้น้ าส าหรับใช้ท า
ความสะอาดเต้านมและล้างอุปกรณ์ที่สัมผัสกับน้ านมโดยตรงต้องสะอาด และไม่ส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพน้ านมดิบ 

2.4 การจัดการการรีดนมโคนมและการขนส่ง การเตรียมแม่โคก่อนการรีด 
การรีด และการขนส่ง ที่ถูกต้องตามสุขลักษณะที่ดี ขั้นตอนและวิธีการรีดนมเป็นปัจจัยส าคัญในการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตน้ านม หากเกษตรกรปฏิบัติไม่ถูกต้องจะส่งผลกระทบต่อปริมาณและคุณภาพของ
น้ านมดิบที่ได้ เกษตรกรต้องมีผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ านมดิบจากศูนย์รวบรวมน้ านมดิบหรือกรม
ปศุสัตว์ เพ่ือให้สามารถน าข้อมูลดังกล่าวมาปรับปรุงการจัดการการเลี้ยงต่อไป เพ่ือให้คุณภาพน้ านม
ดิบ สอดคล้องตามมาตรฐานในการน าไปใช้ผลิตเป็นอาหารที่ปลอดภัยต่อการบริโภค ค าแนะน าในการ
รีดนม มีดังนี้ 

1. การเตรียมแม่โคก่อนการรีด 
- ควรท าความสะอาดเต้านมก่อนรีดนม 
- ให้รีดนมจากเต้า 2 ครั้ง ถึง 3 ครั้ง ใส่ภาชนะ เพ่ือดูลักษณะน้ านม และเป็นการช่วย

ลดปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ที่ปลายหัวนมได้ 
- ตรวจสอบเต้านมอักเสบเป็นประจ าหรืออย่างน้อย 2 สัปดาห์ต่อครั้ง ด้วยน้ ายา ซีเอมที 

(California Mastitis Test: CMT) ก่อนรีดนม โคนมที่มีผลซีเอมทีเป็นบวก ต้องรีดนมโคตัวนั้นเป็นตัว
สุดท้ายโดยแยกภาชนะ และรีดน้ านมให้หมดเต้า ทั้งนี้ไม่ควรน าน้ านมนั้นมาใช้บริโภคและจ าหน่าย 

2. การรีดนม 
- กรณีใช้ยากับโคนม ต้องพ้นระยะหยุดยาก่อนรีดนานมเพ่ือจ าหน่าย 
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- อุปกรณ์เครื่องใช้เกี่ยวกับการรีดนมต้องสะอาด คนรีดนมต้องมีสุขลักษณะส่วนบุคคลที่ดี 
- รีดนมให้ถูกต้องตามหลักวิธีทั้งแบบการรีดนมด้วยมือ และแบบการรีดนมด้วยเครื่องรีดนม 
- ระหว่างการรีดนมควรป้องกันการปนเปื้อนจากสิ่งแวดล้อม จากมูลสัตว์หรือฝุ่นผงต่าง ๆ 

เช่น การให้อาหารโคนม การเปลี่ยนวัสดุรองพ้ืน 
- หลังรีดนมเสร็จต้องจุ่มหรือสเปรย์หัวนมในน้ ายาจุ่มหัวนมทุกครั้ง หลีกเลี่ยงการท าให้

เนื้อเยื่อของเต้านมและหัวนมเกิดการบาดเจ็บ 
- เกษตรกรควรชั่งน้ าหนักและจดบันทึกปริมาณน้ านมที่รีดได้ของโคนมทั้งเช้าและเย็น

เป็นรายตัว อย่างน้อยเดือนละหนึ่งครั้งต่อตัว เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและ
การปรับปรุงสายพันธุ์โคนม  

3. การขนส่งน้ านมดิบ 
- หลังจากรีดน้ านมโคเสร็จ ในกรณีที่ท าน้ านมให้เย็นที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ที่

ฟาร์มไม่ได้ ควรรวบรวมและส่งน้ านมไปยังศูนย์รวบรวมน้ านมดิบหรือโรงงานแปรรูปโดยเร็ว และ
ภายในระยะเวลาที่ศูนย์รวบรวมน้ านมดิบต่อโรงงานก าหนด ควรวางถังนมไว้ในที่ร่ม 

- ผู้ส่งน้ านมดิบบต้องปฏิบัติตามหลักสุขลักษณะที่ดีีสวมเสื้อผ้าที่สะอาด ท าความสะอาด 
ยานพาหนะท่ีใช้ขนส่งน้ านมอย่างสม่ าเสมอ  

- หลังจากส่งน้ านมแล้วต้องล้างถังนมให้สะอาดฆ่าเชื้อทันที และคว่ าผึ่งให้แห้ง  เก็บถัง
นมไว้ในที่แห้งสะอาด มีการป้องกันแมลง หนู และการปนเปื้อนจากฝุ่นละอองได้เป็นอย่างดีก่อน
น ามาใช้ในครั้งต่อไป 

2.5 การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา 
2.5.1 โรงเรือน เครื่องมือและอุปกรณ์ ต้องสะอาดและถูกสุขลักษณะท า

ความสะอาดภายในโรงเรือน เครื่องมือและอุปกรณ์อย่างสม่ าเสมอ เช่น เก็บมูลทุกวัน กวาดล้างพ้ืน
โรงเรือน ไม่ให้พ้ืนโรงเรือนเป็นที่สะสมและหมักหมมของมูลโค และเศษอาหาร ท าความสะอาด
อุปกรณ์ เช่น รางอาหาร เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อโรคต้องท าความสะอาดเครื่องมือ และ
อุปกรณ์ที่สัมผัสน้ านมดิบทุกครั้งหลังใช้งานเสร็จผึ่งลมให้แห้ง หากใช้สารท าความสะอาดและน้ ายาฆ่าเชื้อ 
ภายหลังท าความสะอาดและฆ่าเชื้อให้ล้างอุปกรณ์ถังเก็บน้ านมด้วยน้ า เพ่ือขจัดสารท าความสะอาด
และน้ ายาฆ่าเชื้อ ยกเว้นกรณีที่ระบุว่าน้ ายาฆ่าเชื้อนั้นไม่ต้องชะล้างด้วยน้ าอุปกรณ์และภาชนะที่ใช้ใน
การรีดนม เช่น ยางไลเนอร์ถ้วยรวมนม ถังนมต้องสะอาดไม่มีกลิ่นอับหรือกลิ่นบูด ซึ่งเกิดจากการ
ตกค้างของน้ านมดิบ 

2.5.2 บ ารุงรักษาโรงเรือน เครื่องมือและอุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพดี มีความ
ปลอดภัยโคนมและผู้ปฏิบัติงาน โรงเรือน เครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ใช้เลี้ยงโคนมต้องมีการตรวจสอบ
และซ่อมบ ารุงรักษาให้อยู่ในสภาพดีใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์ หากเกิดการช ารุด เสียหาย ต้องท าการ
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ซ่อมบ ารุงเพ่ือให้ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และปลอดภัยต่อโคและผู้ปฏิบัติงาน หมั่นตรวจสอบ
อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับระบบรีดนมอย่างสม่ าเสมอให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสมและพร้อมใช้งาน  เช่น 
ยางไลเนอร์สายยาง โดยปฏิบัติตามแนวทางการปฏิบัติที่ดีส าหรับเครื่องรีดนมของกรมปศุสัตว์หรือ
ผู้ผลิต เพ่ือให้มั่นใจว่าจะไม่ท าให้หัวนมและเต้านมบาดเจ็บในระหว่างการรีดนม รวมถึงไม่ก่อให้เกิดการ
ปนเปื้อนไปสู่น้ านมดิบ 

2.5.3 สารเคมียาฆ่าเชื้อ หรือวัตถุอันตรายด้านการปศุสัตว์ ที่ ใช้ใน
กระบวนการต่าง ๆให้ใช้ ผลิตภัณฑ์ ที่ขึ้นทะเบียนกับกรมปศุสัตว์ หรือส านักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา และใช้ตามค าแนะน าวิธีใช้ของฉลากหรือตามค าแนะน าของสัตวแพทย์ ผู้ควบคุมฟาร์ม และ
เก็บเป็นสัดส่วน สารเคมียาฆ่าเชื้อหรือวัตถุอันตรายด้านการปศุสัตว์ เช่น ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด 
ผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อสารก าจัดแมลงและสัตว์รบกวน สารก าจัดปรสิตภายนอกตัวสัตว์หากเกษตรกรเลือก
ซื้อหรือใช้อย่างไม่ถูกต้อง นอกจากจะท าให้ประสทธิภาพของการท าความสะอาดหรือฆ่าเชื้อลดลงแล้ว 
อาจเป็นสาเหตุให้เกิดการตกค้างของสารเคมีที่ฟาร์ม รวมถึงอาจส่งผลกระทบต่อสารตกค้างในน้ านม
โคนมได้การใช้สารเคมียาฆ่าเชื้อ หรือวัตถุอันตรายด้านการปศุสัตว์ให้ใช้ผลิตภัณฑ์ที่ขึ้นทะเบียนกับ
กรมปศุสัตว์หรือส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา และใช้ตามค าแนะน าในฉลากผลิตภัณฑ์หรือ
ตามค าแนะน าของสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์มสารเคมียาฆ่าเชื้อ หรือผลิตภัณฑ์วัตถุอันตรายชนิดต่าง ๆ 
ให้จัดเก็บเป็นสัดส่วนในสถานที่เก็บเฉพาะภาชนะบรรจุสารเคมียาฆ่าเชื้อ หรือวัตถุอันตรายที่
เสื่อมสภาพหรือที่ใช้หมดแล้วต้องท าลายหรือก าจัดด้วยวิธีที่ถูกต้อง เพ่ือป้องกันการน าภาชนะบรรจุ
กลับมาใช้ใหม่ 
 

รายการที่ 3 บุคลากร 
3.1 มีจ านวนบุคลากรเหมาะสมกับจ านวนโคนมที่เลี้ยง มีการจัดแบ่งหน้าที่และ

ความรับผิดชอบอย่างชัดเจน จ านวนบุคลากรมีความส าคัญที่ท าให้กิจการฟาร์มเลี้ยงโคนมประสบ
ความส าเร็จ ฟาร์มจึงควรมีจ านวนบุคลากรเหมาะสมกับจ านวนโคนมที่เลี้ยง เพ่ือให้สามารถดูแลโคนม
ได้อย่างทั่วถึงและควรจัดแบ่งหน้าที่ และความรับผิดชอบของบุคลากรตามความรู้ความสามารถและ
ประสบการณ์เพ่ือให้จัดการฟาร์มได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.2 ผู้ประกอบการหรือบุคลากรที่เลี้ยงโคนมต้องมีความรู้ประสบการณ์ และ
ได้รับการฝึกอบรมหรือได้รับการถ่ายทอดความรู้เพ่ือให้เลี้ยงโคนมอย่างถูกต้อง การเลี้ยงโคอย่าง
ถูกต้องตามหลักวิชาการจะช่วยให้โคนมมีสุขภาพที่ดี  ให้ผลผลิตสูง และได้น้ านมที่มีคุณภาพ
ผู้ประกอบการหรือบุคลากรที่เลี้ยงโคนมต้องได้รับการฝึกอบรม หรือได้รับการถ่ายทอดความรู้เพ่ือให้
สามารถเลี้ยงโคนมได้อย่างถูกต้อง และมีความรู้ในกฎระเบียบที่เกี่ยวข้อง เช่น กฎหมายว่าด้วยการ
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ควบคุมคุณภาพอาหารสัตว์ และกฎหมายว่าด้วยโรคระบาดสัตว์ รวมถึงมีการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารและเทคโนโลยีการเลี้ยงอย่างต่อเนื่อง  

3.3 มีสัตวแพทย์ที่ได้รับใบรับรองเป็นผู้ควบคุมฟาร์มก ากับดูแลด้านสุขภาพโคนม 
สัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์มเป็นผู้ที่มีความรู้เรื่องการจัดการฟาร์มทั่วไป และการจัดการด้านสุขภาพตาม
ระเบียบกรมปศุสัตว์ว่าด้วยการขอรับและออกใบรับรองสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์มเลี้ยงสัตว์ พ.ศ. 2560 
ก าหนดให้  “สัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์มเลี้ยงสัตว์” หมายถึง สัตวแพทย์ที่มีีใบอนุญาตเป็น
ผู้ประกอบการวิชาชีพการสัตวแพทย์ชั้นหนึ่งตามกฎหมายว่าด้วยวิชาชีพการสัตวแพทย์  และได้รับ
ใบรับรองเป็นสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์มจากกรมปศุสัตว์  สัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์มจะเป็นผู้ให้
ค าปรึกษาแนะน าเรื่องการจัดการฟาร์มทั่วไป การจัดการด้านสุขภาพสัตว์สุขาภิบาลของฟาร์ม การใช้
ยาและวัคซีนภายในฟาร์ม โดยรับผิดชอบการสั่งยาส าหรับน ามาใช้ในฟาร์ม ทั้งนี้เพ่ือความปลอดภัย
ของโคนมและผลิตผลที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค 

3.4 ผู้ปฏิบัติงานในฟาร์มต้องมีสุขลักษณะส่วนบุคคลที่ดี และต้องได้รับการ
ตรวจสุขภาพประจ าปี ว่าไม่เป็นโรคติดต่อร้ายแรง สุขลักษณะส่วนบุคคลที่ดีีของผู้ปฏิบัติงานในฟาร์ม 
เป็นปัจจัยที่ส าคัญในการป้องกันหรือลดการปนเปื้อนของเชื้อก่อโรคจากผู้ปฏิบัติงานในฟาร์มสู่สัตว์
เลี้ยงได้ บุคลากรผู้ปฏิบัติงานในฟาร์มต้องได้รับการตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง และมี
ใบรับรองแพทย์เพ่ือให้แน่ใจว่าผู้ปฏิบัติงานในฟาร์มไม่เป็นโรคติดต่อ เช่น วัณโรค ซึ่งเป็นโรคติดต่อ
ร้ายแรง ผู้ที่แสดงอาการป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจและโรคระบบทางเดินอาหาร เช่น ไอ    
เจ็บคอ ท้องร่วง อาเจียน หรือมีไข้ ห้ามเข้าปฏิบัติงานในการรีดน้ านมโคหรือพ้ืนที่เลี้ยงโคนม โดยอาจ
ให้ไปปฏิบัติหน้าที่ อ่ืนที่ไม่เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงในโรงเรือน หรือหากอาการรุนแรงให้หยุดพักจน     
กระทั้งหายป่วยจึงให้กลับเข้าปฏิบัติงานได้ 

 
รายการที่ 4 สุขภาพสัตว์ 

4.1 การป้องกันและควบคุมโรค 
4.1.1 มีการท าเครื่องหมายประจ าตัวโคนมทุกตัวตามระบบการท า

เครื่องหมายและขึ้นทะเบียนสัตว์แห่งชาติของกรมปศุสัตว์ ในการพัฒนาการเลี้ยงสัตว์ทั้งด้านสุขภาพ
สัตว์และการเพ่ิมผลผลิตสัตว์  การจัดท าประวัติสัตว์เป็นรายตัว หรือรายฝูงมีความจ าเป็นเพ่ือ
ประโยชน์ในการระบุตัวโคนม ซึ่งช่วยให้สามารถตรวจสอบ คัดกรอง ป้องกันการเกิดโรคระบาดสัตว์ 
ตลอดจนการสอบสวนหาสาเหตุการเกิดโรค รวมถึงการพัฒนาปรับปรุงเพ่ิมผลผลิตฟาร์มจึงต้องท า
เครื่องหมายประจ าตัวโคนมทุกตัวตามระบบการท าเครื่องหมาย และข้ึนทะเบียนสัตว์แห่งชาติของกรม
ปศุสัตว์ เช่น การท าเบอร์หู หรือการฝังไมโครชิพ เพ่ือระบุตัวโคนมได้อย่างเป็นระบบ และสามารถ
เชื่อมโยงข้อมูลให้ทุกหน่วยงานใช้ประโยชน์ได้ 
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4.1.2 การจัดการสุขภาพสัตว์การใช้ยา และโปรแกรมวัคซีน อยู่ภายใต้การ
ก ากับดูแลของสัตวแพทย์ ผู้ควบคุมฟาร์ม หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายจากสัตวแพทย์ ผู้ควบคุมฟาร์ม การ
จัดการด้านสุขภาพสัตว์เป็นปัจจัยที่มีความส าคัญในการเลี้ยงโคนม หากโคนมมีสุขภาพทรุดโทรม 
ร่างกายอ่อนแอ เจ็บป่วย หรือตายจะท าให้ผู้ประกอบการสูญเสียรายได้แรงงาน และเวลาในการเฝ้า
ระวัง ดูแลและรักษาโรค รวมทั้งผู้บริโภคอาจจะได้รับผลิตผลที่ไม่ปลอดภัยด้วยต้องตรวจติดตาม
สุขภาพฝูงโคนมอย่างน้อยปีละหนึ่ งครั้ง เพ่ือตรวจสอบโรคที่ ส าคัญ  ได้แก่  โรคแท้งติดต่อ 
(Brucellosis) และวัณโรค (Tuberculosis) มีโปรแกรมการให้วัคซีนเพ่ือป้องกันโรคระบาดที่ส าคัญ 
ได้แก่ โรคปากและเท้าเปื่อย (Foot and mouth disease) หรือโรคระบาดอ่ืน ๆ และมีโปรแกรมการ
ก าจัดพยาธิภายในและภายนอกอย่างเหมาะสม การจัดการสุขภาพสัตว์การใช้ยา และโปรแกรมวัคซีน 
ดังกล่าว ให้อยู่ภายใต้การก ากับดูแลของสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายจากสัตว
แพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม 

4.1.3 มีการป้องกันและฆ่าเชื้อโรค ยานพาหนะ อุปกรณ์ และบุคคลก่อน
เข้าฟาร์ม รวมถึงมีการจดบันทึกการผ่านเข้า – ออกฟาร์มของบุคคลภายนอกที่สามารถตรวจสอบได้ 
การป้องกันและฆ่าเชื้อยานพาหนะ อุปกรณ์ และบุคคล เป็นมาตรการที่ใช้ป้องกันหรือลดความเสี่ยง
ในการน าเชื้อโรคเข้าสู่ฟาร์มหรือโรงเรือนมาตรการท าลายเชื้อโรคอย่างเหมาะสมก่อนเข้าฟาร์ม มีดังนี้ 

1. บุคคล 
1.1. มีบันทึกการเข้า – ออกฟาร์มของบุคคลภายนอกที่จะเข้าฟาร์มต้องแจ้งวัตถุประสงค์ 

และต้องได้รับอนุญาตจากผู้มีหน้าที่รับผิดชอบหรือผู้จัดการฟาร์มก่อนทุกครั้ง 
1.2. มีมาตรการป้องกันการน าเชื้อโรคเข้าสู่ฟาร์มที่ทางเข้า-ออกฟาร์ม เช่น เปลี่ยนรองเท้า

มีอ่างน้ ายาฆ่าเชื้อ หรือใช้ถุงคลุมรองเท้า 
1.3. ผู้ที่จะเข้าในพ้ืนที่เลี้ยงโคนมจะต้องท าความสะอาด และฆ่าเชื้อที่บริเวณมือ 
1.4. เสื้อผ้าที่สวมใส่ปฏิบัติงานภายในฟาร์มต้องมีการทาความสะอาดอย่างเหมาะสมทุก

ครั้งหลังการใช้ 
2. ยานพาหนะ 

2.1. มีบันทึกการเข้า-ออกฟาร์มของยานพาหนะทุกชนิด เพ่ือให้สามารถตรวจสอบได้ 
2.2. จอดยานพาหนะในสถานที่ท่ีฟาร์มก าหนดไว้ให้ 
2.3. ยานพาหนะที่ เข้าฟาร์มโคนม ต้องผ่านการฆ่าเชื้อที่ เหมาะสมโดยเฉพาะล้อ

ยานพาหนะ 
2.4. ต้องมีการควบคุมสิ่งปนเปื้อน และน้ าที่เกิดจากการฆ่าเชื้อยานพาหนะไม่ให้ปนเปื้อน

เข้าไปสู่เขตพ้ืนที่เลี้ยงโคนม 
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3. วิธีการฆ่าเชื้ออุปกรณ์ท่ีใช้ในการด าเนินกิจกรรมที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ ก่อนน าอุปกรณ์
เข้าเขตพ้ืนที่เลี้ยงโคนม เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อโรค 

4.1.4 มีมาตรการควบคุมสัตว์พาหะ การหมักหมมของของเสียจะเป็นแหล่ง
เพาะพันธุ์ของสัตว์พาหะ เพ่ิมความเสี่ยงต่อการแพร่กระจายเชื้อโรคภายในฟาร์ม จึงต้องรักษาความ
สะอาดรอบพ้ืนที่การเลี้ยงควรตัดหญ้า และท าความสะอาดรอบ ๆ รั้วของโรงเลี้ยง เพ่ือมิให้เป็นแหล่ง
เพาะเชื้อโรคและแมลงต่าง ๆ ที่เป็นพาหะของโรค ท าความสะอาดพ้ืนที่เลี้ยง อุปกรณ์และพ้ืนที่
ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ ก าจัดขยะและของเสียอย่างเป็นระบบไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุของสัตว์
พาหะ นอกจากนี้ต้องมกีารจัดการหรือมาตรการที่เหมาะสม ดังนี้ 

1. ห้ามน าอาหารเข้าไปรับประทานภายในโรงเรือน และคอกพักสัตว์ 
2. ฆ่าเชื้อบริเวณรอบโรงเรือน ถนนทางเข้า - ออก พ้ืนที่อ่ืน ๆ ภายในฟาร์มอย่างสม่ าเสมอ 

เช่น โรยปูนขาว พ่นหรือราดน้ ายาฆ่าเชื้อ 
3. อุปกรณ์ป้องกันไม่ให้สัตว์พาหะเข้ามาในโรงเรือนและโรงรีดนม รวมทั้งมีแผนการควบคุม

และก าจัดสัตว์พาหะอย่างสม่ าเสมอทั้งภายนอกและภายในโรงเรือน 
4.1.5 ระบุแหล่งที่มาของโคนม และมีการกักโรคและตรวจรับรองสุขภาพโค

นมที่น าเข้าฟาร์มใหม่ กรณีน าโคนมใหม่เข้ามาในฟาร์มให้ระบุแหล่งที่มาของโคนมในแบบบันทึกข้อมูล 
โคนมที่น าเข้ามาใหม่นี้ต้องได้รับการกักโรคที่ต้นทางกรณีเคลื่อนย้ายข้ามจังหวัด และตรวจรับรอง
สุขภาพจากกรมปศุสัตว์ และเมื่อมาถึงปลายทางต้องมีการกักโรคที่ฟาร์มในระยะเวลาตามดุลยพินิจของ
เจ้าหน้าที่กรมปศุสัตว์หรือสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม เพ่ือให้มั่นใจว่าปลอดจากโรคติดต่อต่าง  ๆ และ
ทราบรายละเอียดเกี่ยวกับตัวโคนม เช่น หมายเลขประจ าตัวสัตว์ พันธุ์ ประวัติของพ่อและแม่ วัน
เดือนปีเกิด (ถ้ามี) เพ่ือประโยชน์ต่อการจัดการการเลี้ยงต่อไป 

4.1.6 กรณี เกิดโรคระบาดหรือสงสัยว่าเกิดโรคระบาด ให้ปฏิบัติตาม
กฎหมายว่าด้วยโรคระบาดสัตว์ และค าแนะน าของกรมปศุสัตว์ในกรณีที่ เกิดโรคระบาดหรือสงสัยว่า
เกิดโรคระบาด ให้ปฏิบัติตามกฎหมายและค าแนะน าที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่าง
ถูกต้อง เหมาะสม ทันต่อสถานการณ์ และมีประสิทธิผลในการควบคุมโรคระบาด ตลอดจนเป็นการ
ลดความสูญเสียทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นด้วยถ้าพบว่า โคนมมีการตายผิดปกติให้แจ้งสัตวแพทย์ผู้
ควบคุมฟาร์มเข้าตรวจสอบ และหากเกิดโรคระบาดหรือสงสัยว่าเกิดโรคระบาดให้แจ้งปศุสัตว์พ้ืนที่
ทันท ีและปฏิบัติตามกฎหมายว่าด้วยโรคระบาดสัตว์และค าแนะน าของกรมปศุสัตว์ 

4.1.7 การจัดการซากโคนมให้อยู่ในดุลยพินิจของสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม
ด้วยวิธีเหมาะสม ในกรณีของโคนมที่ตายจากโรคระบาด ต้องปฏิบัติตามกฎหมายว่าด้วยโรคระบาด
สัตว์ การก าจัดซากโคนมที่ไม่เหมาะสมอาจท าให้เกิดการแพร่กระจายของโรค และก่อปัญหามลภาวะ
ต่อชุมชน ต้องมีการก าจัดซากโคนมอย่างถูกต้องเหมาะสมตามหลักวิชาการภายใต้การก ากับดูแลของ
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สัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม ในกรณีของโคนมที่ตายจากโรคระบาดต้องปฏิบัติตามกฎหมายว่าด้วยโรค
ระบาดสัตว์ 

4.2 การบ าบัดโรคสัตว์ 
4.2.1 การบ าบัดโรคสัตว์ให้อยู่ภายใต้การก ากับดูแลของสัตวแพทย์ผู้

ควบคุมฟารม์และเป็นไปตามข้อก าหนดในมาตรฐานสินคาเกษตร มกษ. 9032 เรื่อง ขอปฏิบัติการ
ควบคุมการใช้ยาสัตว์ การบ าบัดโรคสัตว์อย่างไม่ถูกต้องอาจท าให้เกิดการดื้อยา หรือมียาสัตว์ตกค้าง
ในผลิตผลซึ่งงอาจส่งผลกระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค และท าให้ผู้ประกอบการเสียค่าใช้จ่าย
โดยไม่จ าเป็นการตรวจวินิจฉัย ออกใบสั่งยารักษาโรค ป้องกันการเกิดซ้ าแนะน าและควบคุมการใช้ยา 
และก าหนดระยะหยุดยา ต้องด าเนินการหรือก ากับดูแลโดยสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม และปฏิบัติตาม
ข้อก าหนดในมาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ. 9032 เรื่อง ข้อปฏิบัติการควบคุมการใช้ยาสัตว์  

4.2.2 การจัดเก็บวัคซีนหรือยาสัตว์ที่ฟาร์ม ให้เก็บรักษาตามค าแนะน าของ
กรมปศุสัตว์สัตวแพทย์ ผู้ควบคุมฟารม์ หรือค าแนะน าบนฉลากหรือเอกสารก ากับ และเก็บเป็น
สัดส่วนการจัดเก็บวัคซีนหรือยาสัตว์ในสภาวะที่ไม่เหมาะสมจะท าให้วัคซีนหรือยาสัตว์นั้นเสื่อมสภาพ 
และมีคุณภาพต่ ากว่ามาตรฐานก่อนวันหมดอายุที่ระบุไว้ รวมถึงการจัดเก็บปนกับยาของคนหรือ
สถานที่ไม่เหมาะสมอาจก่อให้เกิดอันตรายกับผู้เลี้ยงโคนมหรือบุคคลอ่ืน ๆ ได้ การจัดเก็บวัคซีนหรือ
ยาสัตว์ในฟาร์มให้ปฏิบัติ ดังนี้ 

1. เก็บรักษาวัคซีนหรือยาสัตว์แยกเป็นสัดส่วนตามชนิดของยาสัตว์ในสถานที่เหมาะสม
ปลอดภัย และสะดวกในการใช้งาน 

2. เก็บรักษาวัคซีนหรือยาสัตว์ตามค าแนะน าของผู้ผลิตที่ระบุไว้ในเอกสารก ากับผลิตภัณฑ์
หรือบนภาชนะ หรือตามค าแนะน าของสัตวแพทย์ควบคุมฟาร์ม โดยค านึงถึงอุณหภูมิความชื้น และ
แสงเนื่องจากการเก็บรักษาไม่ถูกต้อง อาจมีผลท าให้วัคซีนหรือยาสัตว์เสี่อมคุณภาพ 

3. การก าจัดวัคซีนหรือยาสัตว์ที่ไม่ต้องการใช้ควรปฏิบัติให้ปลอดภัยตามค าแนะน าของผู้ผลิต
ที่ระบุไว้ในเอกสารก ากับผลิตภัณฑ์หรือบนภาชนะ หรือตามค าแนะน าของสัตวแพทย์ควบคุมฟาร์ม 
เพ่ือลดการปนเปื้อนต่อสภาพแวดล้อม 

 
รายการที่ 5 สวัสดิภาพสัตว์ 

ดูแลโคนมให้มีความเป็นอยู่ที่สบาย หากโคนมป่วย บาดเจ็บ พิการ ให้ปฏิบัติ
อย่างเหมาะสมเพ่ือไม่ให้เกิดการทรมานสัตว์ ฟาร์มโคต้องมีการจัดการด้านสวัสดิภาพสัตว์ โดยปฏิบัติ
ตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันการทารุณกรรม และการจัดสวัสดิภาพสัตว์ โดยมีการตรวจสอบ
สุขภาพและสวัสดิภาพโคอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้โคนมมีความเป็นอยู่ในสภาวะที่เหมาะสม สุขอนามัย
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ที่ดีี และได้รับอาหารและน้ าอย่างเพียงพอใน กรณีที่โคนมได้รับบาดเจ็บ ป่วย หรือพิการ ให้แยก
ออกมาดูแลรักษาอย่างเหมาะสมเพ่ือไม่ให้เกิดการทรมานสัตว์ 

 
รายการที่ 6 สิ่งแวดล้อม 

6.1 ก าจัดหรือจัดการขยะมูลฝอย ของเสีย และมูลโคนมด้วยวิธีการที่เหมาะสม
และถูกสุขลักษณะ เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอย ของเสีย และมูลโคนมจาก
ฟาร์ม หากจัดการไม่เหมาะสมจะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และท าให้เกิดการปนเปื้อนสู่พ้ืนดิน 
แหล่งน้ า อากาศ และเป็นแหล่งแพร่เชื้อโรคต่าง ๆ จึงควรน าไปก าจัดหรือจัดการด้วยวิธีการที่
เหมาะสมถูกสุขลักษณะ  

6.2 กรณีมีขยะติดเชื้อให้แยกท าลาย และก าจัดด้วยวิธีที่ถูกต้องภายใต้ การ
ก ากับดูแลของสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม กรณีมีขยะติดเชื้อหรือขยะอันตราย เช่น ขวดยา ขวดวัคซีน 
เข็มฉีดยา ให้แยกท าลายหรือก าจัดด้วยวิธีที่ถูกต้อง ภายใต้การก ากับดูแลของสัตวแพทย์ผู้ควบคุม
ฟาร์ม 

6.3 จัดการน้ าเสียจากฟาร์มอย่างเหมาะสมเพ่ือไม่ ให้ส่ งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม น้ าเสียจากฟาร์มที่จะปล่อยหรือระบายออกสู่สิ่งแวดล้อมโดยไม่ผ่านการบ าบัด จะมีผลต่อ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมและการสาธารณสุข ซึ่งมีผลกระทบต่อชุมชน การเลี้ยงสัตว์และกิจกรรมอ่ืน ๆ ใน
บริเวณข้างเคียงดังนั้น เกษตรกรจึงควรจัดการน้ าเสียที่เกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ภายในฟาร์มอย่าง
เหมาะสมเพ่ือไม่ให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีปล่อยน้ าที่ใช้ในฟาร์มออกสู่
แหล่งน้ าสาธารณะให้บ าบัดน้ าเสียอย่างถูกต้องก่อน กรณีที่เกิดโรคระบาดในฟาร์มต้องฆ่าเชื้อและ
บ าบัดนาเสียจากโรงเรือนหรือฟาร์มก่อนปล่อยหรือระบายออกนอกฟาร์ม เพ่ือป้องกันไม่ให้เชื้อ
กระจายสู่สิ่งแวดล้อมภายนอก 
 

รายการที่ 7 การบันทึกข้อมูล 
7.1 ให้บันทึกข้อมูล ได้แก่ บันทึกด้านการผสมพันธุ์และการปรับปรุงพันธุ์ 

บันทึกการจัดการอาหารให้โคนม บันทึกด้านการจัดการด้านสุขภาพ และบันทึกด้านการจัดการรีดนม 
ปริมาณและคุณภาพน้ านมดิบ บันทึกการท าความสะอาดและการบ ารุงรกษาโรงเรือนและอุปกรณ์  
และบันทึกด้านบุคลากร เพ่ือให้สอดคล้องกับมาตรฐานอาหารปลอดภัยในด้านการตามสอบของ
กระบวนการผลิต ฟาร์มโคนมจึงต้องมีการบันทึกข้อมูลผลการปฏิบัติงานในขั้นตอนที่ส าคัญในการ
จัดการฟาร์มที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ ผลผลิต และการควบคุมโรค เพ่ือเป็นหลักฐานในการท างานแต่
ละขั้นตอนว่าถูกต้องตามวิธีปฏิบัติที่ก าหนดไว้ หรือไม่นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์ในการวิเคราะห์หา
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สาเหตุที่มาของปัญหาหรือข้อผิดพลาดในกระบวนการผลิตส าหรับปรับปรุงให้ดีขึ้น การปฏิบัติงานที่
ต้องมีการบันทึกข้อมูล ดังนี้ 

1. ทะเบียนประวัติโคนมมีข้อมูล ได้แก่ หมายเลขประจ าตัว ชื่อโคนม เพศ พันธุ์ วัน/เดือน/ปี
เกิด หมายเลขพ่อและหมายเลขแม่ กรณีน าโคนมใหม่เข้ามาเลี้ยงให้ระบุแหล่งที่มาของโคนม  

2. ข้อมูลการสืบพันธุ์ของแม่พันธุ์มีข้อมูล ได้แก่ ครั้งที่ผสม วัน/เดือน/ปีที่ผสม พันธุ์พ่อพันธุ์ 
ที่ใช้ผสม อายุแม่พันธุ์ ก าหนดวันคลอด วัน/เดือน/ปี เพศ และหมายเลขประจ าตัวของลูกที่เกิด 

3. การใช้วัคซีนหรือยาสัตว์ในฟาร์มมีข้อมูล ได้แก่ วัน/เดือน/ปีที่ใช้วัตถุประสงค์ในการใช้ชื่อ
ผู้ผลิต เลขทะเบียน ชื่อสามัญของยา รุ่น วันหมดอายุ  วิธีการใช้ และลงลายมือชื่อของสัตวแพทย์ผู้
ควบคุมฟาร์ม 

4. การบ าบัดโรคโคนมมีข้อมูล ได้แก่ วัน/เดือน/ปีที่รักษา ชื่อและหมายเลขประจ าตัวโคนม 
อาการ ผลการตรวจวินิจฉัยโรค วิธีการรักษา และผลการรักษาและลงลายมือชื่อของสัตวแพทย์ผู้
ควบคุมฟาร์ม 

5. บันทึกข้อมูลปริมาณน้ านมดิบ รวมมีข้อมูล ได้แก่ จ านวนแม่โครีด ปริมาณน้ านมรวมของ
ฟาร์ม 

6. ผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ านมดิบมีข้อมูล วันที่ตรวจ และผลการตรวจ เช่น การตรวจด้วย
วิธี Methylene blue reduction test หรือวิธี Standard Plate Count (SPC) การทดสอบด้วย
แอลกอฮอล์ (alcohol test) ค่าพีเอช (pH) จ านวนเม็ดเลือดขาว (Somatic Cell Count) ปริมาณ
เนื้อนมรวม Total Solid (TS) หรือปริมาณเนื้อนมไม่รวมมันเนย Solids Not Fat (SNF) 

7. การตรวจรับอาหารสัตว์ส าเร็จรูปหรือวัตถุดิบอาหารสัตว์มีข้อมูล ได้แก่ วัน/เดือน/ปีที่ซื้อ
ผู้ขาย ชนิดของอาหารสัตว์ จ านวน วันผลิต/วันหมดอายุ (ถ้ามี) ลักษณะปรากฏ (เช่น สีกลิ่น การเกาะ
เป็นก้อน) 

8. การใช้สารเคมีหรือวัตถุอันตรายด้านการปศุสั ตว์มีข้อมูล ได้แก่  วัน/เดือน/ปีที่ ใช้
วัตถุประสงค์ในการใช้ชื่อผู้ผลิต เลขทะเบียน ชื่อสามัญของสาร รุ่น วันหมดอายุวิธีการใช้ 

9. การท าความสะอาด ฆ่าเชื้อ การตรวจสภาพโรงเรือน และอุปกรณ์มีข้อมูล ได้แก่  วัน/
เดือน/ปี ที่ซ่อมแซมโรงเรือนและอุปกรณ์ที่เสียหาย การท าความสะอาดโรงเรือนภายนอกโรงเรือน
พ้ืนที่เลี้ยงปล่อย การท าความสะอาดเครื่องรีดนมและอุปกรณ์อ่ืน ๆ การบ ารุงรักษาระบบรีดนมและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ  

10. ข้อมูลบุคลากรมีข้อมูล ได้แก่ ข้อมูลการอบรมของบุคลากร รวมถึงข้อมูลการตรวจ
สุขภาพประจ าปี 

11. บันทึกบุคคลเข้า - ออกฟาร์มมีข้อมูล ได้แก่  วัน/เดือน/ปีที่ เข้าฟาร์ม ชื่อ  - สกุล 
วัตถุประสงค์การเข้า - ออกฟาร์ม 
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7.2 ให้เก็บรักษาบันทึกข้อมูลเป็นเวลาอย่างน้อย 3 ปี เก็บบันทึกข้อมูลไว้อย่าง
น้อย 3 ปี กรณีที่ผลิตผลมีปัญหาภายหลัง ข้อมูลดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ในการตามสอบให้ทราบถึง
ที่มาของปัญหาได้ ทั้งนี้เกษตรกรอาจเก็บเอกสารไว้นานกว่า 3 ปี เพ่ือประโยชน์ในการจัดการด้านการ
ผลิตหรือปรับปรุงพันธุ์ 

 
4. ข้อมูลเบื้องต้นของบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด 

 
บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด เป็นบริษัทผู้ผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์นม ตั้งอยู่ที่ ต าบลท่า

วังตาล อ าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ ด าเนินการผลิตผลิตภัณฑ์นมยูเอชที นมพาสเจอร์ไรส์ นมปรุง
แต่งพร้อมดื่ม ไอศกรีม ด้วยเครื่องจักรที่ทันสมัยได้รับรองคุณภาพตามมาตรฐานสากลมีก าลังการผลิต
สูงสุด 191 ตันต่อวัน รับน้ านมดิบเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในเครือข่ายกว่า 250 ครัวเรือน 

เชียงใหม่เฟรชมิลค์เริ่มก่อตั้งใน พ.ศ. 2535 ตลอด 27 ปี ที่เชียงใหม่เฟรชมิลค์อยู่ในธุรกิจได้
ท างานเพ่ือช่วยพัฒนาเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในเขตภาคเหนือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อีกทั้งยังร่วม
พัฒนาองค์ความรู้ร่วมกับเกษตรกรเพื่อส่งเสริมและพัฒนาการเลี้ยงโคนมอย่างยั่งยืนในฐานะผู้ผลิต ให้
ความส าคัญกับเรื่องคุณภาพ ตลอดทั้งกระบวนการเพ่ือส่งมอบผลิตภัณฑ์นมที่มีคุณภาพจากเกษตรกร
ไปสู่ผู้บริโภค คุณบัลลพ์กุล – คุณดาราวรรณ ทิพย์เนตร ประธานกรรมการบริหาร บริษัทเชียงใหม่
เฟรชมิลค์ จ ากัด กล่าวว่าโครงการนมคุณภาพสูงล้านนาเป็นโครงการที่ช่วยยกระดับการผลิตและสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับน านมดิบ และผลิตภัณฑ์จากน้ านมดิบในกลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบน ที่ได้รับการ
รับรองจากผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงใหม่ และปศุสัตว์เขต 5 เชียงใหม่เฟรชมิลค์เป็นองค์กรแรกที่ได้รับ
การรับรองในโครงการนมคุณภาพสูงล้านนา ตลอดทั้งกระบวนการคือ ฟาร์มโคนมคุณภาพสูงล้านนา 
ศูนย์รวบรวมน้ านมดิบคุณภาพสูงล้านนา โรงงานแปรรูปนมคุณภาพสูงล้านนา และสถานที่จ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์นมคุณภาพสูงล้านนา ยังส่งเสริมให้เกษตรกรเครือข่ายให้ได้รับการรับรองจากโครงการ และ
รับซื้อน้ านมดิบคุณภาพสูงจากเกษตรกรในราคาที่สูงกว่าราคาน้ านมปกติเชียงใหม่เฟรชมิลค์ยืดมั่นใน
แนวทางการเติบโตไปพร้อมกับการพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพและยกระดับคุณภาพชีวิตความ
เป็นอยู่ของเกษตรกร และพนักงานของเชียงใหม่เฟรชมิลค์ในทุกระดับเพ่ือให้เกิดการพัฒนาคุณภาพ
วัตถุดิบ และคุณภาพการผลิตตลอดทั้งกระบวนการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์นมที่มีรสชาติดี
และมีคุณภาพเพ่ือให้ผู้บริโภคได้ประโยชน์ และมีสุขภาพดีจากการบริโภคนม นวัตกรรมอาหารเพ่ือ
ประโยชน์สูงสุดของผู้บริโภค เชียงใหม่เฟรชมิลค์จะมุ่งมั่นในงานวิจัยพัฒนาเพ่ือสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ 
และนวัตกรรมอาหารที่มีคุณภาพที่สามารถตอบสนองความต้องการและเกิดประโยชน์สูงสุดกับ
ผู้บริโภค (บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด, 2564) 
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ข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์มีศูนย์รับน้ านมดิบจ านวน 3 แห่ง ดังนี้ 
1. ศูนย์รับน้ านมดิบบ้านธิ (บริษัท เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด) จัดตั้งอยู่ที่ต าบลห้วยยาบ 

อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน โดยมีสมาชิกทั้งหมด 28 ราย มีจ านวนแม่โครีด 580 ตัว ปริมาณน้ านม
ดิบ 2,404,148.2 (ตัน/ปี)  

2. ศูนย์รับน้ านมดิบบ้านแม่ทา (บริษัท เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด) จัดตั้งอยู่ที่ต าบลทาปลาดุก 
อ าเภอแม่ทา จังหวัดล าพูน โดยมีสมาชิกทั้งหมด 91 ราย มีจ านวนแม่โครีด 2,017 ตัว ปริมาณน้ านม
ดิบ 8,847,973.2 (ตัน/ปี)  

3. ศูนย์รับน้ านมดิบบ้านโฮ่ง (บริษัท เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด) จัดตั้งอยู่ที่ต าบลเหล่ายาว 
อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน โดยมีสมาชิกทั้งหมด 27 ราย มีจ านวนแม่โครีด 944 ตัว ปริมาณน้ านม
ดิบ 5,750,412.6 (ตัน/ปี) 

 
5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 
 จากการรวบรวมและศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยสามารถสรุปแนวคิดและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องได้ 3 ทฤษฎี ได้แก่ 1) ทฤษฎีการยอมรับ 2) ทฤษฎีแรงจูงใจ และ 3) ทฤษฎีทัศนคต ิ
 
5.1 แนวคิดทฤษฎีการยอมรับ 

จากหลักการทฤษฎีการยอมรับมีนักวิชาการหลายท่านได้สรุปหลักการไว้ ดังนี้ 
Rogers (1971 อ้างใน สุนีย์รัตน์, 2541) ได้ให้ค านิยามไว้ว่า การยอมรับนวัตกรรม หมายถึง 

การตัดสินใจที่จะน านวัตกรรมนั้นไปใช้อย่างเต็มที่ เพราะนวัตกรรมนั้นเป็นวิธีทางที่ดีกว่า  และมี
ประโยชน์กว่าการยอมรับนวัตกรรมของบุคคลเกิดขึ้นเป็นกระบวนการเริ่มตั้งแต่ได้สัมผัสนวัตกรรมถูก
ชักจูงให้ยอมรับนวัตกรรมตัดสินใจยอมรับ หรือปฏิเสธปฏิบัติตามการตัดสินใจ และยืนยันตามการ
ปฏิบัตินั้นกระบวนการนี้อาจใช้เวลาช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ส าคัญคือ ตัวบุคคล 

Foster (1973) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการยอมรับไว้ว่า การที่ประชาชนได้เรียนรู้ผ่าน
การศึกษาโดยขั้นตอนการรับรู้ การยอมรับจะเกิดขึ้นได้หากมีการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้นั้น
จะได้ผลก็ต่อเมื่อบุคคลนั้นได้ทดลองปฏิบัติจนเมื่อเขาแน่ใจว่าสิ่งประดิษฐ์นั้นสามารถให้ประโยชน์
อย่างแน่นอน เขาจึงกล้าลงทุนสร้างหรือซื้อสิ่งประดิษฐ์นั้น ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การยอมรับเป็น
พฤติกรรมของแต่ละบุคคลในการรับเอาสิ่งใหม่มายึดถือปฏิบัติด้วยความเต็มใจโดยที่พฤติกรรมนั้นมี
การเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นกระบวนการและมีระยะเวลา 

Rogers (1971 อ้างใน จิระวัฒน์ , 2529) ได้ ให้ความหมายถึง กระบวนการยอมรับ 
(Adoption Process) คือ กระบวนการทางจิตใจซึ่งบุคคลรู้สึกจากการได้ยินครั้งแรกเกี่ยวกับการ
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เปลี่ยนแปลงจนถึงการยอมรับ และน าไปใช้กระบวนการยอมรับนวัตกรรมนั้นนักวิชาการด้านสังคม
ต่างเห็นด้วยกันว่าการยอมรับนวัตกรรมเป็นผลมาจากเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นต่อเนื่อง  อย่างเป็น
กระบวนการแม้ว่ารายละเอียดแตกต่างกันแต่ก็มาจากพ้ืนฐานเดียวกันของเอเวอร์เรด  เอ็มโรเจอร์ 
(Roger, 1995) ซึ่งมีแนวคิดกระบวนการยอมรับนวัตกรรม ดังนี้ 

ขั้นตระหนักหรือขั้นตื่นตัว (Awareness Stage) เป็นขั้นที่บุคคลรู้ว่ามีความคิดใหม่สิ่งใหม่
หรือนวัตกรรมเกิดขึ้นแต่ยังขาดความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมนั้น 

ขั้นสนใจ (Interest Stage) บุคคลเริ่มมีความสนใจในนวัตกรรม และพยายามแสวงหาข้อมูล
หรือความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับนวัตกรรมนั้น 

ขั้นประเมินผล (Evaluation Stage) บุคคลจะท าการประเมินผลในสมองของตน โดยลองนึก
ว่าถ้ายอมรับนวัตกรรมนั้นมาใช้ปฏิบัติแล้วจะเหมาะสมกับเหตุการณ์ในปัจจุบัน หรืออนาคตหรือไม่จะ
ให้ผลคุ้มค่ากับความเสี่ยงภัยหรือไม่ 

ขั้นทดลอง (Trial Stage) บุคคลจะน านวัตกรรมมาลองใช้ หรือทดลองปฏิบัติในวงจ ากัดก่อน
เพ่ือดูว่านวัตกรรมนั้นมีประโยชน์เข้ากับสถานการณ์ของตนหรือไม่ 

ขั้นยอมรับ (Adoption Stage) บุคคลยอมรับนวัตกรรมโดยน านวัตกรรมมาใช้อย่างเต็มที่
สม่ าเสมอ (พรรณทิพา, 2549 อ้างใน หทัยกาญจน์, 2551) กล่าวถึง แนวคิดเกี่ยวกับการยอมรับสิ่ง
ใหม่ว่าเป็นกระบวนการอย่างหนึ่งที่ช่วยพัฒนาคุณสมบัติของบุคคล เช่น ความรู้ค่านิยม ทัศนคติท าให้
สมาชิกของสังคมได้รับรู้การเปลี่ยนแปลงมีความรู้ความเข้าใจในสิ่งใหม่ๆ ได้ง่ายนอกจากนี้การติดต่อ
สัมพันธ์กับบุคคลต่าง ๆ อยู่เสมอความสนใจรับรู้ข่าวสารแขนงใหม่ๆ จากสื่อสารมวลชนมีบทบาท
ส าคัญยิ่งต่อการก่อให้เกิดการรับรู้ความสนใจ และพยายามน าไปปฏิบัติในที่สุด สรุปกระบวนการ
ยอมรับ คือ กระบวนการทางความคิดของผู้บริโภคในการแสดงพฤติกรรมของผู้บริโภค นับตั้งแต่จาก
การรับรู้นวัตกรรมใหม่ครั้งแรกไปจนถึงการยอมรับนวัตกรรมใหม่ โดยที่กระบวนการตัดสินใจนั้นมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างเป็นระบบและต้องอาศัยเวลา 

 
ขั้นตอนในกระบวนการยอมรับ (Stage in the Adoption Process) 
การยอมรับนวัตกรรมใหม่ (เยาวพา, 2547) เป็นกระบวนการตัดสินใจของผู้บริโภค โดยอาศัย

การสื่อสารสนับสนุน ซึ่งข้ันตอนในกระบวนการยอมรับประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. การรับรู้ (Awareness) เป็นขั้นแรกที่จะน าไปสู่การยอมรับ หรือปฏิเสธนวัตกรรมใหม่ โดย

บุคคลรับรู้ว่ามีนวัตกรรมใหม่ครั้งแรกเป็นขั้นตอนของการรับทราบเท่านั้นว่านวัตกรรมได้เกิดขึ้นและมี
อยู่จริง แต่ยังได้รับข้อมูลไม่ครบถ้วน 

2. ความสนใจ (Interest) บุคคลเริ่มมีความสนใจ เริ่มค้นหาข้อมูล และเรียนรู้เกี่ยวกับ
นวัตกรรมนั้นเพ่ิมขึ้นพฤติกรรมนี้เป็นไปในลักษณะที่ตั้งใจ และใช้กระบวนการคิดมากกว่าขั้นการรับรู้
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ในขั้นนี้จะท าให้บุคคลได้รับความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมใหม่นั้นมากขึ้น บุคลิกภาพ ค่านิยม สังคม หรือ
ประสบการณ์เก่าๆ จะมีผลต่อบุคคลนั้น และมีผลต่อการติดตามข่าวสาร 

3. การประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นไตร่ตรอง บุคคลจะน าข้อมูลที่ได้น ามาพิจารณาข้อดี
ข้อเสีย เพ่ือตัดสินใจว่าควรจะทดลองนวัตกรรมใหม่หรือไม่ขั้นนี้จะแตกต่างจากขั้นอ่ืน ๆ ตรงที่เกิด  
การตัดสินใจที่จะลองความคิดใหม่ๆ โดยบุคคลมักคิดว่าการใช้สิ่งใหม่ๆ นั้นเป็นการเสี่ยงที่ไม่แน่ใจ ผล
ที่จะได้รับในขั้นนี้จึงต้องการแรงเสริม (Reinforcement) เพ่ือสร้างความมั่นใจยิ่งขึ้นว่าสิ่งที่ ได้
ตัดสินใจทดลองนั้นถูกต้อง โดยการให้ค าแนะน าข่าวสารเพ่ือประกอบการตัดสินใจ 

4. การทดลอง (Trial) เป็นขั้นที่บุคคลทดลองนวัตกรรมใหม่ โดยอาจลองปฏิบัติทั้งหมดหรือ
บางส่วน เพื่อพิสูจน์ประโยชน์ของนวัตกรรมใหม่นั้น และรอตัดสินใจว่าจะยอมรับนวัตกรรมนั้นหรือไม่ 
ในขั้นนี้บุคคลจะแสวงหาข่าวสารที่เฉพาะเจาะจงเก่ียวกับนวัตกรรมใหม่ ซึ่งผลทดลองจะมีความส าคัญ
ยิ่งต่อการตัดสินใจที่จะปฏิเสธหรือยอมรับต่อไป 

5. การยอมรับ (Adoption) เป็นขั้นสุดท้ายในกระบวนการยอมรับ เป็นขั้นที่บุคคลยอมรับ
นวัตกรรมใหม่ หลังจากได้ทดลองปฏิบัติแล้ว และน าไปปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง หลังจากยอมรับ
นวัตกรรมแล้วกลุ่มเป้าหมายจะมีการแสวงหาข่าวสารเพ่ิมเติม เพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจยอมรับ ถ้า
ข่าวสารที่ได้รับภายหลังมีผลว่าไม่สมควรรับนวัตกรรมนั้น อาจท าให้เกิดพฤติกรรมเลิกยอมรับ
นวัตกรรมนั้นได้แต่ถ้าได้รับข่าวสารที่ดีภายหลัง อาจจะกลับมายอมรับใหม่ได้อีก 

 
กระบวนการยอมรับ 
Rogers & Shoemaker (1971) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการยอมรับว่า เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น

ภายในจิตใจของบุคคลเริ่มจากการได้รับรู้เรื่องนวัตกรรมกระทั่งยอมรับไปใช้ในที่สุด Rogers (1971 
อ้างถึงใน ณรงค์, 2535) กล่าวถึงกระบวนการยอมรับนวัตกรรมว่าแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอนคือ 

1. ขั้นตื่นตัว (Awareness) เป็นขั้นแรกที่จะน าไปสู่การยอมรับหรือปฏิเสธสิ่งใหม่ วิธีการ
ใหม่ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพหรือกิจกรรมของบุคคลนั้น ยังไม่มีความรู้ลึกซึ้งเกี่ยวกับ
เนื้อหา หรือคุณประโยชน์ของนวัตกรรมนั้น ๆ ท าให้เกิดความอยากรู้นั้นต่อไป 

2. ขั้นสนใจ (interest) เป็นขั้นที่เริ่มมีความสนใจ หารายละเอียดเกี่ยวกับวิทยาการใหม่ๆ 
เพ่ิมเติมจะท าให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการใหม่ๆหรือสิ่งใหม่ๆมากขึ้นทั้งนี้ขึ้นอยู่กับบุคลิกภาพ และค่านิยม 
ตลอดจนบรรทัดฐานทางสังคมหรือประสบการณ์เก่าๆของบุคคลนั้น 

3. ขั้นประเมิน (evaluation) เป็นขั้นที่จะได้ไตร่ตรองถึงประโยชน์ในการลองใช้วิธีการหรือ
วิทยาการใหม่ๆ ดีหรือไม่ เมื่อน ามาใช้แล้วจะเป็นประโยชน์ต่อตนเองหรือไม่ โดยบุคคลนั้นมักจะคิดว่า
การใช้วิทยาการใหม่ๆ เป็นการเสี่ยงท าให้ไม่แน่ใจถึงผลที่จะได้รับในขั้นนี้จึงเป็นการสร้างแรงเสริม 
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(reinforcement) เพ่ือให้เกิดความแน่ใจยิ่งขึ้นว่าสิ่งที่เขาตัดสินใจเพ่ือเป็นการสร้างความรู้สึกที่ดีต่อ
นวัตกรรมมีคุณค่าและมีประโยชน์ 

4. ขั้นทดลอง (trial) เป็นขั้นที่ใช้วิทยาการใหม่ๆ นั้นกับสถานการณ์ตนเองเป็นการทดลอง
บางส่วนก่อนเพ่ือจะได้ดูว่าผลลัพธ์และประโยชน์ที่จะได้รับว่าดีจริงอย่างที่คิดไว้ ในขั้นประเมิน ซึ่งผล
การทดลองจะมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการตัดสินใจที่จะปฏิเสธหรือยอมรับต่อไป 

5. ขั้นยอมรับ (adoption) เป็นขั้นที่บุคคลรับวิทยาการใหม่ๆ นั้นไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม
ของตนอย่างเต็มที่หลังจากได้ทดลองปฏิบัติและเห็นประโยชน์แล้วยอมรับนวัตกรรมเหล่านั้ นแต่
กระบวนการยอมรับนวัตกรรมของที่กล่าวมามีข้อบกพร่องหลายประการคือ  1) กระบวนการนี้จะมี
จุดสิ้นสุดที่การยอมรับนวัตกรรม แต่ในความเป็นจริงแล้วบุคคลไม่ได้ยอมรับนวัตกรรมเสมอไปอาจจะ
มีบุคคลบางส่วนที่มีการปฏิเสธนวัตกรรม 2) ในสภาพของความเป็นจริงแล้วขั้นตอนทั้ง 5 อาจจะไม่
เรียงล าดับกันก็ได้เช่น ขั้นการประเมินอาจจะเกิดในทุก ๆ ขั้นตอนหรือขั้นการทดลองอาจจะถูกข้ามไป 
เป็นต้น 3) กระบวนการนี้มักจะไม่จบลงเพียงแค่การยอมรับนวัตกรรมเท่านั้นแต่จะมีการแสวงหา
ความรู้เพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมของตนเองได้ในภายหลังต่อมา 
Rogers (2003) ได้เปลี่ยนแปลงกระบวนการตัดสินใจที่เกี่ยวกับนวัตกรรมซึ่งประกอบไปด้วย 5 
ขั้นตอน คอื 

1. ขั้นความรู้ (knowledge Stage) เป็นขั้นที่บุคคลได้รับข่าวสารและแสวงหาความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับนวัตกรรมนั้น ซึ่งความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมมีอยู่ 3 ลักษณะคือ 1) ความตระหนักว่า
นวัตกรรมนั้นมีอยู่ 2) ความรู้เกี่ยวกับการใช้นวัตกรรมที่เหมาะสม และ 3) ความรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์
เบื้องต้นเกี่ยวกับนวัตกรรมนั้น 

2. ขั้นการจูงใจ (persuasion Stage) เป็นขั้น ที่บุคคลชอบหรือไม่ชอบมีทัศนคติที่ดีหรือไม่ดี
ต่อนวัตกรรมนั้น โดยบุคคลจะนาข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับนวัตกรรมนั้น มาตีความหมายและพิจารณา
ร่วมกับสถานการณ์ส่วนตัวกับเขาทั้งในปัจจุบันและอนาคตโดยเปรียบเทียบผลดีผลเสียอันจะเกิดจาก
การที่เขานั้นรับนวัตกรรมมาใช้นอกจากนี้ยังคิดใคร่ครวญไตร่ตรองว่านวัตกรรมที่บุคคลได้รับรู้นั้นเป็น
สิ่งที่เหมาะสมทั้งครอบครัวและญาติมิตรเห็นชอบด้วยหรือไม่ 

3. ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) เป็นขั้นบุคคลจะยอมรับหรือไม่ยอมรับการใช้
นวัตกรรมนั้น ถ้าหากเขามีความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมมีความรู้สึกชอบและประโยชน์ของนวัตกรรมนั้น 
เขาก็จะตัดสินใจยอมรับในทางตรงกันข้ามหากเขาไม่มีความรู้เพียงพอเกี่ยวกับนวัตกรรมนั้นหรือมี
ความรู้สึกไม่ชอบไม่เห็นคุณค่าของนวัตกรรมนั้นเขาก็จะตัดสินใจไม่ยอมรับ 

4. ขั้นการน าไปใช้ (Implementation) บุคคลจะมีการยอมรับและน านวัตกรรมไปปฏิบัติ 
อาจมีการหาข้อมูลเพ่ิมเติม หน่วยงานหรือหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจะต้องสนับสนุนช่วยเหลือด้านข้อมูล
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ความรู้ สารสนเทศ หรือวิธีการต่าง ๆ ตามที่ผู้รับนวัตกรรมต้องการ เพ่ือน าไปปฏิบัติได้ตามความรู้
และทักษะที่มีอยู่ 

5. ขั้นการยืนยัน (Confirmation Stage) เป็นขั้นที่จะแสวงหาข่าวสารเพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุน
เกี่ยวกับนวัตกรรมนั้นและจะท าให้มีการใช้หรือไม่ใช้นวัตกรรมต่อไป ถ้าข้อมูลที่ได้สนับสนุนข้อมูล 
เดิมเขากับไม่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหากข้อมูลขัดแย้งกับข้อมูลเดิมก็อาจมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
คือ กลุ่มที่เคยยอมรับอาจจะไม่ยอมรับนวัตกรรมและกลุ่มที่ไม่ยอมรับอาจจะยอมรับนวัตกรรมใน
ภายหลังได้ 

 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกระบวนการยอมรับ (Factors Influencing the Adoption Process) 
นักการตลาดต่างยอมรับในคุณลักษณะของกระบวนการยอมรับของผู้บริโภค ดังนี้ (Rogers,  

2003) 
1. ความพร้อมยอมรับสื่อใหม่ (Readiness to Try New Products) เป็นต้นคิดของบุคคล 

(Person’s Innovativeness) ว่าเป็นระดับที่บุคคลจะยอมรับความคิดใหม่ได้รวดเร็วเพียงใด เมื่อ
เปรียบเทียบกับคนอ่ืนในสังคม ซึ่งบางคนอาจรับสินค้าใหม่ทันทีบางคนอาจรอก่อนระยะหนึ่งบางคน
อาจจะไม่สนใจเลย Rogers ได้แยกกลุ่มคนที่แตกต่างกันในการมองคุณค่าสิ่งใหม่ 

1.1 นวัตกรรม (Innovators) กลุ่มนี้เป็นพวกชอบทดลองสิ่งใหม่ๆ เป็นพวกกล้าได้กล้าเสีย 
พวกเขาจะทดลองความคิดใหม่ๆ อยู่เสมอ กลุ่มนี้จะส าคัญมากที่จะท าให้นวัตกรรมใหม่เป็นที่ยอมรับ
ในตลาด แม้จ านวนน้อยประมาณ ร้อยละ 2.5 แต่เป็นกลุ่มเต็มใจทดลองใช้มักเป็นกลุ่มหนุ่มสาวมี
ฐานะการเงินดีมีการศึกษาสูง เป็นพวกใจกว้าง เข้ากับสังคมได้ดีมีความเชื่อม่ันในตนเอง 

1.2 กลุ่มล้ าสมัย (Early Adopters) กลุ่มใหญ่กว่ากลุ่มแรกมีประมาณ ร้อยละ 13.5 
ชอบความแปลกใหม่ น้อยกว่ากลุ่มแรก เป็นผู้มีรายได้มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีการศึกษา มีความคิด
ริเริ่มเป็นผู้น าด้านความคิด และยอมรับสิ่งใหม่เร็วแต่ด้วยความระมัดระวัง ซึ่งจะช่วยพิจารณาว่า
นวัตกรรมใหม่เป็นที่ยอมรับหรือไม่ กลุ่มนี้จะมีอิทธิพลต่อเพ่ือนและผู้ร่วมงานเป็นกลุ่มเป้าหมายส าคัญ
ในการโฆษณาและการส่งเสริมการตลาด 

1.3 กลุ่มทันสมัย (Early Majority) เป็นกลุ่มขนาดใหญ่ถึง ร้อยละ 34 มีลักษณะสุขุม
ตัดสินใจด้วยความละเอียดรอบคอบ แม้ว่าคนกลุ่มนี้จะไม่ใช่พวกแรกที่รับนวัตกรรมใหม่ แต่ก็ชอบใช้
ก่อนคนส่วนใหญ่ในสังคมนั้น คนกลุ่มนี้อยู่ในสังคมระดับกลาง เมื่อกลุ่มนี้ยอมรับสินค้าแสดงว่าเป็นที่
ยอมรับของตลาดส่วนใหญ่ 

1.4 กลุ่มตามสมัย (Late Majority) เป็นกลุ่มขนาดใหญ่ถึง ร้อยละ 34 ซึ่งยอมรับ
ผลิตภัณฑ์หลังกลุ่มที่ 3 ถือว่าเป็นกลุ่มผู้ตาม ลักษณะเด่นของกลุ่มค่อนข้างอนุรักษ์นิยม เคร่งครัดใน
ระเบียบประเพณ ีและค่อนข้างมีอายุมาก 
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1.5 กลุ่มล้าหลัง (Laggards) กลุ่มสุดท้ายนี้เป็นพวกหัวโบราณเป็นพวกขี้สงสัย ขี้ระแวง 
ไม่เชื่ออะไรง่ายๆ กลัวการเปลี่ยนแปลงยึดมั่นกับประเพณีนิยม จะยอมรับเมื่อสามารถวัดออกมาได้ว่า
เกี่ยวพันกับจารีตประเพณีของตน กลุ่มนี้ เป็นกลุ่มที่มีอายุมาก มีฐานะทางการเงิน สังคมและ
การศึกษาอยู่ในระดับต่ า ความไม่เชื่อม่ันในตัวเอง 

2. ผู้มีอิทธิพล (Personal Influence) เป็นบุคคลที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติ และโอกาสในการ
บริโภคสินค้าของบุคคลอ่ืนถึงแม้ว่าผู้มีอิทธิพลจะเป็นปัจจัยส าคัญ แต่ก็มีความส าคัญเฉพาะกับบาง
สถานการณ์หรือกับบางคนเท่านั้น ซึ่งผู้มีอิทธิพลจะมีความส าคัญในขั้นการประเมินมากกว่าขั้นอ่ืน 

3. คุณลักษณะของนวัตกรรม (Characteristics of The Innovation) สินค้าบางชนิดอาจ
ได้รับการยอมรับอย่างรวดเร็ว แต่บางชนิดต้องใช้เวลานานกว่าจะได้รับการยอมรับคุณลักษณะที่มีผล
ต่อการยอมรับสินค้าใหม่มี 5 ประการ ดังนี้ 

3.1 ประโยชน์หรือความเป็นไปได้เชิงเปรียบเทียบ (Relative Advantage) คือ การที่ผู้รับ
นวัตกรรม คิดว่ามีประโยชน์เหนือกว่าสินค้าเดิมอย่างชัดเจน เช่น สะดวก รวดเร็ว ประหยัดกว่ายิ่ง
ผู้รับนวัตกรรมเห็นคุณค่ามากเพียงใดโอกาสที่จะยอมรับนวัตกรรมยิ่งมีมากข้ึน 

3.2 ความเข้ากันได้หรือสอดคล้อง (Compatibility) คือ การที่ผู้รับนวัตกรรมรู้สึกว่า
นวัตกรรมสอดคล้องกับคุณค่า ค่านิยม และประสบการณ์ของผู้ใช้จะท าให้ผู้รับนวัตกรรมรู้สึกมั่นใจ 
และคิดว่า นวัตกรรมมความหมายมากยิ่งขึ้น 

3.3 ความยุ่งยากหรือความซับซ้อน (Complexity) คือ การที่ผู้รับนวัตกรรมรู้สึกว่า
นวัตกรรมนั้นเป็นที่เข้าใจ หรือสามารถน ามาใช้ได้ยากหรือง่ายเพียงใดถ้าผลิตภัณฑ์ใหม่มีความยุ่งยาก
ต่อการใช้งานก็ยากที่จะท าให้เกิดการยอมรับได้ยาก ดังนั้น ผลิตภัณฑ์ใหม่จึงควรผลิตให้ง่ายต่อการใช้
งาน   กล่าวได้ว่า ความยุ่งยากมีความสัมพันธ์ในทางตรงกันข้ามกับการยอมรับนวัตกรรม 

3.4 การทดลองใช้ (Trial Ability) คือ การที่ผู้รับนวัตกรรมสามารถน าบางส่วนของ
นวัตกรรม ไปทดลองจนเป็นที่ยอมรับจะช่วยเพ่ิมอัตราการยอมรับ เพราะท าให้ผู้รับนวัตกรรมรู้สึกว่า
ตนเสี่ยงภัยน้อย 

3.5 สังเกตได้ (Absorbability) คือ การที่ผลของนวัตกรรมเป็นสิ่งที่มองเห็นได้ง่ายเป็น
รูปธรรม (Material Innovation) จะได้รับการยอมรับง่ายกว่านวัตกรรมที่เป็นนามธรรม (Non 
Material Innovation) คุณลักษณะอ่ืนที่มีอิทธิพลต่ออัตราการยอมรับ เช่น ต้นทุน ความเสี่ยง ความ
ไม่แน่นอน ความน่าเชื่อถือในเชิงวิทยาศาสตร์ และการยอมรับจากสังคม นักการตลาดจะต้องวิจัย
ปัจจัยที่เก่ียวข้องทั้งหมดเพ่ือดึงดูดใจผู้บริโภค และท าการวางแผนการตลาด 

4. ความพร้อมขององค์กร (Organizations’ Readiness to Adopt Innovation) คือ การ
ยอมรับผลิตภัณฑ์ใหม่เกี่ยวข้องกับตัวแปรสภาพแวดล้อมขององค์กร เช่น ความก้าวหน้า  และรายได้
ขององค์กร ตัวแปรภายในองค์กร เช่น ขนาดองค์กร ผลก าไร แรงผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลง และ
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การบริหาร เช่น ระดับการศึกษา อายุ นอกจากนั้นยังอาจมีปัจจัยอื่นที่มาจากภาครัฐบาล (Robertson, 
1970) ได้น าเสนอรูปแบบกระบวนการยอมรับ โดยแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นรับทราบ (Awareness) เป็นขั้นตอนที่ผู้บริโภครับรู้ว่ามีสินค้าใหม่ในตลาด โดยมี
ข้อมูลเพียงเล็กน้อยยังไม่มีทัศนคติใด ๆ ต่อสินค้าใหม่เลย 

2. ขั้นความเข้าใจ (Comprehension) เป็นขั้นที่แสดงว่าผู้บริโภคมีความรู้  และความ
เข้าใจในสินค้าใหม่มากข้ึนทราบว่าสินค้าใหม่นี้มีประโยชน์อะไร สามารถน าไปใช้ท าอะไรได้บ้าง 

3. ขั้นทัศนคติ (Attitude) เป็นขั้นที่ผู้บริโภคเริ่มมีความรู้สึกพอใจ หรือไม่พอใจต่อสินค้า
ใหม่ เริ่มมีพฤติกรรมด้านแรงจูงใจถ้าผู้บริโภคมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อสินค้าใหม่ จะส่งผลให้สิ้นสุด
กระบวนการ 

4. ขั้นยืนยัน (Confirmation) เป็นขั้นตอนที่ผู้บริโภคมีความเชื่อว่า สินค้าใหม่เหมาะสม 
และพิจารณาถึงประโยชน์ที่ได้รับ โดยการประเมินจากคุณลักษณะสินค้า 

5. ขั้นทดลอง (Trial) ขั้นที่ผู้บริโภคมีการทดสอบ หรือทดลองใช้สินค้าใหม่ และพิจารณา
ถึงประโยชน์ที่ได้รับ ซึ่งในขั้นนี้อาจมีการทดลองใช้งานจริ งเพียงบางส่วน หรือทั้งหมดขึ้นอยู่กับ
ลักษณะของสินค้า 

6. ขั้นการยอมรับ (Adoption) ขั้นนี้ผู้บริโภคจะตัดสินใจว่าจะใช้ หรือไม่ใช้สินค้าใหม่
อย่างถาวร ถ้ายังมีการซื้อก็แสดงว่ากระบวนการยอมรับสมบูรณ์ 
 
5.2 แนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจ 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ (Skinner, 1950) เป็นผู้คิดทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการ
กระท าหรือแบบปฏิบัติการซึ่งมีชื่อเรียกต่าง  ๆ กัน คือ Operant Conditioning Theory หรือ 
Instrumental Conditioning Theory หรือ Type - R Conditioning Theory สกินเนอร์ ได้เสนอ
แนวความคิดโดยจ าแนกทฤษฎีทางพฤติกรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้แบบ Type S (Response Behavior) ซึ่งมีสิ่งเร้า (Stimulus) 
เป็นตัวก าหนดหรือดึงออกมา เช่น น้ าลายไหล เนื่องจากใส่อาหารเข้าไปในปากสะดุ้งเพราะถูกเคาะที่
สะบ้าข้างเข่า หรือการหรี่ตาเมื่อถูกแสงไฟ พฤติกรรมดังกล่าวเป็นการตอบสนองแบบอัตโนมัติ 

2. พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้แบบ Type R (Operant Behavior) พฤติกรรม หรือการ
ตอบสนองขึ้นอยู่กับการเสริมแรง (Reinforcement) การตอบสนองแบบนี้จะต่างกับแบบแรกเพราะ
อินทรีย์เป็นตัวก าหนด หรือเป็นผู้สั่งให้กระท าต่อสิ่งเร้าไม่ใช้ให้สิ่งเร้าเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของ
อินทรีย์ เช่น การถางหญ้า การเขียนหนังสือ การรีดผ้า พฤติกรรมต่าง ๆ ของคน ในชีวิตประจ าวัน
เป็นพฤติกรรมแบบ (Operant Conditioning) หลักการเรียนรู้ที่ส าคัญหลักการเรียนรู้ของทฤษฎีการ
วางเงื่อนไขแบบการกระท าเน้นการกระท าของผู้ที่เรียนรู้มากกว่าสิ่งเร้าที่ก าหนดให้  กล่าวคือ เมื่อ
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ต้องการให้อินทรีย์เกิดการเรียนรู้จากสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่ง เราจะให้ผู้เรียนรู้เลือกแสดงพฤติกรรมเอง
โดยไม่บังคับหรือบอกแนวทางในการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แล้วจึง "เสริมแรง" 
พฤติกรรมนั้นทันทีเพ่ือให้ผู้เรียนรู้ว่าพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้หรือกล่าวอีก
นัยหนึ่งทฤษฎีการเรียนรู้การวางเงื่อนไขแบบการกระท านั้น 

พฤติกรรมการตอบสนองจะขึ้นอยู่กับการเสริมแรง (Reinforcement) ตัวเสริมแรงแบ่ง
ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
 1. ตัวเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง สิ่งเร้าใด ๆ ซึ่งเมื่อน ามาใช้
แล้วท าให้อัตราการตอบสนองเพ่ิมมากข้ึน เช่น ค าชมเชย รางวัล อาหาร 
 2. ตัวเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง สิ่งเร้าใด ๆ ซึ่งเมื่อน ามาใช้
แล้วท าให้การตอบสนองเพ่ิมขึ้นในทางลบเป็นตัวเสริมแรงทางลบ เช่น เสียงดัง อากาศร้อนค าต าหนิ
กลิ่น การท าโทษเป็นการน าตัวเสริมแรงลบเข้ามา เพราะการท าโทษบางอย่างหากน าไปใช้จะมีผลให้
อัตราการตอบสนองเปลี่ยนไปในลักษณะที่เข้มขึ้น 
 
 การน าทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ไปใช้ในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 1. การใช้เสริมแรง (Reinforcement) ทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรมครูควรให้การเสริมแรง 
โดยการชมเชย หรือให้แรงจูงใจ โดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การให้รางวัล ทั้งนี้ เพราะเด็กในวัยนี้ต้องการ
ให้ผู้อ่ืนสนใจตน หรือเห็นว่าตนเองส าคัญกว่าคนอื่น การให้แรงจูงใจจะท าให้เด็กเกิดความสนใจพอใจ
ที่จะเรียน 
 2. การปลูกฝังพฤติกรรมบางอย่างและการลดพฤติกรรมบางอย่าง (Shaping Behavior) 
หลักการส าคัญของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท าของสกินเนอร์ คือการควบคุมการตอบสนอง
ด้วยวิธีการเสริมแรง กล่าวคือ เราจะให้การเสริมแรงเฉพาะในเรื่องที่ต้องการเพื่อให้เกิดเป็นนิสัยติดตัว 
ดังนั้น ถ้าเราต้องการให้เด็กมีพฤติกรรมใหม่ในเรื่องใดก็ควรให้การเสริมแรงพฤติกรรมนั้น เพ่ือให้เด็ก
ท าต่อไปจนเป็นนิสัย แต่ถ้าต้องการให้พฤติกรรมใดหายไปก็ควรลดการเสริมแรงพฤติกรรมนั้น ก็จะท า
ให้พฤติกรรมที่ไม่พึงปรารถนานั้นหายไปการปลูกฝังพฤติกรรมใหม่ให้แก่เด็ก โดยการใช้การเสริมแรง
เป็นสิ่งควบคุมพฤติกรรมครูควรมีการวางแผนให้เหมาะสม 
 3. บทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Matching) และเครื่องช่วยสอน(Teaching 
Learning) สกินเนอร์ ได้เสนอการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งจัดแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นส่วนย่อย ๆ เป็น
ขั้นๆ และจัดล าดับให้เป็นเหตุเป็นผลเพ่ือให้เรียนได้ง่าย และเมื่อส าเร็จแต่ละขั้นจะได้รับแรงเสริม 
หรือให้รางวัลทันทีทั้งบทเรียนส าเร็จรูป และเครื่องช่วยสอนต่างเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง โดยมีค าตอบที่ถูกต้องไว้ให้ซึ่งบทเรียน ดังกล่าวควรน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนจะท า
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ทฤษฎีพัฒนาการของอีริคสัน (Erikson, 1993) ได้เน้นความส าคัญที่
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วัยของเด็ก ขั้นตอนของการพัฒนาการ และสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ ตัวเด็กว่า ถ้าเด็กอยู่ในสิ่งแวดล้อม
ที่เขาพอใจประสบความส าเร็จ เขาจะมองโลกในแง่ดีมีความเชื่อมั่น และไว้วางใจผู้อ่ืนแต่ถ้าเด็กอยู่ใน
สิ่งแวดล้อมที่ไม่ดีไม่พอใจ จะมองโลกในแง่ร้ายขาดความเชื่อมั่นในตนเอง และไม่วางใจผู้อ่ืน อีริคสัน
ยังได้ย้ าว่าถ้าหากเด็กไม่พัฒนาและผ่านขั้นต้นแล้ว เด็กก็จะไม่สามารถพัฒนาในขั้นต่อ ๆ ไป ได้การ
น ามาใช้ในการจัดการศึกษาระดับก่อนประถมศึกษานั้น การจัดกิจกรรมในขั้นก่อนประถมศึกษา เน้น
การที่เด็กได้ประสบความส าเร็จ และพึงพอใจต่อสภาพแวดล้อมของห้องเรียนต่อเพ่ือนฝูง และต่อครู
ทั้งนี้เพ่ือให้เด็กมองสังคมใหม่สังคมโรงเรียนในด้านดีมีความเชื่อมั่น และไว้วางใจต่อผู้อื่น และถ้า  หาก
ว่าเด็กพอใจ และมองโรงเรียนในแง่ดีแล้วเด็กก็อยากมาโรงเรียนก็จะได้รับการพัฒนาให้เจริญเติบโตขึ้น 
การช่วยเหลือตนเอง เช่น การไปห้องน้ า การแต่งกาย การเก็บของเล่นเข้าที่นั้น ในระยะเริ่มต้นครูจะ
ดูแลอยู่อย่างใกล้ชิด และใช้การชมเชยการชักชวนให้ท ากิจกรรมร่วมกับครูก็จะเป็นการไม่บังคับเด็กไม่
เกิดการต่อต้าน และเกิดความพอใจเป็นรางวัลในการท ากิจกรรมช่วยเหลือ การหัวเราะเยาะในสิ่งที่
เด็กท า หรือการจัดแข่งขันผลงานที่อาจจะก่อให้เกิดการละอาย ก็ไม่ควรใช้เพราะจะท าให้เด็กไม่กล้า
แสดงออกอีกต่อไป กิจกรรมในระดับก่อนประถมศึกษาเน้นผ่านการเล่น ซึ่งเป็นการสนุกสนานกับสื่อ
อุปกรณ์ที่ใช้ก็เรียกร้อง และเชิญชวนต่อการเข้าร่วมการใช้จินตนาการ บทบาทสมมติซึ่งเป็นการ
ตอบสนองต่อพัฒนาของเด็กวัยนี้ก็มีการจัดให้อยู่ตลอดเวลา ทฤษฎีแรงจูงใจตามล าดับขั้นของมาสโลว์ 
กล่าวว่ามนุษย์มีความต้องการความปรารถนา และได้รับสิ่งที่มีความหมายต่อตนเองความต้องการ
เหล่านี้จะเรียงล าดับขั้นของความต้องการ ตั้งแต่ขั้นแรกไปสู่ความต้องการขั้นสูงขึ้นไปเป็นล าดับซึ่งมี
อยู่ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological needs) เป็นความต้องการขั้นพ้ืนฐานของ
มนุษย์เพ่ือความอยู่รอด เช่น อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค อากาศ น้ าดื่ม การพักผ่อน 
เป็นต้น 

2. ความต้องการความปลอดภัยและมั่นคง (Security or safety needs) เมื่อมนุษย์สามารถ
ตอบสนองความต้องการทางร่างกายได้แล้ว มนุษย์ก็จะเพ่ิมความต้องการในระดับที่สูงขึ้นต่อไป เช่น 
ความต้องการความปลอดภัยในชีวิต และทรัพย์สินความต้องการความมั่นคงในชีวิตและหน้าที่การงาน 

3. ความต้องการความผูกพันหรือการยอมรับ (ความต้องการทางสังคม) (Affiliation or 
acceptance needs) เป็นความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ซึ่งเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งของ
มนุษย์ เช่น ความต้องการให้และได้รับซึ่งความรัก ความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของหมู่คณะ ความ
ต้องการได้รับการยอมรับ การต้องการได้รับความชื่นชมจากผู้อ่ืน เป็นต้น 

4. ความต้องการการยกย่อง (Esteem needs) หรือความภาคภูมิใจในตนเอง เป็นความ
ต้องการได้รับการยกย่อง นับถือ และสถานะจากสังคม เช่น ความต้องการได้รับความเคารพนับถือ 
ความต้องการมีความรู้ความสามารถ เป็นต้น 
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5. ความต้องการความส าเร็จในชีวิต (Self-actualization) เป็นความต้องการสูงสุดของแต่ละ
บุคคล เช่น ความต้องการที่จะท าทุกสิ่งทุกอย่างได้ส าเร็จ ความต้องการท าทุกอย่างเพ่ือตอบสนอง
ความต้องการของตนเอง เป็นต้น 

 
5.3 แนวคิดทฤษฎีทัศนคติ 

(Schiffman & Kanuk, 1994) ได้ให้ความหมายของทัศนคติ (Attitude) ว่าหมายถึง ความ
โน้มเอียงที่เรียนรู้เพ่ือใหม่พฤติกรรมที่สอดคล้องกับลักษณะที่พึงพอใจ หรือไม่พึงพอใจที่มีต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง หรืออาจหมายถึง การแสดงความรู้สึกภายในที่สะท้อนว่าบุคคลมีความโน้มเอียง พอใจหรือไม่
พอใจต่อบางสิ่ง เช่น ตราผลิตภัณฑ์บริการ ร้านค้าปลีก เนื่องจากเป็นผลของกระบวนการทางจิตวิทยา 
ทัศนคติไม่สามารถสังเกตเห็นได้โดยตรง แต่ต้องแสดงว่าบุคคลกล่าวถึงอะไรและท าอะไร ดังนี้ 
 1.ทัศนคติที่มีต่อสิ่งหนึ่ง (Object) ในความหมาย ของทัศนคติที่มุ่งสู่ผู้บริโภคจะสามารถ
ตีความอย่างกว้าง ประกอบด้วยแนวความคิดการบริโภคเฉพาะอย่าง หรือแนวความคิดที่สัมพันธ์กับ
การตลาด เช่น ผลิตภัณฑ์ชนิดของผลิตภัณฑ์ ตราผลิตภัณฑ์บริการ ความเป็นเจ้าของการใช้ผลิตภัณฑ์ 
การโฆษณา ราคา สื่อกลาง หรือผู้ค้าปลีก 
 2. ทัศนคติมีความโน้มเอียงเกิดจากการเรียนรู้ (Attitudes are a learned predisposition) 
หมายความว่า ทัศนคติเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นผลจากประสบการณ์  โดยตรงเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ์ข้อมูลที่ได้รับจากบุคคลอ่ืนและการเปิดรับจากสื่อมวลชน 
 3. ทัศนคติไม่เปลี่ยนแปลง (Attitude have consistency) ลักษณะของทัศนคติ คือ ความ
สอดคล้องกับพฤติกรรมที่แสดงออก แม้ว่าจะมีแนวโน้มคงที่ แต่ทัศนคติไม่จ าเป็นต้องถาวรสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ 
 4. ทัศนคติเกิดขึ้นในแต่ละสถานการณ์ (Attitude occur within a situation) ทัศนคติ
เกิดขึ้นภายในเหตุการณ์ และถูกกระทบโดยสถานการณ์ (Situation) หมายถึง เหตุการณ์ หรือโอกาส
ซึ่งมีลักษณะเฉพาะช่วงเวลามีอิทธิพลต่อความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติ  และพฤติกรรมสถานการณ์
เฉพาะอย่างอาจเป็นสาเหตุให้ผู้บริโภคมีพฤติกรรมที่ไม่สอดคล้องกับทัศนคติก็ได้ (Mowen, 1998) 
ทัศนคติ เป็นแกนกลางของความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบของบุคคล กลุ่ม สถานการณ์สิ่งของ และความ
คิดเห็นที่เรามองไม่เห็น จากค านิยามนี้จะเห็นได้ว่าทัศนคติในความนึกคิดของคนไทย คือใจนั้นเอง
เพราะความรู้สึก ดังกล่าวแสดงแนวโน้มที่จะก่อปฏิกิริยาตอบต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งนอกจากนั้น เราถือได้ว่า
ทัศนคติเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลอันเกิดจากตัวบุคคล 
 Bovee (1995) ได้ให้ความหมายของทัศนคติ หมายถึง ความโน้มเอียงในด้านบวกหรือความ
โน้มเอียงในด้านลบของบุคคลที่มีต่อผลิตภัณฑ์บุคคล สถานที่ แนวคิดหรือประเด็นต่าง ๆ ซึ่งมีทัศนคติ
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มีความส าคัญมากต่อนักการตลาด เพราะทัศนคติมีความสัมพันธ์ต่อกระบวนการซื้อและการกระท า
การซื้อของผู้บริโภคท้ังหลาย 
 Mun (1971) ได้ให้ความหมายของทัศนคติ หมายถึง ความรู้สึกและความคิดเห็นที่บุคคลมีต่อ
สิ่งของบุคคล สถาบัน สถานการณ์ และข้อเสนอใด ๆ ในทางที่จะยอมรับหรือปฏิเสธซึ่งมีผลท าให้
บุคคลพร้อมที่จะแสดงปฏิกิริยาตอบสนองด้วยพฤติกรรมอย่างเดียวกัน 
 เชิดศักดิ์ (2549) ได้ให้ความหมายของทัศนคติ หมายถึง ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ อันเป็นผล
เนื่องมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ และเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมหรือแนวโน้มที่จะ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้านั้น ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอาจเป็นไปในทางสนับสนุนหรือคัดค้านก็ได้ ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับขบวนการอบรมให้การเรียนรู้ระเบียบวิธีของสังคม ซึ่งทัศนคติเหล่านี้จะแสดงออกหรือ
ปรากฏให้เห็นเด่นชัดในกรณีท่ีสิ่งเร้านั้นเป็นสิ่งเร้าทางสังคม 
 อัศน์อุไร (2549) ทัศนคติ หมายถึง ความมีใจโน้มเอียงที่บุคคลที่แสดงถึงความชอบหรือไม่
ชอบต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นคน สัตว์สิ่งของ แนวความคิดหรือการกระท าต่าง ๆ จากข้อความ
ข้างต้น สรุปได้ว่า ทัศนคติ หมายถึง ความรู้สึกความคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เป็นผลมาจาก
ประสบการณ์หรือสิ่งแวดล้อม ความรู้สึกและความคิด ดังกล่าวเป็นไปในทางชอบหรือไม่ชอบ เห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วยอันมีแนวโน้มที่จะให้บุคคลแสดงปฏิกิริยา และการกระท าต่อสิ่งนั้น ๆ ทั้งในทาง
สนับสนุนหรือต่อต้าน 
 
 องค์ประกอบของทัศนคติ 
 Zimbardo and Ebbesen (1970) กล่าวว่า ทัศนคติ สามารถแยกองค์ประกอบของทัศนคติ
ได้ 3 ประการ คือ 
 1. องค์ประกอบทางการรู้คิด (Cognitive Component) ทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งนั้นจะต้องประกอบด้วยความรู้ หรือความเชื่อที่บุคคลมีเกี่ยวกับเป้าหมายของทัศนคติที่อาจเป็น
วัตถุบุคคล หรือเหตุการณ์เป็นอันดับแรก และเป็นความรู้ที่มีทิศทางประกอบด้วย คือ ทางที่ว่าสิ่งนั้น 
ดีเลว มีคุณ หรือมีโทษ มากน้อยเพียงใด เป็นความรู้ หรือความเชื่อที่ใช้ประเมินค่าสิ่งนั้นได้ 
 2. องค์ประกอบทางความรู้สึก (Affective Component) ทัศนคติมีลักษณะที่ส าคัญ คือ
อารมณ์ของบุคคลเกี่ยวกับวัตถุทางทัศนคตินั้น โดยเป็นความรู้สึกที่มีทิศทาง ซึ่งหมายถึง ความชอบ
ความไม่ชอบสิ่งหนึ่ง หรือความพอใจ ไมพ่อใจสิ่งหนึ่ง 
 3. องค์ประกอบทางการพร้อมกระท า (Action Tendency Component) เมื่อบุคคลมีความรู้
เชิงประเมินค่า และมีความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบสิ่งนั้นแล้ว สิ่งที่สอดคล้องกันติดตามมาก็คือความ
พร้อมที่จะกระท าการให้สอดคล้องกับความรู้สึกของตนต่อสิ่งนั้นด้วย 
 ทิตยา (2547) กล่าวว่า ทัศนคต ิสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังต่อไปนี้ 
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 1. องค์ประกอบด้านความรู้ (Cognitive Component) ในส่วนนี้เป็นการเรียนรู้ของบุคคลใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของ บุคคลเหตุการณ์ กล่าวคือการที่บุคคลสามารถน าเอาคุณค่าทาง
สังคมที่ได้รับจากการอบรมสั่งสอน และถ่ายทอดมาใช้ในการวิเคราะห์พิจารณาประกอบเหตุผลของ
การที่ตนจะประเมิน หากรู้ในทางที่ดีก็จะมีทัศนคติที่ดี หากไม่รู้เลยก็ไม่มีทัศนคติข้อแตกต่างระหว่าง
ส่วนนี้กับความรู้สึก คือการพิจารณาของบุคคลในส่วนนี้จะมีลักษณะปลอดจากอารมณ์แต่จะเป็นเรื่อง
ของเหตุผลอันสืบเนื่องมาจากความเชื่อของบุคคล 
 2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component) หมายถึง ลักษณะทางอารมณ์ที่
สอดคล้องกับความคิด เช่น บรรดาความรู้สึกที่ชอบ ไม่ชอบ พอใจหรือไม่พอใจ เห็นด้วยหรือไม่เห็น
ด้วยคิดว่าเหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ซ่ึงเป็นเรื่องของอารมณ์ของบุคคล 
 3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) หมายถึง ความพร้อมที่จะท า
หรือมีแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรม (Action Tendency) อันเป็นผลต่อเนื่องมาจากความคิด และ
ความรู้สึกซ่ึงออกมาในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธ 
 
 ลักษณะของทัศนคติ 
 งามตา (2537) กล่าวว่าองค์ประกอบทั้ง 3 ประการ ของทัศนคติมีลักษณะร่วมกัน 2 ประการ
คือ 1) การมีทิศทาง 2) ปริมาณ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ทิศทาง (Direction) ทัศนคติมี 2 ขั้ว หรือ 2 ทิศทาง หมายถึง การประเมินค่าการรู้คิด 
การรู้สึก และการพร้อมกระท าไปในทางที่เป็นบวกหรือลบ ซึ่งหมายถึง ดีหรือเลว ชอบ พอใจ ไม่ชอบ
หรือไม่พอใจ การพร้อมที่จะให้การสนับสนุนหรือช่วยเหลือ หรือการพร้อมที่จะท าลายหรือขัดขวาง 
 2. ปริมาณ (Magnitude) หมายถึง ความเข้มข้น หรือปริมาณความรุนแรงของทัศนคติที่มีต่อ
สิ่งหนึ่งสิ่งใดไปในทางบวกหรือลบ นั้นคือบุคคลอาจมีทัศนคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างรุนแรงมากแต่มี
ทัศนคติต่ออีกสิ่งหนึ่งเพียงเบาบาง ทั้งนี้ย่อมขึ้นอยู่กับความส าคัญของสิ่งนั้น หรือขึ้นอยู่กับความ
เกี่ยวพันของบุคคลต่อสิ่งนั้น 
 ฑิตยา (2545) ให้ความเห็นว่า ทัศนคติมีลักษณะส าคัญ 4 ประการคือ 
 1. ทัศนคติเป็นสภาวะก่อนที่พฤติกรรมโต้ตอบต่อเหตุการณ์ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะหรือ
เรียกว่าเป็นสภาวะพร้อมที่จะมีพฤติกรรมจริง 
 2. ทัศนคติจะมีความคงตัวอยู่ในช่วงระยะเวลา แต่ไม่ได้หมายความว่าจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
 3. ทัศนคติเป็นตัวแปรแฝงที่น าไปสู่ความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมกับความรู้สึกนึกคิดไม่
ว่าจะเป็นในรูปของการแสดงออกโดยวาจา หรือการแสดงความรู้สึกตลอดจนการที่จะต้องเผชิญหรือ
หลีกเลี่ยงต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
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 4. ทัศนคติมีคุณสมบัติของแรงจูงใจในอันที่จะท าให้บุคคลประเมิน และเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่ง
หมายความต่อไปถึงการก าหนดทิศทางของพฤติกรรมจริงด้วย 
 
 
 
 ประเภทของทัศนคติ 
 Walters (1978) สามารถแบ่งประเภททัศนคติได้ทั้งหมด 5 ประเภท 
 1. ความเชื่อ คือ ความโอนเอียงที่ท าให้ต้องยอมรับเพราะเป็นข้อเท็จจริงและเป็นสิ่งที่มีการ
สนับสนุนโดยความเป็นจริงหรือข้อมูลอ่ืน ๆ ใด ๆ ที่มีน้ าหนักมากความเชื่อส่วนใหญ่จะเป็นสิ่งที่มี
เหตุผลที่ถาวรแต่อาจจะมี หรือไม่มีความส าคัญก็ได้ 
 2. ความคิดเห็น คือ ความโน้มเอียงก็ไม่ได้อยู่บนพ้ืนฐานของความแน่นอน ซึ่งความคิดเห็น
นั้นอาจเป็นข้อเท็จจริงบางอย่างก็ได้  แต่ข้อเท็จจริงนั้นเป็นเพียงข้อสรุปของค าแนะน าที่ผู้บริโภค
แสดงออกความคิดเห็นมักจะเกี่ยวข้องกับค าถามในปัจจุบัน และง่ายที่จะเปลี่ยนแปลงไป 
 3. ความรู้สึก คือ แนวโน้มเอียงซึ่งมีพ้ืนฐานมากจากอารมณ์โดยธรรมชาติ โดยอารมณ์สามารถ
มีลักษณะถาวรและมีสมมติฐานลึก แต่ความรู้สึกไม่จ าเป็นต้องเป็นสิ่งที่สนับสนุน โดยข้อเท็จจริงที่
เกี่ยวข้อง 

4. ความโอนเอียง คือ รูปแบบบางส่วนของทัศนคติเมื่อผู้บริโภคอยู่ในสภาวะที่ตัดสินใจไม่ได้ 
 5. ความมีอคติ คือ ความเชื่อทางจิตใจที่ท าให้เกิดอคติ หรือความเสียหายในทางตรงข้ามกับ
ข้อเท็จจริงที่มีอยู่ผู้บริโภคอาจมีความรู้สึกหรือความคิดเป็น หรือความเชื่อที่เป็นอคติก็ได้ 
 ชวนะ (2527) บุคคลสามารถแสดงทัศนคติได้ 3 ประเภทคือ 

1. ประเภทแรก ได้แก่ ทัศนคติเชิงบวก เป็นทัศนคติที่ชักน าให้บุคคลแสดงออกมีความรู้สึก
หรืออารมณ์จากสภาพจิตใจโตต้อบในด้านดีต่อบุคคลอ่ืนหรือเรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่ง รวมทั้ง
หน่วยงาน องค์การ สถาบัน การด าเนินการขององค์การหรืออ่ืน ๆ 

2. ประเภทที่สอง ได้แก่ ทัศนคติเชิงลบ หรือไม่ดีเป็นทัศนคติที่สร้างความรู้สึกเป็นไปในทาง
เสื่อมเสียไม่ได้รับความเชื่อถือหรือไว้วางใจ อาจมีความเคลือบแคลงระแวงสงสัยรวมทั้งเกลียดชังต่อ
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง เรื่องราวหรือปัญหาใดปัญหาหนึ่ง หรือหน่วยงาน องค์การ สถาบันการด าเนินการ
ขององค์การหรืออ่ืน ๆ 

3. ประเภทที่สาม ได้แก่ ทัศนคติ ที่บุคคลไม่แสดงความคิดเห็นในเรื่องราวหรือปัญหาใด
ปัญหาหนึ่ง หรือต่อบุคคล หน่วยงาน สถาบัน องค์การ หรืออ่ืน ๆ โดยสิ้นเชิง อนึ่งทัศนคติทั้งสาม
ประเภทนี้บุคคลอาจมีเพียงประเภทเดียวหรือหลายประเภทรวมกันก็ได้ ขึ้นอยู่กับความมั่นคงในเรื่อง
ความเชื่อความรู้สึกนึกคิดหรือค่านิยมและอ่ืน ๆ ที่มีต่อบุคคล สิ่งของการกระท า หรือสถานการณ์ 
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เป็นต้น ซึ่งถ้าทัศนคติของบุคคลแต่ละคนถูกกระตุ้นให้แสดงออกมาในรูปของความเห็นร่วมกันก็จะ
เปลี่ยนเป็น “สาธารณมติ” ต่อไป 

 
 

6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 ทัศนีย์ และวราภา (2532) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อความรู้และความเข้าใจในการ
ดูแลสุขภาพโคนมของเกษตรกรในเขตจังหวัดเชียงใหม่ การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาที่มีผลต่อความรู้และ
ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพโคนมในเขตจังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็น
เกษตรกรผู้เลี้ยงในอ าเภอต่าง ๆ ของจังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 322 ราย คิดเป็น ร้อยละ 38.5 ของ
จ านวนเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมทั้งหมดในเขตจังหวัดเชียงใหม่ ได้จากการสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีสุ่มแบบ
ธรรมดา การรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติ 
โดยใช้การแจกแจงหาค่าร้อยละ ค่ามัชฌิชเลขคณิต ค่า F-test และค่า t-test ผลการวิจัย พบว่า 
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมทั้งหมดเป็นสมาชิกกลุ่มสหกรณ์โคนม ร้อยละ 59.9 ประกอบอาชีพการเลี้ยงโค
นมเป็นอาชีพหลัก มีขนาดของฝูงโค เฉลี่ย 5.7 ตัว จ านวนโคนมทั้งหมดมี 1,846 ตัว เป็นโคตัวผู้ 55 
ตัว ร้อยละ 75.2 ประกอบอาชีพนี้ในระยะเวลา 1 – 5 ปี ปริมาณนมน้ าเฉลี่ยต่อวัน คือ 20.38 ลิตร 
รายได้เฉลี่ยจากการเลี้ยงโคนมในปี 2531 คือ 52,455.02 บาท ในขณะรายจ่ายเฉลี่ย คือ 24,210.28 
บาท เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม ร้อยละ 67.1 มีโอกาสพบปะกับเจ้าหน้าที่เกษตร ร้อยละ 85.1 เคยเข้า
การฝึกอบรมการเลี้ยงโคนมก่อนประกอบอาชีพ มีการรับฟังข่าวสารทางการเกษตรจากทางวิทยุมาก
เป็นอันดับ 1 ในด้านการเลี้ยงดูโคนมเกษตรกรส่วนใหญ่จะเลี้ยงโคนมโดยการเข้าคอกให้อาหารข้น 
อาหารหยาบ และเกลือแร่ ในการเลี้ยงดูโคนมมีการเตรียมตัวแม่โคในระยะสุดท้ายของการตั้งท้องโดย
การเสริมเกลือแร่และอาหารข้น มรการอภิบาลดูแลแม่โคขณะคลอด และเมื่อคลอดแล้วก็ให้ลูกโคกิน
นมจากแม่โคทันที และให้กินนาน 1 สัปดาห์ ในด้านการท าวัคซีนและการถ่ายพยาธิ ส่วนใหญ่มีการ
ท าวัคซีน และการถ่ายพยาธิตามโปรแกรม นอกจากนี้มีการป้องกันและรักษา โรคเต้านมอักเสบ การ
ตรวจโรคแท้งติดต่อ และวัณโรคในโคนม การรักษาบาดแผลทั่วไป การรักษาโรคปากและเท้าเปื่อย 
การก าจัดเห็บ การทดสอบความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมกลุ่มที่ประกอบการเลี้ยงโคนม
เป็นอาชีพหลัก และกลุ่มที่ประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมเป็นอาชีพรอง พบว่า คะแนนที่ได้ของเกษตรทั้ง
สองกลุ่มไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 ปรมินทร์ (2544) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การส ารวจเปรียบเทียบประสิทธิภาพการท างานของ
ระบบเครื่องรีดนมของฟาร์มโคนมเกษตรกรรายย่อย กิ่งอ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 24 
ฟาร์ม และอ าเภอบ้านธิ จังหวัดล าพูน จ านวน 31 ฟาร์ม โดยมีจุดประสงค์เพ่ือให้ทราบถึงปัญหาที่
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เกี่ยวข้องกับระบบเครื่องรีดนม จากการส ารวจในพ้ืนที่กิ่งอ าเภอแม่ออน และอ าเภอบ้านธิ พบว่า 
เกษตรกรยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยงกับการตรวจสอบระบบเครื่องรีดนม และไม่เคยท าการ
ตรวจสอบเลยตลอดอายุการใช้งาน (ร้อยละ 79.17 และ 77.42) พบปัญหาเกี่ยวกับชิ้นส่วนอุปกรณ์
เช่น สวิตช์ปิด - เปิดไม่เหมาะ (ร้อยละ 79.17 และ 74.19) ถังส ารองสุญญากาศสกปรก (ร้อยละ
70.83% และ75%) และตัวควบคุมสุญญากาศกาศสกปรก (ร้อยละ 70.83 และ 67.86) ปัญหา
เกี่ยวกับการท างาน เช่น มีการก าลังสุญญากาศไม่เพียงพอ (ร้อยละ 86.36 และ 60.71) ตัวควบคุม
สุญญากาศท างานผิดปกติ (ร้อยละ 45.45 และ 50.00) และตัวควบคุมจังหวะท างานเร็วเฉลี่ย (mean 
± S.D.) เท่ากับ 101.28 ± 37.74 ครั้งต่อนาที และ 93.93 ± 36.29 ครั้งต่อนาที ตามล าดับ ข้อมูลที่
ได้จะเป็นแนวทางในการแก้ไขและให้ความรู้ที่ถูกต้องกับเกษตรกร 
 จักรพงษ์ และคณะ (2562) ได้ท าการศึกษาเรื่อง เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
หลังจบการศึกษาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า นักศึกษาที่คาดว่าจะ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลังจบการศึกษามากที่สุดมาจากคณะผลิตกรรมการเกษตร โดยมีเหตุจูง
ใจสูงสุด คือความเจริญทางเทคโนโลยีด้านเกษตร นอกจากนี้ การศึกษาในภาพรวมยังพบ 5 ปัจจัย
หลักที่มีอิทธิพลต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ เพศ ที่ดินท ากิน (5-10 ไร่) การ
เรียนกลุ่มวิชาสหกิจศึกษา ความรู้เฉพาะทางด้านการเกษตร ทัศนคติต่ออาชีพเกษตรกรรม และ 7 
สาเหตุหลักที่ส่งผลให้นักศึกษาไม่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือ การเข้าร่วมกองทุนเงินให้กู้ยืม
การศึกษา (กยศ.) ความไม่เชื่อมั่นในการแก้ไขปัญหาด้านการเกษตรของรัฐบาล รายได้จากการท า
การเกษตร ความไม่มั่นใจในความรู้ด้านการเกษตรที่เรียนมา ความไม่ชัดเจนของหลักสูตรที่เรียน 
โอกาสในการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ และความสะดวกสบายในการประกอบอาชีพอ่ืน  ๆ เมื่อ
เปรียบเทียบกับการเกษตร 
 ชไมพร และคณะ (2563) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
นมของผู้เลี้ยงโคนมในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ข้อมูลพ้ืนฐาน
ทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 2) การจัดการฟาร์มโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโค
นม 3) ความรู้ของเกษตรกรในการจัดการฟาร์มโคนมตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
นมตามพระราชบัญญัติมาตรฐานสินค้าเกษตร พ.ศ. 2551 และ 4) ปัญหาและข้อเสนอแนะในการ
จัดการฟาร์มโคนมตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมตามพระราชบัญญัติมาตรฐาน
สินค้าเกษตร พ.ศ. 2551 กลุ่มตัวอย่างคือเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมที่เป็นสมาชิกสหกรณ์โคนม – ไทยเดน
มาร์ค บ้านเนินดินแดง จ ากัด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จ านวน 66 ราย ท าการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบ
สัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา ผลการวิจัย พบว่า การจัดการฟาร์ม
โคนมของเกษตรกรในด้านพันธุ์โคนม ด้านอาหารโคนม และด้านการจัดการฟาร์มโคนมมีความ
สอดคล้องกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมตามพระราชบัญญัติมาตรฐานสินค้า
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เกษตร พ.ศ. 2551 (มกษ. 6402 - 2552) และเกษตรกรมีความรู้ด้านการจัดการฟาร์มโคนมตาม การ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม ตามพระราชบัญญัติมาตรฐานสินค้าเกษตร พ.ศ. 2551 
(มกษ. 6402 - 2552) ใน 9 องค์ประกอบอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 94.12) อย่างไรก็ตาม เกษตรกรส่วน
ใหญ่ยังไม่ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์มและต้องการได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม ดังนั้น 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการให้ความรู้ความเข้าใจ รวมถึงสร้างแรงจูงใจเพ่ือให้เกษตรกรเห็น
ความส าคัญของการจัดการฟาร์มตามมาตรฐานฟาร์มโคนมมากขึ้น 
 อิทธิพัทธ์ และศุภวัฒน์ (2564) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับปรุงฟาร์มโคนม
เข้าสู่การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพ้ืนที่ปศุสัตว์เขต 4 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานบางประการทางสังคมและเศรษฐกิจของ
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพ้ืนที่ปศุสัตว์เขต 4 ทัศนคติการสนับสนุน ปัญหาอุปสรรค ความต้องการใน
การปฏิบัติ และปัจจัยที่มีผลต่อการปรับปรุงฟาร์มเข้าสู่การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
นม โดยศึกษาจากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพ้ืนที่ปศุสัตว์เขต 4 ที่ยังไม่ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม
โคนม (GAP) จ านวน 270 คน ระหว่างเดือน ตุลาคม 2562 ถึง กุมภาพันธ์ 2563 ด าเนินการโดยการ
สัมภาษณ์เชิงส ารวจ สถิติที่ใช้วิเคราะห์ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
วิเคราะห์ถดถอยพหุ โดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ  ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรผู้
เลี้ยงโคนมมีค่าเฉลี่ยอายุ, จ านวนสมาชิกในครัวเรือน, ประสบการณ์ในการเลี้ยงโคนม, แรงงานที่ใช้
ประจ าในฟาร์มโคนม, พ้ืนที่ท าการเกษตรทั้งหมด, จ านวนโคนมทั้งหมด, โครีดนม, โคแห้งนม, ลูกโค, 
ผลผลิตน้ านมดิบ, การให้นมของแม่โค, รายได้และรายจ่ายรวม จากการเลี้ยงโคนมในรอบปี 2561 
เท่ากับ 48.48 ปี, 4.98 คน, 12.49 ปี, 2.66 คน, 17.97 ไร่, 39.69 ตัว, 17.87 ตัว, 3.72 ตัว, 8.19 ตัว, 
218.10 กิโลกรัมต่อวัน, 12.20 กิโลกรัมต่อตัวต่อวัน, 920,268.17 บาท และ 654,666.46 บาท 
ตามล าดับ ทัศนคติต่อการปรับปรุงฟาร์มโคนมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (ค่าเฉลี่ย 4.20) การสนับสนุน
การปฏิบัติต่อการปรับปรุงฟาร์มโคนมอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 2.64) ปัญหาอุปสรรคที่
เกษตรกรประสบอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 2.62) ความต้องการในการปฏิบัติต่อการปรับปรุง
ฟาร์มเข้าสู่มาตรฐานฟาร์มโคนมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.60) และการประเมินการปฏิบัติตาม
มาตรฐานฟาร์มโคนมอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย 4.82) จากการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ พบว่า ปัจจัยที่มี
ผลต่อการปรับปรุงฟาร์มเข้าสู่การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร ผู้เลี้ยงโค
นมในพ้ืนที่ปศุสัตว์เขต 4 มีความสัมพันธ์ต่อการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวก คือ การสนับสนุนการปฏิบัติ
ต่อการปรับปรุงฟาร์มเข้าสู่มาตรฐานฟาร์มโคนม จ านวนลูกโค รายได้จาการเลี้ยงโคนม และพ้ืนที่ท า
การเกษตรทั้งหมด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (P<.05) 
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7. ภาคสรุป 
 
 จากการตรวจเอกสารทั้งทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน สามารถ
สรุปเนื้อหาส าคัญ เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัยได้ ดังนี้ 
 ความรู้ คือ การได้ข้อมูลเกี่ยวกับ รูปแบบ วิธีการ กฎเกณฑ์ แนวการปฏิบัติ และบุคคล ซึ่ง
จากการศึกษา ประสบการณ์หรือจากสื่อต่าง ๆ ประกอบกัน ความรู้จึงเป็นความสามารถหรือความคิด 
ความหยั่งรู้หยั่งเห็น และสามมารถเชื่อมโยงความคิดเข้ากับสถานการณ์ 
 การปฏิบัติเป็นการกระท าหรือพฤติกรรม เกี่ยวกับสมอง อารมณ์ ความคิด และความรู้สึก ซึ่ง
เกี่ยวพันกับความต้องการและการยอมรับ ความรู้สึกนึกคิด เป็นการตอบสนองต่อสิ่งเร้าและเป็น
ปฏิกิริยาการกระท า หรือเป็นพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้านั้น 
 การที่จะท าให้ เกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมยอมรับและปฏิบัติการในฟาร์มโคนมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย ท าให้โคนมมีสุขภาพ สุขอนามัย และสุขลักษณะที่ดีได้ ให้
ผลผลิตน้ านมดิบเต็มศักยภาพ มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม ต้องมีความรู้และยึดหลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม เพ่ือเป็น
แนวทางในการปฏิบัติให้ประสบความส าเร็จ ดังนั้น จึงต้องมีการศึกษาความรู้และการปฏิบัติทาง
เกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์เชียงใหม่ จังหวัดล าพูน เพ่ือ
เป็นข้อมูลพื้นฐาน และแนวทางในการส่งเสริมการเลี้ยงโคนมตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนม 
 จากทฤษฎีและแนวคิดที่กล่าวมา การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม
โคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน เป็นการศึกษาเพ่ือต้องการทราบถึง
การยอมรับที่มีผลต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ ซึ่งประกอบไปด้วย .องค์ประกอบฟาร์ม การจัดการฟาร์ม บุคลากร สุขภาพสัตว์ 
สวัสดิภาพสัตว์ สิ่งแวดล้อม และการบันทึกข้อมูล ตลอดจนปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่
เฟรชมิลค์ จึงเป็นที่มาของกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ 
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8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 จากการศึกษาประเด็นด้านการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในการยอมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมนั้น ผู้วิจัยมุ่งหวังที่จะตอบว่าสาเหตุใดที่ส่งผลต่อการยอมการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเหล่านั้น โดยหาสาเหตุนั้นแบ่งออกเป็น 3 ปัจจัยหลัก 
ได้แก่ 1) ลักษณะส่วนบุคคล ประกอบด้วยตัวแปรอิสระ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และสถานภาพ
สมรส 2) ลักษณะทางเศรษฐสังคม ประกอบด้วยตัวแปรอิสระ พ้ืนที่เลี้ยงโคนม รายได้เฉลี่ยต่อปี 
ระยะเวลาที่ได้รับรองมาตรฐาน (GAP) และระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม และ 3) 
ลักษณะทางจิตวิทยา ประกอบด้วยตัวแปรอิสระ ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนม (GAP) และแรงจุงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) โดย
คาดหวังว่าตัวแปรอิสระทั้ง 3 กลุ่ม ปัจจัยดังกล่าวจะมีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมีแนวคิดว่านอกจาก 3 กลุ่มปัจจัยจะส่งผลต่ออิทธิพลต่อการยอมรับและการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ยัง
มีปัจจัยอื่น ๆ อีกที่อาจส่งผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงตัวแปรเชิงคุณภาพ 1 กลุ่มตัวแปร ซึ่งได้แก่ ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรช
มิลค์ จังหวัดล าพูน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการศึกษาครั้งนี้จะสามารถค้นพบปัจจัยที่ส าคัญที่มี
อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 

1. ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล 
- เพศ 
- อายุ 
- ระดับการศึกษา 
- สถานภาพสมรส 

2. ลักษณะทางเศรษฐสังคม 
- จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง 
- พ้ืนที่เลี้ยงโคนม 
- รายได้เฉลี่ยต่อปี 
- ระยะเวลาที่ได้รับรองมาตรฐาน (GAP) 
- ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม 

3. ลักษณะทางจิตวิทยา 
- ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางเกษตรที่ดี

ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
- แรงจุงใจในการปฏิบัติทางเกษตรที่ดี

ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
4. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง

เกษตรที่ดี (GAP) ส าหรับฟาร์มโคนม  

การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตร 
ที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร 

กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน มีทั้งหมด 7 ด้าน ดังนี้ 

 1. องค์ประกอบฟาร์ม 
 2. การจัดการฟาร์ม  
 3. บุคลากร  
 4. สุขภาพสัตว์ 
 5. สวัสดิภาพสัตว์  
 6. สิ่งแวดล้อม  
 7. การบันทึกข้อมูล 

ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม 

โคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิก 
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

ตัวแปรอิสระ 
Independent Variables 

ตัวแปรตาม 
Dependent Variables 
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9. สมมติฐานการวิจัย 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แนวคิดในการตั้งสมมติฐานจากการทบทวนวรรณกรรมตรวจ
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องไว้ คือ ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ลักษณะเศรษฐสังคม ลักษณะทาง
จิตวิทยา ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมมีความสัมพันธ์
กับการยอมรับและปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่
เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวัตถุประสงค์หลัก
เพ่ือศึกษาการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม
ของกลุ่มสมาชิกเฟรชมิลค์เชียงใหม่ จังหวัดล าพูน ผู้วิจัยได้ก าหนดรายละเอียดของวิธีด าเนินการวิจัย
ดังนี้ 
 

สถานที่ด าเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดพ้ืนที่การศึกษา คือ บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด ทั้งนี้บริษัท
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด สามารถผลิตน้ านมดิบในแต่ละวันได้ปริมาณมาก ในรูปแบบน้ านมดิบที่ได้
มาตรฐาน GAP อีกทั้งยังเป็นบริษัทที่สนับสนุนสหกรณ์โคนมในจังหวัดล าพูนทั้ง 3 แห่ง ได้แก่ 1) 
บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด อ าเภอแม่ทา 2) บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด อ าเภอบ้านธิ และ 
3) บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด อ าเภอบ้านโฮ่ง อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าฟาร์มโคนมแต่ละที่จะได้
รับรองมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมเรียบร้อยแล้ว แต่ปัจจุบันมีเกษตรกร
รุ่นใหม่และฟาร์มที่เกิดใหม่ ซึ่งอาจยังมีความรู้ความเข้าใจและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนมที่คลาดเคลื่อน ส่งผลกระทบต่อผลผลิตน้ านมดิบ ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้จึงเป็นแนวทาง
เบื้องต้น เพ่ือน าข้อมูลให้แก่บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง
ด าเนินการต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1 

3 

2 

ภาพที่ 2 แผนที่จังหวัดล าพูน 
ที่มา: จังหวัดล าพูน (2564) 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรเจ้าของฟาร์มผู้เลี้ยงโคนมที่ลงนามในสัญญา
ซื้อขายน้ านมดิบในอ าเภอบ้านโฮ่ง อ าเภอบ้านธิ และอ าเภอแม่ทา จังหวัดล าพูน ฟาร์มละ 1 คน ซึ่ง
ประกอบด้วยศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ อ าเภอบ้านโฮ่ง จ านวน 27 คน ศูนย์รับน้ านมดิบ
เชียงใหม่เฟรชมิลค์อ าเภอบ้านธิ จ านวน 28 คน และศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์  อ าเภอแม่
ทา จ านวน 91 คน รวมประชากรในการศึกษาท้ังสิ้น 146 คน 
 การวิจัยในครั้งนี้ได้ก าหนดให้มีการสุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาเกษตรกรตัวอย่างที่จะใช้เป็นตัวแทน
ในการเก็บข้อมูลการวิจัย โดยมีขั้นตอนการสุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ใช้วิธีค านวณเพ่ือหาขนาดกลุ่มประชากร
ตัวอย่างจากประชากรทั้งหมด 146 คน จากสูตร Yamane (สุนันทา, 2564 อ้างใน จักรพงษ์ และ
คณะ, 2558) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และยอมให้คลาดเคลื่อน 0.05 โดยแสดงวิธีการค านวณ 
ดังต่อไปนี้ 

 จากสูตร   n = N

1+𝑁(𝑒2)
 

 
 โดยแทนค่า  n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
   N = จ านวนประชากรทั้งหมด 
   e = ความคาดเคลื่อนของการสุ่มที่ยอมรับได้ระดับ 0.05 
  

แทนค่าจากสูตรได้ดังนี้   n = 146

1+146(0.052)
 

     n = 106.96 

ดังนั้น จะได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม จ านวน 107 คน  
  

ขั้นตอนที่ 2 เป็นการสุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 3 ศูนย์รับน้ านมดิบของบริษัท
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด ได้แก่ ศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์  อ าเภอบ้านโฮ่ง ศูนย์รับน้ านม
ดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ อ าเภอบ้านธิ และศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์  อ าเภอแม่ทา ด้วย
วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) โดยใช้วิธีการจับฉลาก เพ่ือก าหนดขอบเขตของ
กลุ่มตัวอย่าง (ทวีรัตน์, 2536) เนื่องจากแต่ละศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ มีจ านวนสมาชิกที่
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ไม่เท่ากัน ดังนั้น จึงสุ่มตัวแทนในแต่ละศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ โดยค านวณตัวอย่างตาม
สัดส่วนประชากรในแต่ละศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
 ผู้วิจัยน ามาค านวณกลุ่มตัวอย่างในแต่ละศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์โดยใช้สูตรสูตร
การเทียบสัดส่วน Slovin’ s formula (1960 อ้างใน Poungngamchuen and Namvises, 2012)
ดังต่อไปนี้ 
 

 จากสูตร   ni = 
𝑛𝑁𝑖

𝑁
 

 
โดยใช้แทนค่า n = ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
  N = จ านวนประชากรทั้งหมด 
  Ni = จ านวนประชากรในแต่ละกลุ่ม 
  ni = จ านวนประชากรที่จะสุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่ม 
จากการค านวณได้ตัวอย่างเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมจ าแนกตามแต่ละศูนย์รับน้ านมดิบ ดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมจ าแนกตามบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 

ศูนย์รับน้ านมดิบ 
ประชากร 

ผู้เลี้ยงโคนม (คน) 
กลุ่มตัวอย่าง 

ผู้เลี้ยงโคนม (คน) 
1. ศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
อ าเภอบ้านโฮ่ง 

27 20 

2. ศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
อ าเภอบ้านธิ 

28 20 

3. ศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
อ าเภอแม่ทา 

91 67 

รวม 146 107 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยการ
ค้นคว้าจากต ารา หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษาหลัก 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม และผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัย ซึ่งแบบสอบถามมีลักษณะเป็นค าถามปลายปิด 
(Close-ended Questions) และค าถามปลายเปิด (Open-ended Questions) โดยแบ่งข้อค าถาม
ออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 เป็นค าถามเกี่ยวกับข้อมูลลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ลักษณะเศษฐสังคม ลักษณะ
ทางจิตวิทยาของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ข้อมูลลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และสถานภาพสมรส 
 ข้อมูลลักษณะทางเศษฐสังคม ได้แก่ พ้ืนที่เลี้ยงโคนม รายได้เฉลี่ยต่อปี ระยะเวลาที่ได้รับรอง
มาตรฐานฟาร์ม GAP และระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม 
 ข้อมูลลักษระทางจิตวิทยา ได้แก่ ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
และแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม โดยลักษณะค าถามเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 5 ระดับ (Guilford, 1954) คือ  
 ระดับทัศนคติ/แรงจูงใจต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี        ระดับคะแนน 

มีทัศนคติ/แรงจูงใจมากที่สุด    5 คะแนน 
มีทัศนคติ/แรงจูงใจมาก     4 คะแนน 
มีทัศนคติ/แรงจูงใจปานกลาง    3 คะแนน 
มีทัศนคติ/แรงจูงใจน้อย     2 คะแนน 
มีทัศนคติ/แรงจูงใจน้อยที่สุด    1 คะแนน 

 น าข้อมูลมาค านวนหาค่าเฉลี่ยแล้วน าไปเทียบเกณฑ์การแปลความหมาย ซึ่งมีระดับเกณฑ์
เฉลี่ย 5 ระดับ โดยมีความกว้างของชั้นเท่ากับ 1.00 ความหมายค่าเฉลี่ยในแต่ละช่วงมีความหมาย 
(สุนันทา, 2564) ดังนี้ 
        ช่วงคะแนนเฉลี่ย       ความหมายค่าเฉลี่ยระดับทัศนคติ/แรงจูงใจ 

4.51-5.00    มีทัศนคติ/แรงจูงใจมากที่สุด 
3.51-4.50    มีทัศนคติ/แรงจูงใจมาก 
2.51-3.50    มีทัศนคติ/แรงจูงใจปานกลาง 
1.51-2.50    มีทัศนคติ/แรงจูงใจน้อย 
1.00-1.50    มีทัศนคติ/แรงจูงใจน้อยที่สุด 
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 ตอนที่ 2 เป็นค าถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน โดยประยุกต์แบบสอบถาม
ความรู้ 7 ด้าน ด้านองค์ประกอบฟาร์ม ด้านการจัดการฟาร์ม ด้านบุคลากร ด้านสุขภาพสัตว์  ด้าน
สวัสดิภาพสัตว์ ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการจดบันทึกข้อมูล โดยที่ลักษณะค าถามปรนัยคือ ถูกและผิด 
เชิงบวก และเชิงลบ จ านวน 20 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
   ตอบค าถามไม่ถูกต้อง = 0 คะแนน 
   ตอบค าถามถูกต้อง = 1 คะแนน 

 ตอนที่ 3 ค าถามเกี่ยวกับยอมรับและการปฏิบัติทางเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ใช้แบบทดสอบการปฏิบัติ 7 ด้าน คือการ
ปฏิบัติองค์ประกอบฟาร์ม การปฏิบัติการจัดการฟาร์ม การปฏิบัติบุคลากร การปฏิบัติสุขภาพสัตว์ 
การปฏิบัติสวัสดิภาพสัตว์ การปฏิบัติสิ่งแวดล้อม การปฏิบัติการจดบันทึกข้อมมูล โดยลักษณะค าถาม
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 5 ระดับ (Guilford, 1954) คือ  
 ระดับการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี                ระดับคะแนน 

การยอมรับและการปฏิบัติมากที่สุด   5 คะแนน 
การยอมรับและการปฏิบัติมาก    4 คะแนน 
การยอมรับและการปฏิบัติปานกลาง   3 คะแนน 
การยอมรับและการปฏิบัติน้อย    2 คะแนน 
การยอมรับและการปฏิบัติน้อยท่ีสุด   1 คะแนน 

น าข้อมูลมาค านวนหาค่าเฉลี่ยแล้วน าไปเทียบเกณฑ์การแปลความหมาย ซึ่งมีระดับเกณฑ์
เฉลี่ย 5 ระดับ โดยมีความกว้างของชั้นเท่ากับ 1.00 ความหมายค่าเฉลี่ยในแต่ละช่วงมีความหมาย 
(สุนันทา, 2564) ดังนี้ 
       ช่วงคะแนนเฉลี่ย   ความหมายค่าเฉลี่ยระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

4.51-5.00    มีการยอมรับและการปฏิบัติมากที่สุด 
3.51-4.50    มีการยอมรับและการปฏิบัติมาก 
2.51-3.50    มีการยอมรับและการปฏิบัติปานกลาง 
1.51-2.50    มีการยอมรับและการปฏิบัติน้อย 
1.00-1.50    มีการยอมรับและการปฏิบัติน้อยที่สุด 

 
 ตอนที่  4 เป็นการสอบถามปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของกลุ่มสมาชิกเกษตรกรเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน โดยมี
ลักษณะค าถามปลายเปิด 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้สามมารถแบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ  
 1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นวิธีการเก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม ซึ่งมี
ลักษณะค าถามแบบปลายปิด (Close-ended Questions) และค าถามปลายเปิด Open-ended 
Questions) จากกลุ่มตัวอย่างเกษตรกร 107 คน 
 2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นการรวบรวมข้อมูลโดยการศึกษาค้นคว้าจากต ารา
หนังสือ บทความวิชาการ วารสาร สิ่งตีพิมพ์ รวมถึงข้อมูลที่ค้นคว้าผ่านระบบออนไลน์ และหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้อง เช่น ศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์อ าเภอบ้านโฮ่ง ศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรช
มิลค์อ าเภอบ้านธิ และศูนย์รับน้ านมดิบเชียงใหม่เฟรชมิลค์อ าเภอแม่ทา 
 

การทดสอบเครื่องมือ 
 
 การวิจัยเรื่องความรู้และการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่ม
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ผู้วิจัยได้ใช้ เครื่องมือ แบบสอบถาม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วน าไป
ทดสอบเพ่ือความเที่ยงตรง (Validity) และหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของเครื่องมือ ดังนี้ 
 1. การทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) เป็นการหาความสอดคล้องกลมกลืนของเนื้อหาตาม
หลักการทฤษฎี และตรงตามโครงสร้างเนื้อหาที่ ได้ก าหนด หรือสร้างขึ้นในแบบสอบถาม โดยน า
แบบสอบถามเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและน าไปให้สัตวแพทย์ช านาญการ หน่วยพัฒนาสุขภาพและ
ผลผลิตสัตว์ ศูนย์รับน้ านมเชียงใหม่เฟรชมิลค์ ส านักงานปศุสัตว์เขต 5 ท าการตรวจสอบแก้ไขภาษา    
ที่ใช้ให้ถูกต้องรัดกุมยิ่งขึ้น 
 2. การทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) โดยน าแบบสอบถามที่ผ่านการแก้ไขแล้วไป
ทดสอบกับเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมของศูนย์รับน้ านมดิบทีเคแดรี่โกลด์ อ าเภอแม่ทา จังหวัดล าพูน โดย
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัย จ านวน 30 คน แล้วน าไปหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ซึ่งเป็น
การวัดประสิทธิภาพของเครื่องมือมีลักษณะเชื่อถือได้เพียงใด โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอบ
บาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) Cronbach (1970 อ้างใน สุนันทา, 2564) ตรวจสอบก่อน
น าไปใช้ในการวิจัยผลการทดสอบ 
 
  จากสูตร 

     α=
𝑛

𝑛−1
 [1 −

∑𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ] 
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  โดยที่  α = ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 

   𝑛 = จ านวนข้อของแบบสอบถาม 
𝛴𝑆ⅈ

2 = ผลความของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
   𝑆𝑡

2 = คะแนนแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ก าหนดให้ค่าความเชื่อมั่นที่ได้ต้องมีค่าไม่น้อยกว่า 0.07 (ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 
2534) หมายความว่า เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีความเชื่อมั่นที่น่าเชื่อถือได้ และสามารถน าไป
ทดสอบกับประชากร เวลา และสถานที่ก าหนดไว้ได้  โดยมีผลการทดสอบความเชื่อมั่น คือ ค่า
สัมประสิทธิ์อัลฟ่าของค าถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
เท่ากับ 0.875 ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของค าถามเกี่ยวกับแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม เท่ากับ 0.911 ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของค าถามเก่ียวกับการยอมรับและการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม เท่ากับ 0.958 ดังนั้น แสดงว่าแบบสอบถามที่ใช้ส าหรับงานวิจัย
ครั้งนี้ มีความเที่ยงตรง น่าเชื่อถือ และแม่นย า สามารถน าไปใช้เก็บข้อมูลได้ 
 3. การตรวจสอบความยากง่ายของแบบทดสอบ (Difficulty) โดยใช้สูตรดังนี้ (เกษสังข์, 2559) 

จากสูตร  𝑃 =
𝑅𝐻+𝑅𝐿

𝑁𝐻+𝑁𝐿
 

 
 โดยแทนค่า  𝑃  คือ ค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อ 
   𝑅𝐻 คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
   𝑅𝐿 คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
   𝑁𝐻 คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบในกลุ่มสูง 
   𝑁𝐿 คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบในกลุ่มต่ า 

เกณฑ์การพิจารณาระดับความยากง่ายของข้อค าถามแต่ละข้อที่ได้จากการค านวณ จะมีค่า
อยู่ระหว่าง 0.00 ถึง 1.00 ซึ่งจะมีรายละเอียดเกณฑ์ในการพิจาราณา ดังนี้ 
  0.81 - 1.00 เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ควรตัดทิ้งหรือน าไปปรับปรุง 
  0.61 - 0.80 เป็นข้อสอบค่อนข้างง่าย ใช้ได้ดี 
  0.40 - 0.60 เป็นข้อสอบที่ความยากง่ายปานกลาง ใช้ได้ดีมาก 
  0.20 - 0.39 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก ใช้ได้ดี 
  ≤0.19  เป็นข้อสอบที่ยากมาก ควรตัดทิ้งหรือน าไปปรับปรุง 
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 โดยข้อสอบที่น าไปใช้ในการวัดผลที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งจะมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.02 
ถึง 0.80 โดยมีผลจากการตรวจสอบความยากง่ายในแบบสอบ โดยผ่านการทดสอบปรับปรุงแก้ไขหนึ่ง
ครั้งและตัดทิ้งในบางข้อค าถาม ผลที่ได้ค่า P อยู่ระหว่าง 0.40 – 0.66 หมายความว่าเป็นแบบทดสอบ
ที่มีความยากง่ายปานกลางถึงค่อนข้างง่าย ใช้ได้ดีเหมาะสมที่จะน าไปใช้ต่อไป 
 4. การตรวจสอบอ านาจการจ าแนก (Discrimination) โดยใช้สูตรในการค านวณ ดังนี้ (เกษสังข์, 
2559) 

 จากสูตร   𝑟 =
𝐻−𝐿

(𝑁1+𝑁2)/2
 

 
 โดยแทนค่า 𝑟 คือ ค่าอ านาจในการจ าแนก 
   𝐻 คือ จ านวนคนที่ตอบข้อทดสอบข้อนั้นถูกในกลุ่มคนเก่ง 
   𝐿 คือ จ านวนคนที่ตอบข้อทดสอบข้อนั้นถูกในกลุ่มคนไม่เก่ง 
   𝑁1 คือ จ านวนคนในกลุ่มไม่เก่ง 
   𝑁2 คือ จ านวนคนในกลุ่มเก่ง 
 
 ค่าอ านาจในการจ าแนกจะเป็นได้ทั้งค่าบวกและค่าลบ โดยที่ใช้เกณฑ์ในการแปลความหมาย
ค่าอ านาจการจ าแนกออกเป็นช่วงดังต่อไปนี้ 
  0.60 – 1.00 หมายถึง  ดีมาก 
  0.40 – 0.59 หมายถึง  ดี 
  0.20 – 0.39 หมายถึง  พอใช้ 
  0.10 – 0.19 หมายถึง  ต่ า ต้องปรับปรุง 
  0.00 – 0.09 หมายถึง  ต่ ามาก ต้องปรับปรุง 
  -1.00 – (-.01) หมายถึง  ติดลบ ต้องปรับปรุง 
  

ผลจากการตรวจสอบอ านาจในการจ าแนกด้านความรู้จากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 30 คนโดย
ผ่านการทดสอบปรังปรุงแก้ไขหนึ่งครั้ง และตัดทิ้งในบางข้อค าถาม ผลที่ได้ r อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 
หมายความว่าเป็นแบบทดสอบที่สามารถจ าแนกระดับความรู้ของกลุ่มตัวอย่างระดับพอใช้ถึงดีมาก
เหมาะที่จะน าไปใช้ต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถาม และจัดล าดับข้อมูลเพ่ือน าข้อมูลมา
วิเคราะห์เชิงพรรณนา และแจกแจงความถี่ทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมสถิติส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ (Statistical package for the social Science) เพ่ือท าการแจกแจงข้อมูลที่ได้แต่ละ
ส่วนดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 วิเคราะห์ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล ลักษณะเศษฐสังคม ของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน โดยการใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) 
เช่น ค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต่ าสุด (Minimum) และค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก (Weighted Mean Score: 
WMS) เพ่ือใช้ในการแจกแจงความถี่และจัดล าดับของข้อมูล ทัศนคติ/แรงจูงใจต่อการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน มีการวิเคราะห์
ข้อมูลเป็นแบบวัดมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale) ของ Likert (1961 อ้างใน จักรพงษ์ 
และคณะ, 2562) ใน 5 ระดับ คือ 5 = เห็นด้วยมากที่สุด/แรงจูงใจมากที่สุด 4 = เห็นด้วยมาก/
แรงจูงใจมาก 3 = เห็นด้วยปานกลาง/แรงจูงใจปานกลาง 2 = เห็นด้วยน้อย/แรงจูงใจน้อย 1 = เห็น
ด้วยน้อยที่สุด/แรงจูงใจน้อยที่สุด โดยคะแนนเฉลี่ยที่ได้น ามาแบ่งเป็นช่วง ๆ เพ่ือพิจารณาระดับ
ทัศนคติ/แรงจูงใจ ดังนี้ 

ระดับคะแนนเฉลี่ย  ระดับทัศนคติ/แรงจูงใจ 
     4.50-5.00   เห็นด้วยมากที่สุด/แรงจูงใจมากที่สุด 
     3.50-4.49   เห็นด้วยมาก/แรงจูงใจมาก 
     2.50-3.49   เห็นด้วยปานกลาง/แรงจูงใจปานกลาง 

1.50-2.49    เห็นด้วยน้อย/แรงจูงใจน้อย 
1.00-1.49   เห็นด้วยน้อยที่สุด/แรงจูงใจน้อยที่สุด 

 ตอนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน มีความรู้ 7 ด้าน ได้แก่ 
ด้านองค์ประกอบฟาร์ม ด้านการจัดการฟาร์ม ด้านบุคลากร ด้านสุขภาพสัตว์ ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 
ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการจดบันทึกข้อมมูล โดยแบ่งช่วงคะแนน ดังนี้ การวิเคราะห์เชิงความหมาย 
(Semantic Analysis) (Poung-ngamchuen and Buwjoom, 2022) 
  00 – 9   คะแนน  หมายถึง  ความรู้น้อย 
  10 – 17  คะแนน  หมายถึง  ความรู้ปานกลาง 

18 – 20  คะแนน  หมายถึง  ความรู้มาก 
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 ตอนที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่ม
สมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน มีการปฏิบัติ 7 ด้าน คือ การปฏิบัติองค์ประกอบฟาร์ม     
การปฏิบัติการจัดการฟาร์ม การปฏิบัติบุคลากร การปฏิบัติสุขภาพสัตว์ การปฏิบัติสวัสดิภาพสัตว์ 
การปฏิบัติสิ่งแวดล้อม การปฏิบัติการจดบันทึกข้อมมูล โดยการใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) เช่น ร้อยละ (Percentage) และจัดล าดับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม
ของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุ 
(Multiple Regression Analysis) ด้วยวิธี Enter โดยระดับการยอมรับและการปฏิบัติมีเกณฑ์คะแนน
เฉลี่ย (สุนันทา, 2564 อ้างใน จักรพงษ์ และคณะ, 2558) ดังนี้  
  ระดับคะแนนเฉลี่ย  ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ   

4.51-5.00   มีระดับการยอมรับและการปฏิบัติมากที่สุด 
3.51-4.50   มีระดับการยอมรับและการปฏิบัติมาก 
2.51-3.50   มีระดับการยอมรับและการปฏิบัติปานกลาง 
1.51-2.50   มีระดับการยอมรับและการปฏิบัติน้อย 
1.00-1.50   มีระดับการยอมรับและการปฏิบัติน้อยที่สุด 

 ตอนที่ 5 วิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ตามที่เกษตรกรผู้เลี้ยง
โคนมได้ตอบไว้ในข้อค าถามแบบปลายเปิดในแบบสอบถามด้วยวิธีการวิเคราะห์ เชิงปริมาณ โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ และค่าร้อยละ  และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตาราง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 74 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร

กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน เป็นการวิจัยแบบผสมโดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ เพ่ือ
ศึกษาการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม ผลการศึกษาได้น าเสนอใน 4 
ตอน โดยเรียงล าดับวัตถุประสงค์ของการศึกษาดังรายละเอียดต่อไปนี้  

 
ตอนที่ 1 ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล ลักษณะเศรษฐสังคม ลักษณะทางจิตวิทยา ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล 
 จากตารางที่ 3 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ร้อยละ 70.10 เป็นเพศชาย และที่เหลือ (ร้อยละ 
29.90) เป็นเพศหญิง อายุเฉลี่ยประมาณ 47.02 ปี โดยเกษตรกรจ านวนหนึ่งในสามมีระดับการศึกษา
สูงสุดอยู่ในระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 35.50) โดยเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 75.70) มีสถานภาพ
สมรสแล้ว  
 

     (n = 107) 

ลักษณะพื้นฐาน จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 
เพศ    
 ชาย 75 70.10 
 หญิง 32 29.90 
อาย ุ(ปี)   
 21-31 14 13.10 
 32-42 22 20.60 
 43-53 34 31.80 
 54-64  28 26.20 
 65 ปีขึ้นไป 9 8.40 
 เฉลี่ย = 47.02 ต่ าสุด = 23 สูงสุด = 75 

 
 

ตารางท่ี 3 ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคลของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัด

ล าพูน 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ)             (n = 107) 

ลักษณะพื้นฐาน จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 

ระดับการศึกษา   
 ไม่ได้รับการศึกษา 2 19.00 
 ประถมศึกษา 38 35.50 
 มัธยมศึกษาตอนต้น 15 14.00 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย 28 26.20 
 ปริญญาตรี 23 21.50 
 สูงกว่าปริญญาตรี 1 0.90 
สถานภาพสมรส   
 โสด 19 17.80 
 สมรส 81 75.70 
 หม้าย 1 0.90 
 หย่าร้าง 6 5.60 

 

 ลักษณะทางเศรษฐสังคม 
 จากตารางที่ 4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเกือบหนึ่งในสาม (ร้อยละ 29.90) เลี้ยงโคนม 21-40 ตัว 
โดยเฉลี่ยเลี้ยงโคนม 51.16 ตัว โดยส่วนใหญ่ (ร้อยละ 93.50) มีพ้ืนที่เลี้ยงโคน้อยกว่า 5 ไร่ และมี
พ้ืนที่เฉลี่ย 2.21 ไร่ กลุ่มตัวอย่างมากกว่าสองในสาม (ร้อยละ 69.20) มีรายได้น้อยกว่า 1 ล้านบาทต่อ
ปี เฉลี่ยแล้วมีรายได้ 945,317.76 บาทต่อปี โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ (ร้อยละ 76.60) ที่ได้รับการ
รับรองมาตรฐานฟาร์ม (GAP) เป็นเวลา 1-5 ปี และได้รับการรับรองเฉลี่ย 4.61 ปี และมีกลุ่มตัวอย่าง
มากกว่าครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 51.40) ประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมเป็นเวลา 1-10 ปี โดยประกอบอาชีพ
เลี้ยงโคนมเฉลี่ย 12.64 ปี 
 

     (n = 107) 

ลักษณะทางเศรษฐสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 

จ านวนโคนมที่เลี้ยง   
 น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ตัว 13 12.10 
 21-40 ตัว 32 29.90 
 41-60 ตัว 30 28.00 
 61-80 ตัว 19 17.80 

ตารางท่ี 4 ลักษณะทางเศษฐสังคมของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

ลักษณะทางเศรษฐสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 

 มากกว่า 80 ตัว 13 12.10 
 เฉลี่ย = 51.16 ตัว ต่ าสุด = 4 ตัว สูงสุด = 147 ตัว 
พื้นที่เลี้ยงโค   
 น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 ไร่ 100 93.50 
 6-10 ไร่ 5 4.70 
 มากกว่า 11 ไร่ 2 1.90 
 เฉลี่ย = 2.21 ไร่ ต่ าสุด = 1 ไร่ สูงสุด = 13 ไร่ 
รายได้เฉลี่ยต่อปี   
 น้อยกว่าหรือเท่ากับ 1 ล้านบาท          74 69.20 
 1,000,001-2,000,000 บาท 26 24.30 
 2,000,001-3,000,000 บาท 5 4.70 
 3,000,001-4,000,000 บาท 0 0.00 
 มากกว่า 4,00,001 บาท 2 1.90 
 เฉลี่ย = 945,317.76 บาท ต่ าสุด = 65,000 บาท สูงสุด = 5,000,000 บาท 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม (GAP)  
 1-5 ปี 82 76.60 
 6-10 ปี 18 16.80 
 มากว่า 11 ปี 7 6.50 
 เฉลี่ย = 4.61 ปี ต่ าสุด = 1 ปี สูงสุด = 20 ปี 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม  
 1-10 ปี 55 51.40 
 11-20 ปี 41 38.30 
 มากกว่า 21 ปี 11 10.30 
 เฉลี่ย = 12.64 ปี ต่ าสุด = 2 ปี สูงสุด = 32 ปี 
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 ลักษณะทางจิตวิทยา 
 โดยในการศึกษาในครั้งนี้ได้แบ่งออกเป็น 2 ตัวแปร คือ ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดี (GAP) ส าหรับฟาร์มโคนม ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน และแรงจูงใจในการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ส าหรับฟาร์มโคนม ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
ซึ่งผลการวิเคราะห์จะแสดงดังในตารางที่ 5 และตารางที่ 6 ดังต่อไปนี้ 
 ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  (GAP) ส าหรับฟาร์มโคนม ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

จากตารางที่ 5 พบว่า ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของ
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูนในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.96) โดยเมื่อ
พิจารณารายประเด็นพบ 8 ประเด็นหลักที่กลุ่มสมาชิกมีระดับทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมอยู่ในระดับ “มาก” ได้แก่ มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ท าให้น้ านมดิบที่ได้มี
คุณภาพ ถูกสุขลักษณะ และปลอดภัยต่อผู้บริโภค มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีประโยชน์ ช่วยพัฒนา
ฟาร์มโคนมให้เป็นที่ยอมรับทั้งในประเทศ หลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 
ช่วยป้องกันเชื้อโรคเข้าสู่ฟาร์ม เป็นการป้องกันโรคระบาดสัตว์ การปรับปรุ งฟาร์มเข้างสู่ระบบ
มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ต้องใช้เงินมาก มีความรู้ความเข้าใจในการรับรองมาตรฐานฟาร์มโคนม 
น้ านมจากฟาร์มที่ได้มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีคุณภาพมากว่านมที่ได้รับจากฟาร์มโคนมทั่วไป 
และหลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ครอบคลุมการปฏิบัติภายในฟาร์มได้
ทั้งหมด (GAP) (ค่าเฉลี่ย 4.34, 4.29, 4.14, 4.10, 4.10, 4.05 และ 4.03 ตามล าดับ) และมี 2 ประเด็น 
อยู่ในระดับ “ปานกลาง” คือ หลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ในบาง
ข้อก าหนดท าได้ยาก ไม่สามารถท าได้ในบางพ้ืนที่ และการยื่นขอรับรองมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 
เป็นเรื่องที่ยุ่งยาก ซับซ้อน ตามล าดับ (ค่าเฉลี่ย 3.48 และ 3.28)  
หลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ครอบคลุมการปฏิบัติภายในฟาร์มได้ทั้งหมด 
 

ตารางที่ 5 ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่
เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

ทัศนคติต่อการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี 
ส าหรับฟาร์มโคนม 

ระดับทัศนคติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. หลักเกณฑ์การตรวจ
ประเมินมาตรฐานฟาร์ม
โคนม (GAP) ครอบคลุม
การปฏิบัติภายในฟาร์ม
ได้ทั้งหมด 

32 
(29.90) 

49 
(45.80) 

23 
(21.50) 

3 
(2.80) 

0 
(0.00) 

4.03 .795 มาก 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี 
ส าหรับฟาร์มโคนม 

ระดับทัศนคติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

2. หลักเกณฑ์การตรวจ
ประเมินมาตรฐาน
ฟาร์มโคนม (GAP) 
ช่วยป้องกันเชื้อโรคเข้า
สู่ฟาร์ม เป็นการ
ป้องกันโรคระบาดสัตว์ 

40 
(37.40) 

49 
(45.80) 

12 
(11.20) 

5 
(4.70) 

1 
(0.90) 

4.14 .863 มาก 

3. หลักเกณฑ์การตรวจ
ประเมินมาตรฐาน
ฟาร์มโคนม (GAP) ใน
บางข้อก าหนดท าได้
ยาก ไม่สามารถท าได้
ในบางพ้ืนที่ 

8 
(7.50) 

44 
(41.10) 

47 
(43.90) 

7 
(6.50) 

1 
(0.90) 

3.48 .769 ปาน
กลาง 

4. มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) มีประโยชน์ 
ช่วยพัฒนาฟาร์มโคนม
ให้เป็นที่ยอมรับทั้งใน
ประเทศ 

53 
(49.50) 

37 
(34.60) 

14 
(13.10) 

1 
(0.90) 

2 
(1.90) 

4.29 .869 มาก 

5. มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) ท าให้น้ านมดิบที่
ได้มีคุณภาพ ถูก
สุขลักษณะ และ
ปลอดภัยต่อผู้บริโภค 

57 
(53.30) 

37 
(34.60) 

7 
(6.50) 

4 
(3.70) 

2 
(1.90) 

4.34 .900 มาก 

6. การยื่นขอรับรอง
มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) เป็นเรื่องที่
ยุ่งยาก ซับซ้อน 

16 
(15.00) 

29 
(27.10) 

40 
(37.40) 

13 
(12.10) 

9 
(8.40) 

3.28 1.12
3 

ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี 
ส าหรับฟาร์มโคนม 

ระดับทัศนคติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

7. การปรับปรุงฟาร์มเข้า
สู่ระบบมาตรฐาน
ฟาร์มโคนม (GAP) 
ต้องใช้เงินมาก 

45 
(42.10) 

37 
(43.60) 

18 
(16.80) 

5 
(4.70) 

2 
(1.90) 

4.10 .971 มาก 

8. มีความรู้ความเข้าใจ
ในการรับรอง
มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) 

35 
(32.70) 

55 
(51.40) 

12 
(11.20) 

3 
(2.80) 

2 
(1.90) 

4.10 .846 มาก 

9. น้ านมจากฟาร์มที่ได้
มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) มีคุณภาพมา
กว่านมที่ได้รับจาก
ฟาร์มโคนมทั่วไป 

37 
(34.60) 

45 
(42.10) 

19 
(17.80) 

5 
(4.70) 

1 
(0.90) 

4.05 .894 มาก 

10. แม่โคจากฟาร์มที่ได้
มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) จะมีสุขภาพ
และสวัสดิภาพสัตว์ที่
ดีกว่าแม่โคจากฟาร์ม
โคนมท่ัวไป 

30 
(28.00) 

40 
(37.40) 

28 
(26.20) 

6 
(5.60) 

3 
(2.80) 

3.82 .998 มาก 

รวม 3.96 .902 มาก 
 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่
เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 จากตารางที่ 6 พบว่า แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูนในภาพรวม อยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 3.86) โดย

ทุกประเด็นอยู่ในระดับมาก และสามารถเรียงล าดับความส าคัญ คือ โครงการอาหารเสริม (นม) 

โรงเรียน มีส่วนกระตุ้นให้ปรับปรุงมาตรฐานฟาร์ม เข้าสู่ระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม ข้อก าหนดในการ

รับซื้อน้ านมดิบจากบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด (GAP) ความสะอาดและถูกสุขลักษณะของ
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มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) กว่าฟาร์มโคนมทั่วไป ค่าใช้จ่ายในการดูแลโคในฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโค

นม (GAP) มาตรฐานการเปิดเขตการค้าเสรี (FTA) ส าหรับน้ านมที่ผ่านระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม 

(GAP) ราคาน้ านมดิบจากฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีราคาสูงกว่าฟาร์มน้ านมทั่วไป สิทธิ

พิเศษของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมจากฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ที่ได้รับจากบริษัทเชียงใหม่

เฟรชมิลค์ จ ากัด ความทันสมัยของเทคโนโลยีมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) การควบคุมสายพันธุ์โคนม

ของฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) และความยุ่งยากในการยื่นขอมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP)  

ตามล าดับ (ค่าเฉลี่ย 4.19, 4.16, 4.13, 4.03, 3.86, 3.79, 3.77, 3.62, 3.61 และ 3.52 ตามล าดับ) 

ตารางที่ 6 แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก

เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

แรงจูงใจในการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี 
ส าหรับฟาร์มโคนม 

ระดับแรงจูงใจของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. โครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน มีส่วน
กระตุ้นให้ปรับปรุง
มาตรฐานฟาร์ม เข้าสู่
ระบบมาตรฐานฟาร์ม
โคนม (GAP) 

46 
(43.00) 

39 
(36.40) 

18 
(16.80) 

4 
(3.70) 

0 
(0.00) 

4.19 .848 มาก 

2. มาตรฐานการเปิดเขต
การค้าเสรี (FTA) 
ส าหรับน้ านมที่ผ่าน
ระบบมาตรฐานฟาร์ม
โคนม (GAP) 

25 
(23.40) 

48 
(44.90) 

29 
(27.10) 

4 
(3.70) 

1 
(0.90) 

3.86 .852 มาก 

3. ข้อก าหนดในการรับซื้อ
น้ านมดิบจากบริษัท
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จ ากัด 

25 
(23.40) 

48 
(44.90) 

29 
(27.10) 

4 
(3.70) 

1 
(0.90) 

4.16 .742 มาก 

4. ราคาน้ านมดิบจากฟาร์ม
มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) มีราคาสูงกว่า
ฟาร์มน้ านมทั่วไป 

25 
(23.40) 

45 
(42.10) 

28 
(26.20) 

7 
(6.50) 

2 
(1.90) 

3.79 .942 มาก 
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 

แรงจูงใจในการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี 
ส าหรับฟาร์มโคนม 

ระดับแรงจูงใจของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

5. ความยุ่งยากในการยื่นขอ
มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 

17 
(15.90) 

44 
(41.10) 

30 
(28.00) 

10 
(9.30) 

6 
(5.60) 

3.52 1.049 มาก 

5. สิทธิพิเศษของเกษตรกร
ผู้เลี้ยงโคนมจากฟาร์ม
มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) ที่ได้รับจาก
บริษัทเชียงใหม่เฟรช
มิลค์ จ ากัด 

26 
(24.30) 

43 
(40.20) 

26 
(24.30) 

11 
(10.30) 

1 
(0.90) 

3.77 .967 มาก 

6. ความทันสมัยของ
เทคโนโลยีมาตรฐาน
ฟาร์มโคนม (GAP) 

15 
(14.00) 

42 
(39.30) 

46 
(43.00) 

2 
(1.90) 

2 
(1.90) 

3.62 .820 มาก 

7. ความสะอาดและถูก
สุขลักษณะของ
มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) กว่าฟาร์มโคนม
ทั่วไป 

36 
(33.60) 

52 
(48.60) 

16 
(15.00) 

3 
(2.80) 

0 
(0.00) 

4.13 .766 มาก 

8. การควบคุมสายพันธุ์โค
นมของฟาร์มมาตรฐาน
ฟาร์มโคนม (GAP) 

17 
(15.90) 

39 
(36.40) 

43 
(40.20) 

8 
(7.50) 

0 
(0.00) 

3.61 .844 มาก 

9. ค่าใช้จ่ายในการดูแลโค
ในฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโค
นม (GAP) 

33 
(30.80) 

 

45 
(42.10) 

28 
(26.20) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.03 .783 มาก 

รวม 3.86 .816 มาก 
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ตอนที่ 2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 จากตารางที่ 7 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ระดับปานกลาง ร้อยละ 82.24 และมีความรู้
ความเข้าใจระดับมาก ร้อยละ 17.76 ตามล าดับ 
 
 

            (n=107) 

ระดับความรู้ความเข้าใจ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ความรู้น้อย (0-9 คะแนน) 0 0.00 
ความรู้ปานกลาง (10-17 คะแนน) 88 82.24 
ความรู้มาก (18-20 คะแนน) 19 17.76 

 
 เมื่อพิจารณาระดับความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรรายประเด็นเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม พบว่า ประเด็นที่เกษตรกรตอบถูกมากที่สุด ได้แก่ ประเด็น
ความรู้เกี่ยวกับพ้ืนโรงเรือนที่ใช้เลี้ยงโคต้องเรียบ ไม่ลื่น ระบายน้ าได้ดี (ร้อยละ 98.10) และความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับจ ากัดการเข้า-ออก ของบุคคลในบริเวณพ้ืนที่เลี้ยงโค (ร้อยละ 97.20) รองลงมา
ได้แก่ การท าเครื่องหมายประจ าโคทุกตัวตามระบบการท าเครื่องหมายและขึ้นทะเบียนสัตว์แห่งชาติ
ของกรมปศุสัตว์ การป้องกัน และฆ่าเชื้อโรงยานพาหนะ อุปกรณ์ และบุคคลก่อนเข้า-ออกฟาร์ม และ
การบันทึกข้อมูลผลการปฏิบัติงาน ขั้นตอนนี้ส าคัญในการจัดการฟาร์มที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
ผลผลิต และการควบคุมโรค มีเกษตรกรที่ตอบค าถามถูกคิดเป็นร้อยละ 93.50 เท่ากัน ในขณะที่พบ 2 
ประเด็นหลักที่เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจน้อยที่สุด ได้แก่ ผู้ประกอบการหรือเกษตรกรที่เลี้ยงโคนม
ไม่จ าเป็นต้องมีความรู้ ประสบการ หรือฝึกอบรมแต่อย่างใด (ร้อยละ 81.30) และประเด็นการน ามูล
โคจากฟาร์มสามารถน าไปตากแห้งที่ไหนก็ได้ (ร้อยละ 68.20) 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 6 ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

ของกลุ่มสมาชิกเชยีงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
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 (n=107) 

ข้อค าถาม 
จ านวน (คน) 

ถูก ผิด 
1. มีการจ ากัดการเข้า-ออก ของบุคคลในบริเวณพ้ืนที่เลี้ยงโค 104 

(97.20) 
3 

(2.80) 
2. พ้ืนโรงเรือนที่ใช้เลี้ยงโคต้องเรียบ ไม่ลื่น ระบายน้ าได้ดี 105 

(98.10) 
2 

(1.90) 
3. ควรมีทางเข้า-ออก ฟาร์มโคนมเพียงทางเดียว 90 

(84.10) 
17 

(15.90) 
4. กรณีผสมอาหารโคเอง สามารถใช้อาหารที่มีคุณภาพในระดับใดมา

ผสมก็ได้ 
42 

(39.30) 
65 

(60.70) 
5. ควรมีการตรวจสอบเต้านมอักเสบแม่โคเป็นประจ า หรืออย่างน้อย 

2 สัปดาห์ต่อครั้ง 
75 

(70.10) 
32 

(29.90) 
6. ควรรีดนมจากเต้า 2-3 ครั้ง ใส่ภาชนะ เพ่ือช่วยลดปริมาณ

เชื้อจุลินทรีย์ที่ปลายหัวนม 
91 

(85.00) 
16 

(15.00) 
7. มีจ านวนบุคลากรเหมาะสมกับจ านวนโคท่ีเลี้ยง มีการจัดแบ่งหน้าที่

และความรับผิดชอบ 
93 

(86.90) 
14 

(13.10) 
8. ผู้ประกอบการหรือเกษตรกรที่เลี้ยงโคนมไม่จ าเป็นต้องมีความรู้ 

ประสบการ หรือฝึกอบรมแต่อย่างใด 
20 

(18.70) 
87 

(81.30) 
9. จ าเป็นต้องมีสัตวแพทย์ที่ได้รับใบรับรองเป็นผู้ควบคุมฟาร์ม ก ากับ

ดูแลด้านสุขภาพโคในฟาร์ม 
91 

(85.00) 
16 

(14.90) 
10. มีการท าเครื่องหมายประจ าโคทุกตัวตามระบบการท าเครื่องหมาย

และข้ึนทะเบียนสัตว์แห่งชาติของกรมปศุสัตว์ 
100 

(93.50) 
7 

(6.50) 
11. ควรมีการป้องกัน และฆ่าเชื้อโรงยานพาหนะ อุปกรณ์ และบุคคล

ก่อนเข้า-ออกฟาร์ม 
100 

(93.50) 
7 

(6.50) 
12. การจัดการซากโคให้ฝังทันทีที่โคตาย 79 

(73.80) 
28 

(26.20) 
13. การจัดการสุขภาพสัตว์ การใช้ยา และโปรแกรมวัคซีน ควรอยู่ภาย

ใช้การก ากับดูแลของสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม 
96 

(89.70) 
11 

(10.30) 
14. กรณีท่ีโคได้รับบาดเจ็บป่วย หรือพิการ ให้แยกออกมาดูแลรักษา

อย่างเหมาะสม เพ่ือไม่ให้เกิดการทรมานสัตว์ 
94 

(87.90) 
13 

(12.10) 
 

ตารางที่ 7 ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดสี าหรับฟาร์ม

โคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชยีงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน                         
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

ข้อค าถาม 
จ านวน  (คน) 

ถูก ผิด 
15. การจัดสวัสดิภาพสัตว์ควรมีการตรวจสอบสุขภาพสัตว์ตลอด 94 

(87.90) 
13 

(12.10) 
16. มูลโคจากฟาร์มสามารถน าไปตากแห้งที่ไหนก็ได้ 34 

(31.80) 
73 

(68.20) 
17. กรณีมีขยะติดเชื้อในฟาร์ม ให้แยกท าลาย และก าจัดด้วยวิธีที่

ถูกต้อง 
99 

(92.50) 
8 

(7.50) 
18. ฟาร์มโคนมต้องมีการบันทึกข้อมูลผลการปฏิบัติงาน ขั้นตอนนี้

ส าคัญในการจัดการฟาร์มที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ ผลผลิต และ
การควบคุมโรค 

100 
(93.50) 

7 
(6.50) 

19. ให้เก็บรักษาบันทึกข้อมูลเป็นเวลาอย่างน้อย 2 ปี 93 
(86.90) 

14 
(13.10) 

20. มีมาตรการควบคุมสัตว์พาหะในฟาร์ม 95 
(88.80) 

12 
(11.20) 

 
ตอนที่ 3 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 7 ด้าน คือ ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 
ด้านการจัดการฟาร์ม ด้านบุคลากร ด้านสุขภาพสัตว์ ด้านสวัสดิภาพสัตว์ ด้านสิ่งแวดล้อม และด้าน
การบันทึกข้อมูล โดยมีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 9-16 ดังต่อไปนี้ 
 3.1 ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 

จากตารางที่ 9 พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านองค์ประกอบฟาร์มภาพรวมอยู่ในระดับ 
“มาก” (ค่าเฉลี่ย 4.29) เมื่อพิจารณาด้านองประกอบฟาร์มเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้อมีการยอมรับและ
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในระดับ “มาก” โดยกลุ่มสมาชิกในความส าคัญไปที่
องค์ประกอบฟาร์ม ข้อ 3 ติดตั้งหรือเลือกใช้เครื่องรีดนมอย่างถูกต้อง เหมาะสมกับจ านวนโครีด (ค่าเฉลี่ย 
4.41) รองลงมาคือ องค์ประกอบฟาร์มข้อ 2 มีอาหารเพียงพอและเหมาะสมกับความต้องการของโคนม
ในแต่ละช่วง มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.24) และองค์ประกอบฟาร์มข้อ 1 มีการวางผังฟาร์มที่ดี และจัด
พ้ืนที่ของแต่ละกิจกรรมแยกเป็นสัดส่วนอย่างชัดเจน (ค่าเฉลี่ย 4.22) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 8 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 

ข้อค าถาม 
องค์ประกอบฟาร์ม 

การยอมรับและการปฏิบัติของกลุ่ม
สมาชิก 

𝒙 SD 
แป
ล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. มีการวางผังฟาร์มที่ดี และจัด
พ้ืนที่ของแต่ละกิจกรรมแยก
เป็นสัดส่วนอย่างชัดเจน 

44 
(41.10) 

43 
(40.20) 

20 
(18.70) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.22 .744 มาก 

2. มีอาหารเพียงพอและ
เหมาะสมกับความต้องการ
ของโคนมในแต่ละช่วง 

42 
(39.30) 

49 
(45.80) 

16 
(15.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.24 .698 มาก 

3. ติดตั้งหรือเลือกใช้เครื่องรีด
นมอย่างถูกต้อง เหมาะสมกับ
จ านวนโครีด 

52 
(48.60) 

47 
(43.90) 

8 
(7.50) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.41 .629 มาก 

รวม 4.29 .055 มาก 

  
 3.2 ด้านการจัดการฟาร์ม 

จากตารางที่ 10 พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการจัดการฟาร์มภาพรวมอยู่ในระดับ 
“มาก” (ค่าเฉลี่ย 4.49) เมื่อพิจารณาด้านการจัดการฟาร์มเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มสมาชิกให้
ความส าคัญไปที่การจัดการฟาร์มข้อ 2 คือ โรงเรือน เครื่องมือ และอุปกรณ์ ต้องสะอาดและถูก
สุขลักษณะ ซึ่งอยู่ใน “ระดับมากที่สุด” (ค่าเฉลี่ย 4.59) รองลงมา คือ การจัดการฟาร์มข้อ 1 กรณีใช้
ยากับโคนมต้องพ้นระยะหยุดยาก่อนรีดนมเพ่ือจ าหน่าย อยู่ในระดับ “มากที่สุด” (ค่าเฉลี่ย 4.58) 
และการจัดการข้อ 3 การจัดการอาหารข้นและอาหารหยาบให้โคในแต่ละวัยอย่างเหมาะสม อยู่ใน
ระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 4.33) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 9 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการจัดการฟาร์ม 

ข้อค าถาม 
การจัดการฟาร์ม 

การยอมรับและการปฏิบัติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. กรณีใช้ยากับโคนม
ต้องพ้นระยะหยุดยา
ก่อนรีดนมเพ่ือ
จ าหน่าย 

67 
(62.60) 

36 
(33.60) 

3 
(2.80) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.58 .599 มาก
ที่สุด 

2. โรงเรือน เครื่องมือ 
และอุปกรณ์ ต้อง
สะอาดและถูก
สุขลักษณะ 

66 
(61.70) 

38 
(35.50) 

3 
(2.80) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.59 .549 มาก
ที่สุด 

3. การจัดการอาหารข้น
และอาหารหยาบให้โค
ในแต่ละวัยอย่าง
เหมาะสม 

45 
(42.10) 

53 
(49.50) 

8 
(7.50) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.33 .656 มาก 

รวม 4.49 .047 มาก 

 
 3.3 ด้านบุคลากร 

จากตารางที่ 11 พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากรภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” 
(ค่าเฉลี่ย 4.23) เมื่อพิจารณาด้านบุคลากรเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มสมาชิกให้ความส าคัญไปที่บุคลากร
ข้อ 3 ผู้ปฏิบัติงานในฟาร์มต้องมีสุขลักษณะดี และต้องได้รับการตรวจสุขภาพประจ าปี  (ค่าเฉลี่ย 
4.31) รองลงมา คือ บุคลากรข้อ 1 มีจ านวนบุคลากรเหมาะสมกับจ านวนโคที่เลี้ยง (ค่าเฉลี่ย 4.27) 
และบุคลากรข้อ 2 มีสัตวแพทย์ที่ได้รับรองเป็นผู้ควบคุมฟาร์มก ากับดูแลด้านสุขภาพโคนมในฟาร์ม 
(ค่าเฉลี่ย 4.14) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 10 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากร 

ข้อค าถาม 
บุคลากร 

การยอมรับและการปฏิบัติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. มีจ านวนบุคลากร
เหมาะสมกับจ านวน
โคที่เลี้ยง 

45 
(42.10) 

47 
(43.90) 

14 
(13.10) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.27 .721 มาก 

2. มีสัตวแพทย์ที่ได้รับ
รองเป็นผู้ควบคุม
ฟาร์มก ากับดูแลด้าน
สุขภาพโคนมในฟาร์ม 

42 
(39.30) 

43 
(40.20) 

18 
(16.80) 

3 
(2.80) 

1 
(0.90) 

4.14 .863 มาก 

3. ผู้ปฏิบัติงานในฟาร์ม
ต้องมีสุขลักษณะดี 
และต้องได้รับการ
ตรวจสุขภาพประจ าปี 

43 
(40.20) 

57 
(53.30) 

5 
(4.70) 

1 
(0.90) 

1 
(0.90) 

4.31 .692 มาก 

รวม 4.23 .058 มาก 

 
 3.4 ด้านสุขภาพสัตว์ 

จากตารางที่ 12 พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 
4.32) เมื่อพิจารณาด้านสุขภาพสัตว์เป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มสมาชิกให้ความส าคัญไปที่สุขภาพสัตว์ข้อ 3 
ควรจัดการสุขภาพสัตว์ การใช้ยา และโปรแกรม (ค่าเฉลี่ย 4.41) รองลงมา คือ สุขภาพสัตว์ข้อ 2 กรณี
เกิดโรคระบาดในโคหรือสงสัยว่าเกิดโรคระบาดให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของกรมปศุสัตว์ (ค่าเฉลี่ย 4.30) 
และสุขภาพสัตว์ข้อ 1 การท าเครื่องหมายประจ าตัวโคทุกตัว (ค่าเฉลี่ย 4.27) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 11 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ 

ข้อค าถาม 
สุขภาพสัตว์ 

การยอมรับและการปฏิบัติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. การท าเครื่องหมาย
ประจ าตัวโคทุกตัว 

45 
(42.10) 

46 
(43.00) 

16 
(15.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.27 .708 มาก 

2. กรณีเกิดโรคระบาดใน
โคหรือสงสัยว่าเกิดโรค
ระบาดให้ปฏิบัติตาม
ค าแนะน าของกรมปศุ
สัตว์ 

45 
(42.10) 

51 
(47.70) 

9 
(8.40) 

2 
(1.90) 

0 
(0.00) 

4.30 .703 มาก 

3. ควรจัดการสุขภาพสัตว์ 
การใช้ยา และโปรแกรม 

52 
(48.60) 

47 
(43.90) 

8 
(7.50) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.41 .6.29 มาก 

รวม 4.32 .054 มาก 

 
 3.5 ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 

จากตารางที่ 13 พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 
4.27) เมื่อพิจารณาด้านสวัสดิภาพสัตว์เป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มสมาชิกให้ความส าคัญไปที่สวัสดิภาพสัตว์
ข้อ 3 มีการตรวจสอบสุขภาพโตอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้โคมีความเป็นอยู่ในสภาวะที่เหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 4.35) 
รองลงมา คือ สวัสดิภาพสัตว์ข้อ 2 กรณีที่โคได้รับบาดเจ็บ ป่วย หรือพิการ ให้แยกออกมาดูแลรักษา
อย่างเหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 4.32) และสวัสดิภาพสัตว์ข้อ 1 ฟาร์มโคนมต้องมีการจัดการด้านสวัสดิภาพ
สัตว์ (ค่าเฉลี่ย 4.27) ตามล าดับ   
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ตารางที่ 12 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 

ข้อค าถาม 
สุขภาพสัตว์ 

การยอมรับและการปฏิบัติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. ฟาร์มโคนมต้องมีการ
จัดการด้านสวัสดิภาพ
สัตว์ 

32 
(29.90) 

60 
(56.10) 

14 
(13.10) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.15 .670 มาก 

2. กรณีท่ีโคได้รับบาดเจ็บ 
ป่วย หรือพิการ ให้แยก
ออกมาดูแลรักษาอย่าง
เหมาะสม 

43 
(40.20) 

56 
(52.30) 

7 
(6.50) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.32 .638 มาก 

3. มีการตรวจสอบสุขภาพ
โตอย่างสม่ าเสมอ 
เพ่ือให้โคมีความเป็นอยู่
ในสภาวะที่เหมาะสม 

44 
(40.20) 

56 
(52.30) 

7 
(6.50) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.35 .600 มาก 

รวม 4.27 .053 มาก 

 
3.6 ด้านสิ่งแวดล้อม 
จากตารางที่ 14 พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อมภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 
4.43) เมื่อพิจารณาด้านสิ่งแวดล้อมเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มสมาชิกให้ความส าคัญไปที่สิ่งแวดล้อมข้อ 3 
กรณีมีขยะติดเชื้อ ให้แยกท าลายและก าจัดด้วยวิธีที่ถูกต้องภายใต้การก ากับดูแลของสัตวแพทย์ผู้
ควบคุมฟาร์ม (ค่าเฉลี่ย 4.44) และสิ่งแวดล้อมข้อ 1 ก าจัดหรือจัดการขยะมูลฝอย ของเสีย และมูลโค 
ด้วยวิธีการที่เหมาะสมและถูกสุขลักษณะ (ค่าเฉลี่ย 4.44) รองลงมา คือ สิ่งแวดล้อมข้อ 2 การจัดการน้ า
เสียจากฟาร์มอย่างเหมาะสม เพ่ือไม่ให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม (ค่าเฉลี่ย 4.42) ตามล าดับ   
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ตารางที่ 13 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อม 

ข้อค าถาม 
สิ่งแวดล้อม 

การยอมรับและการปฏิบัติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. ก าจัดหรือจัดการขยะ
มูลฝอย ของเสีย และ
มูลโค ด้วยวิธีการที่
เหมาะสมและถูก
สุขลักษณะ 

44 
(41.10) 

56 
(52.30) 

7 
(6.50) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.44 .632 มาก 

2. การจัดการน้ าเสียจาก
ฟาร์มอย่างเหมาะสม 
เพ่ือไม่ให้ส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม 

54 
(50.50) 

47 
(43.90) 

5 
(4.70) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.42 .615 มาก 

3. กรณีมีขยะติดเชื้อ ให้
แยกท าลายและก าจัด
ด้วยวิธีที่ถูกต้อง
ภายใต้การก ากับดูแล
ของสัตวแพทย์ผู้
ควบคุมฟาร์ม 

56 
(52.30) 

43 
(40.20) 

7 
(6.50) 

1 
(0.90) 

0 
(0.00) 

4.44 .661 มาก 

รวม 4.43 .054 มาก 

 
 3.7 ด้านการบันทึกข้อมูล 

จากตารางที่ 15 พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการบันทึกข้อมูลภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” 
(ค่าเฉลี่ย 3.84) เมื่อพิจารณาด้านการบันทึกข้อมูลเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มสมาชิกให้ความส าคัญของการ
บันทึกข้อมูลในข้อ 1 การบันทึกบุคคลเข้า-ออกฟาร์ม ได้แก่ ข้อมูลวัน/เดือน/ปี  (ค่าเฉลี่ย 4.14) 
รองลงมา คือ การบันทึกข้อมูลข้อ 2 การเก็บรักษาบันทึกข้อมูลเป็นเวลาอย่างน้อย 3 ปี เพ่ือประโยชน์ใน
การจัดการด้านการผลิตหรือการปรับปรุงพันธุ์ (ค่าเฉลี่ย 4.03) และการบันทึกข้อมูลข้อ 3 เกษตรกรชั่ง
น้ าหนักและจดบันทึกปริมาณน้ านมที่รีดได้ของโคนมทั้งเช้าและเย็นเป็นรายตัว  (ค่าเฉลี่ย 3.37) 
ตามล าดับ 
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ตารางที่ 14 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการบันทึกข้อมูล 

ข้อค าถาม 
การบันทึกข้อมูล 

การยอมรับและการปฏิบัติของกลุ่มสมาชิก 
𝒙 SD 

แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. บันทึกบุคคลเข้า-ออก
ฟาร์ม ได้แก่ ข้อมูลวัน/
เดือน/ปี 

41 
(38.30) 

44 
(41.10) 

18 
(16.80) 

4 
(3.70ป 

0 
(0.00) 

4.14 .829 มาก 

2. การเก็บรักษาบันทึก
ข้อมูลเป็นเวลาอย่าง
น้อย 3 ปี เพ่ือ
ประโยชน์ในการจัดการ
ด้านการผลิตหรือการ
ปรับปรุงพันธุ์ 

35 
(32.70) 

46 
(43.00) 

20 
(18.70) 

6 
(5.60) 

0 
(0.00) 

4.03 .863 มาก 

3. เกษตรกรชั่งน้ าหนักและ
จดบันทึกปริมาณน้ านม
ที่รีดได้ของโคนมทั้งเช้า
และเย็นเป็นรายตัว 

16 
(15.00) 

32 
(29.90) 

39 
(36.40) 

16 
(15.00 

4 
(3.70) 

3.37 1.033 ปาน
กลาง 

รวม 3.84 .074 มาก 

 
 3.8 ด้านภาพรวม 

จากตารางที่ 16 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของ
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 4.27) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในทุกด้านอยู่ในระดับ “มาก” โดยสามารถจัดล าดับ
ความส าคัญ คือ ด้านการจัดการฟาร์ม (ค่าเฉลี่ย 4.49) รองลงมาคือ ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสุขภาพสัตว์ 
ด้านองค์ประกอบฟาร์ม ด้านสวัสดิภาพสัตว์ ด้านบุคลากร (ค่าเฉลี่ย 4.49, 4.43,  4.32, 4.29, 4.27, 
4.23 ตามล าดับ) และด้านการบันทึกข้อมูล (ค่าเฉลี่ย 3.84) กลุ่มสมาชิกให้ความส าคัญเป็นล าดับ
สุดท้าย 
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ตารางที่ 15 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านภาพรวม 

การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ส าหรับฟาร์มโคนม 𝒙 SD แปลผล 

ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 4.29 .055 มาก 
ด้านการจัดการฟาร์ม 4.49 .047 มาก 
ด้านบุคลากร 4.23 .058 มาก 
ด้านสุขภาพสัตว์ 4.32 .054 มาก 
ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 4.27 .053 มาก 
ด้านสิ่งแวดล้อม 4.43 0.54 มาก 
ด้านการบันทึกข้อมูล 3.84 .074 มาก 

รวม 4.27 .044 มาก 

 
ตอนที่ 4 ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 107 คน โดยใช้การ
วิเคราะห์ถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) ด้วยวิธี Enter ซึ่งแยกการวิเคราะห์ออกเป็น 
8 สมการ คือ องค์ประกอบฟาร์ม การจัดการฟาร์ม บุคลากร สุขภาพสัตว์ สวัสดิภาพสัตว์ สิ่งแวดล้อม 
การบันทึกข้อมูล และการยอมรับและการปฏิบัติในภาพรวม ประกอบด้วยตัวแปรทั้งหมด 20 ตัวแปร 
แบ่งเป็นตัวแปรอิสระ 12 ตัวแปร และตัวแปรตาม 8 ตัวแปร ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 ตัวแปรอิสระ 
1. Gender  หมายถึง เพศของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
2. Age หมายถึง อายุของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
3. Edu หมายถึง ระดับการศึกษาของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
4. Status หมายถึง สถานภาพของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
5. Num_cows หมายถึง จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง 
6. Area_cows หมายถึง พ้ืนที่เลี้ยงโคนม 
7. Income หมายถึง รายได้เฉลี่ยต่อป ี
8. Time_GAP หมายถึง ระยะเวลาที่ได้รับรองมาตรฐาน (GAP) 
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9. Time_Occ หมายถึง ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม 
10. Attitude หมายถึง ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
11. Motiva หมายถึง แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
12. Know หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ 

  ฟาร์มโคนม (GAP) 
 ตัวแปรตาม 

1. Compo หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 

2. Manage หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ด้านการจัดการฟาร์ม 

3. Man หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ด้านบุคลากร 

4. Health หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ด้านสุขภาพสัตว์ 

5. Security หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 

6. Environ หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ด้านสิ่งแวดล้อม 

7. Record หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ด้านการบันทึกข้อมูล 

8. Sum Ap หมายถึง การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
  ในภาพรวม 

 ในการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
นมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ได้ก าหนดสมาการไว้ 8 สมการ ซึ่ง
สามารถเขียนเป็นสมการ ดังต่อไปนี้ 
Compo  = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+ 

b7Income+b8Time_GAP+b9Time_Occ +b10Attitude+b11Motiva+b12Know …. (1) 
    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยด้านองค์ประกอบฟาร์ม 

Manage = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+ 
b7Income+b8Time_GAP+b9Time_Occ +b10Attitude+b11Motiva+b12Know …. (2) 
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    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยด้านการจัดการ 

Man = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+b7Income 
+b8Time_GAP+b9Time_Occ +b10 Attitude+b11Motiva+b12 Know …................ (3) 

    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยด้านบุคลากร 

Health = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+ 
b7Income+b8Time_GAP+b9Time_Occ+b10Attitude+b11Motiva+b12Know ..... (4) 

    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยด้านสุขภาพสัตว์ 

Security = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+ 
b7Income+b8Time_GAP+b9Time_Occ+b10Attitude+b11Motiva+b12Know ..... (5) 

    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยด้านสวัสดิภาพสัตว์ 

Environ = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+ 
b7Income+b8Time_GAP+b9Time_Occ+b10Attitude+b11Motiva+b12Know ..... (6) 

    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยด้านสิ่งแวดล้อม 

Record = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+ 
b7Income+b8Time_GAP+b9Time_Occ+b10Attitude+b11Motiva+b12Know ..... (7) 

    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยด้านการบันทึกข้อมูล 

Sum_Ap = b0 + b1Gender+b2Age+b3Edu+b4Status+b5Num_cows+b6Area_cows+ 
b7Income+b8Time_GAP+b9Time_Occ+b10Attitude+b11Motiva+b12Know ..... (8) 

    โดย b0 คือ ค่าคงท่ี และ b1, b2 ,…. B12 เป็นสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ   
    สมการถดถอยในภาพรวม 
จากทั้ง 8 สมการข้างต้น ได้ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง

การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ใน 8 
ด้าน คือ 1) ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 2) ด้านการจัดการฟาร์ม 3) ด้านบุคลากร 4) ด้านสุขภาพสัตว์ 5) 
ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 6) ด้านสิ่งแวดล้อม 7) ด้านการบันทึกข้อมูล และ 8) การยอมรับและการปฏิบัติ
ตามในภาพรวม ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
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1. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้าน
องค์ประกอบฟาร์มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (F value = 3.005) ทั้งหมด 3 ตัวแปร คือ ระดับ
การศึกษา สถานภาพการสมรส และแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผันแปรของตัวแปรตาม หรือระดับการยอมรับการ
ปฏิบัติด้านองค์ประกอบฟาร์มได้ร้อยละ 52.70 (R2 = 0.527) (ตารางท่ี 17) 
 จากตารางที่ 17 พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านองค์ประกอบ
ฟาร์ม มีจ านวน 3 ปัจจัย กล่าวคือ ระดับการศึกษามีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านองค์ประกอบฟาร์ม ทั้งนี้ถ้าเกษตรกรมีการศึกษาที่สูงขึ้นจะท าให้เกษตรกร
นั้นมีการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมที่สูงข้ึน 
 ส าหรับปัจจัยสถานภาพการสมรสมีความสัมพันธ์ในเชิงลบกับการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม นั่นคือ ไม่ว่าเกษตรกรจะมีสถานภาพโสด สถานภาพหย่าร้าง 
สถานภาพแยกกันอยู่ มีทิศทางตรงกันข้าม และปัจจัยด้านแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) เป็นอีกปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม กล่าวคือ ในกรณีที่เกษตรกรโคนมมีแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ด า
ส าหรับฟาร์มโคนมที่อยู่ในระดับสูงจะส่งผลต่อระดับการยอมรับและระดับการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีส าหรับฟาร์มโคนมที่อยู่ในระดับสูงตามไปด้วย 
 

ตารางที่ 16 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 

Beta t-value 
ค่าคงที่  2.953* 
เพศ  -0.710 -0.601 
อายุ 0.597 3.610 
ระดับการศึกษา  0.162 2.503* 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 

Beta t-value 

สถานภาพการสมรส -0.175 -2.056* 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง -0.048 -0.388 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  0.073 -0.677 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.068 0.589 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  -0.182 -1.636 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม -0.064 -0.581 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.024 0.219 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.293 2.542* 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-0.491 -0.831 

 R2 = 0.527 F value = 3.005** 

 
2. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ

เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการจัดการฟาร์ม 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระมีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการ
จัดการฟาร์มอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 (F value = 1.854) ทั้งหมด 1 ตัวแปร คือ แรงจูงใจใน
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผัน
แปรของตัวแปรตาม หรือระดับการยอมรับการปฏิบัติด้านการจัดการฟาร์มได้ร้อยละ 43.80 (R2 = 
0.438) (ตารางท่ี 18) 
 จากตารางที่ 18 พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการจัดการฟาร์ม 
มีเพียงปัจจัยเดียว คือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ที่มีอิทธิพล
ต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีด้านการจัดการฟาร์มที่อยู่ในระดับที่สูงจะมีอิทธิพลต่อ
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การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรที่อยู่ในระดับสูงเช่นกัน 
โดยจากการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ พบว่า แรงจูงใจที่ส่งผลมีดังนี้ คือ การใช้ยากับโคนมต้องพ้น
ระยะหยุดยาก่อนรีดนมเพ่ือจ าหน่าย การดูแลรักษาโรงเรือน เครื่องมือ และอุปกรณ์ต่า ง ๆ ต้อง
สะอาดและถูกสุขลักษณะ รวมถึงการจัดการอาหารข้นและอาหารหยาบให้เหมาะสมกับโคนมในแต่ละ
วัย ซึ่งทั้งหมดนี้จะส่งผลต่อสุขภาพโคนม ปริมาณน้ านม และคุณภาพของน้ านมโค  
 
ตารางที่ 17 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านการจัดการฟาร์ม 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านการจัดการฟาร์ม 

Beta t-value 
ค่าคงที่  4.511** 
เพศ  0.019 0.175 
อายุ 0.086 0.575 
ระดับการศึกษา  0.038 0.656 
สถานภาพการสมรส -0.070 -0.914 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง -0.016 -0.146 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  -0.008 -0.082 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.057 0.548 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  -0.189 -1.875 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม -0.096 -1.959 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.010 0.097 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.297 2.856* 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-0.561 -0.051 

 R2 = 0.438 F value = 1.854* 
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3. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากร 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระไม่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้าน
บุคลากร (F value = 1.488) เมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัย พบว่า มีตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลต่อการ
ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากร 1 ตัวแปร คือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผันแปรของตัวแปรตาม หรือระดับการยอมรับการ
ปฏิบัติด้านบุคลากรได้ร้อยละ 40.00 (R2 = 0.400) (ตารางท่ี 19) 
 จากตารางที่ 19 พบว่า ปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากร เพียง
ปัจจัยเดียว คือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ที่มีอิทธิพลต่อการ
ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านบุคลากรที่อยู่ในระดับที่สูงจะมี
อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรที่อยู่ใน
ระดับสูงเช่นกัน ทั้งนี้ ฟาร์มโคมนมต้องมีจ านวนของบุคลากรที่เหมาะสมกับจ านวนโคนม เพ่ือการ
ดูแลโคนมที่ทั่วถึงทุกตัว และการมีสัตวแพทย์ที่ได้รับรองมาเป็นผู้ควบคุมดูแลสุขภาพโคนมในฟาร์ม
เป็นประจ า เพ่ือเป็นการดูแล ป้องกันโรคภัยไข้เจ็บที่อาจเกิดขึ้นกับโคนมในฟาร์ม และผู้ปฏิบัติงานใน
ฟาร์มต้องมีสุขภาพที่แข็งแรงไม่เจ็บป่วยและได้รับการตรวจสุขภาพเป็นประจ าทุกปีก็เป็นอีกทางหนึ่งที่
สามารถป้องกันโรคจากคนสู่โคนมได้ เพ่ือสุขภาพที่แข็งแรงและสมบูรณ์ของโคนมในการผลิตน้ านมที่มี
คุณภาพ ปลอดภัยจากเชื้อโรค 
 

ตารางที่ 18 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากร 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านบุคลากร 

Beta t-value 
ค่าคงที่  3.273** 
เพศ  0.029 0.218 
อายุ 0.263 1.392 
ระดับการศึกษา  0.054 0.735 
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ตารางท่ี 19 (ต่อ) 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านบุคลากร 

Beta t-value 

สถานภาพการสมรส -0.005 -0.049 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง 0.066 0.469 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  0.012 0.097 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.018 0.139 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  -0.098 -0.771 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม -0.115 -0.909 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.004 0.031 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.334 2.535* 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-1.139 -1.686 

 R2 = 0.400 F value = 1.488 

 
4. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ

เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระมีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้าน
สุขภาพสัตว์อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 (F value = 2.375) ทั้งหมด 2 ตัวแปร ได้แก่ ระยะเวลาใน
การประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม และแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผันแปรของตัวแปรตาม หรือระดับการยอมรับการปฏิบัติด้าน
สุขภาพสัตว์ได้ร้อยละ 48.20 (R2 = 0.482) (ตารางท่ี 20) 

จากตารางที่ 20 พบว่า ปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ มี 2 
ปัจจัย กล่าวคือ ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมมีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านองค์ประกอบฟาร์มในเชิงลบ นั่นคือ เกษตรกรที่มีระยะเวลา
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ในการเลี้ยงโคนมที่น้อยหรือเสี้ยงโคนมเพียงไม่กี่ปี มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในระดับที่สูง ในทางตรงกันข้ามเกษตรกรที่มีระยะเวลาในการเลี้ยง
โคนมที่มากหรือเลี้ยงโคนมมานานหลายปีแล้ว กลับมีอิทธิพลต่อการยอมรับและปฏิบัติตามทางการ
เกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในระดับที่ไม่สูงมากนัก 

ส าหรับปัจจัยด้านแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) มี
อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านสุขภาพสัตว์ที่อยู่ใน
ระดับที่สูงจะมีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรที่อยู่ในระดับสูงเช่นกัน ทั้งนี้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมต้องมีการดูแลสุขภาพสัตว์อย่างมีระบบ 
เช่น การท าเครื่องหมายประจ าตัวโค เมื่อเกิดโรคระบาดในโคหรือสงสัยว่าโคอาจเกิดโรคระบ าด
เกษตรกรได้ท าตามค าแนะน าของกรมปศุสัตว์ในการดูแลรักษาโคให้มีสุขภาพแข็งแรงปลอดภัยจาก
โรค โดยการจัดโปรแกรมดูแลสุขภาพ และระมัดระวังในการใช้ยากับโคนม  
 
ตารางที่ 19 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านสุขภาพสัตว์ 

Beta t-value 
ค่าคงที่  4.132** 
เพศ  0.081 0.685 
อายุ 0.235 1.413 
ระดับการศึกษา  0.013 0.207 
สถานภาพการสมรส -0.134 -1.565 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง -0.054 -0.439 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  0.006 0.056 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.097 0.839 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  -0.155 -1.387 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม -0.222 -1.990* 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.102 0.935 
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ตารางท่ี 20 (ต่อ) 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านสุขภาพสัตว์ 

Beta t-value 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.275 2.376* 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-0.995 -1.675 

 R2 = 0.482 F value = 2.375* 

 
5. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ

เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระไม่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้าน
สวัสดิภาพ (F value = 1.528) เมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัย พบว่า มีตัวแปรอิสระที่มีผลต่อการ
ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 1 ตัวแปร คือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนม (GAP) โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผันแปรของตัวแปรตาม หรือระดับการ
ยอมรับการปฏิบัติด้านสวัสดิภาพสัตว์ได้ร้อยละ 40.40 (R2 = 0.404) (ตารางที่ 21) 

จากตารางที่ 21 พบว่า ปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสวัสดิภาพสัตว์ มี
ปัจจัยเดียว คือ ปัจจัยด้านแรงจูงใจ กล่าวคือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
นม (GAP) ที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านสวัสดิ
ภาพสัตว์ที่อยู่ในระดับที่สูงจะมีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม
โคนมของเกษตรกรที่อยู่ในระดับสูงเช่นกัน โดยเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมต้องมีการจัดการด้านสวัสดิภาพ
สัตว์ของโคนมในฟาร์มอย่างเหมาะสม หากเกิดกรณีโคนมบาดเจ็บ เจ็บป่วย หรือพิการ ต้องมีการแยก
โคนมนั้นออกมาดูแลรักษาอย่างถูกวิธี และในโคนมป่วยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ทั้งนี้เพ่ือเป็น
การป้องกันไม่ให้โคนมเจ็บป่วยเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมมีการตรวจสุขภาพโคนมและสภาพความเป็นอยู่
ของโคนมอย่างสม่ าเสมอ  
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ตารางที่ 20 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 

Beta t-value 

ค่าคงที่  2.947* 
เพศ  -0.016 -0.135 
อายุ 0.098 0.569 
ระดับการศึกษา  0.019 0.284 
สถานภาพการสมรส -0.111 -1.257 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง -0.110 -0.863 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  0.024 0.215 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.099 0.833 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  -0.113 -0.975 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม 0.030 0.258 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.077 0.679 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.284 2.371* 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-0.140 -0.229 

 R2 = 0.404 F value = 1.528 

 
6. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ

เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อม 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระไม่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้าน
สิ่งแวดล้อม (F value = 1.459) เมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัย พบว่า มีตัวแปรอิสระที่มีผลต่อการ
ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
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จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อม 1 ตัวแปร คือ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผันแปรของตัวแปรตาม หรือระดับ
การยอมรับการปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อมได้ร้อยละ 39.60 (R2 = 0.396) (ตารางท่ี 22) 

จากตารางที่ 22 พบว่า ปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อม มี
ปัจจัยเดียว คือ ปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ด้าน
สิ่งแวดล้อมในเชิงลบ กล่าวคือ เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) เพียงพออยู่แล้วหรือมีความรู้ความเข้าใจมากมักจะปฏิบัติตามทางการ
เกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมน้อย หากด้วยเหตุสุดวิสัย หรือหลงลืม ท าให้ขาดการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านสิ่งแวดล้อมอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งอาจจะส่งผลกระทบหรือไม่
กระทบกับปริมาณน้ านม แต่อาจเกิดผลกระทบต่อสุขภาพโคนม หรือคุณภาพน้ านมได้ เช่น อาจ
ก่อให้เกิดแมลงซึ่งเป็นพาหะน าโรคมาสู่โคนม ท าให้โคนมไม่สบายอันส่งผลต่อคุณภาพน้ านม เป็นต้น  
 
ตารางที่ 21 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อม 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านสิ่งแวดล้อม 

Beta t-value 
ค่าคงที่  4.362** 
เพศ  -0.058 -0.462 
อายุ 0.209 0.183 
ระดับการศึกษา  0.109 1.574 
สถานภาพการสมรส -0.100 -1.093 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง -0.120 -0.916 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  -0.015 -0.127 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.212 1.726 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  -0.028 -0.234 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม -0.025 -0.212 
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ตารางท่ี 22 (ต่อ) 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านสิ่งแวดล้อม 

Beta t-value 

ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.131 1.130 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.079 0.639 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-1.366 -2.163* 

 R2 = 0.396 F value = 1.459 

 
7. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ

เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการบันทึกข้อมูล 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระไม่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการ
บันทึกข้อมูล (F value = 1.337) นั่นแสดงให้เห็นว่าไม่มีปัจจัยใดเลยที่ส่งผลต่อการยอมรับและการ
ปฏิบัติทางเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ใน
ด้านการบันทึกข้อมูล ทั้งนี้เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา 
และจากการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการส่วนใหญ่ พบว่า การบันทึกข้อมูลเป็นขั้นตอนที่ค่อนข้าง
ละเอียด และมีความซับซ้อน และเกษตรกรไม่มีประสบการณ์ในการบันทึกข้อมูลการเลี้ยงโคนมตาม
แนวทางการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) มาก่อน เกษตรกรจึงมีทัศนคติและ
ความคิดว่าการบันทึกข้อมูลเป็นเรื่องที่ไม่มีความจ าเป็น อย่างไรก็ตามเกษตรกรบางส่วนซึ่งเป็นส่วน
น้อยไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ และบางรายสายตาไม่ค่อยดี ในการบันทึกข้อมูลจึงจ าเป็นต้องพ่ึงพา
บุคคลอ่ืน เช่น ลูก หลาน หรือบุคคลที่อ่านออกเขียนได้ ท าให้การบันทึกข้อมูลล่าช้า หรือข้อมูลตกล่น
ในบางส่วนได้ (ตารางท่ี 23) 
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ตารางที่ 22 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ด้านการบันทึกข้อมูล 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ด้านการบันทึกข้อมูล 

Beta t-value 

ค่าคงที่  2.294* 
เพศ  0.082 0.476 
อายุ 0.013 0.052 
ระดับการศึกษา  0.026 0.274 
สถานภาพการสมรส -0.057 -0.453 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง -0.087 -0.483 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  0.138 0.870 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.051 0.305 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  0.012 0.076 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม -0.174 -1.065 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.171 1.071 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.304 1.794 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-0.224 -1.409 

 R2 = 0.382 F value = 1.337 

 
8. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ

เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในภาพรวม 
 ผลการวิเคราะห์การถดถอย พบว่า ตัวแปรอิสระมีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ใน
ภาพรวมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 (F value = 2.704) ทั้งหมด 1 ตัวแปร คือ แรงจูงใจในการ
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ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) หรือระดับการยอมรับการปฏิบัติในภาพรวม ได้
ร้อยละ 50.70 (R2 = 0.507) (ตารางที่ 24)  

จากตารางที่ 24 พบว่า ปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในภาพรวม มีเพียง
ปัจจัยเดียว คือ ปัจจัยด้านแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) มี
อิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในภาพรวมที่อยู่ในระดับที่
สูงจะมีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรที่อยู่
ในระดับสูงเช่นกัน นั่นคือ การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในทุก ๆ ด้าน เกษตรกร
เห็นความส าคัญและปฏิบัติตามโดยมุ่งหวังให้เป็นไปตามมาตรฐานฟาร์มโคนมที่ได้รับการรับรองกับ
กรมปศุสัตว์ ซึ่งจะส่งผลโดยตรงกับปริมาณและคุณภาพน้ านมที่ผลิตได้ เนื่องจากน้ านมที่มีคุณภาพ
สามารถจ าหน่ายได้ในราคาท่ีสูงกว่าน้ านมทั่วไป นั่นหมายถึงรายได้ที่เพ่ิมขึ้นของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 
และเพ่ือการพัฒนาและยกระดับมาตรฐานการผลิตน้ านมดิบของฟาร์มตนเองให้มีความยั่งยืนอีกด้วย  
 
ตารางที่ 23 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอนของตัวแปรอิสระกับการยอมรับและการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จังหวัดล าพูน ในภาพรวม 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ในภาพรวม 
Beta t-value 

ค่าคงที่  4.649** 
เพศ  0.009 0.100 
อายุ 0.214 1.622 
ระดับการศึกษา  0.060 1.166 
สถานภาพการสมรส -0.093 -1.367 
จ านวนโคนมท่ีเลี้ยง -0.053 -0.538 
พ้ืนที่เลี้ยงโคนม  0.120 0.140 
รายได้เฉลี่ยต่อปี 0.086 0.937 
ระยะเวลาที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน (GAP)  -0.108 -1.207 
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนม -0.095 -1.074 
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ตารางท่ี 24 (ต่อ) 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการยอมรับและการปฏิบัติ 

ในภาพรวม 

Beta t-value 

ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

0.074 0.852 

แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP)  

0.266 2.893* 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 

-0.845 -1.789 

 R2 = 0.507 F value = 2.704* 

 
ตอนที่ 5 ข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของกลุ่มสมาชิกเกษตรกรเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนมของกลุ่มเกษตรกรเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน กลุ่มตัวอย่างให้ข้อมูลที่ส าคัญโดย
สามารถแยกเป็นรายประเด็นได้ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 24 ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม   

โคนมของกลุ่มสมาชิกเกษตรกรเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

ปัญหาและอุปสรรค 
n* = 72 

ข้อเสนอแนะ 
n* = 72 

F* ร้อยละ F* ร้อยละ 

1. ต้นทุนในการเลี้ยง 
โคนมสูง 

58 80.55 1.1 การส่งเสริมการปลูกหญ้าเนเปียร์ 
เพ่ือลดต้นทุนด้านอาหารหยาบ  
1.2 การจัดสัดส่วนฝูงโคที่เหมาะสม เพ่ือ
ลดต้นทุนด้านอาหารและการจัดการ 

58 80.55 

   1.3 การให้ความรู้เกี่ยวกับการผสม
พันธุ์ที่เหมาะสม เพ่ือลดจ านวนวันท้อง
ว่าง 
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ตารางท่ี 25 (ต่อ) 

ปัญหาและอุปสรรค 
n* = 72 

ข้อเสนอแนะ 
n* = 72 

F* ร้อยละ F* ร้อยละ 
2. ราคาน้ านมถูก 48 66.67 2. ให้ความรู้เกษตรกรในการให้อาหาร

แก่แม่โคที่เหมาะสม โภชณะครบถ้วน 
เพ่ือให้น้ านมมีคุณภาพดีขึ้น ซึ่งส่งผล
โดยตรงต่อราคาน้ านม 

48 66.67 

3. แหล่งอาหารหยาบ 
ไม่เพียงพอ 

34 47.22 3. ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกแปลงหญ้า
ส ารองเพ่ือลดการขาดแคลนอาหาร
หยาบ และส่งเสริมให้เกษตรกรมีการ
วางแผนการสต๊อกอาหารหยาบ โดย
การถนอมอาหารหยาบให้เพียงพอใน
ฤดูท่ีอาหารหยาบขาดแคลน 

34 47.22 

4. การผสมพันธุ์ 
ติดลูกยาก 

15 20.83 4. สัตวแพทย์หรือหน่วยส่งเสริมที่
เกี่ยวข้อง ให้บริการล้วงตรวจท้อง เพ่ือ
เช็คระบบสืบพันธุ์ให้พร้อมส าหรับการ
ผสมพันธุ์ เพื่อแก้ปัญหาการผสมติด
ยาก และลดจ านวนวันท้องว่างลง 

15 20.83 

5. คุณภาพน้ านมต่ า 25 34.72 5.1 ส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความ
เข้าใจด้านอาหารที่เหมาะสมและมี
โภชณะครบส าหรับแม่วัว  
5.2 ส่งเสริมให้เกษตรกรใช้อาหาร
หยาบที่คุณภาพดี นอกจากจะท าให้
น้ านมมีคุณภาพดีขึ้นแล้ว ยังช่วยลด
จ านวนการใช้อาหารข้น และท าให้
สุขภาพแม่โคดีขึ้น 

25 34.72 

หมายเหตุ: n* = กลุ่มตัวอย่างที่แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 
  F* = จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่แสดงความคิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ  
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง “การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน” ได้ท าการศึกษากลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัด
ล าพูน จ านวน 107 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ท าการวิเคราะห์
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา แจกแจงความถี่ การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) ด้วยวิธี Enter และสถิติเชิงอนุมานและใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
ส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ ซึ่งผลการศึกษามีดังต่อไปนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

1. ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 ลักษณะส่วนบุคคล 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ร้อยละ 70.10 เป็นเพศชาย อายุเฉลี่ยประมาณ 47.02 ปี โดยเกษตรกร
จ านวนหนึ่งในสามมีระดับการศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 35.50) และส่วนใหญ่ 
(ร้อยละ 75.70) มีสถานภาพสมรสแล้ว 
 ลักษณะทางเศรษฐสังคม 
 กลุ่มตัวอย่างเกือบหนึ่งในสาม (ร้อยละ 29.90) เลี้ยงโคนมโดยเฉลี่ย 51.16 ตัว โดยส่วนใหญ่ 
(ร้อยละ 93.50) มีพ้ืนที่เลี้ยงโคเฉลี่ย 2.21 ไร่ มากกว่าสองในสาม (ร้อยละ 69.20) มีรายได้เฉลี่ย 
945,317.76 บาทต่อปี ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 76.60) ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม (GAP) เฉลี่ย 4.61 
ปี และมากกว่าครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 51.40) และมีระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมโดยเฉลี่ย 
12.64 ปี 
 ลักษณะทางจิตวิทยา 
 ข้อมูลพื้นฐานในลักษณะทางจิตวิทยาได้ท าการแบ่งตัวแปรออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้  

1. ด้านทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
 ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูนในภาพรวม อยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 3.96) เมื่อพิจารณาราย
ประเด็นพบ 8 ประเด็น ที่มีระดับทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมอยู่ ใน
ระดับ “มาก” ได้แก่ 1) มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ท าให้น้ านมดิบที่ได้มีคุณภาพ ถูกสุขลักษณะ 
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และปลอดภัยต่อผู้บริโภค 2) มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีประโยชน์ ช่วยพัฒนาฟาร์มโคนมให้เป็นที่
ยอมรับทั้งในประเทศ 3) หลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ช่วยป้องกันเชื้อ
โรคเข้าสู่ฟาร์ม เป็นการป้องกันโรคระบาดสัตว์ 4) การปรับปรุงฟาร์มเข้าสู่ระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) ต้องใช้เงินมาก 5) มีความรู้ความเข้าใจในการรับรองมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 6) น้ านมจาก
ฟาร์มที่ ได้มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีคุณภาพมากว่านมที่ ได้ รับจากฟาร์มโคนมทั่วไป 7) 
หลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ครอบคลุมการปฏิบัติภายในฟาร์มได้
ทั้งหมด (GAP) และ 8) แม่โคจากฟาร์มที่ได้มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) จะมีสุขภาพและสวัสดิภาพ
สัตว์ที่ดีกว่าแม่โคจากฟาร์มโคนมทั่วไป (ค่าเฉลี่ย 4.34, 4.29, 4.14, 4.10, 4.10, 4.05, 4.03 และ 
3.82 ตามล าดับ) และมี 2 ประเด็น อยู่ในระดับ “ปานกลาง” คือ 1) หลักเกณฑ์การตรวจประเมิน
มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ในบางข้อก าหนดท าได้ยาก ไม่สามารถท าได้ในบางพ้ืนที่  และ 2) การ
ยื่นขอรับรองมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) เป็นเรื่องที่ยุ่งยาก ซับซ้อน (ค่าเฉลี่ย 3.48 และ 3.28 
ตามล าดับ)  

2. ด้านแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
 แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูนในภาพรวม อยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 3.86) โดยทุกประเด็นอยู่
ในระดับมาก และสามารถเรียงล าดับความส าคัญ คือ 1) โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีส่วน
กระตุ้นให้ปรับปรุงมาตรฐานฟาร์ม เข้าสู่ระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 2) ข้อก าหนดในการรับซื้อ
น้ านมดิบจากบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด 3) ความสะอาดและถูกสุขลักษณะของมาตรฐานฟาร์ม
โคนม (GAP) กว่าฟาร์มโคนมทั่วไป 4) ค่าใช้จ่ายในการดูแลโคในฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 5) 
มาตรฐานการเปิดเขตการค้าเสรี (FTA) ส าหรับน้ านมที่ผ่านระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 6) 
ราคาน้ านมดิบจากฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีราคาสูงกว่าฟาร์มน้ านมทั่วไป 7) สิทธิพิเศษ
ของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมจากฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ที่ได้รับจากบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จ ากัด 8) ความทันสมัยของเทคโนโลยีมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 9) การควบคุมสายพันธุ์โคนมของ
ฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) และ 10) ความยุ่งยากในการยื่นขอมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 
(ค่าเฉลี่ย 4.19, 4.16, 4.13, 4.03, 3.86, 3.79, 3.77, 3.62, 3.61 และ 3.52 ตามล าดับ)  
 
2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ระดับปานกลาง ร้อยละ 82.24 และมีความรู้ความเข้าใจระดับมาก ร้อยละ 
17.76 ตามล าดับ โดยประเด็นที่เกษตรกรตอบถูกมากที่สุด ได้แก่ ประเด็นความรู้เกี่ยวกับพ้ืนโรงเรือน
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ที่ใช้เลี้ยงโคต้องเรียบ ไม่ลื่น ระบายน้ าได้ดี (ร้อยละ 98.10) และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจ ากัดการ
เข้า-ออก ของบุคคลในบริเวณพ้ืนที่เลี้ยงโค (ร้อยละ 97.20) รองลงมาได้แก่ การท าเครื่องหมาย
ประจ าโคทุกตัวตามระบบการท าเครื่องหมายและขึ้นทะเบียนสัตว์แห่งชาติของกรมปศุสัตว์ การ
ป้องกัน และฆ่าเชื้อโรงยานพาหนะ อุปกรณ์ และบุคคลก่อนเข้า-ออกฟาร์ม และการบันทึกข้อมูลผล
การปฏิบัติงาน ขั้นตอนนี้ส าคัญในการจัดการฟาร์มที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ ผลผลิต และการควบคุม
โรค มีเกษตรกรที่ตอบค าถามถูกคิดเป็นร้อยละ 93.50 เท่ากัน ในขณะที่พบ 2 ประเด็นหลักที่
เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจน้อยที่สุด ได้แก่ ผู้ประกอบการหรือเกษตรกรที่เลี้ยงโคนมไม่จ าเป็นต้อง
มีความรู้ ประสบการ หรือฝึกอบรมแต่อย่างใด (ร้อยละ 81.30) และประเด็นการน ามูลโคจากฟาร์ม
สามารถน าไปตากแห้งที่ไหนก็ได้ (ร้อยละ 68.20) 
 
3. การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
 การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิก
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 7 ด้าน คือ ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 
ด้านการจัดการฟาร์ม ด้านบุคลากร ด้านสุขภาพสัตว์ ด้านสวัสดิภาพสัตว์ ด้านสิ่งแวดล้อม และด้าน
การบันทึกข้อมูล ซึ่งภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 4.27) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรช
มิลค์ จังหวัดล าพูน ในทุกด้านอยู่ในระดับ “มาก” โดยสามารถจัดล าดับความส าคัญ คือ ด้านการ
จัดการฟาร์ม (ค่าเฉลี่ย 4.49) รองลงมาคือ ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสุขภาพสัตว์ ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 
ด้านสวัสดิภาพสัตว์ ด้านบุคลากร (ค่าเฉลี่ย 4.49, 4.43, 4.32, 4.29, 4.27,  4.23 ตามล าดับ) และ
ด้านการบันทึกข้อมูล (ค่าเฉลี่ย 3.84) กลุ่มสมาชิกให้ความส าคัญเป็นล าดับสุดท้าย 
 
4. ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 
  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ใน 8 ด้าน คือ ด้านองค์ประกอบฟาร์ม ด้านการจัดการ
ฟาร์ม ด้านบุคลากร ด้านสุขภาพสัตว์ ด้านสวัสดิภาพสัตว์ ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการบันทึกข้อมูล และ
การยอมรับและการปฏิบัติตามในภาพรวม ซึ่งสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
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  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 
  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านองค์ประกอบฟาร์ม มี 3 ปัจจัย ด้วยกันคือ ระดับ
การศึกษา เนื่องจากระดับการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นระดับการศึกษาที่สามารถพัฒนา
การศึกษาในขั้นสูงขึ้นอีกได้ สามารถเลือกเรียนในสาขาวิชาการหรือวิชาชีพที่สนใจได้ จึงอาจเป็นการ
ไม่ยากที่เกษตรกรเลี้ยงโคนมที่จะยอมรับและปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมได้ ส่วน
สถานภาพการสมรสเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ในเชิงลบ อาจเนื่องจากในการท าฟาร์มโคนมมีการใช้
พ้ืนที่จ านวนมาก วัสดุ อุปกรณ์ ต้องได้มาตรฐานและมีการลงทุนสูง ในการตัดสินใจในกิจการเพ่ือให้
ทันต่อสถานการณ์และมีความเด็ดขาดชั้นเจนนั้นอาจจะใช้เพียงการตัดสินใจของผู้น าครอบครัวเพียง
คนเดียวก็เพียงพอแล้วต่อการด าเนินกิจการ และส าหรับปัจจัยด้านแรงจูงใจเป็นอีกปัจจัยที่ส าคัญที่มี
ผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 
อันเนื่องจากการประกอบธุรกิจฟาร์มโคนมได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นต้องมีแรงจูงใจ เพ่ือเป็นแรง
กระตุ้นให้เกิดความกระตือรือร้นในการท าฟาร์มที่ดี ส่งผลให้ได้น้ านมโคท่ีดีมีคุณภาพและได้มาตรฐาน 
เพ่ือเป็นการยกระดับการท าฟาร์มโคนมของเกษตรกรให้เป็นที่ยอมรับในตลาดภายในและภายนอก
ประเทศได ้
  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการจัดการฟาร์ม 
  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการจัดการฟาร์ม มีเพียงปัจจัยเดียว คือ แรงจูงใจ
ในการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ด้วยสาเหตุมากจากในการ
จัดการระบบคนงาน ระบบการดูแลรักษาโคนม ระบบการดูแลความสะอาดที่ถูกสุขลักษณะทั้งภายใน
และบริเวณใกล้เคียง และการจัดการดูแลเรื่องอาหารที่เหมาะสมแก่โคนมแต่ละวัย เป็นเรื่องที่จ าเป็น
เป็นอย่างมากที่ส่งผลต่อการผลิตน้ านมโคที่ได้คุณภาพและได้มาตรฐาน อีกทั้งปริมาณน้ านมที่ได้ก็
ส าคัญ ซึ่งจะส่งผลต่อรายได้ที่ฟาร์มจะได้รับต่อไปในอนาคต 
  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากร 

ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านบุคลากร เพียงปัจจัยเดียว คือ แรงจูงใจในการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ส่งผลกับการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านบุคลากร นั่นคือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
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นมส่งผลให้ฟาร์มโคมนมต้องมีจ านวนของบุคลากรที่เหมาะสมกับจ านวนโคนม เพ่ือการดูแลโคนมที่
ทั่วถึงทุกตัว และการมีสัตวแพทย์ที่ได้รับรองมาเป็นผู้ควบคุมดูแลสุขภาพโคนมในฟาร์มเป็นประจ า 
เพ่ือเป็นการดูแล ป้องกันโรคภัยไข้เจ็บที่อาจเกิดขึ้นกับโคนมในฟาร์ม และผู้ปฏิบัติงานในฟาร์มต้องมี
สุขภาพที่แข็งแรงไม่เจ็บป่วยและได้รับการตรวจสุขภาพเป็นประจ าทุกปีก็เป็นอีกทางหนึ่งที่สามารถ
ป้องกันโรคจากคนสู่โคนมได้ เพ่ือสุขภาพที่แข็งแรงและสมบูรณ์ของโคนมในการผลิตน้ านมที่มีคุณภาพ 
ปลอดภัยจากเชื้อโรค 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ 

ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสุขภาพสัตว์ มี 2 ปัจจัย กล่าวคือ ระยะเวลาในการ
ประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมมีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้าน
องค์ประกอบฟาร์มในเชิงลบ อันเนื่องจากในการเลี้ยงโคนมในปัจจุบันนั้นมีองค์ความรู้ใหม่ ๆ และมี
เทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาช่วยในการเลี้ยงโคนม ส่งผลให้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมรายใหม่ ๆ สามารถ
เลี้ยงโคนมในระบบการเลี้ยงโคนมที่ดีได้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่งผลที่ดีต่อคุณภาพของน้ านมโคที่ผลิตได้อีก
ด้วย และปัจจัยด้านแรงจูงใจที่ส่งผลให้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมมีการดูแลสุขภาพสัตว์อย่างมีระบบ เช่น 
การท าเครื่องหมายประจ าตัวโค เมื่อเกิดโรคระบาดในโคหรือสงสัยว่าโคอาจเกิดโรคระบาดเกษตรกร
ได้ท าตามค าแนะน าของกรมปศุสัตว์ในการดูแลรักษาโคให้มีสุขภาพแข็งแรงปลอดภัยจากโรค โดยการ
จัดโปรแกรมดูแลสุขภาพ และระมัดระวังในการใช้ยากับโคนม  
 ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 

ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสวัสดิภาพสัตว์ มีปัจจัยเดียว คือ ปัจจัยด้าน
แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ส่งผลต่อการยอมรับและการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมด้านสวัสดิภาพสัตว์ นั่นคือ ปัจจัยด้านแรงจูงใจส่งผลให้
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมมีการจัดการด้านสวัสดิภาพสัตว์ของโคนมในฟาร์มอย่างเหมาะสม หากเกิดกรณี
โคนมบาดเจ็บ เจ็บป่วย หรือพิการ ต้องมีการแยกโคนมนั้นออกมาดูแลรักษาอย่างถูกวิธี และในโคนม
ป่วยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ทั้งนี้เพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้โคนมเจ็บป่วยเกษตรกรผู้เลี้ยงโค
นมมีการตรวจสุขภาพโคนมและสภาพความเป็นอยู่ของโคนมอย่างสม่ าเสมอ 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อม 

ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านสิ่งแวดล้อม มีปัจจัยเดียว  คือ ปัจจัยด้านความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ส่งผลต่อการยอมรับและ
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ในเชิงลบ กล่าวคือ เกษตรกรมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) เพียงพออยู่แล้ว หากแต่อาจ
ด้วยเหตุสุดวิสัย หรือหลงลืม ท าให้ขาดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมอย่างสม่ าเสมอ 
ซึ่งอาจะส่งผลกระทบหรือไม่กระทบกับปริมาณน้ านมแต่อาจเกิดผลกระทบต่อคุณภาพน้ านมได้  
 ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ด้านการบันทึกข้อมูล 

ไม่มีปัจจัยใดเลยที่ส่งผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในด้านการบันทึกข้อมูล ทั้งนี้เกษตรกรกลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา และจากการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็น
ทางการส่วนใหญ่ พบว่า การบันทึกข้อมูลเป็นขั้นตอนที่ค่อนข้างละเอียด และมีความซับซ้อน และ
เกษตรกรไม่มีประสบการณ์ในการบันทึกข้อมูลการเลี้ยงโคนมมาก่อนเกษตรกรจึงมีทัศนคติและ
ความคิดว่าการบันทึกข้อมูลเป็นเรื่องที่ไม่มีความจ าเป็น 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของ
เกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในภาพรวม 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกร
กลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในภาพรวม มีเพียงปัจจัยเดียว คือ ปัจจัยด้านแรงจูงใจ
ในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ส่งผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในภาพรวม กล่าวคือ ปัจจัยด้านแรงจูงใจมีความสัมพันธ์ต่อการ
ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมในทุก ๆ ด้าน นั่นคือ ด้านองค์ประกอบ
ฟาร์ม ด้านการจัดการฟาร์ม ด้านบุคลากร ด้านสุขภาพสัตว์ ด้านสวัสดิภาพสัตว์ ด้านสิ่งแวดล้อม และ
ด้านการบันทึกข้อมูล ซึ่งในทุก ๆ ด้าน เกษตรกรเห็นความส าคัญและปฏิบัติตามโดยมุ่งหวังให้เป็นไป
ตามมาตรฐานฟาร์มโคนม ซึ่งจะส่งผลโดยตรงกับปริมาณและคุณภาพน้ านมที่ผลิตได้ เพราะน้ านมที่มี
คุณภาพสามารถจ าหน่ายได้ในราคาที่สูงกว่าน้ านมทั่วไป นั่นหมายถึงรายได้ที่เพ่ิมขึ้ นของเกษตรกรผู้
เลี้ยงโคนมด้วย 
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5. ข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีส าหรับฟาร์มโคนมของกลุ่มสมาชิกเกษตรกรเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน 

ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม
ของกลุ่มเกษตรกรเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน กลุ่มตัวอย่างให้ข้อมูลที่ส าคัญโดยสามารถแยก
เป็นรายประเด็นได้ดังต่อไปนี้ 

5.1 ปัญหาด้านต้นทุนในการเลี้ยงโคนมสูง โดยมีข้อเสนอแนะ คือ 1) ให้การส่งเสริมการปลูก
หญ้าเนเปียร์ เพ่ือลดต้นทุนด้านอาหารหยาบ 2) การจัดสัดส่วนฝูงโคที่เหมาะสม เพ่ือลดต้นทุนด้าน
อาหารและการจัดการ และ 3) การให้ความรู้เกี่ยวกับการผสมพันธุ์ที่เหมาะสม เพ่ือลดจ านวนวันท้อง
ว่าง 

5.2 ปัญหาด้านราคาน้ านมถูก โดยมีข้อเสนอแนะ ให้ความรู้เกษตรในการให้อาหารแก่โคนม
ที่เหมาะสม โภชณะครบถ้วน เพ่ือให้น้ านมมีคุณภาพดีขึ้น ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อราคาน้ านม 

5.3 ปัญหาด้านแหล่งอาหารหยาบไม่เพียงพอ โดยมีข้อเสนอแนะ ให้การส่งเสริมเกษตรกร
ปลูกหญ้าส ารองเพ่ือลดการชาดแคลนอาหารหยาบ และส่งเสริมให้เกษตรกรมีการวางแผนการส ารอง
อาหารหยาบ โดยการถนอมอาหารหยาบให้เพียงพอในฤดูท่ีอาหารหยาบขาดแคลน 

5.4 ปัญหาด้านการผสมพันธุ์ติดลูกยาก โดยมีข้อเสนอแนะ ให้สัตวแพทย์หรือหน่วยส่งเสริมที่
เกี่ยวข้องให้บริการล้วงตรวจท้อง เพ่ือเช็คระบบสืบพันธุ์ให้พร้อมส าหรับการผสมพันธุ์ เพ่ือแก้ปัญหา
การผสมติดยาก และลดจ านวนวันท้องว่างลง 

5.5 ปัญหาด้านคุณภาพน้ านมต่ า โดยมีข้อเสนอแนะ ส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความ
เข้าใจด้านอาหารที่เหมาะสมและมีโภชณะครบส าหรับแม่วัว และส่งเสริมให้เกษตรกรใช้อาหารหยาบ
ที่คุณภาพดี ซึ่งนอกจากจะท าให้น้ านมมีคุณภาพดีขึ้นแล้ว ยังช่วยลดจ านวนการใช้อาหารข้น และท า
ให้สุขภาพแม่โคดีข้ึนด้วย 

 
อภิปรายผล 

 
1. ลักษณะส่วนบุคคล จากการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 70.10 เป็นเพศชาย อายุเฉลี่ย

ประมาณ 47.02 ปี โดยเกษตรกรจ านวนหนึ่งในสามมีระดับการศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับประถมศึกษา 
(ร้อยละ 35.50) อาจกล่าวได้ว่าส่วนใหญ่แล้วเพศชาย อายุอยู่ในวัยกลางคน ซึ่งเป็นวัยที่ยังมีพลัง
แรงกายและความมุ่งมั่นในการท าฟาร์มโคนม เนื่องจากการท าฟาร์มโคนมเป็นงานที่หนักจ าเป็นต้อง
ใช้แรงงานในการท าฟาร์มโคนมอย่างมาก และในการท าฟาร์มโคนมสมัยก่อนต้องใช้แรงงานและเวลา
มากจึงอาจจะเห็นความส าคัญในการศึกษาเพียงระดับประถมศึกษาเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ บุญธิดา และณัฏฐนันท์ (2564) เรื่อง การศึกษาความพร้อมในการเข้าสู่ระบบมาตรฐานฟาร์ม
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ของเกษตรกรในโครงการส่งเสริมการเลี้ยงโคนม จังหวัดชัยนาท พบว่า เกษตรกรมากว่าครึ่งเป็นเพศ
ชาย อายุเฉลี่ย 50.7 ปี และมีระดับการศึกษาประถมศึกษามากท่ีสุด และการศึกษาของ จีรวัฒน์ และ
คณะ (2561) เรื่อง การจัดการฟาร์มโคนมในระบบการเลี้ยงทั่วไปและระบบการเลี้ยงตามมาตรฐาน
ปศุสัตว์อินทรีย์ในอ าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี พบว่า เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมมีช่วงอายุ 31 – 50 ปี 
จบการศึกษาระดับประถมศึกษามากที่สุด เช่นกัน 

2. ลักษณะทางเศรษฐสังคม จากการศึกษาพบว่า เกือบหนึ่งในสาม (ร้อยละ 29.90) เลี้ยง
โคนมโดยเฉลี่ย 51.16 ตัว โดยส่วนใหญ่ (ร้อยละ 93.50) มีพ้ืนที่เลี้ยงโคเฉลี่ย 2.21 ไร่ มากกว่าสองใน
สาม (ร้อยละ 69.20) กล่าวได้ว่าจ านวนพ้ืนที่กับจ านวนโคนมที่เลี้ยงเฉลี่ยเหมาะสม เพ่ือไม่ให้โคนมไม่
แออัดเกินไป ซึ่งมีพ้ืนที่ใกล้เคียงกับงานวิจัยของ ภรภัทร และคณะ (2562) ที่ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผล
ต่อความส าเร็จในธุรกิจเลี้ยงโคนมของเกษตรกรในจังหวัดสกลนคร พบว่า ที่พ้ืนที่เลี้ยงโคนม (โรงเรือน 
โรงรีดนม และคอกปล่อย) เฉลี่ย 3.18 ไร่ มีรายได้เฉลี่ย 945,317.76 บาทต่อปี ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 
76.60) ใกล้เคียงกับการศึกษาของ อิทธิพัทธ์ และ ศุภวัฒน์ (2564) ที่ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการ
ปรับปรุงฟาร์มโคนมเข้าสู่การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมใน
พ้ืนที่ปศุสัตว์เขต 4 พบว่า มีจ านวนโคนมเฉลี่ย 39.69 ตัว และมีรายได้เฉลี่ย 920.268.17 บาทต่อปี 
และมากกว่าครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 51.40) มีระยะเวลาในการประกอบอาชีพเลี้ยงโคนมโดยเฉลี่ย 12.64 ปี 
เนื่องจากการเลี้ยงโคนมต้องอาศัยประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหาทั้งด้านโรคภัยไข้เจ็บของโคนม 
เรื่องอาหารต้องครบโภชนาการของโคนม และการดูแลสุขภาพสัตว์ เพราะทุกองค์ประกอบจะกระทบ
ต่อปริมาณน้ านมและคุณภาพของน้ านมดิบที่ได้ ซึ่งใกล้เคียงกับงานวิจัยของ ปฐมพงษ์ (2554) ที่
ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของเจ้าของฟาร์มโคนมในจังหวัดลพบุรีต่อศูนย์รับน้ านมดิบ ห้างหุ้นส่วน
กลุ่มเลี้ยงโคนมโคกตูม จ ากัด พบว่า ส่วนใหญ่มีระยะเวลาในการเลี้ยงโคนมมากกว่า 7 ปีขึ้นไป และ
เกษตรกรได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม (GAP) เฉลี่ย 4.61 ปี เนื่องจากเมื่อฟาร์มได้รับการรับรอง
มาตรฐาน GAP ก็จะส่งผลต่อราคาน้ านมดิบที่สูงกว่าราคาน้ านมดิบทั่วไป ท าให้เกษตรกรเลี้ยงโคนมมี
รายได้ที่สูงตามไปด้วย ซึ่งเป็นไปตามนโยบายภาครัฐในการยกระดับมาตาฐานการบริหารจัดการฟาร์ม
โคนม เพ่ือพัฒนาและยกระดับคุณภาพโคนมให้สูงขึ้น (ส านักงานจังหวัดล าพูน, 2565)  

3. จากการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในภาพรวม อยู่ใน “ระดับมาก” (ค่าเฉลี่ย 3.96) 
เมื่อพิจารณารายประเด็นพบ 8 ประเด็น มีระดับทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม
โคนมอยู่ในระดับ “มาก” ซึ่งเป็นทัศนคติเชิงบวก ได้แก่ 1) มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ท าให้น้ านม
ดิบที่ได้มีคุณภาพ ถูกสุขลักษณะ และปลอดภัยต่อผู้บริโภค 2) มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มี
ประโยชน์ ช่วยพัฒนาฟาร์มโคนมให้เป็นที่ยอมรับทั้งในประเทศ 3) หลักเกณฑ์การตรวจประเมิน
มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ช่วยป้องกันเชื้อโรคเข้าสู่ฟาร์ม เป็นการป้องกันโรคระบาดสัตว์ 4) การ
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ปรับปรุงฟาร์มเข้าสู่ระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ต้องใช้เงินมาก 5) มีความรู้ความเข้าใจในการ
รับรองมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 6) น้ านมจากฟาร์มที่ได้มาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีคุณภาพมา
กว่านมที่ได้รับจากฟาร์มโคนมทั่วไป 7) หลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 
ครอบคลุมการปฏิบัติภายในฟาร์มได้ทั้งหมด (GAP) และ 8) แม่โคจากฟาร์มที่ได้มาตรฐานฟาร์มโคนม 
(GAP) จะมีสุขภาพและสวัสดิภาพสัตว์ที่ดีกว่าแม่โคจากฟาร์มโคนมทั่วไป (ค่าเฉลี่ย 4.34, 4.29, 4.14, 
4.10, 4.10, 4.05 และ 4.03 ตามล าดับ) อีก 2 ประเด็น อยู่ในระดับ “ปานกลาง” เป็นทัศนคติเชิงลบ 
ได้แก่ 1) หลักเกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ในบางข้อก าหนดท าได้ยาก ไม่
สามารถท าได้ในบางพ้ืนที่ และ 2) การยื่นขอรับรองมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) เป็นเรื่องที่ยุ่งยาก 
ซับซ้อน (ค่าเฉลี่ย 3.48 และ 3.28 ตามล าดับ)  
  เป็นที่น่าสังเกตได้ว่าตัวแปรทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) ไม่มีอิทธิพลต่อการยอมรับและการปฏิบัติตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์ม (GAP) 
ส าหรับฟาร์มโคนม อย่างไรก็ตามทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.96) ซึ่งสอดคล้องกับ
การวิจัยของ อิทธิพัทธ์ และ ศุภวัฒน์ (2564) ที่ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการปรับปรุงฟาร์มโคนมเข้า
สู่การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพ้ืนที่ปศุสัตว์เขต 4 
พบว่า ทัศนคติต่อการปรับปรุงฟาร์มโคนมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.20) เช่นเดียวกัน โดยความ
ต้องการในการปฏิบัติต่อการปรับปรุงฟาร์มสู่มาตรฐานฟาร์มโคนม อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.60) 
และการประเมินการปฏิบัติตามมาตรฐานฟาร์มโคนมอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย 4.82) อีกทั้งยัง
สนับสนุนงานวิจัยของ ประวีณ์นุต และ พชร (2565) ที่ศึกษาเรื่องทัศนคติและการปฏิบัติของ
เกษตรกรที่มีต่อความส าเร็จตามหลักเกณฑ์การตรวจประเมินการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนม ในจังหวัดเชียงใหม่และล าพูน พบว่า เกษตรกรมีทัศนคติเชิงบวกระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง 
ในมาตรฐานฟาร์มมีประโยชน์ช่วยพัฒนาฟาร์มโคนมให้เป็นที่ยอมรับทั้งในและต่างประเทศ (ค่าเฉลี่ย 
4.58) ท าให้ผลผลิตน้ านมดิบมีคุณภาพและปลอดภัยต่อผู้บริโภค (ค่าเฉลี่ย 4.48) มาตรฐานฟาร์ม
สามารถป้องกันเชื้อโรคเข้าสู่ฟาร์ม (ค่าเฉลี่ย 4.34) และการเข้าสู่ระบบมาตรฐานฟาร์มต้องได้รับการ
ดูแลเอาใจใส่จากเจ้าหน้าที่ส านักงานปศุสัตว์ในพ้ืนที่ (ค่าเฉลี่ย 4.33) 

4. จากการศึกษาพบว่า แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูนในภาพรวม อยู่ในระดับ “มาก” โดยทุกประเด็นอยู่
ในระดับมาก สามารถเรียงล าดับความส าคัญ คือ 1) โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีส่วน
กระตุ้นให้ปรับปรุงมาตรฐานฟาร์ม เข้าสู่ระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 2) ข้อก าหนดในการรับซื้อ
น้ านมดิบจากบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด 3) ความสะอาดและถูกสุขลักษณะของมาตรฐานฟาร์ม
โคนม (GAP) กว่าฟาร์มโคนมทั่วไป 4) ค่าใช้จ่ายในการดูแลโคในฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 5) 
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มาตรฐานการเปิดเขตการค้าเสรี (FTA) ส าหรับน้ านมที่ผ่านระบบมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 6) 
ราคาน้ านมดิบจากฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) มีราคาสูงกว่าฟาร์มน้ านมทั่วไป 7) สิทธิพิเศษ
ของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมจากฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ที่ได้รับจากบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จ ากัด 8) ความทันสมัยของเทคโนโลยีมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 9) การควบคุมสายพันธุ์โคนมของ
ฟาร์มมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) และ 10) ความยุ่งยากในการยื่นขอมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) 
(ค่าเฉลี่ย 4.19, 4.16, 4.13, 4.03, 3.86, 3.79, 3.77, 3.62, 3.61 และ 3.52 ตามล าดับ)  
  สังเกตได้ว่าเกษตรกรให้ความส าคัญที่ความมั่นคงของการจ าหน่ายน้ านมดิบ ซึ่งโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน เป็นแหล่งรับผลิตภัณฑ์นมหรือลูกค้าที่ส าคัญ เนื่องจากหากเกษตรกร
สามารถส่งผลผลิตน้ านมดิบให้กับแหล่งรับซื้อน้ านมที่ผลิตผลิตภัณฑ์ให้แก่โครงการนมโรงเรียนได้
อย่างต่อเนื่อง รายได้ที่เกษตรกรจะได้รับก็มีความต่อเนื่องด้วยเช่นกัน ทั้งนี้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมต้อง
ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์มโคนม (GAP) ที่ได้รับการรับรองกับกรมปศุสัตว์ก่อน ซึ่งเป็นไปตาม
หลักเกณฑ์และวิธีการด าเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 
2565) ทั้งนี้การผลิตน้ านมดิบของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน GAP ท าให้
สามารถมั่นใจได้ว่านักเรียนได้ดื่มนมที่มีคุณค่าทางโภชนาการครบถ้วน สะอาด ปลอดภัย และถูก
สุขลักษณะ ซึ่งกัญญ์วรา (2565) กล่าวว่า นมสดมีคุณค่าทางโภชนาการครบถ้วนกว่านมผง การดื่มนม
สดท าให้ร่างกายได้รับฟอสฟอรัสและซีลีเนียมที่ท าหน้าที่ช่วยกระตุ้นการเผาผลาญอาหารและช่วย
ปรับสมดุลการท างานของต่อมไทรอยด์อีกด้วย นอกจากนี้แพทย์หญิง หทัยทิพย์ (2563) ยังกล่าวเสริม
ว่า นมมีประโยชน์ในทุกช่วงวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวัยเด็กที่ต้องการการเสริมสร้างกระดูกและฟัน 
และเสริมภูมิคุ้มกันต่าง ๆ ของร่างกาย ดังนั้นเด็ก ๆ ควรดื่มนมอย่างน้อยวันละ 2 แก้ว 

5. จากการศึกษาพบว่า ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ระดับปานกลาง ร้อยละ 82.24 และมีความรู้ความเข้าใจระดับมาก ร้อยละ 
17.76 ตามล าดับ ซึ่งหมายความว่าเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความรู้ โดยร้อยละ 82.24 มีความรู้
ในระดับปานกลาง และร้อยละ 17.76 มีความรู้ในระดับมาก ซึ่งอาจเนื่องมากจากจังหวัดล าพูนเป็น
จังหวัดที่มีจ านวนฟาร์มโคนมที่เพ่ิมขึ้น ท าให้เกิดการแข่งขันในการผลิตน้ านมดิบที่มีคุณภาพและได้
มาตรฐาน GAP เพ่ิมมากขึ้น จากข้อมูลดังกล่าวบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ ควรส่งเสริมการฝึกอบรม
การให้ความรู้แก่เกษตรกรกลุ่มสมาชิกให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อก าหนดการปฏิบัติทางการ
เกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ให้มีระดับความรู้ความเข้าใจสูงที่สุด เนื่องจากจะส่งผลต่อ
แรงจูงใจในการผลิตน้ านมโคที่มีคุณภาพต่อไปแบบยั่งยืน ซึ่งจากการรายงานในแผนพัฒนาจังหวัด
ล าพูน (2565) ระบุว่า จังหวัดล าพูนมีฟาร์มโคนมทั้งหมด 492 ฟาร์ม และได้รับการรับรองฟาร์มโคนม 
GAP จ านวน 267 ฟาร์ม และฟาร์มโคนม GFM จ านวน 13 ฟาร์ม โดยแตกต่างจากงานวิจัยของ ชไม
พร และคณะ (2563) ที่ศึกษาเรื่อง การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของผู้เลี้ยงโคนม
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ในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการฟาร์ม โคนมตาม
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรร้อยละ 97.00 และร้อยละ 3.00 ไม่เคย
ได้รับความรู้เกี่ยวกับการจัดการฟาร์มโคนมตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมมา
ก่อน  

6. จากการศึกษาพบว่า การยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) ของกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” (ค่าเฉลี่ย 
4.27) ซึ่งการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม แบ่งออกเป็น 7 ด้าน โดยสามารถเรียงตาม
การให้ความส าคัญของเกษตร คือ 1) ด้านการจัดการฟาร์ม 2) ด้านสิ่งแวดล้อม 3) ด้านสุขภาพสัตว์ 4) 
ด้านองค์ประกอบฟาร์ม 5) ด้านสวัสดิภาพสัตว์ 6) ด้านบุคลากร และ 7) ด้านการบันทึกข้อมูล โดยยึด
ตามหลักแนวปฏิบัติในการใช้มาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ. 6402(G)-2562 เรื่องการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ส าหรับฟาร์มโคนม (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2652) เกษตรให้ความส าคัญ อันดับ
แรก คือ ด้านการจัดการฟาร์ม (ค่าเฉลี่ย 4.49) และด้านการบันทึกข้อมูล (ค่าเฉลี่ย 3.84) กลุ่มสมาชิก
ให้ความส าคัญเป็นล าดับสุดท้าย  
  จากการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ เกษตรกรได้ให้ความเห็นว่าการจัดการฟาร์มเป็น
เรื่องที่เกษตรกรต้องปฏิบัติอยู่แล้วเป็นประจ าอยู่แล้ว ได้แก่ 1) กรณีใช้ยากับโคนมต้องพ้นระยะหยุด
ยาก่อนรีดนมเพ่ือจ าหน่าย 2) โรงเรือน เครื่องมือ และอุปกรณ์ ต้องสะอาดและถูกสุขลักษณะ และ 3) 
การจัดการอาหารข้นและอาหารหยาบให้โคในแต่ละวัยอย่างเหมาะสม ส าหรับการจดบันทึกข้อมูล
เป็นเรื่องที่ส าคัญอีกประการหนึ่งในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม แต่เนื่องด้วย
เกษตรกรไม่ได้ท าการจดบันทึกมาตั้งแต่แรก ๆ ในการเลี้ยงโคนม แต่จ าเป็นต้องมาจดบันทึกเพ่ือการ
พัฒนาและยกระดับฟาร์มจึงอาจจะท าให้รู้สึกขัดต่อวิสัยตนอยู่บางในครั้งคราว ซึ่งสอดคล้องกับผล
วิจัยของ บุญธิดา และ ณัฎฐนันท์ (2564) เรื่องการศึกษาความพร้อมในการเข้าสู่ระบบมาตรฐาน
ฟาร์มของเกษตรกรในโครงการส่งเสริมการเลี้ยงโคนมจังหวัดชัยนาท พบว่า ปัญหาที่พบมากคือ 
ปัญหาในด้านการท าบันทึกข้อมูล ที่เกษตรกรมองเป็นเรื่องยุ่งยาก ซับซ้อน และมีขั้นตอนมากกว่าจะ
จดบันทึกเสร็จในแต่ละส่วน เช่นกัน 

7. จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จังหวัดล าพูน ในภาพรวม พบว่า มี
เพียงตัวแปรเดียว คือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) (R2 = 0.507) 
เนื่องจากข้อค าถามในแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) เป็นข้อ
ค าถามที่เกี่ยวข้องกับด้านรายได้และมาตรฐาน เกษตรกรจึงให้ความส าคัญและปฏิบัติตามโดยมุ่งหวัง
ให้เป็นไปตามมาตรฐานฟาร์มโคนมที่ได้รับการรับรองกับกรมปศุสัตว์ ซึ่งจะส่งผลโดยตรงกับปริมาณ 
คุณภาพ และราคาน้ านมดิบที่สูงกว่าน้ านมทั่วไป กล่าวคือ เมื่อผลิตน้ านมดิบที่ได้คุณภาพและ
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มาตรฐาน รายได้ที่ได้จากการจ าหน่ายน้ านมดิบก็เพ่ิมสูงขึ้นด้วย และหากเกษตรกรรักษามาตรฐาน
ฟาร์มโคนม (GAP) หรือสามารถพัฒนาฟาร์มให้ได้รับการรับรองมาตรฐานที่สูงขึ้น นั่นหมายถึงความ
มั่นคงของรายได้และความยั่งยืนของฟาร์มโคนมด้วยเช่นกัน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ อิทธิพัทธ์ 
และศุภวัฒน์ (2564) ที่ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการปรับปรุงฟาร์มโคนมเข้าสู่การปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนมของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมในพ้ืนที่ปศุสัตว์เขต 4 พบว่า  การ
สนับสนุนการปฏิบัติต่อการปรับปรุงฟาร์มเข้าสู่มาตรฐานฟาร์มโคนม คือ จ านวนลูกโค รายได้จากการ
เลี้ยงโคนม ซึ่งการมีช่องทางของรายได้เพ่ิมขึ้นเท่ากับการมีรายได้ที่เพ่ิมขึ้นด้วย เช่นเดียวกันกับ
งานวิจัยของ เยี่ยมรัก (2560) ที่ศึกษาการจัดการธุรกิจโคนมอย่างยั่งยืน พบว่า ปัจจัยส าคัญที่ท าให้
ธุรกิจโคนมประสบความส าเร็จ คือ เงินทุน ซึ่งการมีเงินทุนเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมสามารถน ามาพัฒนา
ปรับปรุงฟาร์มโคนมของตนได้ดียิ่งขึ้นต่อไปได้ และงานวิจัยของ เนาวรัตน์ และคณะ (2563) ที่ศึกษา
เรื่องความสัมพันธ์ของการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) กับคุณภาพน้ านมดิบในพ้ืนที่จังหวัดลพบุรี 
จังหวัดสระบุรี และจังหวัดนครราชสีมา พบว่า เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคุณภาพน้ านมดิบของฟาร์มโค
นมที่ผ่านการรับรองฯ มีคุณภาพน้ านมดิบที่สูงกว่าฟาร์มที่ไม่ผ่านการรับรองฯ  

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด  
1.1 ปัญหาเรื่องการบันทึกข้อมูล เกษตรกรมองเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก ซับซ้อน หรือไม่ได้มี

การจดบันทึกเป็นวิสัย จึงท าให้ไม่อยากบันทึกข้อมูล ดังนั้นอาจพัฒนาเครื่องมือที่ช่วยในการบันทึก
ข้อมูลให้เกษตรกรได้ใช้ได้อย่างสะดวกขึ้น เช่น การบันทึกข้อมูลด้วยเสียงที่สามารถแปลงเป็น
ตัวหนังสือได้เลย ซึ่งเป็นการช่วยให้เกษตรกรที่ไม่สามารถจดบันทึกเองได้ด้วยการเขียน ก็สามารถ
บันทึกข้อมูลด้วยเสียงได้ เป็นต้น 

1.2 สร้างแรงจูงใจให้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมมาท าฟาร์มโคนมที่ได้มาตรฐานการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) หรือมาตรฐานที่สูงกว่าให้มากขึ้น เนื่องด้วยปัจจุบัน
ผลผลิตทางการเกษตรทุกอย่าง รวมถึงผลิตภัณฑ์ที่ผลิตมาจากผลผลิตทางการเกษตรผู้ บริโภคหันมา
สนใจเรื่องมาตรฐานเป็นส าคัญ  

1.3 ปัจจุบันข้อก าหนดในการรับซื้อน้ านมดิบจากบริษัทเฟรชมิลค์ค่อนข้างยุ่งยาก มี
ขั้นตอนและมาตรฐานในการตรวจสอบที่ใช้ระยะเวลานาน ดังนั้น บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ควร
ปรับปรุงและพัฒนาขั้นตอน และกระบวนการในการรับซื้อให้รวดเร็วทันต่อเหตุการณ์เพ่ือรักษา
คุณภาพน้ านมดิบให้มากที่สุด 



 121 

1.4 เพ่ือการรักษามาตรฐานน้ านมดิบที่มีคุณภาพซึ่งย่อมมาจากโคนมที่ได้สุขลักษณะที่ดี 
มีสวัสดิการโคนมที่ดี รวมไปถึงการมีคอกที่มีความสะอาดถูกสุขลักษณะตามมาตรฐานโคนม GAP 
ดังนั้น บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ควรมีกิจกรรมเสริม และส่งเสริม ตลอดจนสนับสนุนให้เกษตรกรเห็น
ความส าคัญในความสะอาด การถูกสุขลักษณะของโคนมในทุกด้าน โดยอาจจะมีการตั้งกิจกรรมเพ่ือ
การดูแลความสะอาดและท าความสะอาดร่วมกัน โดยเจ้าหน้าที่ของบริษัทเฟรชมิลค์เข้ามาช่วยให้กับ
กลุ่มเกษตรกรสมาชิกบริษัทเฟรชมิลค์  

1.5 ถึงแม้ว่ารายได้เฉลี่ยต่อปีของเกษตรกรกลุ่มสมาชิกเชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด จะมี
รายได้ที่ค่อนข้างสูงมากในแต่ละปี แต่อย่างไรก็ตามเกษตรกรก็ยังคงต้องรับภาระในค่าใช้จ่ายไม่ว่าจะ
เป็นเรื่องของเทคโนโลยี เรื่องของการดูแลรักษาโรคภัยไข้เจ็บให้แก่โคนม เรื่องของอาหารข้นและ
อาหารหยาบ ที่ปัจจุบันนี้มีราคาสูงขึ้นมาก ดังนั้น ในสถานการณ์ที่เกษตรกรประสบปัญหาค่าใช้จ่ายที่
สูงขึ้นบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ ควรจัดโปรโมชั่นหรือจัดโครงการรณรงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ือลด
ค่าใช้จ่ายให้กับเกษตรกร เช่น อาจมีการจัดตั้งสหกรณ์เสริมเกี่ยวกับอาหารสัตว์ ซึ่งเปิดโอกาศให้
สมาชิกเข้าไปซื้ออาหารสัตว์ได้ในราคาสมาชิกที่ถูกลง  

2. ข้อเสนอแนะส าหรับเกษตรกรผู้ท าฟาร์มโคนมตามมาตรฐาน GAP 
2.1 เนื่องด้วยเกษตรประสบปัญหาต้นทุนในการเลี้ยงโคนมตามมาตรฐาน GAP ค่อนข้างสูง 

ถึงแม้ว่าในอนาคตนี้บริษัทเฟรชมิลค์จะมีโครงการส่งเสริมในการลดต้นทุนให้กับเกษตรกรก็ตาม อย่างไร
ก็ตามเกษตรกรควรหาแนวทางในการลดต้นทุนด้วยตนเองด้วยเช่นกัน เช่น การปลูกหญ้าเนเปียร์ การจัด
สัดส่วนให้เหมาะสมเพ่ือลดต้นทุนด้านอาหารและการจัดการ และให้ความรู้เกี่ยวกับพันธุ์โคนมที่
เหมาะสมเพ่ือลดจ านวนท้องว่าง 

2.2 จากผลการทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
ฟาร์มโคนมของเกษตรกร พบว่า ประเด็นที่เกษตรกรนั้นตอบถูกน้อยที่สุด คือ ความไม่จ าเป็นต้องมี
ความรู้ประสบการณ์หรือฝึกอบรมแต่อย่างใด ใครจะท า GAP ฟาร์มโคนมก็ท าได้ซึ่ง “ไม่จริง” ดังนั้น 
เกษตรกรควรมีการติดต่อสื่อสารกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมของบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์อยู่ตลอดเวลา เมื่อ
พบปัญหาไม่ควรแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง เพราะอาจจะมีผลต่อมาตรฐานการผลิตน้ านมแบบ GAP ก็ได้ 
อย่างไรก็ตามเพ่ือความรู้และความเข้าใจเกษตรกรควรร่วมกันกับบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ หรือ
เจ้าหน้าที่ส่งเสริมของบริษัทเฟรชมิลค์จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความรู้อย่างต่อเนื่องทุกปี  

2.3 เพ่ือความเข้าใจและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) 
เกษตรกรควรมีการติดตามและประเมินผลการเลี้ยงโคนมของตนเองเป็นระยะ ๆ ทั้งนี้เพ่ือการมั่นใจ
และยืนยันได้ว่าการผลิตน้ านมดิบส่งบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ได้มาตรฐาน GAP จริง ๆ อย่างไรก็ตาม
บางประเด็นที่เกษตรกรอาจมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือไม่มีความเข้าใจ เกษตรกรควรปรึกษา
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และขอความช่วยเหลือจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมของบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์อยู่ เป็นประจ าเพ่ือ
มาตรฐานที่ยั่งยืนของน้ านมดิบ 

2.4 ส าหรับเรื่องการของมาตรฐาน GAP ฟาร์มโคนม ซึ่งมีการต่ออายุ 3 ปี เพ่ือไม่ให้เกิด
การยุ่งยากซับซ้อนในการขอต่ออายุจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เกษตรกรควรเตรียมความพร้อมตาม
เกณฑ์ท่ีกรมปศุสัตว์ โดยส านักพัฒนาระบบและรับรองมาตรฐานสินค้าปศุสัตว์ได้ก าหนดไว้ แต่อย่างไร
ก็ตามก่อนยื่นขอต่ออายุมาตรฐานควรขอค าปรึกษาและค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมของบริษัท
เชียงใหม่เฟรชมิลค์ เพ่ือให้การขอต่ออายุเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและไม่เกิดปัญหา 

2.5 จากข้อมูลด้านรายได้เฉลี่ยต่อปีในการผลิตน้ านมดิบเพ่ือส่งบริษัทเฟรชมิลค์เฉลี่ยอยู่
ที่มากกว่า 900,000 บาทต่อฟาร์ม ซึ่งถือว่าเป็นรายได้ที่ค่อนข้างสูง แต่อย่างไรก็ตามจากการพูดคุย
แบบไม่เป็นทางการกับเกษตรกรหลายราย พบว่าเป็นรายได้ที่ยังไม่หักค่าใช้จ่ายใดใด แต่เมื่อพิจารณา
ถึงค่าใช้จ่ายแล้วท าให้เกษตรกรได้ทราบว่าค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงเป็นไปในทิศทางเดียวกับรายได้ ดังนั้น
ก าไรที่ได้ต่อปีและต่อเดือนค่อนข้างน้อย เพ่ือเป็นการเสริมสร้างรายได้และลดค่าใช้จ่ายให้กับ
เกษตรกร เกษตรกรควรขอค าปรึกษาและติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของบริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ ในการลด
ต้นทุน เช่น อาจมีการเจรจาต่อรองในส่วนของอาหารข้น โปรโมชั่นส าหรับเกษตรที่เป็นสมาชิกมานาน 
เป็นต้น  

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป 

1. จากปัญหาการบันทึกข้อมูล เพ่ือแก้ปัญหาในการไม่อยากจดบันทึกข้อมูลการเลี้ยงโคนม
ของเกษตรกร ผู้วิจัยรุ่นต่อไปอาจร่วมมือกับศาสตร์เทคโนโลยีและนวัตกรรม พัฒนาเครื่องมือที่ช่วยใน
การจดบันทึกข้อมูลการเลี้ยงโคนมที่ใช้งานได้ง่าย เช่น การพัฒนาแอพพลิเคชั่นส าหรับการเลี้ยงโคนม 
เป็นต้น 

2. เพ่ือการพัฒนาต่อยอดงานวิจัยชิ้นนี้ นักศึกษารุ่นต่อไปอาจศึกษาเกี่ยวกับเรื่องปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการพัฒนาและยกระดับฟาร์มโคนมที่ได้รับการรับรองมาตรฐานแบบยั่งยืน เป็นต้น 

3. จากการศึกษาพบเพียงหนึ่งตัวแปรเท่านั้นที่เป็นปัจจัยสนับสนุนและส่งเสริมให้เกษตรกร
ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม คือ แรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) อย่างไรก็ตามเพ่ือเป็นการศึกษาเชิงลึกผู้ที่สนใจศึกษาต่อยอดอาจพัฒนา
ตัวแปรแรงจูงใจในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ให้เป็นตัวแปรตามเพ่ือ
พยายามหาปัจจัยอ่ืน ๆ ที่อาจจะมีผลต่อการยอมรับในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโค
นม (GAP) ในอนาคตได้ 

4. จากการศึกษาครั้งนี้มีตัวแปรหนึ่งที่น่าสนใจ คือ รายได้เฉลี่ยต่อปีในการส่งน้ านมดิบให้กับ
บริษัทเชียงใหม่เฟรชมิลค์ ซึ่งจากการพูดคุยกับเกษตรกร พบว่า ยังเป็นรายได้ที่ยังไม่หักค่าใช้จ่ายใดใด 
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แต่เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วท าให้ทราบว่าเกษตรกรมีค่าใช้จ่ายของเกษตรกรค่อนข้างสูง ดังนั้นในการศึกษา
ครั้งต่อไปผู้ที่สนใจอาจท าการศึกษาในเชิงคุณภาพมากขึ้นในส่วนของค่าใช้จ่ายที่แท้จริงและรายได้ที่
แท้จริง ที่อาจจะส่งผลต่อการยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ทั้งนี้
การมีรายได้ที่สูงและการมีค่าใช้จ่ายที่สูงอาจท าให้เกษตรกรไม่ยอมรับและการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ก็ได้ 

5. เพ่ือเป็นการพัฒนามาตรฐานคุณภาพและน้ านมดิบในอนาคตตามกระแสการเปลี่ยนแปลง
ของผู้บริโภค Clean Food ของคนภายในประเทศและต่างประเทศ ผู้ที่สนใจอาจศึกษาเปรียบเทียบ
ว่าปัจจุบันการบริโภคน้ านม GAP กับการบริโภคน้ านมแบบ Organic มีการยอมรับมากน้อยแค่ไหน 
ทั้งนี้ เพ่ือให้ทั้งเกษตรกรและบริษัทเอกชนที่รับน้ านมดิบสามารถพัฒนาการผลิตของตนเองให้เป็นไป
ตามกระแสของการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ ซึ่งในอนาคตอันใกล้มาตรฐานของผลผลิตแบบอินทรีย์จะ
ได้รับการยอมรับจากผู้บริโภคท่ัวโลก 
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