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บทคัดย่อ 
  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1). ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยว
ประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม 2). สร้าง
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพื่อถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศลิป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 3). พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน และ 4). ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน กลุ่มประชากรของงานวิจัยมีจ านวนทั้งสิ้น 436 คน ซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูล
หลัก เครื่องมือที่ใช้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือเครื่องมือเชิงคุณภาพประกอบด้วย แบบเก็บข้อมูลภาคสนาม 
แบบสัมภาษณ์ชนิดกึ่งโครงสร้าง การจัดเวทีชาวบ้าน และการประชุมกลุ่มย่อย และเครื่องมือเชิงปริมาณ
ได้แก่แบบสอบถามเพื่อการน าไปสัมภาษณ์ 

ผลการวิจัยพบว่า บริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ของจังหวัดล าปาง สามารถ
แบ่งแยกออกตามยุคสมัยทางประวัติศาสตร์คือ ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ยุคที่ก่อตั้งเป็นนครรัฐ ยุคที่ตกภายใต้
อ านาจของพม่า และยุคการเป็นมณฑลเทศาภิบาลภายใต้การปกครองของสยาม โดยจากงานพุทธศิลป์ที่ได้
ผ่านกระบวนการอนุรักษ์ จ านวน 1,275 ชิ้น ของงานวิจัย พบว่างานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปางมีศักยภาพ
และคุณค่าทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี โดยพบหลักฐานที่อาจมีอายุย้อนกลับไปถึงยุคอาณาจักรหริภุญ
ไชย ด้านสังคมและวัฒนธรรมมีงานพุทธศิลป์ที่เป็นแบบที่สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของล้านนาในช่วงสมัยต่างๆ 
ด้านสุนทรียศาสตร์ งานพุทธศิลป์ล าปางจะมีจริตความงามชัดเจน เช่น กลุ่มลวดลาย กลุ่มเทคนิค กลุ่ม
รูปทรง ส่วนในด้านวิชาการ องค์ความรู้จากงานพุทธศิลป์ ท าให้เกิดการสืบค้นอัตลักษณ์ของท้องถิ่น
ก่อให้เกิดองค์ความรู้ด้านวิชาการ โดยจากกระบวนการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์สามารถสร้างกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ได้ จ านวน 7 กิจกรรม ประกอบด้วย 1) กิจกรรมปฐมนิเทศ 2) 
กิจกรรมขอขมาโบราณวัตถุ 3) กิจกรรมตรวจนับและลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น 4) กิจกรรมถ่ายรูป วัดขนาด
และท าความสะอาดตามกระบวนการวิชาการ 5) กิจกรรมอ่านจารึก 6) กิจกรรมลงทะเบียนโบราณวัตถุ 7) 
กิจกรรมเวทีสรุปบทเรียนของโครงการ ตรวจรับของคืน นอกเหนือจากนี้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อบริหาร
จัดการท่องเที่ยวให้มีความยั่งยืน โดยพัฒนาคน โครงสร้าง และระบบ โดยมีผลการวัดระดับการมีส่วนร่วมใน
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ภาพรวมในระดับการให้ความร่วมมือ และภายหลังได้มีการประเมินผลกระทบหลังจากการบริหารจัดการ
ท่องเที่ยวในห้วงเวลา 1 ปี พบว่าการท่องเที่ยวนั้นสร้างผลกระทบในระดับมากในทางเศรษฐกิจ  ส่วนด้าน
สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับปานกลางในเชิงบวก รวมถึงสามารถได้แพร่กระจาย และเพิ่ม
ความตระหนักรู้และจิตส านึกในการอนุรักษ์ของประชากรในพื้นที่มากขึ้น โดยได้ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมใน
การก่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจต่างๆ เพื่อต้อนรับนักท่องเที่ยว เช่นกลุ่มอาหารเพื่อบริการนักท่องเที่ยว กลุ่มการ
แสดง และยุวมัคคุเทศก์ และเป็นตัวอย่างให้หลายชุมชนรอบข้างได้น าไปใช้ โดยสรุปผลของงานวิจัยท าให้ได้
ทะเบียนงานพุทธศิลป์ที่องค์กรที่เก่ียวข้องสามารถน าไปใช้ในการวางแผนการอนุรักษ์  วัดและชุมชนได้ศูนย์
เรียนรู้การอนุรักษ์พุทธศิลป์ ชมรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ รูปแบบการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และเครือขา่ยสนับสนุนการท่องเที่ยวในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน 

ส าหรับผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า กิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
จังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท าให้กลุ่มตัวอย่างความรู้ด้านพุทธิพิสัยแตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติที่ 0.05 และกิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ในรูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็มรูปแบบ
ที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) ท าให้ผลการทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) 
แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 

 

ค าส าคัญ : การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร, พุทธศิลป์, อนุรักษ์ 
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ABSTRACT 
  

The main purposes of this dissertation aimed to (1) scrutinize the potentialities 
and values of participatory Buddhist arts-based voluntourism in Lampang province in 
relations to its historical, social, and cultural contexts; (2) create vontuntourism activities 
served for transferring knowledge and awareness of participatory Buddhist arts-based 
voluntourism; (3) develop effective management of participatory Buddhist-based 
voluntourism, and (4) assess impacts of participatory Buddhist arts-based voluntourism. For 
research methodology, there were 436 populations who were been key informants. 
Research instruments which have been applied to them comprised a fieldwork data 
collection form, semi-structured interview, panel discussion, focus group discussion, and an 
interview schedule. 

The findings of the study revealed that historical, social, and cultural contexts 
in Lampang province were sorted into four major eras: pre-historical era, establishment of 
state era, Myanmar’s colonized era, and Siam’s intendancy-based government. In addition 
to the numbers of 1,275 Buddhist arts conservational fieldworks process, it showed that 
Lampang’s Buddhist arts reflected its potentialities and values. For historical and 
archeological values, it was found that the evidence which might traced back in 
Hariphunchai era. In terms of social and cultural aspects, all the Buddhist arts reflected the 
Lanna lifestyles found in different eras. In terms of aesthetic aspects, Lampang artistic 
school had clear and elegant aspects in terms of patterned, technical, and.  For academic 
aspects, it also showed that knowledge about Buddhist arts was all resulted in local 
identities and an academic understandings. Furthermore, the Buddhist-arts conservation-
based voluntourism activities obtained from the Buddhist arts conservative process were 
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launched into seven major activities:  1) project orientation, 2) Buddhist arts apologizing 
rites, 3) counting and coding its serial numbers, 4) photo-taking, size-scaling, and cleaning, 
5) inscription-reading, 6) Buddhist arts registering, and 7) panel discussions on lesson 
learned from different projects, and Buddhist arts returning rites. On the other hand, idea-
sharing for greater management of voluntourism to meet its sustainability by a 
development of human resources, structure, and system. The result of participation 
assessment was in co-operation level in overview. Also, the assessment of impacts on 
voluntourism management, conducted one year after the program, showed that this 
voluntourism management leading to its height positive economic impacts, meanwhile, 
socio-cultural, and environmental impacts, was in moderate positive impacts. This program 
were diffused, and increased a conservational awareness to the community’s members 
and they tried to establish of many tourism-related community enterprises such as 
foodservice group, dancer group, and youngster local guide group. This model was the one 
to other communities as a voluntourism modelling. In conclusion, this research results 
would contribute a community’s Buddhist art registration handbook which benefits a 
related organization in order to conservation planning. Temples and communities got an 
establishment of Buddhist art conservational group, Buddhist art conservation learning 
center, and supportive networks in form of community enterprises. 

For hypotheses testing, it revealed that each of participatory Buddhist arts 
conservational activities of Lampang Province made samples to gain cognitive knowledge 
differently at 0.05 level of significance. On the other hand, an activity which transfer 
knowledge in full formatted, designed for experimental group, made different testing result 
(pretest and posttest) at 0.05 level of significance. 

 
Keywords : Voluntourism Buddhist arts Conservation 

 

 

 



 ช 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ได้ส าเร็จลุล่วงได้ ด้วยความเมตตากรุณาอย่างดียิ่งจาก อาจารย์ ดร.ยุทธการ ไวย
อาภา ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ในการให้ค าปรึกษา ให้ก าลังใจ เข้าร่วมงานภาคสนามและ
ติดตามอย่างใกล้ชิดทุกครั้ง รวมถึงได้ถ่ายทอดยุทธวิธีที่จะขับเคลื่อนงานวิจัยให้เสร็จสมบูรณ์  รวมถึง
คณะกรรมการที่ปรึกษา อันได้แก่ อาจารย์ ดร.ปานแพร  เชาวน์ประยูร และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมธี เมธา
สิทธิ สุขส าเร็จ ที่ได้ร่วมให้ความปรึกษา ชี้แนะข้อบกพร่อง และช่วยปรับแก้ข้อผิดพลาด ตลอดเวลาการจัดท า
ดุษฎีนิพนธ์  และในที่นี้ ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภางค์  นันตา ประธานกรรมการในการ
สอบป้องกันดุษฎีนิพนธ์ และ อาจารย์ ดร.กีรติ  ตระการศิริวานิช กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายใน  ที่ได้ให้
ข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงดุษฎีนิพนธ์ให้มีคุณภาพ และมีความสมบูรณ์มากขึ้น ผู้วิจัยรู้สึก
ซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ คณะพัฒนาการท่องเที่ยว ที่ได้ท าการประสิทธิ์ประสาทวิชาให้กับ
ข้าพเจ้า รวมถึงขอขอบคุณเจ้าหน้าที่คณะพัฒนาการท่องเที่ยวและบัณฑิตวิทยาลัยทุกท่าน  ที่ได้ให้คชี้แนะ 
ตรวจเช็คเอกสาร และอ านวยความสะดวกในการด าเนินงานด้านเอกสารทุกรายการให้เรียบร้อย 

ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการพัฒนาบุคลากร มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ท่านอธิการบดี และท่านผู้บริหารทุกท่าน ที่ได้อนุมัติทุนพัฒนาบุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง รวมถึงได้
ก ากับติดตามการศึกษาของข้าพเจ้ามาด้วยดีตลอดระยะเวลาที่ศึกษา และการท าดุษฎีนิพนธ์ 

โครงการวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา  จากส านักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติ ประจ าปี 2561 ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณคณบดี  คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เพื่อนร่วมงาน   
หน่วยงานราชการต่างๆ ผู้น าชุมชนและประชาชนในพื้นที่วิจัย ภาคีเครือข่ายต่างๆ  รวมถึงผู้ให้ข้อมูลหลักของ
ทุกกระบวนการ ที่คอยช่วยเหลือให้งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงสมบูรณ์ โดยกราบขอขอบพระคุณอย่างยิ่ง 

ขอขอบคุณเพื่อนร่วมชั้นเรียน รุ่นพี่ เพื่อนๆ แม่โจ้รุ่น 80 ทุกท่าน ที่ได้ถามไถ่ความก้าวหน้า ให้
ก าลังใจ และให้ความช่วยเหลือเป็นอย่างดี รวมถึงเพื่อนๆ ของข้าพเจ้าในระดับปริญญาโท และปริญญาตรีที่
ช่วยขับเคลื่อน ถ่ายทอดองค์ความรู้เฉพาะด้าน เพื่อให้งานวิจัยของข้าพเจ้าให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดีตลอดมา 

สุดท้ายนี้ขอกราบขอบพระคุณและน้อมล ารึกถึงพระคุณของ คุณแม่สายทอง กัลยา ผู้ได้อบรมสั่ง
สอน ให้ความรัก และวางรากฐาน และคอยสนับสนุนการศึกษาของข้าพเจ้าโดยไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย ทั้งก าลัง
กายและก าลังทรัพย์ รวมถึงความรักจากครอบครัวของข้าพเจ้าทุกคน ที่ท าให้ดุษฎีนิพนธ์นี้บรรลุล่วงสมบูรณ์ 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เป็นกระแสใหม่ของรูปแบบการท่องเที่ยวที่ได้ถูกพัฒนาและเป็น

อีกรูปแบบของการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ  รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครเกิดขึ้นในช่วงทศวรรษที่ 
10 (ประมาณปี 1915) และในภายหลังรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครนี้ ได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลาย โดยมีการขยายตัวอย่างรวดเร็วเป็นตลาดการท่องเที่ยวเฉพาะทางที่มีขนาดใหญ่ และมัก
ปรากฏอยู่ในหลายรูปแบบในช่วงต่อมา โดยเป็นการจัดการน าเที่ยวที่สอดแทรกการด าเนินการที่
มุ่งเน้นให้เกิดคุณค่าจากการให้ และมักมีจุดหมายปลายทางไปยังประเทศที่ขาดแคลนความช่วยเหลือ 
เช่นโครงการอาสาสมัครหรือการจัดโปรแกรมกิจกรรมอาสาสมัครจากองค์กรเอกชนเพ่ือสาธารณะ
ประโยชน์และไม่แสวงผลก าไร (NGOs) และสถาบันการศึกษา เป็นต้น ราณี  อิสิชัยกุล (2557: 12-
13) โดยแรกเริ่มการท่องเที่ยวแบบอาสาสมัครเป็นรูปแบบการเดินทางชนิดหนึ่งที่เติบโตในกลุ่ม
นักบวชและมิชชันนารีเรียกว่า โดยมีจุดมุ่งหมายในการเผยแผ่คริสต์ศาสนา และเนื่องจากเหตุของ
เดินทางดังกล่าว ได้เกิดผลคือเกิดกระบวนการการยกระดับชนชั้นทางสังคม บ่งชี้ให้เห็นสภาพทาง
สังคมที่ชัดเจนของกลุ่มที่มีความสามารถช่วยเหลือผู้อ่ืน (haves) และกลุ่มที่คอยรับการช่วยเหลือ 
(havenots) ในระบบสังคม (Callanan, 2005 : 185) ซึ่ งในสมัยต่อมา และการเดินทางแบบ
อาสาสมัครได้ เติบโตและเปลี่ยนรูปแบบ และถูกเรียกชื่อว่าการท่องเที่ยวแบบอาสาสมัคร 
(voluntourism) ซึ่งเป็นค าที่สมาธิระหว่างค าว่า “volunteer” ที่มีความหมายว่าอาสาสมัคร และ 
“tourism” ที่หมายความว่าการท่องเที่ยว 

รูปแบบและการเติบโตของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร มักปรากฏอยู่ในหลากหลายรูปแบบ
และหลากหลายความเข้มข้น โดยมีบริบทหลักโดยมุ่งเน้นการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวจ่ายเงินเดินทาง
เพ่ือท่องเที่ยวในชุมชน  โดยอาสาให้ความช่วยเหลือชุมชน และสร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าจาก
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับชุมชน โดยก่อให้เกิดประสบการณ์ที่มีคุณค่าในการพัฒนาตนเองอีกทั้งยังเป็น
การช่วยพัฒนาชุมชนและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมควบคู่กันไป (ราณี  อิสิชัยกุล, 2557: 357-358) โดย
บริบทของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในประเทศไทยนั้น  ส่วนใหญ่นั้นมีที่มาของนักท่องเที่ยวที่
เดินทางท่องเที่ยวในรูปแบบนี้อยู่สองแหล่งด้วยกันคือ กลุ่มนักท่องเที่ยวแบบอาสาสมัคเดินทางอิสระ 
และซื้อโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครผ่านตัวแทนจัดจ าหน่าย โดยจากการสัมภาษณ์
ผู้ประกอบการด้านธุรกิจท่องเที่ยวและนายกสมาคมมัคคุเทศก์เชียงใหม่รวมทั้งวิเคราะห์บทความจาก
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย เกี่ยวกับสถานการณ์การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ชี้ให้เห็นว่า                 
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในภาพรวมปัจจุบันก าลังได้รับความสนใจทั้งในกลุ่ม นักท่องเที่ยวชาวไทย
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และชาวต่างชาติ (สมฤทธิ์  ไหค า, 2560, สัมภาษณ์, 5 มีนาคม) โดยเฉพาะซึ่งกลุ่มนักท่องเที่ยวที่ถูก
จัดกลุ่มตามโครงสร้างประชากรอยู่ในกลุ่ม “Gen Y” (หรือผู้ที่มีอายุระหว่าง 17-34 ปี) จะเป็นกลุ่ม
หลักที่ท าให้กระแสการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ ซ่ึงในภาคเหนือของประเทศไทย การท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครได้กระจุกตัวอยู่ในจังหวัดใหญ่ เช่นจังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดเชียงราย โดยตลาดจะ
เป็นนักท่องเที่ยวต่างชาติ คือนักท่องเที่ยวเอเชีย ออสเตรเลีย สแกนดิเนเวีย อเมริกา และยุโรปอ่ืนๆ 
โปรแกรมที่นิยมในเขตภาคเหนือมีสองกิจกรรมหลักคือ การท่องเที่ยวเพ่ือเป็นอาสาสมัครเกี่ยวกับการ
เลี้ยงช้าง และอีกกิจกรรมหนึ่งคือการเดินทางเพ่ือเป็นอาสาสมัครในการก่อสร้างสิ่งอ านวยความ
สะดวกพ้ืนฐาน เช่นการสร้างห้องน้ า ถนน ห้องสมุด หรือสอนภาษาอังกฤษ เป็นต้น (อุดม ชิดนายี, 
2559, สัมภาษณ์, 3 มีนาคม) ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยตลาดและพฤติกรรมการเดินทางของ
เยาวชนรุ่นใหม่ในอนาคตอีก 5 ปีข้างหน้า ของ 6 ประเทศที่มีศักยภาพทางการท่องเที่ยว ได้พยากรณ์
ว่าจะมีนักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์มากถึง 70 ล้านคนต่อปี จากเหตุผลข้างต้นการท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทยจึงเร่งวางยุทธศาสตร์ส่งเสริมการท่องเที่ยวทัวร์บ าเพ็ญประโยชน์ไว้ในแผนการ
ท่องเที่ยวเพ่ือเพ่ิมมูลค่าด้านการท่องเที่ยว  และได้ได้ระบุกลยุทธ์การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญ
ประโยชน์ไว้ในกลยุทธ์ทางการตลาดในประเทศยุโรป (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2559: ระบบ
ออนไลน์) 

ในจังหวัดล าปางนั้น มีอีกมิติหนึ่งของทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สามารถน ามาประยุกต์เพ่ือ
จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้อีกประการหนึ่ง คือทรัพยาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (cultural 
tourism resources) โดยจังหวัดล าปางถือว่าเป็นจังหวัดที่ได้พบทรัพยาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ทั้งในรูปแบบที่จับต้องได้ (tangible cultural heritage) และทรัพยากรการท่องเที่ยวที่จับต้องไม่ได้ 
(intangible heritage) ปรากฏอยู่ในแหล่งต่างๆ ทั่วทั้งพ้ืนที่ของจังหวัดล าปาง โดยเฉพาะมรดกทาง
วัฒนธรรมที่จับต้องได้ เช่นงานพุทธศิลป์ ได้หลงเหลืออยู่เป็นจ านวนมาก (อนุกูล  ศิริ พันธ์, 2558,
สัมภาษณ์, 30 พฤศจิกายน) ซ่ึงโดยส่วนใหญ่งานพุทธศิลป์ มักถูกเก็บรักษาไว้ที่ “วัด” ของชุมชนต่างๆ 
ซึ่งนอกจากการรับใช้พระศาสนาแล้ว งานพุทธศิลป์เหล่านี้ยังได้รับใช้สังคม โดยได้เชื่อมโยงความเชื่อ 
ศรัทธา ในพระพุทธศาสนาและยังสามารถอธิบายการด าเนินชีวิตประจ าวันของชาวล้านนาในอดีต 
สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวอันโดดเด่น พร้อมกับสาสมารถ
เชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม ของชุมชนนั้นๆ ในอดีต (อนุกูล  ศิริพันธ์ และ ฐาปกรณ์  
เครือระยา, 2557: 1-8) 

นอกเหนือจากมิติด้านการใช้งานแล้ว ในมิติของการอนุรักษ์ และดูแลรักษา โดยปกติแล้ว
ภาระหน้าที่ในการรักษาทรัพยากรทางวัฒนธรรม ในนิตินัยแล้วเป็นหน้าที่และความรับผิดชอบของ
กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม แต่กรมศิลปากรได้ประสบปัญหาและข้อจ ากัดหลายด้านเช่นด้าน
ก าลังคน และงบประมาณ กอปรกับจ านวนศิลปวัตถุประเภทงานพุทธศิลป์ที่ถูกค้นพบ มีจ านวนมาก
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ขึ้นเรื่อยๆ กรมศิลปากร จึงได้ด าเนินการถ่ายโอนภารกิจในการดูแลทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่ปรากฏ
อยู่ในพ้ืนที่ ให้กับองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) โดยกรมศิลปากรได้ก าหนดมาตรฐานในการ
ดูแลโบราณสถาน โบราณวัตถุ การจัดการพิพิธภัณฑ์และจดหมายเหตุในท้องถิ่น ซึ่งหมายถึง 
ข้อก าหนดหรือขั้นตอนในการบริหาร อ านาจ และกระบวนการท างานต่างๆ ขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ซึ่งกรอบภารกิจมีดังต่อไปนี้ (กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น, 2549: ระบบออนไลน์) 

1. การบ ารุงรักษาโบราณวัตถุสถานขั้นพื้นฐานโดยรัฐ (กรมศิลปากร) เป็นผู้ให้การสนับสนุน 
ก ากับ ดูแลและให้ค าแนะน า 

2. การให้บริการในพ้ืนที่โบราณวัตถุสถาน 
3. การดูแลรักษาโบราณวัตถุสถานในระดับท้องถิ่น ตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่

กรมศิลปากรก าหนด 
ดังนั้น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจึงกลายมาเป็นหน่วยงาน มีหน้าที่รับผิดชอบหลัก ในการ

จัดการเพ่ือดูแลทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในพ้ืนที่จังหวัดล าปาง ถึงแม้ว่าองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นนั้นเป็นผู้ที่มีอ านาจในการบริการจัดการ แต่ด้วยข้อจ ากัดทางองค์ความรู้ งบประมาณและ
ก าลังคน ส่วนใหญ่จึงเป็นเพียงผู้ออกกฎและควบคุม (regulator) ซึ่งในทางปฏิบัติในแต่ละพ้ืนที่มักมีมี
ภาคีภาคอนุรักษ์ ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มของหน่วยราชการ เอกชน และชุมชนต่างๆ ร่วมท างานภายใต้
การดูแล ตั้งแต่การแสวงหาเงินทุน การพิจารณาความจ าเป็นเร่งด่วน การเริ่มปฏิบัติการ และส่งมอบ
งานที่อนุรักษ์เสร็จแล้ว โดยส่วนใหญ่จะเป็นการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ 
(buddhist arts) เน้นพุทธศิลป์ขนาดเล็กและเคลื่อนย้ายได้ เช่นพระพุทธรูป ผ้าในพิธีกรรม คัมภีร์
จารึกใบลาน ฯลฯ โดยเนื้อหาของกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์มักอยู่ในรูปแบบดังต่อไปนี้ (ฐาปกรณ์  
เครือระยา, 2559, สัมภาษณ์, 30 พฤศจิกายน) 

1. กิจกรรมการซ่อมแซมมรดกทางวัฒนธรรมที่ช ารุดเบื้องต้น 
2. กิจกรรมการท าความสะอาดและยืดอายุมรดกทางวัฒนธรรมที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
3. กิจกรรมการท าทะเบียนเพื่อเก็บรักษามรดกทางวัฒนธรรมส าหรับวัด   
แรกเริ่มของกิจกรรมอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมประเภทพุทธศิลป์ในจังหวัดล าปาง มี

หน่วยงานที่เป็นผู้น าในการปฏิบัติงานด้านการอนุรักษ์คือ 1) ศูนย์โบราณคดีภาคเหนือ (ปัจจุบันเป็น
หน่วยงานในสังกัดของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และอยู่ในการปรับโครงสร้าง) 2) กลุ่มคนตัวเล็กกับการ
อนุรักษ์ (กลุ่มนักวิชาการอิสระภายใต้การน าของ รศ.ดร.วรลัญจก์  บุณยสุรัตน์ ผู้อ านวยการ
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่คนปัจจุบัน ร่วมกับผู้น าชุมชนปงสนุก) และ 3) กลุ่มหน่อ
ศิลป์ (น าโดยอาจารย์วิถี พานิชยพันธ์ ปราชญ์ด้านศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดล าปาง) ได้ร่วมเป็ น
ต้นแบบ ในการสร้างรูปแบบในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมประเภทพุทธศิลป์ ให้กับภาคประชา
สังคมในจังหวัดล าปาง  



 4 

ต่อมาในภายหลังจึงให้ภาคประชาสังคมในจังหวัดล าปางท างานในส่วนนี้แทน ซึ่งหน่วยงานที่
ด าเนินการต่อมาคือ มหาวิทยาลัยอินเตอร์เทคล าปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย 
(วิทยาเขตล าปาง) มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ล าปาง เป็นต้น โดย
กิจกรรมการอนุรักษ์ไม่เพียงแต่เป็นการให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์เท่านั้น แต่ยังได้สร้างนักอนุรักษ์รุ่น
ใหม่ เครือข่ายกลุ่มนักเรียนนักศึกษาที่สนใจในประวัติศาสตร์ ศิลปกรรม และการท่องเที่ยว เป็นมรรค
ผลต่อมา โดยการอนุรักษ์ในแต่ละครั้ง ได้มีความร่วมมือจากภาคประชาสังคมที่ได้กล่าวมาข้างต้นเข้า
ร่วม โดยผู้เชี่ยวชาญมีการพิจารณาความส าคัญเร่งด่วนของทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่ได้ท าการ
อนุรักษ์ โดยในระยะแรกมีรายการของทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่มีข้อตกลงร่วมกันในระหว่างภาค
ประชาสังคมที่เข้าร่วม ตามเกณฑ์การพิจารณาคือ 1). สภาพและความจ าเป็นเร่งด่วน 2). ความหายาก 
และไม่สามารถหาของทดแทนหรือเลียนแบบได้  และ 3). เป็นสิ่งที่มีคุณค่าในด้านต่างๆ (วรลัญจก์ 
บุณยสุรัตน์, 2559, สัมภาษณ์, 30 มิถุนายน) 
 

ปัญหาในการวิจัย 
 

สถานการณ์ปัจจุบันของการดูแลทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทพุทธศิลป์ของท้องถิ่น ไม่ได้
ด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นอย่างที่ควรจะเป็น มีปัจจัยสอดแทรกรวมถึงการเปลี่ยนแปลง
ต่างๆ ทั้งทางโครงสร้างทางสังคมและเศรษฐกิจเกิดขึ้น  และเป็นอาการของปัญหา ที่ เกิดในพ้ืนที่
อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง คือนับจากการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างและช่วงชิงอ านาจทาง
การเมือง จากรัฐอิสระเข้าสู่การเป็นรัฐในก ากับของสยาม ในรัชสมัยของรัชการที่  5 ในการรวมศูนย์
อ านาจเข้าสู่สยาม (ภูเดช  แสนสา, 2557: ระบบออนไลน์) ท าให้เกิดผลการเปลี่ยนแปลงด้าน
เศรษฐกิจและสังคม โดยมีการเปลี่ยนวิถีจากการด ารงชีพที่อาศัยระบบเกษตรกรรมและความเชื่อ
เกี่ยวกับศาสนาเป็นหลัก เข้าสู่ระบบอุตสาหกรรม โดยเฉพาะการเข้ามาของระบบทุนนิยมในยุคต่อมา 
ได้เข้ามาเปลี่ยนชีวิตของผู้คน จากชุมชนเกษตรกรรมแบบพอเพียง กลายเป็นการท าเกษตรกรรมและ
อุตสาหกรรมเชิงพาณิชย์มากขึ้น รวมถึงการเข้ามาของโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ เช่นโรงงาน
เซรามิก โรงงานน้ าตาล และโรงโม่ดินขาวเพ่ือผลิตเซรามิกฯลฯ ท าให้ชาวล าปางได้เปลี่ยนแปลงวิถี
การด ารงชีพ จากเรือกสวนไร่นาที่เสมือนเป็นตัวแทนของ “การเกษตร”และวิถีที่อิงวัฒนธรรม เข้าสู่
โรงงานซึ่งเป็นตัวแทนของ “อุตสาหกรรม” (เมธาพร  ผมขาว, 2552: 14) โดยผลท าให้เกิดปัญหาทาง
สังคมต่างๆ ตามมามากมาย เช่นปัญหาการเคลื่อนย้ายแรงงาน ปัญหาด้านปากท้อง ด้านการศึกษาที่
ไม่เท่าเทียม ยาเสพย์ติด ฯลฯ (ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอเกาะคา, 2558) โดยผู้คนได้หันไปให้
ความส าคัญกับปัญหาปากท้อง ลดความส าคัญของวัด ในฐานะศูนย์กลางที่เชื่อมโยงจิตใจ และความ
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เชื่อของผู้คน และท าให้เกิดปัญหาการเสื่อมสลายของทรัพยากรทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะทรัพยากร
ทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ตามมา 

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ในปัจจุบันของจังหวัดล าปาง ได้ค่อยๆ เสื่อม
สลายลงไปตามกาลเวลา  เนื่องจากทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทพุทธศิลป์ เหล่านี้ส่วนใหญ่เป็น
สมบัติของชุมชน และถูกเก็บรักษาไว้โดยวัด แต่เนื่องจากวัดเองก็ประสบปัญหา ปัญหาแรกคือจ านวน
พระสงฆ์ในปัจจุบันมีไม่เพียงพอ เนื่องจากปริมานคนที่บวชพระมีจ านวนลดลง สามเณรต้องเดิน
ทางเข้ามายังตัวเมืองเพ่ือศึกษาหาความรู้ ท าให้บางวัดขาดพระสงฆ์ที่ท าหน้าที่ดูแลทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมเหล่านี้ อีกประการหนึ่งคือการขาดองค์ความรู้ด้านการอนุรักษ์ ซึ่งเป็นปัญหาใหญ่ โดยจาก
การสัมภาษณ์พระน้อย นรุตตโม (รองเจ้าอาวาสวัดปงสนุก จังหวัดล าปางและแกนน าพระสงฆ์ที่
ท างานด้านการอนุรักษ์) พบว่าพระและเณรที่ท าการดูแลรักษามรดกทางวัฒนธรรมมีภารกิจ
ค่อนข้างมาก และมองว่าการท าหน้าที่นี้มีความส าคัญอยู่ในระดับรอง เมื่อพบการช ารุดผุพังของมรดก
ทางวัฒนธรรม ก็มักปล่อยไว้โดยไม่ท าอะไรเลย เพราะไม่มีองค์ความรู้ในการซ่อมแซม บ้างก็น าไปเก็บ
บนกุฏิหรือห้องเก็บของ โดยลงแม่กุญแจ โดยไม่มีการซ่อมแซมแต่อย่างใด โดยถ้าเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่มีขนาดใหญ่และเคลื่อนย้ายไม่ได้ ส่วนใหญ่มักรอให้มีการทอดผ้าป่าหรือกฐินเพ่ือจัดหา
หรือสร้างสิ่งใหม่มาทดแทน ส่วนของเก่าก็ปล่อยช ารุดไปตามกาลเวลา ส่วนงานพุทธศิลป์ชิ้นเล็ก มัก
ปล่อยทิ้งไว้เฉยๆ ไม่มีการดูแล บ้างก็หายสาบสูญไป หรือแอบน าไปจ าหน่ายก็มีหลักฐานปรากฏ
มาแล้ว (พระน้อย  นรุตตโม, 2558, สัมภาษณ์, 30 พฤศจิกายน)  

การลงพ้ืนที่ส ารวจในเบื้องต้นของผู้ศึกษา รวมถึงสนทนากลุ่มย่อยกับภาคีเครือข่ายการ
อนุรักษ์ พบว่าวิธีในการรักษางานพุทธศิลป์เหล่านี้มีอยู่สองวิธีใหญ่ๆ คือการเก็บไว้ในความครอบครอง
ของวัด ไม่น าออกมาดูแล โดยสร้างสถานที่เก็บอยู่ในรูปของตู้โดยเก็บทุกสิ่งรวมกันในสถานที่เดียว 
เนื่องจากไม่มีความรู้ในการอนุรักษ์และจัดเก็บ ในบางครั้งไม่กล้าน าออกมาแสดง เพราะกลัวสูญหาย 
ผลลัพธ์คือผู้คนโดยทั่วไปไม่รู้ว่ามีมรดกทางวัฒนธรรมชิ้นนี้อยู่ ท าให้ไม่ทราบคุณค่าความส าคัญ และ
ไม่เกิดความตระหนักรู้  อีกวิธีหนึ่งของของการรักษาทรัพยากรทางวัฒนธรรมของวัดคือ การน าไป
บรรจุลงในพระเจดีย์ ครั้นเมื่อมีการสร้างใหม่ เพ่ือหลีกเลี่ยงปัญหาจากการถูกโจรกรรม  

ถึงแม้การมีกลุ่มความร่วมมือ ภาคีต่างๆ รวมถึงการท างานขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
งานการอนุรักษ์ทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ ยังไม่สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของ
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ซึ่งเปรียบเสมือนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ อันเนื่องจากสาเหตุการขาด
ก าลังทรัพย์ ก าลังคน รวมถึงกรอบภาระงานของแต่ละเครือข่าย จึงส่งผลท าให้งานด้านการอนุ รักษ์
ด าเนินการได้ไม่สมบูรณ์ แต่จากการพิจารณาบริบททรัพยากรและพ้ืนที่ การลงพ้ืนที่เพ่ือรับทราบ
ปัญหา และการตรวจเอกสารและวรรณกรรมต่างๆ สู่การพัฒนาโจทย์วิจัยที่มีจุดมุ่งหมายว่า              
ท าอย่างไรจึง 1) หารูปแบบการท่องเที่ยวที่สามารถท าให้กิจกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรทางวัฒนธรรม
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ประเภทพุทธศิลป์ท าได้สะดวก และไม่ติดขัดเชิงงบประมาณ  2) การสร้างฉันทามติ การเรียนรู้ และ
ความตระหนักรู้ถึงคุณค่าของงานพุทธศิลป์ควรเป็นอย่างไร และ 3) วิธีการไปสู่ความยั่งยืนด้วยการ
จัดการของชุมชนอย่างมีส่วนร่วมควรเป็นอย่างไร   

ซึ่งจากการตรวจเอกสารพบว่ามีแนวคิดรูปแบบการท่องเที่ยวในรูปแบบหนึ่ง คือการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร (voluntourism) ซึ่งในต้นน้ านอกเหนือจากอรรถประโยชน์อันเกิดจากการ
ท่องเที่ยวโดยทั่วไปแล้ว ชุมชนยังได้รับผลประโยชน์จากการให้ทั้งการเงินและแรงงานอาสาสมัคร ซึ่ง
ในกลางน้ า ระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครมักเกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกันระหว่าง
นักท่องเที่ยวและชุมชนในมิติต่างๆ จนถึงปลายน้ า ทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ของ
ชุมชน ได้รับการอนุรักษ์ควบคู่กันไปด้วย รวมถึงการสร้างประสบการณ์ใหม่ในการท่องเที่ยว ผ่าน
กิจกรรมการอนุรักษ์ และบทบาทการเป็น “ผู้ให้” ในขณะเดียวกันชุมชนได้มีจิตส านึก และหวงแหน
มรดกทางวัฒนธรรมของตนเอง โดยจากโจทย์วิจัยในเบื้องต้น ได้น ามาซึ่งปัญหาของงานวิจัยที่ผู้ศึกษา 
ต้องการหาค าตอบเชิงประจักษ์เพ่ือน าผลการศึกษาสู่การพัฒนาท้องถิ่นและสังคมโดยรวมจากประเด็น
ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้สร้างข้อค าถามในงานวิจัย เพ่ือหาค าตอบเชิงประจักษ์ในการตอบค าถามดังนี้ 

1. ศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง
เป็นอย่างไร  

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครที่สามารถถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ 
ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ควรมีลักษณะเช่นใด 

3. การพัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนสามารถกระท าได้ในรูปแบบใด 

4. ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง เป็นอย่างไร 

 
 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง” เป็นการวิจัยเพ่ือการพัฒนา (research for development) โดยผู้วิจัยได้ก าหนด
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม  

2. สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพ่ือถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้าน
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
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3. พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  

4. ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน  
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

ผลของการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วมของจังหวัดล าปาง” ได้ก่อให้เกิดประโยชน์กับชุมชนในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
 
1. ผลประโยชน์เชิงนโยบาย 

1.1 นายกองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น โดยเฉพาะนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าปาง 
และผู้บริหารองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นในระดับต่างๆ สามารถน าผลการวิจัยไปต่อยอดเพ่ือวางแผน
งบประมาณ หรือการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ได้อย่างมีทิศทาง  

1.2 ประธานชุมชนต่างๆ ในจังหวัดล าปาง ได้รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม เพ่ือเป็นเครื่องมือในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของตนเอง ที่
ประกอบด้วยรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ ความตระหนักรู้ ผ่านกิจกรรมท่องเที่ยว  
 
2. ผลประโยชน์เชิงปฏิบัติการ 

2.1 คณะกรรมการ ชมรม หรือกลุ่มวิสาหกิจการท่องเที่ยวชุมชนในจังหวัดล าปาง ได้มี
วิธีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม ไว้เพ่ือเป็น
ต้นแบบในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์สู่ความยั่งยืน 

2.2 ประชาชนของทุกชุมชนที่เข้าร่วมโครงการ ได้เรียนรู้ถึงคุณค่าและความส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ของมรดกทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในพ้ืนที่ของตนเอง  ได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันกับนักท่องเที่ยว และได้ประโยชน์อย่างยั่งยืนจากการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง รวมถึงได้รับคุณค่าทางจิตใจ จาก
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ท าให้เกิดการขัดเกลาทางจิตใจ และเกิด
พุทธิปัญญา (การรู้ตื่น) ในตนเอง 

2.3 นักวิชาการ และผู้จัดการท่องเที่ยว ได้ทราบถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น และสามารถน า
ผลการวิจัย ไปเป็นองค์ความรู้ หรือน าไปวางแผน เพ่ือป้องกันผลกระทบที่เกิดกับชุมชน  
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2.4 นักวิจัยได้ต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่ เป็น
รูปแบบใหม่ของการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม 
 

ขอบเขตในการวิจัย 
 

ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง” ผู้ศึกษาได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษา ตามประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

 
1. ขอบเขตด้านพื้นที่   

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านพ้ืนที่โดยวิธีการลงพ้ืนที่ การ
ส ารวจภาคสนาม การรับฟังความคิดเห็นภาคประชาชน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การทดลองจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร การประเมินผลกระทบจากการท่องเที่ยว ซึ่งใช้วิธีการเลือกพ้ืนที่วิจัย  ด้วย
การประเมินสภาพความเสียหายโดยผู้เชี่ยวชาญ สถานภาพของงานพุทธศิลป์ที่มคีวามต้องการเร่งด่วน
ในการอนุรักษ์ และความพร้อมของชุมชน  จึงได้ก าหนดพ้ืนที่ที่ท าการวิจัย จ านวน 4 พ้ืนที่ 
ประกอบด้วย 

 
ชุมชนศาลาเม็ง  หมู่  9  เทศบาลต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
ชุมชนสวนดอก  ต าบลสวนดอก อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
ชุมชนสองแควสันติสุข  หมู่  9  ต าบลนาแก้ว อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
ชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก  หมู่ 4  ต าบลนาแก้ว อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
 

2. ขอบเขตด้านประชากร  
ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ มาจากกลุ่มประชากรในพ้ืนที่ และกลุ่มภาคประชาสังคมที่ได้เข้าร่วม 

จ านวนทั้งสิ้น 436 คน ดังต่อไปนี้ (ดังในภาคผนวก) 
2.1 คณะผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ จ านวน 15 คน 
2.2 คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง 

จ านวน 30 คน 
2.3 วิทยากรต้นแบบ จ านวน 6 คน 
2.4 ผู้สื่อความหมายกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร จ านวน 38 คน 
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2.5 คณาจารย์จากมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนด้านการท่องเที่ยว นักศึกษาสาขาวิชาการ
ท่องเที่ยว จ านวน 128 คน  

2.6 ประชากรของทั้ง 4 ชุมชน ที่เข้าร่วมกิจกรรมจัดการท่องเที่ยวทุกครั้ง จ านวน 99 คน 
2.7 ประชากรของทั้ง 4 ชุมชนที่เข้าร่วมเวทีประเมินผลกระทบ จ านวน 120 คน 
 

3 ขอบเขตด้านเนื้อหา  
การวิจัยในครั้งนี้ได้น ามาซึ่งรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี

ส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง โดยได้ใช้ทฤษฎี และแนวคิดในการศึกษาดังต่อไปนี้เท่านั้น 
3.1 ผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีหลักในการขับเคลื่อนการวิจัยคือ ทฤษฏีโครงสร้าง – หน้าที่นิยม 

(structural- functional theory) ทฤษฎี ป รากฏการณ์ นิ ยม  (phenomenology) กล ไกการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม (mechanism of social change) เท่านั้น 

3.2 งานพุทธศิลป์ที่ศึกษา คือ งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ โดยงานวิจัยนี้ได้
ศึกษางานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก เช่น พระพุทธรูปไม้ ผ้าในพิธีกรรม คัมภีร์ใบลานหรือปั๊บสา เครื่อง
ประกอบพิธีกรรมต่างๆ โดยได้ท าการศึกษาในประเด็นดังต่อไปนี้เท่านั้น 

3.2.1 การบันทึกภาพ และการพรรณนาทางกายภาพ 
3.2.2 การพรรณนาลักษณะทางศิลปะ เช่น การแสดงปาง การจัดหมวดหมู่ทางศิลปะ  
3.2.3 การศึกษาจากหลักฐานเกี่ยวเนื่อง เช่น จารึกบนฐานพระ ลักษณะเฉพาะของ

สกุลช่าง การถอดความ และการเล่าเรื่อง รวมถึงความเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
3.2.4 การศึกษาบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม 

3.3 ในการพรรณนาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์
ของจังหวัดล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นในการ
พรรณนาศักยภาพ โดยใช้เกณฑ์ตามกฎบัตรประเทศไทย ว่าด้วยการบริหารจัดการแหล่งมรดกทาง
วัฒนธรรม (Thailand Charter on Cultural Heritage Management) ดังต่อไปนี้ เท่านั้น  (สภา
นานาชาติว่าด้วยการดูแลอนุสรณ์สถานและแหล่งโบราณคดี, 2560: ระบบออนไลน์) 

3.3.1 ศักยภาพและคุณค่าเชิงประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
3.3.2 ศักยภาพและคุณค่าเชิงสังคมและวัฒนธรรม 
3.3.3 ศักยภาพและคุณค่าเชิงสุนทรียศาสตร์ 
3.3.4 ศักยภาพและคุณค่าด้านวิชาการ 

3.4 การค้นหารูปแบบการถ่ายทอดความรู้ (ด้านพุทธิปัญญา) ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีการ
เรียนรู้ เบนจามิน บลูม และคณะ (Bloom et al, 1956 อ้างใน (สมชาย  รัตนทองค า, 2560: 33-34) 
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ได้แก่ 1) ความรู้ความจ า 2) ความเข้าใจ 3) การน าไปใช้ 4) การวิเคราะห์ 5) การสังเคราะห์ 6) การ
ประเมิน เท่านั้น 

3.5 การค้นหาระดับความตระหนักรู้ถึงคุณค่าและความส าคัญของการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
ของกลุ่มประชากรที่ท าการศึกษา ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้แนวคิดล าดับขั้นของพฤติกรรมด้านจิตพิสัย ของ
คาร์ทโวลฮ์และคณะ (Krathwohl et al., 2001 อ้างใน ทิศนา  แขมมณี (2546: 125) ซึ่งประกอบไป
ด้วยเกณฑ์การวัดคือ 1) การรับรู้ 2) การตอบสนอง 3) การเกิดค่านิยม 4) การจัดระบบคุณค่า 5) การ
สร้างลักษณะนิสัย เท่านั้น 

3.6 กิจกรรมการอนุรักษ์ซึ่งเป็นแม่แบบในการถ่ายทอดความรู้ ผู้วิจัยได้ใช้หลักการอนุรักษ์
โบราณวัตถุของกรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรมเท่านั้น คือ 1) การตรวจสอบวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิต 
2) การตรวจสอบปัญหาที่เกิดข้ึนกับโบราณวัตถุ 3) การปฏิบัติการสงวนรักษาโบราณวัตถุ 4) ซ่อมแซม
โบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด และ 5) การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ (กรมศิลปากร, 
2549: 1-2) 

3.7 ในการศึกษาและวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้เกณฑ์ของ
โคเฮน และอัพฮอฟ (Cohen and Uphoff, 1977 อ้างใน ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 2546: 32-33) ได้แก ่
1) การร่วมตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 3) การร่วมรับผลประโยชน์ และ 4) การร่วม
ประเมินผล เท่านั้น 

3.8 กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมที่ได้ถูก
พัฒนาเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้และสร้างความตระหนักรู้  ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบของ
กิจกรรมที่สามารถสร้างมรรคผลในการเรียนรู้และตระหนักรู้ ดังต่อไปนี้เท่านั้น 

3.8.1 การสร้างกิจกรรมให้เกิดการแลกเปลี่ยน (exchanging) ระหว่างนักท่องเที่ยว
กับชุมชน  

3.8.2 การสร้างกิจกรรมให้เกิดการปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง (hands-on in 
real-situation)  

3.8.3 การสร้างกิจกรรมเพื่อสรุปบทเรียน (conclusion)  
3.8.4 การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้ค าแนะน าในการปฏิบัติ (coaching) 

3.9 ในด้านการประเมินผลกระทบที่เกิดข้ึนจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยได้ประเมินในสามมิติ ดังนี้เท่านั้น 

3.9.1 มิตดิ้านเศรษฐกิจ  
3.9.2 มิติด้านสังคมวัฒนธรรม  
3.9.3 มิติด้านสิ่งแวดล้อม  
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4 ขอบเขตของเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย  
ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดเครื่องมือส าหรับการวิจัยในแต่ละวัตถุประสงค์  ในรูปแบบต่อไปนี้

เท่านั้น 
4.1 การวิจัยเอกสาร และแบบบันทึกข้อมูลงานพุทธศิลป์ 
4.2 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
4.3 การจัดประชุมกลุ่มย่อย 
4.4 การจัดเวทีชาวบ้านเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
4.5 แบบสอบถามเพ่ือการน าสัมภาษณ์ชนิดกึ่งโครงสร้าง 
4.6 แบบทดสอบ 

 
ข้อจ ากัดในงานวิจัย 

 
ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม

ของจังหวัดล าปาง” ผู้ศึกษาได้ค านึงถึงข้อจ ากัดที่อาจเกิดขึ้นในขั้นตอนต่างๆ ของการวิจัยในครั้งนี้ 
โดยเป็นการวิจัยเพ่ือการพัฒนา (research for development) อาศัยกระบวนการวิจัยที่ประกอบไป
ด้วย 1) การวิจัยแบบศึกษาย้อนหลั ง (ex-post  facto research) 2) การวิจัยแบบทดลอง 
(experimental research) 3). การวิจัยเชิ งปฏิบั ติการแบบมีส่วนร่วม (participatory action 
research) และ 4) การวิจัยก่อนมีแบบวิจัยแบบทดลองหรือแบบแผนการทดลองขั้นต้น (pre-
experimental research)  ซึ่งทั้งกระบวนการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงสังคมศาสตร์ (social science 
research) ที่ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิงคุณภาพ (qualitative research method) และเชิงปริมาณ 
(quantitative research method) โดยข้อจ ากัดของกระบวนการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 

 
1. ข้อจ ากัดของแบบการวิจัย 

1.1 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) ยึดหลักของเหตุ
และผลตามข้อตกลงเบื้องต้นของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ผลวิจัยที่ได้ต้องสามารถตรวจสอบ (verify) 
หรือการท าซ้ า (repeated) ได้เพ่ือยืนยันผลที่ได้ ซึ่งเป็นลักษณะที่ส าคัญทางวิทยาศาสตร์ แต่ใน             
การน าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้กับการวิจัยทางสังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ ตัวแปรที่ศึกษา
เป็นตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ซึ่งมีความไม่คงที่ และแปรเปลี่ยนได้ตลอดเวลา ผลวิจัยที่ได้อาจ
คลาดเคลื่อนได ้(พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2540: 62-63) 

1.2 ข้อจ ากัดของการวิจัยอย่างมีส่วนร่วม (participatory action research : PAR) โดยใช้
เทคนิค AIC (appreciation, influence and control) อาจท าให้กระบวนการท างานในพ้ืนที่ๆ ต้อง
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รีบเร่ง ตามกรอบระยะเวลา อาจท าให้ผลการวิจัยไม่สมบูรณ์เท่าที่ควร อีกประการหนึ่ง บริบทของ
พ้ืนที่อาจเปลี่ยนไปแปรผันกับระยะเวลา ดังนั้นผู้ศึกษาจึงได้ก าหนดระยะเวลาเพ่ือยึดเอาข้อมูลในช่วง 
18 เดือน เท่านั้น (มิถุนายน 2560 – พฤศจิกายน 2561) 
 
2. การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาเฉพาะในบริบทของจังหวัดล าปาง ดังนั้นการน าไปประยุกต์ใช้
กับจังหวัดอ่ืน อาจต้องพิจารณาบริบทแวดล้อม ก่อนน าไปประยุกต์ใช้ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง” ผู้ศึกษาได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะของการศึกษาในครั้งนี้ ดังต่อไปนี้ 

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร (voluntourism) หมายถึง การท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยว
จ่ายเงินเดินทางเพ่ือท่องเที่ยวในชุมชนนักท่องเที่ยวอาสาสมัครในโครงการให้ความช่วยเหลือชุมชน
สร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าจากกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับชุมชน และการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมท้องถิ่นมี
จุดมุ่งหมายเพ่ืออาสาให้ความช่วยเหลือในการพัฒนาสังคมในด้านหนึ่ง ในชุมชนที่ไปท่องเที่ยว
ก่อให้เกิดประสบการณ์ที่มีคุณค่าในการพัฒนาตนเองอีกทั้งยังเป็นการช่วยพัฒนาชุมชนและอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมควบคู่กันไป (ราณี  อิสิชัยกุล, 2557: 359)  

การอนุรักษ์ (conservation ) หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากร อย่างชาญฉลาด ให้เป็น
ประโยชน์ต่อมหาชนมากที่สุด และใช้ได้เป็นเวลายาวนานที่สุด ทั้งนี้ต้องให้สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่า 
ประโยชน์น้อยที่สุด และจะต้องกระจายการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรโดยทั่วถึงกันด้วย ฉะนั้น การ
อนุรักษ์จึงไม่ได้หมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไว้เฉยๆ แต่ต้องน าทรัพยากรมาใช้ประโยชน์ให้ถูกต้อง
ตามกาลเทศะ ( time and space ) อีกด้วย (ประชา  อินทร์แก้ว, 2542: 26) 

งานพุทธศิลป์  (buddhist arts) งานศิลปะ ที่ เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา ทั้ งที่ เป็นงาน
จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม หรือศิลปกรรม ที่สร้างขึ้นรับใช้พระพุทธศาสนาโดยตรง  
(พูนชัย  ปันธิยะ, 2541: 303) 

การมีส่วนร่วม (participation) หมายถึงกระบวนการที่เปิดให้ประชาชนเข้ามามีบทบาทใน
การด าเนินงานในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือ หลายๆ เรื่องแล้วแต่กรณี โดยมีส่วนร่วมในสี่ขั้นตอนคือ การมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใน (decision making) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ (implementation) 
การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (benefit) และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (evaluation) (Cohen 
and Uphoff, 1977 อ้างใน ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 2546: 32-33) 
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รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ (buddhist art conservation-
based voluntourism model) หมายถึง รูปแบบกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์หลักในการ
ท างานเชิงอาสาสมัครด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชนต่างๆ โดยแบ่งออกเป็นสองช่วง
ระยะเวลาคือ การกระท าให้เสร็จโครงการภายในวันเดียว และการมีการพักค้างแรมหนึ่งคืน รูปแบบ
การท่องเที่ยวทั้งสองโปรแกรมนั้นอยู่บนพ้ืนฐาน 7 กิจกรรมหลักคือ 1) ปฐมนิเทศ 2) ขอขมา
โบราณวัตถุ 3) ตรวจนับและลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น 4) ถ่ายรูป วัดขนาด และท าความสะอาดตาม
กระบวนการทางวิชาการ 5) อ่านจารึก 6) การลงทะเบียนโบราณวัตถุ และ 7) เวทีสรุปบทเรียนของ
โครงการ และตรวจรับของคืน 

ศักยภาพ คุณค่าและความส าคัญ (potentiality and significant) คือสิ่งที่มนุษย์ก าหนด
ขึ้น และเป็นสิ่งที่มนุษย์ให้ค่า แตกต่างกันไปตามพ้ืนฐานสังคม วัฒนธรรม และบริบทอ่ืนๆ เช่น
เศรษฐกิจ โดยแบ่งกว้างๆ ออกเป็นทางวัฒนธรรม ทางสังคม ทางเศรษฐกิจ  (Feilden and 
Jokilehto, 1993: 5-10)  

การถ่ายทอดความรู้ (knowledge transfer) เป็นขั้นตอนในการจัดการความรู้ กล่าวคือการ
ส่งต่อความรู้ขึ้นภายในองค์กร เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ในระหว่างกลุ่ม และบุคคลต่างๆ (Quinn et 
al, 1996: 350-362) 

พุทธิพิสัย (cognitive domain) หมายถึงพฤติกรรมที่ด้านสติปัญญา ความคิด ความรู้ หรือ
พฤติกรรมทางด้านสมองของมนุษย์ ท าให้เกิดความเฉลียวฉลาด มีความสามารถจ าเรื่องราวต่างๆ ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นความสามารถและทักษะทางด้านสติปัญญา แบ่งได้เป็น 6 ระดับ ได้แก่
ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน (Bloom et 
al, 1956 อ้างใน สมชาย  รัตนทองค า, 2560: ระบบออนไลน์) 

ความตระหนักรู้ (awareness) หมายถึง สภาวะที่บุคคลได้รับความรู้ หรือประสบการณ์
ต่างๆ แต่มีการประเมินค่าและตระหนักถึงความส าคัญที่ตนเองมีต่อสิ่งนั้นๆ อีกนัยหนึ่งตือการตื่นรู้  
ทางจิต (Natsoulas, 1992: 199-225)  

สุนทรียศาสตร์ (aesthetics) หมายถึง สาขาหนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวกับคุณค่า (Axiology) หรือ
ปรัชญาบริสุทธิ์ เป็นวิชาที่ว่าด้วยเรื่องความงาม ทั้งความงามในศิลปะ และความงามในธรรมชาติ 
รวมทั้งรสนิยม โดยศึกษาถึงบ่อเกิดของความงาม และมาตรฐานแห่งคุณค่าในการตัดสินเกี่ยวกับศิลปะ 
นับได้ว่า สุนทรียศาสตร์เป็นวิชาอิสระ ที่ท าหน้าที่ศึกษาเกี่ยวกับผลงานด้านศิลปะแขนงต่างๆ 
กระบวนการ ในการคิดสร้างสรรค์และการชื่นชมในศิลปะ ตลอดถึงแง่มุมต่างๆ ของธรรมชาติ รวมทั้ง
การกระท าของมนุษย์ ซึ่งอยู่นอกเหนือขอบข่ายของธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสิ่งที่ถือได้ว่างาม 
หรือน่า เกลียดอันเกี่ยวกับรูปแบบ และคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสของมนุษย์ (พระมหาสวนทา 
ธมฺมจารี (สุจารี), 2550: 99) 
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กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร (voluntourism activities) หมายถึง การเดินทาง
ของนักท่องเที่ยวที่ตัดสินใจเดินทางเพ่ือให้ความช่วยเหลือในด้านมนุษยธรรมต่างๆ ต่อคน สถานที่ 
สัตว์  หรือสิ่ งแวดล้อม (Wearing and McGehee, 2013 : 122) โดยในต้นน้ านอกเหนือจาก
อรรถประโยชน์อันเกิดจากการท่องเที่ยวโดยทั่วไปแล้ว ชุมชนยังได้รับผลประโยชน์จากการให้ทั้ง
การเงินและแรงงานอาสาสมัคร ซึ่งในกลางน้ า ระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครมักเกิด
การเรียนรู้ซึ่งกันและกันระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชนในมิติต่างๆ จนถึงปลายน้ า กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้ร่วมสร้างประสบการณ์ใหม่ในการท่องเที่ยว ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
และมีบทบาทการเป็น “ผู้ให้” ในขณะเดียวกันชุมชนได้มีจิตส านึก และหวงแหนทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวของตนเอง 

การประเมินผลกระทบการท่องเที่ยว (tourism impact assessment) หมายถึง สิ่งที่
เกิดขึ้นภายหลังจากการที่มีกิจกรรมทางการท่องเที่ยในรูปแบบใดๆ ซึ่งสามารถมีทั้งด้านบวกและด้าน
ลบ ในมิติต่างๆ เช่นมิติทางเศรษฐกิจ มิติทางด้านสิ้งแวดล้อม และมิติด้านสังคมวัฒนธรรม (บุญเลิศ 
จิตตั้งวัฒนา, 2548: 24) 

การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร (voluntourism management) หมายถึง 
วิธีการที่จะพัฒนารูปแบบ หรือกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในชุมชนใดๆ ผ่านกลไกหลัก 4 
กลไก คือ 1) การใช้ระบบการมีส่วนร่วมกับชุมชนท้องถิ่น (collaboration with local residents)  
2) การเพ่ิมขีดความสามารถของคนในท้องถิ่น (empowerment of local residents) 3) การเรียนรู้
และแบ่งปันความรู้ร่วมกัน (knowledge sharing) 4) การอาศัยเครือข่ายเพ่ือพัฒนาสังคมและ
เศรษฐกิจ (networking for socio-economic improvement) (Ayobami et al, 2012: 1632-
1638) 

 



บทที่ 2  
ทฤษฎีและการตรวจเอกสาร 

 
ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม

ของจังหวัดล าปาง” ผู้ศึกษาได้ท าการตรวจเอกสารและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง โดยครอบคลุมเนื้อหาแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน โดยส่วนแรกเป็นการตรวจเอกสารและเนื้อหาทางด้านแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือให้ได้กรอบทฤษฎีที่ ใช้ในการศึกษา (theoretical framework) โดยเป็นการตรวจเอกสาร
ครอบคลุมทฤษฎีต่างๆ คือ ทฤษฏีโครงสร้าง – หน้าที่นิยม (structural- functional theory)  
ทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (phenomenology) และกลไกการเปลี่ยนแปลงของสังคม (mechanism 
of social change)  

ส่วนในหัวข้อที่สอง เป็นการตรวจเอกสารและด้านแนวคิด หลักการ ประพจน์ และ
ผลการวิจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับงานวิจัย เพ่ือให้ได้กรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา (conceptual 
framework) ครอบคลุมแนวคิดต่างๆ คือ แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน (concept of sustainable 
development) แนวคิดด้านการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ (concept of 
Buddhist arts conservation-based voluntourism) แนวคิดการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (concept of participatory community-based tourism management) 
ทฤษฎีการเรียนรู้ (learning theory) และแนวคิดการถ่ายทอดความรู้ (concept of knowledge 
transferring) แนวคิดล าดับขั้นของพฤติกรรมด้านจิตพิสัยและการสร้างความตระหนักรู้  (concept 
of hierarchical affective behavior and concept of building awareness)  แ น ว คิ ด ด้ า น
ผลกระทบด้านการท่องเที่ยว (concept of tourism impacts) แนวคิดด้านการประเมินศักยภาพ
และคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม (concept of potentiality and value assessment on 
cultural heritages) รวมถึงการตรวจเอกสารเพ่ือวิเคราะห์ตัวแปรจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ร่วมด้วย
บริบททางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับการสร้างสรรค์งานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง ประวัติศาสตร์พ้ืน
ถิ่นเมืองล าปาง และล าปาง : ชาติพันธุ์ ขนบประเพณี และการรังสรรค์พุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ตอนที่ 1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 

พัฒนาการของประเทศไทยในเชิงสังคมและวัฒนธรรม มีลักษณะการด ารงชีพด้วยสังคม
เกษตรกรรมร่วมกับการขับเคลื่อนวัฒนธรรมผ่านกระบวนการทางศาสนาแฝงกับระบบความเชื่อสิ่ง
เหนือธรรมชาติควบคู่กันไป กล่าวคือวิถีปฏิบัติของประชาชนนั้นยึดโยงอยู่กับฤดูกาลอันเกี่ยวเนื่องกับ
การเพาะปลูก ร่วมกับการสร้างพิธีกรรมทางศาสนาที่แฝงเอาไว้ด้วยเหตุผล และวิธีคิดที่แยบยล 
สะท้อนออกมาเป็นขนบ ประเพณีและพิธีกรรม ต่างกันทางปัจจัยด้านภูมิศาสตร์ที่แตกต่างกันตาม
ภูมิภาคต่างๆ โดยระบบสังคมมีพัฒนาการ และการปรับเปลี่ยนรูปแบบเรื่อยมาทั้งด้านความสัมพันธ์
ทางสังคม คา่นิยมของบุคคล ความเชื่อ อัตลักษณ์ และระบบความรู้  

จุดเปลี่ยนที่รุนแรงของระบบสังคมไทยที่เด่นชัด คือการพัฒนาด้านอุตสาหกรรมของโลก 
ภายหลังจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมในยุโรปส่งผลให้เกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอย่าง
ชัดเจนคือระบบโรงงานและภาวะเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ประชาชนมีการปรับเปลี่ยนทางมโนทัศน์ 
(paradigm shift) จากสังคมเกษตรสู่สังคมอุตสาหกรรม ที่เสมือนเป็นตัวแทนของระบบทุนนิยม 
(capitalism) โดยสภาพสังคมก่อนการเกิดการเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างสังคมในยุคปฏิวัติ
อุตสาหกรรม มีลักษณะเป็นสังคมขึ้นอยู่กับกลุ่มชนชั้นน า (elite group) ซึ่งหมายถึงกลุ่มผู้อยู่ในสังคม
ชั้นสูง และกลุ่มนักบวชในศาสนาซึ่งเป็นผู้น าในความคิด ซึ่งกลุ่มชนชั้นน านี้ได้สร้างความมั่งคั่ง เป็น
อภิสิทธิ์ชน และพัฒนาสังคมเฉพาะกลุ่มเท่านั้น ส่วนกลุ่มคนชั้นแรงงานซึ่งเป็นคนส่วนมากนั้นยังติดอยู่
กับภาวะอ่อนด้อยทางชนชั้น ท าให้เกิดความยากจนและด้อยพัฒนา และเปรียบเสมือนภาระของ
สังคมอยู่ตลอดเวลา 

หลังการปฏิวัติอุตสาหกรรม ได้เกิดชนชั้นกลางที่สร้างฐานะ และสถานะทางสังคมจากการเข้า
สู่ภาคอุตสาหกรรมเพ่ิมเป็นจ านวนมาก โดยกลุ่มคนเหล่านี้ได้ร่วมกับชนชั้นสูงเพ่ือเร่งเร้าและมีส่วน
ร่วมในการชี้น าและผลักดันประเทศ ให้เกิดภาวะทันสมัย (modernization) เพ่ือท าให้สังคมทั้งหมด
ได้มีการพัฒนา โดยหลักคิดของภาวะทันสมัยนั้นคือ การเชื่อว่าสังคมมีความเป็นระบบ และสมดุล แต่
ขาดเพียงการพัฒนาเพ่ือให้เกิดความเจริญ ดังนั้นถ้าต้องการให้เกิดความเจริญในสังคม ต้องมีการการ
แผ่ขยายความเจริญจากประเทศที่เจริญกว่าสู่ประเทศที่ด้อยพัฒนา โดยคาดหวังว่ามรรคผลของภาวะ
ทันสมัยมักท าให้เกิดความเจริญเหมือนกับต้นแบบ โดยความทันสมัยในที่นี้หมายถึงการเร่งเร้าให้มีการ
สร้างสิ่งจ าเป็นพ้ืนฐาน การเปลี่ยนแปลงสังคมจารีตสู่สังคมที่ต้องการระบบความรู้และ เทคโนโลยี
ระดับสูง การเปลี่ยนแปลงในการเกษตรเพ่ือยังชีพสู่การป้อนสู่โรงงาน การขยายตัวของสังคมเมือง 
การจัดระเบียบสังคม รวมถึงการทะยานของระบบเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี โดยความเจริญ
และภาวะทันสมัยได้ถูกด าเนินการและผลักดันให้เกิด แต่การด ารงชีวิตของสังคมดั้งเดิม ไม่ได้พัฒนา
ไปพร้อมกัน ท าให้เกิดปัญหาทางสังคมและเศรษฐกิจขึ้นมากมาย  
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สังคมไทยช่วงหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรม ได้ปรากฏปัญหาทางสังคมและเศรษฐกิจต่างๆ 
มากมาย และเป็นบ่อเกิดของการช่วงชิงอ านาจเพ่ือผลประโยชน์ทางการค้าและการแสวงหาวัตถุดิบ 
ระหว่างรัชสมัยของรัชกาลที่ 4 ถึงรัชกาลที่ 7 และภายหลังจากการปฏิวัติและเปลี่ยนแปลงระบอบ
การปกครองของประเทศไทย ได้มีการหันมาใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมาเป็นแบบ
แผนเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยช่วงต้นของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ มุ่งเน้น
การพัฒนาให้ประเทศเข้าสู่ภาวะทันสมัยและด าเนินงานผลักดันแผนงาน เพ่ือเกิดการพัฒนาประเทศ
เรื่อยมา ภายหลังในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 - 2544) เป็น
จุดเปลี่ยนส าคัญของการวางแผนพัฒนาประเทศที่ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน
สังคม และมุ่งให้ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” และใช้เศรษฐกิจเป็นเครื่องมือช่วยพัฒนาให้คนมี
ความสุขและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นพร้อมทั้ง ปรับเปลี่ยนวิธีการพัฒนาแบบแยกส่วนมาเป็นบูรณาการ
แบบองค์รวม เพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยเป็นการ
หักล้างแบบถอนรากถอนโคน (radical change) และท้าทายแนวคิดของกระบวนทัศน์กระแสหลักที่
มุ่งเน้นความเจริญจากการพัฒนา โดยภายหลังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 สู่
แผนที่ 9 ได้เริ่มมีการอัญเชิญปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โดยมี
เนื้อหาของแนวทางพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท โดยค านึงถึง
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรม
เป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต การป้องกันให้รอดพ้นจากวิกฤต และให้สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง
และยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่างๆ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550: 7-9) 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ถูกศึกษาและพิสูจน์ครั้งแล้วครั้งเล่า และถูกยืนยันว่าเหมาะสม
กับการเป็นหลักคิดในการพัฒนาระบบเศรษฐกิจและสังคมไทย โดยได้เปลี่ยนมุมมองของการพัฒนา
จากศูนย์กลาง สู่หัวใจของการพัฒนาคือประชาชน และถูกน ามาใช้เป็นแผนในช่วงต่อมาจนถึงปัจจุบัน 
โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่งเป็นกระบวนการที่ปรับเปลี่ยนวิธีคิดสู่ภาคประชาชน 
โดยเปิดโอกาสให้ภาคประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วม อาจเป็นการมีส่วนร่วมเป็นบางส่วน หรือการมี
ส่วนร่วมทั้งองคาพยพของกิจกรรม หรือกระบวนการ เป็นต้น 

จากการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาปัญหาในเบื้องต้น ของเขตพ้ืนที่ศึกษา ได้พบว่าปัญหาที่เกิดขึ้นคือ
การละเลยและไม่ดูแลมรดกทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะงานพุทธศิลป์ของชุมชน เนื่องจากผู้คนได้หันไป
ให้ความส าคัญกับปัญหาปากท้อง ลดความส าคัญของวัด ในฐานะศูนย์กลางที่เชื่องโยงจิตใจ และความ
เชื่อของผู้คน และท าให้เกิดปัญหาการเสื่อมสลายของมรดกทางวัฒนธรรมประเภทพุทธศิลป์ตามมา 
และท าให้มรดกทางวัฒนธรรมประเภทพุทธศิลป์ในปัจจุบัน ได้ค่อยๆ เสื่อมสลายลงไปตามกาลเวลา 
จึงควรมีวิธีการที่เหมาะสมที่เข้าไปจัดการโดยปลายทางของการจัดการคืองานพุทธศิลป์ของชุมชนได้
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ถูกอนุรักษ์ รักษา และดูแล พร้อมด้วยการน้อมน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
คือการ “ระเบิดจากข้างใน” หมายถึง การมุ่งพัฒนาเพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชน ที่เข้าไป
พัฒนาให้มีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน โดยประชาชนได้สะท้อนความต้องการในการ
พัฒนา แล้วจึงค่อยออกมาสู่สังคมภายนอก มิใช่การน าเอาความเจริญจากสังคมภายนอกเข้าไปหา
ชุมชนและหมู่บ้าน  (ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ, 2559: ระบบออนไลน์) ดังนั้นประชาชนผู้เป็นเจ้าของมรดกทางวัฒนธรรมประเภทงาน
พุทธศิลป์ ควรเป็นผู้ที่ตัดสินใจและมีส่วนร่วมด าเนินการดูแลมรดกทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธ
ศิลป์ของตนเอง 

การท่องเที่ยว เป็นอีกเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาสังคม โดยเฉพาะการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
(community-based tourism)  เป็นเครื่องมือหนึ่งที่ชุมชนสามารถน าไปประยุกต์เพ่ือผลอย่างใด
อย่างหนึ่งเช่นการจัดการท่องเที่ยวเพ่ือการพัฒนาชุมชน การจัดการท่องเที่ยวเพ่ือสืบสานวัฒนธรรม
เป็นต้น แต่เนื่องจากในเขตอ าเภอเกาะคา และจังหวัดล าปางนั้น มรดกทางวัฒนธรรมประเภทงาน
พุทธศิลป์นั้นถือเป็นของล้ าค่า และไม่สามารถประเมินค่าได้ ดังนั้นวิธีการการจัดการที่แยบยลเพ่ือที่ท า
ให้ชุมชนมีความรู้สึกหวงแหนและเกิดกระบวนการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์
ของชุมชนเป็นหลัก รวมถึงผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยว คือการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
ซึ่งเป็นแนวคิดของการจัดการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เน้น “นักท่องเที่ยวที่เป็นอาสาสมัคร” คือเป็นผู้
เลือกกระท าสิ่งต่างๆ ที่เห็นว่าเป็นสิ่งที่ควรกระท า และเป็นความรับผิดชอบต่อสังคมโดยไม่หวัง
ผลตอบแทนเป็นเงินทอง และการกระท านี้ไม่ใช่ภาระงานที่ต้องท าตามหน้าที่  (ศุภรัตน์  รัตนมุขย์, 
2544: 33-37) 

จากการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาเบื้องต้น ผู้วิจัยได้มีข้อสังเกตว่าการขับเคลื่อนการพัฒนาทางสังคม
สู่ความยั่งยืนนั้น ควรต้องศึกษาทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (phenomenology theory) ซึ่งเป็น
รากฐานของกระบวนการพัฒนาสังคมอย่างมีส่วนร่วม (participation) ในบริบทของ จังหวัดล าปาง
เองนั้น ชุมชนเองไม่สามารถสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมได้ด้วยตัวเอง จึงจ าเป็นต้องมีผู้ปลุกเร้าจาก
ภายนอก หรือผู้กระท าทางสังคม (social actor) ที่น าแนวคิดที่เกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวเพ่ือมุ่ง
อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ของชุมชน เป็นจุดประสงค์หลัก เพ่ือให้ชุมชนได้คิด 
วิเคราะห์ สร้างจิตส านึกร่วม และน าไปสู่การพัฒนาและเปลี่ยนแปลงทางสังคมอย่างยั่งยืน ซึ่งหมายถึง
กระบวนการการมีส่วนร่วมในการเปลี่ยนแปลงสังคมและชุมชน จากการ “ระเบิดจากภายใน” เป็น
ส าคัญ รวมถึงการศึกษาทฤษฎีหลัก (grand theory) คือทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม (structural-
functional theory) ที่เป็นร่มของการศึกษาในการวิจัยฉบับนี้ 

ดังนั้นในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วมของจังหวัดล าปาง” ผู้ศึกษาจึงต้องศึกษากรอบทฤษฎีในการวิจัยครอบคลุมทฤษฎีดังต่อไปนี้ 
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1. ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม (functional – structural theory) 
2. ทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (phenomenology) 
3. กลไกการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (mechanism of social change) 

 
1. ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม  

ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่นิยม (functional – structural theory) เกิดข้ึนภายหลังศตวรรษ
ที่ 1960 ความคิดว่าสังคมเป็นเหมือนกับสิ่งมีชีวิต หรือเป็นองค์รวมอินทรีย์ (organ) โดยนักคิดรุ่น
ก่อนๆ คิดอีกทั้งความเชื่อแบบปฏิฐานนิยมที่เน้นข้อมูลเชิงประจักษ์เพ่ือเอามายืนยันสมมติฐานต่างๆ
และความเชื่อในเรื่องที่ว่าเราได้อธิบายความจริงได้ด้วยเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ได้เสื่อมความนิยมลง 
บรรดานักคิดจึงหันไปเน้นเรื่องของความเป็นเหตุเป็นผล (rationality) ซึ่งมีฐานมาตั้งแต่ยุคสมัยของ
ค้านท์ ในความเชื่อในเรื่องความเป็นเหตุเป็นผล ได้เกิดนักคิดกลุ่มหนึ่งที่ตั้งค าถามเกี่ยวกับความเป็น
เหตุเป็นผล คือนักสังคมวิทยาในทฤษฎีโครงสร้างนิยม กลุ่มนักคิดโครงสร้างนิยมหันมาสนใจเรื่องของ
สังคมในฐานะ ระบบ ที่เกิดจากความจริงเกี่ยวกับสังคมโดยรวม เขาเชื่อว่ามีสิ่งที่เป็นโครงสร้าง
บางอย่างซ่อนอยู่ในทุกสังคมและโครงสร้างนี้แสดงให้เห็นหน้าที่ของส่วนต่างๆ ที่เป็นระบบเกี่ยวข้อง
กัน (สุภางค์  จันทวานิช, 2557: 12-14) 

ตุลย์  ตาลเจริญ (2555: 20-21) ได้สรุปเกี่ยวกับแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของกลุ่ม
ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่นิยม มีลักษณะดังนี้ 1) สังคมทั้งหมดถือเป็นระบบหนึ่ง โดยมีแต่ละส่วนท า
หน้าที่สัมพันธ์กัน 2) ความสัมพันธ์คือสิ่งที่สนับสนุนกันอย่างเป็นเหตุเป็นผล และ 3) ระบบสังคมเป็น
การเคลื่อนไหวเข้าสู่ความสมดุล การปรับความสมดุลของระบบได้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงภายใน
ระบบตามไปด้วย นอกจากนั้นทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่นิยม ยังมองว่าความขัดแย้ง ความตึงเครียด 
และความไม่สงบสุขภายในสังคม เป็นเพียงสาเหตุหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  

อนุรักษ์  ปัญญานุวัฒน์ (2552: ระบบออนไลน์) ได้กล่าวว่าทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่นิยม 
เป็นที่นิยมใช้กันในมิติของสาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา โดยมีผู้วางรากฐานส าคัญคือ เดอร์
ไคลม์ (Emile Durkhenim) มาลินอฟสกี้ (Bronislaw Malinowski) และ เรดคลิฟท์-บราวน์ (A.R. 
Radcliffe – Brown) โดยมาลินอฟสกี้ ได้เสนอทฤษฎีการหน้าที่นิยมอย่างเป็นสากลว่า วัฒนธรรม
ตอบสนองความต้องการจ าเป็นของปัจเจกบุคคล 3 ด้าน คือ 1) ความจ าเป็นพ้ืนฐานเพื่อการด ารงชีวิต
อยู่ เช่น อาหาร ที่อยู่อาศัยและเครื่องใช้ด ารงชีวิตที่จ าเป็น 2) ความต้องการด้านสังคมและจิตใจ เพ่ือ
แก้ปัญหาพ้ืนฐานที่ให้ร่างกายได้รับความจ าเป็นพ้ืนฐานได้ เช่น การแบ่งงานกันท า การแจกจ่าย
อาหาร การผลิตสินค้าและการควบคุมทางสังคมด้วยกลไกท่ีมีประสิทธิภาพ และ 3) ความต้องการเพื่อ
ความมั่นคงทางจิตใจ เช่น ความสงบทางใจ ความกลมกลืนทางสังคม และการมีระบบสังคมที่
ตอบสนองได้ เช่น ความรู้ กฎหมาย ศิลปะ วัฒนธรรมเป็นต้น 
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ทั้งนี้หน้าที่ของวัฒนธรรมเป็นหลักการส าคัญในการใช้วิเคราะห์พฤติกรรมของมนุษย์ ซึ่งได้
น าไปสู่การศึกษาระบบวัฒนธรรมทั้งหมด และเดอร์ไคลม์ (Emile Durkheim) เสนอทฤษฎีโครงสร้าง
การหน้าที่นิยม เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมมากไปกว่าปัจเจกบุคคล เน้นเสถียรภาพทางสังคม 
ความเป็นระเบียบและผาสุกของสังคม มิฉะนั้นจะเกิดความไร้บรรทัดฐาน (anomie) ซึ่ง เรดคลิฟท์-
บราวน์ (Radcliffe – Brown) เสริมว่า องค์ประกอบส าคัญที่ช่วยยึดสังคมไว้ด้วยกันนั้น ได้แก่ค่านิยม 
ความรู้สึกและพิธีกรรมต่างๆ 

ทั้งนี้เดอร์ไคลม์ (Emile Durkheim) ได้สนใจสัญลักษณ์ของกลุ่มหรือความเป็นกลุ่มที่ปัจเจก
บุคคลผูกพันกับสังคมว่าเป็นวิธีแสดงออกที่ผลกระทบต่อสมาชิกของสังคม โดยพิจารณาจากระดับ
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนาหรือระบบความเชื่อกับสังคม และระดับปัจเจกชนกับกลุ่มสังคม อัน
น าไปสู่ธรรมเนียมประเพณีที่มั่นคง และพิธีกรรมที่กลายมาเป็นกลไกควบคุมพฤติกรรมทางสังคม 
อย่างไรก็ตามนักวิชาการต่างก็ตีความค าว่า “ โครงสร้าง” แตกต่างกันไป ทั้งในฐานะที่เป็นภาวะที่มี
โครงสร้าง(รูปธรรม)และสถาบัน กับภาวะที่มีคุณสมบัติไร้โครงสร้าง (นามธรรม) โดยที่ทั้งสองภาวะ
ต่างเก่ียวพันกันเชิงกระบวนการและสามารถแสดงออกได้ในเชิงวัฒนธรรมหรือพิธีกรรมต่างๆ 

แรดคลิฟท์  บราวน์  (Radcliffe-Brown) ได้ อธิบายอย่ างชัด เจนขึ้ นว่ า ระบบสั งคม
ประกอบด้วยโครงสร้างและ กิจกรรมต่างๆ เป็นแบบแผนที่อยู่ได้นาน โดยมีความสัมพันธ์ระหว่าง
ประชากรและสิ่งแวดล้อมเป็นตัวแปรส าคัญ โครงสร้างดังกล่าวเกิดจากพฤติกรรมทางสังคมที่
ก่อให้เกิดบรรทัดฐานและกฎเกณฑ์ในการควบคุมพฤติกรรม หน้าที่ของโครงสร้างทางสังคม คือท าให้
เกิดเสถียรภาพทางสังคม ผ่านระบบต่างๆ เช่น ครอบครัว ความเชื่อ เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง 
เป็นต้น ซึ่งต่างก็มีหน้าที่ร่วมกันให้ระบบดังกล่าวเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือรักษาความสมดุล 
(equilibrium) ของสังคมไว้ ซึ่งแนวคิดของแรดคลิฟท์ บราวน์นี้ ได้ละเลยการกล่าวถึงความขัดแย้ง 
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม จึงท าให้มีข้อจ ากัดในการศึกษาสังคมที่ซับซ้อน 

อนุรักษ์  ปัญญานุวัฒน์ ได้สรุปในตอนท้ายว่า ทฤษฎีโครงสร้างและหน้าที่ช่วยในการอธิบาย
บริบทของสังคมในมิติขององค์ประกอบของสถาบันต่างๆ ที่ปรากฏ ความสัมพันธ์ของปัจเจกบุคคล
และกลุ่มคนในรูปแบบของวิถีชีวิต การใช้กลไกทางสังคมผ่านระบบความเชื่อและค่านิยมเพ่ือควบคุม
พฤติกรรมของคน ให้สังคมอยู่ในภาวะสมดุล (equilibrium) ไม่ให้เกิดความไร้ระเบียบ (anomie) 
(อนุรักษ์  ปัญญานุวัฒน์, 2552: ระบบออนไลน์) 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่นิยมเป็นทฤษฎีที่เกิดขึ้นมาโดยเชื่อว่า การกระท า
ทุกอย่างของสังคม มีเหตุและผลในตัวของมันเอง ซึ่งได้น ามาซึ่งความมีระเบียบของสังคม ให้มีบรรทัด
ฐานและก าจัดความไม่เป็นระเบียบของสังคม โดยแต่ละสังคมมีโครงสร้างที่ต่างกัน โดยมีความสัมพันธ์
ระหว่างประชากรและสิ่งแวดล้อมเป็นตัวแปรส าคัญ และการใช้กลไกทางสังคมผ่านระบบความเชื่อ
และค่านิยมเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของคน ให้สังคมอยู่ในภาวะสมดุล 
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2. ทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม 
ปรากฏการณ์วิทยา (phenomenology) มามีรากศัพท์จากภาษากรีกว่า “Phenomenon” 

หมายความว่าการเกิดขึ้น หรือ การปรากฏ (appearance) และสนธิกับค าว่า “Logos” ที่มี
ความหมายว่าการพิเคราะห์อย่างมีเหตุผลและมีกระบวนทัศน์ โดยนักคิดในส านักปรากฏการณ์วิทยา
มุ่งให้ความส าคัญของประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงชีวิตของมนุษย์ โดยเน้นหลักคิดและการให้คุณค่า
กับระบบความคิดและการให้ความหมาย ซึ่งสะท้อนจากพฤติกรรมหรือการแสดงออกของมนุษย์ ใน
การตีความของการให้คุณค่าต่อสรรพสิ่ง โดยหลักแล้วในผลงานการศึกษาด้านปรากฏการณ์วิทยา มัก
มาจากการวิจัยของนักวิจัยสายคุณภาพ โดยได้ให้ความส าคัญที่กระบวนการทางความคิด การเรียนรู้ 
การกระท า วิถีชีวิต และความสัมพันธ์ในมิติต่างๆ ที่ เกี่ยวข้องกับมนุษย์ และให้คุณค่าต่อความรู้ที่ถูก
สร้างขึ้นจากปรากฏการณ์ในสังคมหรือกลุ่มคนหนึ่งๆ ที่มีความแตกต่างหลากหลายมากกว่าความรู้
หรือทฤษฎีที่เป็นแกนกลางของความรู้กระแสหลักของสังคม (ชาย โพธิสิตา, 2547: 7) 

ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาเริ่มต้นขึ้นในการไตร่ตรองเชิงปรัชญาของ เอดมันด์ เฮอร์เซอร์ล 
(Edmund Husserl) ในสหพันธรัฐเยอรมนี ช่วงระหว่างกลางทศวรรษที่ 1890s โดยก่อนสงครามโลก
ครั้งที่หนึ่ง ได้อุบัติขึ้น ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาได้แพร่กระจายไปในญี่ปุ่น รัสเซีย และสเปน และแพร่
จากหลักคิดในเชิงปรัชญาไปสู่สาขาวิชาจิตเวชศาสตร์ ในระยะเวลาต่อมาช่วงระหว่างทศวรรษที่ 
1920s ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาได้แผ่ขยายไปถึงออสเตรเลีย ฝรั่งเศส ฮังการี เนเธอร์แลนด์และฟ
ลานเดอร์ส โปแลนด์ สหรัฐอเมริกา และมีการวิจัยทางด้านศาสตร์การสื่อสาร ศึกษาศาสตร์ ดนตรี 
และศาสนา ในระหว่างช่วงระหว่างทศวรรษที่ 1930s ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาได้แพร่ขยายไปสู่เชค
โกสโลวาเกีย อิตาลี เกาหลี ยูโกสลาเวีย และเพ่ิมขอบเขตเข้าไปในงานงานวิจัยทางด้านสถาปัตยกรรม 
วรรณคดี และการละคร  

การแพร่กระจายของทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาในสมัยใหม่ เกิดขึ้นภายหลังหลังสงครามโลก
ครั้งที่สอง ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาได้แผ่ขยายไปยังโปรตุเกส ประเทศแถบสแกนดินเนเวีย 
แอฟริกาใต้ และยังมีงานวิจัยทางด้านชาติพันธุ์ เพศสภาพ การเมืองและภาพยนตร์ ต่อมาในช่วง
ทศวรรษที่ 1960s และ 1970s ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาได้แพร่ขยายไปยังแคนาดา จีน และอินเดีย 
ส่วนงานวิจัยทางปรากฏการณ์วิทยาในช่วงดังกล่าว เกี่ยวข้องกับนาฏกรรม การร่ายร า ภูมิศาสตร์ 
กฎหมาย และจิตวิทยา ช่วงทศวรรษที่ 1980s และ 1990s ปรากฏการณ์วิทยาได้แพร่ไปยังสหราช
อาณาจักร และมีงานวิจัยเกี่ยวข้องกับนิเวศวิทยา ชาติพันธุ์วิทยา การแพทย์และการพยาบาล  
(สมเกียรติ  ตั้งนะโม, 2550: ระบบออนไลน์) 

เมื่อพิจารณาโดยสรุปเกี่ยวกับการแพร่กระจายของทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยา ที่แพร่หลาย 
และขยายวงกว้างจากจุดเริ่มต้นในสาขาปรัชญา สู่วิทยาการสาขาวิชาต่างๆ โดยสรุปสามารถกล่าวได้
ว่า ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาเป็นขบวนการทางปรัชญา ที่มีความส าคัญส าคัญที่สามารถแพร่กระจาย
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โดยมีอิทธิพลกับการศึกษาวิจัยมากที่สุดในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 20 โดยทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยาถูก
น ามาใช้ในหลายสาขา เพ่ือเข้าไปท าความเข้าใจสังคมและคนที่อาศัยในสังคมนั้น เช่น ถูกน ามาใช้เป็น
เครื่องมือศึกษาตัวตน อัตลักษณ์กลุ่มคน ในสภาวะของการด ารงชีพในชีวิตประจ าวันโดยที่ไม่ท าให้
กระทบกระเทือนการด ารงชีพหรือการอาศัยอยู่ของพวกเขา (สันต์  สุวัจฉราภินันท์ และ อภิญญา  
เฟ่ืองฟูสกุล, 2557: 37) นักปรากฏการณ์นิยมได้สรุปว่า “มนุษย์จะเป็นผู้สร้างบริบทหรือสภาวการณ์
ขึ้น โดยที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสภาวการณ์หรือระเบียบสังคม เมื่อเป็นดังนั้น มนุษย์จึงเป็นผู้สร้างสังคม
ขึ้น แล้วก าหนดความหมายสิ่งต่างๆ ในสังคมนั้นตามท่ีตนเห็นสมควร”  

สมเกียรติ  ตั้งนะโม ได้วิเคราะห์ถึงหลักคิดของส านักปรากฏการณ์นิยม (phenomenology) 
ไว้ว่า นักปรากฏการณ์วิทยาทั้งหลายมีแนวโน้มคัดค้าน หรือต่อต้านการยอมรับเนื้อหาสาระต่างๆ ที่ไม่
อาจส ารวจตรวจสอบได้ และรวมถึงระบบที่ยิ่งใหญ่ต่างๆ (grand systems) ที่สร้างขึ้นในความคิด
แบบคาดเดา (speculative thinking)  ซึ่งไม่ได้ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของข้อมูลรวมถึงลัทธิธรรมชาตินิยม 
ซึ่งโลกทัศน์ดังกล่าวเจริญงอกงามขึ้นจากวิทยาศาสตร์ธรรมชาติสมัยใหม่และเทคโนโลยี ที่ได้แผ่ขยาย
จากยุโรปเหนือมานับตั้งแต่ยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการ โดยนักปรากฏการณ์วิทยา มุ่งแสวงหาความรู้และ
ความเข้าใจที่มีเหตุผลถูกต้อง โดยถือเอาหลักฐาน (evidence) ซึ่งเป็นการรับรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสาระใน
ตัวของมันเอง และเผยออกมาอย่างชัดเจน โดยเชื่อว่า ไม่เพียงวัตถุต่างๆ ในโลกธรรมชาติและ
วัฒนธรรม แต่ยังรวมถึงวัตถุต่างๆ ในเชิงอุดมคติเช่น จ านวนตัวเลขท้ังหลายหรือส านึกเกี่ยวกับชีวิตใน
ตัวของมันเอง เป็นสิ่งซึ่งสามารถท าให้ชัดเจนได้ และด้วยเหตุนี้จึงสามารถรับรู้ได้ โดยการหาความจริง
ใช้หลักการเผชิญหน้า (encountering) และยังยอมรับบทบาทของการอธิบาย ในกรณีเกี่ยวกับความ
เป็นสากลและเป็นสิ่งที่ด ารงอยู่ก่อน (a priori) หรือ ลักษณะการอธิบายแบบที่ปรากฏเป็นจริง 
(eidetic) ในฐานะที่มาก่อนการอธิบายโดยอาศัยมูลเหตุวัตถุประสงค์ หรือพ้ืนฐานต่างๆ (สมเกียรติ  
ตั้งนะโม, 2550: ระบบออนไลน์) 

การเริ่มต้นของปรากฏการณ์วิทยา บางครั้ง ได้รับการสร้างอัตลักษณ์ขึ้นในฐานะที่เป็น 
“ปรากฏการณ์วิทยาเชิงพรรณา” โดยขยายสาขาออกไป 4 สาขา ดังต่อไปนี้ (สมเกียรติ ตั้งนะโม, 
2550: ระบบออนไลน์) 

1. ปรากฏการณ์วิทยาแนวสัจนิยม (realistic phenomenology) เน้นการค้นหาแก่นสารที่
เป็นสากลของวัตถุ หรือสสารต่างๆ อย่างหลากหลายรวมไปถึงกิจกรรมมากมายของมนุษย์ แรง
กระตุ้น และตัวตน ซึ่งเฟ่ืองฟูรุ่งเรืองในเยอรมนีตลอดช่วงทศวรรษ 1920s จวบจนกระทั่งทุกวันนี้ 

2. ปรากฏการณ์วิทยาแนวประกอบสร้าง (constitutive phenomenology)  ซึ่งต่อมา ได้
เป็นรากฐานของต าราทางปรากฏการณ์วิทยาเรื่อง Ideen zueiner reinen Phenomenologie und 
phenomenologischen PhilosophieI ของ Husserl ในปี 1913 โดยผลงานชิ้นนี้ได้ขยายขอบเขต
ของเขาไปสู่ปรัชญาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ ซึ่งได้สืบทอดต่อมาในนักคิดรุ่นหลังๆ ส่วนใหญ่ได้สะท้อน
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ถึงวิธีการทางปรากฏการณ์วิทยาโดยเฉพาะระเบียบวิธีเกี่ยวกับ epoche (การหยุดภาพ-แขวนลอย 
หรือกระบวนการนี้เกี่ยวข้องกับการยอมรับการแขวนลอยสถานะก่อนก าหนดของชีวิตส านึก) ทาง
ปรากฏการณ์วิทยาเหนือธรรมชาติ และคติลดทอน(reduction) 

3. ปรากฏการณ์วิทยาแนวอัตถิภาวนิยม (existential phenomenology) ย้อนกลับไปใน
ปี 1927 ซึ่งMartin Heidegger ได้น าเอาวิธีการวิเคราะห์มนุษย์มาใช้ในฐานะที่เป็นหนทางสู่ภววิทยา
รากฐาน (fundamental ontology) ซึ่ ง พ้ น ไป จากภ ววิท ยาอาณ าบ ริ เวณ ต่ าง ๆ  (regional 
ontologies)  

4. ปรากฏการณ์วิทยาแนวอัตถปริวรรตศาสตร์ (hermeneutical phenomenology - 
ปรากฏการณ์วิทยาแนวตีความ) ส่วนใหญ่เกิดขึ้นมาจากวิธีการที่เริ่มต้นขึ้นในงานของ Heidegger 
เรื่อง Sein und Zeit, ซึ่งกล่าวถึงการด ารงอยู่ของมนุษย์เป็นเรื่องการตีความ ( interpretative) โดย
ประเด็นดังกล่าวที่ได้มีการพูดถึงในปรากฏการณ์วิทยาแนวตีความ รวมถึงเรื่องเกี่ยวเนื่องทั้งหมดที่ถูก
เพ่ิมเติมเข้ามาสู่วาระนี้ ถือเป็นแนวโน้มและขั้นตอนพัฒนาซึ่งมีมาตั้งแต่ช่วงแรกๆ สิ่งที่แตกต่างออกไป
คือ การเน้นในเรื่องการตีความหรือวิธีการในการแปลความหมาย โดยแนวโน้มนี้ยังได้รวมเอาบรรดา
นักวิชาการจ านวนมากทางด้านประวัติศาสตร์ปรัชญา และได้มี อิทธิพลอย่างกว้างขวางต่อ
มนุษยศาสตร์ 

ในทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยา (phenomenology) มุ่งเน้นถึงการกระท าระหว่างกลุ่มคนและ
สังคม โดยในอดีต ขบวนการการตัดสินใจโดยใช้ฉันทามติ (consensus) ต้องอาศัยความเห็นพ้อง
ต้องกันจากสมาชิกทุกคนในกลุ่ม หากมีบุคคลที่มีอ านาจภายในกลุ่มแสดงความคัดค้านหรือไม่เห็นด้วย
กับฉันทามติของกลุ่ม โดยในกลุ่มจะต้องพิจารณาหาฉันทามคติใหม่อีกครั้ง แต่อย่างไรก็ตามฉันทามติ
ตามหลักดังกล่าวมีการน าไปใช้เพียงบางส่วนเท่านั้น ทั้งนี้เนื่องจากจุดเน้นของการตัดสินใจโดยใช้
ฉันทามติ คือ การพิจารณารับฟังแนวคิดและข้อเสนอของทุกคนเพ่ือให้แนวคิดที่ได้มาจากการยอมรับ
จากกลุ่มสมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่ม 

ตามทัศนะของออกัสท์ คอมท์ (August Comte 1790-1857) ระเบียบทางสังคมจะมีขั้นมา
ได้ก็โดยอาศัยกฎธรรมชาติ สิ่งที่เป็นพ้ืนฐานของระเบียบทางสังคม คือ Consensus Universals อัน
ได้แก่ ความเห็นร่วมกันทางการเมือง ความเห็นร่วมกันระหว่างเศรษฐกิจกับศิลปะ ระหว่างสังคม
พลเมืองกับสังคมทหาร ระหว่างกฎศีลธรรมกับความนึกคิดต่างๆ (สัญญา  สัญญาวิวัฒน์, 2534: 47-
49) 

เอเวอรี่ โอเวียง สเตรบอล และไวซ์ (Avery, Auvien, Streibal and Weiss, 1981 อ้างใน 
จ านง อดิวัฒนสิทธิ์, 2540: 33-35) กล่าวว่า ฉันทามติถูกน าไปใช้มากที่สุดในหมู่นักบวชทางศาสนา 
(religious society of friends) ซึ่งเรียกว่า เควเคอร์ (quakers) นักบวชเหล่านี้ประสบผลส าเร็จใน
การพัฒนาและน าฉันทามติไปใช้มากกว่า 300 ปี และมีการกล่าวถึงประวัติศาสตร์ช่วงต่างๆ ว่า  
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ฉันทามติได้เคยถูกน ามาใช้โดยกลุ่มประเทศแอฟริกา (Africa) สเปน (Spain) และรัสเซีย (Russia) 
รวมถึงชาวอเมริกาโดยก าเนิด (Native American) ฉันทามติจะได้รับความนิยมมากในการน ามาใช้
เปลี่ยนแปลงกระบวนการกลุ่มทางสังคม 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (phenomenology) เป็นทฤษฎีที่มีอิทธิพลกับนัก
ปรัชญาและนักคิดในสาขาวิทยาการต่างๆ ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 20 โดยได้แผ่ขยายกิ่งก้านสาขา
ออกไปหลายแขนง เป็นทฤษฎีที่ว่าด้วนการกระท าระหว่างคน กับสังคม เมื่อมีการอยู่ร่วมกัน มักมีการ
สร้างค่านิยม หรือกลไกต่างๆ มาเพ่ือยึดถือปฏิบัติ และมีการให้ความหมาย ความส าคัญรวมถึงค่านิยม
ร่วม ในระหว่างสมาชิกของสังคม กลไกหนึ่งที่มีความส าคัญคือกลไกการใช้ฉันทามติ (consensus) 
เป็นตัวตัดสินใจในการประกอบกิจการใดๆ ของสังคม ซึ่งเกิดมาจากความคิดเห็นของแต่ละคนที่ถูก
น าเสนอและผสานรวมกันเป็นมติ 
 
3. กลไกการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

กลไกการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (mechanism of social change) เป็นอีกกลไกหนึ่งที่ได้
สามารถกระตุ้นแรงขับดันทางสังคม (social forces) โดยการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สามารถเกิด
ขึ้นกับระบบสังคมใด ในรูปแบบการเปลี่ยนแปลงแบบใด ในส่วนนี้ผู้วิจัยขอตรวจเอกสารถึง
ความหมาย ที่มา นักคิด วิธีการ ของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดังต่อไปนี้ 

ความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2524 ได้ให้ความหมายว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคม หมายถึง การที่ระบบ
สังคม กระบวนการ แบบอย่างหรือรูปแบบทางสังคม เช่น ขนบธรรมเนียมประเพณี ระบบครอบครัว 
ระบบการปกครอง ได้เปลี่ยนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็นด้านใดก็ตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคมนี้อาจจะ
เป็นไปในทางก้าวหน้าหรือถดถอย เป็นไปได้อย่างถาวรหรือชั่วคราว โดยวางแผนให้เป็นไปหรือเป็นไป
เอง และท่ีเป็นประโยชน์หรือให้โทษก็ได้ทั้งสิ้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524: 337) 

Jary and Jary ได้อธิบายความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม หมายถึง ความแตกต่าง
ในส่วนใดส่วนหนึ่งที่เกิดขึ้นกับโครงสร้างของสังคมหรือการจัดระเบียบของสังคมระหว่างปัจจุบันกับ
อดีต (Jary and Jary, 1995: 602) 

ในทรรศนะของ พัทยา สายหู ได้อธิบายว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เป็นการเปลี่ยนแปลง
ของระบบความสัมพันธ์ของคนที่อยู่ด้วยกัน อันเป็นผลมาจากระเบียบที่ก าหนดการกระท า และ
ความสัมพันธ์ของคน เช่น สิทธิและหน้าที่ ขนบธรรมเนียมประเพณี บทบาทและสถานภาพ มีการ
เปลี่ยนแปลง (พัทยา  สายหู, 2529: 206-207) 

โดยสรุป ความหมายของการเปลี่ ยนแปลงทางสังคม (Social change) หมายถึง การ
ปรับเปลี่ยนตัวตนของสังคม หรือโครงสร้างส่วนหนึ่งส่วนใดของสังคม อันเนื่องมาจากตัวแปรต่างๆ 
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และสามารถเกิดขึ้นในสังคมในระหว่างช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง โดยมีเหตุผลและความจ าเป็นรองรับ ซึ่ง
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมอาจเป็นการเปลี่ยนแปลงในทางบวก หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ในเชิงลบ 

Vago ได้น าเสนอที่มาของทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ที่มีมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
สามารถจ าแนกและแบ่งกลุ่มได้ดังนี้ ( Vago, 2003: 33-62) 

1. กลุ่มนักคิดจากทฤษฎีวิวัฒนาการ (evolutionary theory) เป็นแนวความคิดที่ได้รับ
อิทธิพลจากทฤษฎีวิวัฒนาการทางชีวภาพของชาร์ลส์ ดาร์วิน (Charles Darwin) โดยนักสังคมวิทยา
ในกลุ่มทฤษฎีวิวัฒนาการเสนอว่า การเปลี่ยนแปลงของสังคมเป็นกระบวนการที่ มีการเปลี่ยนแปลง
อย่างเป็นขั้นตอนตามล าดับ โดยมีการเปลี่ยน แปลงจากขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่งในลักษณะที่มีการ
พัฒนาและก้าวหน้ากว่าขั้นที่ผ่านมา มีการเปลี่ยนแปลงจากสังคมที่มีรูปแบบเรียบง่ายไปสู่รูปแบบที่
สลับซับซ้อนมากขึ้น และมีความเจริญก้าวหน้าไปเรื่อยๆ จนเกิดเป็นสังคมที่มีความสมบูรณ์ ตัวอย่าง
ของนักสังคมวิทยาที่สร้างทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมโดยใช้แนวความคิดวิวัฒนาการ มีดังนี้ 

1.1 ออกุสต์ กองต์ (Auguste Comte) เสนอว่า สังคมมนุษย์มีพัฒนาการและการ
เปลี่ยนแปลงด้านความรู้ (knowledge) ผ่าน 3 ขั้นตอน ตามล าดับ คือ จากข้ันเทววิทยา (theological 
stage) ไปสู่ขั้นอภิปรัชญา (metaphysical stage) และไปสู่ขั้นวิทยาศาสตร์ (positivistic stage) 

1.2 ลิวอิส เฮนรี่ มอร์แกน (Lewis Henry Morgan) เสนอว่า สังคมจะมีขั้นของ
การพัฒนา 3 ขั้นคือ จากสังคมคนป่า (savage) ไปสู่สังคมอนาอารยชน (barbarian) และไปสู่สังคม
อารยธรรม (civilized) 

1.3 เฮอร์เบิร์ต สเปนเซอร์ (Herbert Spencer) เสนอว่า วิวัฒนาการของสังคม
นุษย์เป็นแบบสายเดียว (unilinear) ที่ทุกสิ่งทุกอย่างในจักรวาลมีจุดก าเนิดมาจากแหล่งเดียวกันด้วย 
และมารวมตัวกันด้วยกระบวนการสังเคราะห์ (synthesis) ท าให้เกิดพัฒนาการที่ก้าวหน้าขึ้นและ
ซับซ้อนมากขึ้น การพัฒนาของสังคมจะมีวิวัฒนาการเป็นไปตามกฎของธรรมชาติ กล่าวคือ มนุษย์ที่มี
ความสามารถในการปรับตัวให้เข้ากับสภาวะแวดล้อมใหม่ๆ ได้เป็นอย่างดีจะมีชีวิตอยู่รอดตลอดไป 
และน าไปสู่การพัฒนาที่ดีขึ้นต่อไป 

1.4 เฟอร์ดิ น าน  ทอยนี ย์  (Ferdinand Tonnies) เสนอว่ า สั งคมจะมี การ
เปลี่ยนแปลงจากสังคมแบบ Gemeinschaft ไปสู่สังคมแบบ Gesellschaft 

1.5 โรเบิร์ต เรดฟิวด์ (Robert Redfield) เสนอว่า การเปลี่ยนแปลงของสังคมจะ
เริ่มจากสภาพของสังคมชาวบ้าน (folk) เปลี่ยนแปลงไปสู่สังคมแบบเมือง (urban) ต่อมาแนวความคิด
ในการสร้างทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมแบบสายเดียว (unilinear) ที่เสนอว่า การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมต้องเปลี่ยนผ่านแต่ละขั้นที่ก าหนดไว้ ได้รับการโต้แย้งว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคม น่าจะมี
วิวัฒนาการแบบหลายสาย (multilinear) เพราะแต่ละสังคมมีจุดก าเนิดที่แตกต่างกัน มีรูปแบบของ
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สังคมที่แตกต่างกัน หรือแม้ว่าสังคมที่มีรูปแบบที่เหมือนกันแต่อาจจะมีสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงที่
แตกต่างกันก็เป็นได้ (คณะเศรษฐศาสตร์การเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2560: ระบบออนไลน์) 

2. กลุ่มนักคิดจากทฤษฎีความขัดแย้ง (conflict theory) เป็นแนวความคิดที่มีข้อ
สมมุติฐานที่ว่า พฤติกรรมของสังคมสามารถเข้าใจได้จากความขัดแย้งระหว่างกลุ่มต่างๆ และบุคคล
ต่างๆ เพราะการแข่งขันกันในการเป็นเจ้าของทรัพยากรที่มีค่าและหายาก มีนักสังคมวิทยาหลายท่าน
ที่ใช้ทฤษฎีความขัดแย้งอธิบายการเปลี่ยน แปลงทางสังคม แต่ในที่นี้จะเสนอแนวความคิดของนัก
ทฤษฎีความขัดแย้งท่ีส าคัญ 3 ท่าน ดังนี้ (สุภางค์  จันทวานิช, 2557: 60-70) 

2.1 คาร์ล มาร์กซ์ (Karl Marx) มีความเชื่อว่า การเปลี่ยนแปลงของทุกๆ สังคม จะ
มีขั้นตอนของการพัฒนาทางประวัติศาสตร์ 5 ขั้น โดยแต่ละขั้นจะมีวิธีการผลิต (mode of 
production) ที่เกิดจากความสัมพันธ์ของ อ านาจของการผลิต (forces of production) ซึ่งได้แก่ 
การจัดการด้านแรงงาน ที่ดิน ทุน และเทคโนโลยี กับ ความสัมพันธ์ทางสังคมของการผลิต (social 
relation of production) ซึ่งได้แก่ เจ้าของปัจจัยการผลิต และคนงานที่ท าหน้าที่ผลิต แต่ในระบบ
การผลิตแต่ละระบบจะมีความขัดแย้งระหว่างชนชั้นผู้เป็นเจ้าของปัจจัยการผลิตกับผู้ใช้แรงงานในการ
ผลิต ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ ที่เป็นโครงสร้างส่วนล่างของสังคม (substructure) 
และเมื่อโครงสร้างส่วนล่างมีการเปลี่ยนแปลงจะมีผลท าให้เกิดการผันแปรและเปลี่ยนแปลงต่อ
โครงสร้างส่วนบนของสังคม (superstructure) ซึ่งเป็นสถาบันทางสังคม เช่น รัฐบาล ครอบครัว 
การศึกษา ศาสนา และรวมถึงค่านิยม ทัศนคติ และบรรทัดฐานของสังคม ล าดับขั้นของการพัฒนา
ทางประวัติศาสตร์ของมาร์กซ์ มีดังนี้ 

2.1.1 ขั้ น สั งค ม แ บ บ ค อม มิ ว นิ ส ต์ ดั้ ง เดิ ม  (primitive communism) 
กรรมสิทธิ์ในปัจจัยการผลิตเป็นของเผ่า (tribal ownership) ต่อมาเผ่าต่างๆ ได้รวมตัวกันเป็นเมือง
และรัฐ ท าให้กรรมสิทธิ์ในปัจจัยการผลิตเปลี่ยนไปเป็นของรัฐแทน 

2.1.2 ขั้นสังคมแบบโบราณ (ancient communal) กรรมสิทธิ์ในปัจจัยการ
ผลิตเป็นของรัฐ (state ownership) สมาชิกในสังคมได้รับกรรมสิทธิ์ในทรัพย์สินส่วนตัวที่สามารถ
เคลื่อนย้ายได้ ซึ่งได้แก่ เครื่องใช้ส่วนตัว และทาส ดังนั้นทาส (slavery) จึงเป็นก าลังส าคัญในการ
ระบบการผลิตทั้งหมด และต่อมาระบบการผลิตได้เกิดความขัดแย้งระหว่างเจ้าของทาสและทาส 

2.1.3 ขั้นสังคมแบบศักดินา (feudalism) กรรมสิทธิ์ในปัจจัยการผลิตเป็น
ของขุนนาง คือ ที่ดิน โดยมีทาสเป็นแรงงานในการผลิต 

2.1.4 ขั้นสังคมแบบทุนนิยม (capitalism) กรรมสิทธิ์ในปัจจัยการผลิตเป็น
ของนายทุน คือ ที่ดิน ทุน แรงงาน และเครื่องจักร โดยมีผู้ใช้แรงงานเป็นผู้ผลิต 

2.1.5 ขั้นสังคมแบบคอมมิวนิสต์ (communism) กรรมสิทธิ์ในปัจจัยการ
ผลิตเป็นของทุกคน ทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกัน ไม่มีใครเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 
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ตามแนวความคิดของมาร์กซ์ ล าดับขั้นของการน าไปสู่การปฏิวัติของชนชั้นล่างของสังคมเกิด
จาก กระบวนการดังต่อไปนี้ 1) มีความต้องการในการผลิต 2) เกิดการแบ่งแยกแรงงาน 3) มีการ
สะสมและพัฒนาทรัพย์สินส่วนบุคคล 4) ความไม่เท่าเทียมทางสังคมมีมากขึ้น 5) เกิดการต่อสู้ระหว่าง
ชนชั้นในสังคม 6) เกิดตัวแทนทางการเมืองเพ่ือท าการรักษาผลประโยชน์ของแต่ละชนชั้น 7) เกิดการ
ปฏิวัติ โดยการเปลี่ยนแปลงทางสังคมตามแนวความคิดของมาร์กซ์ เป็นการต่อสู่ระหว่างระหว่างชน
ชั้นในสังคม โดยใช้แนวความคิดวิภาษวิธี (dialectical) ที่เริ่มจาก การกระท า (thesis) ซึ่งเป็นสาเหตุ
ของ การเปลี่ยนแปลงการกระท า (antithesis) และเกิดการกระท าแบบใหม่ (synthesis) ตามมา 

2.2 ลิวอิส เอ. โคเซอร์ (Lewis A. Coser) เป็นนักทฤษฎีความขัดแย้ง ที่มองว่า 
ความขัดแย้งก่อให้เกิดผลทั้งด้านบวกและด้านลบ และอธิบายว่า ความขัดแย้งเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม ไม่มีกลุ่มทางสังคมกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งที่มีความสมานสามัคคีอย่าง
สมบูรณ์ เพราะความขัดแย้งเป็นส่วนหนึ่งของสภาวะหนึ่งของมนุษย์ ทั้งในความเกลียดและความรัก
ต่างก็มีความขัดแย้งทั้งสิ้น ความขัดแย้งสามารถแก้ปัญหาความแตกแยกและท าให้เกิดความสามัคคี
ภายในกลุ่มได้เพราะในกลุ่มมีทั้งความเป็นมิตรและความเป็นศัตรูอยู่ด้วยกัน โคเซอร์มีความเห็นว่า
ความขัดแย้งเป็นตัวสนับสนุนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สามารถท าให้สังคมเปลี่ยนชีวิตความ
เป็นอยู่จากด้านหนึ่งไปสู่อีกด้านหนึ่งได้ เพราะหากสมาชิกในสังคมเกิดความไม่พึงพอใจต่อสังคมที่เขา
อยู่ เขาจะพยายามท าการเปลี่ยนแปลงสถานการณ์นั้นๆ ให้เป็นไปตามเป้าหมายของเขาได้ นอกจากนี้   
โคเซอร์ ยังเสนอว่า ความขัดแย้งยังสามารถท าให้เกิดการแบ่งกลุ่ม ลดความเป็นปรปักษ์ พัฒนาความ
ซับซ้อนของโครงสร้างกลุ่มในด้านความขัดแย้งและร่วมมือ และสร้างความแปลกแยกกับกลุ่มต่างๆ 
เป็นต้น 

2.3 ราล์ฟ ดาห์เรนดอร์ฟ (Ralf Dahrendorf) เป็นนักสังคมวิทยาชาวเยอรมัน ที่
ปฏิเสธแนวความคิดของมาร์กซ์ ที่ว่า ชนชั้นในสังคมเกิดจากปัจจัยการผลิต และเสนอว่า ความไม่เท่า
เทียมกันในสังคมนั้นเกิดจากความไม่เท่าเทียมกันในเรื่องของสิทธิอ านาจ (authority) กลุ่มที่เกิดขึ้น
ภายในสังคมสามารถแบ่งออกได้เป็นสองประเภทคือ กลุ่มที่มีสิทธิอ านาจกับกลุ่มที่ไม่มีสิทธิอ านาจ 
สังคมจึงเกิดกลุ่มแบบไม่สมบูรณ์ (guasi-groups) ของทั้งสองฝ่ายที่ต่างก็มีผลประโยชน์แอบแฝง 
(latent interest) อยู่เบื้องหลัง ดังนั้นแต่ละฝ่ายจึงต้องพยายามรักษาผลประโยชน์ของตนเอาไว้ โดย
มีผู้น าท าหน้าที่ในการเจรจาเพ่ือปรองดองผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน ระดับของความขัดแย้งที่เกิดขึ้น
จะรุนแรงมาก หรือรุนแรงน้อยนั้นขึ้นอยู่กับการจัดการและการประสานผล ประโยชน์ของกลุ่มที่
ครอบง า และเสนอความคิดว่า ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคมเป็นผลมาจากความกดดันจากภายนอก
โดยสังคมอ่ืนๆ และความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคมสามารถควบคุมได้ด้วยการประนีประนอม ตาม
แนวความคิดของดาห์เรนดอร์ฟ ความขัดแย้งสามารถท าให้โครงสร้างมีการเปลี่ยนแปลงได้ ประเภท
ของการเปลี่ยนแปลง ความรวดเร็วของการเปลี่ยนแปลง และขนาดของการเปลี่ยนแปลงขึ้ นอยู่กับ
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เงื่อนไขของการเปลี่ยนแปลง เช่น อ านาจของกลุ่ม ความกดดันของกลุ่ม (คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง, 2560: ระบบออนไลน์) 

3. กลุ่มนักคิดจากทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่ (structural-functional theory) แนวความคิด
ในการพัฒนาทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่เป็นผลมาจากการน าเอาแนวความคิดทางด้านชีววิทยามาใช้ 
โดยอุปมาว่า โครงสร้างของสังคมเป็นเสมือนร่างกายที่ประกอบไปด้วยเซลล์ต่างๆ และมองว่า หน้าที่
ของสังคมก็คือ การท าหน้าที่ของอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย โดยแต่ละส่วนจะช่วยเหลือและเกื้อกูล
ซึ่งกันและกันเพื่อให้ระบบทั้งระบบมีชีวิตด ารงอยู่ได้ 

3.1 โรเบิร์ต เค. เมอร์ตัน (Robert K. Merton) ได้จ าแนกหน้าที่ทางสังคมเป็น 2 
ประเภทคือ หน้าที่หลัก (manifest) หน้าที่รอง (latent) หน้าที่ที่ไม่พึงปรารถนา (dysfunctional) 
หน้าที่ของบางโครงสร้างของสังคมอาจมีประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่ แต่ขณะเดียวกันคนบางส่วนอาจ
ได้รับประโยชน์เพียงน้อยนิดหรืออาจไม่ได้รับประโยชน์เลย ซึ่งรวมไปถึงอาจจะมีคนบางกลุ่มหรือ
บางส่วนของสังคมได้รับผลเสียจากท างานของโครงสร้างของสังคมนั้นก็ได้ 

3.2 เอมีล เดอร์ไคม์ (Emile Durkheim) มีแนวความคิดว่า หน้าที่ของสังคมคือ 
ส่วนที่สนับสนุนให้สังคมสามารถด ารงอยู่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับ เอ.อาร์ แรดคลิฟฟ์ บราวน์ (A.R. 
Radcliffe-Brown) กับ โบรนิสลอว์ มาลิโนว์สกี้ (Bronislaw Malinowski) ที่มองว่า หน้าที่ทางสังคม 
เป็นส่วนสนับสนุนให้โครงสร้างสังคมคงอยู่อย่างต่อเนื่อง เพราะสังคมมีกระบวนการทางสังคมที่ท าให้
สังคมเกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เช่น บรรทัดฐาน ค่านิยม ความเชื่อ วัฒนธรรม และประเพณี 
เป็นต้น 

3.3 ทาลคอทท์ พาร์สัน (Talcott Parsons) มีแนวความคิดว่า สังคมเป็นระบบ
หนึ่งที่มีส่วนต่างๆ (part) มีความสัมพันธ์และสนับสนุนซึ่งกันและกัน ความสัมพันธ์ที่คงที่ของแต่ละ
ส่วนจะเป็นปัจจัยท าให้ระบบสังคมเกิดความสมดุลย์ (equilibrium) ส่วนในด้านการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม พาร์สันเสนอว่า เกิดจากความสมดุลย์ถูกท าลายลง เพราะองค์ประกอบของสังคมคือ 
บุคลิกภาพ (personality) อินทรีย์ (organism) และวัฒนธรรม (culture) เกิดความแตกร้าว โดยมี
สาเหตุมาจากทั้งสาเหตุภายนอกระบบสังคม เช่น การเกิดสงคราม การแพร่กระจายของวัฒนธรรม 
เป็นต้น และสาเหตุจากภายในระบบสังคม ที่เกิดจากความตึงเครียด (strain) เพราะความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างบางหน่วย (unit) หรือหลายๆ หน่วย ท างานไม่ประสานกัน เช่น การเปลี่ยนแปลงทาง
ประชากร การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี เมื่อส่วนใดส่วนหนึ่งมีการเปลี่ยนแปลงจะเป็นสาเหตุท าให้
ส่วนอ่ืนๆ มีการเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอาจเกิดขึ้นเฉพาะส่วนใดหนึ่งหนึ่ง
หรืออาจเกิดขึ้นทั้งระบบก็ได้ พาร์สันเน้นความส าคัญของวัฒนธรรม ซึ่งรวมถึง ความเชื่อ บรรทัดฐาน 
และค่านิยมของสังคม คือ ตัวยึดเหนี่ยวให้สังคมมีการรวมตัวเข้าด้วยกันและเป็นตัวต้านทานต่อการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
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4. กลุ่ มนั กคิ ด จากทฤษ ฎี จิ ต วิ ท ยา -สั งคม  (social-psychological theory) จาก
แนวความคิดด้านจิตวิทยา-สังคม เสนอว่า การพัฒนาทางสังคมเกิดจากการท างานของปัจจัยทางด้าน
จิตวิทยาที่เป็นแรงขับให้ประชาชนมีการกระท า มีความกระตือรือร้น มีการประดิษฐ์ มีการค้นพบ มี
การสร้างสรรค์ มีการแย่งชิง มีการก่อสร้าง และพัฒนาสิ่งต่างภายในสังคม นักสังคมวิทยาที่ใช้ปัจจัย
ทางด้านจิตวิทยาอธิบายการเปลี่ยนแปลงทางสังคม มีดังนี้ 

4.1 แมคซ์ เวเบอร์ (Max Weber) เป็นนักสังคมวิทยาคนแรกที่ใช้หลักจิตวิทยามา
ใช้ในการอธิบายการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และในผลงานที่ชื่อว่า The Protestant Ethic and the 
Spirit of Capitalism เสนอว่า การพัฒนาของในสังคมอุตสาหกรรมสมัยใหม่ตามลัทธิทุนนิยม มี
สาเหตุมาจากปัจจัยด้านจิตวิทยา ที่เกิดขึ้นหลังสมัยศตวรรษที่ 16 เมื่อในยุโรปตะวันตกมีการ
แพร่กระจายค าสอนของศาสนาคริสต์ ลัทธิโปรแตสแตน (protestant ethic) ที่สอนให้ศาสนิกชนเกิด
จิตวิญญาณแบบทุนนิยม (spirit of capitalism) เป็นนักแสวงหาสิ่งใหม่ มุ่งสู่ความส าเร็จเพ่ือให้เกิด
การยอมรับ ท างานหนักเพ่ือสะสมความร่ ารวย เก็บออมเพ่ือน าไปใช้ในการลงทุน สร้างก าไรอย่าง
ต่อเนื่อง เวเบอร์ยังเสนอว่า การพัฒนาของจิตวิญญาณแบบทุนนิยมท าให้เกิดลัทธิความมีเหตุผล 
(rationalism) ซึ่งภายใต้สังคมที่ใช้ความมีเหตุผลจะท าให้บุคคลมีความน่าเชื่อถือ ซื่อสัตย์ สุจริต 
ยอมรับสิ่งใหม่และสามารถเปลี่ยนแปลงเข้าสู่สภาวะแวดล้อมใหม่ๆ เวเบอร์เชื่อว่า อิทธิพลของ
ความคิด ความเชื่อ และบุคลิกภาพของคนในสังคมภายใต้สภาวะดังกล่าวมีผลท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมตามมา 

4.2 เอเวอร์เรทท์ อี เฮเกน (Everett E. Hagen) มีแนวความคิดสอดคล้องกับเว
เบอร์ที่ว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคมมีการเริ่มต้นมาจากการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ และเสนอว่า 
การเปลี่ยนจากสังคมดั้งเดิม (traditional) ไปสู่สังคมสมัยใหม่ (modern) จะมีผลท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในบุคลิกภาพของบุคคล (personality) โดยเสนอว่า บุคลิกภาพของคนในสังคมดั้งเดิมมี
ลักษณะตายตัวที่ถูกก าหนดโดยกลุ่มสังคม เป็นบุคลิกของคนที่ต้องมีการสั่งการด้วยบังคับบัญชา ไม่มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และไม่มีการประดิษฐ์คิดค้น เพราะคนเหล่านั้นมองโลกยถากรรมมากกว่าที่
จะมองโลกแบบวิเคราะห์ และต้องการควบคุมให้เป็นไปตามที่คิด ซึ่งเป็นผลท าให้สังคมแบบดั้งเดิม            
ไม่มีการเปลี่ยนแปลงมากนัก ส่วนในสังคมสมัยใหม่เฮเกนเสนอว่า บุคลิกภาพของคนที่มีความ
สร้างสรรค์ อยากรู้อยากเห็น และเปิดรับประสบการณ์ใหม่ๆ มองโลกที่อยู่รอบตัวเขาอย่างมีเหตุมีผล 
บุคคลิกภาพของคนในสังคมสมัยใหม่จึงเป็นปัจจัยที่สนับสนุนให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง แต่อย่างไร
ก็ตามเฮเกน ได้เสนอว่า บุคลิกของคนในสังคมดั้งเดิมสามารถที่จะเปลี่ยนไปสู่บุคลิกของในสังคม
สมัยใหม่ได้โดยใช้วิธีการถอดถอนสถานภาพ (status withdrawal) ด้วยการน าเอาปัจจัยด้านสังคม 
วัฒนธรรม และเศรษฐกิจจากสังคมสมัยใหม่เข้าไปแทรกหรือแทนที่ในสังคมดั้งเดิม และยังได้เสนอว่า 
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การเปลี่ยนแปลงของสังคมอาจท าได้จากเปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพของคนในสังคม โดยเริ่มจากการ
พัฒนาบุคลิกภาพตั้งแต่วัยเด็ก 

4.3 เดวิด ซี แม็กคลีล์แลนด์ (David C. McClelland) มีแนวความคิดเหมือนกับเฮ
เกนที่เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจเป็นผลมาจากการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ แต่แนวความคิด
ของ แม็ก-คลีลแลนด์เน้นศึกษาที่ตัวแปรด้านแรงจูงใจในความส าเร็จ (achievement motivation) 
ซึ่งหมายถึง ความส าเร็จทางเศรษฐกิจของปัจเจกบุคคล และเสนอแนวความคิดว่า ในการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจของสังคมในอดีตและปัจจุบันเป็นผลมาจากแรงจูงใจในความส าเร็จของบุคคล หากคนใน
สังคมมีแรงจูงใจในความส าเร็จมาก การพัฒนาทางเศรษฐกิจก็จะมีความเจริญก้าวหน้าตามไปด้วย 
และเสนอวิธีการสร้างแรงจูงใจในความส าเร็จด้วยการเรียนรู้ ( learning) โดยสร้างแรงกระตุ้นทั้ง
ภายในและภายนอก ดังนั้นในการจัดการศึกษาและการเลี้ยงดูเด็ก สังคมควรมีการปูพ้ืนฐานเพ่ือ
เสริมสร้างแรงจูงใจในความส าเร็จของบุคคล ด้วยการใช้ปัจจัยต่างๆ ดังนี้  1) แบบอย่างของ
ความส าเร็จจากผู้ปกครอง 2) การสร้างความอบอุ่น 3) การให้ก าลังใจและแรงเสริม 4) หลีกเลี่ยงการ
ครอบง าและใช้อ านาจของบิดา (สุภางค์  จันทวานิช, 2557: 30-33) 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นนั้น มีสาเหตุที่ส าคัญมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เป็นไปตาม
ธรรมชาติประการหนึ่ง กับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากมนุษย์เป็นผู้กระท าอีกประการหนึ่ง แต่ใน
กระบวนการของการเปลี่ยนแปลงสามารถท าให้เกิดรูปแบบของการเปลี่ยนแปลง 2 แบบ ดังนี้ 

1. การเปลี่ยนแปลงแบบเส้นตรง (linear social change) เป็นการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมที่กล่าวว่า ทุกสังคมจะมีวิวัฒนาการแบบเดียวกันตลอด โดยเปลี่ยนแปลงจากสังคมที่มีความ
เจริญของอารยธรรมขั้นต่ าไปสู่สังคมที่มีความเจริญของอารยธรรมระดับสู งขั้นต่อไป นักวิชาการที่
เสนอรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมแบบเส้นตรงได้แก่ ออกุสต์ กองต์ เลวิส เฮนรี่ มอร์แกน 
และคาร์ล มาร์คซ์ เป็นต้น 

2. การเปลี่ยนแปลงแบบวัฎจักร (dynamic social change) เป็นการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมที่ไม่มีความสม่ าเสมอ สังคมจะมีจุดเริ่มต้น จากนั้นจะค่อยๆ เจริญก้าวหน้าขึ้นเรื่อยๆ จนถึงที่สุด
ก็จะเสื่อมสลายไป คล้ายกับความเจริญของมนุษย์ที่เริ่มจากเด็กทารก เติบโตเป็นวัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ วัย
ชรา และในที่สุดก็ตายจากไป หรือหากเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงเป็นเวลาในวันหนึ่งๆ คือ เริ่มจาก
เช้ามืด สว่าง และมืด แล้วค่อยๆ กลับมาเช้าใหม่ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงแบบนี้เมื่อสังคมมีความเจริญถึง
จุดสูงสุดแล้ว ก็จะค่อยๆ เสื่อมสลายลง โดยไม่ได้สูญหายไปแต่จะมีการปรับปรุงและเจริญขึ้นมาใหม่ 
เช่น สังคมของกรีก อียิปต์ จีน อินเดีย เป็นต้น 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมท าให้ทุกสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปสู่สังคมสมัยใหม่ ที่มีการ
พัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ยุคปัจจุบันมีหลายประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของสังคมจาก
สังคมเกษตรกรรมไปสู่สังคมอุตสาหกรรม แต่บางประเทศก าลังมีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนแปลงไปสู่สังคม
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ยุคใหม่ที่ เรียกว่า สังคมภายหลังยุคสังคมอุตสาหกรรม (postindustrial society) ซึ่งจะมีความ
แตกต่างจากสังคมอุตสาหกรรม ดังนี้ (Daniel Bell, 1967 cited in (Popenoe, 1993: 555-556) 

1. ระบบเศรษฐกิจ เป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ให้ความส าคัญต่อการบริการ (service) 
มากกว่าสินค้า (goods) แรงงานในการผลิตใช้ระบบคอมพิวเตอร์ (computer) ควบคุมการท างาน
แทนการใช้เครื่องจักกล (machine) 

2. สถานภาพของแรงงานระดับผู้ใช้แรงงาน หรือแรงงานชั้นต่ า (blue-Collar) มี
จ านวนลดลง แต่แรงงานระดับบริหารงาน หรือแรงงานชั้นกลาง (white-Collar) จะมีมากขึ้น 

3. การแก้ไขปัญหาสังคมของสังคมสังคมภายหลังยุคสังคมอุตสาหกรรมต้องใช้เทคนิค
ระดับสูง เพราะคนในสังคมมีความรู้และความสามารถมากข้ึน 

4. รัฐบาลเข้ามามีบทบาทในการบริหารและการจัดการในกิจการต่างๆ แทนเอกชนมาก
ขึ้น โดยเฉพาะกิจการที่เป็นของสาธารณะจะมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ประชาชนส่วนใหญ่จะท า งานให้กับ
ภาครัฐบาลในทุกๆ กิจกรรม 

5. อย่างไรก็ตามแนวความคิดของลักษณะของสังคมภายหลังยุคสังคมอุตสาหกรรมยัง
ไม่สามารถที่จะสรุปได้ เพราะการเปลี่ยนแปลงในอนาคตขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย สาเหตุของการเปลี่ยน
ทางสังคมบางอย่างมนุษย์ยังไม่สามารถควบคุมได้ เช่น แผ่นดินไหว และวาตภัยต่างๆ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นทั้งแบบรวดเร็วหรือแบบค่อยเป็นค่อยไปมีผล กระทบต่อ
มนุษย์เสมอ แต่อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ เกิดขึ้นในปัจจุบันไม่ว่าจะเป็ น การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดจากธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้น มนุษย์จะต้องเข้าไปท าการแก้ไขเสมอ เพราะยัง
ไม่มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมใดที่มนุษย์พึงพอใจอย่างสมบูรณ์แบบ 

นักสังคมวิทยาและนักมนุษยวิทยา ต่างมีความเห็นพร้องกันถึงสาเหตุของการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมว่ามี 5 สาเหตุดังนี้ (Popenoe, 1993: 542-544) 

1. สิ่งแวดล้อมทางกายภาพและประชากร (the physical environment and population) 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น แผ่นดินไหว น้ าท่วม ความแห้งแล้ง เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้สังคมเกิดการ
เสียระเบียบของสังคม (Disorganization) และความสัมพันธ์ของคนในสังคมที่มีต่อกันถูกเปลี่ยนไป 
เช่น สมาชิกในครอบครัวต้องแยกจากกัน เพราะการเสียชีวิต และการพลัดพรากจากกัน เป็นต้น 

2. เทคโนโลยี (technology) เมื่อมีสิ่งใหม่ที่ทันสมัยเกิดขึ้นในสังคมไม่ว่าจะเป็นการ
คิดค้นได้เองหรือการรับเอามาใช้ สังคมย่อมได้รับผลกระทบและมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งอาจเป็นระดับ
กลุ่มหรือระดับโครงสร้างสังคมขึ้นอยู่กับว่าคนในสังคมได้รับผลประโยชน์จากเทคโนโลยีนั้นมากหรือ
น้อย เพราะเทคโนโลยีท าให้มนุษย์ต้องเปลี่ยนพฤติกรรมในการกระท าต่อกิจกรรมที่น าเอาเทคโนโลยี
มาใช้ บางสิ่งต้องสร้างระเบียบในการท างานใหม่ เพ่ือให้สอดคล้องกับการท างานของเทคโนโลยี แต่
เทคโนโลยีบางอย่างอาจท าให้มนุษย์ต้องท างานมากขึ้นและเร็วขึ้นจนต้องท าให้ความสัมพันธ์ที่มีต่อ
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ครอบครัวและคนอ่ืนๆ ในชีวิตประจ าวันมีการเปลี่ยนแปลงไป แต่ขณะเดียวกันเมื่อมีการน าเอา
เทคโนโลยีมาใช้อาจท าให้เกิดความล้าทางวัฒธรรม (cultural lag) ซึ่งเป็นช่องว่างระหว่างสิ่งเก่ากับสิ่ง
ใหม่ ที่ปรับตัวในอัตราที่ไม่เท่ากันจนเกิดเป็นความเหลื่อมล้ าระหว่างกันและเป็นปัญหาสังคมตามมา 

3. วัฒนธรรมอวัตถุ (nonmaterial culture) นักสังคมวิทยามองว่า วัฒนธรรมที่เป็น
วัตถุเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมที่เป็นวัตถุตามมา สิ่งประดิษฐ์ต่างๆ 
ที่มนุษย์สร้างขึ้นมาทั้งหลายเกิดมาจากคตินิยม (ideology) ที่ถ่ายทอดออกมาสู่วัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ 
หากความคิดเห็น ความเชื่อ และวิธีการคิดของคนในสังคมต้องเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม
เพ่ือให้เกิดความอยู่รอด การเปลี่ยนแปลงภายในสังคมก็จะเกิดขึ้นตามมา 

4. กระบวนการทางวัฒนธรรม (cultural processes) เมื่อเกิดการค้นพบ (discovery) 
และมีการประดิษฐ์ (invention) จนเกิดเป็นนวัตกรรม (innovation) ขึ้นในสังคม การเคลื่อนไหวทาง
สังคม (social movement) ท าให้เกิดการแพร่กระจายของวัฒนธรรม (cultural diffusion) จากคน
กลุ่มหนึ่งหรือสังคมหนึ่ง ไปสู่คนกลุ่มอ่ืนหรือสังคมอ่ืน สังคมที่รับเอานวัตกรรมไว้ใช้ก็จะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมเกิดขึ้น 

5. การพัฒนาทางเศรษฐกิจ (economic development) ท าให้เกิดความทันสมัย
(modernization) เพราะมีการเปลี่ยนแปลงการผลิตตามแบบดั้งเดิมในยุคสังคมเกษตรกรรม
(preindustrial society) ไปสู่การผลิตแบบอุตสาหกรรมและแบบเมือง ท าให้สั งคมเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปสู่ ความเป็นอุตสาหกรรม (industrialization) ที่เปลี่ยนระบบการผลิตจากการใช้
แรงงานมนุษย์ไปสู่การใช้แรงงานจากเครื่องจักรกล ใช้ระบบการท างานแบบอุตสาหกรรม บริเวณที่มี
การเปลี่ยนแปลงไปสู่ความเป็นอุตสาหกรรม เกิดความเป็นเมือง (urbanization) เพราะมีการอพยพ
แรงงานจากชนบทเข้ามาท างานในภาคอุตสาหกรรม การท างานในกิจกรรมต่างๆ เปลี่ยนรูปแบบไปสู่
ความเป็นระบบราชการ (bureaucratization) เกิดเป็นองค์กรขนาดใหญ่ที่มีการจัดการที่เป็นทางการ 

กล่าวโดยสรุป การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เป็นปรากฏการณ์ที่สามารถเกิดขึ้นได้ในสังคมใด
สังคมหนึ่ง อันมีบ่อเกิดของการเปลี่ยนแปลง ด้วยหลายปัจจัยสาเหตุ ทั้งสภาวะเศรษฐกิจ วัฒนธรรม 
ค่านิยม ระบบชนชั้นและความขัดแย้ง ฯลฯ โดยการเปลี่ยนแปลงอาจมีการเปลี่ยนแปลงทั้งองคาพยพ
ของสังคม หรือส่วนประกอบหนึ่งส่วนประกอบในของสังคม โดยสามารถเปลี่ยนแปลงทั้งแบบทางตรง 
และแบบวัฎจักร  และการเปลี่ยนแปลงทั้งหลายย่อมส่งผลกระทบต่อสมาชิกของสังคมได้ทางตรง 
หรือทางอ้อม  
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4. กรอบทฤษฎีในการวิจัย 
ในการสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง นั้นอาศัยหลักการท างานร่วมกับชุมชนในจังหวัดล าปาง โดยกระบวนการจัดท าอาศัย
หลักการวิจั ย เชิ งปฏิ บั ติ ก ารอย่ างมี ส่ วน ร่ วม  (participatory action research : PAR) โดย
กระบวนการมีส่วนร่วมทั้งหมด คือส่วนร่วมในการตัดสินใจ (decision making) การมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติการ (implementation) การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (benefit) และการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล (evaluation)  แต่เนื่องจากชุมชนไม่มีประสบการณ์ และมีหลากหลายแนวคิด จึง
จ าเป็นต้องมีผู้คอยอ านวยความสะดวก คอยประคอง ชวนคิด เป็นที่ปรึกษา และบูรณาการท างาน
ร่วมกันในฐานะคณะท างาน เปรียบเสมือนองค์กร ที่มีการท างานเกื้อกูลซึ่งกันและกัน โดยการท างาน
นั้นยึดหลักการคือ “การท างานร่วมกัน และร่วมรับผลประโยชน์ร่วมกัน” เพ่ือแลกเปลี่ยน
ผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน ท้ายที่สุดการตัดสินใจกระท ากิจกรรมใดๆ ได้ยึดหลักการมีฉันทานุมัติใน
การด าเนินงานร่วมกัน ในการด าเนินการในพ้ืนที่ทั้ง 4 ชุมชน 

ในงานวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้สังเคราะห์บริบทของทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่  เพ่ืออธิบาย
ปรากฏการณ์ในสังคม โดยเน้นไปที่สังคมโดยรวม ไม่มุ่งเน้นไปที่กลุ่ม หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่ง
สอดคล้องกับทฤษฎีของ เรดคลิฟท์-บราวน์ (Radcliffe - Brown) เนื่องจากงานพุทธศิลป์ เปรียบดัง
มรดกทางสังคม ซึ่งเป็นสมบัติของทุกคนในสังคม ซึ่งต้องมีหน้าที่ในการดูแลรักษาให้ยั่งยืน การ
เพิกเฉยเสมือนการปล่อยให้เกิดภาวการณ์ไร้บรรทัดฐาน (anomie) ดังนั้นเครื่องมือในการกระตุ้นให้
เกิดการจัดระเบียบ บรรทัดฐาน และหน้าที่ในการดูแลงานพุทธศิลป์ของชุมชน จึงควรเป็นเครื่องมือที่
สามารถท าให้สังคมเกิดการตระหนักรู้ และทราบคุณค่า รวมถึงสามารถจัดระเบียบสังคมผ่านระบบ
ความเชื่อ พิธีกรรม เพ่ือควบคุมพฤติกรรมของคน ให้อยู่ในภาวะสมดุล ซึ่งปัจเจกบุคคล และสังคม
สามารถเกื้อกูลกันอย่างมีประสิทธิภาพ (อนุรักษ์ ปัญญานุวัฒน์, 2552 : ระบบออนไลน์)  

ส่วนสังกัปของทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (phenomenology) เป็นอีกหนึ่งฐานคิดที่ผู้วิจัยได้
น ามาใช้กับงานวิจัยฉบับนี้ เนื่องจากการกระท าใดๆ กับมรดกทางวัฒนธรรมซึ่งเสมือนเป็นมาบัติของ
สังคม ต้องอาศัยหลักการของฉันทามติ (consensus) ที่มาจากการอธิบายแบบที่ปรากฏเป็นจริง 
(eidetic) เนื่องจากต้องการการยอมรับจากสังคมในการด าเนินการเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ เกี่ยวกับ
ทรัพย์สินของชุมชน จึงต้องรับฟังแนวคิดและข้อเสนอแนะของสมาชิกในสังคม รวมถึงผู้ที่มีส่วนได้ส่วน
เสีย เพื่อให้ได้แนวคิดท่ีมาจากการยอมรับจากสมาชิกส่วนใหญ่ในสังคม (สัญญา  สัญญาวิวัฒน์, 2534: 
47-49) 

โดยสังกัปของทั้งสองทฤษฎีจะส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งคือการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม หรือระบบความสัมพันธ์ของคนในสังคม ซึ่งในงานวิจัยนี้คือการเปลี่ยนแปลงจากการค้นพบ 
(discovery) คุณค่าและความส าคัญของงานพุทธศิลป์ในชุมชน ท าให้เกิดการประดิษฐ์ ( invention) 
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รูปแบบกิจกรรมใหม่เพ่ือที่ปลายทางงานพุทธศิลป์จะได้รับการดูแล ขจัดปัญหาด้านการด าเนินงาน 
และสามารถเผยแพร่ (diffusion) สู่สังคมอ่ืนที่อาจมีบริบทเหมือนหรือต่างกัน 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสังเคราะห์บริบททางทฤษฎีที่ ได้ตรวจเอกสารไว้แล้วข้างต้น ร่วมกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือพัฒนาในครั้งนี้  จึงสรุปเป็นกรอบทฤษฎีของงานวิจัย ( research 
theoretical framework) ดังต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  1  กรอบทฤษฎีที่ของการวิจัย 
 

 และเมื่อสังเคราะห์ทฤษฎีจนได้กรอบทฤษฎี ในขั้นตอนต่อไปควรมีการวางแผนกิจกรรม และ
แนวคิด เพ่ือให้กรอบทฤษฎีที่มีความเป็นนามธรรมสูง (abstractivities) มีความชัดเจนโดยการการ
ตรวจเอกสารและด้านแนวคิด หลักการ ประพจน์ และผลการวิจัยที่มีความเกี่ ยวข้องกับงานวิจัย 
เพ่ือให้ได้กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการศึกษา (conceptual framework) ต่อไป 
 
 
 

Structural – functional 
Theory 

(ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่) 

 ค่านิยมร่วม ความรู้สึก 
พิธีกรรม 

 จัดระเบียบให้สมดุล 
(equilibrium) ป้องกันการ
ไร้ระเบียบ (anomie) 

 

Mechanism of social change 
(กลไกการเปลี่ยนแปลงทางสังคม) 

 ค้นพบ (discovery) 

 ประดิษฐ์ (invention) 

 เผยแพร่ (diffusion)  
 

Phenomenology Theory 
(ทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม) 

 ลักษณะการอธิบายแบบที่
ปรากฏเป็นจริง (eidetic) 

 หลักการสร้างฉันทามติ 
(concensus) 
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ตอนที่ 2 แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 
จากกรอบทฤษฎีของการวิจัยในครั้งนี้ เป้าหมายหรือหลักของการวิจัยเพ่ือพัฒนาในครั้งนี้คือ 

การจัดสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัด
ล าปาง เพ่ือให้ชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมีความยั่งยืน โดยเครื่องมือที่น าไปสู่การพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนนั้นมีหลายเครื่องมือ ผู้วิจัยจึงต้องพิจารณาเครื่องมือที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชนที่เป็นพ้ืนที่
เป้าหมายของงานวิจัยในครั้งนี้ โดยจากการตรวจเอกสารเพื่อหาประพจน์ และมโนมติต่างๆ พบว่าการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนมีหลักการขับเคลื่อนที่ส าคัญคือ การด าเนินงานต่างๆ ต้องท าภายใต้บริบทของ
ชุมชน โดยชุมชนต้องพ่ึงพาตนเองในการขับเคลื่อนไปสู่เป้าหมาย โดยท างานภายใต้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ต่างๆ (stakeholders) ซึ่งได้ขับเคลื่อนไปพร้อมๆ กันโดยก่อให้เกิดภาคประชาสังคมและรังสรรค์การ
ท างานร่วมกันสู่ความยั่งยืน 

หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม เป็นอีกเครื่องมือหนึ่ ง ที่ขับเคลื่อนกลไก             
การพัฒนาสังคม แต่การน าหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมมาประยุกต์ใช้ นักวิจัยได้ท าตน
เปรียบเสมือนปัจจัยภายนอก โดยแสดงบทบาทของผู้อ านวยความสะดวก และเป็นผู้ร่วมสร้าง           
การเปลี่ยนแปลง โดยในทุกกิจกรรมการวิจัย นักวิจัยได้เป็นทั้งครูฝึก ผู้ให้ความรู้ วิทยากร  ผู้อ านวย
ความสะดวก ร่วมกันท างานกับชุมชนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เปรียบเสมือนชุมชนคือคณะผู้ร่วมวิจัย 
โดยผู้วิจัยต้องอาศัยหลายยุทธวิธีเช่น ชวนคิด ชวนคุย ร่วมกันตกผลึก ตอกย้ า ควบคุม  และอ านวย
ความสะดวก เป็นต้น เพ่ือบรรลุเป้าหมายคือการจัดการท่องเที่ยวพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมย่อมเกิดขึ้นในเสมอ โดยสามารถเกิดกับส่วนประกอบต่างๆ ของ
สังคม ในมิติของช่วงเวลา หรือสถานการณ์ต่างๆ กันไป ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเปรียบเสมือนเหรียญทั้ง
สองด้าน คืออาจออกด้านบวก หรืออาจออกในด้านลบได้ ซึ่งหลักคิดของนักคิดต่างๆ ต่างยึดตามสาขา
ที่ตนสนใจในการสร้างทฤษฎี และประพจน์ของตนเอง โดยอธิบายปรากฏการณ์และสภาพทางสังคม
ตามแนวคิดของตนเอง  

ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ จึงเป็นการศึกษาเพ่ือจัดท ารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ซึ่งได้น ามาซึ่งการ พัฒนาอย่างยั่งยืน 
(sustainable development) ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายของการวิจัยฉบับนี้ ดังนั้น ในกระบวนการนี้ผู้
ศึกษาได้ตรวจเอกสาร ประพจน์ มโนมติต่างๆ เพ่ือสังเคราะห์ออกมาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย 
(research conceptual framework) โดยครอบคลุมตัวแปรต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
2. แนวคิดด้านการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์  
3. แนวคิดการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วม  
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4. ทฤษฎีการเรียนรู้ และแนวคิดการถ่ายทอดความรู้  
5. แนวคิดล าดับขั้นของพฤติกรรมด้านจิตพิสัยและการสร้างความตระหนักรู้ 
6. แนวคิดด้านผลกระทบด้านการท่องเที่ยว 
7. แนวคิดด้านการประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
1. แนวคิดการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นแนวคิดที่มุ่งใช้ทรัพยากรที่ชุมชนมีอยู่อย่างคุ้มค่าที่สุด และมีความ
ยั่งยืน โดยการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้น ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในรูปแบบใด มักปรากฏมิติต่างๆ แห่งการ
พัฒนาคือ 1) มิติด้านการสงวนรักษาและการใช้อรรถประโยชน์ 2) มิติเชิงนวัตกรรมและการสร้าง
ประโยชน์จากทรัพยากร และ 3) มิติด้านการการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ตรงกัน เป็น ฉันทามติ (consensus) โดยแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้น ไม่ใช่เพียงแต่การน าองค์
ความรู้ต่างๆ เข้ามารวมกันและน ามาใช้ในชุมชนเป็นอันใช้ได้ แต่ยังมีปัจจัยที่มีอิทธิพลอ่ืนๆ ยังมี
ความส าคัญและไม่สามารถเพิกเฉยได้เช่น เงื่อนไขและสภาวะแวดล้อม ความรู้สึกนึกคิด สภาวะวิกฤติ
ที่เคยเกิดขึ้น สิ่งเหล่านี้เมื่อรวมกันและกลายเป็นประสบการณ์ที่ชุมชนเคยได้รับ อาจกลายเป็นปัจจัยที่
สามารถส่งผลให้การพัฒนาอย่างยั่งยืนไม่สามารถด าเนินการต่อได้ โดยการพัฒนาอย่างยั่งยืนมี
ลักษณะอย่างค่อยเป็นค่อยไป ในระหว่างทางของการพัฒนา อาจเจอทั้งอุปสรรค ความล้มเหลว หรือ
ปัจจัยแทรกซ้อนต่างๆ จนกว่าการพัฒนานั้นลุล่วง ย่อมเผชิญก้าวส าคัญต่างๆ ซึ่งปลายทางก่อให้เกิด
ผลที่ตามมา (consequence) ซึ่งอาจเป็นความสุข หรือวิถีชีวิตที่ได้เปลี่ยนไป ก็เป็นได้ โดยในที่นี้
ผู้วิจัยได้ตรวจเอกสาร ประพจน์ มโนมติต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน ดังต่อไปนี้ 

องค์การสหประชาชาติได้มีวาระ โดยให้ความสนใจเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืนมาตั้งแต่ ช่วง
ทศวรรษที่ 70 โดยมีการจัดการประชุมในวาระเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ในระดับโลกขึ้นเป็นครั้งแรก  ณ 
กรุงสต็อคโฮม ประเทศสวีเดน โดยภายหลังในปี ค.ศ. 1983 ได้จัดตั้ง คณะกรรมาธิการโลกในเรื่อง 
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา (World Commission on Environment and Development) เพ่ือ
ท าการศึกษา เรื่องการสร้างความสมดุลระหว่างสิ่งแวดล้อมกับการพัฒนา และต่อมาได้เผยแพร่
เอกสารชื่อ “Our Common Future” เรียกร้องให้ชาวโลกเปลี่ยนแปลงวิธีการด าเนินชีวิตที่ฟุ่มเฟือย 
เพ่ือให้มีการพัฒนาที่ปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม เอกสารฉบับนี้มีส่วนส าคัญต่อการประชุม สุดยอดของ
โลก (The Earth Summit) ที่จัดขึ้น ณ กรุง ริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล เมื่อ ค.ศ. 1992 ซึ่งใน
การประชุมครั้งนั้น มีเอกสารประกอบการประชุมเล่มหนึ่งที่ เรียกว่า “บรัทด์แลนด์ รีพอร์ต” 
(Brundtland Report) ได้ ให้ ค าจ ากัดความค าว่า การพัฒนาที่ ยั่ งยืน  ว่าการพัฒนาที่ ยั่ งยืน 
(sustainable development) เป็นการพัฒนาที่ตอบสนองความจ าเป็นของคนยุคปัจจุบันโดยไม่ลด
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ขีดความสามารถในการตอบสนองความจ าเป็นของคนยุคต่อไป (ขวัญฤดี  โชติชนาทวีวงศ์ และคณะ, 
2546: 19) 

เช่นเดียวกันกับชัยยศ อ่ิมสุวรรณ์ ได้สรุปว่าแนวความคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นยุทธศาสตร์
ของการพัฒนาที่ต้องการการจัดทรัพยากรทั้งธรรมชาติและมนุษย์ รวมทั้งทรัพยากรการเงินและวัสดุ
ทั้งปวงให้เป็นไปในทิศทางที่ก่อให้เกิดความมั่งคั่งและอยู่ดีกินดี โดยไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือ
สงวนไว้ส าหรับคนรุ่นหลัง และการที่จะบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งจะเกิดการสมดุลของ
การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดล้อมได้นั้นจะต้องพัฒนาคนให้มีความรู้ความสามารถ และมี
ศักยภาพในการจัดการการพัฒนา (ชัยยศ  อิ่มสุวรรณ์, 2543: 12)  

โดยเอกสาร“บรัทแลนด์ รีพอร์ต” (Brundtland Report) ได้ให้ ค าจ ากัดความของการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืน” คือการพัฒนาที่เน้นให้มนุษย์ค านึงถึงขีดจ ากัดของ
ทรัพยากรธรรมชาติบนโลก และให้มีการด าเนินการพัฒนาควบคู่ไปกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยให้เป็นการพัฒนาที่ตอบสนองความต้องการของคนทั้งในยุค
ปัจจุบัน และยุคต่อๆ ไปอย่างเท่าเทียมกัน  

และเอกสารดังกล่าวยังให้หลักการส าคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การสร้างสมดุลระหว่าง 
3  มิติของการพัฒนา อันได้แก่ 1) มิติการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจให้
เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ กระจายรายได้ให้เอ้ือประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่ในสังคม โดยเฉพาะคนที่มี
รายได้ต่ า 2) มิติการพัฒนาสังคมที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นการพัฒนาคนให้มีความรู้ มีสมรรถนะและมีผลิตภาพ
สูงขึ้น ส่งเสริมให้เกิดสังคมที่มีคุณภาพ และเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และ 3) มิติการพัฒนาสิ่งแวดล้อม
ที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในปริมาณที่ระบบนิเวศสามารถฟ้ืนตัวกลับสู่สภาพเดิมได้ 
การปล่อยมลพิษออกสู่สิ่งแวดล้อมในระดับที่ระบบนิเวศสามารถดูดซับและท าลายมลพิษนั้นได้ โดยให้
สามารถผลิตมาทดแทนทรัพยากรประเภทที่ใช้แล้วหมดไปได้ทั้งนี้ การพัฒนาที่ยั่งยืนจะต้องท าให้
ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีระบบสังคมที่เป็นสังคมธรรมรัฐ มีระบบการพัฒนาเศรษฐกิจที่มั่นคง 
ไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาความช่วยเหลือจากภายนอกมีคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี  ประชาชนรู้จักใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า โดยเฉพาะการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเป็นฐานในการผลิต เพ่ือ
น าไปสู่การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (Brundtland Commission, 1987 อ้างใน ชัยยศ  อิ่มสุวรรณ์, 
2543: 21-22) 

หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ แนวทางการลงทุน ทิศทางของการพัฒนาทางเทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลง
ของสถาบันมนุษย์สอดคล้องกับความจ าเป็นในอนาคตและในปัจจุบัน ซึ่งหมายความว่า นอกจาก
ความยุติธรรมส าหรับคนในยุคเดียวกันแล้ว (intrageneration) ยังต้องมีความยุติธรรมส าหรับคนต่าง
ยุค (intergeneration) อีกด้วย ซึ่งมีมาตรการที่จ าเป็น คือ 
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1. แนวทางสมบูรณ์แบบและการมีส่วนร่วมของประชาชน 
2. ทิศทางใหม่ของความสัมพันธ์ระหว่างประเทศที่มีโลกเป็นหนึ่งเดียวกัน 
3. การเปลี่ยนแปลงต้องไม่เป็นอันตรายต่อระบบธรรมชาติ 
4. ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่ไม่เคารพต่อพรมแดนระหว่างประเทศ เจ้าของหรือ

อุดมการณ์ทางการเมือง ปัญหาเกี่ยวกับความยุติธรรมและผลประโยชน์ร่วมกันของมนุษย์ต้องแก้ไข
ด้วยการให้การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม การพัฒนาสถาบันทางสังคมและการบังคับใช้กฎหมาย
เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม 

แต่กระนั้นก็ตาม การพัฒนาที่ยั่งยืนมีความไม่ชัดเจนและมีความขัดแย้งอยู่ในตัว ทั้งนี้ อาจ
เป็นเพราะความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติที่มีความแตกต่างกัน หรือเกี่ยวกับอ านาจหน้าที่ตามแนวคิด
ทางการเมืองที่ไม่เหมือนกัน ท าให้สามารถตีความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนออกเป็นหลายแนวคิด
ด้วยกันในแง่ของการมีมนุษย์เป็นศูนย์กลาง แต่ถ้าเราพิจารณาประโยชน์และคุณค่าของสิ่งที่มี ชีวิต
ทั้งหมด คือมนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติและไม่ได้อยู่เหนือธรรมชาติแล้ว การพัฒนาที่ยั่งยืนที่ต้อง
ถูกก าหนดโดยเงื่อนไขของธรรมชาติที่มีต่อกิจกรรมทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง การเป็น
หุ้นส่วนระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ที่ถูกก าหนดด้วยนโยบายที่มาจากภายนอกสังคมมนุษย์มากกว่า 
การมีธรรมชาติเป็นศูนย์กลาง ท าให้พิจารณาเน้นเทคโนโลยีที่เหมาะสม ความเป็นอยู่ที่ดีของสังคม 
ชุมชน และสุขภาพของระบบนิเวศ แต่ทั้งนี้ สังคมควรต้องมีวัตถุประสงค์และค่านิยมที่สอดคล้องกับ
การพัฒนาที่ยั่งยืนในแนวนี้ด้วยเช่นกัน 

1. ล าดับขั้นแห่งการพัฒนาที่ย่ังยืน 
การพัฒนาที่ยั่งยืนสามารถถูกจัดเป็นล าดับขั้น (the ladder of sustainable development) ได้

อย่างน้อย 4 ขั้น ดังมีรายละเอียดดังนี้ (ส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม กระทรวงวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม, 2539: 23-31) 

1. การพัฒนาที่ยั่งยืนในรูปแบบสายพาน (treadmill approach) 
การพัฒนาที่ยั่งยืนในรูปแบบสายพานนี้มีความเชื่อมั่นในความสามารถของมนุษย์ 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในลักษณะเดียวกับแนวคิดที่มีมนุษย์เป็นศูนย์กลาง (anthropocentrism) 
หรือเทคโนโลยีเป็นศูนย์กลาง (technocentrism) การพัฒนาชนิดนี้เชื่อในอิสรภาพของมนุษย์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมทางเทคโนโลยี มนุษย์มีความสามารถในการควบคุมและ
ใช้ธรรมชาติให้เป็นไปตามที่ต้องการของมนุษย์ ความเจริญก้าวหน้าของมนุษย์เกิดจากการเติบโตที่
ยั่งยืน ซึ่งสามารถวัดได้ด้วย GNP (Gross National Product) ส่วนปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นนั้น
สามารถแก้ไขได้ภายหลังเสมอแต่ในบางครั้ง แนวคิดนี้มักขัดกับปัจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง ในด้านการเอารัดเอาเปรียบผู้ด้อยโอกาสทางสังคม คนจน หรือเกษตรกรมากจนเกินไป 
นอกจากนี้ยังอาจก่อให้เกิดการท าลายความหลากหลายทางชีวภาพในชนบทและในระบบนิเวศ 
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2.  การพัฒนาที่ยั่งยืนแบบอ่อน (weak sustainable development) 
การพัฒนาที่ยั่งยืนแบบอ่อน มีการน าประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมกับการเติบโตแบบทุนนิยม 

โดยเน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจและรวมสิ่งแวดล้อมในค่าใช้จ่ายของการเติบโต สิ่งแวดล้อมที่นี้ เป็น
ทรัพยากรที่สามารถวัดได้และสามารถแลกเปลี่ยน (trade-off) กับผลก าไรที่เกิดขึ้นได้ การพัฒนาที่
ยั่งยืนแบบนี้จึงเป็นการเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างมีประสิทธิภาพภายใต้สภาวะการคงตัวของกองทุน
ทรัพยากร ไม่ท าให้ค่าของกองทุนหมดสิ้นไป ดังนั้น มาตรการทางการจัดการสิ่งแวดล้อมต่างๆ ของ 
World Bank หรือ UN จึงจัดอยู่ในการพัฒนาที่ยั่งยืนแบบอ่อน ได้แก่ การประเมินผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อม (Environment Impact Assessment : EIA) การวิเคราะห์ผลประโยชน์และต้นทุน 
(benefit and cost analysis) มาตรการทางเศรษฐศาสตร์ส าหรับสิ่งแวดล้อม แนวคิดของประเทศ
ทางเหนือหรือประเทศที่พัฒนาแล้ว การจัดการสิ่งแวดล้อมที่เน้นบริบททางการเมืองและสังคม
ระดับชาติโดยไม่ฟังเสียงประชาชนหรือค่านิยมท้องถิ่น เป็นต้น อาจกล่าวได้ว่าเป็นแนวทางที่มีมนุษย์
และเทคโนโลยีเป็นศูนย์กลางเช่นกัน แต่ยังผสมผสานสิ่งแวดล้อมมาเป็นส่วนหนึ่งของการเติบโตทาง
เศรษฐกิจบ้าง 

3. การพัฒนาอย่างยั่งยืนแบบเข้มข้น (strong sustainable development) 
เป็นแนวคิดเน้นการปกป้องสิ่งแวดล้อมเป็นเงื่อนไขการพัฒนาทางเศรษฐกิจ โดยต้องมี

การอนุรักษ์ขีดความสามารถในการผลิตของต้นทุนทางสิ่งแวดล้อม  รักษาและเพ่ิมเติมปริมาณ
ทรัพย์สินต้นทุนทางสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะที่มีค่าส าหรับการอนุรักษ์หรือสามารถปรับปรุงให้ดีขึ้นได้ 
และมาตรการควบคุมตลาด การแทรกแซงโดยรัฐ หรือความร่วมมือของชุมชนท้องถิ่น หรือกล่าวได้ว่า 
เป็นแนวคิดที่ท าให้ระบบนิเวศทันสมัย (ecological modernization) เพราะเป็นผลดีต่อการพัฒนา
และสิ่งแวดล้อม มีแนวคิดคิดทางเศรษฐศาสตร์และการเมืองเป็นสังคมนิยมมากกว่าเสรีนิยมหรือทุน
นิยม แต่ยังยอมรับเครื่องมือทางการตลาดและเศรษฐศาสตร์เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อม และมีการกระจายอ านาจให้แก่ท้องถิ่นและชุมชนมากขึ้นในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ต้องแก้ไขท่ีต้นเหตุและไม่ปล่อยให้ไปก่อปัญหาให้คนอื่นต่อไป การไม่แก้ปัญหาในปัจจุบันนั้นกลายเป็น
ภาระของคนยุคต่อไป โดยใช้หลักการป้องกันไว้ก่อน  (principle of precaution) นั่นคือ ต้องมี
การศึกษาหาแนวทางป้องกันก่อนการด าเนินงาน ซึ่งหลักฐานทางวิทยาศาสตร์มีผลต่อการตัดสินใจ 

4. รูปแบบการเปลี่ยนแปลง (ideal model) 
เป็นแนวคิดของนักนิเวศวิทยาที่ต้องการเปลี่ยนโครงสร้างสังคม ระบบเศรษฐกิจ และ

การเมืองอย่างสิ้นเชิง ทางทัศนคติที่มีต่อธรรมชาติ มนุษย์ต้องยอมรับคุณค่าในตัวเอง  (intrinsic 
value) ของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตทั้งหมดในธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นประโยชนต่อมนุษย์หรือไม่ นั่นคือ 
มนุษย์ต้องคืนให้แก่ธรรมชาติเท่าๆ กับที่มนุษย์เอามาจากระบบนิเวศ การเติบโตหรือการพัฒนาต้อง
วัดด้วยคุณภาพมากกว่าปริมาณ เช่น คุณภาพชีวิตแทนมาตรฐานความเป็นอยู่ เป็นต้น 
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การพัฒนาอย่างยั่งยืน มักมีความเกี่ยวข้องกับอุดมการณ์ทางสิ่งแวดล้อม เป็นเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับการปกป้องรักษาและการจัดการสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ 
โดยมีรัฐบาลหรือผู้มีอ านาจทางการเมืองเข้ามามีส่วนร่วม นอกเหนือจากประชาชน องค์กรพัฒนา
เอกชนและอ่ืนๆ ซึ่งแต่ละกลุ่มนั้นมีความแตกต่างกันในด้านอุดมการณ์ เป้าหมาย และวิธีการ การน า
อุดมการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมยกขึ้นมาสู่ระดับทางการเมือง บางครั้งก็เกิดเป็นเป้าหมายทางการเมืองที่มี
ความขัดแย้ง การประนีประนอม และการแย่งชิงอ านาจในการตัดสินใจทางด้านสิ่งแวดล้อม 

 
2. อุดมการณ์ทางสิ่งแวดล้อม 
อุดมการณ์ทางสิ่งแวดล้อม สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ โดยจ าแนกโดยใช้

พฤติกรรมและสิ่งยึดถือ ดังต่อไปนี้ (สมพร  แสงชัย, 2545: 36-37) 
1. กลุ่มที่มีมนุษย์เป็นศูนย์กลาง (anthropocentrism) เป็นกลุ่มที่มีความเชื่อว่า มนุษย์

เป็นสิ่งที่สูงสุด มีความยิ่งใหญ่เหนือธรรมชาติมีความสามารถในการเปลี่ยนแปลง ควบคุม และก าหนด
ธรรมชาติ ให้เป็นไปตามความต้องการของมนุษย์เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ธรรมชาติ
และสิ่งมีชีวิตทุกชนิดล้วนเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ และมนุษย์สามารถท าให้เกิดประโยชน์โดยไม่ต้อง
ค านึงถึงผลกระทบต่างๆ ตราบที่การกระท าของมนุษย์ได้รับประโยชน์และเจริญก้าวหน้าต่อไป 

2. กลุ่มที่มีสิ่งแวดล้อมเป็นศูนย์กลาง (ecocentrism) เป็นกลุ่มที่ต้องการปกป้องระบบ
การสนับสนุนชีวิต ต้องการปกป้องพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์และพืช และระบบ
ชีวภาพและธรรมชาติทั้งหมด เป็นการมองในภาพรวม (Holistic Perspectives) แนวคิดนี้ เชื่อว่า 
ธรรมชาติมีความซับซ้อนมากกว่าที่เรารู้หรือมากกว่าที่เราจะรู้ได้ ทุกอย่างมีความสัมพันธ์กัน ทุกสิ่ง
เป็นส่วนหนึ่งของสังคมธรรมชาติ และทุกสิ่งก็มีความส าคัญและคุณค่าในตัวเอง ทุกสิ่งจึงมีสิทธิใน
ความด ารงอยู่ตามปกติโดยไม่ถูกแทรกแปซงจากสิ่งอ่ืนที่อยู่เหนือกว่า แนวคิดนี้จึงสอดคล้องกับ
แนวคิดของสิทธิชุมชนหรือแนวคิดทางสังคมนิยม ซึ่งสนับสนุนการปกครองตนเองและความเป็นอิสระ
ทางการเมือง 

3. กลุ่มที่เชื่อมั่นในเทคโนโลยี (Technocentrism) เป็นกลุ่มที่เชื่อในความก้าวหน้าใน
เทคโนโลยี และมีการยอมรับว่ามีธรรมชาติที่สอง (Second Nature) ที่สร้างขึ้นโดยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอาจเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์และธรรมชาติมากกว่าธรรมชาติที่หนึ่ง  (First Nature) ซึ่ง
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ธรรมชาติที่แท้จริงอาจถูกทดแทนได้ด้วยธรรมชาติเทียมซึ่ งจะเหมาะสมกับ
ความเป็นอยู่ของมนุษย์ได้ดียิ่งขึ้น มนุษย์มีหน้าที่ดูแลและจัดการให้ธรรมชาติมีความเป็นมนุษย์  
(Humanization) มากขึ้น 
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3. ผลของการประชุม Earth Summit 
การประชุม Earth Summit ขององค์การสหประชาชาติ (United Nations Conference 

on Environment and Development : UNCED) ณ กรุง Rio de Janeiro ในปี ค .ศ . 1992 ซึ่ง
เป็นผลพวงจากเอกสาร “บรัทด์แลนด์ รีพอร์ต” (Brundtland Report) ได้ถูกเสนอต่อที่ประชุม
สมัชชาสหประชาชาติ ในปี ค.ศ. 1987 และสมัชชาสหประชาชาติได้มีมติรับรองรายงานของ World 
Commission on Environment and Development ห รื อ  WCED แล ะก าห น ด ให้ ร าย งาน
ความก้าวหน้าของการพัฒนาที่ยั่งยืนในอีก 5 ปีข้างหน้า 

โดยในเอกสารจ านวน 5 ฉบับที่ได้มีการลงนามและรับรองกันใน “ปฏิญญาริโอว่าด้วย
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา” (The Rio Declaration on Environment and Development) และ 
ค าแถลงในเรื่องหลักการเกี่ยวกับป่าไม้ (deforestation) ไม่มีผลผูกพันตามกฎหมายระหว่างประเทศ 
เป็นเพียงการแสดงความตั้งใจของประเทศที่ลงนามในเอกสารด้วยความสมัครใจเท่านั้น ส่วนกรอบ
อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (UN Framework Convention 
on Climate Change) และ อนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ  (Convention on 
Biological Diversity) เท่านั้นที่มีผลผูกพันตามกฎหมายระหว่างประเทศ สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
(อัษฎาพร  ไกรพานนท์, 2549: 138-139) 

นอกจากปฏิญญาริโอว่าด้วยสิ่ งแวดล้อมและการพัฒนา  (The Rio Declaration on 
Environment and Development และเอกสารรวมห้าฉบับ ส าหรับงานวิจัยฉบับนี้เป็นผลพวงมา
จาก แผนปฏิบัติการ 21 แผนการปฏิบัติการเพื่อการพัฒนาแบบยั่งยืน (Agenda 21: Programme of 
Action for Sustainable Development) เป็นแผนแม่บทของโลกส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน ทั้งใน
ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เนื่องจากจ านวนประชากร ปริมาณการบริโภคเทคโนโลยีที่
ฟุ่มเฟือยและไร้ประสิทธิภาพ ท าให้มีความสมดุลระหว่างการบริโภคและสมรรถนะของโลก ต่อสู้กับ
ความเสื่อมโทรมของดิน อากาศ และน้ า อนุรักษ์ป่าไม้และความหลากหลายทางชีวภาพ ต่อสู้กับความ
ยากจน จัดการกับการศึกษา สาธารณสุข และสนับสนุนบทบาทของกลุ่มต่างๆ ในสังคม ให้ประชาชน
ผู้ยากไร้เข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติ ประเทศที่ร่ ารวยช่วยเหลือประเทศที่ยากจนทางการเงิน ทาง
เทคโนโลยี ทางข่าวสารข้อมูลและทางสมรรถนะในการวางแผนและการด าเนินงาน และทุกประเทศ
ต้องมีความรับผิดชอบร่วมกันในระดับโลก 

 
4. สาระส าคัญของ Agenda 21  
Agenda 21 ได้ค านึงถึงองค์ประกอบส าคัญสู่การพัฒนาอย่างยั่ งยืน 4 ส่วน คือ 1) มิติ

ทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ (socio-economic dimensions)  2) การอนุรักษ์และการจัดการ
ทรัพยากร (conservation and management of resources) 3) การส่งเสริมบทบาทของกลุ่ม
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ต่างๆ ที่ส าคัญ (strengthening the role of major groups) และ 4) วิธีการในการด าเนินงาน 
(means of implementation) โดยสามารถประมวลแนวทางที่ส าคัญได้ดังต่อไปนี้  (ส านักความ
ร่วมมือด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม, 2556: 42-45) 

1. การพัฒนาเศรษฐกิจจะต้องผสมผสานและควบคู่ไปกับการพัฒนาและความห่วงใยใน
สิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมไม่อาจจะเป็นสิ่งสุดท้ายที่นึกถึงอีกต่อไป การเพ่ิมรายได้และจัดหางานให้
ประชาชนนั้น ควรกระท าไปพร้อมๆ กับการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชนและสิ่งแวดล้อม 

2. การใช้พลังงานอย่างฟุ่มเฟือย การสูญพันธุ์ของพืชและสัตว์ การปล่อยของเสียและ
มลพิษต่างๆ เป็นสาเหตุที่ท าให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมไม่ยั่งยืน ซึ่งไม่อาจปล่อยให้เป็นเช่นนี้อีกต่อไปได้ 
เพราะเป็นการท าลายสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตในโลก 

3. จะต้องมีการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม เนื่องจากมีผลกระทบอย่างเฉียบพลันต่อ
สุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์ และเกิดผลกระทบต่อประชากรรุ่นลูก รุ่นหลานในอนาคต 

4. มนุษย์ทุกคนไม่ว่าจะร่ ารวยหรือยากจนก็มีสิทธิเท่าเทียมกันในอันที่จะด ารงชีวิต
ความเป็นอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี ได้ดื่มน้ าที่สะอาด หายใจในอากาศที่บริสุทธิ์ และสามารถที่จะควบคุม
การใช้ทรัพยากรของตนเองได้ 

เนื่องจากปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาระดับโลก เราไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้จากเฉพาะ
ในระดับท้องถิ่น นั่นคือ ต้องมีการแก้ไขปัญหาร่วมกันทั้งในระดับโลกและระดับภูมิภาค ดังค ากล่าว
ที่ว่า “Think Globally, Act Locally” จึงต้องมีข้อตกลงในระดับโลก เป็นที่มาของอนุสัญญาต่างๆ
เพ่ือให้การแก้ไขปัญหาเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และมีกฎหมายในระดับท้องถิ่นเพ่ือให้สามารถแก้ไข
ได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งต้องไม่ขัดกับทิศทางในการแก้ไขปัญหาระดับโลก สามารถ แบ่งเป็นประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

1. ประเด็นทางสังคม  
1.1 ด้านสุขภาพ  
1.2 ด้านประชากร  
1.3 ด้านความยากจน  

2. ประเด็นทางเศรษฐกิจ  
2.1 ด้านการค้าและสิ่งแวดล้อม  

3. ประเด็นทรัพยากรธรรมชาติ  
3.1 ด้านการเกษตรและความปลอดภัยด้านอาหาร  
3.2 ด้านบรรยากาศ  
3.3 ด้านความหลากหลายทางชีวภาพ  
3.4 ด้านการแปรเปลี่ยนทะเลทราย  
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3.5 ด้านการจัดการกากของเสียอันตราย  
3.6 ด้านความปลอดภัยทางรังสี  
3.7 ด้านทะเลและมหาสมุทร  

 
5. การด าเนินการตามแผนปฏิบัติการ 21 (Agenda 21 implementation) 
ประเทศไทยได้ด าเนินโครงการต่างๆ ที่สนับสนุนแผนปฏิบัติการ 21 ในหลายๆ ด้าน เพ่ือ

สร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของประชาชนชาวไทย ด้วยการผสมผสานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
การส่งเสริมรักษาและอนุรักษ์คุณภาพด้านสิ่งแวดล้อมของประเทศ ควบคู่ไปกับการพัฒนาด้าน
เศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน อาทิ การส่งเสริมให้มีการบริหารจัดการทรัพยากรน้ าแบบบูรณาการ 
(Integrated Water Resources Management: IWRM) การปรับโครงสร้างการพัฒนาชุมชนและ
เมืองอย่างยั่งยืน ซึ่งมีระบุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่  8 (พ.ศ. 2540-2544) ที่
เน้นให้คนเป็นศูนย์กลางหรือเป้าหมายสุดท้ายของการพัฒนา เรียกอีกนัยหนึ่งก็คือเป็นการพัฒนาของ
คน โดยคน และเพ่ือคน ซึ่งจะท าให้การพัฒนาประเทศไทย ก้าวเข้าสู่การพัฒนาที่พึงปรารถนาใน
ระยะยาว คือ เศรษฐกิจดี สังคมไม่มีปัญหา และการพัฒนายั่งยืน การพัฒนาเพ่ือให้คนไทยส่วนใหญ่มี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น หรืออยู่ดีมีสุข จะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการพัฒนา หรือยุทธศาสตร์การพัฒนาใหม่ 
พร้อมทั้งให้ความส าคัญต่อการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่นปัญหาสิ่งแวดล้อม ส่วนหนึ่งมีพ้ืนฐานมาจาก
กิจกรรมในระดับท้องถิ่น ดังนั้น รัฐบาลในระดับท้องถิ่นจึงมีบทบาทส าคัญที่จะท าให้เกิดการก้าวสู่  
การพัฒนาที่ยั่งยืน  

ซึ่งแผนปฏิบัติการ 21 เพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้แนะน าถึงการท าให้ชุมชนน่าอยู่อย่าง
ยั่งยืน โดยการสร้างให้เกิดการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประชาชน ชุมชน และภาคีที่
เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในการด าเนินงานพัฒนาชุมชน โดยใช้แผนปฏิบัติการ  21 ในระดับท้องถิ่น 
(Local Agenda 21) เนื่องจากรัฐบาลท้องถิ่นในฐานะที่ใกล้ชิดกับประชาชนมากที่สุด ควรมีบทบาท
ส าคัญในการให้การศึกษา และระดมความร่วมมือของสาธารณชน ในเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดย
ร้องขอให้รัฐบาลท้องถิ่นทุกๆแห่งหารือกับประชาชน ชุมชน ภาคธุรกิจและอุตสาหกรรม เพ่ือร่วมกัน
จัดท าแผนงาน นโยบาย กฎหมาย และกฎเกณฑ์ต่างๆ ของท้องถิ่นนั้นๆ ที่ครอบคลุมทั้ง 3 มิติ ได้แก่ 
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยกระบวนการหารือดังกล่าว จะช่วยเสริมสร้างความตื่นตัวของ
ประชาชนในประเด็นต่างๆ ที่เก่ียวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนมากยิ่งข้ึน 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมได้
ด าเนินการริเริ่มจัดท าโครงการส่งเสริมพหุภาคีในการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนภายใต้แผนปฏิบัติการ  
21 ในระดับท้องถิ่น (Local Agenda 21) ขึ้น โดยเริ่มโครงการครั้งแรกในปี พ.ศ. 2547 ซึ่งในปัจจุบัน
มีท้องถิ่นเข้าร่วมโครงการแล้วจ านวน 64 แห่ง โดยขณะนี้ได้มีการขยายแนวคิดของโครงการไปยัง
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ท้องถิ่นต่างๆ อย่างต่อเนื่อง (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, ม.ป.ป.: 33-35) หัวใจส าคัญของการ
ด าเนินโครงการ คือ การส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนและภาคีต่างๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการวาง
กรอบแนวคิดการพัฒนาชุมชนทั้ง 3 ด้าน คือ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือน าชุมชนไปสู่ความน่าอยู่อย่างยั่งยืน และพ่ึงพาตนเองได้ในการบริหารจัดการ
อนุรักษ์ ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนจะได้
ประโยชน์จากโครงการ อาทิ การพัฒนาองค์ความรู้ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม การพัฒนาศักยภาพการเป็นผู้น าชุมชน ความเข้าใจรูปแบบแนวทางการพัฒนาของ
ท้องถิ่น การมีแผนพัฒนาท้องถิ่นที่เกิดจากกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นท่ี เป็นต้น 

 
6. การพัฒนาที่ยั่งยืนในประเทศไทย 
กระแสการพัฒนาอย่างยั่งยืนในประเทศไทยนั้นได้มีการเผยแพร่มาเป็นเวลานานโดยท่านเจ้า

คุณพระธรรมปิฎกผู้ซึ่งเป็นนักปราชญ์ทางพุทธศาสนาได้ค้นคว้าและเรียบเรียงหนังสือการพัฒนาที่
ยั่งยืนขึ้น เพ่ือเผยแพร่และแนะน าแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในทรรศนะของชาวพุทธพร้อมนี้ แนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยในโอกาส
ต่างๆ ได้มีการเผยแพร่ผ่านวารสารชัยพัฒนา และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 
ซึ่งได้น้อมรับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นกรอบแนวความคิดและทิศทางการพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจมหภาคของไทย ต่อเนื่องด้วยแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 เพ่ือมุ่งสู่
การพัฒนาที่สมดุล ยั่งยืน และมีภูมิคุ้มกัน เพ่ือความอยู่ดีมีสุข มุ่งสู่สังคมที่มีความสุขอย่างยั่งยืน หรือ
ที่เรียกว่า “สังคมสีเขียว” นอกจากนั้น แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงยังถูกบรรจุไว้ใน รัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ส่วนที่ 3 แนวนโยบายด้านการบริหารราชการแผ่นดิน 
มาตรา 78 (1) ความว่า : “บริหารราชการแผ่นดินให้เป็นไปเพ่ือการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และความ
มั่นคงของประเทศอย่างยั่งยืน โดยต้องส่งเสริมการด าเนินการตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
ค านึงถึงผลประโยชน์ของประเทศชาติในภาพรวมเป็นส าคัญ” (ส านักเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร , 
2550: 2-6) 

ในประเทศไทย พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้น าแนวคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนมา
เผยแพร่ โดยท่านได้กล่าวไว้ว่า กระแสในการพัฒนาแบบใหม่มีสองกระแส กระแสแรกเป็นการพัฒนา
ที่ยั่งยืนตามแนวคิดของคณะกรรมาธิการโลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา (CSD) คือ มุ่งพัฒนา
ควบคู่ไปกับการให้ความส าคัญแก่สิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากการเพ่ิมจ านวนประชากร ส่งผลให้เกิด
ปัญหาทรัพยากรร่อยหรอ และการเกิดมลภาวะ กระแสที่สอง คือ การพัฒนาตามแนวคิดของยูเนสโก 
(UNESCO) ที่ให้ความส าคัญแก่คุณค่าของมนุษย์และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนา 
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ส าหรับชาวพุทธแล้ว การพัฒนาที่ยั่งยืนควรเป็นการพัฒนาเพ่ือสร้างสังคมที่ยั่งยืน ควบคู่กับ
ตอบสนองความต้องการของตนได้ โดยไม่ส่งผลกระทบต่อสัตว์โลก และประชาชนรุ่นต่อๆ ไปใน
อนาคตต้องเดือดร้อน นั่นหมายความว่า การท ากิจกรรมของมนุษย์ต้องสอดคล้องกับกฎเกณฑ์ของ
ธรรมชาติต้องบูรณาการทั้งเศรษฐกิจและธรรมชาติแวดล้อมเข้าด้วยกัน เพ่ือจะพิทักษ์รักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ และก าจัดความยากจนออกไป ดังนั้น การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงมีแนวทางสรุปได้ ดังนี้ 

1.  ต้องมีการวางนโยบายประชากรให้เหมาะสม เช่น ควบคุมจ านวนประชากรด้วยการ
วางแผนครอบครัว ในการแก้ปัญหาประชากรที่ส าคัญอย่างหนึ่งคือการแก้ปัญหาทางการศึกษาเพราะ
จะครอบคลุมไปถึงการแก้ปัญหาด้านอ่ืนๆ ทั้งหมด ทั้งปัญหาความยากจน สาธารณสุขตลอดจนการ
อนุรักษ์ธรรมชาติ 

2. ต้องอนุรักษ์หรือสงวนทรัพยากร สิ่งแวดล้อม ใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถด าเนินการได้หลายวิธี เช่น การประกาศพ้ืนที่เป็นป่าสงวน วนอุทยาน
อุทยานแห่งชาติ เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่า การฟ้ืนฟูแหล่งธรรมชาติที่เสื่อมโทรม การรักษาดิน น้ าและ
อากาศให้ปลอดสารเคมีและมลภาวะ 

3. การผลิตเทคโนโลยีก าจัดน้ าเสีย ตลอดจนการปรับเปลี่ยนการใช้ชีวิตไม่สุรุ่ยสุร่าย
ประหยัดพลังงาน (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2556: 10-14 ) 

การพัฒนาที่ยั่งยืนจะส าเร็จได้จะต้องพัฒนาคนให้มีจริยธรรม พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺ
โต) ได้สรุปให้เห็นว่า ปัญหาในการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ไม่ประสบความส าเร็จนั้น เกิดจากกิเลส 3 อย่าง ที่
ขัดขวางจริยธรรม คือ ตัณหา มานะ และทิฐิ เราจึงต้องพัฒนาคนและเศรษฐกิจให้คู่ขนานไปกับการ
พัฒนาจริยธรรม ดังนั้น ระบบการพัฒนาที่ยั่งยืน จึงขึ้นกับ 4 ปัจจัย ได้แก่ 

1. มนุษย์: ต้องพัฒนาคนให้มีคุณภาพ มีสุขภาพดี ขยัน อดทน รับผิดชอบ มีฝีมือ มี
ความรู้ความสามารถ ความเชี่ยวชาญ พร้อมที่จะเป็นก าลังส าคัญในระบบเศรษฐกิจและสังคมที่จัดสรร
ให้เกื้อหนุน และน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนโดยให้การศึกษาและจัดสรรปัจจัยเกื้อหนุน 

2. สังคม: จัดระบบสังคม ทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง การบริหาร ตลอดจนกิจการต่างๆ 
ให้ผสมกลมกลืนสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันบนฐานแห่งความรู้ความเป็นจริง สร้างบรรยากาศ
แห่งความไม่เบียดเบียน บรรยากาศแห่งความช่วยเหลือเกื้อกูล พิทักษ์ปกป้องคนที่อยู่ในสถานะต่างๆ 
ซึ่งมโีอกาสและมีความสามารถต่างกัน 

3. ธรรมชาติ: วิถีการพัฒนาต้องยึดหลักให้มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติและ
ด ารงชีวิตให้สอดคล้องและกลมกลืนกับธรรมชาติ 

4. เทคโนโลยี: การพัฒนาเทคโนโลยี การใช้เทคโนโลยีที่เกื้อกูล ไม่ท าลายธรรมชาติน า
ของเสียมาผลิตเวียนใช้ประโยชน์ใหม่ สังคมไทยต้องพัฒนาเทคโนโลยีควบคู่ไปกับการพัฒนาตนเอง 
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ต้องใช้เทคโนโลยีเป็นส่วนประดิษฐ์เสกสรรของมนุษย์อย่างไม่ประมาทและเพ่ือเกื้อหนุนให้ตนเองมี
ชีวิตดีงาม สมบูรณ์ มีอิสรภาพและสันติสุข 

 
7. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่พระราชทานมา

นานกว่า 30 ปี ซึ่งเป็นแนวคิดที่ตั้งอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการพัฒนาที่ตั้งบน
พ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผลการสร้าง
ภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรม เป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ที่ส าคัญจะต้องมี 
“สติ ปัญญา และความเพียร” ซึ่งจะน าไปสู่ “ความสุข” ในการด าเนินชีวิตอย่างแท้จริง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเห็นว่า แนวทางการพัฒนาที่เน้นการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
ของประเทศเป็นหลักแต่เพียงอย่างเดียวอาจจะเกิดปัญหาได้ จึงทรงเน้นการมีพอกินพอใช้ของ
ประชาชนส่วนใหญ่ในเบื้องต้นก่อน เมื่อมีพ้ืนฐานความมั่นคงพร้อมพอสมควรแล้วจึงสร้างความเจริญ
และฐานะทางเศรษฐกิจให้สูงขึ้น ซึ่งหมายถึง แทนที่จะเน้นการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมน าการ
พัฒนาประเทศ ควรที่จะสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจพ้ืนฐานก่อนนั่นคือ ท าให้ประชาชนในชนบท
ส่วนใหญ่พอมีพอกินก่อน เป็นแนวทางการพัฒนาที่เน้นการกระจายรายได้ เพื่อสร้างพ้ืนฐานและความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ก่อนเน้นการพัฒนาในระดับสูงขึ้นไป ดังที่ทรงมีพระบรม
ราโชวาทเพ่ือเตือนประชาชนชาวไทยให้พออยู่พอกิน ตั้งแต่ปี 2517 คือ เมื่อ 30 กว่าปีที่แล้ว 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทานชี้แนะแนว
ทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจและเมื่อ
ภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขเพ่ือให้รอดพ้น และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน
ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่างๆ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ชี้ถึงแนวการ
ด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐทั้ง
ในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้
ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความ
จ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการ
น าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน จะต้อง
เสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับ
ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความ
อดทนความเพียร มีสติ  ปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับ               
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การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลก
ภายนอกได้เป็นอย่างดี โดยองค์ประกอบของเศรษฐกิจพอเพียง มีดังนี้ 

1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไป
อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการ
กระท านั้นๆ อย่างรอบคอบ 

3. ภูมิคุ้มกัน หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ 
ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตหลักการ
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าไปสู่เป้าหมายของการสร้างความมั่นคงในทางเศรษฐกิจได้ อาทิ โดย
พ้ืนฐานแล้ว ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม เศรษฐกิจของประเทศจึงควรเน้นที่เศรษฐกิจ
การเกษตร เน้นความมั่นคงทางอาหาร ซึ่งช่วยลดความเสี่ยง หรือความไม่ม่ันคงทางเศรษฐกิจในระยะ
ยาวได้ (ส านักงานมูลนิธิชัยพัฒนา, 2550: 2-5)  

เศรษฐกิจพอเพียง สามารถประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ ทุกสาขา ทุกภาคของเศรษฐกิจ ไม่
จ าเป็นต้องจ ากัดเฉพาะแต่ภาคการเกษตร หรือภาคชนบท แม้แต่ภาคการเงิน ภาคอสังหาริมทรัพย์
และการค้าการลงทุนระหว่างประเทศ โดยมีหลักการที่คล้ายคลึงกัน คือ เน้นการเลือกปฏิบัติอย่าง
พอประมาณ มีเหตุมีผล และสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ตนเองและสังคม 

 
9. พัฒนาการด้านการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศไทย 
ประเทศไทย ในฐานะสมาชิกขององค์การสหประชาชาติ ได้น ากรอบความตกลงต่างๆ มา

ปรับใช้ในบริบทประเทศไทยในแบบต่างๆ ทั้งในระดับมหภาคและจุลภาค โดยมีการปรับปรุงกฎหมาย
และหน่วยงานด้านสิ่งแวดล้อม ประเทศไทยได้ประกาศกฎหมายด้านสิ่งแวดล้อมฉบับแรกในปี พ .ศ. 
2518 คือพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2518 ซึ่งเป็นเวลา 3 ปี 
ภายหลังจากการประชุมสหประชาชาติว่าด้วยสิ่งแวดล้อมมนุษย์ ซึ่งพระราชบัญญัติดังกล่าวได้จัดตั้ง
ส านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติขึ้นภายใต้ส านักนายกรัฐมนตรี เมื่อวันที่  12 กุมภาพันธ์ 
พ.ศ. 2518 เพ่ือท าหน้าที่ก าหนดนโยบายและมาตรการด้านสิ่งแวดล้อมของประเทศ 

ต่อมาได้มีการปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติมพระราชบัญญัติดังกล่าวอีก 2 ครั้ง ในปี พ.ศ. 2521 และ 
พ.ศ. 2522 และมีการย้ายส านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติมาสังกัดกระทรวงวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและการพลังงาน และในปี พ.ศ. 2535 รัฐบาลได้ปรับปรุงกฎหมายสิ่งแวดล้อมใหม่ โดยตรา
เป็นพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 เพ่ือขยายขอบเขตงาน
ด้านสิ่งแวดล้อมให้กว้างขวางขึ้นทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศและรองรับการประสานงานกับ
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ต่างประเทศ ซึ่งพระราชบัญญัติดังกล่าวท าให้เกิดหน่วยงานด้านสิ่งแวดล้อมจ านวน 3 หน่วยงาน คือ 
ส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม กรมควบคุมมลพิษและกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
ท าหน้าที่แทนส านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ และเพ่ือให้เป็นหน่วยงานที่สามารถ
ผลักดันนโยบายและมาตรการที่ก าหนดไว้ให้มีผลเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น รวมทั้งตอบสนองนโยบายของ
รัฐบาลในเรื่องการกระจายอ านาจ การบริหารและงบประมาณด้านสิ่งแวดล้อมไปสู่ท้องถิ่นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

นอกจากนี้  พ ระราชบัญ ญั ติ ฉบั บ ดั งกล่ าวยั งมี ผ ล ให้ มี ก ารป รับ เป ลี่ ยน ชื่ อ จ าก
กระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและการพลังงานเป็น “กระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สิ่งแวดล้อม” จากนโยบายปฏิรูประบบราชการตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม 
พ.ศ. 2545 พระราชกฤษฎีกา โอนกิจการบริหารและอ านาจหน้าที่ของส่วนราชการให้เป็นไปตาม
พระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ.ศ. 2545 และพระราชกฤษฎีกาแก้ไขบทบัญญัติให้
สอดคล้องกับการโอนอ านาจหน้าที่ของส่วนราชการให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง 
ทบวง กรม พ.ศ. 2545 ท าให้มีการจัดตั้งกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมขึ้น และมีการ
ย้ายหน่วยงานด้านสิ่งแวดล้อมทั้ง 3 หน่วยงานข้างต้นมาสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ตั้งแต่วันที่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2545 โดยส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อมได้เปลี่ยนชื่อ
เป็น ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (ส านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2559: ระบบออนไลน์)  

และนอกจากสามหน่วยงานดังกล่าวข้างต้นแล้วยังมีการโอนย้ายหน่วยงานที่มีภารกิจด้านการ
บริการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจากกระทรวงอ่ืนมาสังกัดภายใต้กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่ งแวดล้ อม  เพ่ื อสนั บสนุ น ให้ มี การสงวน  อนุ รั กษ์  และ ฟ้ืน ฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งบริหารจัดการให้เกิดการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน มีประสิทธิภาพ และมีการบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน
ภายใน และหน่วยงานภายนอกกระทรวงเพ่ิมมากยิ่งขึ้น ซึ่งในปัจจุบันนี้กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมมีหน่วยงานในสังกัด รวมทั้งสิ้น 10 กรม 4 รัฐวิสาหกิจ และ 2 องค์การมหาชน พ.ศ. 
2518 

กล่าวโดยสรุป การพัฒนาอย่างยั่งยืนคือการสงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ในที่นี้ค าว่าสงวน
รักษา ไม่ได้หมายความว่า เก็บไว้ แต่หากการสงวนรักษา คือการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติ อย่าง
คุ้มค่า ได้ประโยชน์แก่มหาชน และไม่เบียดเบียนในส่วนของคนรุ่นต่อไป โดยแนวคิดการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนเริ่มต้นขึ้นในสมัยทศวรรษที่ 70 และมีความชัดเจนที่สุดเมื่อมีการประชุมองค์การสหประชาชาติ
ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร โดยการประชุมครั้งนั้นได้ก่อให้เกิด ปฏิญญาต่างๆ โดยมีแผนปฏิบัติการที่ 21 
(Agenda 21) เป็นแผนปฏิบัติการที่มีความส าคัญ โดยแต่ละประเทศสมาชิกได้น าสาระส าคัญของ
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แผนปฏิบัติการนี้มาใช้ โดยประเทศไทย ได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่สมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรามาธิบดี จักกรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาตรถ
บพิตร ซึ่งได้พระราชทานไว้ โดยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีองค์ประกอบ 3 ห่วงหลัก คือความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกัน เข้ามาใช้ในบริบทประเทศไทย และได้ส่งผลให้เกิด
ส านึกแห่งการพัฒนาอย่างยั่งยืน และเป็นหลักในการพัฒนาประเทศไทยในปัจจุบัน 

ในงานวิจัยฉบับนี้ได้น าหลักการของการพัฒนาอย่างยั่งยืนมาประยุกต์ใช้ในสามประการคือ  
1) การพึงสงวนทรัพยากรทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นหนึ่งของทรัพยากรการท่องเที่ยวให้มีความยั่งยืนด้วย
กระบวนการอนุรักษ์ 2) การน าหลักการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครมาประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาที่
อาจเป็นข้อจ ากัดของชุมชนในด้านการระดมงบประมาณที่ค่อนข้างมีอย่างจ ากัด ท าให้กระบวนการ
อนุรักษ์ไม่อาจด าเนินการได้อย่างเต็มที่ และ 3)  ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ตรงกัน เป็น ฉันทามติ (consensus) โดยปลายทางของการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นคือ ความสุข หรือวิถี
ชีวิตที่เปลี่ยนไปของชุมชนอย่างยั่งยืน 

 
2. แนวคิดด้านการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เกิดจากพัฒนาการทางระบบความคิดของชนชั้นในสังคมที่มีการ
แสดงออกในเชิงการเป็นผู้ให้ โดยภายหลังจากการปฏิวัติอุตสาหกรรม ได้เกิดชนชั้นทางสังคมใหม่ คือ
ชนชั้นกลาง นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครนี้เป็นผู้ที่เดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ โดยมอบก าลังกาย และ
ก าลังทรัพย์ เพ่ือท าการตอบแทนให้สังคม ชุมชน ในการท างานเป็นอาสาสมัคร และสอดแทรก
กิจกรรมการท่องเที่ยวเข้าไปในเนื้อกิจกรรม ท าให้เกิดการเสริมประสบการณ์ใหม่ๆ ที่นักท่องเที่ ยว
หนึ่งคนได้รับในการมีประสบการณ์ท่องเที่ยวหนึ่งครั้ง  ในทางวิชาการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
เติบโตในกลุ่มการท่องเที่ยวร่วมสมัย เน้นการจัดการการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมทางสังคมและ
การเมือง เพ่ือใช้และทดแทนทรัพยากรอย่างมีคุณค่า ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนและวัฒนธรรม 
ช่วยสร้างจิตส านึกของชุมชนและนักท่องเที่ยว เพ่ือสร้างความเข้าใจอันดีของการจัดการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน โดยจุดมุ่งหมายของการวิจัยในครั้งนี้ได้ปรับเปลี่ยนจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครในรูปแบบการพัฒนา การอนุรักษ์ธรรมชาติ และสัตว์ที่ใกล้สูญพันธุ์  เป็นการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครที่เกี่ยวข้องกับงานด้านวัฒนธรรม เนื่องจาก“วัฒนธรรม” เป็นกระบวนการอบรม ปลูกฝัง 
เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้การด ารงชีวิตในรูปแบบเดียวกันของคนในสังคมและถ่ายทอดต่อไปยังคนรุ่นหลัง 
ซึ่งวัฒนธรรมยังเป็นจุดสุ่มเสี่ยง ที่มักเกิดการถูกท าลาย โดยเฉพาะมรดกทางวัฒนธรรมประเภทงาน
พุทธศิลป์ ซึ่งเป็นวัตถุท่ีสามารถจับต้องได้ และง่ายต่อการสูญหาย เสื่อมสภาพ และขาดการดูแล โดย
อาสาสมัครที่เข้ามาร่วมกิจกรรม นอกจากได้เพลิดเพลินกับการเป็นผู้ให้ และยังได้เรียนรู้ถึงคุณค่า 
ความส าคัญในแง่มุมต่างๆ และเป็นการปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ในที่สุด โดยในที่นี้ผู้วิจัยได้ตรวจ
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เอกสาร ประพจน์ และมโนมติต่างๆ ที่ครอบคลุมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
ดังต่อไปนี้ 

1. ความหมายของอาสาสมัคร นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อาสาสมัคร คือ บุคคลที่สมัครใจท างานเพ่ือประโยชน์แห่งประชาชนและสังคมโดยไม่หวัง

ผลตอบแทนเป็นเงินเข้ามาช่วยเหลือสังคมด้วยความสมัครใจเสียสละเพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืนป้องกันแก้ไข
ปัญหาและพัฒนา สังคมและสิ่งที่ได้รับตอบแทน คือความรู้สึกที่ได้ช่วยเหลือผู้ อ่ืน  (Bussell and 
Forbe, 2002: 248 อ้างใน ราณี  อิสิชัยกุล, 2557: 357) 

โดยราณี  อิสิชัยกุล ได้นิยาม ความหมายของนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครว่า นักท่องเที่ยว
อาสาสมัครเป็นผู้สมัครใจใช้เวลาว่างในการท่องเที่ยวที่มีกิจกรรมในการช่วยเหลือผู้อื่น แก้ปัญหาความ
ยากจนในสังคม หรือฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่  หรือการท าวิจัยในปัญหาของสังคมหรือ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งประสบการณ์การท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้รับจะเปิดโอกาสให้
นักท่องเที่ยวได้ตรวจสอบประโยชน์ของการเดินทางในการพัฒนาตนเอง ที่ก่อให้เกิดประสบการณ์ที่
น่าจดจ าและทนนานกว่าการท่องเที่ยวทั่วไป (ราณี  อิสิชัยกุล, 2557: 358) 

ชนัญ วงษ์วิภาคและคณะได้กล่าวถึงค าว่าทรัพยากรวัฒนธรรม  (Cultural Resources) 
หมายถึง ลักษณะของระบบวัฒนธรรมที่มีค่าหรือเป็นตัวแทนที่สามารถสื่อถึงวัฒนธรรมต่างๆ แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภทคือ ทรัพยากรวัฒนธรรมที่จับต้องได้ หรือวัฒนธรรมทางวัตถุ  (Tangible) เช่น 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ เครื่องมือเครื่องใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันต่างๆ เป็นต้น และทรัพยากร
วัฒนธรรมที่ เป็นนามธรรมหรือทรัพยากรวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้  (Intangible) เช่น ภาษา 
ศิลปะการแสดง พิธีกรรมต่างๆ เป็นต้น (ชนัญ วงษ์วิภาค และคณะ, 2547: 2-3) 

 
2. พัฒนาการของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครเกิดขึ้นตั้งแต่ปีค.ศ. 1915 ต้องการสนับสนุนกิจกรรมอาสาสมัคร

ระยะยาวได้แล้วความนิยมอย่างแพร่หลายตั้งแต่ปี พ.ศ. 1513 มีการขยายตัวอย่างรวดเร็วต่อมามีการ
ขยายเป็นตลาดเฉพาะทางที่มีขนาดใหญ่เช่นโครงการอาสาสมัครหรือการจัดโปรแกรมกิจกรรม
อาสาสมัครจากหน่วยงาน NGOs และสถาบันการศึกษามีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ด าเนินการหลายฝ่าย เช่นองค์กรการกุศลบริษัทน าเที่ยว เป็นต้น  

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครคือการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวจ่ายเงินเดินทางเพ่ือท่องเที่ยวใน
ชุมชนนักท่องเที่ยวอาสาสมัครในโครงการให้ความช่วยเหลือชุมชนสร้างประสบการณ์ที่มีคุณค่าจาก
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับชุมชน และการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมท้องถิ่นมีจุดมุ่งหมายเพ่ืออาสาให้ความ
ช่วยเหลือในการพัฒนาสังคมในด้านหนึ่ง ในชุมชนที่ไปท่องเที่ยวก่อให้เกิดประสบการณ์ที่มีคุณค่าใน
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การพัฒนาตนเองอีกทั้งยังเป็นการช่วยพัฒนาชุมชนและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมควบคู่กันไป (ราณี  อิสิชัยกุล, 
2557: 359) 

Ureiley, Reichel and Ron กล่าวว่าการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครไม่ได้ให้ความส าคัญแก่
ชุมชนเท่านั้น และกล่าวว่าการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครเป็นการท่องเที่ยวที่สัมผัสกับของจริง ให้
ความส าคัญกับระบบนิเวศ และความรับผิดชอบของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยว อาจกล่าวได้
ว่าจากกิจกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่เข้าไปมีส่วนร่วมกับชุมชน ท าให้การท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่แสดงถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ซึ่งจะเป็นหนทางในการเพ่ิม
ศักยภาพและส่งเสริมการท่องเที่ยวได้ (Uriely et al, 2003: 57)  

กล่าวโดยสรุป การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครคือ ประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวคนหนึ่งหรือกลุ่ม
หนึ่งได้รับ เมื่อมีส่วนเข้าไปบ าเพ็ญประโยชน์และท่องเที่ยวในสถานที่ต่างๆ โดยวัตถุประสงค์หลักคือ
การท าให้คุณภาพของสังคมดีขึ้น และได้รับประสบการณ์และเพ่ิมพูนศักยภาพของตนเอง กล่าวคือ
จากการศึกษาของ (McGhee and Andereck, 2004: 131-140) พบว่าการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
มีผลกระทบเชิงบวกและลบต่อชุมชน ในผลกระทบเชิงบวกเช่น ก่อให้เกิดความเข้าใจวัฒนธรรมของ
กันและกันระหว่างนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครและประชาชน ความสามารถเข้าใจประเด็นปัญหา
ต่างๆ ที่เกิดในชุมชนได้มากขึ้น นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอาจได้แรงบันดาลใจเข้าร่วมกับองค์กร
ต่างๆ และท าอย่างจริงจังมากขึ้น ประชาชนในชุมชนเป้าหมายได้รับการพัฒนาขึ้นจากการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัคร  และประโยชน์ทางเศรษฐกิจไปสู่ชุมชนเป้าหมายตรง ส่วนผลกระทบเชิงลบ เช่น
นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอาจมีส่วนท าลายสิ่งแวดล้อมโดยไม่รู้ตัว นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอาจ
เข้าไปแย่งใช้ทรัพยากรที่มีอย่างจ ากัดของชุมชน หากไม่มีการฝึกอบรมก่อนการเดินทาง นักท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอาจแสดงพฤติกรรมที่ขัดต่อประเพณีและวัฒนธรรมของท้องถิ่น หากไม่มีการควบคุม
จ านวนนักท่องเที่ยว อาจก่อให้เกิดความเสียหายแก่ชุมชนด้านวิถี ชีวิตและสิ่งแวดล้อม และกิจกรรม
บางอย่างอาจเป็นการดูหมิ่นศักดิ์ศรีของคนในท้องถิ่นและอาจสร้างนิสัยที่ท าให้ชุมชนท้องถิ่นไม่พ่ึงพา
ตนเอง เนื่องจากมีความช่วยเหลือจากนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครเป็นประจ า  (กาญจนา  สมมิตร  
และคณะ, 2557: 33-45)  
 

3. ประเภทของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวทางเลือกที่นักท่องเที่ยวมีแรงจูงใจจะ

เดินทางท่องเที่ยวเพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืนในชุมชนที่ไปท่องเที่ยว และเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวประเภท
อ่ืนๆ เช่น การท่องเที่ยวเชิงสังคม การท่องเที่ยวเชิงการกุศล การท่องเที่ยวทางเลือก การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ เป็นต้น โดยการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครจะเป็นการท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือบ าเพ็ญ
ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ ที่จุดหมายปลายทางมีความต้องการ เช่นการช่วยเหลือด้านมนุษยธรรม 
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การก่อสร้างสาธารณูปโภค สาธารณูปการ การศึกษา การสอน ฯลฯ และยั งสามารถเชื่อมโยงกัย
ประเภทการท่องเที่ยวในแนวต่างๆ ดังภาพ (ราณี  อิสิชัยกุล, 2557: 350) ขึ้นอยู่กับนักท่องเที่ยวและ
โครงการที่ร่วมอยู่  

โดยการแบ่งประเภทของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร มีหลายเกณฑ์เช่นเกณฑ์ด้านกิจกรรม 
ด้านระยะเวลา ฯลฯ ในการวิจัยฉบับนี้จะขออธิบายการแบ่งประเภทการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครตาม
เกณฑ์ด้านความเข้มข้นของกิจกรรมการท่องเที่ยว ตามแนวคิดของคาลาแนน และโทมัส  (Callanan, 
2005: 196-197) ดังต่อไปนี้ 

1. การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครชนิดไม่ลึกซึ้ง (shallow voluntourist) นักท่องเที่ยวมี
จุดมุ่งหมายในการท่องเที่ยวเพียงการพัฒนาตนเอง ความเข้มข้นของกิจกรรมการบ าเพ็ญประโยชน์
น้อย เช่นการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์เพ่ือเติมเต็มในการศึกษา เกณฑ์การศึกษา หรือการ
ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ 

2. การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครชนิดกึ่งเข้มข้น ( intermediate voluntourist) มีการ
ยกระดับจากการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครชนิดไม่ลึกซึ้งที่มีความเข้มข้นขึ้น มองในด้าน
ผลประโยชน์และมนุษยธรรมที่หยิบยื่นให้ผู้อ่ืนมากขึ้น โดยอาจอยู่ในรูปของการบ าเพ็ญประโยชน์ที่
กระท าในเวลาว่าง หรือเป็นโครงการที่เป็นรูปร่างมาข้ึน 

3. การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครชนิดเข้มข้น (deep voluntourist) นักท่องเที่ยวจะมี
จุดเน้นหลักในเรื่องการให้แก่ผู้อ่ืน ไม่หวังผลตอบแทนในเชิงใดเชิงหนึ่ง โดยออกจากสิ่งที่นักท่องเที่ยว
นั้น มีหรือเป็นอยู่  
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ภาพที่  2  ความเชื่อมโยงของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
 
ที่มา:  ปรับปรุงจาก ราณี  อิสิชัยกุล (2557) 

 
กล่าวโดยสรุปจากการตรวจเอกสาร นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอาจเดินทางท่องเที่ยวใน

แหล่งท่องเที่ยวทุกประเภทไม่ว่าแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ หรือแหล่งท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างขึ้น
นอกจากนี้ยังมีหน่วยงานบริการในชุมชนสนับสนุนและเอ้ือประโยชน์ต่อการท่องเที่ยวในชุมชน เช่น 
ศูนย์บริการข้อมูลท่องเที่ยวที่พักแรม  และ ศูนย์ช่วยเหลือฉุกเฉิน (Holmes and Smith, 2009: 25) 
โดยนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส่วนใหญ่มีแรงจูงใจในการท่องเที่ยวที่ต้องการ ช่วยเหลือผู้อ่ืน ท าสิ่งที่
เป็นประโยชน์ในเชิงอนุรักษ์และพัฒนา ต้องการพัฒนาทักษะของตนเอง พัฒนาทักษะอาชีพ พบปะ
และเรียนรู้ชุมชน และความสนใจในการปฏิสัมพันธ์กับชุมชน เพื่อเรียนรู้วัฒนธรรมจากชุมชนที่เข้าไป
มีส่วนร่วม และมีกิจกรรมหลักของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครคือช่วยเหลือสังคมในด้านต่างๆในขณะ
ท่องเที่ยวต่างประเทศ เช่น การสอนภาษาต่างประเทศ ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสหรือสัตว์ที่ช่วยตัวเอ ง
ไม่ได้ นอกจากนี้กิจกรรมของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ยังเป็นการพัฒนาตนเองของนักท่องเที่ยว 
เช่น การศึกษา การเรียนรู้ใหม่ เป็นต้น  ในงานวิจัยครั้งนี้ได้ประยุกต์ใช้แนวคิดการท่องเที่ยวเชิง

ความเช่ือมโยงของการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร

การพักผ่อน
แบบจริงจัง

การท่องเท่ียว
เชิงการกุศล

การท่องเท่ียว
อย่าง

รับผิดชอบ

การท่องเท่ียว
อย่างมี
ศีลธรรม

การท่องเท่ียว
เชิงนิเวศ

การท่องเท่ียว
ทางเลือก

การท่องเท่ียว
เชิง

วัฒนธรรม

การท่องเท่ียว
เชิงสังคม
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อาสาสมัคร เนื่องจากประโยชน์ที่นักท่องเที่ยว และชุมชนได้รับร่วมกัน ซึ่งในต้นน้ านอกเหนือจาก
อรรถประโยชน์อันเกิดจากการท่องเที่ยวโดยทั่วไปแล้ว ชุมชนยังได้รับผลประโยชน์จากการให้ทั้ง
การเงินและแรงงานอาสาสมัคร ซึ่งในกลางน้ าระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครเกิดการ
เรียนรู้ซึ่งกันและกันระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชนในมิติต่างๆ จนถึงปลายน้ า ทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ของชุมชน ได้รับการอนุรักษ์ควบคู่กันไปด้วย รวมถึงการสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ในการท่องเที่ยว ผ่านกิจกรรมการอนุรักษ์ 
 

5. คุณค่าของทรัพยากรทางวัฒนธรรมในฐานะของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นกลไกหนึ่งในการจัดการทรัพยากรทาง

วัฒนธรรมสู่ความยั่งยืน ก่อให้เกิดการเรียนรู้ การให้ และปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยว และชุมชน 
ดังนั้นก่อนการเกิดกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ควรน าเสนอคุณค่า
ของงานพุทธศิลป์ ให้นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เพ่ือให้ทราบถึงคุณค่าและ
ความหมายของทรัพยากรวัฒนธรรม ซึ่งคุณค่าของทรัพยากรวัฒนธรรมนั้นมีแนวทางในการพิจารณา
ที่หลากหลายอยู่กับมุมมองและวัตถุประสงค์ในการน าไปใช้ และมีคุณค่าทรัพยากรวัฒนธรรมไว้ 4 
ประการ คือ (ธนิก  เลิศชาญฤทธ์, 2554: 32-44)  

1. คุณค่าเชิงสัญลักษณ์ เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ที่
แสดงถึงความทรงจ าทั้งในอดีตและปัจจุบันเป็นสิ่งที่ติดมากับทรัพยากรวัฒนธรรมยากที่จะเลือนหาย
ตามกาลเวลา เช่น พระพุทธรูป ภาพเขียนสีที่แสดงถึงวัฒนธรรม ประเพณีของกลุ่มชนบางกลุ่ม ความ
มีน้ าใจ กริยามารยาทที่แสดงถึงความเป็นไทย 

2. คุณค่าเชิงวิชาการ เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมประเภทขอมูลข่าวสารที่มนุษย์สามารถ
เรียนรู้ และน าไปใช้ในการด ารงชีวิต โดยกระบวนการศึกษาหาความรู้อย่างเป็นระบบ มีหลักฐานและ
มีความน่าเชื่อถือ 

3. คุณค่าเชิงสุนทรียะ เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมที่มีคุณค่าเชิงความงามซึ่งขึ้นอยู่กับ
พ้ืนฐานทางวัฒนธรรม ความชอบและจิตนาการของแต่ละบุคคล เช่นการท างานจิตรกรรมฝาผนังหรือ
การประดิษฐ์งานหัตถกรรมพ้ืนบ้านต่างๆ ของศิลปิน ซึ่งเกิดจากแรงบันดาลใจหรือแรงกระตุ้นให้
สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ 

4. คุณค่าเชิงเศรษฐกิจ เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมที่ให้ความส าคัญในการใช้สอยโดยตรง 
เช่น การจัดสร้างแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ เน้นวิถีชีวิตในอดีตหรือการจัดให้มีประเพณี
วัฒนธรรมพ้ืนบ้านที่ได้รับความนิยมในช่วงสิบปีที่ผ่านมา ซึ่งสิ่งเหล่านี้ก่อให้เกิดเป็นธุรกิจการ
ท่องเที่ยวขึ้นมา 
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นอกจากนี้ องค์กรที่มีหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม ระดับนานาชาติ 
อาทิ องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือที่เรียกกันว่า ยูเนสโก  
(United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization – UNESCO) สภานานาชาติว่า
ด้วยการดูแลอนุสรณ์สถานและแหล่งโบราณคดี (International Council on Monuments and Sites 
- ICOMOS) และศูนย์ระหว่างประเทศว่าด้วยการศึกษาด้านอนุรักษ์และปฏิสังขรณ์มรดกทาง
วัฒนธรรม  (International Centre for the Study of the Preservation and Restoration of 
Cultural Property - ICCROM) ได้ร่วมกันก าหนดคุณค่าทรัพยากรวัฒนธรรมออกเป็นประเภทต่างๆ 
ดังนี้คือ (Feliden and Jokilehto อ้างใน ธนิก  เลิศชาญฤทธ์, 2554: 48-52) 

1. คุณค่าทางวัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ผู้คนในปัจจุบันให้ความส าคัญกับทรัพยากรวัฒนธรรม
นั้นๆ ซึ่งอาจมีความแตกต่างกันไปในแต่ละสังคม แบ่งออกได้ดังนี้ 

2. คุณค่าเชิงอัตลักษณ์ เป็นกลุ่มคุณค่าที่มีความสัมพันธ์และความผูกพันด้านอารมณ์ 
ความรู้สึก ความผูกพันถึงความหลังหรือความทรงจ ากับทรัพยากรวัฒนธรรม เช่น ต านาน ศาสนา 
ประเพณี จิตวิญญาณ ซึ่งอาจมีนัยทางการเมือง ชาตินิยม 

3. คุณค่าเชิงศิลปะหรือเทคนิค เป็นกลุ่มคุณค่าที่ขึ้นอยู่กับความเป็นมาทางประวัติศาสตร์
และสามารถพิสูจน์ได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เช่นลวดลาย โครงสร้าง ทักษะฝีมือ 

4. คุณค่าเชิงจ านวนที่หายาก เป็นกลุ่มคุณค่าที่แสดงถึงทรัพยากรที่มีลักษณะคล้ายกัน อายุ
สมัยเดียวกัน มีจ านวนไม่มากหรือเป็นของหายาก 

5. คุณค่าด้านสังคมและเศรษฐกิจร่วมสมัย เป็นคุณค่าการใช้งานในสังคมร่วมสมัยแบ่งออก
ได้ดังนี ้

6. คุณค่าเชิงเศรษฐกิจ เป็นคุณค่าที่ทรัพยากรสามารถช่วยให้มนุษย์มีความเป็นอยู่ ในการ
ด ารงชีพได้ ซึ่งไม่จ ากัดเฉพาะเงินตราเท่านั้น แต่รวมถึงคุณค่า ที่มนุษย์สามารถใช้ทรัพยากรวัฒนธรรม
ในการมีชีวิตอยู่ได้ด้วย 

7. คุณค่าเชิงหน้าที่ใช้สอย เป็นคุณค่าที่เน้นการใช้งาน ทั้งการใช้งานแบบเดิมที่ทรัพยากร
เคยถูกใช้มาหรืออาจมีการปรับเปลี่ยนหน้าที่ได้ 

8. คุณค่าเชิงการศึกษา เป็นคุณค่าที่คนในปัจจุบันใช้ในการศึกษาเรียนรู้เรื่องราวต่างๆ 
9. คุณค่าเชิงสังคม เป็นคุณค่าที่เกี่ยวกับกิจกรรมทางสังคม ประเพณีที่ก่อให้เกิดประโยชน์

ต่อสังคมในปัจจุบันได้ 
10. คุณค่าเชิงการเมือง เป็นคุณค่าที่พ้องกับเหตุการณ์ทางการเมืองในประวัติศาสตร์ความ

เป็นมาของทรัพยากรนั้นๆ การเข้าไปจัดการกับสิ่งที่เกี่ยวข้องกับตัววัฒนธรรม ทั้งที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม  
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6. กระบวนการจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรมโดยใช้การท่องเที่ยว 
กระบวนการจัดการท่องเที่ยวนั้นชุมชนและท้องถิ่นจ าเป็นที่ต้องร่วมมือกัน เพ่ือสร้างการ

ท่องเที่ยวที่มีจุดมุ่งหมายในเรื่องกระบวนการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวและชุมชนชุมชน โดยโกวิทย์ พวง
งาม ได้กล่าวถึงการจัดการตนเองของชุมชนและท้องถิ่นว่าเป็นกระบวนการหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความ
มีศักยภาพของชุมชนและท้องถิ่นซึ่งมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับกระบวนการต่างๆ เช่น กระบวนการ
เรียนรู้ กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่นที่แสดงให้เห็นถึง
ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและท้องถิ่นซึ่งถือเป็นสิ่งส าคัญในการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม
อย่างยั่งยืน ทั้งนี้ในทางปฏิบัติประชาชนอาจไม่ได้เข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน หากแต่การเปิด
โอกาสให้ประชาชนได้กระท าการตัดสินใจในการด าเนินกิจกรรมบ้างจึงถือว่าเป็นการมีส่วนร่วมอย่าง
แท้จริง ดังนี้ (โกวิทย์  พวงงาม, 2553: 193-294) ซึ่งกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนนั้นมีขั้นตอน
ต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. การมีส่วนร่วมในการศึกษาชุมชน ซึ่งเป็นวิธีการในการกระตุ้นให้ประชาชนได้ร่วมกัน
เรียนรู้สถานภาพของชุมชน ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิต ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลเบื้องต้นในการท างาน เพ่ือร่วมกันค้นหาปัญหาและสาเหตุของการเกิดปัญหา ตลอดจนการ
จัดล าดับความส าคัญของปัญหาที่เกิดขึ้น 

2. การมีส่วนร่วมในการวางแผน เป็นการด าเนินการโดยการรวมกลุ่มอภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นเพ่ือก าหนดนโยบาย วัตถุประสงค์ วิธีการ แนวทาง การด าเนินงานและทรัพยากรที่
จะต้องใช้ 

3. การมีส่วนร่วมในการด าเนินการพัฒนา โดยการสนับสนุนด้านวัสดุ อุปกรณ์ แรงงาน 
เงินทุน หรือการเข้าร่วมบริหารงาน การใช้ทรัพยากร การประสานงานและด าเนินการขอความ
ช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอก 

4. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพัฒนา เป็นการน าเอากิจกรรมที่ได้ร่วม
วางแผนกันศึกษา วางแผนและด าเนินการพัฒนามาใช้ให้เกิดประโยชน์ทั้งด้านวัตถุและด้านจิตใจ โดย
อยู่บนพื้นฐานของความเท่าเทียมกันของบุคคลและสังคม 

5. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลการพัฒนา เพ่ือร่วมกันแก้ไขปัญหา
ต่างๆ ที่เกิดจากการด าเนินกิจกรรมได้ทันที 

กล่าวโดยสรุป การจัดการทรัพยากรวัฒนธรรมด้วยการท่องเที่ยว คือการสร้างคุณค่าของ
ทรัพยากรวัฒนธรรมทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และที่มนุษย์สร้างขึ้นให้ เกิดประโยชน์ต่อสังคม 
รวมทั้งสามารถอนุรักษ์ สืบทอด พัฒนาและสร้างสรรค์ทรัพยากรวัฒนธรรมผ่านกระบวนการ
ท่องเที่ยวรูปแบบต่างๆ เพ่ือให้เกิดคุณค่าตามบริบททางสังคมในปัจจุบันได้  
 



 57 

3. แนวคิดการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน คือการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม 

และวัฒนธรรม โดยการจัดการการท่องเที่ยวนั้นถูกก าหนดทิศทางโดยชุมชนเจ้าของทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวนั้นๆ โดยชุมชนมีบทบาทหลักในฐานะเป็นเจ้าของ  โดยรับทั้งผิด และรับทั้งชอบจากการ
การจัดการดูแลนักท่องเที่ยวที่เข้ามายังชุมชนของคนเอง ส่วนการด าเนินการเน้นการมีส่วนร่วม คือ
หลักแห่งการสร้างฉันทามติ ระหว่างคนในชุมชน ซึ่งในแต่ละชุมชนมีบริบทต่างกัน ท าให้ไม่สามารถ
บ่งชี้หรือเป็นตัวแทนซึ่งกันและกันได้ การมีส่วนร่วมเกิดขึ้นเมื่อสังคมได้ด าเนินกิจกรรมทางสังคมใด 
กิจกรรมหนึ่งซึ่งระดับความเข้มข้นในการมีส่วนร่วม มากน้อยขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ ในที่นี้
ผู้วิจัยได้ตรวจเอกสาร ประพจน์ และมโนมติต่างๆ ที่ครอบคลุมการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมี
ส่วนร่วม ดังต่อไปนี้ 

1. ความหมายของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
มิ่งสรรพ์ ขาวสะอาด กล่าวว่า การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนคือ การท่องเที่ยวที่มีชุมชนเป็น

องค์ประกอบส าคัญทั้งในด้านการด าเนินการ การบริหารจัดการ การตัดสินใจ และการจัดการ
ผลประโยชน์ โดยอาศัยปัจจัยเกื้อหนุนจากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ประเพณีวัฒนธรรม และ
กิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น (ม่ิงสรรพ์  ขาวสะอาด, 2548: 90)  

รชพร จันทร์สว่าง ได้ให้ความหมายของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่า หมายถึงการ
ท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่มีลักษณะเป็นชุมชน พื้นฐานส าคัญ คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จัดการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ การท่องเที่ยวชุมชนมีส่วนช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจของท้องถิ่นด้วยการสร้าง
งานและกระจายรายได้ ขณะเดียวกันก็ช่วยในการอนุรักษ์วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี 
(รชพร  จันทร์สว่าง, 2546: 24) 

สินธุ์ สโรบล ได้ระบุถึงความหมายของการท่องเที่ยวโดยชุมชน ว่าหมายถึง ทางเลือกในการ
จัดการท่องเที่ยวที่ชุมชนเข้ามาก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวบนฐานคิดที่ว่าชาวบ้านทุกคนเป็น
เจ้าของทรัพยากรและเป็นผู้มีส่วนได้เสียจากการท่องเที่ยว โดยการน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น
ด้านต่างๆ ไม่ว่า ธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน มา
ใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนใน
ชุมชนให้มีความรู้ความสามารถและบทบาทที่ส าคัญในการด าเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจ การวางแผน 
การด าเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อ
ท้องถิ่น โดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคัญ (สินธุ์  สโรบล, 2546: 3) 
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กล่าวโดยสรุปความหมายของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การจัดการท่องเที่ยว
รูปแบบหนึ่งที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยมีการเปลี่ยนแปลงหน่วยที่ท าการจัดการท่องเที่ยวนั้นเกิดขึ้นจาก
ประชาชนภายในชุมชนร่วมกับภาคส่วนต่างๆ เพ่ือผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมที่เกิดจากการ
ท่องเที่ยว ในมิติต่างๆ   
 

2. ความหมายของการมีส่วนร่วม 
ยุวัฒน์ วุฒิเมธี  ได้ระบุความหมายของ “การมีส่วนร่วม” เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้

มีส่วนในการคิดริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ อันมี
ผลกระทบถึงตน (ยุวัฒน์  วุฒิเมธี, 2536: 42) 

ไพรัตน์ เดชะรินทร์ ให้ความหมายของ “การมีส่วนร่วม” ไว้ว่า หมายถึงกระบวนการที่รัฐบาล
ท าการส่งเสริมชักน าและสร้างโอกาสให้ประชาชนทั้งส่วนบุคคล กลุ่มชน ชมรม สมาคม มูลนิธิ และ
องค์กรอาสาสมัครเข้ามามีบทบาทในการด าเนินงานในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายๆ เรื่องแล้วแต่กรณี 
(ไพรัตน์  เตชะรินทร์, 2527: 2) 

กล่าวโดยสรุป การมีส่วนร่วมหมายถึง กระบวนการที่ปรับเปลี่ยนวิธีคิดสู่ภาคประชาชน โดย
เปิดโอกาสให้ภาคประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วม อาจเป็นการมีส่วนร่วมเป็นบางส่วน หรือการมีส่วน
ร่วมทั้งองคาพยพของกิจกรรม หรือกระบวนการ 
 

3. ความหมายและความส าคัญของการบริหารจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดย
ชุมชนมีส่วนร่วม 

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2548) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นเพ่ือการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืนว่า การสนับสนุนให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
โดยให้ชุมชนท้องถิ่นได้รับผลประโยชน์ และมีรายได้จากการท่องเที่ยว เพ่ือก่อให้เกิดความรักความ
หวงแหน การสร้างจิตส านึกในการดูแลปกป้องทรัพยากรท่องเที่ยว และสภาพแวดล้อมให้คงอยู่อย่าง
ยั่งยืน (บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา, 2548: 23) 

สมชาย  สนั่นเมือง (2541 : 25-33)กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการการ
ท่องเที่ยวมีส่วนส าคัญมาก ทั้งนี้ความเกี่ยวข้องของชุมชนกับการท่องเที่ยวจะสามารถก าหนดได้ใน             
2 ลักษณะ 

1. ผลประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับทางเศรษฐกิจคือ จะเกิดการสร้างงาน การพัฒนาอาชีพ
การท่องเที่ยว เกิดระบบตลาด ระบบผลิตวัตถุดิบ เป็นแหล่งรายได้ และครอบครัวชุมชนจะมีรายได้
เพ่ิมขึ้นทั้งทางตรงและทางอ้อมและผลประโยชน์ทางสังคม คือ การพัฒนาทางสร้างสรรค์ในสังคม  
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การติดต่อที่มีรูปแบบมากขึ้น มีการสร้างสิทธิหน้าที่ และความรับผิดชอบแก่สังคม เช่น ความ
ปลอดภัย และการมีระเบียบ อิสระของสังคมจะได้รับการเอาใจใส่มากข้ึน 

2. ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชุมชนทั้งทางบวกและลบ คือถ้าบวกจะมีผลทางเศรษฐกิจ 
สังคม ส่วนทางลบ คือ ความทรุดโทรมของสังคมที่เนื่องจากการจัดการไม่ดี โครงสร้างการบริหาร
ชุมชนอาจเปลี่ยนแปลงไปเพราะสาเหตุมาจากการจัดการชุมชนไม่ดีเช่นกัน 
 

4.  มิติของการบริหารจัดการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
พจนา สวนศรี ได้ให้ข้อเสนอเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาการท่องเที่ยว

ว่า คนในชุมชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการท่องเที่ยวและการจัดการการท่องเที่ยว
ด้วยตนเอง บทบาทของโครงการการท่องเที่ยว เพื่อชีวิต และธรรมชาติ คือการเป็นสะพานเชื่อมความ
เข้าใจระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน บอกกล่าวคนที่จะเข้าไปเยี่ยมชุมชนให้เข้าใจในเรื่องราวของ
ชุมชน รูปแบบการท่องเที่ยว กติกา ข้อปฏิบัติ เมื่ออยู่ในชุมชน ในขณะเดียวกันก็มีการพูดคุยกับ
ชาวบ้านให้ชัดเจนถึงเป้าหมายของการท ากิจกรรมนี้ ซึ่งมีความแตกต่างกันในแต่ละชุมชน บางแห่ง
มองว่าเป็นการเผยแพร่เรื่องราววิถีชีวิตวัฒนธรรม ตลอดจนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
บางแห่งอาจมองว่านอกจากเผยแพร่แล้วน่าจะเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดรายได้แก่ชุมชน เราจึงต้องมอง
ถึงข้อดีและข้อเสียและแนวทางป้องกัน  ร่วมกันค้นหาเสน่ห์ ของชุมชนซึ่ งหมายถึงแหล่ ง 
ทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม และวิถีชีวิตวัฒนธรรมที่น่าสนใจและยังได้กล่าวถึงการจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นทางเลือกที่สามารถตอบสนอง และพัฒนาสู่
กระบวนการพัฒนาสังคมแบบยั่งยืนได้ ภายใต้มิติต่างๆ ดังนี้ (พจนา  สวนศรี, 2546: 92-93) 

1. มิติด้านสิ่งแวดล้อม ควรเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ ร่วมมือกันในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ และจ ากัดให้เกิดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด 

2. มิติด้านการเมือง กิจกรรมนี้ควรเป็นกิจกรรมหนึ่งของการรณรงค์การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนระดับล่าง โดยการสร้างกระบวนการวางแผนและการตัดสินใจในการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงชุมชน 

3. มิติด้านสังคมและวัฒนธรรม กิจกรรมนี้ควรสร้างสรรค์การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของคน
ต่างวัฒนธรรม เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ และตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่น รวมทั้งการเท่าทัน
ต่อวัฒนธรรมแบบเมืองที่เติบโตอย่างไร้รากฐาน 

4. มิติด้านเศรษฐกิจ คือการกระจายรายได้ ผลกาไรที่เกิดจากการท่องเที่ยวเชิงชุมชน
อย่างแท้จริง ประชาชนในพ้ืนที่ร่วมพัฒนาควบคุมการเติบโตของการท่องเที่ยวภายในพ้ืนที่และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ 
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ภักดี รัตนผล ได้กล่าวถึง การมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐ ท้องถิ่น ชุมชน และภาคเอกชนใน
ทิศทางปัจจุบัน และอนาคต ควรเป็นไปในลักษณะที่ภาครัฐเป็นหน่วยงานสนับสนุน โดยให้ชุมชน
ท้องถิ่น และภาคเอกชนเป็นหน่วยด าเนินการบริหารจัดการภายใต้วัตถุประสงค์ร่วม คือการ
พัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยมีเหตุผลสนับสนุน 4 ประการ คือ (ภักดี  รัตนผล, 2545: 12) 

1. ตามข้อบัญญัติรัฐธรรมนูญในเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 

2. เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม ความรับผิดชอบ และความรู้สึกในความเป็นเจ้าของ
ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นและชุมชนของตนเอง 

3. จากข้อก าหนดและแนวทางในการกระจายอ านาจในการจัดการงบประมาณและการ
คลังจากส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค ลงสู่ท้องถิ่น อันจะส่งผลให้ท้องถิ่นมีรายได้เพียงพอที่จะดูแลและ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นและชุมชนของตนเอง 

4. จากข้อเท็จจริงที่ปรากฏว่า คนในท้องถิ่นจะมีความรู้สึกรักหวงแหนทรัพยากรแหล่ง
ท่องเที่ยวของเขาเองมากกว่าคนอ่ืน 
 

5.  ลักษณะและองค์ประกอบของการบริหารจัดการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนโดยชุมชนมี
ส่วนร่วม 

มนัส สุวรรณ และคณะ ได้กล่าวว่า ทิศทางและแนวทางในการมีส่วนร่วมของชุมชน จะต้องมี
การมุ่งมั่นไปสู่การร่วมมือในการใช้ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือการรองรับการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนให้
มีความสมบูรณ์ครบถ้วน ได้แก่ (มนัส  สุวรรณ และ อุดม  เกิดพิบูลย์, 2543: 41 - 42) 

1. ระดับนโยบาย จะต้องมีการหาทางให้สมาชิกในชุมชนทุกคนทุกระดับรับทราบ
นโยบายการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 

2. ระดับแผนงานหรือโครงการ จะต้องหาทางให้ชุมชนเข้าใจแบบแผนการท่องเที่ยว
แบบยั่งยืนให้ชัดเจนทุกระดับแผน 

3. ระดับปฏิบัติ ให้สมาชิกของชุมชนกลุ่มต่างๆ ทุกชุมชนในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวศึกษา
แผนปฏิบัติ แนวทาง และวิธีปฏิบัติให้เข้าใจ จนสามารถให้ความร่วมมือและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง มี
การแนะน าอย่างใกล้ชิดทุกข้ันตอนของการปฏิบัติจนกว่าจะมั่นใจได้ว่าสมาชิกชุมชน ทุกคน ทุกระดับ
ด าเนินการไปได้ถูกทิศทางแล้ว 

4. ระดับประเมินผล จะต้องหาทางให้ชุมชนท้องถิ่นเข้าใจการติดตามผลปฏิบัติงาน 
ตามแผนงานหรือโครงการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน จนสามารถประเมินผลได้อย่างถูกต้องและมี
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
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บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา ได้สรุปลักษณะส าคัญของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
มีลักษณะส าคัญอยู่ 6 ประการดังนี้ คือ (บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา, 2548: 75) 

1. เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท ทุกแห่ง 
2. เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นคุณค่าและความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละแหล่งท่องเที่ยว 
3. เป็นการท่องเที่ยวที่รับผิดชอบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม 
4. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้และประสบการณ์เกี่ยวข้องกับ

ธรรมชาติและวัฒนธรรม 
5. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลตอบแทนแก่ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวอย่างยืนยาว 
6. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น และคืนผลประโยชน์กลับสู่

ทรัพยากรท่องเทีย่วและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 
นอกจากนี้ อุษาวดี พูลพิพัฒน์ ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีส่วนร่วม ควร

มีลักษณะดังต่อไปนี้ (อุษาวดี  พูลพิพัฒน์, 2545: 38-53) 
1. เป็นการท่องเที่ยวที่มีความต่อเนื่อง (Continuity) หมายถึง ความต่อเนื่องของ

ทรัพยากรธรรมชาติ และความต่อเนื่องของวัฒนธรรมซึ่งจัดเป็นทรัพยากรหลักในการท่องเที่ยว และ
สามารถมอบประสบการณ์นันทนาการที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยว 

2. เป็นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ (Quality) หมายถึงการเน้นคุณภาพของสามส่วนหลัก 
คือ คณุภาพของสิ่งแวดล้อม คุณภาพของประสบการณ์ นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับ และคุณภาพ
ชีวิตของคนในชุมชน 

3. เป็นการท่องเที่ยวที่มีความสมดุล (Balance) หมายถึงความสมดุลระหว่างความ
ต้องการอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ความต้องการของชุมชนท้องถิ่นและขีดความสามารถของ
ทรัพยากร 
 

6.  ลักษณะส าคัญของการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
เทิดชาย ช่วยบ ารุง กล่าวว่าลักษณะการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นเป็นกิจกรรม

การท่องเที่ยวขนาดเล็กที่ให้ความส าคัญต่อการมีส่วนร่วมของผู้คนในท้องถิ่นในฐานะเจ้าของชุมชน มี
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและสถานที่ในพ้ืนที่ สิ่งปลูกสร้างต้องยึดถือสอดคล้องกับท้องถิ่น
เป็นพ้ืนฐาน และการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นต้องท าให้สิ่งสามัญธรรมดาเป็นสิ่งที่พิเศษส าหรับ
นักท่องเที่ยว (เทิดชาย  ช่วยบ ารุง, 2550: 110) 

สินธุ์ สโรบล ได้กล่าวถึงลักษณะของการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่า การน าเอา
ทรัพยากรการท่องเที่ยวในท้องถิ่นมาใช้นั้น จะต้องพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้
ความสามารถ และมีบทบาทส าคัญในการด าเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจ การวางแผน และมุ่งเน้นให้
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เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น โดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับ
ของธรรมชาติเป็นส าคัญ (สินธุ์  สโรบล, 2546: 15) 

พจนา สวนศรี กล่าวว่าสิ่งส าคัญของการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนคือ ผลจากการ
ด าเนินการท่องเที่ยว ก่อให้เกิดผลประโยชน์ตามมาทั้งทางตรงและทางอ้อม นั่นคือ ทางตรง ก่อให้เกิด
การสร้างงาน สร้างรายได้กับคนในชุมชน ในทางอ้อม ก่อให้เกิดการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน คง
เอกลักษณ์และวัฒนธรรมของท้องถิ่นและก่อให้เกิดการพัฒนาสาธารณประโยชน์ของชุมชน (พจนา 
สวนศรี, 2546: 24) 

กล่าวโดยสรุป การบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีลักษณะส าคัญคือ เป็นการท่องเที่ยวที่
มีความเกี่ยวเนื่องกับการใช้ และบริหารจัดการทรัพยากรของชุมชน ทั้งทรัพยากรที่จับต้องได้ และ
ทรัพยากรที่จับต้องไม่ได้ โดยจะเกิดผลจากการจัดการท่องเที่ยวทั้งทางบวก และทางลบกับชุมชน
เจ้าของทรัพยากร  

 
7.  องค์ประกอบของการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน ได้สรุปองค์ประกอบหลักของการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดย

ชุมชน มีอยู่ 4 ด้าน กล่าวคือ 1) ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 2) องค์กรชุมชน 3) การจัดการ 
และ  4) การเรียนรู้ (สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน, 2558: ระบบออนไลน์) ดังต่อไปนี้  

1. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
1.1 ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ และมีวิถีการผลิตที่พ่ึงพาและ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
1.2 ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 

2. ด้านองค์กรชุมชน 
2.1 ชุมชนมีระบบสังคมที่เข้าใจกัน 
2.2 มีปราชญ์ หรือผู้มีความรู้ และทักษะในเรื่องต่างๆ หลากหลาย 
2.3 ชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 

3. ด้านการจัดการ 
3.1 มีกฎกติกาในการจัดการสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และการท่องเที่ยว 
3.2 มีองค์กรหรือกลไกในการท างานเพ่ือจัดการการท่องเที่ยว และสามารถ

เชื่อมโยงการท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้ 
3.3 มีการกระจายผลประโยชน์ที่เป็นธรรม 
3.4 มีกองทุนที่เอ้ือประโยชน์ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน ด้านการ

เรียนรู้ 
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3.5 ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้ และความเข้าใจในวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่าง 

3.6 มีระบบจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน 
3.7 สร้างจิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในส่วน

ของชาวบ้านและผู้มาเยือน 
4. ด้านการเรียนรู้ 

4.1 ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้ และความเข้าใจในวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่าง 

4.2 มีระบบจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน 
4.3 สร้างจิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ทั้งในส่วน

ของชาวบ้านและผู้มาเยือน 
 

8.  บริบทของการบริหารจัดการท่องเที่ยวชุมชน 
ในการวิจัย ส าหรับดุษฎีนิพนธ์เรื่อง รูปแบบการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ

ศิลป์ของจังหวัดล าปาง ในครั้งนี้ ได้ประยุกต์ใช้แนวคิดของ วีระพล ทองมา (2554) เพ่ือเป็นบริบทใน
การจัดท ากิจกรรมการท่องเที่ยวชุมชน โดยแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยได้ท าการตรวจเอกสารครอบคลุม
ทุกตัวแปร ดังต่อไปนี้ 

เส้นทางการท่องเที่ยว (tourism route) 
1. ความหมายและความส าคัญของเส้นทางท่องเที่ยว 
ประสิทธิ์  คุณุรัตน์ และคณะ (2546 : 23) ได้ให้ความหมายของ เส้นทางการท่องเที่ยว 

(tourism route) หรือเส้นทางนักท่องเที่ยว (tourist route) หมายถึง แนวทางการสัญจรที่ก าหนด
ขึ้นส าหรับการเดินทางหรือการตัดสินใจเลือกเดินทางของนักท่องเที่ยว เพื่อให้สามารถพบเห็นหรือเข้า
ชมจุดที่น่าสนใจตามแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ  ได้ง่าย สะดวก ปลอดภัย ได้รับความรู้ และความ
เพลิดเพลินจากการใช้เส้นทางที่ก าหนดขึ้นส าหรับการเดินทางท่องเที่ยวทั้งเส้นทางที่เกิดขึ้นจากความ
นิยมของนักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการโดยอัตโนมัติ หรือเส้นทางสัญจรปกติที่เข้าถึงแหล่งเป้าหมาย
ได ้ตลอดทั้งเส้นทางท่ีก าหนด ขึ้นมาใหม่ตามศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะ 

กล่าวโดยสรุปแล้วเส้นทางการท่องเที่ยว คือทางที่ประดิษฐ์ไว้เพ่ือท าให้นักท่องเที่ยว ได้ท า
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวต่างๆ โดยเส้นทางอาจเป็นเส้นทางใหม่ เส้นทางทางกายภาพที่มี
อยู่แล้ว หรือเส้นทางที่มาจากฐานรากทางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรมต่างๆ  
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2. หลักการ และข้อพิจารณาในการจัดเส้นทางท่องเที่ยว 
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2540) ได้กล่าวถึงแนวทางในการปรับปรุง หรือสร้างเส้นทาง

ของแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพต้องค านึงถึง ความเหมาะสมในการก าหนดแนวเส้นทางการท่องเที่ยว 
การจัดเส้นทางในลักษณะวงรอบ (loop) การจัดเส้นทางให้มีความแตกต่าง การให้ข้อมูล ข่าวสาร ใน
เส้นทาง การพิจารณาจัดประเภทพาหนะตามสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศ การปรับปรุงบริเวณ
จุดเริ่มต้นของเส้นทาง รวมทั้งการสร้างความต่อเนื่องกับเส้นทางภายนอกพ้ืนที่ โดยได้เน้นย้ าแนวคิด
ขององค์การสหประชาชาติ ว่าควรจัดระบบขนส่งและเส้นทางท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพ  สะดวกใน
การเข้าถึง (access) และสัญจร (movement) ภายในแหล่งท่องเที่ยว โดยมีข้อควรพิจารณา
ดังต่อไปนี้ 

1. มีการเชื่ อมโยงสถานที่ ส าคัญและแหล่ งท่องเที่ ยวต่ างๆ  ไว้ด้ วยกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. มีการจัดเส้นทางการสัญจรให้สอดคล้องกับล าดับศักดิ์ (hierarchy) ของถนน 
3. มีการพัฒนาเส้นทางเพ่ือ “เปิด” การเข้าถึงและการบริการแก่แหล่งท่องเที่ยวให้

สะดวกถึงกัน ยกเว้นพ้ืนที่บางส่วนที่ต้องการควบคุมและจ ากัดปริมาณนักท่องเที่ยว อาจลดระดับ
ความสะดวกสบายของการเข้าถึงพ้ืนที่ลงได้ 
 

ระบบป้ายให้ความรู้และการสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยว (boarding system and 
interpretation in tourism attraction) 

1. ความหมายของการสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยว 
การสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยว คือ การสื่อความหมายในบริบทของการท่องเที่ยว เป็น

ศิลปะการสื่อสารน าเสนอเรื่องราวที่กระตุ้นความสนใจ ช่วยให้นักท่องเที่ยวมีความเข้าใจ ตระหนักใน
คุณค่า ความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ ประวัติศาสตร์และศิลปวัฒนธรรม มีส่วนส าคัญใน
การเพ่ิมมูลค่าในสินค้าและบริการ สามารถสร้างความสนุกสนานความเพลิดเพลิน และความ
ประทับใจต่อผู้มาเยือน ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความซาบซึ้งใจในเรื่องราวที่น าเสนอ ตลอดจนการสร้าง
ทัศนคติที่ดีต่อการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวให้ยั่งยืน (แก้วตา  ม่วงเกษม, 2558: 3) 

2. บทบาทของการสื่อความหมาย 
ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  ได้สรุป

เนื้อหาเกี่ยวกับบทบาทของการสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยวดังนี้ (แก้วตา  ม่วงเกษม, 2558: 4-
12) 

1) ให้ความรู้ การสื่อความหมายช่วยให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้  ความเข้าใจในคุณค่า
และความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และศิลปวัฒนธรรมในแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งอาจ
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อยู่ในลักษณะรูปธรรมหรือนามธรรมของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สืบทอดมาเป็นเวลาช้านาน ช่วยให้
นักท่องเที่ยวมีความประทับใจในคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว รวมทั้งช่วยให้นักท่องเที่ยวเกิดความรู้สึก
คล้อยตามที่ผู้ส่งสารน าเสนอ เช่น เกิดความรู้สึกซาบซึ้งในเรื่องราวประวัติศาสตร์ที่น าเสนอหรือ
ความรู้สึกตื่นตาตื่นใจในความงดงามของธรรมชาติ 

2) สร้างความเพลิดเพลิน การสื่อความหมายมีส่วนส าคัญในการเสริมสร้างความ
ประทับใจและประสบการณ์การเดินทางแก่นักท่องเที่ยวโดยตรง ช่วยเพ่ิมโอกาสให้นักท่องเที่ยว
กลับมาเยี่ยมชมอีก กิจกรรมการสื่อความหมายควรสนุกสนาน และสามารถสร้างความบันเทิงใจ
มากกว่าให้สาระความรู้เพียงอย่างเดียว การสื่อความหมายไม่ควรน าเสนอเหตุการณ์ หรือบุคคลใน
ประวัติศาสตร์เพียงอย่างเดียว แต่ควรกระตุ้นความสนใจให้นักท่องเที่ยวมีความรู้สึกเสมือนว่าตนเอง
อยู่ในเหตุการณ์จริง ท าให้เกิดความรู้สึกซาบซึ้ง หรือสนุกสนานเพลิดเพลินในเหตุการณ์ที่ก าลัง
น าเสนอ ซึ่งเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้น่าสนใจและชวนติดตามเรื่องราว 

3) การอนุรักษ์และพัฒนาอย่างยั่งยืน การสื่อความหมายมีบทบาทส าคัญในการปลูก
จิตส านึกให้นักท่องเที่ยวได้ตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และ
ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น สนับสนุนการเรียนรู้และสร้างความประทับใจ ซึ่งส่งผลให้มีทัศนคติ
เป็นบวกต่อการให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวให้ยั่งยืน ซึ่งสามารถ
จ าแนกบทบาทได้ 4 ประการ ดังนี้ 

3.1) การจัดระเบียบนักท่องเที่ยว การสื่อความหมายเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ใน
การลดผลกระทบอันเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ของนักท่องเที่ยว สามารถลดความแออัด เนื่องจากมี
จ านวนนักท่องเที่ยวมากเกินความสามารถในการรับรองพ้ืนที่ ป้ายแนะน าสถานที่ก็เป็นวิธีหนึ่งที่
แนะน านักท่องเที่ยวให้ออกไปจากพ้ืนที่ที่มีความอ่อนไหวไปยังพ้ืนที่อ่ืนๆ ที่สามารถรับรองได้ดีกว่า 
ทั้งนี้เพ่ือลดความแออัดซึ่งมีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่น นอกจากนี้การ
สื่อความหมายยังส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสส ารวจ เดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวใหม่มากขึ้น 
การสื่อความหมายให้ความรู้ เพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของนักท่องเที่ยวที่เป็นภัยต่อ
สัตว์ป่า เช่น ลดการใช้เสียงรบกวนสัตว์ป่า จ ากัดความเร็วของรถเพ่ือป้องกันอุบัติเหตุ ห้ามสูบบุหรี่ ตั้ง
แค้มป์กองไฟ หรือให้อาหารสัตว์ป่า 

3.2) การพัฒนาเศรษฐกิจ การสื่อความหมายสามารถเสริมสร้างประสบการณ์ที่น่า
รื่นรมย์ต่อนักท่องเที่ยว มีผลให้นักท่องเที่ยวใช้เวลานานมากข้ึนในแหล่งท่องเที่ยว เป็นการเพ่ิมโอกาส
ในการสร้างงาน สร้างรายได้ให้กับชุมชน ผู้ดูแลแหล่งท่องเที่ยวสามารถจัดกิจกรรมพิเศษ มีการ
อธิบายขั้นตอนการผลิต และให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนในพ้ืนที่ มีส่วนช่วยให้
นักท่องเที่ยวได้ใช้เวลาในแหล่งท่องเที่ยวยาวนานมากขึ้น เป็นการช่วยสนับสนุนระบบเศรษฐกิจใน
พ้ืนที่ให้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
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3.3) การพัฒนาสิ่งแวดล้อมและมรดกวัฒนธรรม การสื่อความหมายมีบทบาทใน
การอนุรักษ์และพัฒนาระบบนิเวศ เพราะช่วยลดผลกระทบเนื่องมาจากกิจกรรมของนักท่องเที่ยวที่
เป็นภัยคุกคามสภาพแวดล้อม ซึ่งมีผลต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรในระยะยาว การสื่อความหมายมี
บทบาทส าคัญท าให้นักท่องเที่ยวได้ตระหนักถึงคุณค่าของสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่และความสัมพันธ์ที่
ไม่สามารถแยกออกจากกันระหว่างสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมในชุมชน ช่วยเพ่ิมความรู้ ความเข้าใจ 
และความประทับใจในสถานที่ที่มาเยือน นอกจากนี้การสื่อความหมายสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของชุมชน นักท่องเที่ยว และบุคคลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องให้มีความเคารพต่อสถานที่ รวมทั้งเปลี่ยน
ทัศนคติในการร่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและมรดกวัฒนธรรมในพื้นท่ี 

3.4) การพัฒนาชุมชน การสื่อความหมายช่วยพัฒนาชุมชนให้มีความเข้มแข็ง 
ชุมชนท้องถิ่นเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจ หวงแหน วัฒนธรรมล้ าค่า ร่วมรักษาประเพณีและวิถีดั้งเดิม 
การสื่อความหมายสามารถสร้างความเข้าใจ ความประทับใจ การเคารพต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น ย่อมมี
ผลต่อการสร้างทัศนคติที่ดี ช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างชุมชนท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว ลด
ความรู้สึกเป็นลบอันเนื่องจากกิจกรรมท่องเที่ยว ส่งผลให้เกิดการสนับสนุนให้ความร่วมมือในการ
อนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรการท่องเที่ยวให้ยั่งยืน 

3. ประเภทเครื่องมือการสื่อความหมาย 
เครื่องมือที่ใช้ในการสื่อความหมายนิยมแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ สื่อบุคคลและสื่อ

สิ่งของโดยไม่ใช้บุคคล โดยส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยว
และกีฬา ได้สรุปเนื้อหาเกี่ยวกับประเภทเครื่องมือการสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยวดังนี้ (แก้วตา 
ม่วงเกษม, 2558: 14-16) 

1) สื่อบุคคล เป็นการสื่อความหมายโดยใช้บุคคลจริงในการส่งสารข้อมูลไปยัง
นักท่องเที่ ยวหรือผู้ชม เช่น มัคคุ เทศก์ วิทยากรบรรยาย เป็นการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่
นักท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพ สามารถตอบค าถามของนักท่องเที่ยวได้ทันท่วงที ให้รายละเอียดได้
มากกว่าสื่อประเภทอ่ืนๆ ผู้พูดจ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาที่ถ่ายทอด และมีทักษะการ
สื่อสารที่ดี สามารถกระตุ้นความสนใจให้นักท่องเที่ยวได้คิดและร่วมค้นหาค าตอบ ก่อให้เกิด
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ที่ส าคัญ ถ้าผู้บรรยายมีอารมณ์ขัน ก็สามารถสร้างบรรยากาศให้สนุกสนาน
สร้างความสนิทสนมเป็นกันเอง ซึ่งช่วยสร้างความประทับใจในที่สุด การสื่อความหมายโดยใช้บุคคล 
ประกอบไปด้วย การบริการข้อมูล การน าเที่ยว การบรรยาย การสาธิตและการแสดงละคร เป็นต้น 
การสื่อความหมายโดยบุคคล มีข้อดีคือ เป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพมากในการสื่อความหมาย เป็นการ
สื่อสารสองทาง โดยที่ผู้พูดและผู้ฟังสามารถเห็นหน้าตา บุคลิก ลีลา ท่าทาง น้ าเสียง มีอิทธิพลสูงใน
การโน้มน้าวชักจูง สร้างความเร้าใจได้เป็นอย่างดี มีความยืดหยุ่น โดยที่ผู้พูดสามารถปรับเนื้อหาให้
เหมาะสมกับผู้ฟังได้ทันท่วงที สามารถน าเสนอเรื่องราวที่สลับซับซ้อน และสร้างความเร้าใจได้ดี  
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ส าหรับข้อเสียนั้น สื่อบุคคลไม่สามารถเข้าถึงผู้ฟังจ านวนมากได้อย่างมีประสิทธิภาพ หากผู้พูดขาด
ทักษะการพูดจูงใจ ก็ท าให้การสื่อความหมายไม่ประสบผลส าเร็จได้ เป็นสื่อที่ไม่มีหลักฐานอ้างอิงที่
ชัดเจน มีจ านวนเจ้าหน้าที่จ ากัดในการให้ค าบรรยาย ประสิทธิผลการบรรยายของเจ้าหน้าที่ไม่
สม่ าเสมอ 

2) การสื่อความหมายโดยไม่ใช้บุคคล ประกอบด้วย 
2.1) สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ แผ่นพับ โปสต์การ์ด คู่มือ และหนังสือแนะน าสถานที่

ท่องเที่ยว 
2.2) ป้ายแนะน าทาง เป็นการอธิบายลักษณะของภูมิประเทศในพ้ืนที่นั้น ควร

พิจารณาขนาดของป้าย รูปภาพกราฟิก สีสัน และวัสดุเนื้อผิว ความคงทนต่อสภาพแวดล้อม ใน
ขณะเดียวกันควรใช้สัญลักษณ์และสีที่เป็นสากล ซึ่งช่วยให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

2.3) การจัดนิทรรศการ เป็นเครื่องมือแสดงรูปภาพและวัตถุสิ่งของ พร้อมทั้งมี
ค าอธิบายประกอบ แต่เนื่องจากนักท่องเที่ยวเป็นผู้ชมอิสระ นิทรรศการจึงควรน าเสนอเรื่องย่อๆ และ
ใช้เวลาเพียงเล็กน้อยเพ่ือสร้างความเข้าใจ นิทรรศการที่ดีควรสวยงามสะดุดตา และมีเสียงประกอบ
เพ่ือสร้างความน่าสนใจ 

2.4) สื่อโสตทัศนูปกรณ์ ประกอบด้วยสื่อภาพและเสียง สามารถใช้เทคนิคสร้าง
เหตุการณ์ประกอบฉากได้อย่างสมจริง ช่วยเร่งเร้าความสนใจและสร้างอารมณ์ของผู้ชมได้อย่างตื่นตา
ตื่นใจ ครอบคลุมผู้ฟังจ านวนมากได้ในแต่ละครั้ง สื่อเสียงสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายหลักได้มาก 
และให้ข้อมูลเชิงลึกได้ดี โดยผ่านล าโพงเสียง ให้ความรู้สึกเป็นส่วนตัว โดยที่ผู้ฟังมีอิสระในการเลือก
ฟัง บางช่วง บางตอน ตามความสนใจ 

2.5) สื่อผสมหรือมัลติมี เดีย (multimedia) หมายถึง การน าเอาสื่อหลายๆ 
ประเภทมาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดใน
การสื่อความหมาย ในปัจจุบันมีการน าคอมพิวเตอร์มาร่วมใช้เพ่ือการควบคุมการท างานของอุปกรณ์
ต่างๆ ในการเสนอข้อมูลทั้งตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพถ่าย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์และเสียง 

2.6) สื่อคิวอาร์โค๊ด เป็นบาร์โค้ด 2 มิติ ท าหน้าที่เก็บข้อมูลต่างๆ ได้สะดวก และ
รวดเร็ว เพียงเรายกมือถือมาสแกน คิวอาร์โค๊ดที่เราพบเห็นบนป้ายประชาสัมพันธ์ตามแหล่งท่องเที่ยว
ต่างๆ โปรแกรมได้น าเสนอข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวบนมือถือโดยอัตโนมัติ โดยแสดงภาพเคลื่อนไหว
พร้อมค าบรรยายแบบวีดิทัศน์ โดยปัจจุบันได้รับความนิยมอย่างสูงในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ทั้งในและ
ต่างประเทศ 

2.7) สื่อสังคมออนไลน์ เครือข่ายสังคมออนไลน์เป็นเครื่องมือสื่อสารที่ได้รับความ
นิยมแพร่หลายบนอินเทอร์เน็ตในปัจจุบัน มีคุณสมบัติพิเศษคือ สามารถให้ข้อมูลได้ทันท่วงทีและ
ทันสมัยต่อเหตุการณ์ตลอดเวลา มีต้นทุนต่ าในการท าการโฆษณา กระจายได้ในวงกว้างรวดเร็ว
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สามารถสื่อสารข้อมูลได้มากมายหลากหลายรูปแบบ น่าดึงดูด สร้างความม่ันใจในข้อมูลที่แลกเปลี่ยน 
และสามารถครอบคลุมได้ในเกือบทุกกลุ่มลูกค้าโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ แม้ว่าการผลิตสื่อเครือข่ายสังคม
ออนไลน์นั้นท าง่าย และใช้ต้นทุนน้อย แต่สิ่งที่ท้าทายคือ ท าอย่างไรให้เกิดผลกระทบเชิงบวกต่อแหล่ง
ท่องเที่ยวของเรา ซึ่งเราควรเรียนรู้สร้าง “เรื่องราว” หรือข้อความที่ต้องการสื่อสารเพ่ือให้สังคม
ออนไลน์มีการพูดถึงเรา ซึ่งต้องใช้เวลาศึกษาและเอาใจใส่อย่างต่อเนื่อง 

2.8) เส้นทางศึกษาด้วยตนเอง เป็นสิ่ งอ านวยความสะดวกที่ ใช้ ในการสื่อ
ความหมาย เราสามารถสร้างเส้นทางดังกล่าวในพ้ืนที่ป่าไม้ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ หรืออุทยาน
ประวัติศาสตร์ ข้อดีคือ สามารถรับนักท่องเที่ยวไม่จ ากัดจ านวน ไม่จ ากัดเวลา และยังเป็นการแบ่งเบา
ภาระของเจ้าหน้าที่สื่อความหมาย และนักท่องเที่ยวมีอิสระในการเลือกเดินส ารวจเส้นทางเอง 
สามารถชื่นชมกับธรรมชาติในขณะที่ก าลังฟังบรรยาย 

2.9) ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยว มีหน้าที่ให้ความรู้ และสร้างความเข้าใจใน
ภาพรวมเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว นิยมตั้งอยู่ภายในบริเวณที่ใกล้เคียงกับแหล่งท่องเที่ยว และมีการใช้
สื่อหลากหลายช่วยในการน าเสนอ เช่น การจัดแสดงแบบจ าลอง การจัดนิทรรศการ และการใช้สื่อ
มัลติมีเดีย เป็นต้น 

2.10) การจัดกิจกรรมพิเศษ เป็นโปรแกรมการน าเสนอที่จัดขึ้นตามวาระหรือโอกาส
ส าคัญต่างๆ โดยมากจัดในรูปของนิทรรศการ การออกร้าน งานฉลอง การประกวด การแข่งขัน งาน
สถาปนาครบรอบวันส าคัญ หรือการเปิดให้นักท่องเที่ยวได้เข้าชมกิจการในวันส าคัญ 

กิจกรรมการท่องเที่ยว (tourism activity) 
รูปแบบการจัดการกิจกรรมท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว มุ่งเน้นการผสมผสานการจัดการ

ระหว่างส่วนผสมหลัก คือนักท่องเที่ยว และส่วนผสมอ่ืนๆ เช่นทรัพยากรการท่องเที่ยว การตลาดและ
การประชาสัมพันธ์ ผลกระทบที่ได้รับทั้งทางบวกและทางลบ ตลอดจนสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยว  โดยหลักแล้วรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวมีส่วนประกอบดังต่อไปนี้ 1) ข่าวสารและระบบ
บริการ 2) การขนส่งและการสื่อสาร  3) บริษัทน าเที่ยวและมัคคุ เทศก์  4) ที่ พักและบริการ                   
5) ร้านอาหารและบริการ 6) สินค้าของที่ระลึกและบริการ 7) กิจกรรมบันเทิงต่างๆ 8) ความปลอดภั 

Adhikary (1995: 31-33) ได้เสนอรูปแบบการจัดการการท่องเที่ยว (7-SModel) เพ่ือปรับใช้
กับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้ดังนี้ 

1. Strategy หมายถึงกลยุทธ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงความผสมกลมกลืนระหว่างวัตถุประสงค์
การจัดล าดับความส าคัญ การควบคุมและขอบเขตของกิจกรรมต่างๆ ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดย
การเลือกกลยุทธ์ที่เหมาะสมที่สุดซึ่งต้องประกอบไปด้วยกลยุทธ์ในการวางแผนการด าเนินงานที่
สามารถปฏิบัติได้ และต้องเป็นไปตามนโยบายของการท่องเที่ยวแห่งชาติด้วย เช่นบริษัทที่ท าธุรกิจ



 69 

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวต้องมีเป้าหมายที่ชัดเจนเพ่ือสามารถหากลยุทธ์ที่ เหมาะสมที่น าไปสู่เป้าหมาย
นั้น 

2. Structure หมายถึงโครงสร้างในองค์การซึ่งควรเกี่ยวข้องกับการจัดล าดับชั้นและการ
แบ่งหน้าที่ให้เหมาะสมเพราะโครงสร้างที่ดี เป็นกุญแจที่ส าคัญที่น าไปสู่ความส าเร็จในการจัดการ
ท่องเที่ยวอย่างไรก็ตามโครงสร้างองค์กรยังขึ้นอยู่กับรูปแบบของ RASI ด้วยซึ่งหมายถึงความ
รับผิดชอบ (responsibility) อ านาจหน้าที่ (authority) การสนับสนุน (support) และข่าวสารข้อมูล 
(information) 

3. System หมายถึงระบบในการจัดการท่องเที่ยวซึ่งมีความหมายที่ครอบคลุมไปถึงระบบ
การจัดการข้อมูลระบบการด าเนินงาน การปฏิบัติการ การเงิน การจัดการทรัพยากรมนุษย์ การตลาด
และระบบอ่ืนๆ ด้วยโดยทุกระบบต้องมีการประสานความร่วมมือกันและมีความสัมพันธ์กันในทุก
ขั้นตอน 

4. Staff บุคลากรนับเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้การด าเนินการต่างๆ ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
โดยเฉพาะบุคคลที่ท าหน้าที่บริการนักท่องเที่ยวต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ โดยคัดสรรบุคคลที่มี
ความละเอียดรอบคอบ มีความผูกพันกับงาน มีความรับผิดชอบ ให้ความช่วยเหลือนักท่องเที่ยวด้วย
ความเต็มใจ มีความจริงใจซื่อสัตย์ท างานดี ประสบความส าเร็จ และสามารถท าให้นักท่องเที่ยวพึง
พอใจเป็นส าคัญ 

5. Skill ในการท างานทุกอย่างต้องอาศัยความช านาญงาน จึงให้เกิดประสิทธิภาพ โดย
ขึ้นอยู่กับปัจจัย 3 อย่าง คือ ความรู้ ทักษะ และทัศนคติ ความรู้ในงานเป็นสิ่งจ าเป็นอันดับแรกในการ
ที่ท าให้การท างานต่างๆ มีประสิทธิภาพความรู้ไม่ได้หมายถึงเพียงแต่รู้ว่าท าอย่างไร แต่ต้องรู้ทุกอย่าง
ว่าคืออะไร ที่ไหนอย่างไรและท าไม รวมทั้งเข้าใจ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ ซึ่งความรู้นั้นอาจ
เป็นความรู้ที่เป็นทางการ และไม่เป็นทางการ ซึ่งได้มาจากประสบการณ์ในการท างานก็ได้ ดังนั้น ผู้ที่
ท างานด้านการท่องเที่ยวควรมีทั้งความรู้และทักษะในงานที่เกี่ยวข้องเฉพาะสาขาด้วย เพราะธุรกิจ
ด้านการท่องเที่ยวต้องการผู้ที่มีความรู้และทักษะเฉพาะทางเป็นพิเศษ 

6. Style หมายถึงการรวมกันระหว่าง Staff หรือ Skill แต่ละคนมีรูปแบบในการด าเนินงาน
ที่แตกต่างกันโดยปกติแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือ 

6.1 Autocratic Style หรือ Top Down Style หมายถึงการสั่งการ จากส่วนบนลงสู่
ส่วนล่างหรือจากผู้บังคับบัญชาลงสู่ผู้ใต้บังคับบัญชา นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ไม่พอใจเพราะไม่ชอบถูก
สั่งให้ท าตามแต่มักชอบมัคคุเทศก์ที่มีส่วนร่วมพูดคุยให้ค าแนะน ามากกว่า 

6.2 Democratic Style หรือ Bottom-up ซึ่งตรงกันข้ามกับรูปแบบแรกรูปแบบนี้เป็น
การร่วมกันในการวางแผนการจัดการได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายจึงมักประสบความส าเร็จในการ
จัดการ 
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7. Share หมายถึงการแบ่งปัน การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความคิดเห็น ความรู้ซึ่ง
น าไปสู่การจัดการท่องเที่ยวได้ดีที่สุด นักท่องเที่ยวแต่ละประเทศมีความแตกต่างกันในหลายๆ ด้าน 
การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ท าให้ได้รับความรู้ และประสบการณ์มากมายที่เป็นประโยชน์ นับว่าเป็น
สิ่งที่ส าคัญและจ าเป็นโดยเฉพาะผู้ที่เริ่มท าธุรกิจทางการท่องเที่ยวได้น าข้อมูลต่างๆ  มาวางแผนเพ่ือ
น าไปสู่เป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้  

โดย มนัส  สุวรรณ และ อุดม เกิดพิบูลย (2543) ได้เสนอถึงหลักการบริการและการจัดการ
การท่องเที่ยวในรายงานวิจัยการจัดการท่องเที่ยวขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดังนี้ 

1. ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการก าหนดศักยภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ของ
แหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ที่เกี่ยวข้อง กับชุมชนโดยพิจารณาจากที่ตั้งกิจกรรม ความพร้อม และความ
ต้องการของชุมชน รวมทั้งมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ในรูปของการเป็น
คณะกรรมการรับผิดชอบการด าเนินการ การสนับสนุนภาครัฐเป็นต้น 

2. องค์กรต่างๆ ในพ้ืนที่เช่นสภาต าบล องค์การบริหารส่วนต าบล ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และ
ผู้น าท้องถิ่น มีส่วนร่วมในการสนับสนุนแผนงานโครงการและกิจกรรมที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ รวมทั้งการสนับสนุนการด าเนินการองค์กรประชาชนอื่นๆ 

3. ภาคธุรกิจการท่องเที่ยว องค์กรท้องถิ่น องค์กรด้านสิ่งแวดล้อม และรัฐ มีหน้าที่ต้อง
ท างานร่วมกันอย่างเสมอภาค 

4. ประชาชนในท้องถิ่น ต้องมีส่วนร่วม ในการตัดสินใจโครงการต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อวิถี
ชีวิตคนส่วนใหญ่ในพื้นท่ี 

กล่าวโดยสรุปการจัดการการท่องเที่ยวคือ การกระท าอย่างมีเป้าหมาย ที่สอดคล้องกับ
หลักการทฤษฎีและแนวคิดที่เหมาะสม ยิ่งไปกว่านี้ต้องค านึงถึงสภาพที่แท้จริงรวมทั้งข้อจ ากัดต่างๆ 
ของสังคมและสภาพแวดล้อม การก าหนดแนวทางมาตรการและแผนปฏิบัติการที่ดี ต้องค านึงถึง
กรอบแนวคิดท่ีได้ก าหนดไว้เพ่ือให้การจัดการท่องเที่ยวด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

การสร้างกฎระเบียบท่ีเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยว (rules and regulations on 
tourism management) 

การสร้างกฎระเบียบ หมายถึงวิธีการจัดการให้นักท่องเที่ยว หรือ ผู้มาเยือน ปฏิบัติตาม
วัฒนธรรม จารีต ประเพณี และความเชื่อ ของแต่ละชุมชน ซึ่งอาจแตกต่างกัน การก าหนดระเบียบ
และข้อปฏิบัติส าหรับนักท่องเที่ยว อาทิ การแต่งกาย เวลาการนอน การก าหนดเวลาการเข้าออก
บ้านพัก จึงเป็นสิ่งส าคัญเพ่ือมิก่อให้เกิดปัญหาที่ขัดต่อวัฒนธรรม จารีต ประเพณีและความเชื่อของ
ชุมชน นักท่องเที่ยวต้องยอมรับและปฏิบัติตาม  ทั้งนี้ควรมีการชี้แจงในขั้นตอนการจอง หรือ
ลงทะเบียนการเข้าพัก หากนักท่องเที่ยวไม่สามารถปฏิบัติได้ ชุมชนสามารถปฏิเสธการเข้าพักได้
เช่นเดียวกัน (กรวรรณ  สังขกร, 2552: 35-36) 
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กล่าวโดยสรุป การสร้างกฎระเบียบในการท่องเที่ยว เป็นหลักปฏิบัติ เพ่ือบังคับใช้แก่
นักท่องเที่ยว หรือผู้มาเยือน ได้ปฏิบัติเมื่อเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในสถานที่หนึ่งๆ โดยกฎระเบียบ
อาจมาจากกฎหมาย หรือส่วนหนึ่งของกฎหมาย และสนธิเอาบริบทในชุมชน ที่มีพ้ืนฐานจากระบบ
นิเวศ ระบบสังคมและวัฒนธรรม หรือแม้กระทั่งสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยมีเป้าหมายให้คงอยู่ซึ่งครรลอง
ของการปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ไม่ท าให้เกิดความหมางใจกันระหว่างนักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือน กับ
พ้ืนที่นั้นๆ  

การด าเนินงานแบบกระจายอ านาจและการกระจายผลประโยชน์ในการจัดการท่องเที่ยว 
(distribution of authority and benefit in tourism management) 

หมายถึง การแบ่งงานกันท า สมาชิกมีส่วนร่วมทั้งในเชิงนโยบายและปฏิบัติการ และมีระบบ
การกระจายรายได้อย่างเป็นธรรม โดยลักษณะทั้ง 3 ประการ มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันโดยตรง 
นอกเหนือจากอ านาจการตัดสินใจของผู้น ากลุ่ม ประกอบด้วย 

1. การแบ่งงานกันท า คือ การก าหนดต าแหน่งงาน วางกฎระเบียบ ข้อปฏิบัติ และ
บทลงโทษ ที่เกิดจากการตกลงร่วมกัน โดยยึดเสียงข้างมาก นอกจากนี้ ยังมีการแบ่งหน้าที่เป็นฝ่าย
ต่างๆ อย่างเป็นระบบ สมาชิกที่รับผิดชอบในแต่ละฝ่าย ต่างมีอ านาจในการตัดสินใจ หรือแก้ไขปัญหา
ตามหน้าที่ความรับผิดชอบของตนได้ สิ่งนี้แสดงให้เห็นถึง ความเคารพในหน้าที่และการตัดสินใจของ
สมาชิกในแต่ละฝ่าย การแบ่งงานกันท า ไม่สามารถสร้างระบบการท างานที่เต็มประสิทธิภาพได้ หาก
ไม่เปิดโอกาสในการตัดสินใจและ/หรือแก้ไขปัญหาแก่สมาชิก นอกจากนี้ การสื่อสารอย่างสม่ าเสมอ 
ผ่านการประชุมที่มีการก าหนดวัน เวลา สถานที่ประชุมอย่างชัดเจน มักช่วยในการเชื่อมความสัมพันธ์
อันดีระหว่างสมาชิก หรือเป็นการประเมินผลการท างานของกลุ่ม นอกจากนี้ ในที่ประชุม สมาชิกยังมี
โอกาสที่แสดงความคิดเห็น การเปิดเวทีให้มีการอภิปราย ถกเถียง อย่างมีเหตุมีผล ประนีประนอม 
โดยอาศัยความสัมพันธ์ฉันท์ญาติมิตรของสมาชิก เป็นการส่งเสริมการถ่ายทอดและองค์ความรู้
ระหว่างสมาชิก และยังเป็นการสร้างรากฐานการท างานอันมั่นคงด้วย 

2. การมีส่วนร่วม ทั้งระดับนโยบายและระดับปฏิบัติการ เห็นได้ว่า การจัดโครงสร้างและ
แบ่งงานกันท าของสมาชิก ท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของสมาชิกโดยเฉพาะในระดับปฏิบัติการ สังเกตได้
จากการต้อนรับนักท่องเที่ยวหมู่คณะ เมื่อนักท่องเที่ยวเดินทางมาถึงสมาชิกเดินมาต้อนรับ
นักท่องเที่ยวอย่างพร้อมเพรียง ต่างฝ่ายต่างท าหน้าที่ที่รับผิดชอบงานของตนอย่างแข่งขัน สมาชิก
แสดงถึงความเต็มใจและกระตือรือร้นต่อการท างานร่วมกัน นอกจากการค านึงถึ งการมีส่วนร่วม
ระหว่างสมาชิกแล้ว กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชน ยังค านึงถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยว
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชน ไม่ว่าเป็นภาคประชาชน คือ คนทั่วไปในชุมชน ก็สามารถมีส่วนร่วมใน
การให้บริการแก่นักท่องเที่ยว ซึ่งรายได้เพียงเล็กน้อยก็ถือว่าสร้างการกระจายประโยชน์ในวงกว้าง  
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3. มีระบบการกระจายรายได้ที่เป็นธรรม เป็นคุณลักษณะที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง ที่ชี้วัด
ความมีประสิทธิภาพของการบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนหลายแห่งเกิดปัญหาความ
ขัดแย้ง สาเหตุเนื่องมาจากการแบ่งปันผลประโยชน์ที่ไม่เป็นธรรม ถึงแม้ “รายได้” ไม่ใช่เป้าหมาย
หลักของการท่องเที่ยวโดยชุมชน แต่การจัดสรรประโยชน์อย่างลงตัว มีส่วนช่วยให้การท างานราบรื่น 
เช่น มีระบบการจัดล าดับการให้บริการ (queuing) เช่น บ้านพักโฮมสเตย์ หรือยานพาหนะเพ่ือ
ให้บริการแก่นักท่องเที่ยว มีการก าหนดเงื่อนไขท่ีชัดเจน โดยนักท่องเที่ยวต้องยอมรับการจัดล าดับนั้น  
ไม่สามารถระบุบ้านพักที่ตนต้องการได้ นอกจากนี้ ยังมีความพยายามกระจายรายได้สู่คนในท้องถิ่น 
เช่น การน าเที่ยวไปยังสถานที่ใกล้เคียง เพื่อให้นักท่องเที่ยวจับจ่ายในชุมชน มีการให้เงินบริจาคเพ่ือสา
ธารประโยชน์ของชุมชน เป็นต้น นอกจากนี้ ประเด็นเรื่องธรรมาภิบาล (good governance) เป็นอีก
เรื่องหนึ่งที่คณะกรรมการของกลุ่มแสดงให้เห็นถึงความโปร่งใสในการบริหารจัดการแก่สมาชิก เช่น มี
การจัดท าบัญชี(ชาวบ้าน) มีการชี้แจงความเคลื่อนไหวของรายรับ (การหักค่าบริการประมาณร้อยละ 
10-20 เข้าสู่ส่วนกลาง และเงินช่วยเหลือหรืองบประมาณสนับสนุนจากองค์กรต่างๆ) คณะกรรมการ
กลุ่มมีการชี้แจงความเคลื่อนไหวของงบการเงินให้สมาชิกทราบอย่างสม่ าเสมอ (เพชรศรี  นนท์ศิริ, 
2555: 47-50) 

การประเมินผลและการปรับปรุงงาน (evaluation and development) 
การติดตามประเมินผล คือการปรับปรุงมาตรฐานการให้บริการ ติดตามผลการปฏิบัติงาน 

แล้วน ามาเปรียบเทียบกับมาตรฐานที่ก าหนดไว้ ซึ่งอาจด าเนินการได้ ดังต่อไปนี้  
1. ก าหนดนโยบายและแนวทางการปฏิบัติ เกี่ยวกับการควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไป

ตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
2. ก าหนดแบบการรายงานการด าเนินงานตามมาตรฐานและจัดส่งผลการปฏิบัติงาน

ดังกล่าว รายงานเพ่ือทราบเป็นระยะๆ เช่น ทุกๆ 3 เดือน หรือ ทุกๆ 6 เดือน หรือแล้วแต่ความ
เหมาะสม และความเป็นไปได้ 

3. ตรวจประเมินผลความส าเร็จของการปฏิบัติ งานเพ่ือให้ทราบว่างานบริการต่างๆ นั้น 
สามารถปฏิบัติงานได้เป็นไปมาตรฐานที่ก าหนดไว้หรือไม่ โดยก าหนดตัวชี้วัดในการประเมินให้มีความ
ชัดเจน 

การพัฒนาคุณภาพการให้บริการเป็นการมุ่งไปสู่การยกระดับคุณภาพการให้บริการ  ตาม
แนวคิดการบริหารคุณภาพโดยรวม (TQM) มีหลักการดังนี้ 1) ผู้รับบริการ ส าคัญที่สุด (customer 
focus) เพราะผู้รับบริการ เป็นเป้าหมาย ที่ส าคัญของงานบริการ ซึ่งคุณภาพงานบริการอยู่ที่
ความสามารถในการ ตอบสนองความต้องการของผู้รับบริการ 2) มีวิสัยทัศน์ร่วมกัน (common 
vision) เป็นการรวมพลังเพ่ือการสร้างสรรค์ให้ผู้รับบริการและผู้บริการมีส่วนร่วมในการก าหนด
เป้าหมายร่วมกัน และมีส่วนในการปรับเปลี่ยน  ไปสู่ เป้าหมายดังกล่าว  3) ทีมงานสัมพันธ์ 
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(teamwork & empowerment) ทุกคนต้องท างานเป็นทีม ผู้ปฏิบัติงานต้องได้รับการเสริมพลังด้วย
การฝึกอบรม ข้อมูลและโอกาส เพ่ือให้น าศักยภาพของตนมาใช้อย่างเต็มที่  4) มุ่งมั่นกระบวนการ 
(process focus) เป็นการปรับปรุง กระบวนการท างานให้ กระชับ ง่าย ในการปฏิบัติ เป็นการสร้าง
ระบบเพ่ือปกป้องคุ้มครองให้ผู้ปฏิบัติงานท างานได้ดีที่สุด  5) มีกระบวนการแก้ปัญหา (problem 
solving process) เป็นการน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาใช้ปรับปรุงกระบวนการ เริ่มด้วยการ
วิเคราะห์สภาพปัญหา การทดสอบ ทางเลือก และน ามาปฏิบัติเป็นมาตรฐาน 6) ผู้น าให้การสนับสนุน 
(leadership support) ผู้น ามีบทบาทส าคัญในการก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ผู้น าทุกระดับเปลี่ยน
บทบาทจากผู้ควบคุมและสั่งการเป็นโค้ช 7) พัฒนาไม่หยุดยั้ง (continuous improvement) มองหา
โอกาสพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  

การพัฒนาคุณภาพการบริการ จึงเป็นสิ่งส าคัญที่เป็นตัวแปร ตามกับระดับความพึงพอใจของ 
ผู้รับบริการ ถ้ามีการปรับ ปรุงพัฒนาคุณภาพการให้บริการ ด้วยกระบวนการท างานที่มีประสิทธิภาพ 
ขั้นตอนการท างานลดลง สามารถปฏิบัติงานได้รวดเร็วขึ้น และลดค่าใช้จ่าย เมื่อปฏิบัติแล้วมี
ประสิทธิภาพ จนเกิดเป็นมาตรฐาน ในการปฏิบัติงานและมีการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากความ
ต้องการของผู้รับบริการ มีการเปลี่ยนแปลง สิ่งแวดล้อมต่างๆ ทั้งภายใน และภายนอก ก็เปลี่ยนแปลง
ไปตามสถานการณ์ปัจจุบัน ฉะนั้นควรมีการปรับปรุงคุณภาพอย่างสม่ าเสมอ โดยด าเนินการตาม
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  

1. ก าหนดและวิเคราะห์ลักษณะพ้ืนฐาน เพ่ือให้ทราบ  ทิศทางและเป้าหมาย (ประวัติ 
ปรัชญาวิสัยทัศน์ พันธกิจ ภารกิจ โครงสร้างการบริหารงานและก าลังคน)  

2. ปรับปรุงกระบวนการให้บริการ  
2.1 วิเคราะห์กระบวนการ 
2.2 จัดท ามาตรการที่น าไปสู่การปฏิบัติให้ได้มาตรฐานที่ก าหนด  
2.3 รับฟังความคิดเห็น และระดมสมองจากผู้ที่เก่ียวข้อง 
2.4 ผลักดันการพัฒนางานบริการสู่ความส าเร็จ  
2.5 พิจารณาปรับปรุงแก้ไขงานบริการให้เหมาะสม  

3. ศึกษาวิเคราะห์สภาพการปฏิบัติงานในอดีตและปัญหาที่เกิดขึ้น  เพ่ือปรับปรุง และ
พัฒนาการบริการ ซึ่งมีแนวทางในการด าเนินการ ดังนี้  

3.1 ส ารวจสภาพปัจจุบันของการปฏิบัติงาน  
3.2 วิเคราะห์หาสาเหตุ  

4. การด าเนินการปรับปรุงบริการ  
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4.1 ก าหนดมาตรการ แนวทาง และแผนงานในการปรับปรุงงาน เป็น  การก าหนด
วิธีการปรับปรุง และเครื่องมือที่ใช้ในการปรับปรุงงาน ซึ่งอาจน าเทคนิคการปรับปรุงงาน ดังต่อไปนี้มา
ใช้ คือ  

4.1.1 เทคนิค PDCA  
4.1.2 เทคนิคการตั้งค าถาม 5 W – 1H  

4.2 ตั้งเป้าหมาย เป็นการก าหนดเป้าหมายการปรับปรุงงานที่ต้องการ ซึ่งอาจก าหนด
เป็นค่าดัชนีชี้วัดผลการด าเนินงาน (KPI) ว่ามีค่าเท่าไรจึงเหมาะสม พร้อมกับออกแบบฟอร์ม เก็บ
ข้อมูล เพ่ือเปรียบเทียบประเมินผลตัวชี้วัดก่อนด าเนินการและหลังด า เนินการ หรือการเปรียบเทียบ 
(Benchmark) กับองค์กรอ่ืน ในงานประเภทเดียว และพิจารณาว่าถ้าท าให้ดีควร  ตั้งเป้าหมายไว้ที่
ระดับใดจึงพอใจ  

4.3 วางแผนโครงการ และการด าเนินการตามแผนของโครงการที่วางไว้ เมื่อส ารวจ
สภาพปัจจุบันของปัญหา และตั้งเป้าหมายแล้วสามารถวางแผนโครงการในการปรับปรุงงาน ซึ่งอาจ
จัดท าเป็นผัง (gantt chart) เพ่ือให้ทราบถึงกิจกรรมการปรับปรุงงานโดยรวมทั้งหมดว่าต้องใช้เวลาใน
การด าเนินงานนานเท่าใด ซึ่งต้องก าหนดกิจกรรมย่อย และก าหนดระยะเวลาของแต่ละกิจกรรม 
รวมทั้ง ผู้รับผิดชอบแต่ละงานให้ชัดเจนด้วย  

4.4 ลงมือปฏิบัติตามแผน และการตรวจสอบผล การปฏิบัติการ เป็นการด าเนินการ
เพ่ือทดลองปฏิบัติตามข้ันตอนและวิธีการใหม่ แล้วพิจารณาว่ามีแนวโน้มที่ท าให้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
หรือไม่ หากมีแนวโน้มที่ด าเนินการได้ก็เตรียมการก าหนดเป็นมาตรฐานต่อไป แต่ถ้ามีแนวโน้มว่าไม่
บรรลุผลตามเป้าหมายก็ต้องกลับไปยังข้ันตอนของการหาวิธีการปรับปรุงงานใหม่อีกครั้ง 
 

9.  หลักการของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน ได้สรุปการท่องเที่ยวโดยชุมชน ที่ใช้การท่องเที่ยวเป็น

เครื่องมือในการพัฒนาชุมชนมีหลักการ 10 ประการ ดังต่อไปนี้ (สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน , 
2558: ระบบออนไลน์) 

1. ชุมชนเป็นเจ้าของ 
2. ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางและตัดสินใจ 
3. ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
4. ยกระดับคุณภาพชีวิต 
5. มีความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อม 
6. คงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
7. ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม 
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8. เคารพในวัฒนธรรมที่แตกต่างและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
9. เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่คนท้องถิ่น 
10. มีการกระจายรายได้สู่สาธารณประโยชน์ของชุมชน 

กล่าวโดยสรุปการที่ชุมชนสามารถด าเนินการท่องเที่ยวตามหลักการดังกล่าวข้างต้น มีความ
จ าเป็นที่ต้องเตรียมความพร้อมหลายด้าน รวมถึงการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในการจัดการการ
ท่องเที่ยว ในขณะเดียวกันก็ต้องรณรงค์กับคนในสังคมให้เห็นความแตกต่างของการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนกับการท่องเที่ยวทั่วไป กระตุ้นให้คนในสังคมเห็นความส าคัญและเป็นนักท่องเที่ยวที่สนใจการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเจ้าของบ้านกับผู้มาเยือน นอกจากนี้ยังเป็นการเพิ่มการรับรู้และความเข้าใจ
ในบทบาทของชุมชนท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นก าลังใจหรือสนับสนุนให้เกิด
ความต่อเนื่องในการท างานอนุรักษ์ท้ังด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม 
 

10.  รูปแบบในการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ปาริชาติ วลัยเสถียร ได้สรุปรูปแบบของการมีส่วนร่วมของประชาชน ออกเป็น  5 รูปแบบ 

ดังต่อไปนี้ (ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 2546: 101 – 102) 
1. การรับรู้ข่าวสาร (public information) การมีส่วนร่วมในรูปแบบนี้ ประชาชนใน

พ้ืนที่โครงการและผู้จะได้รับผลกระทบ จะต้องได้รับแจ้งให้ทราบถึงรายละเอียดของโครงการที่จะ
ด าเนินการ และผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้น ทั้งนี้การได้รับข่าวสารดังกล่าวต้องได้รับก่อนการ
ตัดสินใจด าเนินโครงการ 

2. การปรึกษาหารือ  (public consultation) เป็นรูปแบบของการมีส่วนร่วมใน
ลักษณะของการปรึกษาหารือระหว่างผู้ด าเนินโครงการกับประชาชนที่มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรง ทั้งนี้
เพ่ือเป็นการรับฟังความคิดเห็นและตรวจสอบข้อมูลเพ่ิมเติม นอกจากนี้ยังเป็นการสร้างความเข้าใจ
เกี่ยวกับโครงการให้ประชาชนได้ทราบ และรับข้อเสนอแนะ เพ่ือประกอบการตัดสินใจ 

3. การประชุมรับฟังความคิดเห็น (public meeting) เป็นรูปแบบการมีส่วนร่วมที่ผู้
ด าเนินโครงการกับประชาชน ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย จะได้ท าความเข้าใจร่วมกันด้วยเหตุผล ซึ่งการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในรูปแบบนี้สามารถท าได้ใน  2 ลักษณะ คือ การประชุมในระดับชุมชน 
(Community meeting) ซึ่งจัดประชุมในชุมชนที่จะได้รับผลกระทบจากโครงการโดยผู้ด าเนินการจะ
ส่งผู้แทนเข้าร่วมประชุม และการประชุมรับฟังความคิดเห็นทางวิชาการ  (Public hearing) การ
ประชุมลักษณะนี้จ าเป็นส าหรับโครงการขนาดใหญ่ที่มีเรื่องของเทคนิค และวิชาการที่เกี่ยวข้อง การ
ประชุมลักษณะนี้ต้องเปิดกว้างสาหรับสาธารณะ 
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4. การร่วมในการตัดสินใจ (decision making) การมีส่วนร่วมในรูปแบบนี้ ถือเป็น
เป้าหมายสูงสุดของการมีส่วนร่วมของประชาชน ในทางปฏิบัติจริง การด าเนินโครงการซึ่งมัก
ด าเนินการในรูปของคณะกรรมการจะต้องมีตัวแทนของประชาชนร่วมเป็นคณะกรรมการด้วย 

5. การใช้กลไกทางกฎหมาย (legal mechanism) รูปแบบนี้ แม้จะไม่ใช่รูปแบบการมี
ส่วนร่วมของประชาชนโดยตรง แต่เป็นลักษณะของการเรียกร้องสิทธิหรือการใช้สิทธิของประชาชน
เมื่อเห็นว่าเกิดความไม่โปร่งใสหรือความไม่เป็นธรรมเกิดขึ้นในการด าเนินโครงการ 
 

11. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
Cohen and Uphoff ได้กล่าวว่า การให้ประชาชนมีบทบาทในการมีส่วนร่วมนั้นต้องเปิด

โอกาสให้มีส่วนร่วมใน 4 ขั้นตอนดังนี้ (Cohen and Uphoff, 1977 อ้างใน ปาริชาติ  วลัยเสถียร, 
2546: 32-33) 

1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (decision making) ประกอบด้วย การริเริ่มตัดสินใจ 
ด าเนินการตัดสินใจ และตัดสินใจปฏิบัติการ 

2. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ (implementation) ประกอบด้วย การสนับสนุน
ด้านทรัพยากร การบริหาร และการประสานขอความช่วยเหลือ 

3. การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์  (benefits) ประกอบด้วย ผลประโยชน์ทางวัตถุ 
ผลประโยชน์ทางด้านสังคม และส่วนบุคคล 

4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (evaluation) เป็นการควบคุม ตรวจสอบการ
ด าเนินกิจกรรมทั้งหมด และเป็นการแสดงถึงการปรับตัวในการมีส่วนร่วม 
 

12. ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วม 
ปาริชาติ  วลัยเสถียร (2546: 192) ได้รวบรวมและสรุปปัจจัยที่เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในงานพัฒนา ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 
1. ปัจจัยด้านกลไกของรัฐ โดยรัฐจะต้องก าหนดนโยบายให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมใน

ท้องถิ่นสนับสนุนกิจกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และการเมือง 
ระบบราชการต้องเอ้ืออ านวยและเพ่ิมโอกาสการมีส่วนร่วมของประชาชน และมีการติดตาม
ประเมินผลและให้การสนับสนุนในภายหลัง 

2. ปัจจัยด้านประชาชน โดยประชาชนในชุมชนจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจและมี
บทบาทในการพัฒนา เป็นฝ่ายตัดสินใจ ริเริ่มกิจกรรม และรับผลประโยชน์ เป็นสมาชิกทางสังคมหรือ
เป็นผู้น าท้องถิ่น มีการติดต่อ ประสานงานกับเจ้าหน้าที่หรือหน่วยงานอ่ืน และได้รับการฝึกอบรม 
การศึกษาดงูาน และรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ อย่างต่อเนื่อง 
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3. ปัจจัยด้านนักพัฒนา โดยนักพัฒนาจะต้องศึกษาชุมชนเพ่ือน ามาใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐาน มีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาของกระบวนการมีส่วนร่วม ค้นหาผู้น าที่มีศักยภาพ รวมกลุ่ม
ชาวบ้านเพ่ือหาหนทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน และด าเนินงานพัฒนาที่เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพ
ท้องถิ่น 

4. ปัจจัยจูงใจ คือ การได้รับผลประโยชน์จากการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
พัฒนาและโครงการพัฒนาตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน 
 

13. ปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วม 
แม้หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมมีเป้าหมายในการให้ประชาชนในฐานะผู้มีส่วน

ได้ส่วนเสียได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม
มากที่สุดก็ตาม หากวิเคราะห์ถึงสภาพการณ์การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารกิจการ
สาธารณะของประเทศไทย ซึ่งจัดว่ายังมีปัญหาและอุปสรรค และทาให้การด า เนินโครงการหลาย
ประเภทเป็นไปอย่างไม่โปร่งใส อาจกล่าวได้ว่าเกิดขึ้นจากเหตุปัจจัยที่ส าคัญ 2 ประการ คือ (เจิมศักดิ์ 
ปิ่นทอง, 2537: 11-12) ประการแรกคือประชาชนเองยังขาดความตระหนัก ซึ่งหมายถึง ความรู้ ความ
เข้าใจที่แท้จริงในสิทธิ และบทบาทหน้าที่ของตนเอง และจิตส านึก ซึ่งหมายถึงความรู้สึกรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม และประการที่สอง คือ ระบบราชการแบบเดิมที่ไม่เอ้ือต่อการมีส่วนร่วม 
อาทิ ระบบอุปถัมภ์ เป็นอุปสรรคส าคัญที่ขัดขวางการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา ความ
เกรงใจและความยากจนที่ท าให้ชาวชนบทต้องดิ้นรนหาที่พ่ึง ความไม่ม่ันใจในสถานภาพทางสังคมของ
ตนเอง ท าให้ประชาชนส่วนหนึ่งต้องพ่ึงพาบุคคลภายนอก ดูถูกตนเอง และพยายามเลือกผู้น าที่
สามารถอุปถัมภ์ ตัวเองได้ ระบบราชการที่ยังไม่มีการกระจายอ านาจให้แก่ประชาชนอย่างแท้จ ริง   
ท าให้ประชาชนไม่ต้องการมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการด าเนินการใดๆ เพราะถือว่าเป็นหน้าที่ของรัฐ 
และความคิดของเจ้าหน้าที่หรือข้าราชการที่รับผิดชอบที่ว่าตนเองเป็นผู้มีหน้าที่แต่เพียงล าพังในการ
บริหารกิจการสาธารณะ ประชาชนเป็นเพียงผู้ที่คอยรับผลประโยชน์ การให้ประชาชนเข้ามามีส่วน
ร่วมอาจท าให้การท างานล่าช้า และไม่ทันการ 
 

14. การจัดแบ่งระดับของการมีส่วนร่วม  

Guntoro et al (2010: 37-56) ได้น าเสนอแนวคิดการจัดแบ่งประเภทของการมีส่วนร่วม ไว้

ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  1  การจัดประเภทของการมีส่วนร่วม 
 

ประเภท ลักษณะส าคัญ 
1. Manipulative 

Participation 
การมีส่วนร่วมแบบบิดเบือน 
ลักษณะของการมีส่วนร่วมเป็นแบบแสร้งท า เช่นการเป็นผู้แทนในคณะกรรมการ
บริหารแต่อาจเป็นผู้ที่ไม่ได้รับการเลือกตั้ง และไม่มีอ านาจ 

2.  Passive 
Participation 

การมีส่วนร่วมแบบไม่แสดงกิริยา 
คือการมีส่วนร่วมที่บุคคลจะถูกบอกเพื่อช้ีแนวทางว่าต้องท าอย่างไร หรือเป็น
แนวทางที่ได้เกิดขึ้นมาแล้ว รวมถึงการด าเนินงานข้างเดียวของฝ่ายบริหาร หรือ
ผู้บริหารโครงการ โดยไม่ฟังเสียงตอบรับหรือความคิดเห็นของผู้คน โดยข้อมูลที่ถูก
น าส่งนั้นเป็นเพียงข้อมูลจากภายนอกเท่าน้ัน 

3.  Participation By 
consultation 

การมีส่วนร่วมโดยการให้ค าปรึกษา 
ผู้คนจะมีส่วนร่วมโดยเป็นผู้ตอบค าถามหรือให้ค าปรึกษาในบางประเด็น หน่วยงาน
ภายนอกเป็นผู้ก าหนดปัญหา รวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูล โดยกระบวนการในการ
ให้ค าปรึกษาแต่ละครั้ง ประชาชนหรือชุมชน ไม่ได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และ
ไม่มีภาระผูกพันในส่วนของมุมมองของผู้คน 

4.  Participation for 
material incentives 

การมีส่วนร่วมแบบจูงใจหรือรับการสนับสนุน 
ประชาชนมีส่วนร่วมแบบถูกจูงใจโดยสนับสนุนทรัพยากรด้านต่างๆ เช่น 
ผลตอบแทนในรูปแบบอาหาร เงินทอง หรือทรัพยากรอื่นๆ เช่นเกษตรกรได้รับการ
อุดหนุนในเรื่องที่นา และก าลังคน แต่ไม่ได้มีส่วนร่วมในการทดลองหรือด้าน
กระบวนการเรียนรู้ รูปแบบการมีส่วนร่วมรูปแบบนี้ดูเผินๆ อาจถูกมองและถูก
เรียกว่า “การมีส่วนร่วม” แต่แท้ทีจ่ริงนั้นเกษตรกรนั้นจะไม่ได้รับการต่อยอด หรือ
เรียนรู้ใดๆ เมื่อโครงการเสร็จสิ้น 

5.  Functional 
Participation 

การมีส่วนร่วมเฉพาะส่วนงาน 
การมีส่วนร่วมรูปแบบนี้มักมีเพื่อท าให้บรรลเุป้าหมายของโครงการหรือลดค่าใช้จา่ย
ของโครงการ ประชาชนจะมีส่วนร่วมโดยการตั้งกลุ่มหรือชมรม และปฏิบัติงานเพื่อ
บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ โดยเนื้องานอาจมีปฏิสัมพันธ์ การตัดสินใจ ฯลฯ 
แต่เป็นการจัดให้มีภายหลังจากการตัดสินใจในประเด็นหลักเกิดขึ้นไปแล้วจาก
ภายนอก ในกรณีที่แย่ที่สุดคือผู้คนเป็นแค่ผู้ประสานงานให้เป้าหมายที่ถูกจัดตั้งไว้
แล้วบรรลุผล 
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ตารางท่ี  1  (ต่อ) 
 

ประเภท ลักษณะส าคัญ 
6.  Interactive 

Participation 
การมีส่วนร่วมแบบโต้ตอบ 
ประชาชนมีส่วนร่วมโดยร่วมวิเคราะห์ปัญหา สร้างแผนปฏิบัติการ และสร้างความ
เข้มแข็งให้กับท้องถิ่น การมีส่วนร่วมถือว่าเป็นสิทธิ ใช่เพียงแต่เพื่อเป็นกลไกลใน
การขับเคลื่อนความส าเร็จหรือบรรลุวัตถุประสงค์ กระบวนการมีส่วนร่วมใน
ลักษณะนี้รวมถึงการใช้สหวิทยาการต่างๆ โดยค้นหาหลากหลายมุมมอง และใช้
กระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ยกตัวอย่างเช่นการประมาณการว่าทรัพยากร
จะถูกใช้เป็นจ านวนเท่าใดในการท าโครงการนี้ โดยน าเสนอกับชุมชน และชุมชนจะ
เป็นผู้ตัดสินใจว่าจะด าเนินโครงการหรือรักษาทรัพยากรของตนไว้ 

7.  Self- Mobilization การระดมตน 
ประชาชนมีส่วนร่วมโดยเป็นผู้ริเริ่มในการค้นหาปัญหาและแนวทางด้วยตนเอง โดย
ปราศจากองค์กรภายนอก โดยยังคงระบบระเบียบของชุมชนเอาไว้ ชุมชนจะอาศัย
องค์กรภายนอกเมื่อต้องการทรัพยากรหรือค าปรึกษาด้านเทคนิกบางประการ และ
ยังคงเป็นผู้จัดการทรัพยากรของตนเอง การระดมตนอาจจะแผ่ขยายมากขึ้นเมื่อรัฐ 
และองค์กรไม่แสวงหาผลก าไร ให้การสนับสนุน การริเริ่มในการระดมตนของชุมชน
เองนั้น อาจท้าทายหรือไม่กระทบกับกระบวนการกระจายอ านาจและความเจริญที่
ได้ถูกด าเนินอยู่แล้ว 

 
ที่มา:  Pretty (1995 Crited in Guntoro et al, 2010: 37-56) 
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ตารางท่ี  2  ประเภทของการมีส่วนร่วม  
 

  Manipulation (บิดเบือน) 
  Therapy (บ าบัดรักษา) 
  Informing (ให้ข้อมูล) 

 
Domestication 
(การเลี้ยงดู, อุ้มชู) 

 

  Pseudo-participation 
  Consultation 
    (ให้ค าปรึกษา) 
  Placation (ปลอบโยน) 

 Assistencialism 
 (การให้ความช่วยเหลือ) 

(การมีส่วนร่วมแบบ
จอมปลอม) 

 
 

 
  Partnership (การเป็น
หุ้นส่วน) 
  Delegated power 
(อ านาจตัวแทน 

Cooperation 
(การให้ความร่วมมือ) 

 

  Genuine participation 
(การมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง) 

  Citizen control 
(การควบคุมโดยประชาชน) 

Empowerment 
(การเพ่ิมขีดความสามารถ) 

 

 
ที่มา: Selener (1997 Cited in Guntoro et al, 2010: 37-56) 
 

15. บริบทของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
สินธุ์ สโรบล ได้สรุปถึงบริบทการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ในงานวิจัยเรื่อง การท่องเที่ยว

โดยชุมชนในมิติของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน ไว้ 7 ประการ ดังนี้ (สินธุ์  สโรบล, 2548: 
ระบบออนไลน์) 

1. การท่องเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของพ้ืนที่แหล่งทรัพยากรอันหลากหลายของชุมชน 
การพิจารณาการใช้ประโยชน์ ในประเด็นนี้เป็นการเน้นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่อง
กับธรรมชาติเป็นหลักมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น รวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับ
ระบบนิเวศในพ้ืนที่ ดังนั้น การท่องเที่ยวโดยชุมชน จึงตั้งอยู่บนฐานคิดที่เน้นให้เห็นถึงความส าคัญของ
การผสมผสานจุดมุ่งหมายของการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์สภาพแวดล้อม รวมทั้งอัตลักษณ์และความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ของชุมชนอันมีวิถีชีวิตและจารีตประเพณีแตกต่าง
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กัน นอกจากนี้ยังมีจุดมุ่งหมายให้คนในชุมชนรู้จักการสร้างส านึกท้องถิ่น เร่งเร้าความภาคภูมิใจใน
ความเป็นอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมประเพณีของตน รวมทั้งสามารถให้ค าอธิบายกับคน
นอกหรือนักท่องเที่ยวได้รับรู้ และเข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ว่ามีความสวยงามและมี
คุณค่าอย่างไร ตลอดจนการสื่อให้เห็นพัฒนาการของวัฒนธรรม จารีตประเพณีทั้งนี้เพ่ือให้คนใน
ท้องถิ่นและนักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน การเคารพต่อความเชื่อ 
ศักดิ์ศรีและสิทธิในการเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมของชุมชน 

2. การท่องเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของการบริหารจัดการโดยชุมชน การพิจารณาการ
ใช้ประโยชน์ ในประเด็นนี้เน้นการจัดการท่องเที่ยวบนเงื่อนไขของการจัดการที่มีความรับผิดชอบที่จะ
ช่วยกันลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม ทั้งนี้มุ่งให้มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษ์
ทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดล้อม การป้องกันและก าจัดมลพิษ การจัดการสมรรถนะของการรองรับ
ในระบบนิเวศ รวมทั้งการควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต โดยเน้นภายใต้เงื่อนไขของ
ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนท้องถิ่นกับธรรมชาติในฐานะเป็นวิถีชีวิตที่เกื้อกูลในระบบนิเวศเดียวกัน 
ภายใต้หลักการที่ว่าคนที่ดูแลรักษาทรัพยากรย่อมสมควรได้รับประโยชน์จากการดูแลรักษานั้น 
นอกจากนี้ยังเป็นการช่วยกันประชาสัมพันธ์และเสนอแนวคิดในการเคลื่อนไหวให้นักท่องเที่ยวได้เป็น
ผู้เข้าร่วมขบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติและการกระจายผลประโยชน์ที่เกื้อหนุนกัน
ระหว่างการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวกับความต้องการพัฒนาของชุมชนท้องถิ่นให้เข้มแข็งยิ่งขึ้น 

3. การท่องเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของกระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมการท่องเที่ยว 
การพิจารณาการใช้ประโยชน์ประเด็นนี้เป็นการเน้นให้มีการสร้างระบบการท่องเที่ยวที่เอ้ือต่อ
กระบวนการเรียนรู้โดยมีกิจกรรมการให้การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ ระบบนิเวศของ
แหล่งท่องเที่ยว รวมทั้งการเรียนรู้ในวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมอันหลากหลาย 
ตลอดจนความเป็นชาติพันธุ์ อันเป็นการช่วยเพ่ิมพูนความรู้ ประสบการณ์ ความประทับใจ และสร้าง
ความตระหนัก สร้างจิตส านึกที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยว ให้กับประชาชนท้องถิ่นและผู้ประกอบการ 
ทั้งนี้การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอาจน าไปสู่การสร้างกระบวนการทางสังคมที่ชุมชนท้องถิ่นมีความ
พยายามในการปรับตัว ภายใต้บริบทของสภาวการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างต่อเนื่องรวมทั้งการสร้าง
ดุลยภาพระหว่างการผลิตในภาคเกษตรกรรมกับการประกอบอาชีพของชาวบ้านที่เชื่อมโยงกับฐาน
ทรัพยากรของชุมชน ตลอดจนการรวมตัวกันเพ่ือต่อสู้การเอารัดเอาเปรียบของบริษัทน าเที่ยวจาก
ภายนอก 

4. การท่องเที่ยวโดยชุมชนในบริบทการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือการจัดการตัวเอง      
การพิจารณาการใช้ประโยชน์จากการวิจัยการท่องเที่ยวโดยชุมชนด้านนี้ เป็นการค านึงถึงความส าคัญ
ในการมีส่วนร่วมของชุมชนและประชาชนตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดกระบวนการทั้งนี้เพ่ือก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อท้องถิ่น และหมายความรวมถึงการกระจายรายได้ การยกระดับคุณภาพชีวิต และการ
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ได้รับผลตอบแทน โดยมีจุดหมายปลายทางในการกลับมาบ ารุงดูแลรักษา และจัดการแหล่งท่องเที่ยว
ด้วย อย่างไรก็ดีในทางปฏิบัติชุมชนท้องถิ่นเองก็สามารถที่จะมีส่วนร่วมในการควบคุมการพัฒนา
มาตรฐานและคุณภาพของการท่องเที่ยวของตนเองได้ โดยเริ่มต้นจากชุมชนระดับรากหญ้า จนถึง
องค์กรการปกครองท้องถิ่น และอาจรวมถึงการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้เสียอีกด้วย 

5. การท่องเที่ยวโดยชุมชนในฐานะกลไกการพัฒนาชุมชน การพิจารณาการใช้
ประโยชน์ในบริบทนี้ เป็นความพยายามจะชี้ให้เห็นถึงบทบาทของฐานทรัพยากรการท่องเที่ยวต่อการ
เข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาองค์กรชุมชนท้องถิ่นควบคู่กับการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
ดังนั้นการสนับสนุนโครงการวิจัยแบบนี้เป็นความพยายามที่จะชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน ถือ
ได้ว่าเป็น “เครื่องมือและกลไกของชุมชนท้องถิ่น”  ในฐานะที่เป็นกระบวนการแสวงหาทางเลือกเพ่ือ
ก าหนดทิศทางการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น โดยตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม จารีตประเพณีอัน
หลากหลายของชุมชน และกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ โดยยังให้ความส าคัญต่อความพยายามในการอนุรักษ์
ฟ้ืนฟูธรรมชาติแวดล้อมของชุมชนท้องถิ่น นอกจากนี้การท่องเที่ยวโดยชุมชนมีความจ าเป็นที่จะต้อง
มองให้เห็นถึงบริบทของการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจการเมืองและสภาพแวดล้อม
ธรรมชาติซึ่งสัมพันธ์กับเงื่อนไขภายนอกในระดับจุลภาคและระดับมหภาคที่สามารถเชื่อมโยง
ปรากฏการณ์ในท้องถิ่นกับเงื่อนไขภายนอกและยังช่วยชี้ให้เห็นทิศทางของการพัฒนาประเทศที่มีผล
ต่อวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นอย่างชัดเจน 

6. การท่องเที่ยวโดยชุมชนในฐานะของการสร้างมูลค่าเพ่ิมของชุมชน การพิจารณาการ
ใช้ประโยชน์ในบริบทนี้เป็นการย้อนกลับไปพิจารณาปัญหาของสังคมของชุมชนซึ่งอาจพบว่าชุมชน
ท้องถิ่นหลายแห่งก าลังเผชิญหน้ากับปัญหาวิกฤต ในด้านของความเสื่อมโทรมของธรรมชาติและความ
ยากจน ดังนั้นการพิจารณาประเด็นนี้จึงเป็นความพยายามที่จะชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน
สามารถเป็นค าตอบส่วนหนึ่งในการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยพิจารณาการท่องเที่ยวในฐานะของการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชนท้องถิ่นในรูปแบบต่างๆ เช่น หนึ่งต าบลหนึ่ งผลิตภัณฑ์ กองทุนชุมชน                 
การพัฒนาอาชีพและฝีมือแรงงาน หัตถกรรมพ้ืนบ้าน เกษตรปลอดภัยจากสารพิษ รวมทั้งการพลิกฟ้ืน
กระบวนการเรียนรู้ของชุมชนในด้านการเชื่อมต่อภูมิปัญญาท้องถิ่นและการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม ด้วยเหตุนี้การท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของทางเลือกใหม่ในการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชนท้องถิ่นอย่างหลากหลาย 

7. การท่องเที่ยวโดยชุมชนในฐานะของการเสริมสร้างความเข้มแข้งให้กับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น สภาพความเป็นจริงของการจัดการธุรกิจการท่องเที่ยวก็คือการที่ภาคเอกชนบาง
แห่งบางจังหวัดได้มีบทบาทเข้ามาผูกขาดธุรกิจท่องเที่ยว ซึ่งเน้นการสร้างรายได้และความเจริญเติบโต
ของธุรกิจท่องเที่ยวแต่เพียงอย่างเดียว และบางครั้งด้วยความไม่เข้าใจในเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น รวมถึง
แหล่งวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพ้ืนที่   
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การจัดการธุรกิจการท่องเที่ยวดังกล่าวได้สร้างผลกระทบต่อการท าลายวัฒนธรรมท้องถิ่นรวมทั้ง
ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ อันเนื่องจากชุมชนท้องถิ่นขาดอ านาจใน
การจัดการท่องเที่ยวของตน ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่การท่องเที่ยวโดยชุมชนจะเข้ามาก าหนดบทบาท
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) ให้เข้ามามีส่วนส าคัญร่วมกับ
ภาคประชาชน ในการจัดการและหารูปแบบของการท่องเที่ยวในบริบทของชุมชนท้องถิ่น อันจะมีผล
ต่อการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ในระดับล่าง รวมทั้งระบบการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมธรรมชาติให้กับชุมชนท้องถิ่นอย่างมากขึ้น 

โดยสรุป การท่องเที่ยวชุมชน คือเครื่องมือในการขับเคลื่อนงานวิจัยครั้งนี้ ในการลดช่องว่าง
ระหว่างความเหลื่อมล้ าทางสังคมระหว่างเจ้าบ้าน และนักท่องเที่ยว เป็นเครื่องมือและเป็นเครื่องมือ
ในการสรรสร้างความเข้าใจระหว่างกันในมิติต่างๆ ของการท่องเที่ยวโดยการท่องเที่ยวชุมชนสามารถ
ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง “นักท่องเที่ยว” และ “ชุมชนท้องถิ่น” ซึ่งกันและกัน เช่นการ
แลกเปลี่ยนเชิงอรรถประโยชน์ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีวัฒนธรรม ท าให้เกิดการเคารพใน
คุณค่าของความเป็นมนุษย์ และในท้ายที่สุดมรดกทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ ได้รับการ
อนุรักษ์ ซึ่งเป็นประโยชน์และเป้าหมายที่ขับเคลื่อนงานวิจัยนี้ (research contribution)  
 
4. ทฤษฎีการเรียนรู้ และแนวคิดการถ่ายทอดความรู้ 

1. ความหมายของการเรียนรู้ 
ครอนบาค (Cronbach, 1954) อธิบายว่า การเรียนรู้เป็นการแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมที่มี

การ เปลี่ยนแปลงอันเป็นผลมาจากประสบการณ์ที่แต่ละบุคคลได้รับมา  
สเปนเซอร์ (Spencer, 2013: 153-154) อธิบายว่า การเรียนรู้มีความสัมพันธ์  กับการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ถาวรอันเนื่องมาจากการฝึกฝนหรือประสบการณ์ 
การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลอันเนื่องมาจาก การเผชิญ สถานการณ์ 

โดยเฉพาะสถานการณ์ช้ าๆ โดยที่ไม่ได้เป็นสัญชาติญาณ หรือเป็นส่วนของ พัฒนาการโดยปกติ 
(ชวนันท์  ชาญศิลป์, 2558: ระบบออนไลน์) 

การเรียนรู้หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่อย่าง ถาวร 
ซึ่งเกิดจากการฝึกฝนและการได้รับประสบการณ์ซึ่งไม่ใช่เกิดจากสัญชาตญาณ วุฒิภาวะ หรือจากการ
เปลี่ยนแปลงของร่างกาย การเรียนรู้ท าให้เกิดการแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ดีขึ้น และปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์ใหม่ๆ เป็นอย่างดีการเรียนรู้มีความส าคัญ ต่อการด ารงชีวิตของบุคคลทั้งทางด้านความรู้ 
ทัศนคติและทักษะต่างๆ ท าให้บุคคล ปรับตัวได้ในสิ่งแวดล้อมต่างๆ การปรับตัวของบุคคลใน
ครอบครัว และต่อการศึกษา การท างานและองค์กร (วัลภา  สบายยิ่ง, 2558: ระบบออนไลน์)  
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ดังนั้น การเรียนรู้( Learning) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่ค่อนข้างถาวรของพฤติกรรมอัน 
เป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์ในอดีตแต่ไม่รวมถึงการเปลี่ยนแปลงชั่วคราวอัน  เนื่องมาจาก
แรงจูงใจ ความเหนื่อยล้า วุฒิภาวะ ความเจ็บปวด และโรคภัยไข้เจ็บหรือยา ซึ่ง  ปัจจัยที่ส่งเสริมการ
เรียนรู้ ได้แก่ สิ่งเสริมแรง สิ่งเร้า ความสนใจ แรงจูงใจ วุฒิภาวะ ฯลฯ 
 

2. ความส าคัญของการเรียนรู้ 
ส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรา

ชูปถัมป์ฯ ได้ให้ความส าคัญของการเรียนรู้ว่า การจัดการเรียนรู้เปรียบเสมือนเครื่องมือที่ส่งเสริมให้ ผู
เรียนรักการเรียน ตั้งใจเรียน และเกิดการเรียนรูขึ้น การเรียนของผู้เรียนจะไปสูจุดหมายปลายทาง คือ 
ความส าเร็จในชีวิต หรือไมเพียงใดนั้น ยอมขึ้นอยูกับการจัดการเรียนรูที่ดีของผู้สอน หากผูสอนรูจัก
เลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรูที่ดีและเหมาะสมแลว ยอมจะมีผลดีตอการเรียน ของผูเรียนดังนี้คือ 
(ส านักส่งเสริมวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ฯ, 2553: 3) 

1. มีความรูและความเขาใจในเนื้อหาวิชา หรือกิจกรรมที่เรียนรู  
2. เกิดทักษะหรือมีความช านาญใน เนื้อหาวิชา หรือกิจกรรมที่เรียนรู  
3. เกิดทัศนคติที่ดีตอสิ่งที่เรียน  
4. สามารถน าความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจ าวันได  
5. สามารถน าความรูไปศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมตอไปอีกได  

อนึ่ง การที่ผูสอนจะสงเสริมใหผูเรียนมีความเจริญงอกงามในทุกๆ ดาน ทั้งทางดานรางกาย 
อารมณสังคม และสติปญญานั้น การสงเสริมที่ดีที่สุดก็คือการใหการศึกษา ซึ่งจากท่ีกลาวมาจะเห็นได
วาการจัดการเรียนรูเปนสิ่งส าคัญในการใหการศึกษาแกผูเรียนเปนอยางมาก 
 

3. องค์ประกอบของการเรียนรู้ 
ผูสอนจ าเปนจะตองศึกษาจากขอมูลหลายประการเพ่ือน ามาชวยเสริมสรางการจัดการเรียนรู

ของตนและการเรียนรูของผูเรียนการจัดการเรียนรูไมวาระดับใดก็ตามขึ้นอยูกับองคประกอบ 3 
ประการคือ  

1. ผูเรียน ธรรมชาติของผูเรียน เปนสิ่งที่ผูสอนจะตองค านึงถึงเปนอันดับแรก เกี่ยวกับ
ความสามารถทางสมอง ความถนัด ความสนใจ พัฒนาการทางรางกาย อารมณและจิตใจ ความตอง
การพ้ืนฐานเป็นสิ่งที่ผูสอนจะตองค านึงถึง และจะละเลยไมได ้

2. บรรยากาศทางจิตวิทยาที่เอ้ืออ านวยตอการเรียนรู บรรยากาศทางจิตวิทยาที่
เอ้ืออ านวยตอการเรียนรู ผูสอนเปนสวนที่ส าคัญและเปนสวนหนึ่งที่จะก าหนดบรรยากาศในชั้นเรียน
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ให้เปนไปในรูปแบบที่ตองการ ความเปนประชาธิปไตย ความเครงเครียด ความชื่นบานของผูเรียน           
สิ่งเหลานี้จะเกิดขึ้นไดโดยผูสอนเปนผูก าหนด  

3. ปฏิสัมพันธ์ระหวางผูเรียนกับบรรยากาศทางจิตวิทยาในชั้นเรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว
างผูสอนและผูเรียนจะเปนเครื่องชี้บงถึงเงื่อนไขหรือสถานการณวาผูเรียนจะประสบความส าเร็จ หรือ
ความลมเหลว ผูสอนควรจะคิดถึงผูเรียน ในฐานะเปนบุคคลหนึ่ง ผูเรียนมีสิทธิที่จะไดรับความตองการ
พ้ืนฐาน และผูสอนจะตองหากลวิธี ที่จะตอบสนองตอความตองการพ้ืนฐานของผูเรียนใหมากที่สุดเท
าที่จะมากไดและผูสอนควรฝึกใหมีความรูสึกไวตอความรูสึกนึกคิดของผูเรียน เพ่ือความส าเร็จแหงกา
รเรียนรูและ การเจริญเติบโตเปนบุคคลที่สมบูรณตอไป 

ถาองคประกอบของการจัดการเรียนรูทั้ง 3 ประการนี้ด าเนินไปไดดวยดีจะท าใหผูเรียน
ประสบความส าเร็จในการเรียนรูไดอยางมาก   
 

4. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มต่างๆ 
ทฤษฎีการเรียนรูมักพัฒนามาจากนักจิตวิทยาและนักการศึกษในปจจุบันสามารถแยกเปนกลุ

มใหญ่ๆ ไดเปน 3 กลุม คือ 1) ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพุทธินิยม 2) ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพฤติ
กรรมนิยม 3) ทฤษฎีการเรียนรูตามกลุมมนุษยนิยม  

1. ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพุทธินิยม (cognitivism)  
นักจิตวิทยากลุมนี้สนใจที่จะศึกษาเพ่ือท าความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการคิด และการ

รับรูของบุคคล ในชวงที่เขาก าลังเรียนรูวา ในการรับรูมีการจัดเรียบเรียงความรูความจ า หรือประสบ
การณที่ผานมาใหเปน ระบบระเบียบ หรือเปนโครงสรางเพ่ือการพัฒนาดานสมอง (Cognitivism 
Development) และสติปญญา  อยางไร รวมทั้งไดน าเอาความรูความเขาใจ และความจ าที่เก็บมาใช
กับการแกไขปญหาใหมอยางไรบาง  

จุดสนใจของนักจิตวิทยากลุมนี้ไมไดอยูที่สิ่งซึ่งสังเกตไดหากแตมุงไปยังกระบวนการคิด
และยังให ความสนใจกับความรูสึกคิด ความตั้งใจ และเปาหมายของบุคคล โดยมีความเชื่อวาการ
เรียนรูจะเกิดขึ้นตอง อาศัยทั้งสิ่งแวดลอมและตัวผูเรียนประสานสัมพันธกัน คือสวนหนึ่งตองมาจาก
ความ   ตองการ ความตั้งใจ และ เปาหมายของผูเรียน มิไดมีความส าคัญขึ้นอยูกับสิ่งเราภายนอกอย
างเดียว และจะเนนใหผูเรียนมีบทบาทและ สวนรวมมาก โดยที่ผูเรียนจะตองมีความมุงหมายและ
ก าหนดวัตถุประสงคเปนเปาหมายของตัวเองไว (สมบูรณ์  ศาลยาชีวิน, 2526)  

2. ทฤษฎีการเรียนรู้ตามกลุ่มพฤติกรรมนิยม 
การเรียนรูตามทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนิยมมีแนวคิดพ้ืนฐานคือ 1) พฤติกรรมทุกอยาง

เกิดขึ้นโดยการ เรียนรูไดและสังเกตได 2) พฤติกรรมแตละชนิดเปนผลรวมของการเรียนที่เปนอิสระ
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หลายๆ อยาง 3) การเสริมแรง ชวยท าใหพฤติกรรมเกิดขึ้นได นักจิตวิทยาที่ยึดถือทางพฤติกรรมนิยม 
แบง พฤติกรรมของมนุษยออกเปน 2 ประเภทคือ  

1) respondent behavior หมายถึงพฤติกรรมที่เกิดขึ้นโดยสิ่งเรา เมื่อมีสิ่งเราก็จะ
เกิดการตอบสนอง ของพฤติกรรมที่สามารถสังเกตไดทฤษฎีที่อธิบายการเรียนรูประเภทนี้เรียกวา 
“ทฤษฎีการเรียนรูแบบการวาง เงื่อนไขแบบคลาสสิก (Classical Conditioning Theory)  

2) operant behavior หมายถึงพฤติกรรมที่บุคคลหรือ สัตวแสดงพฤติกรรม
ตอบสนองออกมา (Emitted) โดยปราศจากสิ่งเราที่แนนอนและพฤติกรรมนี้มีผลตอสิ่งแวดลอม 
ทฤษฎีการเรียนรูที่ ใชอธิบาย operant behavior เรียกวา Operant Conditioning Theory นัก
จิตวิทยากลุมนี้ไดแก พาฟลอฟ วัสสัน ทอร์ดไลค์ กูเทรี สกินเนอร์เป็นต้น ซึ่งนักทฤษฎีกลุมนี้จะเนน 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งสามารถสังเกตไดการเปลี่ยนแปลงนี้เกิดจากกระบวนการเรียนรูการ
เชื่อมโยง  

3. ทฤษฎีการเรียนรูตามกลุมมนุษยนิยม (humanism) 
กลุมมนุษยนิยมจะค านึงถึงความเปนคนของคน จะมองธรรมชาติของมนุษยในลักษณะ

ที่วา มนุษยเกิด มาพรอมกับความดีที่ติดตัวมาแตก าเนิด มนุษยเปนผูที่มีอิสระสามารถที่จะน าตนเอง 
และพ่ึงตนเองไดเปนผูที่มี ความคิดสรางสรรคที่จะท าประโยชนใหสังคม มีอิสระเสรีภาพที่จะเลือกท า
สิ่งตางๆ ที่จะไมท าใหผูใดเดือดรอน ซึ่งรวมทั้งตนเองดวย มนุษยเปนผูที่มีความรับผิดชอบและเปน           
ผูสรางสรรคสังคม บุคคลสังคมในกลุมนี้ซึ่งมี บทบาทส าคัญตอการศึกษาคือมาสโลว์ โรเจอร์ และ
คอมป์ เป็นต้น 
 

5. การเรียนรู้ของมนุษย์ 
บลูม (Bloom, 1964) ได้จ าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของมนุษย์ออกเป็น 3 ด้านคือ             

1) ด้านความรู้  (cognitive domain) 2) ด้านเจตคติหรือความรู้สึก (affective domain) และ                 
3) ด้านทักษะ (psychomotor domain) ดังนี้ 

1. ความรู้หรือพุทธิปัญญา (cognitive domain)  
1.1 ความรู้ความจ า (knowledge) คือความสามารถในการระลึกเรื่องราวต่างๆ ที่

เคยมีประสบการณ์มาก่อน ประกอบด้วย 
1.1.1 ความรู้เฉพาะสิ่ง (knowledge of specifies) ได้แก่  

1) ความรู้ศัพท์เฉพาะ (knowledge of terminology)  
2) ความรู้ข้อเท็จจริงเฉพาะสิ่ง (knowledge of specific facts)  

1.1.2 ความรู้เรื่องวิธีทางและวิธีการ จัดการท ากับสิ่งเฉพาะ (knowledge of 
ways and means of dealing with specifics) ได้แก่ 
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1) ความรู้เรื่อง แบบแผนนิยม (knowledge of conversions) 
2) ความรู้เรื่องแนวโน้มและล าดับเหตุการณ์ (knowledge of trend 

and sequence) 
3) ความรู้ เรื่ อ งการจั ดจ าพ วกและประ เภ ท  (knowledge of 

classifications of categories)  
4) ความรู้ เรื่องเกณฑ์ (knowledge of criteria)  
5) ความรู้เรื่องระเบียบวิธี (knowledge of methodology)  

1.1.3 ความรู้เรื่องสากลและเรื่องนามธรรมในสาขาต่างๆ (knowledge of 
the universals and abstraction field) 

1) ความรู้ เรื่ อ ง  หลั กการและข้ อส รุปทั่ ว ไป  (knowledge of 
principles and generalizations)  

2) ความรู้เรื่องทฤษฎีและโครงสร้าง (knowledge of theories and 
structures)  

1.2 ความเข้าใจ (comprehension) คือความสามารถในการผสมผสานความรู้
ความจ า เป็นความคิดของ ตนเอง อาจขยายความออกไปอย่างสมเหตุสมผล สามารถอธิบายความโดย
ใช้ความคิดและค าพูดของตนเอง ประกอบด้วยความเข้าใจด้าน 

1.2.1 การแปลความ (translation)  
1.2.2 การตีความ (interpretation)  
1.2.3 การสรุปอ้างอิง (extrapolation)  

1.3 การประยุกต์หรือการน าไปใช้ (application) เป็นความสามารถการน าสิ่งที่รู้
แล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ที่ไม่เคยเห็นหรือไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อน  

1.4 การวิเคราะห์ (analysis) คือความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวสิ่งต่างๆ
ออกเป็นส่วนย่อยๆ เพ่ือให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของส่วนย่อยๆเหล่านั้นอย่างชัดเจน ได้แก่  

1.4.1 การวิเคราะห์ความส าคัญหน่วยย่อย (analysis of elements)  
1.4.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (analysis of relationship)  
1.4.3 การวิ เคราะห์หลักการจัด  ระเบี ยบ  (analysis of organization 

principles)  
1.5 การสังเคราะห์ (synthesis) คือความสามารถในการน าหน่วยย่อยๆ มารวมเข้า

เป็นเรื่องเดียวกัน เพ่ือให้ เห็นถึงโครงสร้างที่ชัดเจน หรือแปลกไปจากเดิม ได้แก่  
1.5.1 ผ ล สั ง เค ร า ะ ห์ ค ว า ม ห ม า ย เฉ พ า ะ  (production of unique 

communication)  
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1.5.2 ผลสังเคราะห์แผนปฏิบัติการ (production of a plan, or proposed 
set of operations)  

1.5.3 สังเคราะห์ความสัมพันธ์ เชิ งนามธรรม (derivation of a set of 
abstract relations)  

1.6 การประเมิน (evaluation) คือความสามารถในการตัดสินคุณค่าของเนื้อหา
และวิธีการ ได้แก่  

1.6.1 การตัดสินตามเกณฑ์ภายใน ( judgments in terms of internal 
criteria)  

1.6.2 การตัดสินตามเกณฑ์ภายนอก (judgments in terms of external 
criteria)  

กล่าวโดยสรุป บลูมได้จ าแนกการเรียนรู้ (cognitive) ออกเป็น 6 ขั้น ได้แก่ ขั้นความรู้
ความจ า ขั้นเข้าใจ ขั้นน าไปใช้ ขั้นวิเคราะห์ ขั้นสังเคราะห์ และขั้นประเมิน ซึ่งยังคงนิยมใช้เป็น
ตัวก าหนดวัตถุประสงค์ของการ ส่วนใหญ่ในระบบการศึกษาในปัจจุบัน 

2. เจตคติหรือความรู้สึก (affective domain) 
ฮอปกินส์และ แอนทิส (Hopkins and Antes, 1990: 538) กล่าวว่า จิตพิสัยเป็นการ

กระท าที ่เป็นกระบวนการภายในของมนุษย์ เช่น อารมณ์ ความรู้สึก ความสนใจ เจตคติ ค่านิยม การ
พัฒนา คุณลักษณะ และแรงจูงใจ  

อีเบลและฟรีสบี (Ebel and Frisbie, 1986: 347) กล่าวว่า จิตพิสัยเป็นความรู้สึก หรือ 
อารมณ์ของบุคคล มากกว่าความ เข้าใจ เป็นความชอบ/ไม่ชอบ ความพึงพอใจ/ไม่พอใจ ความ
เชื่อมั่น/ไม่เชื่อมั่น อุดมคติและค่านิยม สรุปได้ว่า จิตพิสัยเป็นคุณลักษณะภายในของคน แล้วแสดง
พฤติกรรมหรือ การกระท าออกมา ตามอารมณ์ความรู้สึก ไม่ว่าจะเป็นด้านความสนใจ เจตคติ ความ
ชื่นชมค่านิยม จนพัฒนาเป็นคุณลักษณะ ของตนเอง 

สติกกิ้นส์ (Stiggins, 1994: 310) ได้ระบุ“ลักษณะของจิตพิสัยที่แสดงออกมาของ
มนุษย”์ มี 7 ประการ คือ  

1. เจตคติ (Attitudes) เป็นความรู้สึกชื่นชอบ หรือไม่ชื่นชอบ ความรู้สึกด้านบวกหรือ
ด้านลบ ต่อ สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นความเกี่ยวเนื่องระหว่างความรู้สึก กับ สิ่งนั้นโดยเฉพาะเช่น เจตคติต่อ
ครู ผู้บริหาร วิชา กิจกรรมการสอน ฯลฯ 

2. ความสนใจ (Interests) เป็นความรู้สึกที่มีขอบเขต หรือช่วง (Range) จากระดับสูง
ของการ กระตุ้น (Excitement) และลดลงมา หรือเป็นความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ สิ่งของกับระดับ
ความสนใจ  
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3. แรงจูงใจ (Motivation) เป็นความต้องการภายในที่แนวแน่ (Strength) ที่จะให้เกิด
ผลสัมฤทธิ์ หรือ การปฏิบัติด้วยความชอบ ต่อกิจกรรม/งาน ต่างๆ เป็นความตั้งใจ (Willingness)ที่จะ
กระท าตามความ คิดเห็น เพ่ือที่จะค้นหาความส าเร็จ หลีกเลี่ยงความล้มเหลว ปฏิบัติตามกลุ่มและ 
ความคาดหวัง เช่น แรงจูงใจต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นต้น  

4. ค่านิยม (Values) เป็นแนวโน้มต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีความคงที่ยาวนาน ค่านิยมมีทั้ง
กว้างและลึก  

5. ความชื่นชอบ (Preferences) เป็นความปรารถนา (Desire) ที่จะเลือกหรือไม่เลือก
กล่าวคือเป็น  การแสดงออกถึงการชอบสิ่ งหนึ่ งมากกว่าอีกสิ่ งหนึ่ ง เป็นความรู้สึกที่ สั่ งสม 
(Accumulated) มานาน  

6. มโนทัศน์ของตนเองเกี่ยวกับการศึกษา (Academic self - concepts) ไม่ ใช่
คุณลักษณะของจิตพิสัยโดยตรงแต่เป็นการแสดงความรู้สึกในด้านสัมพันธ์ต่อสถานศึกษาหนึ่ง ว่ามี
มากกว่าสถานศึกษาหนึ่ง โดยน า มาเกี่ยวข้องกับความส าเร็จทางการศึกษา หรือ ผลผลิตในบริบท
การศึกษากล่าวคือเป็นเจตคติ(ชื่น ชอบ/ไม่ชื่นชอบ)ของตนเอง ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  

7. วิถีของการควบคุม (Locus of control) เป็นสิ่งที่แสดงถึงความสัมพันธ์ในส่วนที่
เกี่ยวข้อง กับมโนทัศน์ของตนเองเกี่ยวกับการเรียน ที่เป็นเหตุผล (Attributions or Reasons) ของ
ผู้เรียนเองเหตุ ผลต่างๆ นั้น ถือว่าเป็นลักษณะภายใน (Internal) เช่น "ฉันประสบความส าเร็จจาก
การเรียนเพราะความ ขยัน" ส่วนเหตุผลที่เป็นไปได้เหตุผลอื่นถือว่าเป็นลักษณะภายนอก (External) 

การวัดทางด้านจิตพิสัย 
1. การสังเกตจากครู (Teacher observation) เป็นการสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของ

นักเรียนโดยครู เป็นผู้สังเกต โดนมีขั้นตอนในการสังเกตดังนี้  
1.1 ก าหนดพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะสังเกต โดยอันดับแรกผู้สังเกตต้อง

ก าหนด และนิยามคุณลักษณะที่จะสังเกตให้ชัดเจน เช่น เจตคติต่อการเรียน  
1.2 เขียนรายการพฤติกรรมของนักเรียน และกิจกรรมซึ่งนักเรียนได้แสดงออกมา

ทั้งด้ านบวก และด้านลบ  
1.3 ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการสังเกต โดยน ารายการพฤติกรรมดังกล่าว มาสร้าง

เป็นแบบ ประเมินประกอบการสังเกต โดยอาจจะเป็นแบบตรวจสอบรายการ หรือแบบประเมินค่า  
2. วิธีการสังเกตพฤติกรรม  

2.1 การสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured observation) ใช้ค าถามแบบ
ปลายเปิด (Open-ended) จะไม่ใช้แบบตรวจสอบรายการ หรือแบบประเมินค่า ในการบันทึก 
พฤติกรรม การสังเกตแบบนี้ ผู้สังเกตต้องรู้ลักษณะของสิ่งที่จะสังเกต ต้องมีแนวทาง และตัวอย่าง  
พฤติกรรมของคุณลักษณะที่จะสังเกต  
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2.2 การสังเกตแบบมีโครงสร้าง (Structured observation) แตกต่างจากการ
สังเกตแบบไม่มี โครงสร้างคือเวลาที่ใช้ในการสร้างเครื่องมือและวิธีการบันทึกการสังเกต การสังเกต
แบบนี้จะใช้แบบ ตรวจสอบรายการหรือแบบประเมินค่า เป็นเครื่องมือในการสังเกต โดยมีพฤติกรรม
ทั้งทางด้านบวกและ ด้านลบการสังเกตโดยใช้แบบตรวจสอบรายการนั้น ผู้สังเกตจะก าหนดรายการ
พฤติกรรมต่างๆ เมื่อไป สังเกตก็จะท าเครื่องหมายแสดงความถี่ตรงพฤติกรรมที่แสดงออกในแต่ละ
พฤติกรรม 

3. การรายงานตนเองของนักเรียน (Student self-report) วิธีการนี้จะให้นักเรียนเป็น
ผู้ประเมินตนเอง การประเมินตนเองมีหลายวิธี แต่วิธีที่ให้ผลได้ตรงมาก  ที่สุด คือการพูดคุยกับ
นักเรียน หรือ การสัมภาษณ์ (Interview) และการเขียนตอบ  

3.1 การสัมภาษณ์ เป็นการพูดคุย หรือ สนทนาของครูกับนักเรียนเป็นรายบุคคล 
หรือเป็นกลุ่ม มีลักษณะคล้ายกับการสังเกต แต่ครูได้มีโอกาสเข้าไปมีความเกี่ยวข้องหรือ ซักถาม
นักเรียน โดยตรง ท าให้ครูมีโอกาสได้เข้าใจปัญหามากขึ้น เพราะนักเรียนได้บอกความรู้สึกอย่างเต็มที่ 
หลักการใน การสัมภาษณ์ที่ดี คือ ต้องสร้างความเป็นกันเอง สร้างความอบอุ่น และ ให้ความสนใจใน
สิ่งที่ผู้ถูก สัมภาษณ์ตอบ ข้อดีของการสัมภาษณ์ คือ ผู้สัมภาษณ์มีโอกาสได้อธิบายค าถามให้ชัดเจน ถ้า
ผู้ตอบไม่เข้าใจมี โอกาสกระตุ้นผู้ตอบด้วย และได้บันทึกพฤติกรรมที่แสดงอีกด้วย นอกจากนี้นักเรียน
ยังได้มีโอกาส อธิบายความรู้สึกอย่างเต็มที่ ข้อจ ากัดของการสัมภาษณ์ คือ นักเรียนอาจจะไม่กล้าพูด
เมื่อต้องเผชิญหน้าตัวต่อตัว แก้ปัญหาโดยการสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม ต้องใช้เวลานานในการสัมภาษณ์ ไม่
สามารถบันทึกค าสัมภาษณ์ได้ ครบถ้วน วิธีแก้ไขอาจจะเตรียมแนวทางการบันทึก หรือใช้เครื่อง
บันทึกเสียงขณะที่สัมภาษณ์  

3.2 การใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) เป็นวิธีการที่ให้นักเรียนรายงาน
ตนเองอีกวิธีหนึ่ง โดยให้ นักเรียนตอบตามค าถามที่ก าหนดให้ แบบสอบถามมีรูปแบบของค าถามดังนี้ 

3.2.1 แบ บ ค าถามที่ ให้ ต อบ โดยการ เขี ยน  (Constructed-response 
formats) ค าถามที่ใช้ควรเป็นค าถามที่ถามตรงๆ ไม่อ้อมค้อม เป็นค าถามง่ายๆ อ่านแล้ว เข้าใจ
ตรงกัน ลักษณะของค าถามอาจจะอยู่ในรูปของบอกเล่า ประโยคค าถาม หรือ ประโยคที่ไม่สมบูรณ์  
ให้นักเรียนเติมข้อความในตอนท้าย  

3.2.2 ค าถามแบบมีตัวเลือก (Selected - response formats) ค าถามแบบ
มีตัวเลือกมีรูปแบบหลายชนิด ที่นิยมใช้ได้แก่ แบบวัดแบบลิเคิร์ท (Likert scales) แบบวัดแบบ              
ออสวูด (Oswood) เป็นต้น  

3.2.3 แบบวัดเชิงสถานการณ์  เป็นแบบสอบวัดที่ก าหนดเรื่องราว หรือ
สถานการณ์สมมุติ ให้นักเรียนอ่านแล้ว แสดงความรู้สึก ความคิด เหตุผลโดยการเขียนตอบ หรือ 
เลือกค าตอบจากตัวเลือกท่ีก าหนดให้  
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3.3 การประเมินโดยเพ่ือน (Peer ratings) เป็นวิธีการประเมินที่น ามาใช้ในการ
ประเมินด้านจิตพิสัยวิธีหนึ่ง ไม่ค่อยนิยมมากนัก  เนื่องจากมีตัวแปรหลายตัว ที่ท าให้เกิดความ
คลาดเคลื่อน เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน ด้วยกันอาจจะไม่ลึกซึ้ง การให้คะแนน การแปลผล
จากการประเมิน เป็นต้น การประเมินโดยเพื่อนจะเป็น วิธีการที่ให้เพ่ือนนักเรียนเป็นผู้ประเมิน โดยใช้
วิธีการให้ทายหรือบอกชื่อเพ่ือนที่มีพฤติกรรมนั้นๆ (Guess-who approach) หรือ วิธีการสังคมมิติ 
(Sociometric approach) ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.3.1 วิธีการเดาว่าเป็นใคร (Guess-who approach) เป็นการถามนักเรียน 
โดยให้บอกชื่อเพ่ือนนักเรียนที่คิดว่ามีความสัมพันธ์มากที่สุด กับพฤติกรรมที่ก าหนดให้ซึ่งพฤติกรรม
นั้นอาจจะเป็นด้านบวกหรือด้านลบ ข้อดีของวิธีนี้ คือ แปลผลได้ง่ายและ นักเรียนตอบได้ง่าย ส่วน
ข้อด้อยของวิธีนี้ คือ นักเรียนบางคนอาจจะอาย ไม่กล้าบอกความจริงก็ได้  

3.3.2 วิธีสังคมมิติ (Sociometric approach) วิธีสังคมมิติ เป็นวิธีประเมิน
โครงสร้างทางสังคมในชั้นเรียน เกี่ยวกับความสัมพันธ์ ระหว่างนักเรียน วิธีการอาจจะเริ่มจากกลุ่ม
ย่อย มีนักเรียน 5 -7 คนหรือเป็นกลุ่มใหญ่ทั้งชั้นเรียนก็ได้ สิ่ง ที่ถามนักเรียนจะคล้ายกับ "วิธีการเดา
ว่าเป็นใคร" เช่น นักเรียนที่มีคนชื่นชอบมากที่สุด นักเรียนที่มีคนไม่  ชอบเล่นด้วยมากที่สุด เป็นต้น 
วิธีการนี้คล้ายกับวิธีการรายงานตนเอง 

จากที่กล่าวมาแล้ว พบว่า วิธีการวัดทางด้านจิตพิสัยมี 3 วิธี คือการวัดโดยการสังเกต การ
รายงานตนเอง และการประเมินโดยเพ่ือน สองวิธีแรกเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากกว่าวิธีที่สาม  แต่ถ้าใช้
หลายวิธีในการประเมินท าให้ได้ข้อมูลที่แท้จริงมากขึ้น 

4. ด้านทักษะ (psychomotor domain)  
พฤติกรรมที่บ่งถึงความสามารถในการปฏิบัติงานได้อย่างคล่องแคล่วช านิช านาญ   ซึ่ง

แสดงออกมาได้โดยตรงโดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตัวชี้ระดับของทักษะ  โดยพฤติกรรมด้าน
ทักษะพิสัย ประกอบด้วย พฤติกรรมย่อยๆ 5 ขั้น ดังนี้ 

1. การรับรู้ เป็นการให้ผู้เรียนได้รับรู้หลักการปฏิบัติที่ถูกต้อง หรือ เป็นการเลือก
หาตัวแบบที่สนใจ 

2. กระท าตามแบบ หรือ เครื่องชี้แนะ เป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียนพยายามฝึกตามแบบ
ที่ตนสนใจและพยายามท าซ้ า เพื่อที่ก่อให้เกิดทักษะตามแบบที่ตนสนใจให้ได้ หรือ สามารถปฏิบัติงาน
ได้ตามข้อแนะน า 

3. การหาความถูกต้อง พฤติกรรมสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องอาศัย
เครื่องชี้แนะ  เมื่อได้กระท าซ้ าแล้ว  ก็พยายามหาความถูกต้องในการปฏิบัติ 
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4. การกระท าอย่างต่อเนื่องหลังจากตัดสินใจเลือกรูปแบบที่เป็นของตัวเองกระท า
ตามรูปแบบนั้นอย่างต่อเนื่อง จนปฏิบัติงานที่ยุ่งยากซับซ้อนได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง คล่องแคล่ว  การ
ที่ผู้เรียนเกิดทักษะได้  ต้องอาศัยการฝึกฝนและกระท าอย่างสม่ าเสมอ 

5. การกระท าได้อย่างเป็นธรรมชาติ พฤติกรรมที่ได้จากการฝึกอย่างต่อเนื่อง จน
สามารถปฏิบัติ ได้อย่างคล่องแคล่วว่องไวโดยอัตโนมัติ เป็นไปอย่างธรรมชาติ ซ่ึงถือเป็นความสามารถ
ของการปฏิบัติในระดับสูง 

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดทักษะ 
ทักษะ (Skill) คือความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 

ช านาญและมีประสิทธิภาพ โดยครอนบัค (Cronbach, 1954: 393) กล่าวว่า ทักษะเป็นการปฏิบัติที่
เกิด จากการเรียนรู้ สามารถกระท าได้โดยไม่ต้องใช้ความคิด ในการที่ผู้เรียนเกิดทักษะขึ้นได้นั้น ต้องมี
การปฏิบัติใน 3 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนปฏิบัติไปกับผู้สอน โดยผู้สอนอธิบายประกอบว่าทักษะ
ต่างๆ ในการปฏิบัตินั้นท าอย่างไร  

2. ขั้นปฏิบัติเอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเอง เพื่อให้เกิดความแม่นย าถูกต้อง คู่มือการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

3. ขั้นหาความช านาญ เป็นขั้นที่ผู้เรียนลงมือฝึกบ่อยๆ ในลักษณะต่างๆ เพ่ือให้เกิด
ความเชี่ยวชาญ ช านาญยิ่งขึ้น เป็นการเพ่ิมพูนประสิทธิภาพ  

ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ผู้สอนจึงควรด าเนินการตามข้ันตอนต่อไปนี้
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ  

1. วิเคราะห์ทักษะที่จะสอน เป็นขั้นตอนแรกที่จะสอน โดยผู้สอนต้องวิเคราะห์งานที่จะ 
ให้ผู้เรียนปฏิบัติก่อนว่า งานนั้นประกอบด้วยทักษะย่อยอะไรบ้าง และทักษะย่อยดังกล่าวนี้เกี่ยวข้อง 
กับส่วนใดของร่างกาย และจะฝึกได้โดยวิธีใด สิ่งดังกล่าวนี้ผู้สอนจะต้องวิเคราะห์แยกแยะออกมาให้
ละเอียด  

2. ประเมินความสามารถเบื้องต้นของผู้เรียน ผู้สอนควรประเมินความสามารถพ้ืนฐาน 
ของผู้เรียนว่ามีเพียงพอในการที่จะเรียนรู้ทักษะใหม่หรือไม่ ถ้ายังไม่เพียงพอต้องจัดให้เรียนเสริมให้มี 
ความรู้พื้นฐานเพียงพอเสียก่อน จึงจะเรียนรู้ทักษะใหม่ได้  

3. จัดขั้นตอนการฝึกตามล าดับ ผู้สอนต้องจัดล าดับการฝึกทักษะจากทักษะพ้ืนฐานไปสู่ 
ทักษะที่มีความสลับซับซ้อน ให้ฝึกจากทักษะที่ง่ายไปหาทักษะที่ยาก ให้ฝึกทักษะย่อยให้ครบก่อนแล้ว 
จึงฝึกทักษะรวม  
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4. สาธิตและอธิบายแนะน า เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นขั้นตอนล าดับของการปฏิบัติจริง 
จากตัวอย่างที่ผู้สอนสาธิตให้ดู หรือจากวีดีทัศน์ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเห็นรายละเอียดการปฏิบัติใน  
ขั้นตอนต่างๆ ได้อย่างชัดเจน  

5. ให้ฝึกปฏิบัติจริง จัดให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง โดยต้องค านึงถึงความต่อเนื่องในการ
ฝึกปฏิบัติ การฝึกทักษะอย่างสม่ าเสมอ การจัดแบ่งเวลาฝึกให้เหมาะสม และผู้สอนต้องไม่ลืมในเรื่อง  
ของการเสริมแรงในระหว่างการฝึกทักษะด้วยเพราะผู้เรียนจะได้รู้ความก้าวหน้าและจุดบกพร่องของ
ตนเองในการฝึกทักษะ 

 
5. แนวคิดแนวคิดล าดับขั้นของพฤติกรรมด้านจิตพิสัยและการสร้างความตระหนักรู้ 
 ในการประเมินในด้านพฤติกรรม และการรับรู้นั้น  การประเมินด้านจิตพิสัยเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ที่
ต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีด้านจิตพิสัยโดยสรุปดังนี้ (ล้วน  สายยศ และ อังคณา               
สายยศ, 2543 อ้างใน ส าเริง  บุญเรืองรัตน์ (2542: 46-51) 

1. แนวคิดของแครธโวลและคณะ   
แครธโวล และคณะ (Krathwohl et al, 2001 อ้างใน ทิศนา  แขมมณี, 2546) ได้อธิบายถึง

ล าดับขั้นของพฤติกรรมในด้านจิตพิสัยและการตระหนักรู้  โดยได้ล าดับภาพของความรู้สึกโดยเริ่มจาก
ความสนใจ  (interest) มาเป็น อันดับแรกตามมาด้วยความซาบซึ้ ง (appreciation) เจตคติ 
(attitude) ค่านิยม (value) และการปรับตัว (adjustment) แต่เมื่อพิจารณาล าดับความรู้สึกเป็น
ขั้นๆ จะเริ่มจากการรับรู้ (receiving) การตอบสนอง (responding) การเห็นคุณค่า (valuing) การ
จัดระบบ (organization) และการสร้างลักษณะนิสัยตามค่านิยม (characterization) จากแผนภูมิ
ด้านล่าง 
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ตารางท่ี  3  แนวคิดการจัดจ าแนกระดับความรู้สึกตามแนวของแครธโวลและคณะ 
 

1.  การรับรู้ 1.1  การรู้จัก  
1.2  ความเต็มใจในการรับ  
1.3  ควบคุมหรือคัดเลือกสิ่งที่เอาใจใส่  

2.  การ
ตอบสนอง 

2.1  การยินยอมในการตอบสนอง  
2.2  ความเต็มใจที่จะตอบสนอง  
2.3  สร้างความพึงพอใจในการตอบสนอง  

3.  การเห็น
คุณค่า 

3.1  การรับคุณค่า  
3.2  การชื่นชอบคุณค่า  
3.3  การยินยอมรับคุณค่า  

4.  การจัดระบบ 4.1  การสร้างมโนภาพของคุณค่า  
4.2  การจัดระบบคุณค่า  

5.  ลักษณะนิสัย 5.1  การสรุปอ้างอิงนัยทั่วไปของคุณค่า  
5.2  การสร้างลักษณะนิสัย  

 
ที่มา: Krathwohl et al (2001 อ้างใน ทิศนา  แขมมณี, 2546) 
 

การจ าแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านความรู้สึกของแครธโวลและคณะ สามารถสรุป
ใจความและความหมายที่ส าคัญได้ดังนี้ 

1. การรับรู้  (receiving)  เป็นขั้นแรกของความรู้สึก  ถือเป็นการสัมผัสเบื้องต้นเพียงได้รู้ได้
เห็น  จะเรียกว่าเป็นขั้นการจดจ าสิ่งที่ได้รับการสัมผัสจากประสาทสัมผัสของเราก็ได้ แบ่งได้เป็น 3 ขั้น 
คือ 

1.1 การรู้จัก (awareness) เป็นเพียงการสังเกตเห็นปรากฏการณ์นั้นโดยปราศจาก
ความสนใจ  เช่น  รู้จักสี  รูปแบบ  การจัดอันดับ  เป็นต้น 

1.2 ความเต็มใจในการรับ (willingness to receive) เป็นขั้นเต็มใจหรือพอใจที่จะรับรู้  
มีความโอนอ่อนต่อสิ่งที่พบเห็น  แต่เป็นเพียงการบังคบใจเท่านั้น  เช่น  ฟังผู้อ่ืนพูดด้วยความเต็มใจ  
อดทนที่จะท าอะไรให้ส าเร็จ  อดทนที่จะฟังอะไรให้จบ  ยอมรับความแตกต่างของเชื้อชาติและ
วัฒนธรรม   

1.3 ควบคุมหรือคัดเลือกความเอาใจใส่  (controlled or selected attention) เป็น
ความรู้สึกที่จะบอกได้ว่า  อะไรควรเอาใจใส่  อะไรไม่ควรเอาใจใส่  เช่น  ความรู้สึกที่ว่าชอบสิ่งนี้  

ความซาบซึ้ง 

ค่านิยม เจตคต ิ

การปรับตัว 

ความสนใจ 
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อยากได้สิ่งนั้น  จึงมองในลักษณะควบคุมหรือเลือกมากขึ้น  ค าพูดที่ว่าข้าพเจ้ามีความตั้งใจที่จะท า
กิจกรรมนี้  เรื่องนี้ท าให้ข้าพเจ้าอยากรู้อยากเห็นมาก  ฯลฯ 

2. การตอบสนอง (responding) เมื่อเลือกพอใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งเรียบร้อยก็จะถึงความรู้สึกขั้น
นี้  ขั้นนี้เป็นขั้นที่มีจิตใจจดจ่อ  นั่นคือการเกิดความสนใจ  ชื่นชอบกิจกรรมหนึ่งมากกว่ากิจกรรมอ่ืนๆ  
ความรู้สึกด้านนี้แบ่งได้ 3 ขั้น คือ 

2.1 การยินยอมในการตอบสนอง  (acquiescence  in  responding)  เป็นความรู้สึก
ขั้นเชื่อฟังหรือยินยอมที่จะท า  แต่อาจจะยังไม่พอใจเท่าไรนัก  เช่น  ความตั้งใจที่จะบังคับตนเองให้
ร่วมกิจกรรมกับคนอ่ืน การท าการบ้านให้เสร็จ  เชื่อฟังกฎเกณฑ์ที่ก าหนด  ความตั้งใจที่จะท าตาม
ระเบยีบ เป็นต้น 

2.2 ความเต็มใจที่จะตอบสนอง  (willingness to response)  เป็นขั้นร่วมกิจกรรม
ด้วยความตั้งใจ  ความร่วมมือ  ท าตามความต้องการหรือด้วยความสมัครใจ  เช่น  มีความรับผิดชอบ
ในหน้าที่ของตน  ร่วมมือในกิจกรรมของกลุ่มซึ่งเป็นสมาชิกแสดงความสนใจในการเข้าร่วมโครงการ  
มีความสนใจในงานใดงานหนึ่งโดยอ่าน  รวบรวมทดลองหรือค้นคว้าตอบข้อสงสัย เป็นต้น 

2.3 ความพึงพอใจในการตอบสนอง  (satisfication in response) ความรู้สึกในขั้นนี้
จึงลึกลงไปอีก เป็นการยินยอมแบบเต็มใจ และพึงพอใจจนเกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลิน  
ตัวอย่างเช่น  ร้องร าท าเพลงร่วมกับคนอ่ืนด้วยความสนุกสนานพอใจ  สนุกกับบทละคร  วิทยุ  
โทรทัศน์  สนุกกับการสนทนาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  สนุกกับการเล่นเกมตัวเลข  ฯลฯ  การแสดงความ
สนุกสนานพอใจนั้น  บางคนอาจจะแสดงออกมาให้เห็นได้อย่างเปิดเผย  แต่บางคนอาจจะไม่แสดงให้
เห็นเปิดเผยก็ได้  การประเมินด้านความพึงพอใจจึงต้องอาศัยความรอบคอบ 

3. การเห็นคุณค่า (valuing) ในขั้นนี้เป็นความรู้สึกเห็นคุณค่าของสิ่งของปรากฏการณ์หรือ
พฤติกรรมซึ่งตนเองได้รับและซึมซบมาตั้งแต่ต้น ความรู้สึกอันนี้อาจยอมรับหรือไม่ยอมรับคุณค่าก็ได้ 
ซึ่งขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ ใช้พิจารณาคุณค่า พฤติกรรมระดับนี้ค่อนข้างจะคงเส้นคงวาในการแสดง
ความรู้สึกและรับรู้คุณค่าสิ่งต่างๆ เจตคติเป็นความรู้สึกระดับนี้ ระดับนี้แบ่งความรู้สึกออกเป็น  3  ขั้น  
คือ 

3.1 การรับรู้คุณค่า (acceptance of value) ระดับนี้มุ่งหมายบรรยายคุณค่าของ
ปรากฏการณ์  พฤติกรรม  วัตถุสิ่งของ ฯลฯ  ในระดับความเชื่อ  ซึ่งอาจให้ความหมายว่าเป็นการ
ยอมรับทางอารมณ์ต่อข้อเสนอหรือค าสอนที่เขามีพ้ืนฐานอย่างเพียงพอ  ตัวอย่างเช่นการแสดงความ
ปรารถนาอย่างต่อเนื่องในการพัฒนาความสามารถในการพูด  และการเขียนอย่างมีประสิทธิภาพ  
ยอมรับว่าในชีวิตมนุษย์ควรมีการนับถืออะไรบางอย่าง  รู้สึกว่าการมีเพ่ือนเป็นสิ่งจ าเป็นในชีวิต  

3.2 การชื่นชอบคุณค่า (preference for value) เป็นการเพ่ิมความรู้สึกเอาใจใส่ใน
คุณค่าหรือค่านิยมนั้นเพ่ิมขึ้นอีก เรียกว่าเป็นขั้นต้องการคุณค่าระดับนี้  ตัวอย่างเช่น  แสดงความ
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รับผิดชอบในการท าให้คนในกลุ่มที่พูดน้อยหันมาร่วมวงสนทนาด้วย  แสดงความกล้าหาญในการ
ตรวจสอบประเด็นต่างๆ ที่ยังเป็นปัญหา  พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหานั้นๆ แสดง
บทบาทท่ีกระตือรือร้นในกิจกรรมโดยหาความรู้ใหม่ๆ  เป็นต้น 

3.3 การยินยอมรับ  (commitment)  หมายถึงความเชื่อศรัทธาด้วยอารมณ์แน่นอนผู้
ที่มีความรู้สึกระดับนี้จะแสดงพฤติกรรมยึดมั่นอย่างเห็นได้ชัด  ตัวอย่างเช่น  ความซื่อสัตย์ต่อกลุ่มที่
เป็นสมาชิก  การยอมรับบทบาททางศาสนาในชีวิตส่วนตัวและครอบครัว  มีความจงรักภักดีต่อ
จุดมุ่งหมายของสังคมอิสระ  มีศรัทธาในเรื่องอ านาจของความเป็นเหตุผล  ยอมอุทิศตัวให้กับความคิด
และอุดมการณ์ต่างๆ  เป็นต้น  ความรู้สึกระดับนี้เป็นความรู้สึกพอใจจนกระทั่งยินยอมตกลงเป็น
ค าม่ันสัญญา 

4. การจัดระบบคุณค่า (organization) ขั้นความรู้สึกที่แล้วมา  มนุษย์ย่อมเห็นคุณค่าหรือ
ค่านิยมมากมายที่ผ่านเข้ามาในประสบการณ์ของชีวิต  แต่ความรู้สึกของมนุษย์จะนิยมชมชอบเฉพาะ
กลุ่มค่านิยมใดค่านิยมหนึ่งเท่านั้น  การจัดระบบในระดับนี้จึงเป็นสิ่งจ าเป็น  ซึ่งอาจจะให้อยู่ในกลุ่ม
ก้อนหนึ่งที่มีลักษณะคล้ายๆ  กัน  หรืออาจจัดตามความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  หรืออาจจัดเอาตัวที่
เด่นมากหรือกระจายมากที่สุดก็ได้มาตัวหนึ่ง  ระบบดังกล่าวจะสร้างขึ้นจากค่านิยมส่วนย่อยๆ  น ามา
ประสานสัมพันธ์กัน  การเปลี่ยนแปลงค่านิยมในระยะเป็นผู้ใหญ่จะยากกว่าในระยะเป็นเด็ก  เพราะ
ความยึดติดสิ่งที่คิดว่าดีคงพิจารณามานานแล้ว  ความรู้สึกระดับนี้แบ่งออกได้เป็น  2  อย่างคือ 

4.1 การสร้างมโนภาพของคุณค่า (conceptualization of a value) คุณค่าหรือ
ค่านิยมมีอยู่หลายรูปแบบ  ความรู้สึกของคนอาจน าค่านิยมที่มีลักษณะเดียวกันอยู่ด้วยกัน  หรือ
เกี่ยวข้องกันเป็นกลุ่มเป็นพวก  อันเป็นผลจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้สึกมาแล้วมา
เรียกชื่อใหม่กลายเป็นมโนภาพของคุณค่าใหม่  ซึ่งอาจจะเป็นนามธรรมทางภาษาหรือเป็นรูปลักษณ์ก็
ได้  ตัวอย่างเช่น  การพยายามบ่งชี้ลักษณะของศิลปวัตถุที่เขาชื่นชอบ  การค้นหาและวิเคราะห์ถึง
ข้อตกลงเบื้องตันที่เป็นเครื่องบอกถึงคุณธรรม  การตัดสินใจในฐานะที่มีความรับผิดชอบต่อสังคมเพ่ือ
อนุรักษ์มนุษย์และแหล่งทรัพยากร  เป็นต้น 

4.2 การจัดระบบคุณค่าของค่านิยม (organization of a value system) ในความรู้สึก
ระดับนี้เป็นการจัดค่านิยมที่สลับซับซ้อนให้อยู่ในระบบเดียวกันพวกเดียวกัน  เพ่ือให้เกิดความสมดุล
บางประการทางความรู้สึก  ตัวอย่างเช่น  พัฒนาวิธีการควบคุมความก้าวร้าวในรูปแบบที่ยอมรับกัน
ทางวัฒนธรรม  การยอมรับความจริงในด้านการปรับอารมณ์กับข้อจ ากัดของความถนัด  
ความสามารถ  ความสนใจ  และเงื่อนไขทางด้านกายภาพของเขาเอง  การชั่งใจเลือกนโยบายทาง
สังคมกับประโยชน์ที่บางกลุ่มได้รับ เราจะเห็นว่าบางคนฟุ้งเฟ้อก็เพราะเขาเห็นว่าคุณลักษณะทั้งหลาย
เหล่านี้  มีลักษณะพวกเดียวกันกับความฟุ้งเฟ้อเป็นสิ่งที่เขาชื่นชอบ  เขาก็ยึดติดและจัดระบบให้อยู่ใน
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ใจของเขา  บางคนชื่นชอบกับค่านิยม  ดูถูก  เหยียดหยาม  เบียดเบียน  ทารุณ  เอาเปรียบ  ก็น ามา
จัดระบบให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน  คนผู้นี้ก็จะเป็นคนลักษณะก้าวร้าวไป 

5. การสร้างลักษณะนิสัยตามค่านิยม  (characterization)  เป็นขั้นสั่งสมความรู้สึกเป็นรูป
เป็นแบบมา  จนกระทั่งจึงถือเป็นลักษณะนิสัย  เป็นแนวความเชื่อถือศรัทธา  แนวปรัชญาชีวิต  มี
ลักษณะส่วนตัวที่เป็นเอกลักษณ์ของเขา  คือรู้ว่าเขาคือใคร  มีอุดมคติ  มีแนวลัทธิเป็นของต น 
ความรู้สึกระดับนี้เป็นความรู้สึกที่สั่งสมมาตั้งแต่ขั้นแรกจนเกิดการเลือกสรรยึดติดเป็นของตนเป็นวิถี
ด าเนินชีวิต  เป็นเป้าหมายปลายทางชีวิต  เรียกว่าเป็นความรู้สึกที่ตกตะกอนแล้ว  กลายเป็น
บุคลิกภาพก็ว่าได้  ระดับนี้แบ่งความรู้สึกออกเป็น  2  ขั้น 

5.1 การสรุปอิงนัยทั่วไปของคุณค่าหรือค่านิยม (generalized set) ระดับนี้หมายถึง
ความรู้สึกซึ่งให้ความสอดคล้องภายในกับระบบของเจตคติและค่านิยม  ณ  เวลาใดเวลาหนึ่ง  เป็น
ความรู้สึกตอบสนองต่อปรากฏการณ์ที่เกิดจากการเลือกสรรระดับสูงจากกลุ่มของเจตคติและค่านิยม  
ตามธรรมดาคนมีเจตคติและค่านิยมอย่างมากมายที่คัดเลือกไว้และยึดถือประพฤติปฏิบัติที่เห็นว่าดี
งาม  เมื่อเกิดเหตุการณ์หรือปัญหาใดๆ  ขึ้น  เขาจะเอาความรู้สึกที่ยึดถือไปแก้ปัญหาในสถานการณ์
ใหม่ได้  ตัวอย่างเช่น  มีนิสัยแก้ปัญหาอย่างมีระบบ  ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือหาค าตอบ  มี
ความเชื่อม่ันตนเองท่ีจะเอาชนะได้ เป็นต้น 

5.2 การสร้างลักษณะนิสัย (characterization) เป็นระดับความรู้สึกขั้นสุดท้ายที่
ผสมผสานสรุปรวมความรู้สึกที่ยึดเป็นอุดมการณ์  ปรัชญาชีวิต  ตัวอย่างเช่น  การพัฒนาความมีสติ  
การพัฒนาปรัชญาชีวิต  การพัฒนาความเป็นระเบียบส่วนตัว  การด ารงชีวิตด้วยคุณธรรม  การยึด
อุดมการณ์ประชาธิปไตย  ฯลฯ  บุคลิกลักษณะทั้งหลายแหล่จะเกิดข้ึนในระดับนี้ (Krathwohl et al., 
2001 อ้างใน ทิศนา แขมมณี, 2546: 125) 

กล่าวได้ว่าความรู้สึกนั้นเป็นความต่อเนื่อง  (psychological  continuum)  ไม่ได้รู้สึกเป็น
ท่อนๆ  แต่มีทิศทางและมีความเข้มข้นแตกต่างกันแต่ละขั้นของความรู้สึกจึงเกี่ยวข้องเชื่อมโยง
ต่อเนื่องกันละเอียดอ่อนมาก  ระดับความรู้สึกจะเริ่มด้วยความเข้มข้นน้อยไปสู่ความเข้มข้นมากจนยึด
ติดเป็นลักษณะนิสัยของคนในที่สุด  ดังสรุปแนวคิดนี้ในภาพด้านล่าง  
 
 
  

ภาพที่  3  แผนภูมิแสดงสรุปความเข้มข้นของความรู้สึกมนุษย์ 
 
 
 

สนใจ ซาบซึ้ง เจตคต ิ ค่านิยม บุคลิกภาพ 
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2.  แนวความคิดของไอแซงค์ 
ไอแซงค์ ได้เสนอขั้นของพฤติกรรมเกี่ยวกับความรู้สึกของมนุษย์เป็นรูปแบบต้นไม้ (Tree  

model) ดังแผนภูมิต่อไปนี้  
 
ความเชื่อ 
(Beliefs) 
เจตคต ิ
(Attitudes) 
คุณค่า 
(Values) 
บุคลิกภาพ 
(Personality) 
 

ภาพที่  4  แนวคิดการจัดจ าแนกความรู้สึกตามล าดับของไอแซงค์ 
 

จากภาพจะเห็นว่าความเชื่อเปรียบเสมือนใบไม้  ส่วนที่แตกกิ่งก้านเล็กๆ  ถัดจากใบไป  
เปรียบได้กับระดับเจตคติ ส่วนที่เป็นกิ่งก้านใหญ่มั่นคงกว่าเปรียบได้กับระดับคุณค่าหรือค่านิยม  
(Value) ส่วนล าต้นที่แข็งแกร่งพร้อมทั้งโคนและรากที่ให้ต้นไม้ยืนอยู่ได้เปรียบเสมือนบุคลิกภาพนั่นก็
คือความรู้สึกของคนเราจะเริ่มจากความเชื่อ ซึ่งเกิดจากการรับรู้เรียนรู้มาก่อนว่าอะไรเป็นอะไร  
อาจจะเชื่อในแง่ดีหรือไม่ดีก็ได้ เมื่อยึดติดความเชื่อแล้วก็จะเกิดเป็นเจตคติ จากเจตคติหลายๆ  อย่าง
มารวมกันเป็นพลังให้เกิดเป็นค่านิยมต่อไป เมื่อผสมผสานค่านิยมเป็นของตนเองแล้ว รวมตัวกัน
แข็งแกร่งเกิดเป็นบุคลิกภาพหรือลักษณะนิสัยของตนเอง ความรู้สึกระดับนี้เปลี่ยนแปลงได้ยากจะ
แสดงความเป็นตัวของตัวเอง  จึงได้เปรียบเทียบกับรากโคนของต้นไม้   
 
 
 

ภาพที่  5  สรุปแนวคิดการจัดจ าแนกความรู้สึกของไอแซงค์ 
 
 
 
 

               
 

     

บุคลิกภาพ ความเชื่อ เจตคติ ค่านิยม 



 99 

3.  แนวคิดของฮานนาฮ์และไมเคิลลิส 
ฮานนาฮ์และไมเคิลลิส  ได้สร้างกรอบงานของจุดประสงค์ของการสอน  มีจุดประสงค์ใหญ่  

สามด้านคล้ายของบลูมแต่อธิบายรายละเอียดแตกต่างกันไป ด้านที่เกี่ยวข้องด้านความรู้สึกเป็นด้านที่  
สองให้ชื่อว่า เจตคติและค่านิยม (attitude and values) และแบ่งระดับของความรู้สึกไว้ดั งนี้ 
(ณัฎฐกรณ์  หลาวทอง, 2546: 17-19) 

ความตั้งใจ (attending) ขั้นนี้เป็นขั้นแรกและเป็นฐานข้อมูลของทุกอย่าง เป็นขั้นการเก็บ
ความรู้สึกจากการสังเกตและรวบรวมข้อมูล 

1. การตอบสนอง (responding) เป็นขั้นความรู้สึกอยากร่วมกิจกรรมตอบสนองการ
กระท าท้ังหลายของกลุ่ม  สนใจในการท างานร่วมกับกลุ่ม 

2. การยินยอม (complying) เป็นความรู้สึกขั้นยอมเชื่อฟังกฎเกณฑ์ระเบียบที่ก าหนด  
ยินยอมท าตามระเบียบกฎเกณฑ์ท่ีมีอยู่  ท างานกลุ่มได้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

3. การยอมรับ (accepting) เป็นขั้นความรู้สึกมองเห็นคุณค่าของสิ่งต่างๆ น ามา
ประพฤติปฏิบัติเป็นพฤติกรรมหรือความคิดของตนเองอย่างมีความคงเส้นคงวาและสามารถให้เหตุผล
ว่าการกระท าใดดีหรือเหมาะสมกว่ากัน 

4. ความชื่นชอบ (preferring) เป็นขั้นความรู้สึกที่แสดงหรือสาธิตให้ทราบว่า  ชื่นชอบ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งมากกว่าอีกสิ่งหนึ่งอย่างคงเส้นคงวา และสามารถเชื่อมโยงค่านิยมกับการเลือกกระท า  
ฯลฯ  จะเรียกว่าเป็นขั้นอาสาก็ได้ในระดับนี้  เพราะจิตใจศรัทธาพร้อมที่จะท าอยู่แล้ว 

5. การบูรณาการรวมหน่วย (integrating) เป็นขั้นของการหล่อหลอมความรู้สึกซึ่งคง
เส้นคงวามาแล้ว  ให้เป็นเจตคติและคุณธรรมประจ าใจของตนเอง  จนบังเกิดเป็นคุณลักษณะเฉพาะ
ของบุคคล  สามารถวิเคราะห์  วิจารณ์  หรือให้ความคิดเห็นตามแนวความคิดเห็นที่ เป็นของตนเอง
ยึดถือได ้

กล่าวโดยสรุปความรู้สึกเป็นลักษณะการแสดงออกต่อเนื่องทางจิตวิทยา  (Psychological  
continuum)  นั่นคือแปรเปลี่ยนไปทางลบหรือทางบวก  ขณะเดียวกันความเข้มข้นที่แตกต่างกันตาม
ความรู้สึกในสภาวะที่ความรู้สึกเข้มข้นแตกต่างกัน และถ้ามีเป้าของความรู้สึกเปลี่ยนแปลงไป  ท าให้มี
การก าหนดชื่อหรือลักษณะของความรู้สึก ณ จุดนั้นๆ  แตกต่างกันด้วย  ส่วนใหญ่แล้วมักก าหนดว่า
ความรู้สึกเริ่มต้นที่สุดเป็นความเชื่อ ถัดไปเป็นความสนใจต่อไปสู่เจตคติ  แล้วถึงค่านิยม ลงท้ายเป็น
บุคลิกภาพ การพัฒนาความรู้สึกจึงควรมองแนวโน้มของการเกิดแต่ละคุณลักษณะดังกล่าวให้ดี  
เริ่มต้นความเชื่อที่ดีแล้วมักลงเอยที่บุคลิกภาพที่ดีด้วย 
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6. แนวคิดด้านผลกระทบจากการท่องเที่ยว 
ในรอบศตวรรษที่ผ่านมาจ านวนประชากรของประเทศในภูมิภาคต่างๆ ของโลกได้เพ่ิมขึ้น

อย่างรวดเร็วชีวิต ความเป็นอยู่ของประชากรเริ่มดีขึ้น เพราะเป็นผลพลอยได้จากการพัฒนาประเทศที่
ผ่านมา เช่น ประชากรมีโอกาสทางเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม การศึกษา การเมือง การปกครอง มาก
ขึ้นและ ปริมาณของโครงสร้างขั้นพ้ืนฐาน อันได้แก่ ถนนหนทาง การสื่อสาร การไฟฟ้า ฯลฯ มี
เพียงพอที่ เอ้ืออ านวยให้กับประชากรที่อยู่อาศัยอยู่ในชนบทและเมือง สามารถเดินทางไปมาหาสู่ 
และรับรู้ ข้อมูลข่าวสารได้อย่างทั่วถึง ทั้งยังมีการพัฒนาค่านิยมให้สอดคล้องกับสังคมโลกหรือยุคโลกา
ภิวัตน์ จนเป็นผลให้การท่องเที่ยวเกิดผลกระทบต่อวิถีชีวิต ค่านิยมและทัศนคติของประชากร โดย 
ส่วนรวม ทั้งผลดีและผลเสียมากขึ้นตามล าดับ ซึ่งสามารถสรุปผลกระทบที่เกิดจากการท่องเที่ยวได้  
ดังนี้ (วิชัย  เทียนน้อย, 2550: 12-15)  

1. ผลกระทบทางด้านการเมือง (political impact) การท่องเที่ยวระหว่างประเทศ จะ
ก่อให้เกิดรูปแบบของ อาณานิคมขึ้นมาและขณะเดียวกัน การท่องเที่ยวภายในประเทศกลับช่วย
กระตุ้นความรู้สึกรักชาติ มากยิ่งขึ้น ประชาชนมีความภาคภูมิใจในมรดกบรรพบุรุษของตนที่ได้
สร้างสรรค์ไว้ อันเป็นผล ก่อให้เกิดความสามัคคีเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันตัวอย่างเช่น นักศึกษาและ
นักเรียนที่เดินทางท่องเที่ยว ไปยังภูมิภาคต่างๆ ภายในประเทศ ซึ่งจะยังผลระยะยาวต่อความรักชาติ
หรือชาตินิยมมากขึ้น ถ้าหากเอกลักษณ์และเอกภาพของถิ่นที่มีอยู่ไม่ถูกท าลายไปเสียก่อน อย่างไรก็
ตาม การติดต่อกัน ระหว่างกลุ่มชนที่มีพ้ืนฐานแตกต่างกัน แม้ว่าจะอยู่ในประเทศเดียวกันก็ไม่เป็นผลดี
เสมอ ไป ทั้งนี้เพราะอาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม สังคม และศีลธรรมขึ้นได้และจาก
ความ ภาคภูมิใจในวิถีการด ารงชีวิต ความชื่นชมในเอกลักษณ์ของท้องถิ่นของตน ของกลุ่มชนแต่ละ
ภาค อาจน าไปสู่ความเข้าใจผิดและเกิดความไม่ไว้วางไม่ไว้วางใจซึ่งกันและกันได้ในบางโอกาส  

2. ผลกระทบทางด้านวัฒนธรรม (cultural impact) จากสภาพโดยทั่วไป ทางด้าน
ภูมิศาสตร์และสิ่งแวดล้อม ที่ แตกต่างกัน ย่อมก่อให้เกิดความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม และสังคม
ขึ้นมา ซึ่งเป็นจุดประเด็นที่ ส าคัญอย่างหนึ่งที่เป็นแรงกระตุ้นที่ท าให้เกิดการท่องเที่ยวภายในประเทศ
ขึ้นมา ดังจะเห็นได้ว่า นักท่องเที่ยวจากประเทศอุตสาหกรรม หลายๆ ประเทศเข้ามาท่องเที่ยวใน
ประเทศที่ก าลังพัฒนา เป็น สิ่งที่สามารถสังเกตได้อีก ประเด็นหนึ่งที่เป็นผลกระทบอันเกิดมาจากการ
ท่องเที่ยวก็คือนักท่องเที่ยว มาจากแหล่งที่เจริญมักจะมองชาวพ้ืนเมืองอย่างดูถูกเหยียดหยาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ ที่ ปรากฏอยู่ในชนบทยังถูกน ามาใช้ประโยชน์ในด้านการค้า เพื่อสนอง
ความพอใจของนักท่องเที่ยว แต่ถ้าหากมีการวางแผนเป็นอย่างดีแล้ว การท่องเที่ยวภายในประเทศ
จะต้องเร่งอนุรักษ์วัฒนธรรม อันเก่าแก่เอาไว้ แต่บ่อยครั้งที่วิถีการด าเนินชีวิตของชาวพ้ืนเมืองถูกลอก
แบบเพ่ือการค้า เพ่ือ ตอบสนองความต้องการและเป็นของขวัญส าหรับนักท่องเที่ยว เช่น ประเพณี
เต้นร าของชาวพ้ืนเมือง และสิ่งที่ผลิตด้วยมือเป็นต้น  
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2.1 ผลกระทบด้านบวก (positive impacts)  
2.1.1 คุณค่าทางวัฒนธรรมและประเพณีได้รับการท านุบ ารุงขึ้นมาใหม่ การ

ท่องเที่ยวสามารถส่งเสริมการท านุบ ารุง และการส่งต่อประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิม รวมทั้งช่วย
ส่งเสริมการอนุรักษ์ และการจัดการอย่างยั่งยืนต่อทรัพยากรทางธรรมชาติ การปกป้องมรดกของ
ท้องถิ่น และการฟื้นฟูฝีมือ ศิลปะ และวัฒนธรรมเดิมของท้องถิ่นข้ึนมาใหม่ 

2.1.2 การท่องเที่ยวมีส่วนช่วยให้เกิดสันติภาพ เพราะการท่องเที่ยวน าผู้คนมาพบ
เจอกัน ช่วยท าให้เกิดความเข้าใจระหว่างผู้คนในท้องถิ่นกับนักท่องเที่ยว เกิดความเข้าใจระหว่าง
นักท่องเที่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น และเกิดความเข้าใจระหว่างคนท้องถิ่น กับวัฒนธรรมของ
นักท่องเที่ยว จนกลายเป็นการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกัน สิ่งเหล่านี้ช่วยให้ผู้คนทั้งสองฝ่ายเกิด
ความเห็นอกเห็นใจและเข้าใจซึ่งกันและกัน และช่วยลดอคติท่ีมีต่อกัน 

2.1.3 การท่องเที่ยวท าให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง การท่องเที่ยวสามารถเพ่ิม
ความมีชีวิตของชุมชนได้ เช่น เทศกาล ซึ่งโดยปกติผู้ที่มีส่วนร่วมและผู้ชม คือ คนท้องถิ่น และหลายๆ 
เทศกาลได้ฟ้ืนฟูและพัฒนาขึ้นใหม่ เพ่ือให้ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยว 

2.1.4 คนท้องถิ่นได้รับประโยชน์จากการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยว การส่งเสริมท่องเที่ยวช่วยให้เกิดการพัฒนาบริการ และสิ่งอ านวยความสะดวกใหม่ให้กับ
ชุมชน รวมทั้งน าคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าชุมชน ประโยชน์ที่ได้รับจากการพัฒนาการท่องเที่ยว 

2.1.5 การท่องเที่ยวส่งเสริมการมีส่วนร่วมและความภูมิใจของชุมชน การ
ท่องเที่ยวท าให้ชุมชนเรียนรู้คุณค่าของแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและธรรมชาติที่มีความส าคัญต่อ
รายได้ การท่องเที่ยวกระตุ้นให้เกิดความภาคภูมิใจในมรดกของท้องถิ่น ยังส่งผลให้เกิดความใส่ใจใน
การอนุรักษ์ การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในด้านการด าเนินงาน และการพัฒนาการท่องเที่ยวเป็น
เงื่อนไขส าคัญในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรที่หลากหลายอย่างยั่งยืน สิ่งเหล่านี้เป็นผลลัพธ์
ด้านบวกที่เกิดจากการพัฒนาการ การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และในทางที่เหมาะสม สิ่งจ าเป็นที่ขาด
ไม่ได้ คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนที่มีทัศนคติเชิงบวก ย่อมก่อให้เกิดแรงสนับสนุนที่มากกว่า และ
โอกาสที่ดีกว่าในการพัฒนา และด าเนินการทางการท่องเที่ยว ดังนั้น องค์ประกอบส าคัญของการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การพัฒนาชุมชน ให้มีส่วนเกี่ยวข้องกับขบวนการตัดสินใจ เพ่ือพิจารณา
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจในระยะยาว ระบบนิเวศน์ และความเสมอภาคของชุมชน 

2.2 ผลกระทบด้านลบ (negative impacts)  
2.2.1 การตีค่าเป็นสินค้า การท่องเที่ยวได้เปลี่ยนวัฒนธรรมท้องถิ่นให้กลายเป็น

สินค้า ไม่ว่าจะเป็น พิธีกรรมส าคัญทางศาสนา ประเพณีดั้งเดิม และเทศกาลของกลุ่มชาติพันธุ์ ได้ถูก
ลดถอน และ ถูกบังคับให้เป็นไปในแบบที่นักท่องเที่ยวต้องการ ส่งผลให้ความแท้จริงอันเป็นชาติพันธุ์
ดั้งเดิมนั้น ได้ถูกสร้างขึ้นมาใหม่ การเปลี่ยนแปลงในคุณค่าของความเป็นมนุษย์เกิดขึ้นเมื่อจุดหมาย
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ปลายทางท่องเที่ยวถูกขาย เป็นเสมือนสินค้าทางการท่องเที่ยว และ ความต้องการของนักท่องเที่ยว
ต่อของที่ระลึก งานศิลปะ ความบันเทิง และสินค้าอ่ืนๆ มีอิทธิพลโดดเด่นเหนือคุณค่า 

2.2.2 การบังคับให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน จุดหมายปลายทางหลายแห่งมีความ
เสี่ยงที่จะถูกบังคับให้กลายเป็นมาตรฐานเดียวกัน ในการสนองตอบความต้องการของนักท่องเที่ยว
ด้วยสิ่งอ านวยความสะดวกที่มีความคล้ายกันภูมิทัศน์ ที่พัก อาหารและเครื่องดื่ม ในแหล่งท่องเที่ยว 
โดยแท้จริงสิ่งเหล่านี้เป็นความแปลกใหม่ แต่ต้องถูกปรับไม่ให้แปลกหรือใหม่จนเกินไปส าหรับ
นักท่องเที่ยว เพราะนักท่องเที่ยวจ านวนน้อยมากที่ต้องการ แสวงหาสิ่งแปลกใหม่อย่างสิ้นเชิง 
บ่อยครั้งที่นักท่องเที่ยวมองหาสิ่งที่คุ้นเคยในสภาพแวดล้อมที่ไม่ปกติ เช่น การมองหาร้านอาหารจาน
ด่วน และโรงแรมที่เป็นเครือข่าย 

2.2.3 การสูญเสียความแท้จริง การดัดแปลงการแสดงออก และ การสะท้อน ทาง
วัฒนธรรม ให้สอดคล้องกับรสนิยมของนักท่องเที่ยว หรือ การปรุงแต่งการแสดง ส่งผลให้เกิดการ
สูญเสียความแท้จริง และ กลายเป็นการจัดฉากของวัฒนธรรม ตราบใดที่นักท่องเที่ยวต้องการ
บรรยากาศของท้องถิ่นแค่ผิวเผิน สัมผัสชีวิตของท้องถิ่นด้วยความเร่งรีบ โดยปราศจากการเรียนรู้ 
หรือ ความสนใจ และการจัดฉากย่อมเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ 

2.2.4 การดัดแปลงเพ่ือความต้องการของนักท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวต้องการของ
ที่ระลึก งานศิลปะ งานฝีมือ และ ในแหล่งท่องเที่ยวหลายแห่ง ผู้ผลิตงานฝีมือได้สนองตอบความ
ต้องการที่เพ่ิมขึ้น และได้เปลี่ยนแปลงรูปแบบของสินค้าให้สอดคล้องกับรสนิยมของลูกค้า แม้ว่า
ช่างฝีมือเหล่านี้อาจรู้สึกถึงคุณค่าในงานของตนเองที่ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวและช่วย
อนุรักษ์วัฒนธรรมดั้งเดิม แต่ความลบเลือนของวัฒนธรรมดั้งเดิมอาจเกิดขึ้น จากการที่คุณค่าทาง
วัฒนธรรมถูกตีค่าเป็นเพียงสินค้าทางการท่องเที่ยว  

3. ผลกระทบทางด้านสังคมและศีลธรรม (social and morality impact) ผลกระทบ
จากการท่องเที่ยวที่มีต่อด้านวัฒนธรรม ที่กล่าวมาแล้ว ถ้าหากพิจารณาอย่างถ่องแท้จะน้อยกว่า
ทางด้านสังคม หรืออาจจะพอๆกัน โดย ข้อเท็จจริงแล้ว พ้ืนฐานทางด้านวัฒนธรรม สังคม และ
เศรษฐกิจของนักท่องเที่ยว และชาวพ้ืนเมือง จะต่างกัน การผสมผสานในเรื่องดังกล่าวอาจเกิด
ประโยชน์ แต่ในขณะเดียวกันก็จะเป็นตัวการ ท าลายที่ส าคัญ กล่าวคือ ผลกระทบที่เกิดจากการพบ
เห็น จะท าให้ชาวพ้ืนเมืองพยายามต่อสู่เพ่ือจะ ยกฐานะด้านการศึกษาให้เท่าเทียมกันกับนักท่องเที่ยว 
แต่ตามความเป็นจริงแล้ว โอกาสที่ชาว พ้ืนเมืองจะท าได้อย่างนั้นเป็นเรื่องที่ยากยิ่งและจะเป็นผลท า
ให้ชาวพ้ืนเมืองเกิด ความรู้สึกที่ไม่ดีขึ้นกับนักท่องเที่ยวได้ ผลกระทบจากการพบเห็นที่ส่งผลออกมา
ในทางลบที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ “ผลกระทบต่อมาตรฐานด้านศีลธรรม ” จากสถานภาพของ
ชาวพ้ืนเมืองกับนักท่องเที่ยวแตกต่างกัน จึงท าให้เกิดปัญหาทางด้านอาชญากรรม โสเภณีการฉ้อโกง 
การปล้นทรัพย์และยาเสพย์ติดให้โทษ  ที่ปรากฏขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวแห่งนั้นๆ นอกจากนี้เมื่อ
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นักท่องเที่ยวเดินทางไปยังต่างถิ่นหรือต่างแดน มักจะท าอะไรที่ตัวเองเก็บกดไว้ออกมา โดยปราศจาก
ความละอาย เพราะเขาถือว่าถิ่นที่เขาก าลัง ท่องเที่ยวอยู่ ไม่มีผู้รู้จักมักคุ้นกับพวกเขามาก่อน ฉะนั้น 
การแสดงออกของนักท่องเที่ยวดังกล่าวจะถูกชาวพ้ืนเมืองบางกลุ่มหรือบางคนน าไปกระท าบ้ าง เช่น 
การแสดงออกทางด้านการแต่งกาย หรือ พฤติกรรมต่างๆซึ่งสิ่งเหล่านี้จะท าให้สังคมในสถานที่
ท่องเที่ยวนั้น มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  

4. ผ ล ก ระท บ ท า งด้ าน สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะก ารอ นุ รั ก ษ์  (environment and 
conservation impact) แผนงานต่างๆ  ที่มีมากและขาด  ประสิทธิภาพ จะมีผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ และวัฒนธรรมในแหล่งท่องเที่ยวหลาย  แห่ง เช่น การสร้างอาคาร
พาณิชย์โรงแรมหรูๆ ขึ้นในสถานที่ท่องเที่ยวที่ขัดกับภูมิทัศน์ของ สิ่งแวดล้อม ทั้งทางด้านธรรมชาติ
และวัฒนธรรม โดยสถาปนิกออกแบบขึ้นมาเพ่ือเอาใจนักท่องเที่ยว  หรือเชิงพาณิชย์มากกว่าการ
อนุรักษ์ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม จึงท าให้ทัศนียภาพของบริเวณนั้นๆ เสีย  ไป การรักษาความสะอาด
ของสถานที่ท่องเที่ยวนั้นเป็นเรื่องส าคัญ ถ้าหากมีผู้เข้า ไปใช้บริการมาก  เกินไป อาจท าให้สถานที่
ท่องเที่ยวสกปรก เกิดสภาพมลภาวะขึ้น ดังนั้น การวางแผนที่รัดกุมจะช่วย ให้การอนุรักษ์สถานที่
ท่องเที่ยวดังกล่าว ให้คงความสวยงามต่อไปได้นอกจากนี้สถานที่ท่องเที่ยว  บางแห่งมีคนเข้าไปรับ
บริการมากเกินไป อาจจะท าให้ทัศนียภาพอันสวยงามถูกท าลายไปได้ ซึ่งบางครั้งจะต้องปิดด าเนินการ 
เพ่ือบูรณะการณ์สถานที่ท่องเที่ยวดังกล่าวเป็นการชั่วคราว เช่น  ปราสาทหินพิมาย จังหวัด
นครราชสีมา เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ปัญหาจากผลกระทบของการ ท่องเที่ยวที่มีต่อสิ่งแวดล้อมและ
การอนุรักษ์สามารถขจัดให้หมดไปได้ โดยอาศัยวิธีการวางแผนที่มี ประสิทธิภาพ การบริหารงานและ
การวางรูปแบบที่ดี มีการแนะน าและให้การศึกษาแก่นักท่องเที่ ยว เพ่ือชี้ให้เห็นถึงคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งนักท่องเที่ยวย่อมพอใจในสถานที่ท่องเที่ยวที่มีทิวทัศน์ที่  สวยงาม มีศิลปะและ
สถาปัตยกรรมที่น่าสนใจ เป็นแหล่งที่อุดมสมบูรณ์ ประกอบด้วยวิถีชีวิตที่น่า ศึกษา ค่าใช้จ่ายที่ได้จาก
นักท่องเที่ยวบางส่วนควรจะน ากลับไป ใช้เพ่ือนุรักษ์และปรับปรุงสถานที่ ท่องเที่ยวนั้นให้คงสภาพเดิม
อยู่ตลอดไป  

5. ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ (economic impact) รายได้ที่เข้ามาสู่ประเทศอัน
เนื่องมาจากการท่องเที่ยวถือกัน ว่าเป็นรายได้ “จ าบัง” ประเภทหนึ่ง การที่นักท่องเที่ยวน าเงินเข้ามา
ใช้จ่าย จะท าให้เกิดกระแส การเงินหมุนเวียนเกิดขึ้น จะช่วยให้การกระจายรายได้จากถ่ินหนึ่งไปสู่อีก
ถิ่นหนึ่ง ค่าใช้จ่ายที่ นักท่องเที่ยวต้องใช้ได้แก่ ค่าที่พัก ค่าอาหารและค่าบริการอ่ืนๆเป็นต้น ซึ่งเงิน
เหล่านี้ส่วนหนึ่งจะท าให้ชาวพ้ืนเมืองมีรายได้เพ่ิมขึ้น ท าให้ประชากรมีงานท าได้เพ่ิมขึ้น เช่น งานด้าน
บริการต่าง ผลท าให้รายได้ของประชากรสูงขึ้น และผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจที่ตามมาก็คือ จะท า
ให้ค่าครองชีพของประชากรในแหล่งท่องเที่ยวนั้นสูงขึ้น ตัวอย่างเช่น ค่าครองชีพในเมืองพัทยา ภูเก็ต 
เป็นต้น หลังจากการที่เมืองทั้งสองพัฒนาขึ้นเป็นแหล่งท่องเที่ยว และท าให้มีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้า 
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มาท่องเที่ยวในสถานที่แห่งนี้เป็นจ านวนมาก ซึ่งจะท าให้ค่าครองชีพของชาวพัทยาและภูเก็ตสูงกว่า  
ในบริเวณใกล้เคียงมาก สินค้าส่วนมากราคาแพงค่าจ้างแรงงานในเขตเมืองดังกล่าวจึงสูงตามไป  ด้วย
ซึ่งบางครั้งอาจท าให้ชาวเมืองพัทยาและภูเก็ตที่ยากจนอยู่แล้วยิ่งยากจนลงไม่มี ก าลังซื้อเครื่องอุปโภค
บริโภค หรือเครื่องยังชีพให้กับตนเองและครอบครัวได้โดยสรุปมีดังต่อไปนี้ 

5.1 ผลกระทบทางบวก (positive impacts)  
5.1.1 ช่วยให้เกิดรายได้แก่ท้องถิ่นภายในประเทศ (Local Income) กิจกรรม

การท่องเที่ยว ที่พัก ร้านอาหาร ร้านขายของที่ระลึก บริการการขนส่ง บริการมัคคุเทศก์ ท าให้ราย
เกิดรายได้แก่คนในท่องถิ่นโดยร่วมเพ่ิมสูงขึ้น รวมถึงค่าครองชีพในท้องถิ่นเพ่ิมขึ้นสูงอีก 

5.1.2 ช่วยท าให้เกิดรายได้ต่อรัฐบาล (Government Receipt) รัฐบาลมี
รายได้จากนักท่องเที่ยวหลายทาง อาทิ การที่นักท่องเที่ยวซื้อสิ้นค้าและบริการในประเทศก็ต้องเสีย
ภาษี การเข้าชมสถานที่ท่องเที่ยวของทางราชกาล เช่น พิพิธภัณฑ์ โบราณสถาน 

5.1.3 ช่วยให้เกิดการจ้างงาน (Employment) ธุรกิจท่องเที่ยว อาทิ ที่พัก
แรม ร้านอาหาร บริการขนส่ง สถานบันเทิง ร้านจ าหน่ายของที่ระลึก การน าเที่ยว  

5.1.4 ช่วยให้เกิดอาชีพใหม่ (Creating new job) ชาวบ้านในท้องถิ่นเดิมอาจ
มีอาชีพท านาท าไร่ เปลี่ยนแปลงปรับตัวให้เข้ากับสถานที่ท่องเที่ยว เช่น เมื่อท าน าไร้ก็มาท าเครื่องจัก
สาน เครื่องมือเครื่องใช้ 

5.1.5 ช่วยให้เกิดรายรับเงินตราต่างประเทศ (Foreign Exchange Earning)
เกิดขึ้นเฉพาะนักท่องเที่ยวต่างชาติน าเงินตราเข้าประเทศทันทีที่มีการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยว (Fresh 
Money) ในประเทศที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว โดยเฉพาะเงินของสหรัฐอเมริกา เงินเยนญี่ปุ่น เงินปอนด์
อังกฤษ จะมีค่าแลกเปลี่ยนในอัตราท่ีสูงมาก 

5.1.6 ช่วยให้เกิดภาวะดุลช าระเงิน (Balance of Payment) หากประเทศใด
มีแหล่งนักท่องเที่ยวและนักท่องเที่ยวต่างชาติจ านวนมากจะมีแนวโน้มรายรับของประเทศมาก
เปรียบเทียบกับการส่งสิ้นค้าออกของประเทศ 

5.2 ผลกระทบด้านลบ (negative impacts) 
5.2.1 ค่าครองชีพของคนในพ้ืนที่สูงเพ่ิมสูงขึ้น เกิดความล าบากในการด าเนิน

ชีวิต จาการนักท่องเที่ยวเดินทางเข้าไปใช้ในสถานที่จ านวนมากก็จะส่งผลกระทบท าให้ค่าใช้จ่ายสูงขึ้น 
5.2.2 ราคาที่ดินแพงขึ้น เมื่อการท่องเที่ยวเข้ามาท าให้ราคาสูงขึ้นเป็นเท่าตัว 
5.2.3 มีค่าใช้จ่ายต่างๆ ที่ต้องน าเข้าจากต่างประเทศเพ่ือตอยสนองความ

ต้องการนักท่องเที่ยวต่างชาติ 
5.2.4 ท าให้สูญเสียรายได้ออกนอกประเทศ การเดินทางท่องเที่ยวไปยัง

ต่างประเทศท าให้เงินตรารั่วไหลออกนอกประเทศจ านวนมหาศาล 
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5.2.5 รายได้จากธุรกิจท่องเที่ยวต่างๆ เป็นไปตามฤดูกาล ต้องสามารถอดทน
ให้อยู่รอดในช่วง Low season หรือการท าให้มีรายได้จากการท่องเที่ยวตลอดปี 
 
7. แนวคิดด้านการประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม 

แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินคุณค่ามรดกวัฒนธรรม เป็นกระบวนการหนึ่งของการอนุรักษ์
และบริหารจัดการมรดกทางวัฒนธรรม เป็นอีกศาสตร์หนึ่งที่ถือก าเนิดขึ้นและเป็นอีกสาขาหนึ่ง ที่ใน
หลายๆ ประเทศต่างให้ ความส าคัญและเล็งเห็นประโยชน์ ดังนั้นการประเมินคุณค่ามรดกวัฒนธรรม
จึงเป็นขั้นตอน ส าคัญในกระบวนการอนุรักษ์ เพ่ือน ามาจัดล าดับความส าคัญ และน ามาใช้พิจารณา
เลือกใช้วิธีการในการอนุรักษ์และบริหารจัดการที่เหมาะสมเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคม 

ซึ่ง“วัฒนธรรม” เป็นกระบวนการอบรม ปลูกฝัง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้การด ารงชีวิตใน
รูปแบบเดียวกันของคนในสังคมและถ่ายทอดต่อไปยังคนรุ่นหลัง ส่วนในมุมมองของนักมนุษย์วิทยา  
“วัฒนธรรม” หมายถึงพฤติกรรมที่กลั่นกรองมาจากความคิด ที่จะหาวิธีการมาตอบสนองความ
ต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ เช่น การกิน การอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ในที่นี้จะขอตรวจเอกสาร ประพจน์ 
และมโนมติต่างๆ ที่ครอบคลุมการประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม ดังต่อไปนี้ 
 
8. การประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกวัฒนธรรม 

ประโยชน์ของการประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม คือความสามารถใน
การพิจารณาว่ามรดกวัฒนธรรมนั้นมีคุณค่าโดดเด่นในด้านใด เช่น ด้านสุนทรียภาพ ด้านโบราณคดี
ด้านประวัติศาสตร์ด้านวิชาการ ด้านสังคม เพ่ือการวางแผนรักษา อนุรักษ์ เพ่ือยังคงคุณค่า
ความส าคัญที่โดดเด่นที่สุดเอาไว้ และยังคงมีคุณค่าความส าคัญในด้านที่รองลงมาด้วยตามความ
เหมาะสม  

มรดกวัฒนธรรมที่เป็นโบราณสถาน โบราณวัตถุและศิลปวัตถุ  ที่มีคุณค่าหรือที่ได้รับการ
ประกาศ ขึ้นทะเบียนโบราณสถาน โบราณวัตถุหรือศิลปวัตถุ ย่อมได้รับการคุ้มครองตามกฎหมายว่า
ด้วยโบราณสถาน โบราณวัตถุศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ ซึ่งมีบริบททางการปกป้อง
คุ้มครองตามกฎหมายโดยเคร่งครัด  และมรดกวัฒนธรรมที่ได้รับการประเมินคุณค่าแล้วว่ามี
ความส าคัญระดับชาติหรือระดับท้องถิ่นควร ได้รับการขึ้นทะเบียนหรือขึ้นบัญชีเพ่ือให้ได้รับการ
ปกป้องคุ้มครอง 

มรดกทางวัฒนธรรมมีหลายประเภท ซึ่งอาจแบ่งเป็นทรัพยากรทางโบราณคดี ทรัพยากรทาง
สถาปัตยกรรม ทรัพยากรทางประวัติศาสตร์ ทรัพยากรทางประวัติศาสตร์ศิลปะ เป็นต้น ดังนั้นในการ
จัดการทรัพยากรวัฒนธรรมจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่จะต้องวางเป้าหมายให้ชัดเจน และสอดคล้อง
กับคุณค่า และความหมายของทรัพยากรวัฒนธรรมให้ตอบสนองความต้องการของสังคม ชุมชน และ
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ความเป็นมนุษย์ ซึ่ง ธนิก  เลิศชาญฤทธ์ (2554: 164-165) ได้วางเป้าหมายของการจัดการทรัพยากร
วัฒนธรรมได้ดังนี้ 

1. เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรวัฒนธรรมส าหรับการวางแผนและการป้องกัน 
2. เพ่ือปกป้องทรัพยากรวัฒนธรรม และท าให้เกิดประโยชน์ตามความเหมาะสมร่วมไปกับ

การอนุรักษ์และสงวนรักษา 
3. เพ่ือให้ประชาชนหรือสาธารณชน นักเรียน นักศึกษาและผู้สนใจสามารถเข้าถึงแหล่ง

ทรัพยากรวัฒนธรรมได้อย่างเท่าเทียม 
4. เพ่ือใช้ทรัพยากรวัฒนธรรมในการให้การศึกษาเกี่ยวกับอดีต  และสามารถท าให้ผู้เข้า

ศึกษาได้ตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรวัฒนธรรมเองด้วย 
ในการจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรมนั้น ควรการประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดก

ทางวัฒนธรรม เพ่ือน าทรัพยากรทางวัฒนธรรมของมนุษย์ที่มีอยู่ไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ  และ
ประสิทธิผลต่อมนุษย์ ซึ่งในการการประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมนั้น มี
แนวทางในการพิจารณาที่หลากหลาย ขึ้นอยู่กับมุมมองและวัตถุประสงค์ในการน าไปใช้ โดยได้เสนอ
คุณค่าทรัพยากรวัฒนธรรมไว้ 4 ประการ คือ 

1. ประการแรก คุณค่าเชิงสัญลักษณ์  เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมทั้งที่ เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม ที่แสดงถึงความทรงจ าทั้งในอดีตและปัจจุบันเป็นสิ่งที่ติดมากับทรัพยากรวัฒนธรรมยากที่
จะเลือนหายตามกาลเวลา เช่น พระพุทธรูป ภาพเขียนสีที่แสดงถึงวัฒนธรรม ประเพณีของกลุ่มชน
บางกลุ่ม ความมีน้ าใจ กริยามารยาทท่ีแสดงถึงความเป็นไทย 

2. ประการที่สอง คุณค่าเชิงวิชาการ เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมประเภทขอมูลข่าวสารที่
มนุษย์สามารถเรียนรู้ และน าไปใช้ในการด ารงชีวิต โดยกระบวนการศึกษาหาความรู้อย่างเป็นระบบ 
มีหลักฐานและมีความน่าเชื่อถือ 

3. ประการที่สาม คุณค่าเชิงสุนทรียะ เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมที่มีคุณค่าเชิงความงามซึ่ง
ขึ้นอยู่กับพื้นฐานทางวัฒนธรรม ความชอบและจิตนาการของแต่ละบุคคล เช่นการท างานจิตรกรรมฝา
ผนังหรือการประดิษฐ์งานหัตถกรรมพ้ืนบ้านต่างๆ ของศิลปิน ซึ่งเกิดจากแรงบันดาลใจหรือแรง
กระตุ้นให้สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ 

4. ประการที่สี่ คุณค่าเชิงเศรษฐกิจ เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมที่ให้ความส าคัญในการใช้สอย
โดยตรง เช่น การจัดสร้างแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่เน้นวิถีชีวิตในอดีตหรือการจัดให้มีประเพณี
วัฒนธรรมพ้ืนบ้านที่ได้รับความนิยมในช่วงสิบปีที่ผ่านมา  ซึ่งสิ่งเหล่านี้ก่อให้เกิดเป็นธุรกิจการ
ท่องเที่ยวขึ้นมา (ธนิก  เลิศชาญฤทธ์, 2544: 167) 

 



 107 

นอกจากนี้ องค์กรที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม  ระดับนานาชาติ 
อาทิ องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ  หรือยูเนสโก (United 
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization – UNESCO) สภานานาชาติว่า
ด้วยการดูแลอนุสรณ์สถานและแหล่งโบราณคดี (International Council on Monuments and 
Sites - ICOMOS) และศูนย์ระหว่างประเทศว่าด้วยการศึกษาด้านอนุรักษ์และปฏิสังขรณ์มรดกทาง
วัฒ นธรรม  (International Centre for the Study of the Preservation andRestoration of 
Cultural Property - ICCROM) ได้ร่วมกันก าหนดคุณค่าทรัพยากรวัฒนธรรม ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ 
ดังนี้คือ 

1. คุณค่าทางวัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ผู้คนในปัจจุบันให้ความส าคัญกับทรัพยากรวัฒนธรรม
นั้นๆ ซึ่งอาจมีความแตกต่างกันไปในแต่ละสังคม แบ่งออกได้ดังนี้ 

1.1 คุณค่าเชิงอัตลักษณ์ เป็นกลุ่มคุณค่าที่มีความสัมพันธ์และความผูกพันด้านอารมณ์ 
ความรู้สึก ความผูกพันถึงความหลังหรือความทรงจ ากับทรัพยากรวัฒนธรรม  เช่น ต านาน ศาสนา 
ประเพณ ีจิตวิญญาณ ซึ่งอาจมีนัยทางการเมือง ชาตินิยม 

1.2 คุณค่าเชิ งศิลปะหรือเทคนิค  เป็นกลุ่มคุณค่าที่ ขึ้นอยู่กับความเป็นมาทาง
ประวัติศาสตร์และสามารถพิสูจน์ได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เช่นลวดลาย โครงสร้าง ทักษะฝีมือ 

1.3 คุณค่าเชิงจ านวนที่หายาก เป็นกลุ่มคุณค่าท่ีแสดงถึงทรัพยากรที่มีลักษณะคล้ายกัน 
อายุสมัยเดียวกัน มีจ านวนไม่มากหรือเป็นของหายาก 

2. คุณค่าด้านสังคมและเศรษฐกิจร่วมสมัย เป็นคุณค่าการใช้งานในสังคมร่วมสมัยแบ่งออก
ได้ดังนี ้

2.1 คุณค่าเชิงเศรษฐกิจ เป็นคุณค่าที่ทรัพยากรสามารถช่วยให้มนุษย์มีความเป็นอยู่ใน
การด ารงชีพได้ ซึ่งไม่จ ากัดเฉพาะเงินตราเท่านั้น แต่รวมถึงคุณค่า ที่มนุษย์สามารถใช้ทรัพยากร
วัฒนธรรมในการมีชีวิตอยู่ได้ด้วย 

2.2 คุณค่าเชิงหน้าที่ใช้สอย เป็นคุณค่าที่เน้นการใช้งาน  ทั้งการใช้งานแบบเดิมที่
ทรัพยากรเคยถูกใช้มาหรืออาจมีการปรับเปลี่ยนหน้าที่ได้ 

2.3 คุณค่าเชิงการศึกษา เป็นคุณค่าที่คนในปัจจุบันใช้ในการศึกษาเรียนรู้เรื่องราวต่างๆ 
2.4 คุณค่าเชิงสังคม เป็นคุณค่าที่เกี่ยวกับกิจกรรมทางสังคม ประเพณีที่ก่อให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคมในปัจจุบันได้ 
2.5 คุณค่าเชิ งการเมือง เป็นคุณค่าที่ เกี่ ยวข้องกับ เหตุการณ์ทางการเมืองใน

ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของทรัพยากรนั้นๆ (ธนิก  เลิศชาญฤทธ์, 2544: 142) 
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กล่าวโดยสรุป การจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม คือการสร้างคุณค่าของทรัพยากรวัฒนธรรม
ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และที่มนุษย์สร้างขึ้นให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม รวมทั้งสามารถอนุรักษ์ 
สืบทอด พัฒนาและสร้างสรรค์ทรัพยากรวัฒนธรรมเพื่อให้เกิดคุณค่าตามบริบททางสังคมในปัจจุบันได้ 
ซึ่งการประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมนั้น จ าเป็นในการก าหนดวิธีการอนุรักษ์ 
รวมไปถึงการบริหารจัดการในอนาคต ซึ่งขึ้นอยู่กับการก าหนดรูปแบบในการประเมินคุณค่า เช่น การ
พรรณนาและจัดล าดับความส าคัญโดยผู้เชี่ยวชาญ หรือการก าหนดค่าคะแนน โดยการจะใช้วิธีการ
การประเมินศักยภาพและคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมวิธีการใด ขึ้นอยู่ว่าทรัพยากรวัฒนธรรมนั้นมี
ความหลากหลาย หรือสามารถจ าแนกออกเป็นหลายมิติ อันจะท าให้ทราบว่าสามารถใช้กลวิธีต่างๆ 
ในการจัดการอย่างไร เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนของทรัพยากรทางวัฒนธรรม 
 

ตอนที่ 3 บริบททางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับ 
การสร้างสรรค์งานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง 

 
ในการศึกษาภาคสนาม ด้วยการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน ผู้วิจัยและคณะท างานพบว่า 

บริบททางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับการสร้างสรรค์งานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง ได้ปรากฏ
หลักฐานเกี่ยวเนื่องกับประวัติศาสตร์ในแต่ละช่วงสมัยของอาณาจักรล้านนา ในที่นี้ผู้วิจับจะขอ
น าเสนอบริบททางประวัติศาสตร์เฉพาะที่เกี่ยวข้องกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏในพ้ืนที่ ตามการแบ่งยุค
สมัยของอาณาจักรล้านนา ดังต่อไปนี้ 
 
1. สมัยอาณาจักรล้านนา   

ภายหลังจากพญามังรายได้ยึดเมืองหริภุญไชยและเมืองเขลางค์ได้แล้ว ได้แต่งตั้งให้ขุนชัยเสนา 
รั้งเมืองและชักชวนชาวพ้ืนเมืองเดิมออกมาสร้างเมืองใหม่ในปี พ.ศ. 1845 (พระรัตนปัญญาเถระ, 2515: 
24-25) สันนิษฐานว่าเป็นบริเวณวัดศรีเชียงภูมิหรือวัดปงสนุกในปัจจุบัน โดยมีการขยายก่อก าแพงเมือง
เพ่ิมเติมลงมาทางทิศใต้รวมถึงคูเมืองและประตูเมืองต่างๆ เพ่ิมเติมอันได้แก่ ประตูปลายนา ประตูนา
สร้อย ประตูเชียงใหม่ ประตูป่อง (ศักดิ์  รัตนชัย, 2512: 10) อย่างไรก็ตาม เมืองที่สร้างมาในยุค
ล้านนากับเมืองเก่าเขลางค์นั้นยังคงมีความสัมพันธ์กันต่อเนื่องโดยตลอด 

ในช่วงสมัยล้านนา ปรากฏชื่อเมืองนคร หรือ เวียงลคอร แทนที่เวียงเขลางค์อันเป็นชื่อที่ใช้ใน
สมัยหริภุญไชย  เมืองนครหรือเมืองละกอน มักจะมีบทบาทส าคัญต่อการเป็นสมรภูมิสงคราม
โดยเฉพาะสงครามระหว่างอาณาจักรล้านนา และอยุธยาหลายครั้ง เมืองนครจึงถือเป็นเมือง
ยุทธศาสตร์ที่ส าคัญทางตอนใต้ของล้านนาเมื่อสุโขทัยถูกผนวกเป็นส่วนหนึ่งของกรุงศรีอยุธยา ท าให้
ล้านนาถูกคุกคามจากทางใต้มากขึ้น นั่นหมายถึงว่า ในขณะนั้นต าแหน่งของหัวเมืองทางใต้มี
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ความหมายและความส าคัญอย่างยิ่ง "เวียงลคอร" จึงมีฐานะเป็นเมืองยุทธศาสตร์ที่จะต้านทานกองทัพ
ที่มารุกรานเสมอ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งท าให้ "เวียงลคอร" เป็นเมืองที่มีอ านาจต่อรองและมีบทบาทส าคัญ
ต่ออาณาจักรล้านนาเป็นอย่างยิ่ง (สมหมาย  เปรมจิตต์, 2540: 67-68) 
 
4. สมัยตกเป็นเมืองประเทศราชของพม่า  

ในช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ 20 ถึงต้นพุทธศตวรรษที่ 21 อาณาจักรล้านนาเริ่มอ่อนแอลง
เนื่องจากเกิดปัญหาภายในจากการแก่งแย่งอ านาจของเหล่าขุนนางที่มีบทบาทต่อการปกครองจึงท า
ให้ล้านนาที่ไม่มีความเป็นเอกภาพ ในขณะที่อาณาจักรหงสาวดีของพม่าได้ขยายอาณาเขตบ้านเมือง
ไปทั่วทุกสารทิศในสมัยพระเจ้าบุเรงนอง ในปี พ.ศ. 2101 ซึ่งทัพของกษัตริย์พม่าใช้เวลาเพียง 3 วัน ก็
สามารถยึดเชียงใหม่อย่างง่ายดาย ผู้ปกครองเมืองต่างๆ รวมทั้งเวียงลคอร จึงอยู่ภายใต้การควบคุม
ของพม่า เรื่อยมาเป็นเวลากว่า 200 ปีที่อยู่ใต้อิทธิพลความคิด และการอุปถัมภ์จากราชส านักพม่า  
(สรัสวดี  อ๋องสกุล, 2554: 208 )  

ล้านนาภายใต้การปกครองของพม่า ส่งผลให้หัวเมืองล้านนาไม่เป็นเอกภาพ บางช่วงเวลามี
การแยกตัวกันเป็นรัฐอิสระ หรือรบพุ่งกันภายในเพ่ือแก่งแย่งอ านาจกันเอง ดังกรณีสงครามระหว่าง
เมืองละกอนและเมืองล าพูนในราวปลายพุทธศตวรรษที่ 23 ปรากฏวีรกรรมของหนานทิพย์ช้างที่
สามารถขับไล่กองทัพของท้าวมหายศ เจ้าเมืองล าพูนที่เข้ามาเมืองล าปางได้ส าเร็จ หนานทิพย์ช้าง
ได้รับการยอมรับจากชาวเมืองให้เป็นเจ้าเมือง ศาสตราจารย์สรัสวดี อ๋องสกุล กล่าวว่า หนานทิพย์ช้าง 
ได้รับการแต่งตั้งจากกษัตริย์พม่า ให้เป็น พระยาไชยสงคราม หรือพระยาสุลวฤๅไชย (สรัสวดี  อ๋องสกุล, 
2554: 261) ถือเป็นความชอบธรรมในการปกครองบ้านเมืองภายใต้อิทธิพลของพม่า  
 
5. ประเทศราชของสยาม  

ในอดีตก าลังคนไพร่พลเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงอยู่ของบ้านเมือง หรืออาณาจักร เมื่อ
ล้านนาตกอยู่ในอ านาจของพม่า โครงสร้างของไพร่พลดังกล่าวจึงอ่อนอ่อนแอลงจนไม่สามารถควบคุม
ให้ เนื่องจากไพร่พลมักจะถูกกวาดต้อนไปตามหัวเมืองต่างๆ และการลี้ภัยสงครามซึ่งเกิดขึ้นบ่อยครั้ง 
จึงไม่สามารถควบคุมอยู่ในสังกัดได้ดังเดิม ในช่วงต้นพุทธศตวรรษที่ 24 ล้านนาถูกพม่ากดขี่อย่างหนัก
จึงเป็นเหตุให้เกิดการรวมตัวต่อต้านพม่าโดยกลุ่มเจ้านายเมืองล าปาง คือพ่ีน้องเจ้าเจ็ดตนซึ่งสืบเชื้อ
สายมาจากเจ้าฟ้าชายแก้วและเจ้าหนานทิพย์ช้าง โดยการน าของเจ้ากาวิละและพ่ีน้องได้ขอความ
ร่วมมือจากทางกรุงธนบุรี-กรุงเทพฯ จนกลับมาตั้งศูนย์อ านาจการเมืองทางเหนือได้ส าเร็จ จึงได้ใช้ 
"นโยบายเก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่เมือง" จากหัวเมืองต่างๆ ทางตอนเหนือ เช่น เมืองเชียงตุง เมืองสาด 
เมืองยอง เชียงรุ่ง สิบสองปันนา เป็นต้น (สรัสวดี  อ๋องสกุล, 2554: 264-268)  
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ภายหลังจากที่เจ้ากาวิละได้รับการสถาปนาขึ้นเป็นพระเจ้าเชียงใหม่ ท าให้ต าแหน่งเจ้าเมือง
ล าปางตกเป็นของเจ้าหลวงค าโสม ซึ่งได้ด าเนินนโยบายส าคัญในการฟ้ืนฟูบ้านเมือง โดยเฉพาะการ
ย้ายเมืองละกอนข้ามฟากแม่น้ าวังจากฝั่งตะวันตกมาฝั่งตะวันออกเยื้องมาทางทิศใต้ของเวียงเก่า 
เรียกว่าเวียงใต้ แต่ทว่ายังไม่แล้วเสร็จเจ้าหลวงค าโสมถึงแก่พิราลัยเสียก่อน เวียงใต้หรือเวียงใหม่จึง
มาแล้วเสร็จในยุคสมัยพระเจ้าสุวรรณหอค าดวงทิพย์  อ.สักเสริญ รัตนชัย อ้างถึงต านานเจ้าเจ็ดตน 
ฉบับสุวรรณหอค ามงคล ในประวัตินครล าปางไว้ว่า  

"...สมัยเจ้าค าโสม ผู้ครองนครล าปางองค์ที่ 2 .ได้สร้างวิหารหลวงกลางเวียง ก่อองค์เจดีย์ 
และพระพุทธรูปองค์ใหญ่ สร้างพระอุโบสถ สร้างพระวิหารวัดหมื่นกาด วิหารวัดน้ าล้อม วิหารวัด
ป่าดัวะในฝั่งเมืองใหม่... ต่อมาในสมัยเจ้าหอค าดวงทิพย์เป็นพระยานคร เมื่อ พ.ศ. 2337 ได้สร้าง
ก าแพงและขุดคูเมือง พร้อมทั้งสร้างหอค าข้ึนราว พ.ศ. 2351 .มีประตูเมืองชื่อต่างๆ คือ ประตูหัวเวียง 
ประตูศรีเกิด ประตูชัย ประตูศรีชุม ประตูสวนดอก และประตูเชียงราย..." (ศักดิ์  รัตนชัย, 2516: 67-
68) 

ในขณะที่เวียงเก่า กลายเป็นชุมชนจากเชียงแสนที่ถูกกวาดต้อนในคราวสงครามเมืองเชียง
แสนแตกและได้มีการจัดแบ่งชาวเชียงแสนที่เป็นเชลยสงครามให้มาอยู่ภายใต้การควบคุมของเมือง
ล าปาง โดยเฉพาะ บ้านหัวข่วง บ้านสุชาดาราม บ้านช่างแต้ม บ้านปงสนุก นอกจากนี้ยังมีกลุ่มชุมชน
ชาวพะเยาที่อพยพหนีภัยสงครามมาตั้งถิ่นฐานอยู่บริเวณเดียวกับบ้านปงสนุก ต่อมาภายหลังได้ ย้าย
กลับไปตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนที่เมืองพะเยาอีกครั้ง (สุกัญญา  เอ่ียมชัย, 2538: 134-135) ในช่วงเวลา
ดังกล่าวมีการกล่าวถึงชื่อเมืองล าปางว่าเมืองนครชัย นครชัยบุรี เมืองละกอน และเมืองนครล าปาง 
เช่นต านานสิบห้าราชวงศ์ที่กล่าวถึง พระยาละครล าปาง (สมหมาย เปรมจิตต์ , 2540: 67-68) 
พงศาวดารนครเชียงใหม่ เมืองนครล าปาง เมืองล าพูนไชย ไว้ว่า พ.ศ. 2357 ในแผ่นดินรัชกาลที่ 2 ได้
มีการยกเมืองเชียงใหม่ เมืองนครล าปาง เมืองล าพูนไชย เป็นเมืองประเทศราช (ศักดิ์  รัตนชัย, 2512: 
13 ) 

 
6. มนฑลเทศาภิบาลภายใต้รัฐสยาม 

ในต้นพุทธศตวรรษที่ 25 รัฐบาลสยามในขณะนั้นได้น าเนินนโยบายในการควบคุมหัวเมือง
ล้านนามากขึ้นเนื่องจากช่วงเวลาดังกล่าวได้มีการเข้ามาสัมปทานป่าไม้โดยรัฐบาลอังกฤษจึงท าให้
รัฐบาลสยามเข้ามาจัดการโดยเฉพาะเรื่องผลประโยชน์และการรักษาไว้ซึ่งดินแดนหัวเมองล้านนาโดย
เริ่มต้นจากการลงนาม สนธิสัญญาเชียงใหม่  อันเนื่องมาจากความขัดแย้งจากกิจการป่าไม้ และความ
วุ่นวายในหัวเมืองชายแดนล้านนา ซึ่งเป็นความขัดแย้งระหว่างรัฐบาลสยาม และรัฐบาลอังกฤษที่
อินเดีย ขณะที่อังกฤษก็สามารถตั้ง สถานกงสุลประจ านครเชียงใหม่ และนครล าปาง เพ่ือดูแล
ผลประโยชน์ของตนและกลุ่มชนในบังคับอังกฤษ (สรัสวดี  อ๋องสกุล, 2554: 358-359) ปัญหาการ
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คุกคามจากประเทศอาณานิคมตะวันตกดังกล่าว เป็นเหตุท าให้รัฐบาลสยาม มีความจ าเป็นอย่างยิ่งใน
การพยายามที่จะควบคุมหัวเมืองต่างของล้านนาเพ่ือจะรวบอ านาจเข้าสู่ศูนย์กลางโดยเริ่มจากการส่ง
ข้าหลวงจากกรุงเทพฯ ขึ้นมาควบคุมการบริหารราชการภายในของเก๊าสนามหลวงอันเป็นศูนย์กลาง
การปกครองของหัวเมืองล้านนา ท าให้เจ้านายและขุนนางล้านนาได้รับการกดดันอย่างหนัก ซึ่งเป็น
สาเหตุหนึ่งที่ท าให้ระบบเจ้านายทางเหนือพังทลายลง หลังจากนั้นรัฐบาลสยามได้ปรับตัวครั้งใหญ่ 
โดยผนวกล้านนาซึ่งมีฐานะเป็นหัวเมืองประเทศราชให้กลายเป็นส่วนหนึ่งของราชอาณาจักรสยาม 
และการปฏิรูปการปกครองเป็นระบอบมณฑลเทศาภิบาล โดยเมืองนครล าปางขึ้นอยู่กับมณฑลพายัพ
ที่มีศูนย์กลางอยู่ที่เชียงใหม่ และต่อมาแยกออกไปเป็นมณฑลมหาราษฎร์ ในปี 2459 โดยมีศูนย์กลาง
อยู่ที่เมืองแพร่ในสมัยเจ้าบุญวาทย์วงษ์มานิต เจ้าผู้ครองนครล าปางองค์สุดท้าย 

ในช่วงเวลาดังกล่าวได้สร้างความเปลี่ยนแปลงให้กับเมืองล าปางเป็นอย่างมากโดยเฉพาะ
ความเปลี่ยนทางสังคมและเศรษฐกิจจากกการเข้ามาของชาวสยาม ชาวอาณานิคมต่างๆ  ที่น าเอา
ระบบทุนนิยมเข้าสู่นครล าปาง เช่นกลุ่มท าไม้ที่เป็นชาติพันธุ์พม่า-ไทใหญ่ ในฐานะผู้แทนการค้าและ
คนในบังคับอังกฤษ ดังปรากฏอาคารบ้านเรือน  รวมถึงวัดศิลปะแบบพม่าบริเวณย่านนอกเมืองด้าน
ทิศตะวันออกในพ้ืนที่ชุมชนป่าขาม บ้านพระบาท เป็นจ านวนมาก หรือกลุ่มชาวจีน ที่ส่วนใหญ่
เดินทางมาจากภาคกลางของสยามประเทศโดยเฉพาะศูนย์กลางการค้ าทางน้ า เช่น สวรรคโลก 
นครสวรรค์ ขึ้นมามาประกอบอาชีพค้าขาย โดยใช้เรือหางแมงป่อง ขึ้น -ล่อง ส่งสินค้าระหว่างนคร
ล าปาง กับปากน้ าโพหรืออาจล่องลงไปถึงกรุงเทพฯ นออกจากนี้คนจีนบางคนยังสามารถสะสมทุน
และได้รับการแต่งตั้งให้เป็นนายอากรเก็บภาษีในท้องถิ่น (ส านักศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏล าปาง, 
2544: 36-41) ด้วยความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ ส่งผลให้สังคมเมืองนครล าปางมีความซับซ้อน
มากขึ้น เนื่องจากแต่ละกลุ่มต่างมีวิถีชีวิตความเชื่อหรือโลกทัศน์ที่ต่างกัน โดยเฉพาะช่วงเวลาภายหลัง
จากการเปลี่ยนแปลงระบบการคมนาคมคือเมื่อเส้นทางรถไฟมาถึงล าปางในปี พ.ศ.2459 ท าให้
ศูนย์กลางทางการค้าและคมนาคมของเมืองล าปางขยายตัวไปในพ้ืนที่เขตต าบลสบตุ๋ย ในเขตอ าเภอ
เมืองล าปาง (ภิญญาพันธ์  พจนะลาวัณย์, 2559: 74-75)  
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ตอนที่ 4 ประวัติศาสตร์พื้นถิ่นเมืองล าปาง 
 

ในการศึกษาประวัติศาสตร์ของนครล าปาง คงต้องมีการกล่าวถึงกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่ง ซึ่งคงเป็น
ชนพ้ืนถิ่นในลุ่มน้ าปิง-วัง มาก่อนคือกลุ่มชาติพันธุ์ชาวลัวะ ในพ้ืนที่จังหวัดล าปาง จากการศึกษา
ต านานในท้องถิ่นที่ได้ระบุว่าชาวลัวะ คือชาวพ้ืนเมืองที่อาศัยอยู่บริเวณพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน จนไป
ถึงเขตรัฐฉาน และบางส่วนในเขตมณฑลยูนนาน ประเทศจีน ชาวลัวะมักจะปรากฏในต านานว่าเป็น
เจ้าของพ้ืนที่ดั้งเดิมเป็นบุคคลที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่นี้มาตั้งแต่ดั้งเดิม เช่น ลัวะที่ได้ปรากฏในต านานพระ
เจ้าเลียบโลก ต านานพระบาท พระธาตุหรือแม้กระทั่งในจังหวัดล าปางมีต านานพระธาตุล าปางหลวง 
ต านานพระธาตุเสด็จ  

หลักฐานทางประวัติศาสตร์มักจะนิยมกล่าวถึงกลุ่มชาติพันธุ์ชาวลัวะในฐานะชาวพ้ืนเมือง 
ลักษณะของต านาน มักจะกล่าวถึงการเข้ามาของพุทธศาสนาโดยอุปมากล่าวว่าพระพุทธเจ้าได้เสด็จ
มาโปรดชาวลัวะและท าให้ชาวลัวะในท้องถิ่นหันมาสนใจในการนับถือศาสนาพุทธโดยการพบ
พระพุทธเจ้า ได้เห็นอภินิหารและน้อมรับพระรัตนตรัย หลังจากที่พระพุทธเจ้าเทศนาสั่งสอนจน
ชาวลัวะกลับใจ พระพุทธเจ้ามักจะประทับรอยพระบาทหรือมอบพระเกศาธาตุให้แก่ชาวลัวะ ซึ่งใน
ต านานส่วนใหญ่มักจะมีเรื่องของการท านายอนาคตของบ้านเมืองต่างๆ นั้นไว้ด้วย รวมถึงการท านาย
เรื่องราวภายหลังจากพระพุทธเจ้าเสด็จปรินิพานก็มักจะมีพระอรหันต์สาวกต่างๆ  น าพระบรม
สารีริกธาตุมาบรรจุไว้ตามที่พระพุทธเจ้าได้ท านายไว้จนกลายเป็นต านานของวัดต่างๆ  ในพ้ืนที่ของ
จังหวัดล าปางเป็นจ านวนมาก 

ล าปางในยุคประวัติศาสตร์ ปรากฏหลักฐานการบันทึกลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจน เกิดขึ้นใน
สมัยหริภุญไชย วิวัฒนาการมาสู่อาณาจักรล้านนาและการผนวกเป็นส่วนหนึ่งของสยามประเทศ ในยุค
ประวัติศาสตร์เริ่มต้นเมืองล าปางปรากฏอยู่ในต านานเมืองหริภุญไชย การปรากฏนามเมืองเป็น
หลักฐานครั้งแรกได้กล่าวถึงการสร้างเมืองของฤาษีวาสุเทพ ตามต านานมูลศาสนา ต านานจามเทวี
วงศ์ และชินกาลมาลีปกรณ์ ได้ระบุสอดคล้องกันถึงฤาษีวาสุเทพทรงสร้างเมืองหริภุญไชยขึ้น และได้
ทรงอัญเชิญพระนางจามเทวีธิดากษัตริย์ละโว้ขึ้นมาปกครองเมือง ในขณะที่พระนางขึ้นมานั้นพระนาง
ได้ทรงพระครรภ์เป็นบุตรชายฝาแฝด ซึ่งภายหลังการขึ้นมาถึงเมืองหริภุญไชยพระนางได้ประสูติ
พระโอรสฝาแฝดสองพระองค์ คือ เจ้ามหันตยศและเจ้าอนันตยศ ในวัยที่ทั้งสองกุมารเติบใหญ่พระ
นางจามเทวีทรงยกเมืองหริภุญไชยให้เจ้ามหันตยศผู้เป็นพ่ีชาย ให้ปกครองและได้มีการสร้างเมืองใหม่
เพ่ือให้พระราชโอรสฝาแฝดองค์ที่สองคือ เจ้าอนันตยศได้ปกครองโดยมีฐานะเป็นเมืองลูกหลวงรอง
จากเมืองหริภุญไชย ในการสร้างเมืองใหม่ครั้งนั้น ตามต านานได้กล่าวว่าพระนางจามเทวีได้ปรึกษา
ฤาษีวาสุเทพซึ่งเป็นสหายกับสุพรหมฤาษี พระนางจามเทวีจึงเดินทางมาหาสุพรหมฤาษี และได้มีชี้
ต าแหน่งท าเลที่ตั้งในการสร้างเมือง โดยครั้งนั้นมีบุคคลส าคัญที่เป็นผู้น าในการเดินทางและเลือกหา
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พ้ืนที่ในการสร้างเมืองอีกบุคคลหนึ่งคือนายพรานเขลางค์ ซึ่งต่อมานามของนายพรานผู้นี้ได้เป็นที่มา
ของชื่อเมืองเขลางค์ หรือเมืองล าปางในยุคหริภุญไชยนั่นเอง 

หลักฐานทางโบราณคดีของอาณาจักรหริภุญไชย ในพ้ืนที่เมืองล าปาง หรือเมืองเขลางค์นั้น
ปรากฏพบหลักฐานน้อยมาก สิ่งที่มักจะถูกระบุและพูดถึงเมืองล าปาง หรือเมืองเขลางค์นครในยุคหริ
ภุญไชย มักจะกล่าวอ้างจากต านานต่างๆที่เขียนขึ้นในภายหลัง หลักฐานทางโบราณคดีชิ้นส าคัญที่มัก
กล่าวอ้างถึงได้แก่ พระพิมพ์ดินเผา ที่ขุดค้นพบในบริเวณพ้ืนที่เมืองโบราณวัดร้างปันเจิง และวัดร้างกู่
ขาว ในพ้ืนที่ทางตอนเหนือของเมืองเขลางค์ ซึ่งสันนิษฐานว่าบริเวณเมืองดังกล่าวอาจจะเป็นเมือง
อาลัมภางค์ ซึ่งตามต านานได้กล่าวว่า พระนางจามเทวีได้สร้างเวียงขนาดเล็กขึ้นทางตอนเหนือของ
เมืองล าปางเพ่ือเป็นที่พักผ่อนไว้ส าหรับเมื่อพระนางเสด็จมาเยี่ยมลูกชายคนเล็กในเมืองล าปาง 
นอกจากนี้ยังปรากฏพบพระพุทธรูปปางนาคปรกหินทรายแกะศิลปะแบบเขมรที่วัดพระธาตุล าปาง
หลวง ซึ่งได้ระบุไว้ว่าเป็นพระพุทธรูปที่พระบิดาของพระนางจามเทวีส่งมาให้หลานชายคือ เจ้าอนันต
ยศได้สักการบูชามาตั้งแต่เมืองละโว้ และได้น ามาประดิษฐ์สถานที่วัดพระธาตุล าปางหลวงมาจนถึง
ปัจจุบัน แต่ถ้าตัดสินตามพุทธลักษณะ พระพุทธรูปดังกล่าวปรากฏเป็นงานศิลปะแบบบายน ซึ่งควร
เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 17 – 18 ท าให้หลักฐานดังกล่าวจึงไม่สอดคล้องกับต านานซึ่งเกิดขึ้นในช่วงพุทธ
ศตวรรษท่ี 12 – 13  

เมืองล าปางในยุคหริภุญไชย ได้ปรากฏเด่นชัดขึ้นในช่วงรอยต่อระหว่างหริภุญไชยและล้านนา 
ในช่วงการยึดครองหริภุญไชยของพญามังรายที่ยกทัพจากเชียงรายเมืองฝาง และเข้ายึดครองนคร         
หริภุญไชย ในการท าสงครามยึดครองหริภุญไชยในครั้งนั้นได้กล่าวไว้ว่า พญาญี่บาบากษัตริย์องค์
สุดท้ายของอาณาจักรหริภุญไชยได้พ่ายหนีสงครามมาพ่ึงพญาเบิก เจ้าเมืองล าปาง ซึ่งมีความสัมพันธ์
เชิงเครือญาติ สะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์ของเมืองล าปางและเมืองล าพูนขณะนั้นเป็นอย่างดี ใน
ภายหลังพญาเบิกได้ช่วยพญาญี่บาสู้รบกับกองทัพของพญามังรายแต่ก็ไม่สามารถที่จะชนะได้ 
ท้ายที่สุดพญาเบิกจึงถูกประหารชีวิตในสนามรบ พญาญี่บาจึงหนีไปพ่ึงบารมีเจ้าหลวงเมืองพระ
พิษณุโลกในเวลาต่อมา ภายหลังจากนั้นเมืองทั้งหริภุญไชยและเขลางค์ได้ถูกผนวกเป็นส่วนหนึ่งของ
อาณาจักรล้านนาของพญามังราย  

ต านานได้ระบุกล่าวถึงการที่พญามังรายรวบรวมหัวเมืองอาณาจักรหริภุญไชย เพ่ือขึ้นกับ
อาณาจักรของพระองค์นั้น ต านานได้กล่าวถึงพญาไชยสงครามบุตรชายของพญามังราย ได้ยก
ต าแหน่งหัวเมืองให้กับหัวหน้าชนพ้ืนเมืองซึ่งเป็นชาวลัวะคนหนึ่ง ให้เป็นเจ้าเมืองซึ่งชาวลัวะผู้นี้ได้
ชักชวนชาวพ้ืนเมืองที่อาศัยอยู่ในตัวเมืองเขลางค์ได้ย้ายขยายเมืองออกไปทางทิศใต้ซึ่งปัจจุบันเมือง
ดังกล่าวมีรอยต่ออยู่ที่ชุมชนวัดประตูป่อง เมืองใหม่ที่ต่อเพ่ิมเติมมาในยุคดังกล่าวได้มีศูนย์กลางอยู่ที่
วัดปงสนุกคือ บริเวณเนินเจดีย์พระบรมธาตุ ซึ่งมีฐานะเป็นสัญลักษณ์เจดีย์ใจเมืองหรือสะดือเมือง
ล าปางในยุคล้านนา ภายหลังจากเมืองเขลางค์ถูกผนวกเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักรล้านนาแล้ว นาม
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ของเมืองล าปางในช่วงเวลาดังกล่าวได้มีการปรับเปลี่ยนจากเมืองเขลางค์ปรากฏหลักฐานชื่อเมืองนคร
ขึ้นมาเป็นครั้งแรก ภายหลังมีการใช้ชื่อเมืองละกอนควบคู่กับเมืองนคร มาจนกระทั้งถึงยุคพม่า
ปกครอง เมืองล าปางในยุคล้านนานั้นมีสถานะเป็นเมืองหน้าด่านและหัวเมืองที่ส าคัญที่คอยสนับสนุน
และมีบทบาทส าคัญต่อการปกครองบ้านเมืองของอาณาล้านนาเป็นอย่างมาก พบเห็นได้จากต านาน
ในช่วงยุคประวัติศาสตร์ต่างๆ ขุนนางเมืองนคร มักจะมีบทบาทส าคัญในการปกครองเมืองใน
อาณาจักรล้านนาเป็นอย่างมาก เช่น ต านานพระแก้วมรกตหรือต านานพระพุทธมณีรัตนปฏิมากร ได้
ระบุถึงการเคลื่อนย้ายพระแก้วมรกตจากเมืองเชียงรายมาไว้ที่เมืองเชียงใหม่ในสมัยพญาสามฝั่งแกน 
ซึ่งต่อมาช้างในการอัญเชิญขบวนพระแก้วมรกตตามต านาน ได้ตื่นมาทางเมืองล าปาง โดยนัยยะแฝง
ในช่วงเวลาดังกล่าวขุนนางเมืองล าปางได้แก่ หมื่นด้งนครเป็นผู้ปกครองที่ส าคัญ และมีบทบาท 
อ านาจ และมีความสัมพันธ์เชิงเครือญาติกับกษัตริย์ล้านนาในยุคนั้น คาดการณ์ว่ามีอ านาจในการ
ต่อรองกับกษัตริย์ล้านนาพอสมควร  

จากต านานดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าอ านาจที่แท้จริงลึกๆ แล้วอยู่ที่เมืองล าปางในอดีต โดย
การกล่าวอ้างพระแก้วมรกตและช้างอัญเชิญพระแก้วนั้น เป็นข้ออ้างในการระบุถึงเจตนาที่จริงของ
การขาดอ านาจระหว่างขุนนางและกษัตริย์ในช่วงเวลาดังกล่าว ความส าคัญของเมืองหน้าด่านเมือง
ล าปางมักจะเป็นเมืองที่รับศึกสงครามจากหัวเมืองฝ่ายใต้โดยเฉพาะสุโขทัยและอาณาจักรอยุธยามา
โดยตลอด การที่จะเข้าตีจุดยุทธศาสตร์ส าคัญของล้านนาหรือเมืองหลวงคือเมืองเชียงใหม่นั้นจะต้องตี
เมืองหน้าด่านที่ส าคัญให้ได้เสียก่อนโดยเฉพาะเมืองเถิน เมืองลี้และเมืองล าปาง ก่อนที่จะเข้าตีเมือง
ล าพูนและเมืองเชียงใหม่ ดังนั้นในพ้ืนที่เมืองล าปางจะพบว่ามีซากเมืองโบราณที่มีอายุในช่วงเวลา
ดังกล่าวกระจายอยู่ทั่วบริเวณพ้ืนที่จังหวัดล าปางตั้งแต่เขตอ าเภอแม่พริก อ าเภอเถิน ลัดเลาะมาตาม
แม่น้ าวังจนกระทั่งถึงตัวเมืองล าปาง เมืองขนาดเล็กต่างๆ เหล่านี้ถือเป็นเมืองหน้าด่านที่ค่อยสกัดกั้น
กองทัพจากหัวเมืองฝ่ายใต้ที่จะเข้ามาบุกโจมตีเมืองล าปางในอดีต ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าเมืองล าปางใน
อดีตนั้นเป็นจุดยุทธศาสตร์ที่ส าคัญที่จะเข้าตีอาณาจักรล้านนาได้ต้องยึดเมืองล าปางให้ได้เสียก่อน  

ในช่วงยุคสมัยล้านนายุคทองล าปางได้มีความเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก ในเฉพาะด้านการ
พุทธศาสนา ศูนย์กลางของพระพุทธศาสนาของเมืองล าปางนั้นตั้งอยู่ที่วัดพระธาตุล าปางหลวงซึ่งเป็น
บริเวณเวียงพระธาตุที่เรียกว่าเวียงล าพางหรือเวียงลัมภกัปปนคร ในขณะที่ตัวเมืองล าปางในปัจจุบัน
นั้นคือเมืองนครหรือเมืองละกอนซึ่งเป็นเมืองส่วนบริหารและการปกครอง ส่วนเวียงล าพาง หรือเวียง
พระธาตุล าปางหลวง ซึ่งอยู่ในเขตพ้ืนที่อ าเภอเกาะคาในปัจจุบัน ทั้งสองเวียงนี้มีความส าคัญควบคู่กัน
เสมอ จุดยุทธศาสตร์ในการท าสงครามการตีเวียงละกอนหรือเวียงนครให้ได้ จะต้องยึดพ้ืนที่เมืองล า
พางหรือพ้ืนที่วัดพระธาตุล าปางหลวงให้ได้เสียก่อน วัดพระธาตุล าปางหลวงในล้านนายุคทองจึงได้รับ
การสนับสนุนโดยกษัตริย์องค์ส าคัญของล้านนาได้แก่ พระเจ้าติโลกราช ที่คอยอุปถัมภ์และสนับสนุน
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ในการสร้างถาวรวัตถุที่ปรากฏให้เห็นเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์สืบเนื่องจนมาถึงปัจจุบัน จึงยังคงเป็น
หลักฐานในยุคล้านที่ส าคัญที่ยังหลงเหลืออยู่ในเมืองล าปาง  

ภายหลังที่ล้านนาได้ตกเป็นเมืองขึ้นของพม่าในปีพุทธศักราช 2101 นั้นพม่าได้ให้อ านาจใน
การปกครองของเจ้าเมืองท้องถิ่นปกครองตนเองตามเดิมโดยมีเงื่อนไขของการส่งส่วย หรือเครื่องราช
บรรณาการ ให้  ต่อมามีการแข็งข้อจึงท าให้พม่ามีการเปลี่ยนนโยบายใหม่โดยการส่งขุนนางพม่า เข้า
มาปกครองบ้านเมืองในหัวเมืองล้านนา จึงท าให้เชื้อสายตระกูลของขุนนางเก่าเจ้าเมืองดั้งเดิมหรือ
กษัตริย์ล้านนา ได้ล่มสลายไป อาณาจักรล้านนาได้แตกกระจายกลายเป็นรัฐอิสระปกครองตนเอง มี
การก่อกบฏขึ้นบ่อยครั้ง เรียกว่าการ “ฟ้ืนม่าน” แต่ก็ไม่เป็นผลส าเร็จ ท้ายที่สุดพม่าได้เปลี่ยน
ศูนย์กลางอ านาจของล้านนาไปอยู่ที่เมืองเชียงแสนท าให้บทบาทของเมืองต่างๆที่อยู่ทางตอนล่างได้
ลดลงไป ความซบเซาของเศรษฐกิจ สังคมและศาสนาเริ่มเสื่อมถอยลง เมืองล าปางในช่วงพม่า
ปกครองได้ปรากฏหนึ่งวัดที่ส าคัญ คือ วัดไหล่หินหลวงในพ้ืนเขตอ าเภอเกาะคาในปัจจุบัน ในช่วงเวลา
ดังกล่าวได้ปรากฏครูบามหาเถรรูปส าคัญรูปหนึ่งคือ ครูบามหาป่า เกสระปัญโญ ซึ่งแต่เดิมเป็น
ชาวบ้านล าปางหลวงได้เดินทางไปร่ าเรียนศึกษาอัตตคาถาบาลีในเมืองเชียงใหม่ และจากนั้นย้ายไป
เรียนต่อส านักแก่งสร้อยในเขตอ าเภอฮอดหรือแขวงเมืองฮอด ในเขตอ าเภอฮอดในปัจจุบัน ภายหลังที่
ท่านเรียนจบกระบวนอัตตคาถาบาลีหรือศรัทธาแบบโบราณแล้ว ท่านก็ได้เดินทางกลับล าปาง โดย
อาศัยจ าพรรษา ณ วัดไหล่หินหลวง ในช่วงเวลาที่ท่านเดินทางกลับมาอยู่ล าปางนั้น ได้มีคณะศรัทธา
จากพ้ืนที่แขวงเมืองฮอด (ปัจจุบันคืออ าเภอฮอดและพ้ืนที่อ าเภอดอยเต่า อ าเภอลี้) จ านวนหนึ่งได้
เดินทางตามท่านมาอยู่ที่บ้านไหล่หินซึ่งปัจจุบันคือกลุ่มชาวชุมชนต าบลไหล่หินปัจจุบันซึ่งยังคงพูด
ส าเนียงแบบเชียงใหม่สายใต้ การที่ครูบามหาป่าตั้งส านักอยู่ที่วัดไหล่หินนั้นท าให้พุทธศาสนาในเมือง
ล าปางในสมัยนั้น เจริญขึ้นเป็นอย่างมากประกอบกับช่วงเวลาดังกล่าวกษัตริย์พม่าองค์ส าคัญคือ พระ
เจ้าอโนรธาธรรมราชา หรือพระเจ้าสุทโธธรรมราชา ได้ปกครองหัวเมืองล้านนา และสนับสนุนในการ
ฟ้ืนฟูจารีตประเพณีดั้งเดิมของท้องถิ่น และสนับสนุนพุทธศาสนาโดยการสร้างวัด อุปถัมภ์พระภิกษุ
สามเณรในการศึกษาเล่าเรียนเป็นจ านวนมาก ดังนั้นในช่วงเวลาดังกล่าวพุทธศาสนาเมืองล าปางถือว่า
เป็นช่วงที่มีความเจริญถึงขีดสุด จากส านักเรียนวัดไหล่หิน ท าให้เมืองล าปางในยุคนั้น มีการพัฒนา
ด้านการศึกษาของคณะสงฆ์มีการสร้างวัดขึ้นมามากมาย ท าให้วัดสายครูบามหาป่าของวัดไหล่หินเกิด
กระจายตัวในพ้ืนที่เมืองล าปางนับตั้งแต่เมืองเถิน เสริมงาม สบปราบ เกาะคา อ าเภอเมืองแม่ทะ
ตลอดจนถึงอ าเภอแจ้ห่ม อ าเภองาว  

ช่วงต้นพุทธศตวรรษที่ 24 การปกครองของพม่ากับหัวเมืองล้านนา ได้มีการกดขี่ข่มเหง
ชาวบ้านโดยขุนนางพม่า ซึ่งตักตวงแต่ผลประโยชน์เข้าตัวเองท าให้เกิดความวุ่นวาย เกิดการ
ปล้นสะดม ในระหว่างคนพื้นเมืองและกองทัพทหารพม่า จึงท าให้เกิดความเดือดร้อนทั่วทุกหัวระแหง 
จึงเป็นฉนวนเหตุให้กลุ่มเจ้าเจ็ดตนซึ่งเป็นเจ้าเมืองล าปางในยุคหลังซึ่งมีปฐมวงศ์คือเจ้าหนานทิพย์ช้าง



 116 

ผู้กอบกู้อิสรภาพของเมืองล าปางในการรบเมืองล าพูนกับเมืองล าปางในช่วงพุทธศตวรรษที่ 23 และ
ได้รับการสถาปนาโดยกษัตริย์อังวะ ให้ขึ้นเป็นพระยาสุลวะลือไชยสงคราม เจ้าหนานทิพย์ช้าง โดย
พระยาสุลวะลือไชยสงครามมีบุตรชายคนส าคัญคือเจ้าฟ้าชายแก้ว ซึ่งได้รับการสืบทอดการปกครอง
ต่อมา เจ้าฟ้าชายแก้วมีบุตรชายทั้งหมด 7 คนและบุตรี 3 คน ในบุตรชายทั้งหมด 7 คนนี้ได้เป็นก าลัง
ส าคัญในการฟ้ืนม่านหรือการกอบกู้อิสรภาพจากพม่า โดยได้ร่วมมือกับพระยาจ่าบ้านเมืองเชียงใหม่ 
และได้ขอก าลังจากพระยาตาก หรือสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชและสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬา
โลกมหาราช (รัชกาลที่ 1 หรือ เจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก) ในการส่งกองทัพจากภาคกลาง ให้มาช่วย
ขับไล่ตีกองทัพพม่า ให้ถอยหนีไปจากอาณาจักรล้านนา นับตั้งแต่นั้นมาหัวเมืองล้านนาได้อยู่ภายใต้
การปกครองของราชอาณาจักรสยามในฐานะเมืองประเทศราช  

โดยในการปกครองในยุคแรกนั้นสยามให้อ านาจการปกครองหัวเมืองตามระบบจารีต
ประเพณีเดิมทั้งหมด โดยมีข้อก าหนดในเรื่องการส่งส่วยและเครื่องราชบรรณาการตามจารีตประเพณี 
ส่วนการตั้งเจ้านาย การตั้งเจ้าเมืองปกครองนั้น จะมีการเลือกภายในล้านนา และมีการส่งชื่อให้
กรุงเทพหรือสยามพิจารณาร่วมแล้วจึงแต่งตั้ง ในช่วงเวลาดังกล่าวถือว่าเป็นช่วงเวลาส าคัญในราว
กลางพุทธศตวรรษที่ 24 เป็นช่วงที่เจ้านายเชื้อสายเจ็ดตนมีบทบาทในการปกครองหัวเมืองฝ่ายเหนือ
เป็นอย่างมาก มีการกวาดต้อนผู้คนจากหัวเมืองต่างๆ ที่กระจัดกระจายหนีภัยสงครามไปอยู่ตามป่า
หรือหัวเมืองชายขอบต่างๆ ให้เข้ามาเป็นไพร่ก าลังพลอยู่ในเมืองส าคัญโดยเฉพาะเมืองเชียงใหม่ 
ล าปาง ล าพูน แพร่และน่าน ยุคดังกล่าวเรียกว่า “เก็บผักใส่ซ้าเก็บข้าใส่เมือง” ในช่วงเวลาดังกล่าว
เมืองล าปางได้มีการกวาดต้อนผู้คนจากหลายถิ่นฐานให้เข้ามาอาศัยตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนอยู่ในเมือง
ล าปางโดยเฉพาะการกวาดต้อนผู้คนจากชาวไทลื้อสิบสองปันนา เข้ามาอาศัยอยู่ในเขตอ าเภอเมือง
ล าปาง ชาวเชียงตุง ชาวเชียงแสนที่ภายหลังถูกกองทัพจากเชียงใหม่ ล าปาง น่านและกองทัพจาก
สยามได้ปิดล้อมเมืองเชียงแสนเพ่ือขับไล่พม่าออกจากเมืองเชียงแสนทั้งหมดพร้อมกับเกณฑ์คนจาก
เมืองเชียงแสนทั้งหมดลงมากระจายอาศัยอยู่ตามหัวเมืองต่างๆ และเผาเมืองเชียงแสนให้เป็นเมืองร้าง
ตามพระราโชบาย ของรัชกาลที่ 1 เพ่ือไม่ให้เมืองเชียงแสนเป็นฐานที่มั่นให้กับกองก าลังพม่าอีกต่อไป 
ส่งผลให้เมืองล าปางในช่วงเวลาดังกล่าวมีกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนๆ เข้ามาอาศัยอยู่มากมาย  

ยุคเวลาดังกล่าวในเขตรัฐฉานพม่าและจีนได้มีการท าสงครามกันเกิดขึ้นก่อให้เกิดชาวไทย
ใหญ่กลุ่มหนึ่งเข้ามาอาศัยและขอพ่ึงบารมีเจ้าเมืองล าปางในสมัยนั้น และได้รับอนุญาตให้มาตั้ง
ถิ่นอาศัยในเมืองล าปางโดยเฉพาะในสมัยพระเจ้าสุวรรณหอค าดวงทิพย์ ซึ่งมีฐานะเป็นพระเจ้า
ประเทศราช ซึ่งมีบทบาทส าคัญในฐานะกษัตริย์ของล้านนาในเมืองล าปาง จึงท าให้เมืองล าปางในยุค
สมัยนั้นมีบทบาทในด้านการปกครอง โดยถือว่าเป็นศูนย์กลางของล้านนาในช่วงเวลาหนึ่ง  

ล้านนาอยู่ภายใต้การปกครองของสยามในฐานะประเทศราชอยู่ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ต่อมา
ในปลายพุทธศตวรรษที่ 24 ถึงต้นพุทธศตวรรษที่ 25 ได้เริ่มมีการปฏิรูปการการปกครองเกิดขึ้นเนื่อง
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ด้วยเหตุผลจากการคุกคามของโลกมหาอ านาจโดยเฉพาะประเทศอังกฤษและประเทศฝรั่งเศสที่เข้ายึด
ครองหลายๆเป็นเทศไทยในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จึงท าให้สยามได้ด าเนินนโยบายในการ
ปกครองล้านนารูปแบบใหม่เพื่อไม่ให้ล้านนาตกเป็นเมืองขึ้นของโลกอาณานิคม  

ช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ 24 โดยรัฐบาลอังกฤษได้ขออนุญาตเข้ามาท าการสัมปทานป่าไม้ใน
เขตหัวเมืองล้านนาทั้งหมดโดยส่งตัวแทนซึ่งเป็นคนในบังคับอังกฤษได้แก่ ชาวพ้ืนเมืองพม่า ชาวไท
ใหญ่ ชาวมอญ และชาติพันธุ์ต่างๆ ได้เข้ามาเป็นตัวแทนการค้าให้กับรัฐบาลอังกฤษ โดยเฉพาะเมือง
ล าปางได้ปรากฏคนสัญชาติพม่าเป็นชาติพันธุ์ต่างๆ เข้ามาอาศัยอยู่ในเมืองล าปางเป็นจ านวนมาก จึง
ปรากฏวัดพม่าจ านวนมากเป็นหลักฐานให้ได้เห็นอยู่ในปัจจุบัน ภายหลังจากการด าเนินนโยบาย
สนธิสัญญาเชียงใหม่ เมื่อพุทธศักราช 2426 รัฐบาลสยามได้เริ่มการปฏิรูปการปกครองล้านนาอย่าง
ชัดเจน โดยการเริ่มปฏิรูปหัวเมืองล้านนาให้อยู่ภายใต้ระบอบการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาลและ
มีการส่งข้าหลวง ให้มาก ากับดูแลการปกครองของเจ้านายฝ่ายเหนือคือ เจ้าหลวงและกษัตริย์พระเจ้า
ประเทศราช มีการส่งขุนนางให้เข้ามาก ากับการท างานของขุนนางท้องถิ่นให้เป็นไปตามระบบและ
ระเบียบตามแบบราชการสยาม มีการส่งตัวแทนอากรภาษาให้เข้ามาท าการเก็บภาษีซึ่งท าให้เกิดความ
เดือดร้อนแก่ชาวพ้ืนเมืองล้านนาเป็นอย่างมาก เนื่องจากการเก็บภาษีแต่เดิมนั้นไม่ได้เก็บภาษีเป็นเงิน
แต่เก็บภาษีด้วยผลิตผล ที่เกิดข้ึนจะการลงมือลงแรงและจากทรัพยากรท้องถิ่น เช่น ปลูกข้าวจ่ายภาษี
เป็นข้าว ปลูกหมากจ่ายภาษีเป็นหมาก เลี้ยงสัตว์จ่ายภาษีเป็นสัตว์ เป็นต้น ภายหลังได้มีการเปลี่ยน
ระบบภาษีซึ่งได้มีการส่งผลในอากรภาษี ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นชาวสยามและชาวจีน ที่เข้ามาเป็นนาย
ภาษี ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าเกิดความเดือดร้อน จนก่อให้เกิดเหตุการณ์ก่อกบฏขึ้นโดยเฉพาะเมือง
เชียงใหม่คือ กบฏพญาผาบ ในปีพุทธศักราช 2432 อันมีฉนวนเหตุของความไม่เป็นธรรมและไม่เคย
ปรากฏเกิดในหัวเมืองล้านนามาก่อน เหตุการณ์ครั้งนั้นท าให้สยามต้องผ่อนปรนกฎหมาย และ
กฎระเบียบที่ปกครองล้านนา 

จนในพุทธศักราช 2442 ภายหลังได้มีการปฏิรูปสยามประเทศ ได้มีการผนวกหัวเมืองล้านนา
ทั้งหมดให้เป็นส่วนหนึ่งของสยามประเทศ โดยมีการปฏิรูปการปกครองให้เป็นระบบมณฑล
เทศาภิบาลโดยให้ภาคเหนือทั้งหมดอยู่ในมณฑลพายัพ ซึงต่อมาได้มีการแยกตัวพ้ืนที่จังหวัดแพร่ น่าน
รวมถึงล าปางให้เป็นมณฑลมหาราษฎร์ ต่อมาภายหลังได้ยุบมณฑลมหาราษฎร์ เนื่องจากปัญหาทาง
งบประมาณจึงได้ให้ทั้งสามเมืองนี้กลับมาอยู่มณฑลพายัพตามเดิม ในแต่ละหัวเมืองของมณฑลจะมี
การตั้งชื่อเมืองเป็นจังหวัดซึ่งเมืองล าปางนั้นในช่วงเวลาดังกล่าวมักจะเรียกว่าเมืองละกอน หรือเมือง
นคร ซึ่งภายหลังได้น าชื่อล าปางที่มาจากเวียงพระธาตุล าปางหลวงมาผนวกรวมเป็น เมืองละกอน
ล าปาง นครล าปาง ซึ่งในยุคแรกนั้นได้ใช้ชื่อจังหวัดว่า จังหวัดนครล าปาง ซึ่งต่อมาได้ตัดค าว่า เมือง
นครหรือเมืองละกอนออกจนเหลือแต่จังหวัดล าปางจนถึงปัจจุบัน 
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ตอนที่ 5 ล าปาง : ชาติพันธุ์ ขนบประเพณี และ 
การรังสรรค์พุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง 

 
1. ชาติพันธุ์ ขนบประเพณี และการรังสรรค์พุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง 

วิถีความเชื่อพุทธ-ผีเมืองล าปาง คือพ้ืนหลังเรื่องความเชื่อและศาสนาของคนในท้องถิ่น 
จังหวัดล าปาง เรื่องหลักคือผี ซึ่งคือความเชื่อในเรื่องของธรรมชาติ ภูตผีปีศาจ ผีป่า ผีเขา ผีต้นน้ า            
ผีผู้ปกปักรักษา ผีฟ้าหรือผีแถนต่างๆ ต่อมาพุทธศาสนาเข้ามาในพื้นที่ล้านนาโดยเฉพาะจังหวัดล าปาง 
โดยต านานได้กล่าวอ้างถึงการเสด็จมาของพระพุทธเจ้า อาทิ ต านานวัดพระธาตุล าปางหลวง ต านาน
วัดดอยปางม่วง ต านานวัดศรีล้อม ต านานม่อนพญาแช่ (สังฆะ  วรรณสัย, 2545: 42) หลักฐานต่างๆ 
สะท้อนให้เห็นว่าการที่พระเจ้าทรงเสด็จมาและได้พบผู้คนที่เป็นชนพ้ืนเมืองท้องถิ่นชาวลัวะ ที่ไม่มี
ศาสนา และเห็นการเซ่นสรวงกราบไหว้สิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ คือ ผีหรือสิ่งที่มองไม่เห็น ที่เชื่อว่ามี
อิทธิพลต่อชีวิต มีอิทธิฤทธิ์ที่อยู่ในรูปแบบวิญญาณหรือภูตผีปีศาจต่างๆ  

การที่พระพุทธเจ้าเสด็จมาเป็นนัยยะส าคัญ ถึงแม้จะเป็นต านานเป็นการเข้ามาของพุทธ
ศาสนา และเข้ามาผสมผสานตั้งมั่นอยู่ในท้องถิ่นบริเวณนี้ บางต านานเป็นการเชื่อมโยงระหว่างชน
พ้ืนเมืองและศาสนาพุทธในมิติของความศรัทธา บางต านานเกิดขึ้นจากมิติของอภินิหารของ
พระพุทธเจ้า อันเป็นนัยยะแฝงเรื่องการเผยแพร่ศาสนาพุทธ โดยหลายต านานในท้องถิ่นภาคเหนือ
มักจะกล่าวอ้างถึงอภินิหารของพระพุทธเจ้า ก่อนที่จะน าเรื่องปรัชญา หลักการทางพุทธศาสนาเข้ามา 
ดังนั้นอภินิหารของพระพุทธเจ้าจึงเป็นบริบทหนึ่ง ที่มีอิทธิพลวิถีชีวิตชนพ้ืนเมืองท้องถิ่น เช่นต านาน
วัดดอยปางม่วงที่พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงอิทธิฤทธิ์กับยักษ์ หรือต านานวัดศรีล้อม ต านานวัดพระธาตุ
ล าปางหลวง หรือมุขปาฐะอ่ืนๆ เช่นมุขปาฐะที่พบในอ าเภอแม่ทะคือวัดสันดอนธาตุที่กล่าวอ้างถึง
พระพุทธเจ้าเสด็จมาและคว้านพระยกนะ (ตับ) ให้ยักษ์รับประทาน ต านานลักษณะดังกล่ าวเป็นการ
สะท้อนถึงการเข้ามาของพระพุทธศาสนาในมิติของอภินิหารมากกว่าหลักการ  

ลักษณะของภูมิศาสตร์การสร้างวัดโบราณ ที่ส าคัญในเมืองล าปางส่วนใหญ่มักจะตั้งคร่อม
บริเวณหอผี ซึ่งหอผีดั้งเดิมของเมืองล าปางส่วนใหญ่นั้นจะอยู่ตามไม้ใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นต้นขะจาว ต้น
ยาง ต้นลุง ตัวอย่างเช่น วัดพระธาตุล าปางหลวง มีรูปแบบการสร้างวัดบริเวณต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์คือต้นขะ
จาว ซึ่งต่อมาได้ผูกต านานความเป็นมาของต้นขะจาว เชื่อมโยงกับต านานการเสด็จมาของ
พระพุทธเจ้า หรือวัดศรีล้อมซึ่งถือว่าเป็นศูนย์กลางส าคัญอีกแห่งหนึ่ง ของตัวเมืองเขลางค์ดั้งเดิม แต่ก็
ยังมีการปรากฏหอผีเจ้าพ่อยักษ์ เจ้าพ่อกุมภัณฑ์ เจ้าพ่อยักษ์สามพันตน ซึ่งมีการสร้างวัดทับซ้อนพ้ืนที่
บริเวณหอผี ลักษณะดังกล่าวนี้พบเห็นได้จ านวนมากสะท้อนให้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างพุทธศาสนา
และผีมาด้วยตลอด 
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แม้กระทั่งในยุคพุทธศตวรรษที่ 24 ถึงพุทธศตวรรษที่ 25 ยังมีการเลือกท าเลในการสร้างวัด
ในลักษณะดังกล่าว เช่น กรณีการสร้างวัดปงหอศาลอ าเภอแม่ทะ เลือกพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์คือพ้ืนที่บริเวณ
หอผีให้เป็นวัดของชุมชนจนกลายเป็นที่มาของชื่อวัดในปัจจุบัน (ศูนย์โบราณคดีภาคเหนือ, 2552: 
115-121) นอกจากนี้บริบทของความเชื่อระหว่างพุทธและผียังสะท้อนผ่านบทบาทของผีที่เป็นผู้
ปกป้องวัดเช่น เจ้าพ่อกุมภัณฑ์ เจ้าอารักษ์ หอเสื้อวัดต่างๆ ที่ปรากฏอยู่เป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะวัด
ส าคัญ เช่นวัดพระธาตุล าปางหลวง วัดปงสนุก และวัดพระธาตุเสด็จ  

กรณีวัดพระธาตุเสด็จค่อนข้างจะเด่นชัดเนื่องจากต านานวัดพระธาตุเสด็จกล่าวอ้างถึงชื่อเดิม
ของวัดพระธาตุเสด็จ คือดอนพระโพงหรือดอนโพง ซึ่งเกินจะอภินิหารดวงไฟพุ่งขึ้นจากต้นขะจาว
ขนาดใหญ่ ซึ่งต่อมาดวงไฟดังกล่าวตีความกล่าวว่าเป็นพระบรมสารีริกธาตุ ซึ่งได้มีการขุดค้นและย้าย
มาประดิษฐาน ไว้ภายในพระเจดีย์วัดพระธาตุเสด็จในปัจจุบัน ลักษณะดังกล่าวองค์พระบรม
สารีริกธาตุของวัดพระธาตุเสด็จ และในประเพณีพระธาตุเดือนห้าเป็งของวัดพระธาตุเสด็จ นอกจาก
จะเป็นพิธีทางพุทธศาสนาแล้ว พิธีกรรมดังกล่าวจึงยังมีพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับผี ที่มีบทบาทต่อ      
การปกปักรักษาพระธาตุเป็นอย่างมากและค่อนข้างจะชัดเจนในเรื่องของการอยู่ร่วมกันของพุทธ
ศาสนาและผีในเมืองล าปาง 

ในบทบาทและวิถีชีวิตของคนท้องถิ่น  ประเด็นที่หนึ่ง วิถีทางพุทธศาสนา คนล าปางนับถือ
ศาสนาพุทธตามจารีตประเพณีแบบล้านนาทั่วไป โดยอาจจะมีอัตลักษณ์เฉพาะถิ่นบ้างในบางกรณี 
ขณะที่วิถีชีวิตประจ าวันผีมีบริบทต่อความเชื่ออย่างมาก โดยเฉพาะเรื่องผีสายตระกู ล ผีปู่ย่า หรือ
แม้กระทั่งประเพณีท่ีมีอัตลักษณ์ค่อนข้างเด่นชัดที่บ่งบอกถึงความเป็นเมืองเมือง คือประเพณีการฟ้อน
ผีมดและผีเม็ง ซึ่งผีมดและผีเม็งเป็นผีสายตระกูลอีกกลุ่มหนึ่ง กรณีผีสายตระกูลที่กล่าวถึงสามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ  

1. กลุ่มผีปู่ย่าทั่วไปนัยยะคือผีสายตระกูล ซึ่งการนับถือผีปู่ย่าหรือผีสายตระกูลดังกล่าวเป็น
การนับถือโดยสายเลือดหรือเครือญาติซึ่งเป็นการนับถือผีสายแม่ ก่อนที่จะมีการก าหนดนามสกุลตาม
สายพ่อ ในวิถีชีวิตของคนล้านนานับถือผีสายแม่และเมื่อผู้ชายแต่งงานเข้าบ้านผู้หญิง ผู้ชายต้อง
เปลี่ยนไปนับถือผีสายตระกูลของภรรยา ประเพณีดังกล่าวยังคงมีอยู่จนถึงปัจจุบัน ผีปู่ย่ามีบทบาทต่อ
การควบคุมสังคม สายตระกูล ลุกหลานให้อยู่อย่างสงบสุขและอยู่ในกรอบของจารีตประเพณี 
โดยเฉพาะการควบคุมความประพฤติของลูกสาวหรือผู้หญิงในตระกูลไม่ให้สมรสก่อนวัยอันควร หรือ
ประพฤติตนไม่เหมาะสมเรื่องเพศ การดูแลผีปู่ย่าจะเป็นหน้าที่ของลูกหลานผู้หญิงในสายตระกูล ซึ่งใน
หนึ่งตระกูลจะมีหอผีปู่ย่าหนึ่งหลัง และมักจะอยู่ที่เฮือนเก๊าหรือเรือนต้นตระกูล แต่ละปีในสายตระกูล
จะมีการเลี้ยงปู่ย่าช่วงเดือนห้าหรือเดือนเก้าเหนือ (ราวเดือนกุมภาพันธ์หรือเดือนมิถุนายน) ซึ่ งวันที่
ก าหนดขึ้นอยู่กับสายตระกูลที่สืบทอดกันมา และการเลี้ยงทั่วไปใช้อาหาร เช่น ไก่ หัวหมู จิ๋นลาบ แก๋ง
อ่อม เป็นต้น และการเลี้ยงแต่ละสายตระกูลจะไม่เหมือนกัน (อนุกูล  ศิริพันธ์, 2537: 23)  
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2. กลุ่มที่สองผีมด ซึ่งมีบทบาททั้งผีสายตระกูลและผีปกปักรักษา บางครั้งผีมดอยู่ในบริบท
ของผีเสื้อบ้าน (ผีเจ้าบ้าน) หรือผีผู้ปกปักรักษาชุมชน ในกรณีดังกล่าวมักจะมีร่างทรงซึ่งบทบาทของ
ร่างทรงจะเป็นผู้ถ่ายทอด รับฟัง ตอบโต้ พูดคุยต่างๆ ซึ่งร่างทรงจะอยู่ในวิถีชีวิตของคนเมืองซึ่งถือว่า
ร่างทรงนั้นคือตัวแทนของเจ้าพ่อหรือผีมดผีเม็ง ผีมดคือผีผู้ปกปักรักษาและส่วนใหญ่จะเป็นผีท้องถิ่นที่
มีอยู่ทุกชุมชนซึ่งจะขัดแย้งกับกรณีผีเม็ง  

3. ผีเม็ง ผีเม็งจะมีร่างทรงเหมือนกัน ผีเม็งเป็นผีที่มีบทบาทในเรื่องสายตระกูลแต่เป็น
ตระกูลของชนชั้นปกครอง กลุ่มเชื้อสายเจ้านาย กลุ่มเชื้อสายนักรบ กลุ่มขุนนางชั้นสูงต่างๆ บริบท
ของผีเม็งมีบทบาทต่อลูกหลานสายตระกูลที่แบ่งวรรณะไว้อย่างชัดเจน พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
เลี้ยงผีเม็งจะมีรายละเอียดเป็นอย่างมาก มีล าดับขั้นตอนพิธีกรรม มีดนตรีเฉพาะกิจส าหรับผีแต่ละ
องค ์มีดนตรีเฉพาะขั้นตอนแต่ละช่วงและอีกมากมาย ซึ่งขัดแย้งกับผีมดที่ไม่ได้มีพิธีกรรมมากมาย  

ลักษณะการแต่งกายผีมดและผีเม็งก็แตกต่างกัน ผีมดส่วนใหญ่จะนุ่งโสร่งหรือนุ่งกางเกง
สะดอ ผ้าโพกหัว ใส่เสื้อ แต่ในกรณีผีเม็งมักจะนุ่งโสร่งแบบยาวที่เรียกว่า “พาดครึ่งห่มครึ่ง” ซ่ึง
เป็นอัตลักษณ์ที่บ่งบอกลักษณะว่านี่คือร่างทรงของผีเม็ง ค าว่า “เม็ง” ในที่นี้หมายคือ กลุ่มชาติพันธุ์
มอญ เป็นนัยยะของผีดั้งหรือผีดั้งเดิมของคนท้องถิ่นโดยเฉพาะชนชั้นปกครองอาจจะอ้างอิงถึงยุคหริ
ภุญไชยที่ชนชั้นปกครองคือกลุ่มชาวมอญ ที่เข้ามาตั้งแต่สมัยพระเจ้าจามเทวี  

ในยุคหลังมีกลุ่มชาวมอญที่อพยพมาอยู่ล าปางอีกกลุ่มหนึ่งคือกลุ่มเจ้าเมืองเชียงราย เชียง
แสน คือพระยาเจ่ง ซึ่งก็ได้ย้ายมาตั้งชุมชนถิ่นฐานอยู่ในเมืองล าปางสมัยพระยากาวิละ ซึ่งได้อนุญาต
ให้กลุ่มชาวมอญหรือชาวเม็งเหล่านี้อาศัยอยู่ในบริเวณหมู่บ้านเชียงราย บริเวณห้าแยกหอนาฬิกาใน
ปัจจุบัน ภายหลังก็เป็นตระกูลนี้ที่สร้างวัดเชียงรายขึ้นและได้อพยพย้ายไปอยู่ทางภาคกลาง เป็นต้น
ตระกูลคชเสนีย์ ดังนั้นบริเวณบ้านเชียงรายก็มีหอผีที่ส าคัญ เชื่อกันว่าสืบทอดมาตั้งแต่ในยุคครั้งเมื่อ
พระยาเจ่ง ที่พาครัวชาวมอญและชาวเชียงราย อพยพมาอยู่ที่ล าปางคือเจ้าฟ้าเชียงราย ปัจจุบันร่าง
ทรงคืออาจารย์ ดร.อนุกูล ศิริพันธ์ และยังมีผีอีกหนึ่งกลุ่มคือ “ผีมดซ้อนเม็ง” ผสมผสานระหว่างสาย
ตระกูลผีมดและผีเม็งร่วมกัน ลักษณะดังกล่าวจึงเป็นรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้นในยุคหลังเนื่องจากกรณีเช่น 
สายตระกูลไม่มีผู้ดูแลต่อจึงต้องน ามารวมตระกูลผีมดจึงกลายเป็นผีมดซ้อนเม็ง รูปแบบของพิธีกรรม
จะก้ ากึ่งระหว่างผีมดและผีเม็ง แต่ถ้าเป็นกรณีผีมดและผีเม็งชัดเจน ผีมดไม่สามารถเข้ามาร่วมพิธีผีเม็ง 
ได้แต่ผีเม็งเข้าร่วมพิธีผีมดได้สะท้อนให้เห็นชนชั้นของผี หรือชนชั้นทางสังคมค่อนข้างชัดเจน ผีมดคือผี
ชาวบ้าน แต่ผีเม็งคือชนชั้นปกครอง ซึ่งชาวบ้านไม่สามารถเข้าร่วมงานของชนชั้นปกครองแต่ชนชั้น
ปกครองร่วมพิธีของชาวบ้านได้  

นอกจากนี้ยังมีผีในมิติอ่ืนๆ อีกมากมาย ซึ่งไม่ค่อยเด่นชัดเหมือนกับกลุ่มผีสายตระกูลหรือผีที่
มีร่างทรงต่างๆ เหล่านี้ เช่น ผีปกปักรักษา ผีห้วย ผีหนอง ผีขุนน้ าต่างๆ กลุ่มเหล่านี้จะมีอีกบริบทหนึ่ง 
ตัวอย่างเช่น การเลี้ยงผีขุนน้ าที่ดอยขุนตาล ในอ าเภอห้างฉัตร การเลี้ยงผีของอ าเภองาว และอ าเภอ
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เสริมงาม สะท้อนถึงบริบทของผีขุนน้ าที่ให้ความอุดมสมบูรณ์ หรือปันน้ าเป็นที่มาของดอยที่ปันน้ า
ทั้งหลายด้วยการผ่านพิธีกรรมที่ร้องขอ อ้อนวอนจะประชาชนหรือชาวบ้านเพ่ือให้ผีพ่ึงพอใจด้วย
พิธีกรรมต่างๆ เช่นการฆ่าหมู ฆ่าหมา ฆ่าไก่ ฆ่าวัด ฆ่าควายเพ่ือเป็นการเส้นสรวงบูชาผีขุนน้ าต่างๆ 
ต่อมาพุทธศาสนาเข้ามาบริบทของการเลี้ยงผีเริ่มมีสัญลักษณ์ของพิธีกรรมทางพุทธศาสนาเข้ามา
เกี่ยวข้อง เช่น การหยิบยืมน าเรื่องราวของชาดกเรื่องพระเวสสันดรชาดกตอนที่มีการกล่าวอ้างถึงช้าง
ปัจจัยนาเคนทร์ ซึ่งเป็นช้างเผือกที่ดลบรรดาลให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ ฝนฟ้าตกตามฤดูกาล พืช
พรรณธัญญาหารสมบูรณ์ ดังนั้นการเลี้ยงผีขุนน้ าในยุคหลังนอกจากการเลี้ยงผีด้วยการเส้นสรวง บูชา
ด้วยการฆ่าสัตว์และยังมีการสร้างรูปช้างเผือกเพ่ือแห่ไปหรือถวายบูชาผีขุนน้ าโดยนัยยะของช้างปัจจัย
นาเคนทร์ที่กล่าวอ้างถึงในชาดกดังกล่าว นอกจากนี้ยังมีประเพณีเลี้ยงผีขุนน้ าทั่วไปเช่น อ าเภอแจ้ห่ม
ชุมชนบ้านแม่สุข และอ าเภอเมืองยาวห้างฉัตร จะมีการเลี้ยงผีเจ้าพ่อซึ่งเชื่ อว่าเป็นผีขุนน้ า จะฆ่าหมู 
ไก่ ควายต่างๆ น าไปเลี้ยงผี ในมิติของพุทธจะด าเนินการแบบล้านนาทั่วไปซึ่งจะด าเนินตามจารีต
ประเพณีสิบสองเดือน เช่น เข้าพรรษา ออกพรรษา (อนุกูล  ศิริพันธ์, 2559: 14)  

นอกจากนี้ยังมีประเพณีพุทธที่ผสมผีอีกส่วนหนึ่ง เช่น พิธีการสืบชะตา พิธีการแห่ไม้ค้ า พิธี
การสืบถอน ฯลฯ พิธีต่างๆ นี้สะท้อนให้เห็นไม่ได้เป็นพิธีพุทธแบบดั้งเดิมแต่เป็นพิธีลูกผสมระหว่าง
ประเพณีท้องถิ่นคือความเชื่อเรื่องผีจึงน ามาผสมผสานกับประเพณีของพุทธจึงเกิดอัตลักษณ์ความเป็น
พุทธแบบล้านนานอกจากนี้ล าปางยังมีความเด่นชัดให้เรื่องของงานพิธีกรรมสวดเบิกซึ่งจัดขึ้นทุกธาตุ
ในเมืองล าปาง 

แรงขับที่ท าให้เกิดงานพุทธศิลป์หรืออานิสงส์ ที่เป็นตัวผลักดันของการสร้างงานพุทธศิลป์ใน
ท้องถิ่นนครล าปาง มีสองนัยยะ นัยยะที่หนึ่งคือการสร้างบารมีด้วยการบริจาคทานดังนั้นการสร้าง
บารมีด้วยการบริจาคทานพ้ืนหลังคือ ชาดกการสะสมบารมีของพระโพธิสัตว์ ในการที่จะเป็น
พระพุทธเจ้า ดังนั้นใครที่จะสะสมบุญบารมีเพ่ือไปสู่มักผลนิพพานก็ต้องเริ่มจากทานบารมีก่อน ดังนั้น
จึงเกิดการสร้างวัดวาอาราม การบริจาคทานต่างๆ ในการบริจาคทานหรือการสร้างวัดต่างๆ ที่ต้อง
แฝงกับการบริจาคทานการสร้างด้วยของหรือสิ่งที่ประณีต ดังนั้นสิ่งที่ดังกล่าวคืองานศิลปกรรม หรือ
งานพุทธศิลป์ หรือจะเป็นของใช้ เครื่องเรือน สถาปัตยกรรมอะไรก็ตามที่เกี่ยวกับวัดวาอารามใน
ล้านนา หรือแม้ในล าปางทั้งหมด จะต้องถูกสร้างด้วยความประณีต หลักการของการบริจาคทานคือ
ต้องสร้างด้วยของที่ดี ประณีต เพราะการถวายของต่างๆ เหล่านี้ไว้กับพระพุทธศาสนาถือว่าเป็น
อานิสงส์สูงสุดต้องท าให้ดีที่สุด งามที่สุด ประณีตที่สุด การสร้างงานพุทธศิลป์เพ่ือถวายแก่พุทธศาสนา
นิยมตกแต่งงานพุทธศิลป์ที่มีความประณีตสวยงามนั้น มีนัยแฝงหรือสัญลักษณ์แฝงจากโลกในอุดมคติ
และจากเนื้อหาในวรรณกรรมต่างๆ ที่ปรากฏในพุทธศาสนาเช่น สัญลักษณ์ที่ปรากฏเป็นเรื่องราวงาน
จิตรกรรมฝาผนังเล่าเรื่องราวชาดกต่างๆ หรือเรื่องราวเกี่ยวข้องกับพบภูมิซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดใน
พุทธศาสนาทั้งหมดนี้มีท่ีมาจากตัววรรณกรรมทางพุทธศาสนา 
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อีกนัยยะหนึ่งของแรงขับในการสร้างงานพุทธศิลป์คือ การสร้างงานพุทธศิลป์เพ่ืออุทิศส่วน
กุศลให้กับใครก็ตามที่เราจะมุ่งหมายให้เขาได้อานิสงส์นั้นๆ เช่น พ่อเกิดแม่เกิด เทวดา เจ้ากรรมนาย
เวรหรือญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้ว ดังนั้นสิ่งเรานี้ก็จะเป็นส่วนหนึ่งของแรงขับในการสร้างงานพุทธ
ศิลป์เช่น การอุทิศพระพุทธไม้ให้แก่บิดามารดา การอุทิศสร้างปราสาทไม้เพ่ือเป็นที่อยู่ให้แก่ญาติพ่ี
น้องหรือผู้ที่ล่วงลับไปแล้วหรือผู้ที่มีฐานะร่ ารวยหรือเจ้านายก็จะสร้างธรรมมาสน์หลวงเพ่ืออุทิศให้แก่
ญาติพ่ีน้อง การสร้างงานพุทธศิลป์เหล่านี้ผลตอบรับก็จะมักเขียนชัดเจนในตัววรรณกรรมท้องถิ่นก็คือ
อานิสงส์ของการอุทิศถวายทานด้วยสิ่งของต่างๆ ชี้สะท้อนให้เห็นตรงนี้คือตัวนี้ขับว่าใครถวายสิ่งใด
แล้วจะได้อาสงค์ใด เช่น ถวายธรรมมาสแล้วจะได้ไปไหน ถวายพระพุทธรูปจะได้ท าอะไร ถวาย
อาสนะพระสงฆ์แล้วจะได้อะไร ถวายเครื่องสูงแล้วจะเป็นอย่างไงทุกอย่างจะมีเป้าหมายของการ
บริจาคทานนั้นอย่างชัดเจน  

ดังนั้นองค์ประกอบต่างๆ เหล่านี้เป็นตัวสะท้อนภาพที่มาของงานพุทธศิลป์ในล าปางค่อนข้าง
ชัดเจน นอกจากนี้ยังมีอีกกรณีในเรื่องของการสร้างพุทธศิลป์เพื่อถวายแก่พุทธศาสนา คือการถวายกับ
พระธาตุส าคัญ การถวายกับพระพุทธรูปส าคัญ หรือพระมหาเถระส าคัญ ในสามกรณีดังกล่าวนี้มักจะ
มีการสร้างงานพุทธศิลป์เป็นกรณีพิเศษเช่น สร้างถวายจ านวนมากเนื่องจากมีผู้ศรัทธาจ านวนมาก 
สองสร้างถวายศรัทธาอย่างประณีตมากเนื่องจากมีความเคารพศรัทธาอย่างสูงสุด สามด้วยวัตถุสิ่งของ
ที่มีค่ามากเนื่องด้วยถือว่าเป็นการบริจาคทานสูงสุดของเขาเช่น  การบริจาคพระพุทธรูปทองค า 
พระพุทธรูปเงิน หรือการสร้างเตียงอาสนะส าหรับครูบาเถระที่ส าคัญเช่น ครูบามหาป่าวัดไหล่หิน 
หรือการสร้างเครื่องสูงถวายวัดพระธาตุล าปางหลวง วัดเสด็จซึ่งถือว่าเป็นวัดพระธาตุส าคัญของเมือง
ล าปางโดยเจ้านายหรือการสร้างอาคารปราสาทหรือวิหารเพ่ือประดิษฐานพระพุทธรูปที่ส าคัญเช่น 
พระพุทธรูปพระเจ้าแก่นจันทร์วัดป่าตันหลวงหรือพระแก้วมรกตดอนเต้าวัดพระธาตุล าปางหลวงหรือ
พระเจ้าทองทิพย์วัดทรายมูลต าบลเสด็จเป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 123 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
1. งานวิจัยด้านการการมีส่วนร่วม 

นคเรศ  รังควัต และ วิทยา  ด ารงเกียรติศักดิ์ (2537: 79-81) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชุมชน กรณีศึกษาหมู่บ้านบ้านแพะ อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ 
พบว่าสาเหตุของการมีส่วนร่วมคือการตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรป่าไม้ การหวัง
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน และมุ่งหวังให้ปัญหาความเดือดร้อนจากปัญหาด้านป่าไม้หมดสิ้นไป ส่วน
รูปแบบของการมีส่วนร่วมของชุมชนอยู่ในรูปแบบกลุ่ม แบบตัวแทน และแบบมีส่วนร่วมโดยตรง
ตามล าดับ  

วรพร  ล าพงษ์เหนือ (2548 : 74-75) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมศิลปกรรม และพบว่ากลุ่มประชาชน กลุ่มผู้น าชุมชนและกลุ่มพระสงฆ์ รับรู้ข่าวสารและมี
ความรู้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรม การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมใช้ตัว
แปรด้านปรึกษาหารือ ร่วมปฏิบัติ ร่วมประสานงาน และร่วมรับผลประโยชน์ โดยมีความแตกต่างกัน 
โดยมีความเต็มใจในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรม มากกว่าประชาชนที่มีถิ่นก าเนิดในจังหวัดอ่ืน 
ทั้งนี้เนื่องจากได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษจึงมีความรู้ความเข้าใจในประวัติความเป็นมาและเห็น
คุณค่าของสิ่งแวดล้อมศิลปกรรมในท้องถิ่น  

นภดล  นพรัตน์ (2551: 90-91) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยว
แบบยั่งยืน:กรณีศึกษาเทศบาลต าบลเวียงใต้ อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่าประชาชนส่วนใหญ่
มีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนในด้านต่าง ๆ ได้แก่ การค้นหาปัญหา การวางแผน 
การปฏิบัติกิจกรรม และการติดตามประเมินผล อยู่ในระดับปานกลาง และมีส่วนร่วมน้อยในการ
ตัดสินใจในการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนของพ้ืนที่  
 
2. งานวิจัยด้านการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

Jasveen (2009: 132-136) ได้ศึกษาเรื่องบทบาทของนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในด้านการ
อนุรักษ์ : กรณีศึกษา Elephant Nature Park จังหวัดเชียงใหม่ ประเทศไทย พบว่ามีการเพ่ิมขึ้นของ
ความตระหนักรู้ในด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับช้าง กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
และกิจกรรมการอนุรักษ์ช้าง ของนักท่องเที่ยวกลุ่มที่ไม่จัดเป็นนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครที่ได้เข้ ามา
ใช้บริการ ส่วนประชาชนในท้องถิ่นรู้สึกได้ว่ามีการได้รับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคม แต่             
การตอบสนองมีความแตกต่างกันตามปัจจัยด้านอายุ เพศ ระยะเวลาในการอยู่อาศัย ส่วน Elephant 
Nature Park เอง มีบทบาทได้สร้างความตระหนักรู้ในเรื่องการอนุรักษ์ช้างให้กับทั้งนักท่องเที่ยวกลุ่ม
ที่ไม่จัดเป็นนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร กลุ่มนักท่องเที่ยวอาสาสมัคร ชุมชนท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐ 
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และรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้สร้างอรรถประโยชน์ในด้านบวกให้กับ Elephant 
Nature Park ในด้านการอนุรักษ์ช้างในประเทศ รวมถึงสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ช้างอีก
ด้วย 

พงศ์ธวัช  ศรีจ านอง (2553 : 88-89) ได้ศึกษาด้านความคาดหวังและความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยว ที่มีต่อกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร  พบว่านักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครมีความ
คาดหวังในการเข้าร่วมกิจกรรมในรูปแบบท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร อยู่ในระดับมากโดยมีระดับความ
พึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในรูปแบบท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอยู่ในระดับมาก และมีความ
คาดหวังต่อการเข้าร่วมกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครสูงกว่าความพึงพอใจทุกกิจกรรม  

พงษ์จันทร์  คล้ายอุดม และคณะ (2554 : 6-7) ในการศึกษา ยุทธศาสตร์ส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเพ่ือสร้างการเรียนรู้ส าหรับนักท่องเที่ยวกลุ่มบ าเพ็ญประโยชน์ พบว่า พบว่า ไม่มีนโยบาย
ด้านการท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ ที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรมแต่มีการสนับสนุนเป็นรายโครงการ 
นักท่องเที่ยวเป็นกลุ่มนักเรียนที่มีอายุน้อยกว่า 20 ปี โดยติดต่อผ่านทางบริษัททัวร์ หรือหน่วยงานที่
ท าหน้าที่บ าเพ็ญประโยชน์เป็นส่วนใหญ่ ระยะเวลาในการเดินทางเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ในประเทศ
ไทยส่วนใหญ่ใช้เวลาในประเทศไทย 2 สัปดาห์โดยกิจกรรมท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์นิยมส่วน
ใหญ่เป็นการดูแลสัตว์ โดยได้เรียนรู้วิถีชี วิตชุมชน ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม ประเพณีไทย มี
กระบวนการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ในประเทศไทยแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นแสวงหาความรู้ ในขั้นนี้นักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ที่เข้ามาเป็นอาสาสมัครท าการศึกษา
จากการฟังค าบอกเล่าของนักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ที่อยู่เดิม (พ่ีเลี้ยง) จากการฟังบรรยาย
ของเจ้าหน้าที่ และศึกษาเพ่ิมเติมจากบอร์ด/ป้าย และเว็บไซด์ 2) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ในขั้น
นี้นักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์มีการซักถามเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเจ้าหน้าของสถานที่
ที่เข้าไปบ าเพ็ญประโยชน์ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ที่อยู่เดิม 
(พ่ีเลี้ยง) และมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การท างานระหว่างนักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ใน
กลุ่มเดียวกัน 3) ขั้นฝึกประสบการณ์ด้วยตนเองในขั้นนี้นักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ปฏิบัติงาน
จริง เช่น การสร้างห้องน้ า การสร้างโรงเรียนส าหรับเด็กเล็ก การสร้างแท็งก์น้ า เป็นต้น 4) ขั้นสรุป
องค์ความรู้ พบว่าเมื่อนักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ปฏิบัติงานในแต่ละวันเสร็จสิ้นแล้วมีการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้และกระบวนการท างานรวมทั้งปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการ
ปฏิบัติงาน 5) ขั้นการน าไปใช้พบว่าหลังจากครบก าหนดระยะเวลาในการปฏิบัติงานในพ้ืนที่แล้ว 
นักท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์จะน าเอาประสบการณ์ต่างๆ ที่ได้รับไปแบ่งปันให้เพ่ือนทราบทาง
อินเตอร์เน็ต ในด้านการกระจายรายได้พบว่ารายได้เฉลี่ยของธุรกิจร้านอาหารมีรายได้สูงที่สุด 
รองลงมาเป็นธุรกิจโรงแรมที่พัก ร้านขายของที่ระลึกตามล าดับ ส าหรับประเด็นยุทธศาสตร์และแนว
ทางการพัฒนาควรมีการพัฒนาในประเด็นต่างๆ ดังนี้ 1.การให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมเรื่อง
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ท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์อย่างจริงจัง 2. สร้างมั่นใจเรื่องความปลอดภัยของนักท่องเที่ยวเพ่ือ
บ าเพ็ญประโยชน์ วางหลักเกณฑ์ และระบบติดตามก ากับเพ่ือให้มั่นใจว่าจะมีมาตรฐานความปลอดภัย
ส าหรับนักท่องเที่ ยวต่างประเทศ 3.การพัฒนารูปแบบการให้ข้อมูลและส่งเสริมกิจกรรม
ประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ 4.การสร้างและสื่อสารตราสินค้าท่องเที่ยวเพ่ือ
บ าเพ็ญประโยชน์  

ปสุตา  โพธิ์งาม (2555: 156-158) ได้ศึกษาถึงการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร: 
กรณีศึกษามูลนิธิอิสระจังหวัดหนองคาย ประเทศไทย พบว่า นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครมีสนใจใน
กิจกรรมของมูลนิธิอิสระ โดยนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยเฉพาะการ
พัฒนาตนเองและก่อเกิดส านึกและความรับผิดชอบต่อสังคม ทั้งนี้ปัญหาหลักของกิจกรรมเชิง
อาสาสมัครของมูลนิธิอิสระคือ การฝึกอบรมที่ไม่เพียงพอและขาดเงินทุนสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง จะ
เห็นได้ว่าการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครนั้นสร้างไม่เพียงแต่สร้างอรรถประโยชน์ให้กับนักท่องเที่ยว โดย
มอบประสบการณ์ใหม่ให้กับนักท่องเที่ยว แต่ยังมอบผลประโยชน์ให้กับชุมชนอีกด้วย 

กาญจนา สมมิตร และ นิทัศน์ บุญไพศาลสถิต (2556: 46) ในการศึกษาเรื่อง แนวทางการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย พบว่าสถานการณ์การ
ท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในเขตภาคเหนือตอนบนมีแนวโน้มที่ดีมากทั้งในด้านอุปสงค์และ
อุปทาน โดยมีปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในเขตภาคเหนือตอนบน คือ
อัธยาศัยของผู้คนในท้องถิ่น วิถีชีวิต ที่เรียบง่าย วัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ บรรยากาศดี และธรรมชาติ
สวยงาม มีความพร้อมด้านสถานที่ท่องเที่ยวและการบริการท่องเที่ยว ความหลากหลายของกิจกรรมที่
น่าสนใจ มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ที่น่าสนใจและค่าครองชีพที่ต่ าเมื่อเทียบกับ
ภูมิภาคอ่ืน การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในพ้ืนที่ควรมีระบบการจัดการที่มี
ประสิทธิภาพและมีกรอบการท างานที่ชัดเจน เพ่ืออ านวยความสะดวกในการท างานแก่ทุกฝ่ายที่
เกี่ยวข้อง  

กาญจนา  สมมิตร และคณะ (2557: 33) ในการศึกษาเรื่อง การท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญ
ประโยชน์กับโอกาสของกิจการเพ่ือสังคมในเขตภาคเหนือตอนบน พบว่า สถานการณ์การท่องเที่ยว
เชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในภาคเหนือตอนบนมีแนวโน้มที่ดีมาก พบผู้จัดกิจกรรมในจังหวัดเชียงใหม่มาก
ที่สุด รองลงมา คือ เชียงรายและแม่ฮ่องสอน สามารถแบ่งกลุ่มผู้จัดกิจกรรมเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้
จัดโปรแกรม กลุ่มเจ้าของกิจกรรม กลุ่มแหล่งกิจกรรม กลุ่มองค์กรพัฒนาเอกชน และกลุ่มการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน มีการจัดกิจกรรมประชาสงเคราะห์มากที่สุด ระดับการท ากิจกรรมมีตั้งแต่ระดับ
ผิวเผินไปจนถึงระดับลึกซึ้ง ผู้จัดกิจกรรมกลุ่มที่หนึ่ง สองและสามมีแนวโน้มเติบโตขึ้น กลุ่มผู้จัด
กิจกรรมส่วนใหญ่จัดเป็นกิจการเพ่ือสังคมแบบที่ 1 (กิจการแบบไม่แสวงหาก าไรแบบใช้คานงัด) และ
แบบที่ 2 (กิจการไม่แสวงหาก าไรลูกผสม) ผู้จัดกิจกรรมแต่ละกลุ่ม ต่างมีจุดแข็งจุดอ่อนแตกต่างกันไป
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ตามลักษณะการด าเนินงานของกลุ่ม จุดแข็งที่ส าคัญ ได้แก่ ประสบการณ์การท างานด้านอาสาสมัคร 
การมีเครือข่ายในชุมชนและการมีพันธมิตรทั้งในและต่างประเทศ ส่วนจุดอ่อนที่ควรพัฒนา คือ 
ความสามารถด้านการบริหารจัดการและด้านภาษาของผู้ให้บริการ ผู้จัดกิจกรรมสองกลุ่มแรก มีการ
จัดส่วนประสมทางการตลาดได้ครบถ้วนที่สุด แนวทางการตลาดควรเน้นกลุ่มนักเรียนนักศึกษาในกลุ่ม
ประเทศอาเซียน จีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ อเมริกา ยุโรป และออสเตรเลีย เน้นการจัดกิจกรรมที่
หลากหลาย มีคุณภาพ เน้นการสร้างภาพลักษณ์และการสร้างคุณค่าทางจิตใจ 
 
3. งานวิจัยเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้มีผู้วิจัยได้น าเสนอผลการศึกษาอย่าง
กว้างขวาง ในที่นี้ผู้วิจัยได้สรุปเป็นประเด็นต่างๆ เพ่ือทราบแนวคิดและตัวแปรดังต่อไปนี้  

งานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว
ของ พรทิพย์  กิจเจริญไพศาล (2553: 171-174) เรื่อง การศึกษาทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ของชุมชนชาวมอญเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดปทุมธานี ได้ศึกษาทรัพยากรทางการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใน 3 รูปแบบคือ ทรัพยากรวัฒนธรรม ทรัพยากรด้านประเพณีวิถีชีวิต และ
ทรัพยากรด้านกิจกรรม ส่วนตัวแปรในด้านทิศทางพัฒนาทรัพยากรท่องเที่ยว ได้น าเสนอตัวแปรด้าน
ทิศทางในการพัฒนาคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม การพัฒนาคุณค่าในการบริหารจัดการ การพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยว และในด้านส่งเสริมการท่องเที่ยวได้สร้างตัวแปรในด้านการจัดการ การสื่อ
ความหมาย และการประสานการมีส่วนร่วม ส่วนงานวิจัยของ วงศ์ธีรา  สุวรรณิน และคณะ (2557: 
3-81) เรื่องการศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของวัดในจังหวัดปทุมธานี โดยได้ศึกษาตัว
แปรด้านศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นตัวแปรเชิงคุณภาพ และตัวแปรเชิงปริมาณได้
ศึกษาในประเด็นพฤติกรรม และการรับรู้  เช่น เหตุผลของการเดินทางมาท่องเที่ยววัด สิ่ งที่
นักท่องเที่ยวได้รับจากการ ท่องเที่ยว ทรัพยากรการท่องเที่ยวของวัด ระบบการจัดการของวัด เป็นต้น 

งานวิจัยด้านการพัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ กาญจนา  สุคัณธสิริกุล 
(2556: 66-68) เรื่องการพัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้
ศึกษาตัวแปรด้านศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว ด้วยการอิงมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
ร่วมกับศักยภาพในการดึงดูดใน และศักยภาพในการรองรับ ส่วนตัวแปรด้านพฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยวได้ครอบคลุมตัวแปรด้านข้อมูล เกี่ยวกับแหล่งที่เดินทางมา แหล่งรับรู้ข้อมูล ยานพาหนะ 
ค่าใช้จ่าย จุดประสงค์ของการท่องเที่ยว เหตุผลของการท่องเที่ยว ผู้ร่วมเดินทาง สถานที่ใกล้เคียงที่
เดินทางไปท่องเที่ยว กิจกรรมที่เข้าร่วม ภายในงาน กิจกรรมนันทนาการที่ท าระหว่างท่องเที่ยว วันที่
ท่องเที่ยว ระยะเวลาในการร่วมงาน การ พักค้างคืนของนักท่องเที่ยว การกลับมาท่องเที่ยว และ         
การแนะน าแหล่งท่องเที่ยวแก่ผู้อ่ืน และตัวแปรด้านความต้องการของนักท่องเที่ยว ครอบคลุมตัวแปร
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ด้านด้านการให้บริการ ด้านค่าใช้จ่าย ด้านสถานที่ ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านบุคลากร ด้าน
กระบวนการให้บริการ และด้านสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 

งานวิจัยด้านการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ ภัทรา แจ้งใจเจริญ (2558: 112-
147) ได้ศึกษาเรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม กรณีศึกษา ชุมชนโอหงิมาจิ หมู่บ้านชิ
ราคาว่าโก จังหวัดกิฝุ ประเทศญี่ปุ่น โดยได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงในการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้น หลังจากมีการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชนโอหงิมาจิ พบการเปลี่ยนแปลงจากตัวแปรอย่างมี
นัยยะส าคัญ 3 ประการ อันได้แก่ 1) การขยายการรับรู้คุณค่ามรดกวัฒนธรรมในชุมชน 2) การสร้าง
ระบบในการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมโดยมีชุมชนเป็นศูนย์กลาง และ 3) การเปลี่ยนผ่าน จากการ
พัฒนาการท่องเที่ยวแบบมหาชน (Mass Tourism) สู่การจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
(Cultural Tourism) ส่วนที่สองเป็นการประเมินประสิทธิผลการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมจาก
กระบวนการการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน ในประเด็นความเป็นของแท้ 
(Authenticity) และ ความสมบูรณ์ในลักษณะองค์รวม (Integrity) รวมถึงได้ศึกษาผลกระทบหลังการ
อนุรักษ์แหล่งมรดก ในประเด็นการกระจายผลประโยชน์ให้กับสมาชิกในชุมชน และการทบทวนการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจากผลกระทบที่เกิดขึ้น 

ส่วนในประเด็นด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เสาวภา  ไพทยวัฒน์ (2555 : 
137-145) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแหล่ งท่องเที่ ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนบางคนที  จังหวัด
สมุทรสงคราม ได้ศึกษาเชิงคุณภาพ โดยศึกษาตัวแปรด้านโครงสร้างทางกายภาพของแหล่งท่องเที่ยว 
และ ด้านประวัติศาสตร์และการตั้งถิ่น  เช่นผังชุมชนและสถาปัตยกรรม  การใช้ที่ดิน  ระบบสาธารณู
โภค  ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม สิ่งอ านวยความสะดวก ป้ายประชาสัมพันธ์ ตัวแปรด้านโครงสร้าง
ทางเศรษฐศาสตร์ของชุมชน เช่น จ านวนประชากร  เศรษฐกิจและสังคม  วิถีชีวิต อาชีพ  ประเพณี 
วัฒนธรรม  การท่องเที่ยวและกิจกรรม ตัวแปรด้านนโยบายทางกฎหมาย และระเบียบที่เกี่ยวข้อง 
เช่น  นโยบายของภาครัฐ  กฎหมาย และระเบียบต่างๆ  การมีส่วนร่วมของชุมชน รวมถึงการการ
ปรับปรุงภูมิทัศน์แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   
 
4. งานวิจัยเกี่ยวกับการประเมินผลกระทบ  

งานวิจัยของ ฉันธะ  จันทะเสนา ศักดิ์ชาย  นาคนก (2561 : 103-117) ได้ศึกษาผลกระทบ
ของการท่องเที่ยวที่มีต่อคุณภาพชีวิตชาวเกาะ โดยได้ศึกษาตัวแปรผลกระทบทางการท่องเที่ยวในมิติ
เศรษฐกิจในประเด็นการจ้างงาน ผลประโยชน์ มาตรฐานการครองชีพ ค่าครองชีพ มิติทางสังคมสังคม
ในประเด็น ปัญหาทางสังคมและการบริการของท้องถิ่น มิติด้านสิ่งแวดล้อมในประเด็นมลพิษและขยะ 
มิติด้านวัฒนธรรมในประเด็นการอนุรักษ์ การท าลายวัฒนธรรมและการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม อีกฝั่ง
หนึ่งในการศึกษาตัวแปรด้านสุขภาวะได้ศึกษาในมิติด้านกายภาพ ชุมชน อารมณ์ สุขภาพและความ



 128 

ปลอดภัย คุณภาพชีวิตโดยรวม และงานของ ณัฏฐ์ธนัน  แก้ววงศ์ตระกูล (2561: 2732-2746) ได้วิจัย
เรื่อง ผลกระทบของการท่องเที่ยวที่มีต่อชุมชนตามการรับรู้ของประชาชนในเขต ต าบลไทยสามัคคี 
อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวดนครราชสีมา โดยได้ศึกษาตัวแปรเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อมท้ังในด้านบวก และด้านลบ 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

จากการศึกษาภาคสนามในขั้นต้นเพ่ือรับทราบปัญหาและพัฒนาโจทย์ส าหรับการวิจัย 
รวมทั้งผู้วิจัยได้ตรวจเอกสาร และงานวิจัยก่อนหน้าที่มีความจ าเป็น เพ่ือสังเคราะห์ข้อมูลทั้งหมด เพ่ือ
จัดท ากรอบแนวคิดการวิจัยของการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ซึ่งกรอบการวิจัย ได้เป็นผลสรุปจากการศึกษาทฤษฏี แนวคิด
และผลที่เกี่ยวเนื่องกับหัวข้อการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอเค้าโครงสรุปเป็นแนวคิดของตนเองส าหรับ
การด าเนินการวิจัย ซึ่งเป็นการก าหนดทิศทางในการวิจัย ดังนี้ 

งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏในพ้ืนที่ เป็นงานพุทธศิลป์ที่ถูกพบอยู่ในลักษณะกระจัดกระจายอยู่ใน
วัดในกลุ่มชุมชน โดยปรากฏทั้งงานพุทธศิลป์ที่มีลักษณะขนาดใหญ่ที่อยู่ในรูปของถาวรวัตถุ ไม่
สามารถขนย้ายได้ และงานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก ที่สามารถขนย้ายได้ งานพุทธศิลป์เหล่านี้ได้สะท้ อน
คุณค่า เอกลักษณ์ และความส าคัญในด้านต่างๆ ของประวัติศาสตร์ล าปาง นับแต่สมัยเมืองเขลางค์
นคร จนถึงเมืองนครล าปาง โดยความเชื่อ และวิธีปฏิบัติในแบบวิถีพุทธศาสนา ได้หล่อหลอมให้คนใน
ท้องถิ่นได้สร้างงานพุทธศิลป์ เพ่ือถวายเป็นพุทธบูชาและปรากฏออกมาเป็นคุณค่าในด้านต่ างๆ เช่น 
คุณค่าในด้านสุนทรียศาสตร์ คุณค่าเชิงประวัติศาสตร์และโบราณคดี คุณค่าเชิงสังคม และวัฒนธรรม 
และคุณค่าเชิงวิชาการ (สภานานาชาติว่าด้วยการดูแลอนุสรณ์สถานและแหล่งโบราณคดี , 2560: 
ระบบออนไลน์) 

เนื่องจากการกระจัดกระจายของงานพุทธศิลป์ขนาดเล็กในพ้ืนที่ ซึ่งยากต่อการดูแลรักษาเพ่ือ
เป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวของท้องถิ่นแล้ว การสร้างฉันทามติของชุมชนเจ้าของทรัพยากรในการ
อนุรักษ์ และดูแลพุทธศิลป์ในชุมชนของตนเองด้วยวิธีการถ่ายทอดความรู้ และสร้างความตระหนักรู้
ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน เป็นอีกหนึ่งยุทธวิธีได้น าให้คนในชุมชนเกิดส านึกร่วมในการ
อนุรักษ์ โดยวิธีการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่หลากหลายความเข้มข้น และมีหลายระดับความยากง่าย 
โดยในขั้นต้น ผู้วิจัยได้ท าการตรวจเอกสารเพ่ือหาวิธีที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน โดยท าการปรับ
วิธีการจากวิธีการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของกรมศิลปากร ซึ่งประกอบไปด้วย 1) การเรียนรู้วิธีการท า
ความสะอาดงานศิลปวัตถุอย่างถูกวิธี  2) ปฏิบัติการท าความสะอาดอย่างถูกต้องตามกระบวนการ
อนุรักษ์ 3) การปฏิบัติการซ่อมแซมรักษาในขั้นต้น 4) กิจกรรมการศึกษาองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากงาน
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พุทธศิลป์ และ 5) การบันทึกภาพและการท าทะเบียนงานพุทธศิลป์ของท้องถิ่น สู่การสร้างรูปแบบ
การท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับบริบทชุมชน  

โดยทั้งกระบวนการต้องอาศัยชุมชน ในฐานะเจ้าของทรัพยากร ได้มีส่วนร่วมในกระบวนการ 
ได้เกิดการถ่ายทอดองค์ความรู้ และภาวะตระหนักรู้ให้กับชุมชน เมื่อชุมชนมีความตระหนักรู้ถึงคุณค่า 
และมีฉันทามติรวมกันในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชนแล้ว การค้นหาระบบและกลไกในการ
สร้างความยั่งยืนให้กับทรัพยากรด้านงานพุทธศิลป์ และกระบวนการอนุรักษ์ อันท าให้เกิดกิจกรรม
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่สามารถท าได้สะดวก และไม่ติดขัดเชิงงบประมาณ  จากการศึกษาแนวคิด
ของการท่องเที่ยวชุมชนของ พจนา  สวนศรี (2546:10) พบว่าการท่องเที่ยวชุมชนที่ใช้แนวคิดของ
การมีส่วนร่วม ท าให้เกิดความยั่งยืนของทรัพยากรการท่องเที่ยว ดังนั้นการท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็น
ผู้จัดการที่พบความยั่งยืน ชุมชนต้องท าหน้าที่เป็นผู้จัดการ รักษา ผู้รักษารวมถึงเป็นผู้ถ่ายทอดการ
เรียนรู้ และความตระหนักรู้ถึงคุณค่าของงานพุทธศิลป์สู่นักท่องเที่ยว และน าไปสู่ความยั่งยืนด้วยการ
จัดการของชุมชนอย่างมีส่วนร่วม ซึ่งจากการตรวจเอกสารพบว่าการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
(voluntourism) เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวชนิดหนึ่งที่ในต้นน้ านอกเหนือจากอรรถประโยชน์อันเกิด
จากการท่องเที่ยวโดยทั่วไปแล้ว ชุมชนยังได้รับผลประโยชน์จากการให้ทั้งการเงินและแรงงาน
อาสาสมัคร ซึ่งในกลางน้ าระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้เกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน
ระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชนในมิติต่างๆ จนถึงปลายน้ า ทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธ
ศิลป์ของชุมชน ได้รับการอนุรักษ์ควบคู่กันไปด้วย  

โดยการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน ควรอยู่ ในบริบทที่เหมาะสมกับชุมชนตนเองในกิจกรรม
ดังต่อไปนี้ 1) การสร้างเส้นทางท่องเที่ยว 2) กิจกรรมการท่องเที่ยว 3) ระบบป้ายให้ความรู้ 4) การ
ประชาสัมพันธ์ 5) การสร้างกฎระเบียบ 6) การกระจายหน้าที่และความรับผิดชอบ 7) การกระจาย
ผลประโยชน์ และ 8) การสร้างการประเมินผลและปรับปรุงการท างาน 

ในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน นอกจากกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่ได้บริหารจัดการโดยชุมชนแล้ว ในทางกลับกันนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครยังปารถนาใน
การได้รับความรู้ และแลกเปลี่ยนกับชุมชน ดังนั้นการถ่ายทอดความรู้ที่เป็นความรู้ด้านพุทธิปัญญา ใน
แต่ละกิจกรรมของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ต้องก าหนดจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ด้านพุทธิปัญญาให้
เหมาะสมกับกลุ่มนักท่องเที่ยว และในด้านที่ขนานกัน การสร้างความตระหนักรู้ถึงคุณค่าและ
ความส าคัญของงานพุทธศิลป์ของ ควรถูกปลูกผังลงไปเพ่ือเสริมจากความรู้ และเกิดเป็นส านึกร่วม 
และในทุกการจัดการท่องเที่ยว ต้องมีการประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการท่องเที่ยว ใน
มิติต่างๆ คือ 1) มิติด้านเศรษฐกิจ 2) มิติด้านสังคมวัฒนธรรม และ 3) มิติด้านสิ่งแวดล้อม 

กระบวนการจัดการเพ่ือให้ได้รูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่
อาศัยการจัดการโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วมนั้น ต้องอาศัยกระบวนการ PAR (participatory action 
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research) ร่วมกับเทคนิค AIC (appreciation, influence and control) เพ่ือให้เกิดกระบวนการใน
การร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติการ ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมประเมินผล และสามารถสรุปออกมา
เป็นกรอบแนวคิดการวิจัยดังต่อไปนี้ 
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สมมุติฐานการวิจัย 
 

ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง” ผู้วิจัยได้ตั้งสมมุติฐานงานวิจัย ที่มาจากการตรวจเอกสาร ถึงทฤษฎี แนวคิด และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ ซึ่งได้มายังสมมุติฐานของการวิจัยคือ 

1. กิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอดความรู้ ในกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท าให้ กลุ่มตัวอย่างความรู้ด้านพุทธิพิสัยแตกต่างกัน 

2. กิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ ในรูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็ม
รูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) ท าให้ผลการทดสอบทั้งสองครั้ง 
(ก่อนและหลัง) แตกต่างกัน 



บทที่ 3  
วิธีการวิจัย 

 
ในงานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม

ของจังหวัดล าปาง” เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา (research for development) โดยได้มีการใช้เทคนิควิธี
วิ จั ย เชิ งคุณ ภ าพ  (qualitative research techniques) ร่ วมกั บ เท คนิ ค วิ ธี วิ จั ย เชิ งป ริม าณ 
(quantitative research techniques) โดยมีแบบวิจัยอันประกอบไปด้วย 1) การวิจัยแบบศึกษา
ย้อนหลัง (ex-post  facto research) 2) การวิจัยแบบทดลอง (experimental research) 3). การ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (participatory action research) และ 4) การวิจัยก่อนมีแบบวิจัย
แบบทดลองหรือแบบแผนการทดลองขั้นต้น (pre-experimental research)  ซึ่งทั้งกระบวนการวิจัย 
เป็นการวิจัยเชิงสังคมศาสตร์ (social science research) ซึ่งผู้วิจัย ได้ก าหนดวิธีการวิจัย โดยจ าแนก
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม  

2. สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพ่ือถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้าน
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

3. พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  

4. ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน  

โดยผู้วิจัยได้สรุปเป็นกระบวนการ ตามวัตถุประสงค์หลักของการวิจัยฉบับนี้ ดังมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  4  สรุปการวางแผนวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 
 

วัตถุประสงค์ การวางแผน 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 
ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของ
ทรัพยากรการท่องเท่ียว
ประเภทงานพุทธศิลป์ของ
จังหวัดล าปาง จากบริบททาง
ประวัติศาสตร์ สังคม และ
วัฒนธรรม 

แผน : กิจกรรม 
1. การศึกษาภาคสนามเพื่อรวบรวมขอ้มูลของมรดกทางวัฒนธรรม

ประเภทงานพุทธศิลป์ท่ีปรากฏในพื้นที่ 
2. ค้นหาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงาน

พุทธศิลป์ในพื้นที่ๆ ศึกษา ในเชิงสุนทรียศาสตร์ ด้านประวัติศาสตร์
และโบราณคดี ด้านสังคมและวัฒนธรรม และด้านวิชาการ 

แผน : การออกแบบงานวิจัย 
Ex-post  facto research  
โครงสร้าง 
1. การศึกษางานพุทธศิลป์ 

1.1. การบันทึกภาพ และการพรรณนาทางกายภาพ 
1.2. การพรรณนาลักษณะทางศลิปะ 
1.3. การศึกษาจากหลักฐานเกี่ยวเนื่อง 
1.4. การศึกษาบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม 

2. ศักยภาพและคุณค่า 
2.1. เชิงประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
2.2. เชิงสังคมและวัฒนธรรม 
2.3. เชิงสุนทรียศาสตร ์
2.4. เชิงวิชาการ 

ยุทธวิธี : วิธีการและเคร่ืองมือ 
1. การศึกษาจากเอกสารช้ันต้น เช่น จารึกบรเิวณฐานพระ องค์ความรู้

จากคัมภรี์ใบลาน (กิจกรรม 1) 
2. การบันทึกข้อมูล (กิจกรรม 1) 
3. วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกชนิดกึ่งโครงสร้าง เพื่อให้ได้องค์ความรู้

เชิงลึกจากนักวิชาการและปราชญช์าวบ้าน (กิจกรรม 1) 
4. การจัดประชุมกลุ่มย่อยของผู้เชี่ยวชาญและคณะท างาน (กิจกรรม 2) 
ยุทธวิธี : การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ 

1.1. การตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้า (data triangulation check) 
1.2. การวิเคราะห์ข้อมลูทางประวัตศิาสตร ์(historical data 

analysis) 
1.3. การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) 
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ตารางท่ี  5  สรุปการวางแผนวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 
 

วัตถุประสงค์ การวางแผน 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 
สร้างกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง
อาสาสมัคร เพ่ือถ่ายทอด
ความรู้ และความตระหนักรู้
ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

แผน : กิจกรรม 
1. จัดตั้งคณะกรรมการชมรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครและออกแบบ

กิจกรรม 
2. สกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพื่อน าเป็นสิ่งทดลอง 
3. ทดลองจัดกิจกรรมในกระบวนการอนุรักษ์ เพื่อวัดความรู้  
4. วัดระดับความตระหนักรู้  
5. ประชุมกลุ่มย่อยเพื่อสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการ

ตระหนักรู้ในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในชุมชน ในรูปแบบกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

แผน : การออกแบบงานวิจัย 
experimental research : randomized control group pretest-
posttest design 
โครงสร้าง 
1. ค้นหาวิธีสร้างความตระหนักรู้ 

1.1. การรับรู้  

1.2. การตอบสนอง  

1.3. การเกิดค่านิยม 

1.4. การจัดระบบคุณค่า 

1.5. การสร้างลักษณะนิสัย  
2. กระบวนการการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์  

2.1. การตรวจสอบวัสดุที่ใช้ในการผลิต  

2.2. การตรวจสอบปัญหาที่เกิด 

2.3. การปฏิบัติการสงวนรักษา       

2.4. ซ่อมแซมโบราณวัตถุส่วนท่ีช ารุด  

2.5. การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์  
3. สร้างกลยุทธ์การเรียนรู้ 

3.1. ด้านพุทธิพิสัย 

3.2. ด้านจิตพิสัย 
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ตารางท่ี  5  (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์ การวางแผน 

 ยุทธวิธี : วิธีการและเคร่ืองมือ 
1. จัดเวทีชาวบ้าน (กิจกรรม 1) 
2. สกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพื่อน าเป็นสิ่งทดลอง (กิจกรรม 

2) 
2.1. การเรียนรู้วิธีท าความสะอาดงานศิลปวัตถุอย่างถูกวิธี 
2.2. ปฏิบัติท าความสะอาดอย่างถูกต้องตามกระบวนการอนุรักษ์ 
2.3. กิจกรรมซ่อมแซมและรักษา 
2.4. กิจกรรมศึกษาองค์ความรู้ 
2.5. กิจกรรมการบันทึกภาพและท าฐานข้อมูลทะเบียนประวัติ 

3. แบบทดสอบก่อน-หลัง (กิจกรรม 3) 
4. แบบสอบถามเพื่อการน าไปสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (กิจกรรม 4) 
5. การประชุมกลุ่มย่อย (แผน 5) 
ยุทธวิธี : การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ 

1.1. การตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้า (data triangulation check) 
1.2. การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) 

2. การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ 
2.1. ความ ถี่  (frequencies) ร้ อ ยล ะ  (percentages) ค่ า เฉลี่ ย 

(means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviations) 
2.2. การทดสอบ T-test แบบคู่ (paired sample t-test) และแบบ

อิสระต่อกัน (independent sample t-test) และการทดสอบ 
LSD (Fisher Least Difference) 
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ตารางท่ี  6  สรุปการวางแผนวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 
 

วัตถุประสงค์ การวางแผน 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 
พัฒนาการบริหารจัดการ
ท่องเท่ียวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน 

แผน : กิจกรรม 
1. การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนาคณะกรรมการจดัการ

ท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนของจังหวัดล าปาง 

2. การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมสี่วน
ร่วมของชุมชน 

3. การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนาโครงสร้างการ
ด าเนินงานส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

4. การวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน 
แผน : การออกแบบงานวิจัย 
PAR : participatory action research (AIC techniques) 

โครงสร้าง 
1. พัฒนาคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

1.1. พัฒนาเทคนิค 
1.1.1. เส้นทางการท่องเที่ยว 
1.1.2. กิจกรรมท่องเที่ยว 
1.1.3. ระบบป้ายให้ความรู ้
1.1.4. ประชาสมัพันธ์ 

2. พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
2.1. พัฒนาทรัพยากรมนุษย ์

2.1.1. ผู้สื่อความหมายของกิจกรรมท่องเที่ยวท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร 

2.1.2. วิทยากรต้นแบบ 
2.2. โครงสร้าง 

2.2.1. การกระจายหน้าที่และความรับผดิชอบ  
2.2.2. การสร้างกฎระเบียบ  
2.2.3. แนวทางการประเมินผลปรับปรุงงาน 
2.2.4. ระบบการกระจายผลประโยชน์ 
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ตารางท่ี  6  (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์ การวางแผน 

 3. วัดระดับการมีส่วนร่วม 
3.1. การร่วมตัดสินใจ 
3.2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน  
3.3. การร่วมรับผลประโยชน์  
3.4. การร่วมประเมินผล 

 ยุทธวิธี : วิธีการและเคร่ืองมือ 
1. การอบรมเชิงปฏิบัติการ (กิจกรรม 1,2,3) 
2. ใช้การสังเกตอย่างมสี่วนร่วม (กิจกรรม 1,2,3) โดยสังเกตร่วมกับ

ผู้เชี่ยวชาญและวิทยากรต้นแบบ 
3. ใช้แบบสอบถามเพื่อการน าไปสมัภาษณ ์(ก.4) 
4. กระบวนการ AIC ตลอดกิจกรรม 
ยุทธวิธี : การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ 

1.1. การตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้า (data triangulation check) 
1.2. การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) 

2. การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ 
2.1. ความ ถี่  (frequencies) ร้ อ ยล ะ  (percentages) ค่ า เฉลี่ ย 

(means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviations) 
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ตารางท่ี  7  สรุปการวางแผนวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 4 
 

วัตถุประสงค์ การวางแผน 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 4 
ประเมินผลกระทบจากกจิกรรม
การท่องเท่ียวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน 

แผน : กิจกรรม 
1. การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องผลกระทบจากกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

2. การประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมสี่วน
ร่วมของจังหวัดล าปาง 

แผน : การออกแบบงานวิจัย 
pre-experimental design : one shot case study 
โครงสร้าง 
1. การประเมินผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 
2. การประเมินผลกระทบด้านสังคมและวัฒนธรรม 
3. การประเมินผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม 
ยุทธวิธี : วิธีการและเคร่ืองมือ 
1. ใช้การสังเกตแบบมสี่วนร่วม (กิจกรรม 1) 
2. การสนทนากลุ่ม (กิจกรรม 2) 
ยุทธวิธี : การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ ดว้ยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (content 
analysis) 
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สถานที่ด าเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง” ผู้วิจัยได้ก าหนดสถานที่ในการท าการวิจัย ณ กลุ่มชุมชน ในเขตรับผิดชอบของ 
เทศบาลต าบลท่าผา และเทศบาลต าบลนาแก้ว อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง และเทศบาลนคร
ล าปาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ครอบคุลมชุมชนทั้งสิ้นจ านวน 4 ชุมชน ดังต่อไปนี้ 

1. ชุมชนศาลาเม็ง หมู่ 9 เทศบาลต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
2. ชุมชนสวนดอก ต าบลสวนดอก เทศบาลนครล าปาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
3. ชุมชนสองแควสันติสุข หมู่ 9 ต าบลนาแก้ว อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
4. ชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก หมู่ 4 ต าบลนาแก้ว อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
เหตุผลในการเลือกพ้ืนที่วิจัย เป็นพ้ืนที่ดังกล่าว เนื่องจากก่อนการพัฒนาโจทย์วิจัย ผู้วิจัยได้

ท าการลงพ้ืนที่เพ่ือรับทราบปัญหา และพัฒนาโจทย์วิจัย รวมถึงได้ท าการส ารวจในเบื้องต้นทั้ง
ภาคสนามและภาคเอกสาร และประเมินความเร่งด่วนในการอนุรักษ์จากผู้เชี่ยวชาญ และสภาพความ
พร้อมของพ้ืนที่ และชุมชน ท าเกิดข้อค้นพบเกี่ยวกับคุณค่าและความส าคัญของพ้ืนที่ในภาพรวมคือ 
กลุ่มชุมชนเหล่านี้ล้วนเชื่อมโยงกับวัดพระธาตุล าปางหลวง ซึ่งบทบาทคือเป็นพ้ืนที่ของข้าพระธาตุ มี
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเชื่อมโยงกับองค์พระธาตุล าปางหลวง ยกเว้นบริเวณวัดสวนดอก ซึ่ง
ตั้งอยู่ในศูนย์กลางของเมืองเขลางค์นคร ในยุคราชวงค์เจ้าเจ็ดตน ซึ่งเจ้านายทั้งหมดของเมืองเขลางค์
นคร และเมืองนครล าปาง ล้วนสืบเชื้อสายจากพญาสุลวะฤๅไชยสงครามซึ่งมีความสัมพันธ์กับองค์พระ
ธาตุล าปางหลวงในฐานะวัดประจ าสายสกุล (ธวัชชัย  ท าทอง, 2559, สัมภาษณ์, 3 พฤศจิกายน)  

นอกเหนือจากคุณค่าและความส าคัญในเชิงประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่ ในชุมชนเองได้มีการ
ค้นพบทรัพยากรทางวัฒนธรรมในรูปแบบต่างๆ เช่น โบราณวัตถุสถาน แหล่งโบราณคดี งานพุทธศิลป์ 
งานสถาปัตยกรรม ศิลปกรรม ฯลฯ และได้กลายเป็นทรัพยากรทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่
ส าคัญให้กับชุมชน โดยเฉพาะงานพุทธศิลป์ ที่มีความหลากหลาย และมีจ านวนมากพอ และมีความ
จ าเป็นอย่างเร่งด่วนในการอนุรักษ์ 
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ภาพที่  7  ภาพต าแหน่งที่ตั้งของกลุ่มชุมชนศาลาเม็ง 
 

 
 

ภาพที่  8  ภาพต าแหน่งที่ตั้งของชุมชนสวนดอก 
 

 
 

ภาพที่  9  ภาพต าแหน่งที่ตั้งของชุมชนสองแควสันติสุข 
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ภาพที่  10  ภาพต าแหน่งที่ตั้งของชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก 
 

ระเบียบวิธีวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 
ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ 

ของจังหวัดล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม 
 
ในวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง” ส าหรับการศึกษาในวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ผู้วิจัยได้ออกแบบการวิจัยให้เป็นการวิจัย
แบบศึกษาย้อนหลัง (ex-post facto research) ซึ่งเป็นระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research method) โดยครอบคลุมขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาภาคสนามเพ่ือรวบรวมข้อมูลของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏในชุมชน เป็นการวิจัย
เอกสาร (documentary research) และการศึกษาภาคสนาม (field research) โดยผู้วิจัยได้ท าการ
รวบรวมข้อมูลของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏในชุมชน และอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน รวมกัน
เป็นคณะท างาน โดยคณะท างานประกอบด้วย 1) ผู้วิจัย 2) นักวิชาการจากสถาบันการศึกษาต่างๆ 
ของจังหวัดล าปาง 3) ผู้น าชุมชนและปราชญ์ชุมชน และ 4) พระสงฆ์ในพื้นที่ โดยการศึกษาครอบคลุม
กิจกรรมต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1.1 การบันทึกภาพ และการพรรณนาทางกายภาพ 
1.2 การพรรณนาลักษณะทางศิลปะ เช่น การแสดงปาง การจัดหมวดหมู่ทางศิลปะ  
1.3 การศึกษาจากหลักฐานเกี่ยวเนื่อง เช่น จารึกบนฐานพระ ลักษณะเฉพาะของสกุล

ช่าง การถอดความ และการเล่าเรื่อง รวมถึงความเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
1.4 การศึกษาบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม 
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2. การจัดประชุมกลุ่มย่อย (focus group discussion) ของผู้เชี่ยวชาญ และคณะท างาน
ตามข้อ 1 เพ่ือศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ในเชิงสุนทรียศาสตร์ ด้านประวัติศาสตร์
และโบราณคดี ด้านสังคมและวัฒนธรรม และด้านวิชาการ จ านวน 1 ครั้ง ซึ่งการจัดประชุมกลุ่มย่อย 
เป็นระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research method) โดยเนื้อหาของการประชุมกลุ่ม
ย่อยต้องการค้นหาศักยภาพและคุณค่าของงานพุทธศิลป์ที่ท าการศึกษา โดยยึ ดบริบททาง
ประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม โดยประเด็นในการประเมิน ใช้เกณฑ์ตามกฎบัตรประเทศไทย 
ว่าด้วยการบริหารจัดการแหล่งมรดกทางวัฒนธรรม (Thailand Charter on Cultural Heritage 
Management) ดังต่อไปนี้ 

2.1 ศักยภาพและคุณค่าเชิงประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
2.2 ศักยภาพและคุณค่าเชิงสังคมและวัฒนธรรม 
2.3 ศักยภาพและคุณค่าเชิงสุนทรียศาสตร์ 
2.4 ศักยภาพและคุณค่าด้านวิชาการ 

 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ได้มีกิจกรรมในการด าเนินงานเพ่ือศึกษาทั้งสิ้น จ านวน 2 
กิจกรรม โดยในที่นี้ขออธิบายถึงกลุ่มประชากรที่ได้ใช้ในการศึกษาในรายกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาภาคสนามเพ่ือรวบรวมข้อมูลของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏในชุมชน ประชากรที่
ใช้ในการศึกษา คือผู้เข้าร่วมกิจกรรมการวิจัยเอกสาร และศึกษาภาคสนามทุกคน โดยถือว่าทุกคนเป็น
ผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informants) และการก าหนดกลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(purposive sampling) โดยมาจากกลุ่ม 3 กลุ่ม (ไม่รวมนักวิจัย) จ านวน  15 คน ดังต่อไปนี้ (รายชื่อ
ในภาคผนวกท่ี 1) 

1.1 นักวิชาการจากสถาบันการศึกษาต่างๆ ของจังหวัดล าปาง จ านวน  10  คน 
1.2 ผู้น าชุมชนและปราชญ์ชุมชน  จ านวน  4  คน 
1.3 พระสงฆ์ในและนอกพ้ืนที ่จ านวน  1  รูป 

2. การจัดประชุมกลุ่มย่อย (focus group discussion) ของคณะท างานตามข้อ 1 เพ่ือท า
การค้นหาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยว ประเภทงานพุทธศิลป์ของพ้ืนที่ๆ 
ท าการศึกษา โดยประชากรที่ใช้ในการศึกษาเป็นกลุ่มประชากรตามข้อ 1 
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2. ตัวแปรและการวัดค่าตัวแปร 
ในการพรรณนาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของ

จังหวัดล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ของ
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัด
ล าปาง” ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา โดยตัวแปรเป็นตัวแปรเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Variables) ดังต่อไปนี้ 

1. ทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ ตัวแปรคือ งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือ
ค้นพบในพ้ืนที่ชุมชนทั้ง 6 ชุมชน โดยเป็นงานพุทธศิลป์ขนาดเล็กเท่านั้น เช่น พระพุทธรูปไม้ ผ้าใน
พิธีกรรม คัมภีร์ใบลานหรือปั๊บสา และเครื่องประกอบพิธีกรรมต่างๆ  ที่ไม่ใช่ถาวรวัตถุ และสามารถ
เคลื่อนย้ายได ้โดยได้ศึกษาในประเด็นต่างๆ ต่อไปนี้ 

1.1 ภาพถ่ายทุกด้าน และการพรรณนาทางกายภาพ 
1.2 การพรรณนาลักษณะทางศิลปะ เช่น การแสดงปาง การจัดหมวดหมู่ทางศิลปะ  
1.3 การศึกษาจากหลักฐานเกี่ยวเนื่อง เช่น จารึกบนฐานพระ ลักษณะเฉพาะของสกุล

ช่าง การถอดความ และการเล่าเรื่อง รวมถึงความเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
1.4 การศึกษาบริบททางประวัติศาสตร์ ความเชื่อมโยงกับสังคมและวัฒนธรรม 

ศักยภาพและคุณค่าคือ ชุดของมโนมติที่มาจากการศึกษางานพุทธศิลป์ของพ้ืนที่ๆ ท าการ
ศึกษษ ผ่านกระบวนการอนุรักษ์ของกฎบัตรประเทศไทย ว่าด้วยการบริหารจัดการแหล่งมรดกทาง
วัฒนธรรม (Thailand Charter on Cultural Heritage Management) และถูกพรรณนาในบริบท
ทางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ในประเด็นดังต่อไปนี้ 1) ประวัติศาสตร์และโบราณคดีที่
เชื่อมโยงกับพ้ืนที่ 2) การอธิบายถึงสังคมวัฒนธรรมในช่วงเวลาหนึ่งของพ้ืนที่ 3) สุนทรียศาสตร์ของ
งานที่ปรากฏ และ 4) ความสามารถในการต่อยอดเพ่ือการเรียนรู้เชิงวิชาการ  โดยท้ายที่สุดสามารถ
น ามาจัดการเพื่อเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ได้ 
 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
จังหวัดล าปาง” โดยกิจกรรมของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย โดยจ าแนกเป็นรายกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. แผนกิจกรรมที่ 1 การศึกษาภาคสนามเพ่ือรวบรวมข้อมูลของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏใน
ชุมชน ผู้วิจัย ได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1.1 การศึกษาเอกสารชั้นต้น การบันทึกภาพ และการพรรณนาทางกายภาพ  
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1.2 การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ผู้วิจัยได้ท าการค้นคว้า เรียบเรียง 
เอกสารและหลักฐานชั้นต้น เช่นจารึก บันทึก ไมโครฟิล์มฯลฯ และหลักฐานชั้นรองจากเอกสาร
วิชาการ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย เอกสาร เอกสารประกอบการอบรม เพ่ือให้ได้สถานภาพ
ความรู้ที่เกี่ยวกับบริบทประวัติศาสตร์และมรดกวัฒนธรรมของพ้ืนที่ๆ ท าการศึกษา ในยุคสมัยต่างๆ 
อีกทั้งการค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่ท าการศึกษานอกจากนี้ยังได้ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของ
ชุมชนจากเอกสารของชุมชนและหน่วยงานต่างๆ เช่นที่มาของชื่อบ้านนามเมือง ต านานหมู่บ้าน 
เอกสารประวัติหมู่บ้าน 

1.3 แบบเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study Survey Form) โดยใช้แบบเก็บข้อมูลที่ได้
จากการศึกษาภาคสนาม และการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผู้วิจัยได้ท าแบบบันทึกข้อมูลภาคสนาม
ตามประเด็นส าคัญที่ต้องการศึกษา โดยมีการก าหนดรูปแบบ ส่วนประกอบหลักของเครื่องมือ คือ 
วันที่ เวลา สถานที่ บุคคล และกิจกรรม ซึ่งเป็นการจดบันทึกข้อมูลแบบย่อก่อน แล้วจึงน ามาเรียบ
เรียงอีกครั้งภายหลัง หรือการขยายค าอธิบายเพ่ิมขึ้น (Expanded Note) เพ่ือความสะดวกในการจัด
หมวดหมู่ การตรวจสอบข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

1.4 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (indepth interview) เป็นการสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยได้
ก าหนดประเด็นสาระของการสัมภาษณ์เป็นข้อค าถาม และปล่อยให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ได้ให้ข้อคิดเห็นและ
มุมมองเช่นการอ่านจารึก ภาษาล้านนา เรื่องเล่า ความทรงจ าร่วม ฯลฯ โดยได้สรุปใจความในรูปแบบ
ของผังความคิด (Mind - Mapping) เพ่ือได้ใจความที่ครบถ้วนสมบูรณ์ รวมถึงการควบคุมประเด็น
สัมภาษณ์ไม่ให้ออกนอกประเด็น 

1.5 เครื่องบันทึกเสียงและกล้องถ่ายรูป (Recorder and Camera) ผู้วิจัยได้ใช้เครื่อง
บันทึกเสียงในการสัมภาษณ์ เพ่ือให้ได้รายละเอียดของข้อมูลที่ครบถ้วน และเพ่ือใช้ในการตรวจสอบ
ข้อมูลภายหลัง นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ใช้กล้องถ่ายรูปเพ่ือเป็นเครื่องมือบันทึกภาพเกี่ยวกับวิถีความ
เป็นอยู่ กิจกรรม และมรดกทางวัฒนธรรมต่างๆ ในพ้ืนที่ เพ่ือน าภาพไปประกอบการเขียนข้อมูลที่ได้
จากการศึกษา 

2. การจัดประชุมกลุ่มย่อย (focus group discussion) ของคณะท างานเพ่ือท าการศึกษา
ศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จากบริบท
ทางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม โดยผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

2.1 ใช้การสนทนากลุ่ม (focus group discussion) เพ่ือร่วมกันตกผลึกข้อค้นพบจาก
การศึกษาภาคเอกสารและภาคสนาม ออกมาเป็นชุดความรู้ที่พรรณนาออกมาเป็นคุณค่าที่สะท้อนใน
เชิงสุนทรียศาสตร์ เชิงประวัติศาสตร์และโบราณคดี เชิงสังคมและวัฒนธรรม และเชิงวิชาการ โดย
ผู้วิจัยท าหน้าที่สรุปประเด็น ในรูปของผังความคิด และคุมไม่ให้การสนทนาออกนอกประเด็น 

2.2 การบันทึกเสียง และสรุปประเด็นส าคัญ  
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4. การสร้างเครื่องมือ 
เครื่องมือส าหรับการวิจัยที่มีลักษณะเป็นแบบเก็บข้อมูลภาคสนาม ประเด็นการสัมภาษณ์

แบบเจาะลึกแบบกึ่งโครงสร้าง และประเด็นในการประชุมกลุ่มย่อย และผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการสร้าง
เครื่องมือประเภทนี้ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด โดยท าการตรวจเอกสารจากหนังสือ ต ารา เอกสารค าสอน 
งานวิจัย และข้อมูลทางอิเลกทรอนิกส์ และท าการสรุปเนื้อหาส าคัญที่น ามาเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบเก็บข้อมูลภาคสนาม และประเด็นข้อค าถามการประชุมกลุ่มย่อย ตามเกณฑ์ของกฎบัตรประเทศ
ไทย ว่าด้วยการบริหารจัดการแหล่งมรดกทางวัฒนธรรม (Thailand Charter on Cultural 
Heritage Management) 

2. สร้างเครื่องมือ 
3. ประมวลความเห็นของคณะกรรมการที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 

และประเด็นที่อาจตกหล่น เพ่ือปรับปรุงเนื้อหาให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 
5. การทดสอบเครื่องมือ 

ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนเพ่ือทดสอบความน่าเชื่อถือของเนื้อหา โดยได้น าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิใน
การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) จ านวน 3 ท่าน โดยผู้วิจัยได้ท าการ
ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ จึงเป็นเครื่องมือที่มีความน่าเชื่อถือ และสามารถน าไปเก็บ
ข้อมูลภาคสนามได้ (รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิผู้ตรวจเครื่องมือ ในภาคผนวกท่ี 2) 
 
6. การรวบรวมข้อมูล 

ในการด าเนินการเก็บข้อมูลของงานวิจัยในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 ใน
ครั้งนี้ ผู้วิจัยและคณะท างานได้ด าเนินการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ที่ท าการศึกษา โดยได้เริ่มเข้าไปในพ้ืนที่
เพ่ือส ารวจและเก็บข้อมูลอยู่เป็นระยะ โดยในการเก็บข้อมูลส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 นี้ ได้ใช้
ระยะเวลาทั้งสิ้น 2 เดือน (มิถุนายน 2560 - กรกฎาคม 2560) โดยมีขั้นตอนต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) ส าหรับการวิจัยเอกสาร โดยผู้วิจัยได้
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเหล่านี้จากเอกสารวิชาการ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย เอกสาร เอกสาร
ประกอบการอบรม เพ่ือให้ได้สถานภาพความรู้ที่เกี่ยวกับบริบทประวัติศาสตร์และมรดกวัฒนธรรม  
ของพ้ืนที่ๆ ท าการศึกษา ในยุคสมัยต่างๆ อีกทั้ งการค้นคว้างานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่
ท าการศึกษานอกจากนี้ยังได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของชุมชนจากเอกสารของชุมชนและหน่วยงานต่างๆ 
เช่นที่มาของชื่อบ้านนามเมือง ต านานหมู่บ้าน เอกสารประวัติหมู่บ้าน 
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2. ผู้วิจัยได้เข้าไปในพ้ืนที่  และได้ท าการแนะน าตัวเอง และคณะท างาน รวมถึงแจ้ง
วัตถุประสงค์ของการศึกษาให้กับผู้น าชุมชนต่างๆ ตลอดจนขอข้อมูลเบื้องต้นของพ้ืนที่ 

3. การลงมือเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยคณะท างานได้เริ่มท าการศึกษาจากหลักฐาน และ
เอกสารชั้นต้น คืองานพุทธศิลป์ขนาดเล็กของชุมชนต่างๆ โดยประเด็นในการศึกษาเช่นข้อมูลพ้ืนฐาน 
ประกอบด้วย ประวัติชุมชนจากทั้งการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร และประวัติศาสตร์เชิงต านาน 
และข้อมูลเชิงลึกจากการสนทนากลุ่มย่อย จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มต่างๆ ทั้งสามกลุ่ม จ านวน 15 
คน ผู้วิจัยได้เปิดประเด็นในหัวเรื่องต่างๆ ที่ต้องการความเชียวชาญเฉพาะ เช่นการอ่านจารึก ภาษา
ล้านนา เรื่องเล่า ความทรงจ าร่วม ฯลฯ พร้อมกับการบันทึกภาพถ่าย รวมถึงการพรรณนาคุณค่าและ
ศักยภาพในด้านต่างๆ 

 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลของงานวิจัยส าหรับวิทยานิพนธ์เรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 ใน
ครั้งนี้ ผู้วิจัยและคณะท างานได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยจ าแนกตามลักษณะของข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
1.1 การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (data triangulation check) เพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้อง และน่าเชื่อถือของข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ท าการน าองค์ความรู้จากหลักฐานชั้นต้น 
มายืนยันกับเอกสารชั้นทุติยภูมิ เพ่ือหาความสอดคล้อง และในขั้นตอนสุดท้ายท าการตรวจสอบกับ
ผู้ทรงคุณวุฒิในเวทีการประชุมกลุ่มย่อยอีกครั้งหนึ่ง  

1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ (historical analysis) โดยการพิจารณา
ข้อมูลที่ได้รับทราบจากการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ ในการศึกษาภาคสนาม แล้วน ามาเปรียบเทียบ
กับข้อมูลจากเอกสารหรือสิ่งพิมพ์ที่ได้ค้นคว้ามาว่าสอดคล้องกันหรือไม่ โดยข้อมูลเกี่ยวกับประวัติ
ชุมชน วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของชุมชนและบริบทชุมชน ที่ค้นคว้าจากเอกสาร ได้ถูกน ามา
เปรียบเทียบความถูกต้องกับข้อมูลที่ได้รับทราบจากการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ เพื่อให้ตรงกับวัตถุประสงค์
ที่ก าหนด 

1.3 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เป็นการวิเคราะห์สภาพการณ์ปัจจุบัน
ของชุมชนที่ศึกษา ท าให้ทราบโดยการอธิบายข้อมูลในเชิงพรรณนา ข้อมูลที่ได้ได้ถูกสรุปและจัด
หมวดหมู่ตามแต่ละด้านของการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร คือ ด้านพ้ืนที่ ด้านการจัดการ ด้าน
กิจกรรม และด้านองค์กร แต่ละประเด็นถูกน ามาวิเคราะห์เพ่ือชี้ให้เห็นถึงความส าเร็จและอุปสรรคที่
เกดิขึ้นในทุกขั้นตอนของการด าเนินการวิจัย 
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ระเบียบวิธีวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 
สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพื่อถ่ายทอดความรู้  

และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

 
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง” ส าหรับการศึกษาในวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative 
research methodology)  โดยออกแบบให้เป็นการวิจัยแบบทดลอง (experimental research 
design) ชนิดการวิจัยเป็นแบบที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแบบสุ่มและมีการทดสอบครั้งแรกกับ
ส อ บ ค รั้ งห ลั ง  ( randomized control group pretest-posttest design) เป็ น ห ลั ก  โด ย ได้
ครอบคลุมกิจกรรมในการด าเนินงานเพ่ือศึกษาทั้งสิ้น จ านวน 5 กิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. แผนกิจกรรมที่ 1  จัดตั้งคณะกรรมการชมรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครและออกแบบ
กิจกรรม 

2. แผนกิจกรรมที่ 2  สกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพื่อน าเป็นสิ่งทดลอง 
3. แผนกิจกรรมที่ 3  ทดลองจัดกิจกรรมในกระบวนการอนุรักษ์ เพ่ือวัดความรู้  
4. แผนกิจกรรมที่ 4  วัดระดับความตระหนักรู้  
5. แผนกิจกรรมที่ 5  ประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการ

ตระหนักรู้ในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในชุมชน ในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 มีกิจกรรมในการด าเนินงานเพ่ือศึกษาทั้งสิ้น จ านวน 5 กิจกรรม 
โดยในที่นี้ขออธิบายถึงกลุ่มประชากรที่ได้ใช้ในการศึกษาในรายกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. แผนกิจกรรมที่ 1 จัดตั้งคณะกรรมการชมรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครและออกแบบ
กิจกรรม  โดยผู้วิจัยได้ใช้วิธีการท าเวทีชาวบ้าน เพ่ือน าเสนอข้อค้นพบ และขอฉันทามติในการสร้าง
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง โดย
จุดมุ่งหมายของการเปิดเวที คือเพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการชมรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง โดยได้ศึกษาจากประชากรที่เข้าร่วมกิจกรรมทุกคน จ านวน 30 คน 
ผู้วิจัยได้ใช้เป็นกลุ่มประชากรส าหรับการศึกษาในกิจกรรมถัดไป 

2. แผนกิจกรรมที่ 2  สกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพ่ือน าเป็นสิ่งทดลอง ผู้วิจัยได้
เปิดเวทีเพ่ือสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก จากหลักการอนุรักษ์โบราณวัตถุ ของ
กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม ประกอบด้วย 1) การตรวจสอบวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิต 2) การ
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ตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นกับ โบราณวัตถุ 3) การปฏิบัติการสงวนรักษาโบราณวัตถุ 4) ซ่อมแซม
โบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด และ 5) การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ ด้วยการประชุม
กลุ่มย่อย (focus group discussion) เพ่ือสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพ่ือน าเป็นกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และเพ่ือเป็นสิ่งทดลองว่ากิจกรรมเหล่านี้ ช่วย
กระตุ้นการเรียนรู้และการตระหนักรู้ของนักท่องเที่ยวได้หรือไม่  โดยมีคณะกรรมการชมรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จ านวน 30 คน เป็นผู้เข้าร่วมและ
ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

3. แผนกิจกรรมที่ 3 ทดลองจัดกิจกรรมในกระบวนการอนุรักษ์ เพ่ือวัดความรู้ ประชากรที่
ใช้ในการศึกษาคือนักศึกษา และคณาจารย์จากมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนด้านการท่องเที่ยว โดยวิธีการ
เปิดรับสมัคร จ านวน 128 คน และปิดรับสมัครทันทีเมื่อครบจ านวน โดยที่มาของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัย
ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 128 คน ด้วยการใช้ตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน 
(Krejcie and Morgan, 1970 : 607-610)  ที่ความคลาดเคลื่อน 5 เปอร์เซ็นต์ และได้แบ่งกลุ่ม
ตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม จ านวนเท่าๆ กัน กลุ่มละ 64 คน ด้วยใช้
หลักการของการสุ่มโดยใช้หลักความน่าจะเป็น (probability sampling) วิธีการจับฉลาก กาอน
น าเข้าสู่โปรแกรมการทดลองที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) และกลุ่ม
ควบคุม (control group) (รายชื่อตามภาคผนวกที่  1) ซึ่งประชากรกลุ่มนี้มาจากหลากหลาย
สถาบันการศึกษาซึ่งเป็นการควบคุมไม่ให้เกิดการมีอัคติ (bias) ของนักวิจัย ส่วนข้อค าถามด้านรายได้
ของกลุ่มประชากรในที่นี้ คือรายได้จากการสนับสนุนจากผู้ปกครอง ซึ่งแตกต่างจากข้อค าถามด้าน
รายได้จากงานวิจัยทั่วไป 

4. แผนกิจกรรมที่ 4 วัดระดับความตระหนักรู้ ผู้วิจัยใช้กลุ่มตัวอย่างเดียวกับแผนกิจกรรมที่ 3  
5. แผนกิจกรรมที่ 5 ประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการ

ตระหนักรู้ในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในชุมชน ในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ผู้วิจัย
ได้ก าหนดประชากรที่ได้ศึกษาตามแผนกิจกรรมที่ 1 
 
2. ตัวแปรและการวัดค่าตัวแปร 
 ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง” ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา ตัวแปรแรกคือ
ตัวแปรด้านประชากรศาสตร์ (demographic variables) ส่วนตัวแปรอ่ืนๆ คือ ตัวแปรที่เกิดจากการ
ประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ของมนุษย์ของเบนจามิน บลูม (Bloom, 1964) ที่ว่าการเรียนรู้ของ
มนุษย์มุ่งหวังให้เกิดการเรียนรู้ในสามด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) ด้านจิตพิสัย 
(affective domain)  และด้านทักษะพิสัย (psychomotor domain) แต่เมื่อตรวจเอกสารแล้ว 
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ผู้วิจัยได้พบว่า การเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย ไม่สะดวกในการน ามาก าหนดเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร เนื่องจากนักท่องเที่ยวประเภทนี้มีข้อจ ากัดด้านระยะเวลาที่อยู่ในพ้ืนที่ๆ จ ากัด และ
เนื้อหากิจกรรมมีมากและเป็นความรู้เชิงลึก ดังนั้นในงานวิจัยในวัตถุประสงค์นี้ ได้ก าหนดตัวแปรและ
การวัดค่าตัวแปรเฉพาะด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain)  คือเป็นพฤติกรรมด้านสติปัญญา ที่ได้เกิดขึ้นโดย
อยู่ในรูปแบบของสติปัญญา ความรู้คิด และความสามารถในการคิดเรื่องราวต่างๆ จากการเข้าร่วม
กิจกรรมในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ โดยพิจารณาจาก 

1.1 ความรู้ความจ า (knowledge) ที่ เกิดจากกระบวนการที่ เกิดจากการทดลอง
กระบวนการอนุรักษ์ อันประกอบไปด้วย 

1.1.1 ด้านความรู้ เฉพาะสิ่ง (knowledge of specifies) คือ ความรู้ด้านการ
อนุรักษ์ตามรูปแบบของกรมศิลปากร และความรู้เชิงประวัติศาสตร์จากข้อค้นพบในงานพุทธศิลป์ของ
ท้องถิ่น  

1.1.2 ความรู้เรื่องวิธีทางและวิธีการ จัดการท ากับสิ่งเฉพาะ (knowledge of 
ways and means of dealing with specifics) ได้แก่ความรู้เรื่องงานพุทธศิลป์ในสกุลช่างล าปาง ที่
ปรากฏในพ้ืนที่ ขนบและแบบแผนนิยมในการสร้าง จุดมุ่งหมายในการสร้าง การใช้งาน ประเภทงาน
งานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง และความสอดคล้องของงานพุทธศิลป์ที่สะท้อนบริบททางประวัติศาสตร์ 
สังคม และวัฒนธรรม 

1.1.3 ความรู้เรื่องสากลและเรื่องนามธรรมในสาขาต่างๆ (knowledge of the 
universals and abstraction field) ได้แก่วัฒนธรรมในการใช้งานพุทธศิลป์ในต่างวัฒนธรรมพุทธ 

1.2 ความเข้าใจ (comprehension) คือความสามารถในการผสมผสานความรู้ความจ า
จากการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นความคิดของตนเอง สามารถอธิบายความโดย
ใช้ความคิดและค าพูดของตนเอง เช่น การตีความ การสรุป 

1.3 การประยุกต์หรือการน าไปใช้ (application) เป็นความสามารถการน าสิ่งที่รู้จาก
เข้าร่วมกิจกรรมกรอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ แล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่  ที่ไม่เคยเห็นหรือไม่เคยมี
ประสบการณ์มาก่อน  

1.4 การวิเคราะห์ (analysis) คือความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวสิ่งต่างๆ
ออกเป็นส่วนย่อยๆ เพ่ือให้ เห็นถึงความสัมพันธ์ของส่วนย่อยๆ  เหล่านั้นอย่างชัดเจน เช่น
ประวัติศาสตร์ทอ้งถิ่น 

1.5 การสังเคราะห์ (synthesis) คือความสามารถในการน าหน่วยย่อยๆ มารวมเข้าเป็น
เรื่องเดียวกัน เพ่ือให้ เห็นถึงโครงสร้างที่ชัดเจน หรือแปลกไปจากเดิม เช่น ผลสังเคราะห์ความหมาย
เฉพาะ หรือผลสังเคราะห์แผนปฏิบัติการ  
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1.6 การประเมิน (evaluation) คือความสามารถในการตัดสินคุณค่าของเนื้อหาและ
วิธีการ 

ส าหรับการวัดค่าตัวแปรด้านพุทธิพิสัย ของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบก่อน-หลัง มี
ลักษณะเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple choices) ส าหรับเป็นแบบทดสอบก่อนและหลัง
เข้ารับการทดลอง (pre-test and post-test) โดยเป็นข้อสอบชุดเดียวกันจ านวน 30 ข้อ โดยจ านวน
ข้อสอบทั้งหมดได้ออกแบบให้ครอบคลุมกับระดับการเรียนรู้แบบพุทธิพิสัยทั้ง 6 ระดับๆ ละ 5 ข้อ 
โดยตัวแปรด้านพุทธิพิสัยได้ใช้ค่าเฉลี่ยของจ านวนข้อที่ท าถูกของการสอบทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบ
กันเพ่ือเห็นความแตกต่าง 

2. ด้านจิตพิสัย (affective domain)  คุณลักษณะภายในของคน แล้วแสดงพฤติกรรมหรือ 
การกระท าออกมา ตามอารมณ์ความรู้สึก ไม่ว่าจะเป็นด้านความสนใจ เจตคติ ความชื่นชมค่านิยม จน
พัฒนาเป็นคุณลักษณะ ของตนเอง ในการวิจัยนี้ มุ่งสร้างความตระหนักรู้ ซึ่งเป็นการเรียนรู้เชิงจิตพิสัย
ชนิดหนึ่ง โดยหมายถึง ความรู้สึกไวต่อการมีอยู่ของปรากฏการณ์บางอย่างและของสิ่งเร้าบางอย่างซึ่ง
เราต้องการรับรู้ โดยพิจารณาจาก 

2.1 การรับรู้ (receiving) ถึงความรู้เกี่ยวกับ ประวัติ ที่มา คุณค่าและความส าคัญของ
งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ชุมชนทั้ง 6 ชุมชน  

2.2 การตอบสนอง (responding) ถึงความซาบซึ้งต่อคุณค่าและความส าคัญของงาน
พุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ชุมชนทั้ง 6 ชุมชน  

2.3 การเกิดค่านิยม (valuing) คือการเกิดส านึกการท านุบ ารุง และอนุรักษ์ให้งานพุทธ
ศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ชุมชนทั้ง 6 ชุมชน เพื่อส่งต่อสู่คนรุ่นต่อไป 

2.4 การจัดระบบคุณค่า (organization) คือการสร้างมโนทัศน์เกี่ยวกับคุณค่า หรือ
ค่านิยม ในระดับปัจเจก หรือระดับสังคม ของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ชุมชนทั้ง 6 
ชุมชน และตัดสินใจในฐานะเป็นความรับผิดชอบต่อสังคม และสร้างเครือข่ายในชุมชน 

2.5 การสร้างลักษณะนิสัย (characterization) เป็นความรู้สึกที่ตกตะกอนแล้วและ
เป็นอุดมการณ์สู่การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ชุมชนทั้ง 6 ชุมชน ในอนาคต
ต่อไป  

ส าหรับข้อค าถามส าหรับการวัดความตระหนักรู้ ของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัย ได้ใช้แบบสอบถาม
เชิงสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ซึ่งได้ประยุกต์มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (rating scale) ตาม
มาตราของการวัดล าดับทัศนคติแบบลิเคิร์ท (likert’s scale) (สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2540: 185-
188) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางท่ี  8  เกณฑ์การให้คะแนนในการวัดระดับความตระหนักรู้ 
 

เกณฑ์ให้คะแนน ค าถามเชิงบวก ค าถามเชิงลบ 

มีความตระหนักรู้มากท่ีสุด 
มีความตระหนักรู้มาก 

5 
4 

1 
2 

มีความตระหนักรู้ปานกลาง 3 3 
มีความตระหนักรู้น้อย 
มีความตระหนักรู้น้อยที่สุด 

2 
1 

4 
5 

 
จากนั้นได้น าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก (Weighted Mean 

Score: WMS) ดังนี้ 
ค าถามเชิงบวก 

WMS  = (5f1+4f2+3f3+2f4+1f5)/TNR  
โดย MWS คือ ค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก 
f1 คือ จ านวนผู้ตอบมากที่สุด 
f2 คือ จ านวนผู้ตอบมาก 
f3 คือ จ านวนผู้ตอบปานกลาง 
f4 คือ จ านวนผู้ตอบน้อย 
f5 คือ จ านวนผู้ตอบน้อยที่สุด 
TNR คือ จ านวนประชากรทั้งหมด 

ค าถามเชิงลบ 
WMS  = (5f1+4f2+3f3+2f4+1f5)/TNR 
โดย MWS คือ ค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก 
f1 คือ จ านวนผู้ตอบน้อยที่สุด 
f2 คือ จ านวนผู้ตอบน้อย 
f3 คือ จ านวนผู้ตอบปานกลาง 
f4 คือ จ านวนผู้ตอบมาก 
f5 คือ จ านวนผู้ตอบมากที่สุด 
TNR คือ จ านวนประชากรทั้งหมด 
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การก าหนดอันตรภาคชั้น 
อันตรภาคชั้น (Class interval) = Range/K 

    = (X max -X min )/K 
เมื่อ Range = พิสัย 

  X max   = คะแนนสูงสุด 

  X min   = คะแนนต่ าสุด 
  K  = จ านวนชั้น 

แทนค่า 
อันตรภาคชั้น (Class interval) = (5-1)/5 

      = 0.80 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดระดับความคิดเห็น โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ ซึ่งแต่ละระดับมีค่า

คะแนนต่างกัน 0.80 คะแนน ดังตารางด้านล่าง 
 
ตารางท่ี  9  ก าหนดระดับความตระหนักรู้ โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ ซึ่งแต่ละระดับมีค่าคะแนนต่างกัน  

0.80 คะแนน  
 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย หมายถึง 
4.21-5.00 
3.41-4.20 

มีความตระหนักรู้มากท่ีสุด 
มีความตระหนักรู้มาก 

2.61-3.40 มีความตระหนักรู้ปานกลาง 
1.81-2.60 
1.00-1.80 

มีความตระหนักรู้น้อย 
มีความตระหนักรู้น้อยที่สุด 

 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
จังหวัดล าปาง” ในกิจกรรมของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย จ าแนกเป็นรายกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. แผนกิจกรรมที่ 1  จัดตั้งคณะกรรมการชมรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครและออกแบบ
กิจกรรมผู้วิจัยได้ใช้วิธีการท าเวทีชาวบ้าน เพื่อน าเสนอข้อค้นพบ และขอฉันทามติในการสร้างรูปแบบ
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน โดยจุดมุ่งหมายของการ
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เปิดเวที คือเพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ โดยใช้การ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant observation) โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิ และนักวิชาการการร่วมสังเกต 

2. แผนกิจกรรมที่ 2  สกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพ่ือน าเป็นสิ่งทดลอง ผู้วิจัยได้
เปิดเวทีเพ่ือสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก จากหลักการอนุรักษ์โบราณวัตถุ ของ
กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม ประกอบด้วย 1) การตรวจสอบวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิต 2) การ
ตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นกับ โบราณวัตถุ 3) การปฏิบัติการสงวนรักษาโบราณวัตถุ 4)  ซ่อมแซม
โบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด และ 5) การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ ด้วยการประชุม
กลุ่มย่อย (focus group discussion) เพ่ือสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพ่ือน าเป็นกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และเพ่ือเป็นสิ่งทดลองว่ ากิจกรรมเหล่านี้ช่วย
กระตุ้นการเรียนรู้และการตระหนักรู้ของนักท่องเที่ยวได้หรือไม่ โดยใช้เครื่องมือคือการสังเกตอย่างมี
ส่วนร่วม (participant observation) โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิ และนักวิชาการการร่วมสังเกต 

3. แผนกิจกรรมที่ 3 ทดลองจัดกิจกรรมในกระบวนการอนุรักษ์ เพ่ือวัดความรู้ และแผน
กิจกรรมที่ 4  การวัดความตระหนักรู้ เป็นกิจกรรมที่ด าเนินไปควบคู่กัน โดยผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือคือ
แบบทดสอบ เพ่ือวัดการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย และได้ใช้แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง
เพ่ือวัดความตระหนักรู้ โดยผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถาม และแบบทดสอบเพ่ือวัดระดับการตระหนักรู้
ในขั้นตอนการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน ตามแบบการวิจัยแบบที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
แบบสุ่มและมีการสอบครั้งแรกกับสอบครั้งหลัง (randomized control group pretest posttest 
design) โดยขออธิบายถึงเครื่องมือการวิจัยของกลุ่มแต่ละกลุ่ม ดังนี้ 

3.1 กลุ่มทดลอง (experimental group) จ านวน 1 กลุ่ม มีเครื่องมือที่ ใช้ในการ
ทดลองดังต่อไปนี้ 

3.1.1 แบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (pre-test and post-test) เป็น
แบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้เบื้องต้นในการอนุรักษ์ โดยเป็นข้อสอบชุดเดียวกัน ซึ่งประกอบด้วยข้อ
ค าถาม แบบเลือกตอบ (multiple choice) ที่ผู้วิจัยได้ออกข้อสอบ จ านวน 30 ข้อ และน าไปท าการ
ทดสอบค่าความเชื่อมั่นและปรับให้ได้มาตรฐานต่อไป  

3.1.2 กิจกรรมในกระบวนการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ โดยผู้วิจัยก าหนดให้เป็นตัว
แปรทดลอง (treatment) ประกอบด้วย 1) การตรวจสอบวัสดุที่ใช้ในการผลิต 2) การตรวจสอบ
ปัญหาที่เกิด 3) การปฏิบัติการสงวนรักษา 4) ซ่อมแซมโบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด 5) การสงวนรักษา
โบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ โดยจากหลักการของกรมศิลปากรดังกล่าว ผู้วิจัยได้พิจารณา
จัดเป็นกิจกรรมที่สอดคล้องกับหลักการข้างต้น และเหมาะสมกับบริบทของชุมชน สถานภาพ และ
ความพร้อมของชุมชนออกเป็น 4 กิจกรรมพร้อมกับระบุเนื้อหาและความสอดคล้องดังนี้ 
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ตารางท่ี  10  ตารางสรุปกิจกรรมการอนุรักษ์และความสอดคล้องกับระเบียบกรมศิลปากร 
 

กิจกรรม ความสอดคล้อง 

การบรรยายเรื่องเทคนิคและวิธีการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
เบื้องต้น 

การตรวจสอบวัสดุที่ใช้ในการผลิต 
การตรวจสอบปัญหาที่เกิด 
การปฏิบัติการสงวนรักษา 
ซ่อมแซมโบราณวัตถุส่วนท่ีช ารุด 
การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ 

การปฏิบัติการถ่ายภาพเพื่อเก็บหลักฐาน การปฏิบัติการสงวนรักษา 
การลงทะเบียนประวัติงานพุทธศิลป์และถ่ายทอดความรู้ การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ 
การถวายงานพุทธศิลป์คืนแก่วัดและชุมชน การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ 

 
3.1.3 การวัดระดับความตระหนักรู้ จากกลุ่มทดลอง มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม

เชิงสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยแบบสอบถามได้ให้ผลการวิเคราะห์ระดับของการตระหนักรู้ ของกลุ่ม
ตัวอย่าง ประกอบไปด้วย 

1) ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
2) ส่วนที่ 2  แบบสอบถามความระดับของการตระหนักรู้ โดยมีดัชนีใน

การวัด จ านวน 4 ตัวชี้วัด ประกอบด้วย การรับรู้ (receiving) การตอบสนอง (responding) การเกิด
ค่านิยม (valuing) การจัดระบบคุณค่า (organization) และการสร้างลักษณะนิสัย (characterization) 

3) ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ และข้อคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม 
3.2 กลุ่มควบคุม (control group) จ านวน 1 กลุ่ม มีเครื่องมือที่ ใช้ในการทดลอง

ดังต่อไปนี้ 
3.2.1 แบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (pre-test and post-test) เป็น

แบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้เบื้องต้นในการอนุรักษ์ โดยเป็นข้อสอบชุดเดียวกัน ซึ่งประกอบด้วยข้อ
ค าถาม แบบเลือกตอบ (multiple choice) ที่ผู้วิจัยได้ออกข้อสอบ จ านวน 30 ข้อ และน าไปท าการ
ทดสอบค่าความเชื่อมั่นและปรับให้ได้มาตรฐานต่อไป  

3.2.2 การวัดระดับความตระหนักรู้ จากกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีลักษณะ
เป็นแบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ราบละเอียดดังข้อ 2.1.3 

4. แผนกิจกรรมที่ 5 ประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการ
ตระหนักรู้ในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในชุมชน ในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร  
ส าหรับกิจกรรมนี้ผู้วิจัยได้ใช้การประชุมกลุ่มย่อย โดยผู้วิจัยได้ท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก 
(facilitator) รวมถึงสรุปใจความ เพ่ือได้ใจความที่ครบถ้วนสมบูรณ์ รวมถึงการควบคุมไม่ให้ออกนอก
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ประเด็น โดยเครื่องมือในการเก็บข้อมูลได้ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant observation) 
โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิ และนักวิชาการการร่วมสังเกต 
 
4. การสร้างเครื่องมือ 

เครื่องมือส าหรับการวิจัยที่มีลักษณะเป็นแบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ผู้วิจัย
ได้ก าหนดวิธีการสร้างเครื่องมือประเภทนี้ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด โดยท าการตรวจเอกสารจากหนังสือ ต ารา เอกสารค าสอน 
งานวิจัย และข้อมูลทางอิเลกทรอนิกส์ และท าการสรุปเนื้อหาส าคัญที่ถูกน ามาเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบสอบถามเพ่ือการน าสัมภาษณ์ชนิดกึ่งโครงสร้าง โดยอิงกับวัตถุประสงค์ในการวิจัย 

2. ก าหนดขอบเขตของการใช้เครื่องมือ 
3. น าเสนอผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา (content validity) พร้อม

กับ ทดสอบวัตถุวิสัย การทดสอบค่าความเชื่อม่ันและวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ความแนบสนิทภายใน 
4. ประมวลความเห็นของคณะกรรมการที่ปรึกษาหลังการตรวจสอบความถูกต้องของ

เนื้อหา เพ่ือปรับปรุงเนื้อหาให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
ส่วน เครื่องมือที่ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple choices) ส าหรับ เป็น

แบบทดสอบก่อนและหลังเข้ารับการทดลอง (pre-test and post-test) ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ได้ใช้
วัดฐานความรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งมีผลส าหรับการตอบถูกอยู่ที่ 1 คะแนน และข้อที่
ตอบผิดมีคะแนน 0 คะแนน ผู้วิจัยมีวิธีการสร้างแบบทดสอบดังต่อไปนี้ 

1. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการวัดผล 
2. รวบรวมข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ของชุมชน 
3. สร้างแบบทดสอบให้ครอบคลุมทุกเนื้อหา โดยออกสอบเป็นลักษณะคู่ขนานใช้ทดสอบ

ก่อนและหลังรับการทดลอง จ านวน 30 ข้อ 
4. หาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผู้วิจัยได้หาคุณภาพโดยการทดสอบความเที่ยงตรง การ

หาค่าความเชื่อมั่น ทดสอบความยากง่ายของแบบทดสอบ และการทดสอบหาค่าอ านาจจ าแนก 
 
5. การทดสอบเครื่องมือ 

1. เครื่องมือส าหรับการวิจัยที่มีลักษณะเป็นแบบสอบถามเพ่ือการน าไปสัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้าง ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการทดสอบเครื่องมือ ภายหลังจากการสร้างเครื่องมือ และได้น า
เครื่องมือไปใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริง โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนเพ่ือทดสอบความ
น่าเชื่อถือของเนื้อหา ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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1.1 การทดสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้วิจัยได้น าความรู้จาก
การทบทวนวรรณกรรม ตลอดจนแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการสร้าง
แบบสอบถาม และก าหนดขอบเขตของเนื้อหาตามขอบเขตที่ใช้ในการศึกษา และในการสร้าง
แบบสอบถาม โดยภายหลังเมื่อคณะผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามเสร็จแล้ว ได้ขอความอนุเคราะห์จาก
คณะกรรมการที่ปรึกษา เพ่ือแต่งตั้งผู้ทรงคุณวุฒิ ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา  
(Content Validity) จ านวน 3 ท่าน โดยผู้คณะผู้เชี่ยวชาญได้ใช้การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง หรือ
ค่า IOC (Index of item-Objective Congruence) ซึ่งมี เกณฑ์ในการพิจารณาและคัดเลือกข้อ
คะแนนที่ได้มากกว่า 0.5 คะแนน ส่วนข้อค าถามที่ได้คะแนนต่ ากว่า 0.5 คะแนน ได้ถูกปรับแก้ตาม
ความเห็นผู้ทรงคุณวุฒิต่อไป (ปราณี  ทองค า, 2539: 232) 

คะแนน  +1   มีความเห็นว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ หรือเนื้อหาที่ต้องการวัด 
คะแนน    0   มีความเห็นว่าไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ หรือเนื้อหาที่ 

       ต้องการวัด 
      คะแนน   -1    มีความเห็นว่าไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เนื้อหาที่ต้องการวัด 
 

วิธีคิด IOC =
∑ R

N
 

เมื่อ 

  R  =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
         N  =   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
ที่มา:  ปราณี  ทองค า (2539: 232) 
 

1.2 การทดสอบวัตถุวิสัย (objectivity) โดยภายหลังจากการตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญแล้ว ผู้วิจัยได้น าข้อคิดเห็นมาแก้ไขปรับปรุงให้เป็นไปตามค าแนะน า  จึงได้เริ่ม
การทดสอบวัตถุวิสัย โดยได้น าแบบสอบถามไปท าการสัมภาษณ์ประชากร ที่มีความเกี่ยวข้องกับ
งานวิจัย จ านวน 15 คน แล้วท าการวิเคราะห์ว่ากลุ่มผู้ตอบ มีความเข้าใจค าถามหรือไม่ อย่างไร และ
ได้ท าการปรับเปลี่ยนข้อความเพ่ือให้เข้าใจง่าย  

1.3 การทดทดลองใช้ (try out) โดยผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุด เนื่องจาก
เป็นจ านวนขั้นต่ าของผู้ตอบแบบสอบถามที่ใหญ่เพียงพอ ในการหาค่าความเชื่อมั่น โดยได้น าไป
ทดลองกับกลุ่มประชากร โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดพ้ืนที่ทดลอง ณ ชุมชนนาคต
หลวง ต าบลป่าตันนาครัว อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง เนื่องจากพ้ืนที่มีความใกล้เคียงกันในบริบทของ
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มรดกทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์สอดคล้องกัน และเคยผ่านกระบวนการการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
มาแล้ว  

1.3.1 การหาความเที่ยงด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ความแนบสนิทภายใน  
(coefficient of internal consistencies) ด้วยผู้วิจัยได้เลือกใช้ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาท 

(Cronbach’s Coefficient Alpha หรือค่า 𝛼) ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 โดยผลการทดสอบได้ค่า
คะแนน 0.900 (รายละเอียดในภาคผนวกที่ 3) และมีค่าความเชื่อมั่นมากพอและเป็นเครื่องมือที่ดีใน
การน าไปเก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อค าถามตามเกณฑ์ของ Jupm ที่ได้
เสนอแนะเป็นเกณฑ์การยอมรับไว้ดังนี้ (Jump, 1978: 230) ดังนี้ 

ค่า 𝛼 มากกว่าและเท่ากับ 0.7 สาหรับงานวิจัยเชิงส ารวจ (exploratory research) 

ค่า 𝛼 มากกว่าและเท่ากับ 0.8 สาหรับงานวิจัยพื้นฐาน (basic research) 

ค่า 𝛼 มากกว่าและเท่ากับ 0.9 สาหรับการตัดสินใจ (important research) 
 
ค่าสัมประสิทธ์อัลฟาของครอนบาค 

 

วิธีคิด  𝛼 =  {
𝑛

𝑛−1
} 1 − ∑ 𝑠 

 

   เมื่อ  𝛼  หมายถึง สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
    n   หมายถึง จ านวนข้อ 
    S2

i  หมายถึง ค่าความแปรปรวนแต่ละข้อ 
    S2

t  หมายถึง ค่าความแปรปรวนทั้งฉบับ 
ที่มา: พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2540: 132-133) 
 

โดยข้อค าถามที่ได้ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป ถูกเลือก และข้อค าถามที่ได้ค่าคะแนนต่ า
กว่า 0.6 ถูกตัดออกไป (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2540: 132-133) 

2. ส่วนเครื่องมือที่เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple choices) ภายหลังจากการ
สร้างข้อค าถาม ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการทดสอบเครื่องมือเพ่ือให้มีความน่าเชื่อถือดังต่อไปนี้ 

2.1 ทดสอบความเที่ยงตรง (validity) โดยผู้วิจัย ได้น าแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ด้านการท่องเที่ยวและโบราณคดี จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ โดยปรับปรุงในแง่เนื้อหาและภาษาให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  (รายชื่อตาม
ภาคผนวกท่ี 1) 



 159 

2.2 ผู้วิจัยได้หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (p) โดยได้เลือกข้อสอบที่มีค่าความ
ยากง่ายอยู่ในระดับที่เหมาะสม (ระหว่าง 0.2-0.8) ส่วนข้อสอบที่ได้ค่าคะแนนสูงหรือต่ ากว่าเกณฑ์ 
ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น (รายละเอียดในภาคผนวกที่ 3) (บุญธรรม           
กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2537: 106-107) 

2.3 ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบค่าความเชื่อมั่นกับกลุ่มประชากรอ่ืนๆ (try out) ที่มีบริบท
คล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน (นักศึกษาจากสาขาวิชาการท่องเที่ยวและการโรงแรม 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา วิทยาเขตล าปาง) และได้หาค่าความเชื่อมั่นโดยวิธีการหา
ความเป็นเอกพันธ์ภายใน (internal consistency method) ด้วยวิธีการของ คูเดอร์และริชาร์ดสัน 
แบบ 20 (Kuder-Richardson20 : KR-20) โดยได้ค่าเฉลี่ยและความแปรปรวนของข้อสอบทั้งฉบับ 
0.869 (รายละเอียดในภาคผนวกที่ 3) ส่วนรายละเอียดรายข้อ ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกข้อสอบที่ได้
คะแนนมากกว่า 0.71 คะแนนขึ้นไป เพ่ือเป็นแบบทดสอบก่อน-หลัง ที่เหมาะสมกับการน าไปเก็บ
ข้อมูล ส่วนข้อสอบที่มีคะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ ได้ถูกตัดออกไป ภายหลังผู้วิจัยได้ออกข้อสอบทดแทน
และน าไปวัดค่าความเชื่อม่ันต่อไป 
 
6. การรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บข้อมูลของงานวิจัยส าหรับการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 ในครั้งนี้ 
ผู้วิจัยและคณะท างานได้ด าเนินการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ที่ท าการศึกษา โดยเริ่มเข้าไปในพื้นที่เพ่ือส ารวจ
และเก็บข้อมูลอยู่เป็นระยะ และในการเก็บข้อมูลส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 นี้ ใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น 2 
เดือน (สิงหาคม 2560 – กันยายน 2560) โดยมีขั้นตอนต่างๆ แยกรายกิจกรรมภายใต้วัตถุประสงค์ 
ดังต่อไปนี้ 

1. การเปิดเวทีเพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการชมรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร และรับสมัคร
กลุ่มประชากร และสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์ เพ่ือเป็นสิ่งทดลอง (กิจกรรมที่ 1 และ 2) 

1.1 การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) ส าหรับการประเด็นสนทนาด้าน
การจัดตั้งองค์กร  

1.2 ผู้วิจัยได้เข้าไปในพ้ืนที่ และจัดเวทีเพ่ือน าเรียนถึงถึงสถานการณ์ ภาพรวมของงาน
พุทธศิลป์ที่ปรากฏในพื้นท่ี ความเสี่ยงที่ชุมชนได้รับ และข้อค้นพบจากการศึกษาในวัตถุประสงค์ที่ 1 

1.3 ผู้วิจัยและคณะท างานได้รับสมัครบุคคลเพ่ือที่จัดตั้งเป็นคณะกรรมการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง เพ่ือให้ได้กลุ่มประชากรและ
คณะท างาน จ านวน 30 คน 
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1.4 การด าเนินการสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เพ่ือเป็นสิ่งทดลองใน
กิจกรรมส าหรับกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

2. แผนกิจกรรมที่ 3 ทดลองจัดกิจกรรมในกระบวนการอนุรักษ์ เพ่ือวัดความรู้ และแผน
กิจกรรมที่ 4  การวัดความตระหนักรู้ จากกลุ่มตัวอย่าง อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยได้ถือตาม
แบบของการวิจัยแบบที่มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแบบสุ่มและมีการสอบครั้งแรกกับสอบครั้งหลัง 
(randomized control group pretest posttest design) กลับกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
ดังต่อไปนี้ 

2.1 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มทดลอง (experimental group : RE) 
2.1.1 เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบก่อนเข้าโครงการทดสอบ 

(pre-test : T1) 
2.1.2 เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้กระบวนการอนุรักษ์ ในระหว่างการทดลอง

ผู้วิจัยและคณะท างานได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้านข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ แนวทาง ด้วยการจดประเด็น
จากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม บันทึกเสียงเป็นหลักฐาน และสรุปประเด็น จากกลุ่มตัวอย่าง 
(treatment : X) และวัดระดับความรู้และความตระหนักรู้ด้วยแบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้าง 

2.1.3 เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบหลังเข้าโครงการทดสอบ 
(post-test : T2) 

2.2 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มควบคุมกลุ่มที่ 1 (control group (1) : RC1) 
2.2.1 เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบก่อนเข้าโครงการทดสอบ 

(pre-test : T1) 

2.2.2 ควบคุมให้ไม่ได้รับกระบวนการอนุรักษ์ (no treatment : ∼X) เหลือเพียง
กิจกรรมท่องเที่ยวเพื่อเรียนรู้งานพุทธศิลป์ทั่วไป และวัดระดับความตระหนักรู้ด้วยแบบสอบถาม 

2.2.3 เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบหลังเข้าโครงการทดสอบ 
(post-test : T2) 
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ตารางท่ี  11  สรุปผลการเก็บรวบรวมข้อมูลตามการออกแบบงานวิจัยตามแบบการวิจัยแบบที่มีกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุมแบบสุ่มและมีการสอบครั้งแรกกับสอบครั้งหลัง  

 

กลุ่ม pre-test treatment post-test 

RE T1 X T2 
RC T1 ∼X T2 

 

ที่มา: พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2540: 112) 
 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลของงานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
1.1 การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (data triangulation check) เพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้อง และน่าเชื่อถือของข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้มีการตรวจสอบข้อมูลภายหลังจากการเก็บ
ข้อมูล และจัดหมวดหมู่ในแต่ละครั้ง เนื่องจากการเก็บข้อมูลในแต่ละครั้งมีความแตกต่างกันใน
ช่วงเวลา สถานที่เก็บข้อมูล แต่ผู้ให้ข้อมูลอาจเป็นคนเดียวกัน ข้อมูลที่ตรงกันถือว่าเป็นข้อมูลที่เป็น
จริง ส่วนข้อมูลที่มีความแตกต่างผู้ศึกษาได้ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือเพ่ิมและความม่ันใจกับข้อมูล
ที่ได้ทั้งหมด โดยในภายหลังผู้ศึกษาได้น าข้อมูลไปตรวจสอบกับผู้ให้ข้อมูลหลักในชุมชน การสอบถาม
จากนักวิชาการ และได้ท าการตรวจสอบกับเอกสารอีกครั้งหนึ่ง 

1.2 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เป็นการวิเคราะห์สภาพการณ์ปัจจุบัน
ของชุมชนที่ศึกษา ท าให้ทราบโดยการอธิบายข้อมูลในเชิงพรรณนา ข้อมูลที่ได้ถูกสรุปและจัด
หมวดหมู่ตามแต่ละด้านของการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร คือ ด้านพ้ืนที่ ด้านการจัดการ ด้าน
กิจกรรม และด้านองค์กร แต่ละประเด็นได้ถูกน ามาวิเคราะห์เพ่ือชี้ให้เห็นถึงความส าเร็จและอุปสรรค
ที่เกิดขึ้นในทุกขั้นตอนของการด าเนินการวิจัย 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
2.1 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเชิงปริมาณ ที่เก็บจากแบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์ ที่รวบรวมได้

จากกลุ่มประชากร ภายหลังจากการจัดหมวดหมู่ข้อมูล และการกรอกรหัสข้อมูลที่ต้องการวิเคราะห์ 
ลงในโปรแกรมสถิติส าหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร์ หรือ SPSS (statistical package for social 
science) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
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2.2 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือสถิติ
บรรยาย (descriptive statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

2.3 ดูผลของตัวแปรทดลองด้วยการเปรียบเทียบของทั้งสองกลุ่ม หากแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติแสดงว่าเป็นผลมาจากการกระท าของตัวแปรทดลอง  โดยใช้สถิติทดสอบใน
กระบวนการนี้คือ t-test (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2540: 62) โดยใช้สถิติทีนี้ในการทดสอบสมมติฐาน
ดังต่อไปนี้ 

2.3.1 กิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอดความรู้ ในกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท าให้ กลุ่มตัวอย่างความรู้ด้านพุทธิพิสัย
แตกต่างกัน โดยใช้การทดสอบ ที แบบอิสระ (independent sample t-test) 

2.3.2 กิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ ในรูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์เต็มรูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) ท าให้ผลการทดสอบทั้ง
สองครั้ง (ก่อนและหลัง) แตกต่างกัน โดยใช้การทดสอบ ที แบบจับคู่ (paired-sample t-test) 

 
ระเบียบวิธีวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 

พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

 
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง” ส าหรับการศึกษาในวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ผู้วิจัยได้ออกแบบการวิจัยให้ใช้ระเบียบวิธี
วิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research method) และระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative 
research method) โดยเป็นการวิจัยแบบการวิจัยปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (participatory action 
research) เทคนิค AIC (appreciation, influence, control) ร่วมกับการวัดระดับการมีส่วนร่วม
ของชุมชน โดยได้ครอบคลุมกิจกรรมในการด าเนินงานเพ่ือศึกษาทั้งสิ้น จ านวน 4 กิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมที่ 1 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคณะกรรมการจัดการ
ท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนของ
จังหวัดล าปาง 

1.1 เทคนิค 
1.1.1 เส้นทางการท่องเที่ยว 
1.1.2 กิจกรรมท่องเที่ยว 
1.1.3 ระบบป้ายให้ความรู้ 
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1.1.4 ประชาสัมพันธ์ 
2. กิจกรรมที่ 2  การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ส าหรับ

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
2.1 พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 

2.1.1 ผู้สื่อความหมายของกิจกรรมท่องเที่ยว 
2.1.2 วิทยากรต้นแบบ 

2.2 โครงสร้าง 
2.2.1 การกระจายหน้าที่และความรับผิดชอบ  
2.2.2 การสร้างกฎระเบียบ  
2.2.3 แนวทางการประเมินผลปรับปรุงงาน 
2.2.4 ระบบการกระจายผลประโยชน์ 

3. กิจกรรมที่ 3 วัดระดับการมีส่วนร่วมจากประชากรทุกคนที่เข้าร่วมกิจกรรมด้วย
แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 มีกิจกรรมในการด าเนินงานเพ่ือศึกษาทั้งสิ้น จ านวน 3 กิจกรรม 
จ านวนรวม 143 คน (โดยยกเว้นคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
ที่ได้นับแล้วในวัตถประสงค์ที่ 2 จ านวน 30 คน รวม 173 คน) โดยในที่นี้ขออธิบายถึงกลุ่มประชากรที่
ใช้ในการศึกษาในรายกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมที่ 1 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคณะกรรมการจัดการ
ท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนของ
จังหวัดล าปาง มีลักษณะเป็นจัดประชุมกลุ่มย่อย ประชากรคือคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง (รายละเอียดในวัตถุประสงค์ที่ 2) 

2. กิจกรรมที่ 2  การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ส าหรับ
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน มีลักษณะเป็นเวทีการ
อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างผู้สื่อความหมายการท่องเที่ยว จ านวน 38 คน และวิทยากรต้นแบบ
จ านวน 6 คน ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

3. กิจกรรมที่  3 วัดระดับการมีส่วนร่วมจากประชากรทุกคนที่ เข้าร่วมกิจกรรมด้วย
แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ประชากรคือประชากรตามกิจกรรมที่ 1 และ 2 รวมถึง
บุคคลทั่วไปที่มีความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมทุกคน จ านวน 99 คน  
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2. ตัวแปรและการวัดค่าตัวแปร 
 ในการสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
พ้ืนที่ๆ ท าการศึกษา ซึ่งเป็นวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ของการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรที่ใช้ใน
การศึกษาดังต่อไปนี้ 

1. การจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ คือแผนแม่บท ในการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครของชุมชนที่ท าการศึกษา โดยเนื้อหาเกิดจากกระบวนการร่วมกันวางแผน 
การร่วมกันปฏิบัติการจัดการท่องเที่ยว การร่วมสร้างระบบการตรวจสอบการด าเนินงาน และแผนการ
การปรับปรุงผลการด าเนินงานร่วมกัน ครอบคลุมครอบคลุมกิจกรรมและแผนงานการท่องเที่ยวต่างๆ 
ดังต่อไปนี้ 

1.1 เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
1.2 กิจกรรมการท่องเที่ยว 
1.3 ระบบป้ายให้ความรู้และการสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยว  
1.4 แผนการประชาสัมพันธ์ 
1.5 การสร้างกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยว  
1.6 การกระจายหน้าที่และความรับผิดชอบ  
1.7 ระบบการกระจายผลประโยชน์  
1.8 แนวทางการประเมินผลและการปรับปรุงผลการด าเนินงาน 

2. ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน คือ จุดที่สมาชิกของชุมชน ได้ร่วมกันมีส่วนในการคิด
ริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ อันมีผลกระทบถึงชุมชนของ
ตนเองตน โดยพิจารณาจาก 

2.1 การร่วมตัดสินใจ (decision making) ในการสร้างแผนปฏิบัติการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

2.2 การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน  (implementation) ตามรูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

2.3 การร่วมรับผลประโยชน์  (benefit sharing) จากรูปแบบการท่องเที่ ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

2.4 การร่วมประเมินผล (evaluation) จากการด าเนินงานรูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

ส าหรับข้อค าถามส าหรับการวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัย ได้ใช้แบบสอบถามเชิง
สัมภาษณ์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ (rating scale) จากการประยุกต์ใช้มาตราของ
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การวัดล าดับทัศนคติแบบลิเคิร์ท (likert’s scale) (สุชาติ  ประสิทธ์รัฐสินธุ์, 2540: 185-188) และ
จากนั้นได้น าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก (Weighted Mean Score: 
WMS)  
 
ตารางท่ี  12  เกณฑ์การให้คะแนนในการวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

เกณฑ์ให้คะแนน ค าถามเชิงบวก ค าถามเชิงลบ 
มีส่วนร่วมมาก 3 1 

มีส่วนร่วมปานกลาง 2 2 
มีส่วนร่วมน้อย 1 3 

 
ดังนั้น ผู้วิจัยได้ก าหนดระดับการมีส่วนร่วม โดยแบ่งเป็น 4 ระดับ ซึ่งแต่ละระดับมีค่าคะแนน

ต่างกัน 0.50 คะแนน ดังตารางที่ 13 
 
ตารางท่ี  13  ก าหนดระดับการมีส่วนร่วม โดยแบ่งเป็น 4 ระดับ ซึ่งแต่ละระดับมีค่าคะแนนต่างกัน  

0.50 คะแนน  
 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย หมายถึง 

2.51-3.00 การมีส่วนร่วมแบบประชาชนมีอ านาจ 
(empowerment) 

2.01-2.50 การมีส่วนร่วมแบบร่วมมือ  
(co-operation) 

1.51-2.00 การมีส่วนร่วมแบบได้รับความช่วยเหลือ 
(assistancialism) 

1.00-1.50 การมีส่วนร่วมแบบได้รับการเลี้ยงดู 
(domestification) 

 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง” โดยกิจกรรมของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ผู้วิจัยได้ท าการก าหนด
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย จ าแนกเป็นรายกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
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1. กิจกรรมที่ 1 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคณะกรรมการจัดการ
ท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนของ
จังหวัดล าปาง มีเครื่องมือดังนี้ 

1.1 การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นการสนทนากลุ่มย่อยของ
คณะท างาน จ านวน 30 คน ครอบคลุมกิจกรรมการร่วมกันวางแผน การร่วมกันปฏิบัติการจัดการ
ท่องเที่ยว การร่วมสร้างระบบการตรวจสอบการด าเนินงาน และแผนการการปรับปรุงผลการ
ด าเนินงานร่วมกัน ภายใต้รูปแบบการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ของกลุ่ม
พ้ืนที่ๆ ท าการศึกษา (ฉบับร่าง) โดยผู้วิจัยได้เปิดประเด็นในหัวเรื่องต่างๆ ที่ต้องการและปล่อยให้ผู้เข้า
สนทนากลุ่มได้ให้ข้อคิดเห็นและมุมมอง ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) 
รวมถึงสรุปใจความในรูปแบบของผังความคิด (Mind - Mapping) เพ่ือได้ใจความที่ครบถ้วนสมบูรณ์ 
รวมถึงการควบคุมไม่ให้ออกนอกประเด็น 

1.2 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (indepth interview) เป็นการสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยได้
ก าหนดประเด็นสาระของการสัมภาษณ์เป็นข้อค าถาม และปล่อยให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ได้ให้ข้อคิดเห็นและ
มุมมองเช่นข้อคิดเห็น แนวคิด ความเหมาะสมกับบริบท ฯลฯ โดยได้สรุปใจความ เพ่ือให้ได้ใจความที่
ครบถ้วนสมบูรณ์ รวมถึงการควบคุมประเด็นสัมภาษณ์ไม่ให้ออกนอกประเด็น 

2. กิจกรรมที่ 2  การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ส าหรับ
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือดังนี้  

2.1 ใช้การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (participant observation) ผู้วิจัยได้ท าหน้าที่เป็นผู้
อ านวยความสะดวก (Facilitator) รวมถึงสรุปใจความในรูปแบบของผังความคิด (Mind - Mapping) 
เพ่ือได้ใจความที่ครบถ้วนสมบูรณ์ 

3. กิจกรรมที่ 3 การวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ของกลุ่มพ้ืนที่ๆ ท าการศึกษา ผู้วิจัย
ได้ใช้เครื่องมือดังนี้ 

3.1 แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์เพ่ือวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยผู้วิจัยได้ใช้
แบบ สอบถาม โดยแบบสอบถามได้ให้ผลการวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ของกลุ่ม
ประชากรในพ้ืนที่ๆ ได้ท าการศึกษา ประกอบไปด้วย 

3.1.1 ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
3.1.2 ส่วนที่ 2  แบบสอบถามความระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยมีดัชนีใน

การวัดคือ ดัชนีด้านระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน จ านวน 4 ตัวชี้วัด ประกอบด้วย 1) การร่วม
ตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 3) การร่วมรับผลประโยชน์ และ 4) การร่วมประเมินผล 

3.1.3 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ และข้อคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม 
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4. การสร้างเครื่องมือ 
เครื่องมือส าหรับการวิจัยที่มีลักษณะเป็นแบบสอบถามเพ่ือการน าสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการสร้างเครื่องมือเหมือนกับระเบียบวิธีวิจัยข้อ 2 
 

5. การทดสอบเครื่องมือ 
เครื่องมือส าหรับการวิจัยที่มีลักษณะเป็นแบบสอบถามเพ่ือการน าไปสัมภาษณ์แบบกึ่ง

โครงสร้าง ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการทดสอบเครื่องมือเหมือนกับระเบียบวิธีวิจัยข้อ 2 โดยได้คะแนน
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับที่คะแนน 0.921 (รายละเอียดในภาคผนวกที่ 3) โดยมีค่าความเชื่อมั่นมากพอ
และเป็นเครื่องมือที่ดีในการน าไปเก็บข้อมูล 
 
6. การรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บข้อมูลของงานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่  3 ในครั้งนี้  ผู้วิจัยและ
คณะท างานได้ด าเนินการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ที่ท าการศึกษา โดยเริ่มเข้าไปในพ้ืนที่เพ่ือส ารวจและเก็บ
ข้อมูลอยู่เป็นระยะ โดยในการเก็บข้อมูลส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 นี้ ใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น 1 เดือน 
(ตุลาคม 2560) โดยมีขั้นตอนต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) ส าหรับการวิจัยเอกสาร โดยผู้วิจัยได้
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเหล่านี้จากเอกสารวิชาการ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย เอกสาร เอกสาร
ประกอบการอบรม เพื่อให้ได้องค์ประกอบและวิธีการในการสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง อีกทั้งการค้นคว้างานวิจัยที่เก่ียวข้องกับหัวข้อ
ที่ท าการศึกษา 

2. ผู้วิจัยได้เข้าไปในพ้ืนที่ และท างานกับคณะท างานตามประเด็นในรูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ทีละประเด็น  

3. การวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ด้วยการใช้แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง
กับกลุ่มประชากรทุกคน 
 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลของงานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่ 3 ในส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเหมือนกับระเบียบวิธีวิจัยข้อ 2  
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ส่วนข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเชิงปริมาณ ที่เก็บจากแบบสอบถามเพ่ือการน าไป
สัมภาษณ์ ที่รวบรวมได้จากกลุ่มประชากร ภายหลังจากการจัดหมวดหมู่ข้อมูล และการกรอกรหัส
ข้อมูลที่ต้องการวิเคราะห์  ลงในโปรแกรมสถิติส าหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร์ หรือ SPSS 
(statistical package for social science) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและได้ใช้สถิติในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือสถิติบรรยาย (descriptive statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 
ระเบียบวิธีวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 

ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

 
ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม

ของจังหวัดล าปาง” ส าหรับการศึกษาในวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ผู้วิจัยได้ออกแบบการวิจัยให้เป็นแบบ
การวิจัยก่อนมีแบบวิจัยแบบทดลองหรือก่อนมีแบบแผนการทดลอง (pre-experimental design) 
แบบการศึกษาเฉพาะกรณีโดยให้การทดลองหนึ่งครั้ง (one-shot case study design) ใช้ระเบียบวิธี
วิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research method) โดยได้ครอบคลุมกิจกรรมในการด าเนินงานเพ่ือ
ศึกษาท้ังสิ้น จ านวน 2 กิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมที่ 1 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องผลกระทบจากกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
จังหวัดล าปาง 

2. กิจกรรมที่ 2 การประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับ
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ในด้านเศรษฐกิจ 
สังคมวัฒนธรรม และด้านสิ่งแวดล้อม 
 
1. ประชากรในการวิจัย 
 ส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 มีกิจกรรมในการด าเนินงานเพ่ือศึกษาทั้งสิ้น จ านวน 2 กิจกรรม 
โดยทั้ง 2 กิจกรรม คือกิจกรรมที่ 1 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องผลกระทบจากกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง และ กิจกรรมที่ 2 การประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ใช้เวลาทั้ง



 169 

สองกิจกรรมภายในวันเดียวกัน ประชากรมาจากผู้สนใจที่เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการทุกคน จ านวน 
120 คน (ดังรายชื่อตามภาคผนวก ก) 
 
2. ตัวแปรและการวัดค่าตัวแปร 

การประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ซึ่งเป็นวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ของ
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจั งหวัด
ล าปาง” ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาดังต่อไปนี้ 

1. ตัวแปรผลกระทบของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ หมายถึง การ
รับรู้และความคิดเห็นต่อสิ่งที่ เปลี่ยนไปของกลุ่มชุมชน ภายหลังจากการจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง มาปรับใช้ อย่างน้อยที่สุดหนึ่งครั้ง 
โดยตัวแปรผลกระทบของการปรับใช้รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์  ถูก
จ าแนกเป็นตัวชี้วัดต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1.1 ตัวชี้วัดในมิติของสังคมและวัฒนธรรมจากการปรับใช้รูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

1.2 ตัวชี้วัดในมิติทางเศรษฐกิจจากการปรับใช้รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

1.3 ตัวชี้วัดในมิติด้านสิ่งแวดล้อมจากการปรับใช้รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 
 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง” โดยกิจกรรมของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ผู้วิจัยได้ท าการก าหนด
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยโดยใช้เครื่องมือเชิงคุณภาพ จ าแนกเป็นรายกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมที่ 1 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องผลกระทบจากกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
จังหวัดล าปาง จ านวน 1 ครั้ง ใช้เครื่องมือในการศึกษาคือการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (participant 
observation) 

2. กิจกรรมที่ 2 การประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับ
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ด้วยการสนทนา
กลุ่ม (focus group discussions) และสรุปประเด็นในรูปแบบฝังความคิด (mind-mapping) 
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4. การสร้างเครื่องมือ 
เครื่องมือส าหรับการวิจัยที่มีลักษณะเป็นเครื่องมือเงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการสร้าง

เครื่องมือประเภทนี่เช่นเดียวกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1  
 
5. การทดสอบเครื่องมือ 

ประเด็นในการสนทนากลุ่มเพ่ือประเมินผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ผู้วิจัยได้น าเสนอประเด็นให้ผู้ ทรงคุณวุฒิ 
(รายละเอียดในภาคผนวก) เพ่ือให้ความคิดเห็นและเพ่ิมเติมประเด็นที่ครอบคลุมจุดมุ่งหมายของการ
วิจัยในวัตถุประสงค์นี้ 

 
6. การรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บข้อมูลของงานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่  4 ในครั้งนี้  ผู้ วิจัยและ
คณะท างานได้ด าเนินการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ที่ท าการศึกษา โดยเริ่มเข้าไปในพ้ืนที่เพ่ือส ารวจและเก็บ
ข้อมูลหลังจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้ด าเนินไปแล้วในห้วงเวลา
ประมาณ 1 ปี โดยในการเก็บข้อมูลส าหรับวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 นี้ ใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น 1 เดือน 
(ตุลาคม 2561) โดยมีขั้นตอนต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) ส าหรับการวิจัยเอกสาร โดยผู้วิจัยได้
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเหล่านี้จากเอกสารวิชาการ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย เอกสาร เอกสาร
ประกอบการอบรม อีกทั้งการค้นคว้างานวิจัยที่เก่ียวข้องกับหัวข้อที่ท าการศึกษานอกจากนี้ยังได้ศึกษา
ข้อมูลพื้นฐานของชุมชนจากเอกสารของชุมชนและหน่วยงานต่างๆ อย่างเพียงพอ 

2. ผู้วิจัยได้เข้าไปในพ้ืนที่ และแจ้งวัตถุประสงค์ของการศึกษาให้กับผู้น าชุมชนต่างๆ  
3. การลงมือเก็บข้อมูลกับกลุ่มประชากร 

 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลของงานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ในจุดประสงค์การวิจัยข้อที่ 4 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยและ
คณะท างานได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยจ าแนกตามลักษณะของข้อมูล โดยมีวิธีการเหมือนกับ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 



บทที่ 4  
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 1 

 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยและการพัฒนาเรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์

งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ในขั้นตอนนี้ มีวัตถุประสงค์คือ ศึกษาศักยภาพและ
คุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จากบริบททาง
ประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม โดยผู้วิจัยออกแบบงานแบบศึกษาย้อนหลัง (ex-post facto 
research) เพ่ือน าสู่การพรรณาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์
ของจังหวัดล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ดังต่อไปนี้ 
 

ตอนที่ 1 ศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ 
ในจังหวัดล าปาง ในด้านประวัติศาสตร์และโบราณคดี  

 
1. งานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปาง : ศักยภาพและคุณค่าทางด้านประวัติศาสตร์และโบราณคดี  

งานพุทธศิลป์ส่วนใหญ่เป็นหลักฐานที่ส าคัญที่สะท้อนถึงประวัติศาสตร์ โบราณคดี สถานที่
ส าคัญของบ้านเมืองต่างๆ เมืองล าปางพบหลักฐานงานพุทธศิลป์ที่เป็นอัตลักษณ์ของสกุลช่างล าปาง 
และไม่ใช่พุทธศิลป์สกุลช่างล าปางแต่มีบริบทต่อคุณค่าด้านประวัติศาสตร์และด้านโบราณคดีจ านวน
มาก ในมิติทางด้านประวัติศาสตร์เมืองล าปาง ภายหลังยุคก่อนประวัติศาสตร์เชื่อมต่อเข้าสู่ยุคต านาน  
มักจะกล่าวอ้างถึงยุคหริภุญชัยโดยพระนางจามเทวี หลักฐานทางประวัติศาสตร์ซึ่งถ่ายทอดงานพุทธ
ศิลป์ของเมืองล าปาง ที่ส าคัญในยุคหริภุญไชย เมื่อเทียบกับเมืองล าพูนที่เป็นศูนย์กลางของกลุ่ม
วัฒนธรรมหริภุญไชยพบน้อยมาก ส าหรับเมืองล าปางมีการขุดค้นพบพระพุทธรูปพระพิมพ์ดินเผา ซึ่ง
อยู่ในกรุเจดีย์ในวัดปันเจิง(ร้าง) (สุรพล  ด าริห์กุล, 2547: 116) ซึ่งมีอายุย้อนกลับไปถึงยุคหริภุญไชย  
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ภาพที่  11  พระพุทธรูปพระพิมพ์ดินเผา ซึ่งอยู่ในกรุเจดีย์ในวัดปันเจิง(ร้าง) 
 
ที่มา: สุรพล  ด าริห์กุล (2547: 116) 
 

หลักฐานที่พบดังกล่าวเป็นเพียงส่วนหนึ่งที่เป็นตัวย้ าเตือนและสอดคล้องกับมิติทางด้าน
ประวัติศาสตร์ที่กล่าวอ้างถึงอายุของเมืองล าปางในอดีต นอกจากนี้ยังมีผลงานอีกชิ้นหนึ่งที่กล่าวอ้าง
ถึงต านานพระนางจามเทวีคือพระพุทธรูปในวิหารพระเจ้าละโว้หรือวิหารพระเจ้าศิลา วิหารทางด้าน
ทิศตะวันตกขององค์พระธาตุล าปางหลวง ซึ่งเชื่อกันว่าเป็นพระพุทธรูปที่พระบิดาของพระนางจาม
เทวีได้มอบให้กับหลานคือพระเจ้าอนันตยศ ผู้ปกครองเมืองเขลางค์ในขณะนั้น เชื่อกันว่าเป็น
พระพุทธรูปที่ส่งมาจากเมืองละโว้ พระพุทธรูปหินทรายแกะสลักปรางนาคปกงานพุทธศิลป์แบบบายน
หรือแบบนครธม ซึ่งอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 17 – 18 จากต านานและหลักฐานงานพุทธศิลป์สะท้อน
ให้เห็นถึงความขัดแย้งระหว่างงานพุทธศิลป์ที่พบกับต านานที่กล่าวอ้าง ซึ่งต านานกล่าวอ้างย้อนไปถึง
พุทธศตวรรษที่ 13 แต่งานพุทธศิลป์กลับมีอายุเพียงแค่ราวพุทธศตวรรษที่ 17 – 18 (วรลัญจก์           
บุณยสุรัตน์, 2547: 63)  

ต่อมาในยุคล้านนา งานพุทธศิลป์ที่ส าคัญที่ตกค้างอยู่ในเมืองล าปางถือว่าเป็นงานพุทธศิลป์ที่
ส าคัญต่อการศึกษางานพุทธศิลป์ของล้านนาโดยเฉพาะยุคทอง เนื่องจากงานศิลปกรรมแบบล้านนา
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ดั้งเดิมที่ตกค้างอยู่ในพ้ืนที่ภาคเหนือหรือบริเวณที่เรียกว่ายุคล้านนาในปัจจุบันส่วนใหญ่แล้วเป็นงาน
พุทธศิลป์ที่สร้างขึ้นช่วงราวพุทธศตวรรษที่ 23- 24 เป็นต้นมา ในขณะที่งานพุทธศิลป์ในช่วงพุทธ
ศตวรรษท่ี 20-21 โดยเฉพาะงานสถาปัตยกรรมอาคาร วิหารที่ก่อสร้างด้วยไม้ ด้วยรูปทรงแบบดั้งเดิม 
งานพุทธศิลป์แบบดั้งเดิมได้ตกค้างอยู่ที่เมืองล าปางเท่านั้น ยกตัวอย่างเช่น อาคารวิหารหลวง วิหาร
น้ าแต้ม วิหารพระพุทธ ทั้งสามหลังนี้จากต านานที่จารึกบันทึกไว้ได้ระบุบถึงการสร้างที่อยู่ในช่วงพุทธ
ศตวรรษท่ี 21 หรือในช่วงยุคทองของล้านนา นอกจากนี้ยังมีวิหารจามเทวี ที่วัดปงยางคก ที่สะท้อนถึง
ความเก่าแก่ในมิติทางด้านประวัติศาสตร์ โบราณคดี ของงานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปางค่อนข้างชัดเจน  

พัฒนาการของงานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปางสืบเนื่องมาเรื่อยๆ ภายหลังจากยุคทองของ
ล้านนา ในช่วงยุคที่พม่าปกครองมีกลุ่มโบราณสถานที่ เกิดขึ้นเป็นจ านวนมากในหลายๆ วัด เช่น วัด
ไหล่หินอ าเภอเกาะคา วัดเวียงอ าเภอเถิน วัดหลวงนางอยอ าเภอเสริมงาม สะท้อนให้เห็นพัฒนาการ
ทางพระพุทธศาสนาในช่วงเวลาดังกล่าวซึ่งมิติทางประวัติศาสตร์ช่วงนั้นส่วนใหญ่มักจะมองมิติทาง
การเมือง การปกครองเป็นหลัก แต่ในทางพระพุทธศาสนายังคงด าเนินการสืบเนื่องตามจารีตประเพณี
ของชาวล้านตลอดเวลา ต่อมาภายหลังจากการฟ้ืนม่านในสมัยเจ้าเจ็ดตน มีการฟ้ืนฟูพุทธศาสนาเป็น
ครั้งใหญ่โดยเฉพาะการฟ้ืนฟูเมืองเชียงใหม่ เมืองล าพูนและเมืองร้างหลายๆ เมืองที่เกิดผลพ่วงทาง
สงครามระหว่างล้านนาและพม่าที่ยืดเยื้อเป็นเวลานานเมืองล าปางก็ปรากฏการสร้างวัดวาอารามหรือ
การบูรณะฟ้ืนฟูวัดวาอารามเป็นจ านวนมากท าให้เป็นตัวแทนพุทธศิลป์ในช่วงเวลาดังกล่าวได้เป็น
อย่างดีเช่น งานพุทธศิลป์วัดคะตึกเชียงมั่น วัดปงสนุก วัดศรีหลวงแจ้ซ้อน วัดสบลี ฯลฯ นอกจากนี้
ภายหลังที่บ้านเมืองอยู่ในภาวะสงบสุข การขับไล่พม่าออกจากหัวเมืองล้านนาเป็นที่ส าเร็จก็ยังตกค้าง 
เมืองที่เป็นยุทธศาสตร์ส าคัญทางการเมืองการปกครองคือเมืองเชียงแสน ค าสั่งของราชการที่หนึ่งคือ
ให้กองทัพเชียงใหม่ ล าปาง น่าน ผสมกองทัพเวียงจันทน์ และกรุงเทพยกกองทัพเข้าล้อมเมืองเชียง
แสนและตีเมืองเชียงแสนแตก และมีการแบ่งครัวชาวเชียงแสนมาอยู่ตามหัวเมืองต่างๆ หนึ่งในนั้นชาว
เชียงแสนกลุ่มใหญ่ก็มาอยู่ที่เมืองล าปาง และได้น างานพุทธศิลป์สกุลช่างเชียงแสน มาอยู่ที่เมืองล าปาง
ดังจะเห็นได้จากกลุ่มวิหารและวัดของชาวเชลยศึกเมื่อครั้งเมืองเชียงแสนแตกคือ วัดหัวข่วง วัดสุชาดา
ราม วัดนางเหลียว นอกจากนี้กลุ่มชาวเชียงแสนอพยพไปอยู่ตามพ้ืนที่ต่างๆ  ของจังหวัดล าปาง ดัง
ปรากฏวิหารงานพุทธศิลป์ชาวเชียงแสนกระจายตัวอยู่เช่น วัดนาแส่ง อ าเภอเกาะคา เป็นต้น  

ในช่วงต้นพุทธศตวรรษที่ 25 รัฐบาลสยามและรัฐอังกฤษได้ตกลงท าสัมปทานป่าไม้ในพ้ืนที่
เขตหัวเมืองล้านนา หัวเมืองส าคัญในการท าไม้ในครั้งนั้นหนึ่งในนั้นคือเมืองล าปางโดยอังกฤษได้ส่ง
ผู้แทน หรือ “เฮดแมน” ผู้ท าหน้าที่ตัวแทนการค้าระหว่างรัฐบาลอังกฤษและรัฐบาลสยามและได้มา
ควบคุมกิจการป่าไม้จังหวัดล าปางตัวแทนคนแรกที่เข้ามาสู่จังหวัดล าปางคือ อู่ เชวอัตถ์ เป็นสาย
ตระกูลที่ก่อให้เกิดวัดพม่าวัดแรก คือวัดป่าฝาง ต่อมาบุตรชายของอู่ เชวอัตถ์คือหม่องโงยซิน ได้สร้าง
วัดจองคา และปราสาททรงพม่าวัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม นอกจากนี้หม่องโงยซิน ยังได้สร้าง
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คุณูปการเมืองล าปางอีกจ านวนมาก หรือกรณีพ่ีน้องของหม่องโงยซิน ชื่อ หม่องป๊อก ได้ร่วมสร้างวัด
จองคา และเป็นผู้สร้างเจดีย์วัดสันดอนธาตุขัวแตะอ าเภอแม่ทะ ภายหลังสายตระกลู อู่ เชวอัตถ์ ได้ตั้ง
เป็นสายตระกูลสุวรรณอัตถ์จนถึงปัจจุบัน   

ผู้แทนคนที่สองคือ อู่ จาโอ่งหรือหม่องจาโอ่ง ตระกูลหม่องจาโอ่งได้สร้างวัดท่ามะโอ และเป็น
เจ้าศรัทธาอุปถัมภ์วัดพระแก้วดอนเต้า ร่วมสร้างวัดศรีชุม และเป็นเจ้าของบ้านเสานักในปัจจุบัน และ
เป็นต้นตระกูลจันทรวิโรจน์ เป็นคหบดีผู้ที่สร้างคุณูปการกับเมืองล าปางจ านวนมากเช่นกัน เพราะ
ลูกหลานของท่านได้มาสร้างโรงเรียน โรงพยาบาลต่างๆ มากมาย ทั้งสองท่านมีบทบาทต่อการสร้าง
งานพุทธศิลป์ไว้กับเมืองล าปางเป็นอย่างมากเนื่องจากทั้งสายตระกูลอู่ เชวอัตถ์ และหม่องจาโอ่ง เป็น
ผู้สร้างและบูรณะวัดที่เป็นศิลปะแบบพม่าไว้ในเมืองล าปางเป็นจ านวนมาก  

นอกจากกลุ่มเฮดแมนที่เข้ามาท าการค้าสัมปทานป่าไม้ในจังหวัดล าปาง  ยังมีกลุ่มพ่อค้า
คาราวานวัวต่างม้าต่างจากรัฐฉาน ที่เข้ามาค้าขายที่เมืองล าปางจนร่ ารวยเป็นคหบดีส าคัญในเมือง
ล าปางหลายท่าน เช่น จองนันตาแกง ผู้สร้างวัดม่อนปู่ยักษ์ จองอริยะผู้บูรณะวัดสุชาดารามและวัด
พระแก้วดอนเต้า มีลักษณะเข้ามาท าการค้าและบ ารุงพระศาสนาในรูปแบบนี้เรื่อยมา 

จนกระทั่งในยุคของการปฏิรูปมณฑลเทศาภิบาล มีอิทธิพลความเป็นสยามเข้ามามาก จึงท า
ให้งานพุทธศิลป์เมืองล าปางเริ่มได้รับอิทธิพลจากสยาม เข้ามาเป็นจ านวนมากโดยเฉพาะกรณีตัวอย่าง
แรกคือ การบูรณะวัดหลวงกลางเวียง หรือวัดหลวงราชสัณฐานกลางเวียง โดยเจ้าบุญ -วาทย์                
วงษ์มานิต มีการเปลี่ยนรูปแบบจากสถาปัตยกรรมแบบล้านนา ให้กลายเป็นรูปแบบสถาปัตยกรรม
แบบสยาม โดยการจ้างช่างคือหลวงมนตรี (วัดบุญวาทย์วิหาร, 2558: 12) โดยภายหลังจากการบูรณะ
วัดหลวงกลางเวียงเสร็จเรียบร้อย เจ้าหลวงบุญวาทย์ วงศ์มานิต ได้ขอพระราชทานนามของวัดใหม่
และได้ขอถวายให้อยู่ภายใต้พระราชูปถัมภ์ ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัววชิราวุธ รัชกาลที่ 6 ทรง
โปรดเกล้าฯ ให้วัดนี้เป็นพระอารามหลวงแห่งแรกของจังหวัดล าปาง และได้เปลี่ยนชื่อเป็นบุญวาทย์
วิหาร นับจากนั้นเป็นต้นมา  

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัววชิราวุธ รัชกาลที่ 6 ทรงโปรดเกล้าฯ ให้ส่งช่างส่วนพระองค์คือ 
ช่างจันทร์ จิตรกร มีนามเต็มว่า พระยาอนุศาสน์จิตรกร ให้ด าเนินการเขียนงานจิตรกรรมฝาผนังวัด
บุญวาทย์วิหาร โดยในช่วงที่ช่างจันทร์จิตรกร ได้ท าการเขียนจิตรกรรมฝาผนังวัดบุญวาทย์วิหาร ได้มี
ช่างชาวล าปางคนหนึ่งได้ขอฝากตัวเป็นลูกศิษย์ของท่าน และได้ฝึกฝีมือจนคล่องแคล่ว ช่างคนนี้คือ  
ป. สุวรรณสิงห์ ซึ่งภายหลังช่าง ป.สุวรรณสิงห์ ก็สามารถออกมาเขียนงานจิตรกรรมรูปแบบเดียวกัน
กับช่างจันทร์ จิตรกร ซึ่งปรากฏผลงานของท่านตามวัดวาอารามต่างๆ มากมายเช่น วัดสุชาดาราม วัด
เกาะวาลุการาม วัดน้ าล้อม วัดท่าแหน นอกจากนี้ผลงานของช่าง ป.สุวรรณสิงห์ ยังปรากฏเป็นที่นิยม
ในช่วงก่อนสงครามโลกเรื่อยมาจนถึงช่วงหลังสงครามโลกคืองานเขียนป้ายตามร้านต่างๆ ที่ช่าง               
ป. สุวรรณสิงห์ จะออกแบบตัวหนังสือได้อย่างวิจิตรบรรจง   
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ดังนั้นกระแสในการสร้างงานพุทธศิลป์แบบอิทธิพลภาคกลางจึงเริ่มต้นตั้งแต่จุดนั้นเป็นต้นมา 
และพัฒนาการมาเรื่อยๆ จนกระทั่งสมัยยุคของพระเทพวิสุทธโสภณ อดีตเจ้าคณะจังหวัดล าปาง ที่จ า
พรรษา ณ วัดเชียงราย ท่านได้ศึกษาเล่าเรียนจบมาจากกรุงเทพ จึงน ารูปแบบความนิยมศิลปะแบบ
สยามขึ้นมา และได้ส่งช่างฝีมือของชาวล าปางอีกคนหนึ่งคือ สล่าน้อง หรือนามปากกาของท่านคือ น .
อินไชยเทพ ให้ได้ลงไปศึกษารูปแบบพุทธศิลป์แบบภาคกลาง เพ่ือขึ้นมาบูรณปฏิสังขรณ์วัดในจังหวัด
ล าปางเป็นจ านวนมาก เพราะฉะนั้นในยุคดังกล่าวประมาณ 60 – 70 ปีที่แล้ว จึงมีการรื้อถอนงาน
ศิลปกรรมท้องถิ่นให้เป็นแบบภาคกลาง ซึ่งเป็นค่านิยมในช่วงนั้น  

ภายหลังจากที่ช่างสล่าน้อง หรือช่าง น.อินไชยเทพ ผู้เป็นช่างที่มีความครบเครื่องคือทั้งงาน
ประติมากรรม งานจิตกรรม สถาปัตยกรรม ซึ่งภายหลังอพยพย้ายไปอยู่จังหวัดพะเยา ผลงานของ
ท่านคืองานจิตรกรรมฝาผนังวัดช่างแต้ม พระประธานและวิหารวัดสวนดอก วิหารวัดเชียงราย               
(ฐาปกรณ์ เครือระยา, 2560, สัมภาษณ์, 3 พฤศจิกายน) หลังจากนั้นอิทธิพลของสล่าน้อง ท าให้มีสล่า 
หรือช่างในรุ่นหลัง อีกจ านวนมากที่ได้เข้าไปเรียนและศึกษาศิลปะไทยจากสล่าน้อง และเกิดการ
แพร่กระจายไปในที่ต่างๆ เช่นในอ าเภอเกาะคาคือ สล่าแก้ว ไชยจิตร บ้านศาลาไชย ซึ่งเป็นสล่าใหญ่
สร้างวัดไว้มายมากตามแนวของสล่าน้อง มาจนถึงช่วงพุทธศักราช 2520 – 2530 ในช่วงนี้งานพุทธ
ศิลป์เมืองล าปางโดยเฉพาะงานสถาปัตยกรรม งานประติมากรรม งานปูนปั้นต่างๆ กลายเป็นอิทธิพล
สยามอย่างแพร่หลาย ในขณะที่งานศิลปกรรมแบบล้านนา งานจ าหลักไม้ งานลงลักปิดทองหรือ
สถาปัตยกรรมแบบโบราณได้หายไป เพราะว่าอิทธิพลสมัยใหม่เข้ามาแทนที่ จนกระทั่งประมาณ
พุทธศักราช 2540 ขึ้นมากระแสการอนุรักษ์ศิลปะและวัฒนธรรม กระแสการท่องเที่ยว กระแสต่างๆ 
เริ่มเข้ามาในภาคเหนือโดยเฉพาะในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ท าให้มีการตระหนักรู้ถึงคุณค่าของ
ศิลปกรรมแบบล าปาง จึงท าให้ท้องถิ่นเริ่มหันกลับมาดูแล อนุรักษ์ รักษาสิ่งที่มีอยู่ และค านึงในเรื่ อง
ของรูปแบบในการสร้างใหม่ให้ถูกต้องตามโบราณหรือจารีตประเพณี ดังนั้นงานพุทธศิลป์ล้านนา งาน
พุทธศิลป์แบบล าปางจึงเริ่มกลับมาในช่วงระยะเวลา 20 ปีให้หลังนี้ 
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ตอนที่ 2 ศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ 
ในจังหวัดล าปาง ในด้านสังคมและวัฒนธรรม  

 
มิติและพัฒนาการของงานพุทธศิลป์ในมิติทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี ซึ่งได้ส่งผล

สะท้อนต่อมาในมิติด้านสังคมและวัฒนธรรม ในบริบทของสังคมเมืองล าปาง เริ่มจากยุคก่อนการ
ปฏิรูปมณฑลเทศาภิบาลรูปแบบวิถีชีวิตของคนท้องถิ่น รวมถึงก่อนอิทธิพลกลุ่มพม่า หรือกลุ่มต่างๆ
เข้ามาค้าไม้ มีวิถีชีวิต สังคมและวัฒนธรรมที่ถ่ายทอดส่งผ่านงานพุทธศิลป์ มีพัฒนาการมาอย่างช้าๆ 
ดังนั้นอัตลักษณ์ ความเชื่อ รูปแบบงานพุทธศิลป์จึงเป็นแบบที่สะท้อนจึงมีความเป็นล้านนาแท้ ถึงแม้
จะมีอิทธิพลของศิลปะอ่ืนๆ เข้ามาแทรก แต่ยังไม่มากเท่ากับยุคท่ีเริ่มมีการค้าไม้ หรือยุคท่ีมีการปฏิรูป
มณฑลเทศาภิบาล ซึ่งท าให้สังคมและวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง  

กระแสกลุ่มชาวพม่าที่เข้ามาค้าไม้ และน าช่างจากมัณฑะเลย์ เข้ามาสร้างวัด ส่งผลสะท้อนให้
งานพุทธศิลป์ล าปาง ได้เริ่มน าอิทธิพลของงานศิลปะพม่า มาประดับใช้หรือสร้างในงานพุทธสถานของ
เมืองล าปางเช่น การสร้างวิหารทรงพ้ืนเมืองแต่ใช้ลวดลายแบบพม่า การสร้าง “นัต” หรือเทวดาแบบ
พม่า ตามศาสนสถานต่างๆ การสร้างปราสาทสรงน้ าพระเป็นศิลปะแบบพม่า หรือการสร้างเสาตุง
กระด้างตามวัดล้านนา แต่เป็นศิลปะแบบพม่าเป็นต้น รวมถึงการสร้างงานพุทธศิลป์แบบภาคกลาง
โดยกลุ่มช่างภาคกลาง และกลุ่มพ่อค้าคหบดีต่างๆ ทั้งสองกลุ่มเป็นอิทธิพลกระแสที่ค่อนข้างรุนแรง ที่
กระทบต่อวิถีชีวิตสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนล าปาง และเป็นค่านิยมของคนชั้นสูง โดยเริ่มต้น
จากเจ้านายเริ่มน าศิลปกรรมแบบสยาม แบบพม่าเข้ามาใช้ ส่วนในกลุ่มชาวบ้านหรือกลุ่มที่รองลงมา
จะเหน็ค่านิยมแบบเจ้านาย จึงเกิดการเลียนแบบเกิดขึ้นและท าให้เผยแพร่ไปสู่ท้องถิ่น  

จนกระทั่งงานพุทธศิลป์ยุคหลังโดยเฉพาะในช่วง 100 - 150 ปีให้หลัง มีความเปลี่ยนแปลง
อย่างมาก ในมิติของด้านเทคนิคงานช่าง ท าให้ส่งถึงเทคนิคงานช่างไปด้วย เนื่องจากอิทธิทางการค้า 
อิทธิพลทางการเมืองต่างๆ ที่เข้ามาจากหลายกระแส รวมถึงฝรั่ง จีน ที่เข้ามาในท้องถิ่นล าปางช่วงนั้น 
จะแบบแผนและรสนิยมหลายประการที่น ามารังสรรค์สร้างงานพุทธศิลป์เช่น การใช้กระจก โดยจาก
เดิมที่ใช้กระจกจืน กระจกอังวะ แก้วอังวะ ได้มีการน ากระจกเกรียบเข้ามาใช้ ผนวกกับการน า
สถาปัตยกรรมแบบฝรั่ง และจีน ท าให้รูปแบบพุทธศิลป์แบบลูกผสมเช่น วัดอุ้มลอง อ าเภอเถิน วิหาร
เป็นสกุลช่างล้านนา แต่ประดับงานไม้แกะปูนปั้นเป็นงานพุทธศิลป์แบบพม่าทั้งหมด หรือวัดประตูต้น
ผึ้ง ที่มีทรงเป็นแบบล้านนาแต่มีอัตลักษณ์ของสกุลช่างพม่า หรือในศิลปะการสร้างเจดีย์ มีการ
กระเทาะเจดีย์ และใช้ปูนฉาบเจดีย์ เช่นเจดีย์วัดพระเจ้าทันใจ ซึ่งเดิมเป็นรูปทรงแบบล้านนาให้
กลายเป็นศิลปะพม่า  

ลักษณะดังกล่าวในสังคมสมัยนั้นไม่ได้มองเป็นเรื่องที่เรื่องที่แปลก แต่มองเป็นเรื่องของความ
งามที่เป็นกระแสนิยม และเป้าหมายสูงสุดคือ อานิสงส์ ที่ได้จากการท าบุญ และส่งอิทธิพลต่องาน
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พุทธศิลป์ค่อนข้างชัดเจน ยิ่งในบ้านเมืองสังคมสมัยใหม่ องค์ความรู้งานพุทธศิลป์แบบดั้งเดิม ที่ตกค้าง
ตั้งแต่ยุคล้านนายุคทองและช่วง 100 - 150 ปีให้หลัง มีความเปลี่ยนแปลง ท าให้รากฐานเดิมเริ่ม
หายไป จนกระทั่งมาถึงยุคแห่งของส าเร็จรูป คือเป็นยุคท่ีมีการผลิตสินค้าต่างๆ มากมาย การค้าเฟ่ือง
ฟู งานพุทธศิลป์ต่างๆ เริ่มเปลี่ยนจากงานที่ต้องรังสรรค์สร้างเอง เพ่ืออานิสงส์ และเน้นความประณีต 
กับกลายเป็นสิ่งของที่หาซื้อได้ง่ายตามท้องตลาดทั่วไปเช่น ร้านสังฆภัณฑ์ เป็นต้น ตัวอย่างเช่นการ
ถวายพระพุทธรูปในอดีต พระพุทธรูปไม้ เจ้าศรัทธาต้องแกะสลักเอง หรือต้องจ้างช่างท้องถิ่นเพ่ือ
แกะสลัก ด้วยไม้มงคลตามหลักความเชื่อ คือตามชะตาปีเกิด ตามวันเกิด จะเลือกไม้แบบไหนเสร็จ
แล้วต้องลงลักปิดทองลงชาติต่างๆ เขียนจารึกอุทิศถวายทานและผ่านกระบวนการพิธีเบิกเนตร ถึงจะ
กลายเป็นพระพุทธรูปที่สมบูรณ์ถวายแก่พุทธศาสนาได้ แต่ในปัจจุบันหากต้องการพระพุทธรูปก็จะเช่า
บูชาแบบส าเร็จ จากร้านสังฆภัณฑ์ และน าไปถวาย และบ้างครั้งก็มองข้ามพิธีกรรมด้วยซ้ า เช่นการ
น าไปถวายที่วัดแล้วเสร็จ แต่ไม่มีการเบิกเนตรใดๆ  

จากที่กล่าวมาข้างต้นท าให้บริบทงานพุทธศิลป์ บริบทพิธีกรรม สังคม และวัฒนธรรมที่
เกี่ยวกับวัดที่ต้องจัดงานพวกนี้ก็ได้หายไป ฉะนั้นถ้างานพุทธศิลป์ยังคงอยู่พิธีกรรมความเชื่อก็คงอยู่ 
สังคมและวัฒนธรรมหันกลับมามองว่าอดีตเป็นอย่างไร ในปัจจุบันได้เปลี่ยนแปลงไปเกือบหมดเช่น 
การสร้างธรรมาสน์เทศน์ หลังหนึ่งๆ ชาวบ้ านต้องช่วยกันหาไม้ต่างๆ กว่าจะเสร็จหนึ่งหลังใช้
ระยะเวลาหนึ่งถึงสองปี เช่น กรณีวัดนาก่วม ใช้ระยะเวลาหนึ่งปีกว่า ซึ่งคณะศรัทธาช่วยกันสร้าง
ธรรมาสน์ แต่ปัจจุบันถ้าอยากได้ธรรมาสน์ ก็ซื้อจากร้านสังฆภัณฑ์ซึ่งเป็นธรรมาสน์แบบภาคกลาง 
เพราะฉะนั้นความเป็นบริบทของพุทธศิลป์ท้องถิ่นหรือความเป็นอัตลักษณ์ท้องถิ่น ท าให้คนล าปางลืม
ไปหมดว่าแบบไหนคืออัตลักษณ์ของตนเอง  
 

ตอนที่ 3 ศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ 
ในจังหวัดล าปาง ในด้านสุนทรียศาสตร์ 

 
คุณค่าและความส าคัญของงานพุทธศิลปะสกุลช่างล าปาง ในมิติของสุนทรียศาสตร์ งานพุทธ

ศิลป์เมืองล าปางเป็นส่วนหนึ่งของงานพุทธศิลป์ล้านนา ซึ่งจะมี อัตลักษณ์ความงามค่อนข้างชัดเจน 
โดยสามารถแบ่งเป็นกลุ่ม แยกออกจากหมวดกลุ่มช่างล้านนาอ่ืนๆ ได้ โดยในแต่ละยุคสมัยจะมีบริบท
ที่แตกต่างกันออกไป มิติของสุนทรียศาสตร์แบ่งออกเป็นกลุ่มต่างๆ เช่น กลุ่มลวดลาย กลุ่มเทคนิค 
กลุ่มรูปทรง เป็นต้น กรณีศึกษาที่หนึ่งเช่นเรื่องของอัตลักษณ์สกุลช่างเมืองล าปางในยุคทองที่
หลงเหลืออยู่คือ งานสถาปัตยกรรมวิหารสกุลช่างล้านนา เมืองล าปางมักจะถูกนิยาม วิหารสกุลช่าง
ล าปางไว้ว่า “ฮ่างปู้” หรือหุ่นแบบผู้ชาย ในขณะที่ เชียงใหม่ถูกนิยามว่าเป็นนิยามวิหารแบบ             
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“ฮ่างแม่” หรือหุ่นแบบผู้หญิง ลักษณะดังกล่าวเป็นการอุปมาให้เห็นภาพในมิติของสุนทรียศาสตร์
ความงาม ในมิติของการเปรียบเทียบสกุลช่างล าปางและเชียงใหม่อย่างชัดเจน  

ค าว่า “ฮ่างปู้” ในที่นี้หมายถึงรูปร่างที่บึกบึน แข็งแรง ก่ าย า แต่ถ้าเปรียบเทียบกับ “ฮ่างแม่” 
คือหุ่นหรือรูปทรงที่อ่อนช้อย สะโอดสะองที่เหมือนรูปร่างผู้หญิง ดังนั้นค านิยามดังกล่าวจึงเป็นตัว
สะท้อนมุมมองของช่างล าปางได้เป็นอย่างดี (วรลัญจก์  บุณยสุรัตน์, 2547: 32) ในกรณีตัวอย่างวิหาร
ดังกล่าวแท้จริงแล้วลักษณะรูปทรง แนวคิดหรือสูตรการค านวณวิหารทั้งสองรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็น
เชียงใหม่ ล าปาง หรือไปจนถึงแพร่ น่าน เชียงราย ทั้งหมดนี้มีลักษณะร่วมที่เป็นรูปทรง แบบและการ
ค านวณเดียวกันแต่ต่างอัตลักษณ์ความงาม เช่น ความสูง ต่ า อ้วน หรืออัตลักษณ์การใช้ลวดลาย
ตกแต่ง จะเป็นอัตลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นที่ค่อนข้างชัดเจน แน่นอนว่างานพุทธศิลป์จะมีการหยิบยืมและ
การส่งต่อ ผ่านผู้คนที่เดินทางไปมา ณ บริเวณแถบนี้ ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มพ่อค้า หรือคณะสงฆ์ แต่ไม่ว่า
จะเป็นสิ่งไหนก็ตามที่มีบริบทกับเมืองล าปาง หรือกระทั่งมิติทางประวัติศาสตร์ที่ทางคณะสงฆ์เมือง
ล าปาง หรือพระมหาเถระองค์ส าคัญๆ ที่ได้ศึกษามาจากท้องถิ่นอ่ืน แล้วจึงได้กลับมาอยู่เมืองล าปาง 
จะสะท้อนให้เห็นกลุ่มบุคคลดังกล่าวได้ศึกษาเรียนรู้ และได้หยิบยืมวัฒนธรรมต่างถิ่น คืองานพุทธ
ศิลป์จากที่อ่ืนมาไว้ที่เมืองล าปาง แต่ได้มาตกผลึกจนกลายเป็นอัตลักษณ์ท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 24 กระแสอิทธิพลจากภาคกลาง และอิทธิพลจากงานศิลปกรรมจีน เริ่มเข้ามา
ในงานพุทธศิลป์กลุ่มล าปาง โดยเฉพาะงานของกลุ่มเจ้าหลวงวรญาณรังสี ได้มีการน าค่านิยมแบบจีน
เข้ามาประยุกต์ โดยผ่านจากภาคกลางในช่วงเวลาดังกล่าว ท าให้เริ่มมีการหยิบยืมลวดลายแบบจีน 
น ามาใช้ประกอบตกแต่งอาคารสถาปัตยกรรมสกุลช่างล าปางเป็นจ านวนมาก และท้ายที่สุดได้มีการ
ตกผลึก และประยุกต์เป็นลวดลายที่กลายเป็นอัตลักษณ์ของเมืองล าปางจนถึงปัจจุบัน คือ “ลายไส้
หมู” ซึ่งคาดว่าพัฒนาการมาจากลวดลายเมฆหรือลายเมฆไหลของจีน ซึ่งลายไส้หมูมักจะอยู่ประกอบ 
หรือมีส่วนประติสัมพันธ์กับลวดลายประแจจีนเสมอดังนั้นจึงสะท้อนให้เห็น อิทธิพลของศิลปะดังกล่าว 
และเหตุที่กล่าวว่าลายไส้หมูเป็นอัตลักษณ์ของเมืองล าปางในยุคนั้นเนื่องจากว่า กลุ่มลายต่างๆ นี้เมื่อ
ไปอยู่ที่ใดก็จะพบว่าเบื้องลึกทางประวัติศาสตร์แล้วคือกลุ่มชาวล าปางอพยพไปอยู่ที่นั่นทั้งสิ้น ดังจะ
เห็นได้จากงานไม้แกะสลักประดับอาคารวัดวาอารามของจังหวัดพะเยา เช่น วัดศรีโคมค า วัดดอกบัว 
และอีกมากมายในจังหวัดพะเยาได้พบลายไส้หมูที่แกะสลักเป็นห ายน ค้ ายัน หรือแม้กระทั่งใน
พิพิธภัณฑ์วัดศรีโคมค ามีงานไม้แกะสลักรูปไส้หมู โดยอิทธิพลลายไส้หมูพบตั้งแต่เถิน แม่พริกขึ้นมา
จนถึงพะเยา ตามอิทธิพลของเขตเมืองล าปางในสมัยนั้น สะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์และสุนทรียภาพ
ความงามของสกลุช่างล าปาง  
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ภาพที่  12  ลายไส้หมูและลายประแจจีน เหนือกรอบประตูวิหาร 
วัดประตู่ป่อง อ าเภอเมือง ล าปาง 

 
บุคคลส าคัญท่านหนึ่งที่ต้องกล่าวถึง และสามารถสะท้อนภาพสุนทรียศาสตร์ของเมืองล าปาง

ได้เป็นอย่างดีคือ ครูบาอโนชัยธรรมจินดามุณี อดีตเจ้าคณะจังหวัดล าปางรูปแรก และเป็นสังฆราชา
เมืองล าปาง ท่านทรงเป็นพระมหาเถระ ที่ส าคัญ โดยในปัจจุบันได้รับการยกย่องให้กลายเป็นครูเมือง
ละกอน ลักษณะงานพุทธศิลป์ของครูบาอโนชัยธรรมจินดามุณี เป็นงานพุทธศิลป์ที่เน้นเรื่องของ
โครงสร้างมากกว่ารายละเอียดเช่น การเน้นเรื่องของโครงสร้างตัวอาคารที่ลงตัว ส่วนรายละเอียด 
มักจะเป็นลายที่ค่อนข้างจะใหญ่หรือหยาบ สะท้อนให้เห็นลักษณะงานสกุลช่างล าปางในช่วงเวลา 
100 – 150 ปีได้เป็นอย่างดี เช่น กรณีการสร้างวิหารพระเจ้าพันองค์วัดปงสนุก กรณีการสร้างวิหาร
วัดคะตึกเชียงมั่น หอค าเมืองล าปาง วิหารโคมค าวัดเสด็จ  

โครงสร้างวิหารในยุคนั้น นับตั้งแต่สมัยพระเจ้าหอค าดวงทิพย์จนถึงช่วงเวลาดังกล่าว นิยมขื่อ
แป ที่มีความหนา แน่น หนัก ทึบ ตัน แต่รายละเอียดลวดลายจะไม่ค่อยเน้นจะเน้นที่โครงสร้าง หรือ
รูปแบบพุทธศิลป์พระพุทธรูปปูนปั้นแบบครูบาอโนชัยธรรมจินดามุณีค่อนข้างที่จะหนา บึกบึนจะ
เป็นอัตลักษณ์ค่อนข้างชัดเจน  ที่ได้กล่าวมิติประวัติศาสตร์ไปในข้างต้นตอนหลังอิทธิพลจากภายนอก
เข้ามามุมมองในความงามของผู้คนโดยเฉพาะงานพุทธศิลป์ต่อเมืองล าปางค่อนข้างชัดเจนว่าเกิดการ
เปลี่ยนแปลงมุมมองทัศนคติด้านสุนทรียศาสตร์ความงามของพุทธศิลป์อย่างชัดเจนตามกระแสนิยม
เช่น งามแบบภาคกลาง งามแบบพม่า งามแบบฝรั่ง งามแบบจีน ขึ้นอยู่กับมุมมองของแต่ละท้องถิ่น 
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ภาพที่  13  ระบบขื่อแป เสา คาน วิหารพระเจ้าพันองค์  
วัดปงสนุก อ าเภอเมือง ล าปาง 

 
ในการสร้างพระพุทธรูป  ในช่วงยุคต้นมีอัตลักษณ์งานพุทธศิลป์ ในหมวดพระพุทธรูปสกุล

ช่างล าปาง ค่อนข้างมีความชัดเจนคือ การมีอิทธิพลการผสมผสานกันระหว่างล้านนาและสุโขทัย ท า
ให้อัตลักษณ์งานสกุลช่างในยุคทองหรือยุคล้านนาในสกุลช่างล าปางโดดเด่น ดังจะเห็นตัวอย่างได้
อย่างชัดเจนจากพระเจ้าล้านทอง ในโขงพระเจ้าวิหารหลวงวัดพระธาตุล าปางหลวง พระเจ้าทองทิพย์
วัดพระแก้วดอนเต้า พระประธานวัดพระเจ้าทันใจ พระประธานวัดกู่ค าหรือวัดป่าตันหลวง ฯลฯ 
พระพุทธรูปกลุ่มนี้ได้สะท้อนภาพของงานสกุลช่างล าปางในยุคทองได้เป็นอย่างดีคือ พระพักตร์เรียว
ยาวออกอัตลักษณ์แบบสุโขทัย โดยเฉพาะกรณีของพระเจ้าล้านทองนั้น ถ้าท าการเทียบพระพักตร์ กับ
พระร่วงโรจนฤทธิ์วัดพระปฐมเจดีย์ จังหวัดนครปฐม มีความเหมือนกันอย่างมาก แต่พระร่วงโรจน
ฤทธิ์ได้มีที่มาจากสุโขทัยซึ่งต่างพ้ืนที่กัน และภายหลังรัชกาลที่ 4 น าไปเป็นประธานที่ซุ้มจระน าด้าน
ทิศตะวันออกของวัดพระนครปฐมเจดีย์ โดยอัตลักษณ์ของพระพุทธรูปสกุลช่างล าปาง จะมีโครงสร้าง
ยาวโดยเน้นความงามในแกนตั้ง ในขณะที่งานพุทธศิลป์ล้านนาโดยรวม หน้าจะกลม ป้อม อูม และมี
การพัฒนาการเรื่อยๆ จนถึงยุคกลางช่วงพม่าปกครอง  

องค์พระพุทธรูปที่สร้างและปรากฏศิลปะสกุลช่างล าปางส่วนใหญ่จะเป็นงานปูนปั้น ถูกปั้น
โดยครูบามหาเถระที่ส าคัญเช่น ครูบาจีนาวัดแสนเมืองมา ครูบาโพธิ์วัดบ้านม้า ครูบาเตวะ (เทวะ)            
วัดท่าผา ซึ่งตกอยู่ในช่วงช่วงรอยต่อระหว่างยุคพม่าปกครอง กับช่วงต้นรัตนโกสินทร์ และส่งอิทธิพล
มาเรื่อยๆ จนกระทั่งมาถึงยุคที่พม่าเข้ามาท าไม้ โดยพุทธศิลป์แบบพม่าเข้ามาท าให้ อัตลักษณ์ของ
พระพุทธรูปแบบท้องถิ่น เริ่มมีการน าความงามแบบพม่าเข้ามาเช่น การใช้สีทากับปูนปั้น โดยใช้สีขาว
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ทองหรือขาวเหลือง หรือการใส่เส้นคาดหน้าผากเรียกว่า “หลาบ” หรือหน้านาง กับพระพุทธรูปปูน
ปั้นทั่วไป ซึ่งเป็นค่านิยมที่เกิดข้ึนช่วงประมาณ 100 ปีให้หลัง  

ในยุคหลังหรือยุคปัจจุบันนี้ อัตลักษณ์ความงามพวกนี้เริ่มหายไปเพราะหลักของประติมาน
วิทยา คือองค์พระพุทธรูป ไม่จ าเป็นต้องอาศัยความงามอันใดทั้งนั้น จึงท าให้เกิดการรับรู้ในหมู่
ประชาชนว่า การซื้อพระพุทธรูปนั้นเป็นเรื่องปกติ ที่ไม่ต้องค านึงถึงงานพุทธศิลป์ สุนทรียศาสตร์ 
หรืออัตลักษณ์ของความเป็นสกุลช่างอีกต่อไป นอกจากกลุ่มที่จ าเพาะเจาะจงเฉพาะกิจเท่านั้น แต่
ส าหรับชาวบ้านทั่วไปพระพุทธรูปคือพระพุทธรูป โดยเน้นความสะดวกเท่านั้น 
 

ตอนที่ 4 ศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ 
ในจังหวัดล าปาง ในด้านประวัติศาสตร์และโบราณคดี  

 
งานพุทธศิลป์เมืองล าปาง จากมิติทางประวัติศาสตร์ ผ่านกระแสพัฒนาการทางสังคมและ

วัฒนธรรมมาสู่โลกในยุคสมัยใหม่ ในช่วงเวลาหนึ่งการศึกษาพุทธศิลป์แบบล าปางเกือบจะหายไป 
จนกระทั่งมีกลุ่มนักวิชาการการศึกษาจากหลายๆ แห่ง ได้เริ่มเข้ามามีบทบาทต่อการศึกษางานพุทธ
ศิลป์ในเมืองล าปาง มูลเหตุที่ท าให้งานพุทธศิลป์หายไปคือ ในยุคสมัยการออกกฎพระราชบัญญัติสงฆ์ 
(สุวิภา  จ าปาวัลย์ และ ชัปนะ  ปิ่นเงิน , 2553: 122-123) ในยุคจอมพล ป. พิบูลย์สงคราม ที่มี
อิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงเรื่องของสถาปัตยกรรมของสกุลช่างล าปาง และล้านนาอย่างถอนรากถอน
โคน ด้วยการใช้กฎหมาย โดยเนื้อหาถ้าจะบูรณะวัดไหน จะต้องใช้แบบของงานพุทธศิลป์ หรือ
สถาปัตยกรรมจากภาคกลาง และกฎหมายฉบับดังกล่าวก็ท าให้มีส่วนในการเปลี่ยนแปลงมิติของ
การศึกษา พอประชาชนลืมความเป็นวิถีดั้งเดิม ผนวกกับถูกกฎหมายพระราชบัญญัติสงฆ์เป็นตัว
ควบคุม พอถูกอิทธิพลทางการศึกษาจากกระทรวงศึกษาธิการ ที่ครอบองค์ความรู้เดิมคือน าองค์
ความรู้ในทุกมิติไม่ว่าจะเป็นเรื่องพุทธศิลป์ ประวัติศาสตร์ จากภาคกลาง มาครอบง าคนท้องถิ่นท าให้
ลืมของความเป็นท้องถิ่นของตนเอง มิติของการศึกษาประวัติศาสตร์ ศิลปะ จารีตประเพณี สังคม 
วัฒนธรรมของล าปางได้หายไป  

จนกระทั่งในช่วงเวลาหนึ่งประมาณ 20-30 ปีมานี้ เริ่มมีกลุ่มนักวิชาการจากหน่วยงานต่างๆ 
ได้เริ่มเข้ามาศึกษา สามารถแบ่งได้เป็น 1). กลุ่มนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ภายใต้การน า
ของอาจารย์วิถี พานิชพันธ์ และรองศาสตราจารย์วรลัจก์ บุญยสุรัตน์  จากคณะวิจิตรศิลป์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2). กลุ่มนักวิชาการจากกรุงเทพมหานคร โดยมาจากจากกรมศิลปกรและจาก
มหาวิทยาลัยศิลปกร ก็ได้เริ่มเข้ ามาศึกษาพ้ืนที่ เมืองโบราณ 3). หน่วยงานท้องถิ่น อันได้แก่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง มีการลงพ้ืนที่แต่เป็นการลงพ้ืนที่แค่ผิวเผิน 4). กลุ่มนักวิชาการท้องถิ่น
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โดยเฉพาะของท่านอาจารย์ศักดิ์ รัตนชัย ซึ่งเป็นอีกหนึ่งกลุ่มนักวิชาการที่มีการศึกษาเพ่ือปลุกกระแส
ในการศึกษาเรื่องประวัติศาสตร์ ประเพณีท้องถิ่น รวมถึงงานพุทธศิลป์  

นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่เริ่มมีการศึกษาเชิงลึกเช่น วิหาร โถง งานปูนปั้น หรือ
พุทธศิลป์สกุลช่างล าปางก็มีการศึกษา และเริ่มมีการจุดประกายมาเรื่อยๆ แต่เป็นการศึกษาจากกลุ่ม
นักวิชาการภายนอก ซึ่งเป็นแบบนี้มาเรื่อยๆ จนกระทั่งเริ่มในยุคกระแสของการส่งเสริมของการฟื้นฟู
ศิลปะและวัฒนธรรมซึ่งได้ตอบโจทย์ของการท่องเที่ยว และเริ่มฟ้ืนกลับคืนมา และเริ่มกลับมามองการ
อนุรักษ์เพ่ือการคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ท้องถิ่น โดยเริ่มมีการศึกษาหาอัตลักษณ์ตัวตนของท้องถิ่นขึ้นมา ใน
หลายชุมชน  

แรกเริ่มของการเกิดกรณีศึกษานี้ขึ้นมาคือกรณีวัดปงสนุก ซึ่งเริ่มต้นจาการที่ชุมชนมองไม่เห็น
คุณค่าของความส าคัญ ในอาคารวิหารพระเจ้าพันองค์ที่มีอยู่ และได้มีเจตนาที่จะรื้อทิ้ง ซึ่งปรากฏ
ภายหลังว่าแกนน าชุมชนได้ เริ่มเห็นคุณค่า (ภายใต้การน าของ ดร.อนุกูล  ศิ ริพันธ์) และได้
ประสานงานกับทางกลุ่มนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่  มหาวิทยาลัยศิลปากร และจากอีก
หลายๆฝ่าย เพ่ือร่วมมือกันในการขับเคลื่อนการอนุรักษ์ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 
จนกระทั่งได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติจากองค์กรยูเนสโก (UNESCO award of merits) ในเรื่องการ
อนุรักษ์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนดีเด่น ซึ่งจากกรณีศึกษาของวัดปงสนุกนี้ เป็นจุดระเบิด และ
ส่งผลสะท้อนให้กับสังคมเมืองล าปาง 

ในเวลาต่อมา ชุมชนอีกหลายชุมชน ที่เห็นคุณค่า และต้องการสืบค้นหาอัตลักษณ์ของตนเอง
ขยายตัวเป็นวงกว้างโดยใช้กรณีศึกษาจากวัดปงสนุก เป็นชุมชนตัวอย่าง และโดยกลุ่มนักอนุรักษ์ หรือ
กลุ่มที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการบูรณะอาคารวัดปงสนุกนี้ ได้กลายเป็นตัวแทน หรือผู้เชี่ยวชาญที่สามารถ
ที่จะถ่ายทอดองค์ความรู้ในเรื่องของงานพุทธศิลป์ พรรณนาคุณค่าในมิติต่างๆ ให้กับสังคม และชุมชน
อ่ืนๆ ที่เล็งเห็นคุณค่าและต้องการโหยหาอดีต ความเก่า และความเป็นอัตลักษณ์ของคนในท้องถิ่นให้
กลับคืนมา ซึ่งผลส าเร็จประการนี้ ได้ก่อให้เกิดพิพิธภัณฑ์ชุมชน ก่อให้เกิดการบูรณะอาคารสถานที่
ต่างๆ อย่างถูกต้องและอย่างเข้าใจในกระบวนการในการท างาน เช่น พิพิธภัณฑ์พ้ืนถิ่นต่างๆ 
พิพิธภัณฑ์ตุงค่าว (ผ้าพระบฏ หรือผ้าพระเวสสันตระ) ของวัดบ้านถ้ า วัดทุ่งคา วัดนาคต วัดหลวง          
นางอย เป็นต้น  

โดยเริ่มแรก ส่วนใหญ่ได้เข้าไปท าทะเบียน เมื่อเกิดการท าทะเบียน จะเกิดการส ารวจ และ
น าสู่การจัดพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นเกิดขึ้น ชุมชนได้เริ่มเล็งเห็นศักยภาพของตนเอง หลายๆ ชุมชนเริ่มมีการ
พัฒนาศักยภาพมุ่งสู่การเป็นชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม สิ่งเหล่านี้เริ่มจากการดูแลรักษา หรือการ
ค้นหาผ่านงานพุทธศิลป์และส่งต่อไปในเรื่องของสิ่งที่จับต้องไม่ได้ คือ การฟ้ืนฟูจารีตประเพณีของ
หลายชุมชน โดยเริ่มกลับมาดูแลเรื่องจารีตประเพณีของท้องถิ่นมากขึ้น และถ่ายทอดส่งต่อให้แก่คน
รุ่นใหม่ อย่างเป็นกระบวนการ และท้ายที่สุดท าให้เกิดเครือข่ายพิพิธภัณฑ์ในท้องถิ่นจังหวัดล าปาง ซึ่ง
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มีหน่วยงานเจ้าภาพหลักคือ ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธรเป็นผู้ดูแล โดยเฉพาะจังหวัดล าปางจะมี
เครือข่ายงานพุทธศิลป์ เครือข่ายพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นเกิดขึ้นมา มีการแลกเปลี่ยนข้อมูล การสัมมนา 
และมีการเดินทางดูงานต่างพ้ืนที่ ซึ่งกระบวนการนี้ก่อให้เกิดการย้อนกลับมาและเกิดการเลียนแบบ
เกิดข้ึน ท าให้เกิดวงกว้างไปเรื่อยๆ นี้เป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษา  

และนอกจากกลุ่มในชุมชน ยังมีกลุ่มนักวิชาการกลับมาศึกษาในมิติทางด้านประวัติศาสตร์
ของบ้านและเมืองอย่างชัดเจนมากขึ้นในช่วงยุค 20 – 30 ปีที่ผ่านมาปรากฏต ารา เอกสารมากมาย 
จากกลุ่มนักวิชาการท้องถิ่น หรือจากที่อ่ืนเข้ามาศึกษาในบริบทของสังคมและวัฒนธรรมเมืองล าปาง
มากขึ้น เช่น เครือข่ายมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พยายามท าพิพิธภัณฑ์วัดเสด็จ และมาช่วยวัดพระ
แก้ว และสะท้อนไปในเรื่องของหน่วยงานจังหวัดที่เล็งเห็นคุณค่า ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด 
ส านักงานจังหวัด วัฒนธรรมจังหวัด และหน่วยราชการต่างๆ ก็เริ่มเข้ามาร่วมมือช่วยเหลือในส่วน
ต่างๆ เป็นผลที่ต่อเนื่องกันมา 

องค์ความรู้จากงานพุทธศิลป์ องค์ความรู้จากกระแสการอนุรักษ์ หวงแหน หรือการสืบค้นอัต
ลักษณ์ของท้องถิ่นก่อให้เกิดองค์ความรู้มีอยู่สองประเภท ประเภทที่หนึ่งคือ องค์ความรู้ในด้านพุทธ
ศิลป์แบบจ าต้องได้ เช่น พระพุทธรูป งานประติมากรรม งานจิตรกรรม งานแกะสลัก เห็นได้อยาก
ชัดเจนว่าสิ่งนี้คืออัตลักษณ์ท้องถิ่นล าปาง แต่อีกประเภทหนึ่งที่ได้สืบค้นหาอัตลักษณ์คือ องค์ความรู้ที่
ได้จากการบันทึกต าราต่างๆ ซึ่งมักจะอยู่ในรูปแบบของค าภีร์ใบลาน หรือพับสา ซึ่งองค์ความรู้ต่างๆ 
เหล่านี้เมื่อถูกปริวรรตออกมาแล้ว สิ่งที่ได้คือ องค์ความรู้ใหม่ๆ อีกมากมาย เช่น การสืบค้นวัดสอง
แควเหนือ ซึ่งท าให้ค้นพบประวัติศาสตร์ชุมชนที่ค่อนข้างเห็นภาพชัดเจน ในการย้อนอายุของชุมชน 
ในการตั้งวัด หรือกรณีโครงการศึกษาคัมภีร์ใบลานของส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราช
ภัฏล าปาง ซึ่งได้ส ารวจค าภีร์ใบลานต่างๆ ได้ค้นพบต าราค านวณปฏิทิน ซึ่งปัจจุบันวัดปงสนุก ได้เริ่ม
ตีพิมพ์ออกมาอย่างเป็นรูปธรรม จากที่ล าปางไม่เคยรู้มาก่อนว่ามีมาก่อน  

องค์ความรู้จากการปริวรรต ที่ได้น ากลับมาใช้ ยกตัวอย่างเช่น สูตรการสร้างพระพุทธรูป 
สูตรการสร้างวิหาร สูตรการสร้างเจดีย์ ถูกน ากลับมาใช้เป็นองค์ความรู้เรื่องช่าง องค์ความรู้เรื่องจาก
ประวัติศาสตร์ ชาดก พระศูตร ฯลฯ และยังมีองค์ความรู้เรื่องอ่ืนๆ เช่น เรื่องอานิสงส์ส์ เทคนิค              
การบันทึกการสร้างวัด เจดีย์ จารึกผู้อุปถัมภ์ หรือการเข้าใจในเจตนาในการสร้างจากค าอุทิศ เป็นต้น 
 
5. สถานภาพของการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

สถานภาพในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เมืองล าปางในปัจจุบัน ส่งผลต่อการตระหนักรู้ใน
คุณค่าของพุทธศิลป์ท้องถิ่นค่อนข้างมาก ท าให้เกิดการอนุรักษ์หวงแหนมรดกทางวัฒนธรรมต่างๆ
เหล่านี้อย่างเป็นรูปธรรม การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์สามารถแบ่งผู้รับผิดชอบ หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อ ง
กับการอนุรักษ์ได้หลายหน่วยงาน กลุ่มหน่วยงานแรกที่รู้จักกันโดยทั่วไปคือกรมศิลปกรซึ่งมีหน้าที่ใน
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การดูแล อนุรักษ์โบราณสถาน  โบรานวัตถุที่ส าคัญ หรือที่ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกของชาติ 
กลุ่มที่สองคือกลุ่มคณะสงฆ์ซึ่งผู้ผิดชอบสถานที่นั้นๆ เป็นผู้ที่มีบทบาทในการดูแลรักษาร่วมถึงการเก็บ
รักษาตัวโบราณวัตถุต่างๆ ให้คงสภาพที่ดีถูกต้องและเหมาะสม ดังนั้นการอนุรักษ์สิ่งต่างๆ สิ่งส าคัญ
คือการให้องค์ความรู้ที่ถูกต้องแก่คณะสงฆ์ร่วมถึงผู้ที่เกี่ยวข้องคือคณะศรัทธา ชุมชน เพราะเป็นส่วน
หนึ่งที่ช่วยดูแลในการปกปักรักษา การจัดแสดง หรือการน าเสนองานพุทธศิลป์นั้นๆ ต่อสังคม กลุ่มที่
สามคือกลุ่มนักวิชาการ กลุ่มนักศึกษา กลุ่มนักอนุรักษ์หรือผู้สนใจทั่วไปซึ่งกลุ่มนี้จะมีบทบาทที่
ค่อนข้างส าคัญ โดยเฉพาะกลุ่มที่เป็นแกนน าในการอนุรักษ์ กลุ่มที่เข้าไปให้ความรู้ในท้องถิ่นหรือ
ชุมชน ซึ่งกลุ่มนี้จะเข้าไปให้ความรู้ในเรื่องของกระบวนการ การอนุรักษ์ให้ชุมชนได้เห็นคุณค่าของการ
เก็บรักษาและประโยชน์ที่จะได้รับจากการเก็บรักษาต่างๆ มรดกวัฒนธรรมเหล่านี้ให้อยู่สืบทอดต่อไป 
ดังนั้นทั้งสามกลุ่มนี้ถือว่าเป็นส่วนส าคัญอย่างยิ่งต่อการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นงานพุทธ
ศิลป์ของเมืองล าปาง ซึ่งในปัจจุบันนี้สถานภาพการอนุรักษ์นี้ยังคงด าเนินการอยู่เรื่อยๆ โดยที่เกิดจาก
เลียนแบบในกระบวนที่ถูกต้อง แสดงให้เห็นว่าชุมชนและรอบนอกได้เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ 

ปัจจุบันกรมศิลปกร เริ่มเข้าร่วมมือช่วยเหลือในกรณีหลายๆ วัด ที่ไม่ได้รับการขึ้นทะเบียน
จากกรมศิลปกร แต่สามารถเข้ามาบูรณปฏิสังขรณ์ได้ โดยที่วัดแห่งนั้นเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มี
คุณค่าและตอบโจทย์ได้ กรมศิลปกรก็จะมีการจัดสรรงบประมาณมาบูรณะอาคารหลังนั้นๆ เช่น วัด
นาแส่ง วัดศรีหลวง วัดม่อนปู่ยักษ์ วัดศรีรองเมือง และด้านหน่วยงานการศึกษาในจังหวั ดล าปาง มี
การท างานเฉพาะจุด และเฉพาะเรื่องในอดีต แต่ในปัจจุบันได้มีการรวมกลุ่มกัน เพ่ือที่จะท างานในมิติ
ของการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ที่ เห็นภาพชัดเจนคือมีสามองค์กร คือมหาวิทยาลัยอินเตอร์เทค 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ที่ได้ลงพ้ืนที่เพ่ือท างานด้านการอนุรักษ์ 
ต่อเนื่องจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่ได้มาส ารวจเมื่อปีพุทธศักราช 2526  
 

ตอนที่ 5 สรุปจ านวนงานพุทธศิลป์ท่ีท าการศึกษา 
 

ในงานวิจัยเรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม
ของจังหวัดล าปาง ผู้วิจัย ได้ท าการศึกษาภาคสนาม โดยได้ศึกษางานพุทธศิลป์จ านวน 4 พ้ืนที่ ได้แก่ 
ชุมชนสองแควสันติสุข อ าเภอเกาะคา ชุมชนสวนดอก อ าเภอเมือง ชุมชนศาลาเม็ง อ าเภอเกาะคา 
และชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก อ าเภอเกาะคา และได้สรุปจ านวนงานพุทธศิลป์ที่ได้ผ่านกระบวนการ
อนุรักษ์ จ านวน 1,275 ชิ้น โดยแยกหมวดหมู่ตามชุมชน ดังต่อไปนี้ 
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1. ชุมชนสองแควสันติสุข 
 

ตารางท่ี  14  จ านวนรายการทะเบียนของวัดสองแควสันติสุข จากโครงการศึกษา 
 

ล าดับ รายการ จ านวน (ชิ้น) 
1 พระพุทธรูปไม้ 253 
2 พระพุทธรูปแก้ว 3 
3 สัตตภัณฑ์  1 
4 แผงพระพิมพ์ 1 
5 หีบธรรม 1 

 รวม 259 

 
2. ชุมชนสวนดอก 
 
ตารางท่ี  15  จ านวนรายการทะเบียนของวัดสวนดอก จากโครงการศึกษา 
 

ล าดับ รายการ จ านวน (ชิ้น) 

1 พระพุทธรูปไม้ 267 
2 พระพุทธรูปแก้ว 1 
3 เครื่องประกอบพิธีกรรม  46 
5 หีบธรรม 3 

 รวม 317 

 
3. ชุมชนศาลาเม็ง 
 
ตารางท่ี  16  จ านวนรายการทะเบียนของวัดศาลาเม็ง จากโครงการศึกษา 
 

ล าดับ รายการ จ านวน (ชิ้น) 

1 พระพุทธรูปไม้ 85 
2 คัมภีร์ใบลานและพับสา 160 
 รวม 245 
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4. ชุมชนนาแก้วตะวันตก 
 
ตารางท่ี  17  จ านวนรายการทะเบียนของวัดนาแก้วตะวันตก จากโครงการศึกษา 
 

ล าดับ รายการ จ านวน (ชิ้น) 

1 คัมภีร์ใบลานและเอกสารโบราณ 199 
2 เครื่องประกอบพิธีกรรม 24 
3 โบราณวัตถุท่ัวไป  231 

 รวม 454 
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ตอนที่ 6 ตัวอย่างของงานพุทธศิลป์ท่ีสะท้อนคุณค่า 
และศักยภาพด้านต่างๆ  

 
1. ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงประวัติศาสตร์ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  14  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงประวัติศาสตร์ 
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2560/091) 

 
คุณค่าและศักยภาพของพระพุทธรูปองค์นี้ ได้บ่งบอกถึงช่วงเวลาที่มีการมาอาศัยอยู่ใน

บริเวณชุมชนสองแควแล้วตั้งแต่สมัยปลายอาณาจักรอยุธยา (นับตามหลักฐาน) โดยการปริวรรตจารึก
บริเวณฐานพระ พบว่าพระพุทธรูปองค์นี้ ได้ถูกสร้างขึ้นและมีอายุอยู่ใน จ.ศ.  1129 หรือ พ.ศ. 2310 
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ในสมัยสมเด็จพระเจ้าเอกทัศน์แห่งกรุงศรีอยุธยา ในช่วงนั้นล้านนาได้ตกเป็นเมืองขึ้นของพม่า แต่ยัง
อธิบายสภาพสังคมท่ีมีการนับถือพุทธศาสนาอย่างสงบ และปรกติสุข  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  15  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงประวัติศาสตร์ 
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2560/081) 

 
คุณค่าและศักยภาพของพระพุทธรูปองค์นี้ นอกจากได้ยืนยันถึงช่วงเวลาที่มีการมาอาศัยอยู่

ในบริเวณชุมชนสองแควในสมัยต่อมา (นับตามหลักฐาน) โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระ พบว่า
พระพุทธรูปองค์นี้ ได้ถูกสร้างขึ้นและมีอายุอยู่ใน จ.ศ.1155 หรือ พ.ศ.2336 ในสมัยสมเด็จพระพุทธ
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ในช่วงนั้นล้านนาได้ขอพ่ึงพระบรมโพธิสมภาร ของในหลวงรัชกาลที่ 1 เพ่ือ
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ขับไล่พม่าออกจากพ้ืนที่ ถึงแม้ว่าจะอยู่ในภาวะสงคราม แต่ยังอธิบายสภาพสังคมที่มีการนับถือพุทธ
ศาสนาอย่างสงบ และปรกติสุข โดยท าให้ทราบว่านอกเหนือจากประชาชนทั่วไปจะท าการบวชพระ 
เพ่ือถวายกับวัดแล้ว คณะสงฆ์ก็มักบวชพระเพ่ือถวายวัด เพ่ือบรรลุนิพพาน 

 
2. ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสังคมวัฒนธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  16  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสังคมวัฒนธรรม  
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2560/086) 
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คุณค่าและศักยภาพของพระพุทธรูปองค์นี้ นอกจากได้ยืนยันถึงช่วงเวลาที่มีการมาอาศัยอยู่
ในบริเวณชุมชนสองแคว (นับตามหลักฐาน) โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระ พบว่าพระพุทธรูป
องค์นี้ ได้ถูกสร้างขึ้นและมีอายุอยู่ใน จ.ศ.1155 หรือ พ.ศ.2336 เช่นเดียวกับองค์ก่อน ในสมัยสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช พระพุทธรูปองค์นี้ได้อธิบายสภาพสังคมวัฒนธรรมการบวชของ
ผู้ชาย ในพุทธศาสนา เมื่อลาสิกขาบถออกมาแล้วเรียกว่า “ขนาน” มาจาก “ตุ๊ขนาน” ซึ่งเป็นพระ
พรรษาน้อยผู้ท าหน้าที่ยกแพขนานออกตอนท้าย ซึ่งใจปัจจุบันได้เพ้ียนมาเป็นค าว่า “หนาน” ในที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  17  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสังคมวัฒนธรรม  
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2560/088) 
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คุณค่าและศักยภาพของพระพุทธรูปองค์นี้ นอกจากได้ยืนยันถึงช่วงเวลาที่มีการมาอาศัยอยู่
ในบริเวณชุมชนสองแคว (นับตามหลักฐาน) โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระ พบว่าพระพุทธรูป
องค์นี้ ได้ถูกสร้างขึ้นและมีอายุอยู่ใน จ.ศ.1280 หรือ พ.ศ.2461 ในสมัยสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 พระพุทธรูปองค์นี้ได้บ่งบอกถึงการมีค าว่า “จิ่ม” ในวัฒนธรรมการพูดของคน
ล าปาง ซึ่งในปัจจุบันยังคงพูดกันอยู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  18  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสังคมวัฒนธรรม  
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2560/095) 
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คุณค่าและศักยภาพของพระพุทธรูปองค์นี้ นอกจากได้ยืนยันถึงช่วงเวลาที่มีการมาอาศัยอยู่
ในบริเวณชุมชนสองแคว (นับตามหลักฐาน) โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระ พระพุทธรูปองค์นี้
ได้บ่งบอกการอุทิศกุศลของคนล้านนา นอกจากจะถวายให้ตนเอง (เจ้ากรรมนายเวร) ญาติผู้ล่วงลับ 
ยังถวายแก่ท้าวทั้ง 4 ด้วย (รวมพระแม่ธรณี)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  19  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสังคมวัฒนธรรม  
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2560/054) 
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คุณค่าและศักยภาพของพระพุทธรูปองค์นี้ นอกจากได้ยืนยันถึงช่วงเวลาที่มีการมาอาศัยอยู่
ในบริเวณชุมชนสองแคว (นับตามหลักฐาน) โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระ พระพุทธรูปองค์นี้
ได้บ่งบอกฐานะของเจ้าศรัทธา เนื่องจากวัสดุที่มักน ามาแกะพระ นอกจากไม้มงคลต่างๆ เช่น ไม้สัก 
ไม้ขนุน ไม้ศรี ฯลฯ การใช้ไม้จันทน์หอม เป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่บ่งบอกฐานะของเจ้าศรัทธา เนื่องจาก
เป็นไม้มงคล และหายาก มีราคาสูงในสมัยนั้น 
 
3. ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสุนทรียศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  20  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสังคมวัฒนธรรม  
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2561/240) 
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คุณค่าและศักยภาพของพระพุทธรูปองค์นี้ ได้แสดงถึงเทคนิคการแกะไม้ในรูปแบบลวดลาย 
และเทคนิคของพม่า-ไทใหญ่ ซึ่งลวดลายบนจีวร ถึงแม้จะไม่ใช้เชิงช่างชั้นสูง แต่ได้แสดงออกถึงแรงขับ 
ที่ชาวพม่า-ไทใหญ่ นั้นพยายามสร้างสรรค์สิ่งที่ดีท่ีสุดเพื่อถวายเป็นพุทธบูชาแก่พุทธศาสนา  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  21  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงสังคมวัฒนธรรม  
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2561/275) 

 
สัตตภัณฑ์องค์นี้ พบที่วัดสวนดอก เป็นงานพุทธศิลป์ที่มีคุณค่าและศักยภาพในเชิง

สุนทรียศาสตร์ โดยลวดลายได้สะท้อนเชิงช่างของสกุลช่างล าปาง โดยเป็นลายนาค ที่กระวัดพันกัน 
ในรูปแบบของลายไส้หมู ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของช่างล าปาง 
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4. ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงการเรียนรู้ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  22  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงการเรียนรู้  

พระพุทธรูปไม้ (วสส/2561/239) 
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พระพุทธรูปองค์นี้ ได้สะท้อนถึงคุณค่าและศักยภาพ โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระ 
พระพุทธรูปองค์นี้ได้บ่งบอกฐานะว่าเจ้าศรัทธาคือ เจ้าเมืองพรหม ถวายแด่เจ้าหลวงล าปาง โดยงาน
ชิ้นนี้ชวนให้เราคิดย้อนและศึกษาต่อว่า เมืองพรหม คือเมืองอะไร และมีบริบทของความเกี่ยวข้องกับ
เมืองล าปางในสมัยนั้นอย่างไร ซึ่งถ้าพิจารณาถึงการใช้ไม้จันทน์หอมแล้ว พระพุทธรูปนี้จึงมีปริศนาว่า
ความสัมพันธ์จะหว่างเจ้าทั้งสองมีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นหรือไม่ อย่างไร 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  23  ตัวอย่างงานพุทธศิลป์ในชุมชนที่มีศักยภาพในเชิงการเรียนรู้  
พระพุทธรูปไม้ (วสส/2561/266) 
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พระพุทธรูปองค์นี้ ได้สะท้อนถึงคุณค่าและศักยภาพ โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระ 
พระพุทธรูปองค์นี้ มีความคลาดเคลื่อนในการจารึก (หมายถึงผู้จารึก) สับสนเรื่องปี ซึ่งผู้เชี่ ยวชาญได้
อธิบายว่าพบได้บ่อย แต่สิ่งที่ท าให้เราได้เรียนรู้จากพระพุทธรูปองค์นี้คือ การเรียงล าดับปี และปฏิทิน
ปีแบบล้านนา ที่มีชื่อเรียกต่างๆ เช่น ปีดับเป้า ปีเหม้า ฯลฯ 
 

สรุป 
 
จากการศึกษาสะท้อนว่า โบราณวัตถุ และศิลปวัตถุ เป็นหลักฐานส าคัญที่แสดงถึงความ

รุ่งเรืองทางวัฒนธรรมของผู้คนท้องถิ่นในยุคสมัยต่างๆ และยังเปรียบเสมือนสื่อที่เล่าเรื่องราวในอดีต
ให้ผู ้คนในปัจจุบันได้ศึกษา อาทิ วิถีชีวิต  ความเป็นอยู่  ภูมิปัญญา เทคโนโลยี ขนบธรรมเนียม
ประเพณี เศรษฐกิจ คติความเชื่อทางศาสนา และยังแสดงถึงการติดต่อสัมพันธ์ระหว่างชุมชนในสมัย
โบราณ ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่าโบราณวัตถุและศิลปวัตถุ เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงความเป็นชาติ และ
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของชาติ ด้วยเหตุนี้ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องดูแลและสงวนรักษา
โบราณวัตถุและศิลปวัตถุ ให้คงสภาพยืนยาว เพ่ือเป็นประโยชน์ในการศึกษาของคนรุ่นต่อๆ ไป  

ภายหลังจากการศึกษางานพุทธศิลป์แล้วเสร็จ จ านวน 4 โครงการ พบว่านอกเหนือจากองค์
ความรู้ด้านศักยภาพและคุณค่าของงานพุทธศิลป์ในพ้ืนที่ในด้านต่างๆ เช่นทางประวัติศาสตร์และ
โบราณคดี ด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านสุนทรียศาสตร์ และด้านการศึกษา โดยภายหลังจาก              
การออกจากพ้ืนที่แล้วได้เกิดกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 1) มีกลุ่มในรูปแบบของกลุ่มที่ไม่เป็นทางการโดยมี
การตั้งคณะกรรมการ เพ่ือดูแลงานพุทธศิลป์โดยขึ้นตรงกับผู้น าชุมชน ส าหรับชุมชนสองแควสันติสุข 
ชุมชนศาลาเม็ง และชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก ส่วนชุมชนสวนดอกนั้น มีกรรมการขึ้นตรงกับเจ้า
อาวาสวัดสวนดอก 2) อาคารสถานที่ในการจัดเก็บงานพุทธศิลป์ มีระบบการดูแลดีขึ้นอย่างเป็น
รูปธรรม โดยมีการจัดเวรเพ่ือท าความสะอาด โดยเป็นหน้าที่รับผิดชอบของกลุ่มแม่บ้าน หรือกลุ่ม
หนุ่มสาวของชุมชน 3) คณะผู้วิจัยได้น าส่งทะเบียนของงานพุทธศิลป์ประจ าชุมชน ในรูปของเอกสาร
ทะเบียน โดยมีส่วนประกอบ ในด้านเนื้อหาคือสาเหตุของการเสื่อมสลายจากโบราณวัตถุ และวิธีการ
ดูแลโบราณวัตถุเบื้องต้นส าหรับชุมชน เอกสารทะเบียนที่รวบรวมถึงลักษณะทางกายภาพ ที่มา ยุค
สมัย วัสดุ ข้อความจารึก ฯลฯ ถึงแม้ว่าจะขาดทุนทรัพย์ ที่เป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนกิจกรรม
การอนุรักษ์ แต่ยังคงมีกิจกรรมประเภทอ่ืนๆ ที่จะสามารถเติมเต็มวัตถุประสงค์ และแก้ปัญหาด้าน
งบประมาณ โดยวิธีการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ซึ่งจะอรรถาธิบายในบทต่อไป 



บทที่ 5 
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 2 

 
การวิจัยเรื่องรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง ในวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือ “สร้างกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพ่ือถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน” โดยได้ออกแบบงานวิจัยเชิงทดลอง ในรูปแบบศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม โดยการสุ่ม และวัดก่อน – หลังการทดลอง (randomized control group pretest – 
posttest design) เพ่ือน าสู่การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ และท้ายที่สุดได้เปิดเวที เพ่ือหาวิธีการที่ดี
ที่สุดในการสร้างความตระหนักรู้ถึงคุณค่าและความส าคัญของการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และน าผล
การศึกษาสู่การสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของ
ชุมชน ในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ต่อไป โดยมีผลของการ
วิจัยดังต่อไปนี้ 
 

ตอนที่ 1 การรับสมัครคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง 

 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการระดมความเห็นเพ่ือรับสมัครคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิง

อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง เมื่อวันที่ 1 สิงหาคม 2560 เพ่ือให้ข้อมูลเนื้อหา
ของการระดมความเห็นเป็นการอธิบายสภาพการณ์ และรับฟังข้อปัญหาด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
ขนาดเล็ก จากภาคส่วนต่างๆ ที่ด าเนินการด้านการอนุรักษ์ เช่น สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
นักวิชาการ ปราชญ์ชุมชนที่สนใจ เพ่ือร่วมด าเนินงานอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ก่อนท าการสกัดกิจกรรมที่
สร้างการเรียนรู้ และความตระหนักรู้ ก่อนพัฒนารูปแบบเป็นการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ต่อไป โดยในการระดมความเห็นในครั้งนี้มีผู้เข้าร่วม จ านวน 36 คน ณ วัดสองแควสันติสุข 
อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง รายละเอียดดังแสดงในภาพที่ 24 
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ภาพที่  24  เวทีการระดมความเห็นเพื่อรับสมัครคณะกรรมการท่องเที่ยว 
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 1 สิงหาคม 2560 

 
1. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

ผู้วิจัยได้กล่าวถึงปัญหาและสถานการณ์ของการหลงเหลืออยู่ของงานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก จาก
การศึกษาในภาคสนาม ถึงบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งเปรียบเสมือนกระจก
สะท้อนคุณค่าทางประวัติศาสตร์ สังคม วัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของชาวล าปาง โดยเฉพาะงานพุทธ
ศิลป์ที่มีขนาดเล็กที่ได้ท าการศึกษาภาคสนาม มีลักษณะเป็นงานพุทธศิลป์ที่เกิดการช ารุดได้ง่าย กอปร
กับถ้าการดูแลรักษาท าได้อย่างไม่เต็มที่ มักสุ่มเสี่ยงในการสูญหาย โดยผู้วิจัยได้รายงานถึงรายการของ
สถานการณ์การคงอยู่ และสภาพของงานพุทธศิลป์จากกรศึกษาภาคสนาม โดยในตอนท้ายภาคส่วน
ต่างๆ ได้มีความเป็นห่วงว่า งานพุทธศิลป์เหล่านี้ค่อยๆ เสื่อมสลายหายไป ถ้าปราศจากการจัดการที่ดี 

ผู้วิจัยได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วม ในฐานะของเครื่องมือในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของพ้ืนที่ ที่สามารถตอบข้อจ ากัดของชุมชนคือ 
1) การด าเนินการท่องเที่ยวที่ไม่ติดขัดกับงบประมาณประจ าที่ค่อนข้างจ ากัดของทุกชุมชน 2) การท า
ให้ประชาชนยอมรับกลุ่มนักวิจัยที่บางครั้งมีความเปราะบางระหว่างเจ้าของพ้ืนที่กับนักวิจัย และ             
3) วิธีสร้างความยั่งยืนให้กับการด าเนินการท่องเที่ยวได้อย่างไร โดยในท้ายที่สุดผู้วิจัย ได้เสนอว่า 
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ก่อนที่กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จ าเป็นต้องมีการพัฒนารูปแบบ แต่
ก่อนพัฒนารูปแบบต้องมีการสกัดรูปแบบการท่องเที่ยวจากกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาด
เล็ก โดยในเบื้องต้น มีการรับสมัครกรรมการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
เพ่ือด าเนินการวิจัยในกระบวนการเบื้องต้นตามวัตถุประสงค์ โดยแบ่งขั้นตอนการด าเนินงาน
ดังต่อไปนี้ 

1. ออกหนังสือเชิญประชุมเพ่ือจัดการระดมความเห็นเพ่ือรับสมัครคณะกรรมการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ไปยังส่วนราชการ เอกชน สถานศึกษาต่างๆ 

2. ด าเนินการประชุมเพ่ือระดมความเห็นเพ่ือรับสมัครคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง โดยมีเนื้อหาต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

2.1 การด าเนินการรับฟังประเด็นปัญหาในการอนุรักษ์ โดยประเด็นปัญหา ผู้วิจัยได้
จ าแนกปัญหาด้านการอนุรักษ์เป็นประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี  18  ประเด็นปัญหาของการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
 

ประเด็น ผู้น าประเด็น 

ความเสื่อมสลาย ดร.อนุกูล  ศิริพันธ์ 
ความร่วมมือ นายปัณณทัต  กัลยา 
สภาพความเสียหาย นายธวัชชัย  ท าทอง 

 
3. ผู้วิจัยได้เปิดประเด็นเรื่อง การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัด

ล าปาง ช่วยแก้ปัญหาของการอนุรักษ์อย่างไร ดังต่อไปนี้ 
1.1.1 ด้านงบประมาณ : ต้นน้ า 
1.1.2 ด้านการร่วมมือร่วมใจ : กลางน้ า 
1.1.3 ด้านการอนุรักษ ์: ปลายน้ า 

4. ผู้วิจัยได้ทาบทามผู้เข้าร่วมการระดมความเห็นเพ่ือเป็นคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ด้วยการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล 
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2. ผลการด าเนินงาน 
มีผู้สมัครเข้าร่วมการเป็นคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของ

จังหวัดล าปาง จ านวนทั้งสิ้น 30 ท่าน (รายชื่อ น าเสนอในภาคผนวก ก) ผู้ซึ่งจะเป็นแกนน า และเป็น
กลุ่มประชากรหลักของงานวิจัยในครั้งนี้ และคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ของจังหวัดล าปางเหล่านี้ จะถูกอบรมและพัฒนาให้เป็นผู้บริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ซึ่งจะขออธิบายในบทต่อไป 
 

ตอนที่ 2 การสกัดกิจกรรมด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
เพื่อน าเป็นสิ่งทดลอง 

 
ผู้วิจัยได้เปิดเวทีเพ่ือสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก จากหลักการอนุรักษ์

โบราณวัตถุ ของกรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม ประกอบด้วย 1) การตรวจสอบวัตถุดิบที่ใช้ในการ
ผลิต 2) การตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นกับ โบราณวัตถุ 3) การปฏิบัติการสงวนรักษาโบราณวัตถุ               
4) ซ่อมแซมโบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด และ 5) การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์ ด้วย
การประชุมกลุ่มย่อย (focus group discussion) เพ่ือสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพ่ือน า
เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และเพ่ือเป็นสิ่งทดลองว่ากิจกรรม
เหล่านี้ได้ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้และการตระหนักรู้ของนักท่องเที่ยวได้หรือไม่ โดยตกผลึกจากรูปแบบ
การถ่ายทอดความรู้ (ด้านพุทธิปัญญา) จากทฤษฎีการเรียนรู้ ของเบนจามิน บลูม และคณะ (Bloom 
et al, 1956 อ้างใน สมชาย รัตนทองค า, 2560: 33-34 ) ได้แก่ 1) ความรู้ความจ า 2) ความเข้าใจ  
3) การน าไปใช้ 4) การวิเคราะห์ 5) การสังเคราะห์ และ 6) การประเมิน  
 
1. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1.1 ผู้วิจัยได้ออกหนังสือเพ่ือเชิญคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง เพ่ือร่วมสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก จากหลักการ
อนุรักษ์โบราณวัตถุ โดยการจัดเวทีนี้เกิดขึ้นในวันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2560 ณ คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

1.2 เวทีสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก จากหลักการอนุรักษ์โบราณวัตถุ 
ได้ถูกจัดขึ้นเพ่ือสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่เหมาะสมกับบริบท
ของจังหวัดล าปาง โดยหลักการสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของ
จังหวัดล าปางนั้น น ามาจากจากหลักการอนุรักษ์โบราณวัตถุ ของกรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม 
ประกอบด้วย 1) การตรวจสอบวัตถุดิบที่ ใช้ในการผลิต 2) การตรวจสอบปัญหาที่ เกิดขึ้นกับ 
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โบราณวัตถุ 3) การปฏิบัติการสงวนรักษาโบราณวัตถุ 4) ซ่อมแซมโบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด และ                
5) การสงวนรักษาโบราณวัตถุหลังกระบวนการอนุรักษ์  ส่วนประเด็นในการร่วมและเปลี่ยนเรียนรู้ 
เพ่ือสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ผู้วิจัย ได้น า
ประเด็นว่ากิจกรรมนั้นๆ ควรมีการถ่ายทอดความรู้ทั้งในด้านพุทธิปัญญา และด้านการตระหนักรู้ โดย
ได้บรรยายเรื่อง “ทฤษฎีการเรียนรู้” ของเบนจามิน บลูม และคณะ ได้แก่ 1) ความรู้ความจ า                 
2) ความเข้าใจ 3) การน าไปใช้ 4) การวิเคราะห์ 5) การสังเคราะห์ และ 6) การประเมิน และบรรยาย
เรื่อง “พฤติกรรมด้านจิตพิสัย” ของคาร์ทโวลฮ์และคณะ ซึ่งประกอบไปด้วยเกณฑ์การวัดคือ 1) การ
รับรู้ 2) การตอบสนอง 3) การเกิดค่านิยม 4) การจัดระบบคุณค่า และ 5) การสร้างลักษณะนิสัย ก่อน
เปิดโอกาสให้คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปางได้
ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสร้างกิจกรรมท่องเที่ยว ในล าดับต่อไป  

 
ตารางท่ี  19  ก าหนดการเปิดเวทีเพ่ือสกัดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็กจากหลักการ 

อนุรักษ์โบราณวัตถุ วันที่  15 สิงหาคม พ.ศ. 2560 
 

ล าดับที ่ เวลา กิจกรรม วิทยากร 
1 9.00 – 10.30 บรรยาย “ทฤษฎีการเรียนรู้” อ.ปัณณทตั  กัลยา 
2 10.30 – 12.00 บรรยาย “พฤติกรรมด้านจิตพิสัย” อ.ปัณณทตั  กัลยา 
3 13.00 – 16.00 การสกัดหลักการอนุรักษ์โบราณวัตถุ สู่กิจกรรม

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
ของจังหวัดล าปาง 

อ.ปัณณทตั  กัลยา 

 
2. ผลการด าเนินงาน 

ภายหลังจากการสกัดหลักการอนุรักษ์โบราณวัตถุ สู่กิจกรรมการอนุรักษ์ โดยใช้หลักการ
สร้างความรู้ และความตระหนักรู้ พบว่ากิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็กที่เหมาะสม
ส าหรับบริบท และสถานการณ์ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง และก่อให้เกิดการ
สร้างความรู้ และความตระหนักรู้ ประกอบด้วย องค์ประกอบที่ เป็นมรรคผลทั้ง 4 มิติ คือ 1) การ
สร้างกิจกรรมให้เกิดการแลกเปลี่ยน (exchanging) ระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน 2) การสร้าง
กิจกรรมให้เกิดการปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง (hands-on in real-situation) 3) การสร้าง
กิจกรรมเพ่ือสรุปบทเรียน (conclusion) และ 4) การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้ค าแนะน าในการปฏิบัติ 
(coaching)  
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คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จึงได้
ร่วมระดมความคิดเห็นและตกผลึกเพ่ือสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 4 กิจกรรม ที่ได้
อธิบายรายละเอียดพร้อมจ าแนกตามมิติ ตามกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 1) การฝึกวิเคราะห์วัสดุที่ใช้สร้าง
งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก 2) การตรวจสอบสภาพความเสียหาย 3) การปฏิบัติการสงวนรักษาและ
ซ่อมแซมโบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด และ 4) การท าทะเบียนงานพุทธศิลป์ 

 
ตารางท่ี  20  รายละเอียดกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จากเวทีการสกัดหลักการอนุรักษ์ 

โบราณวัตถุ สู่กิจกรรมการอนุรักษ์ วันที่  15 สิงหาคม พ.ศ. 2560 
 
ล าดับ ชื่อกิจกรรม ขั้นตอนกิจกรรม มรรคผล 
1 การฝึกวิเคราะห์วัสดุที่

ใช้สร้างงานพุทธศิลป์
ขนาดเล็ก 

1. แนะน าวัสดุที่มักใช้ในการสรร
สร้างงานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก 

2. สรุปจากหน้างานจริงตาม
หลักฐาน 

1. การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติ 
(coaching)  

2. การสร้างกิจกรรมให้เกิดการ
ปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง
(hands-on in real-situation) 

2 การตรวจสอบสภาพ
ความเสยีหาย 

1. การตรวจสอบสภาพความ
เสียหายที่มักเกิดกับ
โบราณวัตถุ เช่นการสึก การ
ถูกแมลงกัดแทะ การผ่านการ
กระท าโดยธรรมชาติ ฯลฯ 

2. การบันทึกสภาพหน้างานจริง 

1. การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติ 
(coaching)  

2. การสร้างกิจกรรมให้เกิดการ
ปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง
(hands-on in real-situation) 

3 การปฏิบัติการสงวน
รักษาและซ่อมแซม
โบราณวัตถุส่วนท่ีช ารดุ 

1. การท าความสะอาด และ
ซ่อมแซมเบื้องต้น 

2. การรักษาสภาพเพื่อป้องกัน
การสึกหรอตามธรรมชาต ิ

1. การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติ 
(coaching)  

2. การสร้างกิจกรรมให้เกิดการ
ปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง 
(hands-on in real-situation) 

4 การท าทะเบียนงาน
พุทธศิลป์ 

1. การถ่ายภาพ 
2. การวัดขนาด 
3. การประเมินสภาพ 
4. การอ่านจารึกและการจด

บันทึก 

1. การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติ 
(coaching)  

2. การสร้างกิจกรรมให้เกิดการ
ปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง 
(hands-on in real-situation) 



 204 

ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูล และสรุปข้อมูลในแบบผังความคิด และได้ปรึกษากับทางประธาน
กรรมการที่ปรึกษาว่าควรมีการวัดผลว่ากิจกรรมที่ตกผลึกมานี้ สามารถสร้างความรู้ กับความตระหนัก
รู้สู่นักท่องเที่ยวได้มากน้อยเพียงไร จึงเป็นที่มาของกิจกรรมกระบวนการอนุรักษ์ เพ่ือวัดความรู้และ
ความตระหนักรู้ โดยขออธิบายในขั้นตอนต่อไป 
 

ตอนที่ 3 การจัดกิจกรรมตามกระบวนการอนุรักษ์  
เพื่อวัดความรู้และความตระหนักรู้ 

 
กิจกรรมตามกระบวนการอนุรักษ์ ได้ถูกจัดขึ้นทั้งสิ้น 2 ครั้ง เพื่อวัดความรู้และความตระหนัก

รู้ โดยผู้วิจัยได้ออกแบบการทดลอง โดยจัดให้มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตามหลักการออกแบบ
งานวิจัยเชิงทดลอง ในรูปแบบศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการสุ่ม และวัดก่อน – หลังการ
ทดลอง (randomized control group pretest – posttest design) เพ่ือน าสู่การหาวิธีการที่ดีท่ีสุด
ในการสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว ที่ก่อให้ความตระหนักรู้ถึงคุณค่าและความส าคัญของการอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์สู่นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร โดยขออธิบายถึงรายละเอียดและขั้นตอนของการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 
 
1. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1.1 เปิดรับสมัครคณาจารย์และนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนด้านการท่องเที่ยว ที่
สมัครใจเข้าร่วมโครงการเพ่ือคัดเลือกเป็นประชากร จ านวน 190 คน เนื่องจากต้องการประชากรที่มี
พ้ืนฐาน และบริบทที่เหมือนกัน และท าการปิดรับสมัครทันทีเมื่อครบตามจ านวน 

1.2 ภายหลังผู้วิจัยได้ก าหนดขนาดของประชากร จากจ านวนทั้งสิ้น 190 คน ด้วยการใช้
ตารางส าเร็จรูปของเครซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970: 607-610) ที่ความคลาดเคลื่อน 5 
เปอร์เซ็นต ์ได้จ านวนกลุ่มประชากรที่จะใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ จ านวน 128 คน 

1.3 การแบ่งกลุ่มประชากรทั้ง 128 คน เพ่ือคัดเลือกเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
ผู้วิจัยใช้ วิธีการจับฉลากดังต่อไปนี้ 

1.3.1 การจับฉลากด้วยวิธีการเลือกหน่วยตัวอย่างแบบไม่มีการแทนที่ หรือใส่คืน 
(sampling without replacement) จับฉลากเพ่ือโดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม จ านวนเท่าๆ กัน กลุ่มละ 64 คน 

1.3.2 น ารายชื่อของผู้สมัคร มาผสมกันเบื้องต้น พร้อมกับก าหนดรหัสหมายเลข
ประจ าตัวตั้งแต่หมายเลขแรก ถึงหมายเลขท่ี 128 
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1.3.3 น ารหัสหมายเลขเพ่ือจับฉลาก โดยจับสลับกันไปโดยเริ่มจาก กลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุม จนครบกลุ่มละ 64 คน 

1.3.4 ท าการนัดหมายกลุ่มตัวอย่างเพ่ือด าเนินขั้นตอนการทดลอง และวัดผล 
1.4 ผู้วิจัย ได้จัดกระท ากับกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ตามแบบแผนการศึกษากลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการสุ่ม และวัดก่อน – หลังการทดลอง (randomized control group 
pretest – posttest design) ดังต่อไปนี้ 

1.5 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มทดลอง (experimental group) 
1.5.1 นัดหมายกับกลุ่มทดลอง เพ่ือเก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบก่อน

เข้าโครงการทดสอบ (pre-test : T1) ในวันที่ 25 สิงหาคม 2560 โดยมีกลุ่มทดลองที่ถูกก าหนด 
จ านวน 64 คน เข้าท าแบบทดสอบก่อนเข้าโครงการทดสอบ ณ ศาลาอเนกประสงค์วัดปงสนุก ต าบล
เวียงเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง  

1.5.2 เก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้กระบวนการอนุรักษ์ ประกอบด้วย 1) การฝึก
วิเคราะห์วัสดุที่ใช้สร้างงานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก 2) การตรวจสอบสภาพความเสียหาย 3) การ
ปฏิบัติการสงวนรักษาและซ่อมแซมโบราณวัตถุส่วนที่ช ารุด และ 4) การท าทะเบียนงานพุทธศิลป์ ณ 
ชุมชนศาลาเม็ง ต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน 

1.5.3 ในระหว่างการทดลองผู้วิจัยและคณะท างานได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้านข้อคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ แนวทาง ด้วยการจดประเด็นจากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม บันทึกเสียงเป็นหลักฐาน 
และสรุปประเด็น จากกลุ่มตัวอย่าง (treatment : X) และความตระหนักรู้ด้วยแบบสอบถามเชิง
สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

1.5.4 นัดหมายกับกลุ่มทดลอง เพ่ือเก็บข้อมูลกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบหลัง
เข้าโครงการทดสอบ (post-test : T2) ซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกัน ในวันที่ 26 สิงหาคม 2560 โดยมี
กลุ่มทดลองที่ได้ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 64 คน เข้าท าแบบทดสอบหลังโครงการทดสอบ ณ 
ศาลาอเนกประสงค์วัดปงสนุก ต าบลเวียงเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
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ภาพที่  25  การด าเนินการทดสอบโดยแบบทดสอบก่อนเข้าร่วมโครงการของกลุ่มทดลอง 
 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 25 สิงหาคม 2560 
 

1.6 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มควบคุม (control group) 
1.6.1 นัดหมายกับกลุ่มควบคุม เพ่ือเก็บข้อมูลกับกลุ่มควบคุมโดยใช้แบบทดสอบ

ก่อนเข้าโครงการทดสอบ (pre-test : T1) ในวันที่ 31 สิงหาคม 2560  โดยมีกลุ่มควบคุมที่ถูกก าหนด 
จ านวน 64 คน เข้าท าแบบทดสอบก่อนเข้าโครงการทดสอบ ณ ศาลาอเนกประสงค์วัดปงสนุก ต าบล
เวียงเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 

1.6.2 ควบคุมให้ไม่ให้กลุ่มควบคุมไม่ได้รับกระบวนการอนุรักษ์ (no treatment 

: ∼X) โดยคงเหลือเพียงเหลือเพียงจัดการท่องเที่ยวเพ่ือศึกษางานพุทธศิลป์ทั่วไป ณ ชุมชนศาลาเม็ง 
ต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน ในวันที่ 31 สิงหาคม 2560 ถึง 1 
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กันยายน 2560 ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน ในพ้ืนที่เดียวกัน โดยโปรแกรมการท่องเที่ยวเพ่ือการศึกษา
งานพุทธศิลป์ ส าหรับกลุ่มควบคุมนั้น ผู้วิจัยก าหนดให้มีรูปแบบของการถ่ายทอดความรู้แบบการน า
เที่ยว (guided tour) โดยใช้มัคคุเทศก์ในการน าเที่ยวคือนางสาวจันทนา เกษอินทร์ มัคคุเทศก์ที่ผ่าน
มาตรฐานมัคคุเทศก์ของกรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (Thailand Tourist 
Guide Standard) และมัคคุเทศก์ดีเด่น ประจ าปี พ.ศ.2551 เพ่ือการน าเที่ยวในโปรแกรมนี้ 

1.6.3 นัดหมายกับกลุ่มควบคุม เพ่ือเก็บข้อมูลกับกลุ่มควบคุมโดยใช้แบบทดสอบ
หลังเข้าโครงการทดสอบ (post-test : T2) ซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกัน ในวันที่ 1 กันยายน 2560 โดย
มีกลุ่มควบคุมที่ได้ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 64 คน เข้าท าแบบทดสอบหลังโครงการทดสอบ 
ณ ศาลาอเนกประสงค์วัดปงสนุก ต าบลเวียงเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 

2 ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูล ตรวจข้อสอบก่อนและหลัง และสรุปผลข้อมูล รวมถึง วิเคราะห์ทาง
สถิติเพ่ือหาความแตกต่าง โดยขออธิบายในขั้นตอนต่อไป 
 
2. ผลการด าเนินงาน 

ผลการวัดความรู้ 
1. การด าเนินงานกับกลุ่มทดลอง (experiment group) 
ผู้วิจัยได้ด าเนินงานกลับกลุ่มทดลอง คือการท าแบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง ของ

กลุ่มทดลอง จ านวน 64 คน ได้ท าแบบทดสอบก่อน วันที่ 25 สิงหาคม 2560 (วันจัดกิจกรรมการ
อนุรักษ์คือวันที่ 25-26 สิงหาคม 2560) และแบบทดสอบหลังวันที่ 26 สิงหาคม 2560 โดยมีผลการ
ทดสอบดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  21  ผลการทดสอบก่อนและหลังเข้าร่วมการทดลอง ของกลุ่มทดลอง (experiment 
group) 

 
คนที ่ Pretest posttest คนที ่ Pretest posttest คนที ่ Pretest posttest 

1 5 6 23 18 19 45 13 14 
2 13 14 24 11 13 46 17 17 
3 17 17 25 12 16 47 18 16 
4 18 16 26 13 14 48 15 15 
5 11 10 27 13 14 49 10 16 
6 12 10 28 18 16 50 9 10 
7 13 14 29 13 14 51 10 8 
8 15 15 30 7 9 52 18 19 
9 7 9 31 9 14 53 12 16 
10 10 12 32 8 11 54 8 11 
11 10 16 33 13 8 55 5 6 
12 9 14 34 5 6 56 13 14 
13 10 8 35 17 17 57 10 8 
14 9 10 36 5 6 58 13 14 
15 8 11 37 11 10 59 10 16 
16 10 10 38 13 14 60 10 10 
17 10 8 39 7 9 61 13 14 
18 13 8 40 10 16 62 15 15 
19 12 12 41 10 8 63 9 10 
20 5 6 42 9 10 64 12 16 
21 13 14 43 10 10  

n = 64 22 17 17 44 12 12 

 
2. การด าเนินงานกับกลุ่มควบคุม (control group) 
ผู้วิจัยได้ด าเนินงานกลับกลุ่มควบคุม คือการท าแบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง ของ

กลุ่มควบคุม จ านวน 64 คน ได้ท าแบบทดสอบก่อน วันที่ 31 สิงหาคม 2560 (วันจัดกิจกรรมการ
อนุรักษ์คือวันที่ 31 สิงหาคม – 1 กันยายน 2560) และแบบทดสอบหลังวันที่ 1 กันยายน 2560 โดย
มีผลการทดสอบดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  22  ผลการทดสอบก่อนและหลังเข้าร่วมการทดลอง ของกลุ่มควบคุม (control group) 
 

คนที ่ Pretest posttest คนที ่ Pretest posttest คนที ่ Pretest posttest 

1 13 14 23 9 10 45 11 9 
2 13 11 24 13 14 46 19 17 
3 13 15 25 17 15 47 15 13 
4 15 16 26 13 11 48 13 12 
5 12 13 27 14 7 49 17 14 
6 11 8 28 15 20 50 13 12 
7 18 14 29 20 19 51 13 15 
8 16 11 30 8 15 52 11 8 
9 11 14 31 16 15 53 16 11 
10 12 16 32 15 12 54 7 15 
11 7 15 33 15 18 55 16 10 
12 11 16 34 18 18 56 10 12 
13 16 10 35 10 19 57 14 15 
14 15 13 36 5 16 58 13 14 
15 13 13 37 15 14 59 14 7 
16 18 16 38 16 14 60 15 18 
17 10 12 39 9 13 61 5 16 
18 15 14 40 14 16 62 9 13 
19 11 13 41 11 14 63 15 16 
20 14 15 42 7 11 64 18 14 
21 12 13 43 13 12  

n = 64 22 12 12 44 16 15 

 
ผลการวิเคราะห์ความแตกต่าง โดยเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนการทดลองและหลัง

การทดลองของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม และผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างกลุ่มเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน 

ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานข้อที่ 1 ภายหลังจากการตรวจเอกสาร โดยระบุว่า “กิจกรรมและวิธีการ
การถ่ายทอดความรู้ ในกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละ
กิจกรรมมีผลท าให้กลุ่มตัวอย่างความรู้ด้านพุทธิพิสัยแตกต่างกัน” โดยในการทดสอบสมมติฐานข้อที่ 
1นี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดให้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ได้ท าข้อสอบก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม (pretest) 
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ก่อนเดินทางไปยังแหล่งอนุรักษ์ ส่วนข้อสอบหลังการเข้าร่วมกิจกรรม (posttest) ได้ถูกท าภายหลัง
จากกิจกรรมของโครงการเสร็จสมบูรณ์ โดยสมมติฐานข้อแรกเป็นการเปรียบเทียบกันระหว่าง 2 กลุ่ม
คือ กลุ่มทดลอง (experiment group) และกลุ่มควบคุม (control group)  

ส่วนสมมติฐานข้อที่ 2 คือ กิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ในรูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์เต็มรูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) ท าให้ผลการ
ทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) แตกต่างกัน โดยสมมติฐานข้อที่ 2 เป็นการเปรียบเทียบผลก่อน-หลัง
ของกลุ่มทดลอง (experiment group) เพียงกลุ่มเดียว 

ผู้วิจัยได้ก าหนดใช้ค่าสถิติในการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐานครั้งนี้ ทั้งสองสมมติฐาน คือ
การใช้ค่าสถิติทีชนิดจับคู่ (paired-sample t-test) เนื่องจากเป็นข้อมูลของสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน 
โดยตั้งสมมติฐานทางสถิติคือ H0 : µposttest = µpretest and H1 : µposttest > µpretest. และก าหนดค่า
ความเชื่อมั่นที่ 0.05 โดยผลการศึกษาในแต่ละกลุ่มปรากฏดังต่อไปนี้ 

1. กลุ่มทดลอง (experimental group) 
 

ตารางท่ี  23  ผลการเปรียบเทียบจากการทดสอบจากข้อสอบก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม (pretest)  
และข้อสอบหลังการเข้าร่วมกิจกรรม (posttest) ของกลุ่มทดลอง (experimental 
group) ด้วยค่าสถิติที ที่ค่าความเชื่อม่ัน 0.05 

 

 N µ  t Sig. 

Pre-test&posttest 64 -.891 2.351 -3.031 .004 

 
จากตารางที่ 23 พบว่าผลการทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรม (posttest) ของกลุ่มทดลอง สูง

กว่าค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรม (pretest) อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 
0.05 จึงปฏิเสธ Ho และยอมรับ H1  ที่ว่า กิจกรรมของกลุ่มทดลองท าให้กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ด้าน
พุทธิพิสัย แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยค่าเฉลี่ยผลการทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อน
และหลัง) โดยมีค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรมที่ 12.31 ซึ่งสูงกว่า ค่าเฉลี่ยของผล
การทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรมซึ่งมีค่าเฉลี่ย 11.42 
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2. กลุ่มควบคุม 
 

ตารางท่ี  24  ผลการเปรียบเทียบจากการทดสอบจากข้อสอบก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม (pretest)  
และข้อสอบหลังการเข้าร่วมกิจกรรม (posttest) ของกลุ่มควบคุม (control group) 
ด้วยค่าสถิติที ที่ค่าความเชื่อมั่น 0.05 

 

 N µ  t Sig. 

Pre-test&posttest 64 -.500 3.984 -1.004 .319 

 
จากตารางที่ 26 พบว่าผลการทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรม (posttest) ของกลุ่มควบคุม สูง

กว่าค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรม (pretest) อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 
0.05 จึงยอมรับ Ho ที่ว่า กิจกรรมของกลุ่มควบคุมท าให้กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ด้านพุทธิพิสัย 
เหมือนกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยค่าเฉลี่ยผลการทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) 
โดยมีค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรมที่ 13.72 ซึ่งสูงกว่า ค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบ
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมซึ่งมีค่าเฉลี่ย 13.14 

 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 
ผลทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดว่ากิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอดความรู้ 

ในกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท าให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้ด้านพุทธิพิสัยแตกต่างกัน โดยกลุ่มทดลอง (experimental group) ให้ผลการ
ทดสอบว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปางมีผลท าให้
ความรู้ด้านพุทธิพิสัยแตกต่างกันอย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05  และส าหรับกลุ่มควบคุม
(control group) ผลการทดสอบความรู้ด้านพุทธิพิสัยทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) เหมือนกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยสรุปจึงยอมรับสมมติฐานที่ว่า กิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอดความรู้ 
ในกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท าให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้ด้านพุทธิพิสัยแตกต่างกัน 

ผลทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดว่ากิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ใน
รูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็มรูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental 
group) ท าให้ผลการทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) แตกต่างกัน โดยผลการทดสอบทางสถิติท าให้
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ผู้วิจัยปฏิเสธสมมติฐานหลัก และยอมรับสมมติฐานแย้ง คือกิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ใน
รูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็มรูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental 
group) ท าให้ผลการทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่างกลุ่ม 
ภายหลังจากผู้วิจัยได้ทดสอบสมมติฐานแล้ว จึงน าผลของการทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรม

ของทั้งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม เข้าทดสอบความแปรปรวนระหว่างกลุ่มเพ่ือทราบว่าวิธีการจัด
กิจกรรมแบบใด เป็นวิธีการที่ได้ผลที่สุดในการสร้างความรู้ให้กับกลุ่มนักท่องเที่ยว โดยได้ก าหนดการ
ทดสอบทางสถิติด้วยค่าสถิติทีชนิดอิสระ (independent sample t-test) โดยได้ตั้งสมมุติฐานที่ H0 : 
µexperiment = µcontrol and H1 : µexperiment ≠ µcontrol. โดยผลการทดสอบสมมติฐานปรากฏดังนี้ 
 
ตารางท่ี  25  สรุปค่าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่างกลุ่มทางสถิติ ด้วยค่าสถิติที ชนิดอิสระ  

ที่ค่าความเชื่อมั่น 0.05 
 

 N µ  t Sig. 

Experiment 64 12.31 3.550 -2.562 .012 
Control 64 13.72 2.585   

 
จากตารางที่ 25 พบว่าวิธีการจัดกิจกรรมของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ได้สร้างความรู้ที่

เหมือนกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 จึงได้เปรียบเทียบหาความแปรปรวนของผลการทดสอบ
เพ่ือทราบว่าวิธีการถ่ายทอดความรู้ของกลุ่มทดลอง หรือกลุ่มควบคุมวิธีการใดดีกว่ากัน ด้วยวิธี LSD 
(Fisher Least Difference) (วีระพล  ทองมา, 2554: 275-276)  

โดยผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานว่า H0 : µcontrol ≤ µexperiment and      H1 : µcontrol > µexperiment. 
โดยผลการทดสอบ LSD ให้ค่าดังนี้ 

 

การทดสอบ LSD (�̅�𝑖 − �̅�𝑗)ค านวณ 1.41 ซ่ึงมากกว่าค่า 

t.05.df√2(𝑆𝑝
2) (

𝑛

𝑛𝑖
+

𝑛

𝑛𝑗
)  ซึ่งคือ 1.33  
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ผู้วิจัยจึงปฏิเสธ Ho และยอมรับ H1 ว่ากิจกรรมในการท่องเที่ยวเพ่ือการเรียนรู้ด้านพุทธศิลป์
ที่ใช้ส าหรับกลุ่มควบคุม ให้ผลดีกว่ากิจกรรมการอนุรักษ์ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเมื่อ
พิจารณาแล้วกิจกรรมการท่องเที่ยว ที่ประกอบด้วยกิจกรรมหลากหลายอาจท าให้เกิดการเรียนรู้ได้
ดีกว่าการปฏิบัติงานอนุรักษ์เพียงอย่างเดียว เนื่องจากงานที่ได้รับมอบหมายอาจเป็นงานเดียวจึงไม่
เกิดการสร้างความรู้อื่นๆ ในบริบทแวดล้อมได้ ซึ่งผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยไปใช้ในกิจกรรมต่อไป 

 
ตอนที่ 4 การวัดความตระหนักรู้ของกลุ่มประชากร 

 
นอกเหนือจากการวัดความรู้ซึ่งเป็นพฤติกรรมในด้านพุทธิพิสัยแล้ว ผู้วิจัยจึงได้วัดความ

ตระหนักรู้ซึ่งเป็นพฤติกรรมเชิงจิตพิสัยควบคู่กันไป เพ่ือให้แน่ใจว่ากิจกรรมที่ได้ด าเนินการไปสามารถ
ก่อให้เกิดความรู้และเกิดความตระหนักรู้เรื่องการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ด้วย โดยผู้ วิจัยจึงได้สร้าง
แบบสอบถาม โดยประยุกต์แนวคิดล าดับขั้นของพฤติกรรมด้านจิตพิสัย ของคาร์ทโวลฮ์และคณะ 
(Krathwohl et al., 2001 อ้างใน ทิศนา  แขมมณี, 2546: 125) ซึ่งประกอบไปด้วยเกณฑ์การวัดคือ 
1) การรับรู้ 2) การตอบสนอง 3) การเกิดค่านิยม 4) การจัดระบบคุณค่า และ 5) การสร้างลักษณะ
นิสัย 

แบบสอบถามดังกล่าวได้ถูกตรวจสอบค่าความเชื่อมั่น โดยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาด้วยวิธีการตรวจความสอดคล้องของข้อค าถามและวัตถุประสงค์ ภายหลังจึงน าแบบ
ประเมินผลกระทบไปทดสอบค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือด้วยค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา ของครอนบาค 
(Cronbach’s coefficient alpha) จ านวน 30 ชุด เพ่ือน าไปสอบถามยังกลุ่มตัวอย่างในชุมชนที่มี
บริบทใกล้เคียงกัน และได้ผ่านโครงการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในรูปแบบนี้มาแล้วคือ ต าบลสวนดอก 
อ าเภอเมืองล าปาง โดยได้ค่าคะแนน 0.986 และจึงน าไปใช้กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทั้ง 128 
คน ณ เวลาที่มีการท าข้อสอบหลังการทดลอง (posttest) ซึ่งมีผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 

 
1. เพศของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
ตารางท่ี  26  แสดงความถี่และร้อยละด้านเพศของกลุ่มประชากร 
 

เพศ จ านวน ร้อยละ 

ชาย 38 29.68 
หญิง 90 70.31 
รวม 128 100 
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จากตารางที่ 26 พบว่ากลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือการประเมินระดับความตระหนัก
รู้ จากกิจกรรมการอนุรักษ์ศิลปวัตถุ มีจ านวนทั้งสิ้น 128 คน จ าแนกเป็นเพศชาย จ านวน 38 คน คิด
เป็นร้อยละ 29.68 และเพศหญิงจ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 70.31 

 
2. อายุของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
ตารางท่ี  27  แสดงความถี่และร้อยละด้านอายุของกลุ่มประชากร 
 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

16-23 ปี 117 91.40 
24-31 ปี 11 8.59 

รวม 128 100 

 
จากตารางที่ 27  พบว่ากลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือการประเมินระดับความ

ตระหนักรู้ จากกิจกรรมการอนุรักษ์ศิลปวัตถุ จ านวน 128 คน มีกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 16-23 
ปี จ านวนมากที่สุดคือ 117 คน คิดเป็นร้อยละ 91.40 และมีอายุระหว่าง 24-31 ปี จ านวน 11  คน 
คิดเป็นร้อยละ 8.59  
 
3. มหาวิทยาลัยที่สังกัด 

 
ตารางท่ี  28  แสดงข้อมูลการสังกัดมหาวิทยาลัยของกลุ่มตัวอย่าง 
 

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 12 9.37 
มหาวิทยาลยัแม่โจ ้ 23 17.96 
กลุ่มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาช
มงคล (ทุกวิทยาเขต) 

14 10.93 

กลุ่มมหาวิทยาลัยเอกชน 8 6.25 
กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
มหาวิทยาลยัอื่นๆ  

35 
36 

27.34 
28.12 

รวม 128 100 
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จากตารางที่ 28 พบว่ากลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือการประเมินระดับความตระหนักรู้ 
จากกิจกรรมการอนุรักษ์ศิลปวัตถุ จ านวน 128 คน ก าลังศึกษาในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จ านวน 12 คน 
คิดเป็นร้อยละ 9.37 ก าลังศึกษาในมหาวิทยาลัยแม่โจ้ จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 17.96 ก าลัง
ศึกษาในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลในวิทยาเขตต่างๆ จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 10.93 
ก าลังศึกษาในกลุ่มมหาวิทยาลัยเอกชน จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 6.25 ก าลังศึกษาใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏ จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 27.34 และก าลังศึกษาในมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ 
นอกเหนือจากนี้ จ านวน 36 คน  คิดเป็นร้อยละ 28.12 
 
4. วิชาเอกที่ผู้ตอบแบบสอบถามก าลังศึกษา 

 
ตารางท่ี  29  แสดงความถี่และร้อยละด้านอายุของกลุ่มประชากร 
 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

การท่องเที่ยว 123 96.09 
อ่ืนๆ  5 3.90 

รวม 128 100 

 
จากตารางที่ 29 พบว่ากลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือการประเมินระดับความ

ตระหนักรู้ จากกิจกรรมการอนุรักษ์ศิลปวัตถุ จ านวน 128 คน ก าลังศึกษาในสาขาด้านการท่องเที่ยว 
จ านวน 123 คน คิดเป็นร้อยละ 96.09 และก าลังศึกษาในสาขาอ่ืนๆ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 
3.90  
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5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ตารางท่ี  30  แสดงความถี่และร้อยละด้านรายได้เฉลี่ยของกลุ่มประชากร 
 

รายได้เฉลี่ย จ านวน ร้อยละ 

ต่ ากว่า 5,000 บาท 12 9.37 
5,001-10,000 บาท 82 64.06 
10,001-15,000 บาท 30 23.43 
15,001-20,000 บาท 4 3.12 
20,001-25,000 บาท - - 

รวม 120 100 

 
จากตารางที่ 30 พบว่ากลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือการประเมินระดับความตระหนัก

รู้ จากกิจกรรมการอนุรักษ์ศิลปวัตถุ จ านวน 128 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีรายได้เฉลี่ยต่ ากว่า 5,000 
บาทต่อเดือน จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 9.37 มีรายได้เฉลี่ยระหว่าง 5,001-10,000 บาทต่อ
เดือน มีจ านวน 82 คน ซึ่งมีความถี่มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 64.06 รายได้เฉลี่ยระหว่าง 10,001 – 
15,000 บาทต่อเดือน มีความถี่ 30 คน คิดเป็นร้อยละ 23.43 รายได้เฉลี่ยระหว่าง 15,001-20,000 
บาทต่อเดือน มีความถี่ 4 คน คิดเป็นร้อยละ 3.12 และไม่มีผู้มีรายได้เฉลี่ยระหว่าง 20,001-25,000 
บาทต่อเดือน มี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 217 

6. ระดับความตระหนักรู้ 
 

ตารางท่ี  31  ผลการวัดระดับความตระหนักรู้จากกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
 

ประเด็นค าถาม การวัดระดับ 

�̅� S.D. ระดับความตระหนักรู้ 
1) ท่านการรับรู้ถึงประวัติ ท่ีมา คณุคา่และความส าคญัของ

งานพุทธศิลป์ท่ีปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ชุมชน 
ภายหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมในระดับใด  

3.27 .818 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

2) ท่านสามารถจ าแนกความแตกต่างของงานพุทธศิลป์ท่ี
ปรากฏในพื้นที่กับงานพุทธศิลป์ในพ้ืนท่ีอื่นๆ ได้มากน้อย
เพียงใด  

3.27 1.167 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

3) ท่านยอมรับว่างานพุทธศิลป์ท่ีปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่
ชุมชน เป็นสิ่งที่มีความส าคัญกับชุมชนมากน้อยเพียงใด  

3.30 .807 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

4) ท่านเห็นว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นกจิกรรมทีม่ีประโยชน์
และพร้อมเข้าร่วมกจิกรรมต่างๆ ในอนาคต  

3.39 1.185 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

5) ท่านเห็นว่ากิจกรรมนี้ควรเป็นกิจกรรมที่คนในสังคมต้อง
เข้าร่วม เนื่องจากมีคณุค่าและความส าคญั  

3.17 .744 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

6) ท่านพร้อมบอกกับชุมชนอื่นๆ ว่า งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏ
หรือค้นพบในพื้นที่ เป็นสิ่งที่มีความส าคญัต่อชุมชนของ
ท่านเองที่คนอื่นควรเอาแบบอย่าง  

3.34 1.180 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

7) ท่านพร้อมช่วยเป็นกระบอกเสียงในการบอกต่อกับ
ชุมชนอื่นๆ ถึงคุณค่าความส าคัญของงานพุทธศิลป์ที่
ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนท่ี 

2.95 .895 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

8) ท่านพร้อมเข้าร่วมกจิกรรมเชิงอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่
ปรากฏหรือค้นพบในครั้งต่อๆ ไป  

2.91 1.000 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

9) ท่านคิดว่าท่านเข้าร่วมกิจกรรมเกีย่วกับงานพุทธศิลป์ที่
ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนท่ี เนื่องจากท่านเป็นสมาชิกคน
หนึ่งของสังคม ย่อมต้องรับผดิชอบกับสังคม  

3.09 .984 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

10) ท่านคิดว่ากิจกรรมเกี่ยวกับงานพทุธศิลป์ท่ีปรากฏหรือ
ค้นพบในพ้ืนท่ี เป็นสิ่งจ าเป็นต่อสมาชิกในสังคมทุกคน  

3.16 .855 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

11) ท่านจะน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์
ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที ่เป็นแบบแผนในการ
อนุรักษ์ส าหรับพุทธศลิป์ชุมชน ในอนาคต  

3.33 1.123 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 

12) ท่านคิดว่าสังคมต้องให้ความสนใจและให้น้ าหนัก 
เกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรอืค้นพบในพื้นที่  

2.92 .819 มีความตระหนักรู ้
ปานกลาง 
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จากตารางที่ 31  พบว่าระดับความตระหนักรู้ของกิจกรรมอนุรักษ์ มีระดับการตระหนักรู้
ปานกลางในทุกข้อค าถาม กล่าวคือสามารถรู้ถึงประวัติศาสตร์ชุมชน รูปแบบของศิลปะ คุณค่าและ
ความส าคัญ แต่อาจยังไม่ซาบซึ้งเนื่องจากชุดความรู้ด้านประวัติศาสตร์ชุมชน รูปแบบของศิลปะ 
คุณค่าและความส าคัญ ที่เกี่ยวเนื่องกับประวัติศาสตร์ มีเฉพาะประวัติศาสตร์กระแสหลัก (ที่สอดคล้อง
กับวัดพระธาตุล าปางหลวง) ซึ่งมีผู้อรรถาธิบายเป็นจ านวนมาก และอยู่ในรูปแบบของเอกสารทาง
วิชาการท่ีนักท่องเที่ยว บางครั้งไม่สามารถเข้าถึง  

อีกประการหนึ่งคือประวัติศาสตร์พ้ืนถิ่น ที่สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่ด าเนินงาน ใน
ปัจจุบันมีเพียงประวัติศาสตร์ฉบับกรมศิลปากร ซึ่งในบางครั้งขัดแย้งกับเอกสารชั้นต้นที่พบในพ้ืนที่ 
และมีลักษณะขาดตอนเป็นช่วง ซึ่งประวัติศาสตร์ชุดนี้จะน่าสนใจและสร้างความตระหนักรู้ได้ เมื่อถูก
ค้นพบ และปะติดปะต่อกันในภาพที่ใหญ่มากขึ้น จึงจะท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความตระหนักรู้ ซึ่งใน
เบื้องต้นนี้ชุมชนและนักท่องเที่ยวได้ตระหนักในเบื้องต้นว่ากิจกรรมส าคัญและจ าเป็นส าหรับชุมชนใน
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ให้อยู่สืบไป และพร้อมที่ให้ความร่วมมือกับชุมชนอ่ืนๆ ในการท ากิจกรรม
รูปแบบเดียวกัน 

 
ตอนที่ 5 การสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์ 

งานพุทธศิลป์ของชุมชน ในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว 
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

 
ภายหลังจากการวัดความรู้ ด้วยวิธีการใช้แบบทดสอบก่อนหลังเข้าร่วมโครงการ และผู้วิจัย

ได้เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความแตกต่าง พบว่า ในกลุ่มที่มีการด าเนินกิจกรรมอนุรักษ์ หรือกลุ่มทดลอง 
(experimental group) ค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรม (posttest) สูงกว่าค่าเฉลี่ย
ของผลการทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรม (pretest) อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ส่วนใน
กลุ่มควบคุม ที่ผู้วิจัยควบคุมไม่ให้ได้กระบวนการอนุรักษ์ หรือกลุ่มควบคุม (control group) ค่าเฉลี่ย
ของผลการทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรม (posttest) เท่ากันกับค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบก่อนเข้า
ร่วมกิจกรรม (pretest) อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 หมายความว่าวิธีการทั้งสองวิธีล้วน
เป็นวิธีการที่ดีและสามารถสร้างความรู้ได้ 

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเพ่ือทราบว่าวิธีการใดเป็นวิธีที่ดีกว่ากัน จากกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ผลการศึกษาพบว่า วิธีการจัดกิจกรรมของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ได้สร้างความรู้มีความต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 จึงได้เปรียบเทียบหาความแปรปรวนของผลการทดสอบเพ่ือทราบว่า
วิธีการถ่ายทอดความรู้ของกลุ่มทดลอง หรือกลุ่มควบคุมวิธีการใดดีกว่ากัน ด้วยวิธี LSD พบว่า การใช้
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การท่องเที่ยว เป็นวิธีการสร้างความรู้ที่ดีกว่า รวมถึงผลการวัดระดับความตระหนักรู้พบว่ามีความ
ตระหนักรู้อยู่ในระดับปานกลางทุกข้อค าถาม 

ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ท าการเปิดเวทีเพ่ือรายงานผลการศึกษาแก่คณะกรรมการการท่องเที่ยว 
และท้ายที่สุดได้เกิดการสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ของชุมชน ในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ โดยท าการนัดหมาย
คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จ านวน 30 คน 
โดยมีรายละเอียดการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
 
1. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1. ผู้วิจัยได้ท าการออกหนังสือเชิญประชุมเพ่ือเวทีเพ่ือสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ 
และการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน ในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ไปยังคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง 

2. การด าเนินการเปิดเวทีเพ่ือเพ่ือสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการตระหนักรู้ใน
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน ในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จาก
คณะกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ได้ถูกจัดขึ้นในวันที่ 10 
กันยายน 2560 โดยมีผู้เข้าร่วม 30 คน 

3. ผู้วิจัยได้เสนอรายงานผลการศึกษาภายหลังจากการทดลองวัดความรู้ และระดับความ
ตระหนักรู้ ที่ได้จากการศึกษาผ่านกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ไปยังคณะกรรมการ 

4. คณะกรรมการบางส่วนมีความเห็นว่า ทั้งกิจกรรมท่องเที่ยวและกิจกรรมการอนุรักษ์
สามารถสร้างความรู้ และเพ่ิมระดับความตระหนักรู้ได้จริง จึงควรสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ให้มีทั้งสองรูปแบบในกระบวนการเดียวกันคือ การสร้างให้กิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ให้มีกิจกรรมที่เป็นไปตาม
องค์ประกอบแห่งมรรคผลทั้ง 4 มิติ คือ 1) การสร้างกิจกรรมให้เกิดการแลกเปลี่ยน (exchanging) 
ระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน 2) การสร้างกิจกรรมให้เกิดการปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง (hands-
on in real-situation) 3) การสร้างกิจกรรมเพ่ือสรุปบทเรียน (conclusion) และ 4) การสร้าง กิจกรรมที่
มีผู้ให้ค าแนะน าในการปฏิบัติ (coaching) ซึ่งจากการทดลอง มีเพียงมรรคผลที่ปรากฏเพียงสองด้าน
คือ การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้ค าแนะน าในการปฏิบัติ (coaching) และการสร้างกิจกรรมให้เกิดการ
ปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง (hands-on in real-situation) เท่านั้น จึงควรสร้างกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ให้เต็มองค์ประกอบของการสร้างการเรียนรู้ และความ
ตระหนักรู้ ทั้งสี่มิติ และได้ท่องเที่ยวชุมชนด้วย 
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2. ผลการด าเนินงาน 
คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จึงได้

ร่วมระดมความคิดเห็นและตกผลึกเพ่ือสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 7 กิจกรรม ที่
สามารถก่อให้เกิดการสร้างความรู้ และความตระหนักรู้ ประกอบด้วย องค์ประกอบที่เป็นมรรคผลทั้ง 
4 มิติ คือ 1) การสร้างกิจกรรมให้เกิดการแลกเปลี่ยน (exchanging) ระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน 
2) การสร้างกิจกรรมให้เกิดการปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง (hands-on in real-situation)                
3) การสร้างกิจกรรมเพ่ือสรุปบทเรียน (conclusion) และ 4) การสร้างกิจกรรมที่มีผู้ให้ค าแนะน าใน
การปฏิบัติ (coaching)  ที่ได้อธิบายรายละเอียดพร้อมจ าแนกตามมิติ ตามกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี  32  รายละเอียดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ตาม 

องค์ประกอบที่เป็นมรรคผล วันที่ 10 กันยายน 2560 
 
ล าดับ ชื่อกิจกรรม ขั้นตอนกิจกรรม มรรคผล 
1 ปฐมนิเทศ 1. ต้อนรับคณะนักท่องเที่ยว 

2. แนะน าคณะท างานและ
ต้นแบบ 

3. บรรยายการท างานในสนามที่
ผ่านมา 

4. ขั้นตอน กฎ ระเบยีบในการ
ท างาน 

การสร้างกิจกรรมให้เกิดการ
แลกเปลีย่น (exchanging) 

2 ขอขมาโบราณวัตถุ 1. สวดมนต์อาราธนาศีล และ
กล่าวค าขอขมาพุทธศิลป์ 

2. เจ้าอาวาส หรือประธานในพิธี
ให้ศีล และพร 

การสร้างกิจกรรมให้เกิดการ
แลกเปลีย่น (exchanging) 

3 ตรวจนับและลงรหัส
หมายเลขเบื้องต้น 

1. ตรวจนับงานพุทธศิลป์ท่ีได้ท า
การอนุรักษ์ท้ังหมดออกจากท่ี
เก็บ โดยตัวแทนหมู่บ้านมสี่วน
ร่วมในการนับจ านวน  

2. คัดแยกหมวดหมู่พุทธศิลป ์
3. ลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น 
4. น ากระดาษบันทึกข้อมลูบันทึก

รูปพรรณเบื้องต้น พร้อมออก
หมายเลข 

การสร้างกิจกรรมให้เกิดการปฏิบตัิ
จริงจากสถานการณจ์ริง (hands-on 
in real-situation) และ การสรา้ง
กิจกรรมที่มผีู้ให้ค าแนะน าในการ
ปฏิบัติ (coaching)  
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ตารางท่ี  35  (ต่อ) 
 

ล าดับ ชื่อกิจกรรม ขั้นตอนกิจกรรม มรรคผล 
4 ถ่ายรูป วัดขนาดและ

ท าความสะอาดตาม
กระบวนการวิชาการ 

1. น าพุทธศิลป์ท่ีลงรหสัมาเรียง
กันตามหมวดหมู ่พร้อม
กระดาษบันทึกข้อมลูบันทึก
รูปพรรณเบื้องต้น 

2. วัดขนาด เช่นหน้าตัก ความ
กว้าง ยาว สูง 

3. ท าความสะอาดตาม
กระบวนการวิชาการ 

4. ถ่ายรูป ชุดละ 4 ภาพ 

การสร้างกิจกรรมให้เกิดการปฏิบตัิ
จริงจากสถานการณจ์ริง (hands-on 
in real-situation) และ การสรา้ง
กิจกรรมที่มผีู้ให้ค าแนะน าในการ
ปฏิบัติ (coaching)  
 

5 อ่านจารึก 1. ผู้เชี่ยวชาญอ่านจารึก 
2. นักท่องเที่ยวจดบันทึกข้อมูล 
3. ล่ามแปลภาษา (ถ้ามี) 

การสร้างกิจกรรมให้เกิดการปฏิบตัิ
จริงจากสถานการณจ์ริง (hands-on 
in real-situation) และ การสรา้ง
กิจกรรมที่มผีู้ให้ค าแนะน าในการ
ปฏิบัติ (coaching)  

6 ลงทะเบียนโบราณวัตถ ุ 1. กรอกข้อมูลลงในกระดาษ
บันทึกข้อมูลบันทึกรูปพรรณ
เบื้องต้น ให้ครบ 

2. ส่งผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้อง 

3. บันทึกข้อมูลลงคอมพิวเตอร ์
4. ออกเลขทะเบียน 
5. เขียนแบนเนอร์ห้อยงานพุทธ

ศิลป์ตามแบบ 
6. จัดวางงานท่ีลงทะเบียน เพื่อ

ตรวจเช็ค 

การสร้างกิจกรรมให้เกิดการปฏิบตัิ
จริงจากสถานการณจ์ริง (hands-on 
in real-situation) และ การสรา้ง
กิจกรรมที่มผีู้ให้ค าแนะน าในการ
ปฏิบัติ (coaching)  
 

7 เวทีสรุปบทเรียนของ
โครงการ ตรวจรับของ
คืน  

1. เชิญสมาชิกชุมชนร่วมรับฟัง 
2. ผู้เชี่ยวชาญสรุปข้อมลู และข้อ

ค้นพบเชิงวิชาการ 
3. ตัวแทนนักท่องเที่ยวมอบงาน

คืนผู้บริหารชุมชน 
4. ขอขมางานพุทธศิลป์ 
5. คณะท างานพร้อมกับชาวบ้าน

เปิดเวทีเพื่อสอบถามข้อสงสัย 
6. น าโบราณวัตถุเก็บเข้าที่เก็บ 
7. สรุปงาน 
8. ส่งนักท่องเที่ยวกลับ 

การสร้างกิจกรรมเพื่อสรุปบทเรียน 
(conclusion) 
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สรุป 
 

ภายหลังจากเปิดเวทีเพ่ือสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ของชุมชน ในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ อย่างมีส่วน
ร่วมกันระหว่างผู้วิจัย และคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของ
จังหวัดล าปาง พบว่าในด้านพุทธิพิสัย กิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอดความรู้ ในกิจกรรมการอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท าให้กลุ่มตัวอย่างความรู้ด้านพุทธิ
พิสัยเหมือนอย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 และกิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ ใน
รูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็มรูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental 
group) ท าให้ผลการทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05  

ผลทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 ซึ่งผลการทดสอบ สรุปได้ว่ากิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอด
ความรู้ ในกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท า
ให้กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ด้านพุทธิพิสัยเหมือนกันอย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 จึงปฏิเสธ
สมมติฐานที่ว่า กิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอดความรู้ ในกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของจังหวัดล าปางแต่ละกิจกรรมมีผลท าให้กลุ่มตัวอย่างความรู้ด้านพุทธิพิสัยแตกต่างกัน 

ผลทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 กิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ ในรูปแบบกิจกรรมการ
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็มรูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) ท าให้ผล
การทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 จึงยอมรับ
สมมติฐานที่ว่า กิจกรรมและวิธีการถ่ายทอดความรู้ในรูปแบบกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็ม
รูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) ท าให้ผลการทดสอบทั้งสองครั้ง 
(ก่อนและหลัง) แตกต่างกัน 

แต่เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือศึกษางานพุทธศิลป์ พบว่ากิจกรรมใน
การท่องเที่ยวเพ่ือการเรียนรู้ด้านพุทธศิลป์ที่ใช้ส าหรับกลุ่มควบคุม ให้ผลดีกว่ากิจกรรมการอนุรักษ์ที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้วกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ประกอบด้วยกิจกรรม
หลากหลายอาจท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีกว่าการปฏิบัติงานอนุรักษ์เพียงอย่างเดียว เนื่องจากงานที่
ได้รับมอบหมายอาจเป็นงานเดียวจึงไม่เกิดการสร้างความรู้อื่นๆ ในบริบทแวดล้อมได้  

ผู้วิจัยจึงน าผลการทดสอบเรียนคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
เพ่ือชวนคิดว่า ในเมื่อกิจกรรมการท่องเที่ยวท าให้ผลการเรียนรู้ รวมถึงผลการตระหนักรู้ดีกว่า จะท า
อย่างไรเพ่ือจะท าให้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ผ่านกระบวนการจัดการท่องเที่ยว ซึงภายหลังจาการ
ระดมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน พบว่ามีกิจกรรมการอนุรักษ์ ที่ ครอบคลุม
องค์ประกอบที่เป็นมรรคผลของการสร้างการเรียนรู้ และความตระหนักรู้ และสามารถพัฒนาให้เกิด
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การการสร้างกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ได้ จ านวน 7 กิจกรรม 
ประกอบด้วย 1) กิจกรรมปฐมนิเทศ 2) กิจกรรมขอขมาโบราณวัตถุ 3) กิจกรรมตรวจนับและลงรหัส
หมายเลขเบื้องต้น 4) กิจกรรมถ่ายรูป วัดขนาดและท าความสะอาดตามกระบวนการวิชาการ                     
5) กิจกรรมอ่านจารึก 6) กิจกรรมลงทะเบียนโบราณวัตถุ 7) กิจกรรมเวทีสรุปบทเรียนของโครงการ 
ตรวจรับของคืน ซึ่งทั้ง 7 กิจกรรมที่ได้จากการเปิดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผู้วิจัยได้เก็บและบันทึก
ข้อมูล และจะน าไปบริหารจัดการให้เกิดรูปแบบการท่องเที่ยวซึ่งเป็นกระบวนการวิจัยในวัตถุประสงค์
ถัดไป 



บทที่ 6 
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 3 

 
การวิจัยเรื่องรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง ในบทนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งวัตถุประสงค์ในการวิจัยคือ “พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน” โดยผู้วิจัยได้ท าการก าหนดประเด็นใน
การพัฒนา ตามแนวคิดการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วม เพ่ือพัฒนาสู่รูปแบบ
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยประเด็นในการ
พัฒนาได้แบ่งเป็น 2 ประเด็นคือ 1) การพัฒนาคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ และ 2) การพัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์  
ด้วยวิธีการเปิดเวที เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่างคณะกรรมการด าเนินงานจัดการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครของจังหวัดล าปาง และคณะผู้วิจัย โดยมีเวทีที่จัดขึ้นส าหรับวัตถุประสงค์การวิจัยนี้ 
รวมจ านวน 6 ครั้ง โดยขอน าเสนอผลการวิจัยดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่  26  เวทีการพัฒนาคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร (นอกสถานที่) 
 
 
 
 
 



 225 

ตอนที่ 1 การสร้างความคุ้นเคยระหว่างนักวิจัยและคณะท างาน 
 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดประชุม ส าหรับคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง เมื่อวันที่  1 ตุลาคม 2560 โดยในการประชุมครั้งนี้มีคณะวิจัย และ
คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง รวมทั้งสิ้น 25 
คน ผู้เข้าร่วมการประชุมประกอบด้วยหัวหน้าส่วนราชการด้านยุทธศาสตร์ของพัฒนาชุมชนจังหวัด
ล าปาง (ดร.สงัด หมื่นตาบุตร) หัวหน้าส่วนราชการในเทศบาลต าบลนาแก้ว เทศบาลต าบลท่าผา 
เทศบาลต าบลศาลา นักวิชาการ และเจ้าหน้าที่ระดับปฏิบัติงาน โดยจัดประชุม ณ สาขาวิชาการ
ท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง โดยการเปิดเวทีในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 

1. ระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาการพัฒนาผู้จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

2. การเลือกสถานที่ๆ เหมาะสมในการอบรม 
3. การคัดสรรวิทยากร และผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นผู้ด าเนินการอบรม 
4. ค้นหา และสร้างความเข้าใจกับพ้ืนที่ และสร้างแนวร่วมในการด าเนินงาน  (ดังภาพ 17 

และ 18) 
 

 
 

ภาพที่  27  การประชุมเพ่ือสร้างความคุ้นเคยระหว่างนักวิจัยและคณะท างาน 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 1 ตุลาคม 2560 
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1. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
ผู้วิจัยได้กล่าวถึงปัญหาและสถานการณ์ของการหลงเหลืออยู่ของงานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก จาก

การศึกษาในภาคสนาม ถึงบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งเปรียบเสมือนกระจก
สะท้อนคุณค่าทางประวัติศาสตร์และอัตลักษณ์ของชาวล าปาง โดยเฉพาะงานพุทธศิลป์ที่มีขนาดเล็กที่
ได้ท าการศึกษาภาคสนาม มีลักษณะเป็นงานพุทธศิลป์ที่เกิดการช ารุดได้ง่าย กอปรกับถ้าการดูแล
รักษาท าได้อย่างไม่เต็มที่ มักสุ่มเสี่ยงในการสูญหาย โดยผู้วิจัยได้รายงานถึงรายการของสถานการณ์
การคงอยู่ และสภาพของงานพุทธศิลป์ของชุมชนทั้งหกชุมชน โดยในตอนท้ายภาคส่วนต่างๆ ได้มี
ความเป็นห่วงว่า งานพุทธศิลป์เหล่านี้ค่อยๆ เสื่อมสลายหายไป ถ้าปราศจากการจัดการที่ดี 

ผู้วิจัยได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วม ในฐานะของเครื่องมือในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของพ้ืนที่ ที่สามารถตอบข้อจ ากัดของชุมชนคือ 
1) การด าเนินการท่องเที่ยวที่ไม่ติดขัดกับงบประมาณประจ าที่ค่อนข้างจ ากัดของทุกชุมชน 2) การท า
ให้ประชาชนยอมรับกลุ่มนักวิจัยที่บางครั้งมีความเปราะบางระหว่างเจ้าของพ้ืนที่กับนักวิจัย และ              
3) การสร้างความยั่งยืนให้กับการด าเนินการท่องเที่ยวอย่างไร โดยในท้ายที่สุดผู้วิจัย ได้เสนอแนวคิด
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครที่ในต้นน้ านอกเหนือจากอรรถประโยชน์อัน เกิดจากการท่องเที่ยว
โดยทั่วไปแล้ว ชุมชนยังได้รับผลประโยชน์จากการให้ทั้งการเงินและแรงงานอาสาสมัคร ซึ่งในกลางน้ า
ระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้เกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกันระหว่างนักท่องเที่ยวและ
ชุมชนในมิติต่างๆ จนถึงปลายน้ า ทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ของชุมชน ได้รับการ
อนุรักษ์ควบคู่กันไปด้วย รวมถึงการสร้างประสบการณ์ใหม่ในการท่องเที่ยว ผ่านกิจกรรมการอนุรักษ์ 
และบทบาทการเป็น “ผู้ให้” ในขณะเดียวกันชุมชนมีจิตส านึก และหวงแหนมรดกทางวัฒนธรรมของ
ตนเอง 
 
2. ผลการด าเนินงาน 

ผลการประชุมมีความเห็นชอบให้มีการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนเข้าไปยังพ้ืนที่เป้าหมาย โดยเทศบาลต าบลท าการนัดหมายผู้น า
ชุมชนทั้ง เพ่ือร่วมกันด าเนินงานให้เป็นองคาพยพ และมีจุดมุ่งหมายเดียวกัน และสนับสนุนในเชิง
เทคนิคและการด าเนินงานประสานงานระหว่างหน่วยงานต่างๆ ต่อไป และมอบหมายให้ผู้วิจัยท าการ
ก าหนดวันที่เหมาะสมในเบื้องต้น ส าหรับการเปิดเวทีเพ่ือพัฒนาผู้จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ทั้ง 6 ครั้ง โดยให้แต่ละชุมชนเป็นเจ้าภาพ โดยให้ท าออกมาเป็นก าหนดการก่อน
น าเข้าที่ประชุมผู้ด าเนินงานเพื่อสรุปวันที่แน่ชัดต่อไป 
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ตอนที่ 2 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนาคณะกรรมการ 
จัดการท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์ 
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนของจังหวัดล าปาง 

 
การมีกรรมการด าเนินงานจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นการ

เตรียมความพร้อมของ “คน” เพ่ือป้อนเข้าสู่กระบวนการท างานด้านการท่องเที่ยว ซึ่งการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ มีลักษณะเป็นการท่องเที่ยวเฉพาะทาง จ านวนนักท่องเที่ยวยัง
น้อย และอัตราค่าตอบแทนเมื่อเทียบกับลักษณะการท่องเที่ยวแบบอ่ืนๆ แล้วยังไม่มากนัก แต่ในทาง
กลับกันการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นการท่องเที่ยวที่ก่อให้เกิดความยั่งยืน 
ทั้งในแง่เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 

ดังนั้น คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ต้องเป็นผู้ที่มี
ความเสียสละ มองเห็นประโยชน์ของชุมชน และความยั่งยืนสืบไปของงานพุทธศิลป์ ส าหรับส่งมอบ
ให้กับคนในรุ่นต่อไป อีกมิติหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้การด าเนินการจัดการท่องเที่ยวในลักษณะอาสาสมัคร 
สามารถขับเคลื่อนไปได้ กล่าวคือต้องรู้จักการบริหารจัดการท่องเที่ยว เพ่ือขับเคลื่อนงานด้านการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เพ่ือในอนาคตคนกลุ่มเหล่านี้ได้เพ่ิมพูนศักยภาพและ
ความสามารถของตนเองในด้านการจัดการการท่องเที่ยวด้วยตนเองในท้ายที่สุด 

 
ตารางท่ี  33  สรุปเนื้อหาในการพัฒนาผู้จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
 

แผน จ านวน โครงสร้าง ยุทธวิธี ประชากร 

เปิดเวทีพัฒนาผู้จัดการ
ท่องเที่ยวเชิง

อาสาสมัคร : พัฒนาคน 

1 ครั้ง หลักการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร 

การอบรมเชิงปฏิบัติการ 30 คน 

เส้นทางการ
ท่องเที่ยว 

การอบรมเชิงปฏิบัติการ 

กิจกรรมท่องเที่ยว การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
ระบบป้ายให้

ความรู้ 
การอบรมเชิงปฏิบัติการ 

ประชาสัมพันธ์ การอบรมเชิงปฏิบัติการ 

 



 228 

เวทีนี้ได้จัดขึ้น ณ ห้องประชุมธรรมสรณ์ ชั้น 1 อาคารคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏล าปาง ในระหว่างวันที่ 5 ตุลาคม 2560 ถึงวันที่ 14 ตุลาคม 2560  มีระยะเวลาทั้งสิ้น  10 
วัน จ านวนรวม 60 ชั่วโมง มีผู้เข้าร่วมในเวทีนี้คือคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จ านวน 30 คน  
 
1. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1.1 ผู้วิจัยและคณะท างาน ได้ท าการประสานงานในการเชิญคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปางกับต้นสังกัด  

1.2 ผู้วิจัย ได้ด าเนินการประสานงานกับ สาขาวิชาการท่องเที่ยว คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ในด้านการจัดเตรียมสถานที่ๆ ใช้ในการเปิดเวที โดยสรุปได้ใช้บริเวณห้อง
ประชุมชั้น 1 อาคาร 36 (คณะวิทยาการจัดการ) มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เป็นที่ด าเนินการจัด
กิจกรรมต่างๆ ในการเปิดเวทีครั้งนี้ 

1.3 เวทีพัฒนาผู้จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนรักษ์งานพุทธศิลป์  ได้ด าเนินขึ้นตามวัน
และเวลาที่ได้ก าหนดไว้ โดยมีผู้ช่วยคณบดีคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เป็น           
ผู้เปิดพิธี 

 
ตารางท่ี  34  การออกแบบหลักสูตรอบรมผู้จัดการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์ 

งานพุทธศิลป์ 
 

วัน ระยะเวลา รายวิชา วิทยากร 
1 3 ช่ัวโมง หลักการจดัการท่องเที่ยวเชิง

อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 1 
ปัณณทตั กัลยา 

3 ช่ัวโมง หลักการจดัการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 2 

ปัณณทตั กัลยา 

2 3 ช่ัวโมง การจัดเส้นทางการท่องเที่ยว กนกอร  ศิริฐิต ิ
3 ช่ัวโมง การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัร

อนุรักษ์พุทธศิลป์ 
ดร.อนุกูล ศริิพันธ ์

3 3 ช่ัวโมง พัฒนาการด้านศิลปะของอาณาจักร
ล้านนา 

ธวัชชัย ท าทอง 

3 ช่ัวโมง พัฒนาการด้านศิลปะของสกุลช่าง
ล าปาง 

ธวัชชัย ท าทอง 
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ตารางท่ี  34  (ต่อ) 
 

วัน ระยะเวลา รายวิชา วิทยากร 

4 3 ช่ัวโมง ประวัติศาสตร์ล้านนา ธวัชชัย ท าทอง 
3 ช่ัวโมง ประวัติศาสตร์นครล าปาง ธวัชชัย ท าทอง 

5 3 ช่ัวโมง การสร้างกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว 1 

ปัณณทตั กัลยา 

3 ช่ัวโมง การสร้างกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว 2 

ปัณณทตั กัลยา 

6 3 ช่ัวโมง ระบบป้ายและกลไก
ประชาสมัพันธ์การท่องเที่ยว 

กนกอร  ศิริฐิต ิ

3 ช่ัวโมง การตลาดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร 

เกศณีย์ สัตตรัตนขจร 

7 3 ช่ัวโมง การจัดการอาหารส าหรับ
นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

เกศณีย์ สัตตรัตนขจร 

3 ช่ัวโมง จัดการที่พักส าหรับ
นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

กมลวรรณ  ทาวัน 

8 3 ช่ัวโมง การตลาดดจิิตอล ภาวัต ไชยชนะ 
3 ช่ัวโมง การออกแบบสื่อโฆษณา ภาวัต ไชยชนะ 

9 3 ช่ัวโมง การจัดการบัญชีและการเงิน
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร 1 

กมลวรรณ  ทาวัน 

3 ช่ัวโมง การจัดการบัญชีและการเงิน
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร 2 

กมลวรรณ  ทาวัน 

10 3 ช่ัวโมง ภาษาอังกฤษเบื้องต้น กมลวรรณ  ทาวัน 
3 ช่ัวโมง เทคนิคการเข้าพื้นที่และการ

ประสานงาน 
ดร.อนุกูล ศริิพันธ ์
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1.4 ผู้วิจัยและคณะท างานด้านความเชี่ยวชาญ ได้ประชุมกันเพ่ือสรุปการด าเนินการประชุม
คณะกรรมการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

 

 
 

ภาพที่  28  การเปิดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการพัฒนาผู้จัดการการท่องเที่ยว 
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 12 ตุลาคม 2560 
 
2. ผลการด าเนินงาน 

ภายหลังจากการเปิดเวทีพัฒนาคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ครบกระบวนการ ผลการด าเนินงานท าให้มีคณะกรรมการจัดการการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครจ านวน 1 คณะ จ านวน 30 คน จากการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่เป้าหมาย และ
ผู้สนใจที่มีส านึกในการอนุรักษ์ใน โดยเวทีนี้มีผู้ผ่านกิจกรรมการทั้งสิ้น 30 คน โดยผู้วิจัยได้เก็บข้อมูล
ด้านระดับของการมีส่วนร่วมจากผู้เข้าร่วมทุกคน โดยมีผลการด าเนินงานในประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. เส้นทางการท่องเที่ยว 
เส้นทางการท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นเส้นทาง

กลางและสามารถปรับได้ตามบริบทของพ้ืนที่ โดยในเบื้องต้นในเวทีแลกเปลี่ยน ผู้เข้าร่วมได้น าเสนอ
แนวคิด และสามารถตกผลึกเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวแบบไปเช้าเย็นกลับ (same-day excursion) 
และแบบมีการค้างแรมหนึ่งคืน (overnight trip) ดังแสดงในตารางด้านล่าง 
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ตารางท่ี  35  เส้นทางการท่องเที่ยวแบบไปเช้าเย็นกลับ (same-day excursion) ลักษณะเส้นทาง 
แบบวงรอบ (looped-route) 

 

ระยะเวลา กิจกรรม 

8.30 น. เดินทางถึงศูนย์ข้อมูลการท่องเที่ยววัดปงสนุก 
8.30 – 9.00 น. การให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์เบื้องต้น และฝึกปฏิบัติเบื้องต้น ณ วัดปง

สนุก 
9.00 น. เดินทางไปยังวัดที่ถูกก าหนดเป็นสถานที่ด าเนินกระบวนการ 
9.30 น. เบิกงานพุทธศิลป์ ตรวจนับ และพิธีการขอขมางานพุทธศิลป์ 
10.00 น. กิจกรรมการท าความสะอาดตามกระบวนการอนุรักษ์ การท าทะเบียนงาน

พุทธศิลป์ 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น. กิจกรรมการท าความสะอาดตามกระบวนการอนุรักษ์ การท าทะเบียนงาน

พุทธศิลป์ (ต่อ) 
14.30 น. กิจกรรมถอดความรู้จากงานพุทธศิลป์ที่นักท่องเที่ยวได้ท าการอนุรักษ์ 
16.00 น. ส่งนักท่องเที่ยวกลับ ณ จุดนัดหมาย 

 
ตารางท่ี  36  เส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีการค้างแรมหนึ่งคืน (overnight trip) ลักษณะเส้นทาง 

แบบวงรอบ (looped-route) 
 

ระยะเวลา กิจกรรม 

วันที่ 1  
8.30 น. เดินทางถึงศูนย์ข้อมูลการท่องเที่ยววัดปงสนุก 
8.30 – 10.00 น. การให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์เบื้องต้น และฝึกปฏิบัติเบื้องต้น ณ วัดปง

สนุก 
10.00 น. เดินทางไปยังวัดที่ถูกก าหนดเป็นสถานที่ด าเนินกระบวนการ 
10.30 น. เบิกงานพุทธศิลป์ ตรวจนับ และพิธีการขอขมางานพุทธศิลป์ 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น. กิจกรรมการท าความสะอาดตามกระบวนการอนุรักษ์  
15.00 น. กิจกรรมการท าทะเบียนงานพุทธศิลป์  
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ตารางท่ี  36  (ต่อ) 
 

ระยะเวลา กิจกรรม 

17.00 น. 
 

เข้าสู่ที่พัก และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

วันที่ 2  
9.00 น. กิจกรรมถอดความรู้จากงานพุทธศิลป์ที่นักท่องเที่ยวได้ท าการอนุรักษ์ 
11.00 น. ถวายภัตตาหารเพลแด่พระสงฆ์ 
11.30 น. พิธีขอขมางานพุทธศิลป์ ตรวจนับ และส่งมอบโบราณวัตถุคืนชุมชน 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น. น าเที่ยวในชุมชน 
15.30 น. ส่งนักท่องเที่ยวกลับ ณ จุดนัดหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 233 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  29  ผังจ าลองเส้นทางการท่องเที่ยวแบบไปเช้าเย็นกลับ 
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ภาพที่  30  ผังจ าลองเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีการพักแรมหนึ่งคืน 
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2. การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ภายหลังจากการเปิดเวทีมีผลการด าเนินงานท าให้ได้กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จ านวน 7 กิจกรรมที่ได้ท าการศึกษาไว้ในบทที่ 5  โดยในที่นี้ขอจ าแนก
รายละเอียดรายกิจกรรม และคุณค่าที่นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้รับ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้  

 
ตารางท่ี  37  กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
 
ล าดับ ชื่อกิจกรรม ขั้นตอนกิจกรรม คุณค่าที่ได้รับ 
1 ปฐมนิเทศ 1. ต้อนรับคณะนักท่องเที่ยว 

2. แนะน าคณะท างานและ
ต้นแบบ 

3. บรรยายการท างานในสนามที่
ผ่านมา 

4. ขั้นตอน กฎ ระเบยีบในการ
ท างาน 

นักท่องเที่ยวได้ซึมซับ และได้เกดิ
การแลกเปลี่ยน เป็นค าถามที่อาจ
เกิดขึ้นระหว่างกิจกรรม คณะท างาน
และนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้
เกิดความสัมพันธ์ในการท างาน
ร่วมกัน และท้องถิ่นเกิดความไวเ้นือ้
เชื่อใจในตัวนักท่องเที่ยว 

2 ขอขมาโบราณวัตถุ 1. สวดมนต์อาราธนาศลี และ
กล่าวค าขอขมาพุทธศิลป ์

2. เจ้าอาวาส หรือประธานในพิธี
ให้ศีล และพร 

เป็นพิธีเกี่ยวเนื่องกับความเช่ือใน
พระพุทธศาสนา ว่างานพุทธศิลป์
หนึ่งช้ิน เปรียบเสมอพระพุทธเจ้า 
ดังนั้นในระหว่างการอนุรักษ์ อาจมี
กริยาทางกาย หรือวาจาทีไ่ม่
เหมาะสม จึงต้องมีพิธีขอขมา 

3 ตรวจนับและลงรหัส
หมายเลขเบื้องต้น 

1. ตรวจนับงานพุทธศิลป์ท่ีจะท า
การอนุรักษ์ท้ังหมดออกจากท่ี
เก็บ โดยตัวแทนหมู่บ้านมสี่วน
ร่วมในการนับจ านวน  

2. คัดแยกหมวดหมู่พุทธศิลป ์
3. ลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น 
4. น ากระดาษบันทึกข้อมลูบันทึก

รูปพรรณเบื้องต้น พร้อมออก
หมายเลข 

นักท่องเที่ยวได้รับความรู้เรื่อง
หมวดหมู่พุทธศลิป์ การจ าแนกงาน
พุทธศิลป์ การวิเคราะห์วัตถดุิบ ฯลฯ 

  5. น าพุทธศิลป์ท่ีลงรหสัมาเรียง
กันตามหมวดหมู ่พร้อม
กระดาษบันทึกข้อมลูบันทึก
รูปพรรณเบื้องต้น 
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ตารางท่ี  37  (ต่อ) 
 
ล าดับ ชื่อกิจกรรม ขั้นตอนกิจกรรม คุณค่าที่ได้รับ 
4 ถ่ายรูป วัดขนาดและ

ท าความสะอาดตาม
กระบวนการวิชาการ 

1. วัดขนาด เช่นหน้าตัก ความ
กว้าง ยาว สูง 

2. ท าความสะอาดตาม
กระบวนการวิชาการ 

3. ถ่ายรูป ชุดละ 4 ภาพ 

นักท่องเที่ยวได้ปฏิบัติการ (hand 
on) ในการปฏิบัติการถ่ายรูปเพื่อ
เก็บหลักฐานเชิงกายภาพ 

5 อ่านจารึก 1.  ผู้เชี่ยวชาญอ่านจารึก 
2   นักท่องเที่ยวจดบันทึกข้อมูล 
3.  ล่ามแปลภาษา (ถ้ามี) 

นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ดา้น
ประวัติศาสตร์พื้นถิ่น จากข้อค้นพบ 
ระหว่างการอ่านจารึก และการจด
บันทึก โดยผู้เชี่ยวชาญและ
นักท่องเที่ยวสามารถแลกเปลี่ยน
ความคิดได ้

6 ลงทะเบียนโบราณวัตถ ุ 1.  กรอกข้อมูลลงในกระดาษ
บันทึกข้อมูลบันทึกรูปพรรณ
เบื้องต้น ให้ครบ 

2.  ส่งผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้อง 

3.  บันทึกข้อมูลลงคอมพิวเตอร ์
4. ออกเลขทะเบียน 
5. เขียนแบนเนอร์ห้อยงานพุทธ

ศิลป์ตามแบบ 
6. จัดวางงานท่ีลงทะเบียน เพื่อ

ตรวจเช็ค 

นักท่องเที่ยวได้ฝึกท าการลงทะเบียน
โบราณวัตถุตามมาตรฐานสากล โดย
อ้างอิงจาก ECOMOS 

7 เวทีสรุปบทเรียนของ
โครงการ ตรวจรับของ
คืน  

1. เชิญสมาชิกชุมชนร่วมรับฟัง 
2. ผู้เชี่ยวชาญสรุปข้อมลู และข้อ

ค้นพบเชิงวิชาการ 
3. ตัวแทนนักท่องเที่ยวมอบงาน

คืนผู้บริหารชุมชน 
4. ขอขมางานพุทธศิลป์ 
5. คณะท างานพร้อมกับชาวบ้าน

เปิดเวทีเพื่อสอบถามข้อสงสัย 
6. น าโบราณวัตถุเก็บเข้าที่เก็บ 
7. สรุปงาน 
8. ส่งนักท่องเที่ยวกลับ 

สมาชิกชุมชน นักท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครได้เกดิจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ผ่านกระบวนการสรุป
บทเรียน 
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ภาพที่  31  กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

 
3. ระบบป้ายให้ความรู้ 
ระบบป้ายให้ความรู้ถือว่าเป็นเสมือนกับสินค้าและหน้าตา ที่ดึงความสนใจของนักท่องเที่ยว

ในระยะเวลาอันสั้น ที่น าเสนอให้กับนักท่องเที่ยว การท าให้ระบบป้ายให้ความรู้ให้น่าสนใจนั้น จึงเป็น
สิ่งที่ท้าทายคณะกรรมการชมรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปางเป็น
อย่างมาก เนื่องจากการขาดความรู้ด้านศิลปะ และสุนทรียศาสตร์ ดังนั้นผู้วิจัย จึงจัดเวทีเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการจัดท าระบบป้ายให้ความรู้  ให้กับชุ มชนโดยเน้นให้ เกิดข้อมูลเรื่อง
องค์ประกอบของระบบป้ายให้ความรู้ในสถานที่ท่องเที่ยว ทฤษฎีสีและสุนทรียศาสตร์ ป้ายให้ความรู้
ยุคใหม่ ป้ายดิจิตอลและระบบคิวอาร์โค๊ด โดยได้รับความอนุเคราะห์วิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการ
ออกแบบสื่อ คืออาจารย์ภาวัต  ไชยชนะ จากคณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ให้ความ
อนุเคราะห์เป็นวิทยากรและเข้าร่วมการแลกเปลี่ยน และในท้ายที่สุดท าให้ได้ระบบป้ายให้ความรู้ 
ส าหรับกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชนในสองรูปแบบ คือ 
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3.1 ระบบป้ายสรุปภาพรวมของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  32  สื่อและระบบป้ายให้ความรู้ส าหรับท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 
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3.2 ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ มีลักษณะที่ละเอียด (zoom-in) จากป้ายแบบแรก 

 
 

ภาพที่  33  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  34  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  35  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  36  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  37  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  38  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  39  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  40  ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการ 
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ภาพที่  41  ภาพกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือผลิตสื่อและระบบป้ายให้ความรู้ 
ส าหรับท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม 

ของจังหวัดล าปาง 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 12 ตุลาคม 2560 
 

4. กลไกการประชาสัมพันธ์ 
กลไกการประชาสัมพันธ์ถือว่าเป็นสื่อที่ส่งสารไปยังกลุ่มนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครที่มีความ

สนใจ และสามารถดึงความสนใจของนักท่องเที่ยว จึงเป็นสิ่งที่ท้าทายคณะกรรมการชมรมท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เป็นอย่างมาก เนื่องจากในปัจจุบันนี้แพลตฟอร์มของการโฆษณา
ประชาสัมพันธ์ ได้เกิดกระแสการเปลี่ยนแปลงจากระบบออฟไลน์ สู่แพลตฟอร์มออนไลน์ ระยะเวลา
การส่งสารและตอบสนองนั้นมีระยะเวลาที่สั้น หรือปัจจุบันทันด่วน (real-time responses) โดย
ประเด็นการแลกเปลี่ยนคือ ระบบการประชาสัมพันธ์ของศตวรรษที่ 21 พฤติกรรมนักท่องเที่ยว
สมัยใหม่ สื่อสังคมออนไลน์ในสมัยปัจจุบัน การประชาสัมพันธ์ยุคดิจิตอล  โดยได้รับความอนุเคราะห์
จากท่านอาจารย์ภาวัต  ไชยชนะ จากคณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ให้ความอนุเคราะห์เข้า
ร่วมการแลกเปลี่ยน และในท้ายที่สุดท าให้ได้ระบบการโฆษณาประชาสัมพันธ์ ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 



 248 

4.1 เวปเพจของโครงการ (web page) 
 

 
 

ภาพที่  42  เวปเพจของโครงการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

 
4.2 เฟสบุ๊คแฟนเพจ (facebook fan page) 

 

 
 

ภาพที่  43  เฟซบุ๊คแฟนเพจของโครงการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์ 
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 
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ตอนที่ 3 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

ทรัพยากรมนุษย์ ถือว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดในการขับเคลื่อนกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ โดยแผนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในการ
วิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการเปิดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนในประเด็นนี้ทั้งหมด 2 กิจกรรม จ านวน 4 ครั้ง 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี  38  สรุปการเปิดเวทีเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของโครงการ 
 

แผน จ านวน โครงสร้าง ยุทธวิธี ประชากร 
เปิดเวทีพัฒนาผู้จัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

: พัฒนาคน 

2 ครั้ง ผู้สื่อความหมายของ
กิจกรรมท่องเที่ยว 

การอบรมเชิง
ปฏิบัติการ 

38 คน 

เปิดเวทีพัฒนาผู้จัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

: พัฒนาคน 

2 ครั้ง วิทยากรต้นแบบ 
 

การอบรมเชิง
ปฏิบัติการ 

6 คน 

 
1. เวทีท่ี 1  ผู้สื่อความหมายของกิจกรรมท่องเที่ยว 

ผู้วิจัยได้เปิดเวทีพัฒนาผู้สื่อความหมายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ ซึ่งเป็นอีกมิติหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้การด าเนินการจัดการท่องเที่ยวในลักษณะอาสาสมัคร 
สามารถขับเคลื่อนไปได้ คือสามารถฝึกให้เยาวชนและผู้สนใจ และผู้สื่อความหมายการท่องเที่ยว
เบื้องต้น ซึ่งในอนาคตคนกลุ่มเหล่านี้ได้เพ่ิมพูนศักยภาพและความสามารถของตนเองในการสื่อ
ความหมายในแหล่งท่องเที่ยวของพ้ืนที่ และในเบื้องต้นได้มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ เนื่องจากเป็น
ทรัพยากรบุคคลในพื้นที่ ที่ช่วยรู้จักการดูแลสงวนรักษา และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางวัฒนธรรม
ให้คุ้มค่า และเกิดผลประโยชน์สูงสุด 

เวทีนี้ได้จัดขึ้น ณ วัดศาลาเม็ง จ านวนสองครั้ง ในระหว่างวันที่ 16 ตุลาคม 2560 ถึงวันที่ 20 
ตุลาคม 2560 มีระยะเวลา  5 วัน ในครั้งแรก โดยมีผู้ผ่านการอบรม 20 คน และรุ่นที่ 2 ในระหว่าง
วันที่ 22 ตุลาคม 2560 ถึงวันที่ 26 ตุลาคม 2560 มีระยะเวลา 5 วัน โดยมีผู้ผ่านการอบรม 18 คน 
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รวมทั้งสิ้น  38  คน มีที่มาจากเยาวชนในพื้นที่เป้าหมาย เข้าร่วมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการเป็นผู้สื่อ
ความหมายการท่องเที่ยวโดยผู้วิจัยและคณะท างานด้านความเชี่ยวชาญ ได้สลับสับเปลี่ยนกันเพ่ือเป็น
วิทยากรตลอดระยะเวลาที่เปิดเวที  
 

ขั้นตอนการด าเนินงาน 
1. เทศบาลต าบลท่าผา เทศบาลนครล าปาง และเทศบาลต าบลนาแก้ว  ได้ท าการ

ประสานงานในการรับสมัครบุคคลเพ่ือเข้าร่วมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้าน ผู้สื่อความหมายของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในครั้งนี้  โดยใช้การประชุมเพ่ือหารือ
ร่วมกัน  

2. ผู้วิจัย ด าเนินการประสานงานกับ ผู้น าชุมชนศาลาเม็ง ในด้านการจัดเตรียมสถานที่ที่ใช้
ในการเปิดเวที โดยสรุปใช้บริเวณศาลากิจกรรม วัดศาลาเม็งเป็นที่ด าเนินการจัดกิจกรรมต่างๆ ในการ
เปิดเวทีครั้งนี้ 

3. ผู้วิจัยและคณะท างานด้านความเชี่ยวชาญ ได้ประชุมกันเพ่ือจัดสร้างหลักสูตรผู้สื่อ
ความหมายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในครั้งนี้ โดยสรุปเวทีในครั้ง
นี้ได้ออกแบบให้เป็นหลักสูตรการอบรมจ านวน 30 ชั่วโมง และได้จัดวิทยากรเพ่ือท าหน้าที่แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ดังต่อไปนี้  

 
ตารางท่ี  39  การออกแบบหลักสูตรอบรมผู้สื่อความหมายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
 

วัน ระยะเวลา รายวิชา วิทยากร 
 1.5 ช่ัวโมง อุตสาหกรรมท่องเที่ยว

นโยบายส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวของรัฐ 

ปัณณทตั กัลยา 

 6 ช่ัวโมง ภูมิวัฒนธรรมของอ าเภอ
เกาะคา 

ธวัชชัย ท าทอง 

 1.5 ช่ัวโมง การเป็นมัคคุเทศก์และ
พฤติกรรมด้านการ
ท่องเที่ยว 

สยุมภู อุนยะพันธ ์

 1.5 ช่ัวโมง การวางแผนน าเที่ยวใน
ท้องถิ่น 

กนกอร ศิริฐิต ิ

 6 ช่ัวโมง ล าปางศึกษา ปัณณทตั กัลยา 



 251 

ตารางท่ี  39  (ต่อ) 
 

วัน ระยะเวลา รายวิชา วิทยากร 

 6 ช่ัวโมง ปฏิบัติการภาคสนาม ปัณณทตั  กัลยา 
 1.5 ช่ัวโมง จิตวิทยาการบริการและ

การพูดในท่ีชุมชน 
กนกอร ศิริฐิต ิ

 3 ช่ัวโมง หลักการของการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 

ปัณณทตั กัลยา 

 3 ช่ัวโมง วัดพม่า-ไทใหญ่ในจังหวัด
ล าปาง 

ธวัชชัย  ท าทอง 

 
4. เวทีพัฒนาผู้สื่อความหมายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ

ศิลป์ ได้ด าเนินขึ้นตามวันและเวลาที่ได้ก าหนดไว้ทั้งสองรุ่น โดยมีรองคณบดีคณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เป็นผู้เปิดพิธี โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในภาคทฤษฎีจัดขึ้นเป็นเวลาสี่วัน 
และได้แลกเปลี่ยนภาคปฏิบัติ ณ ชุมชนปงสนุก และชุมชนประตูป่อง เป็นระยะเวลาหนึ่งวัน  

 

 
 

ภาพที่  44  การอบรมผู้สื่อความหมายของโครงการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์ 
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 
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5. ผู้วิจัยและคณะท างานด้านความเชี่ยวชาญ ได้ประชุมกันเพ่ือสรุปการด าเนินการเวที
พัฒนาผู้สื่อความหมายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
 

ผลการด าเนินงาน 
ภายหลังจากการเปิดเวทีผู้สื่อความหมายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์

งานพุทธศิลป์ครบกระบวนการ ผลการด าเนินงานท าให้มีการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
ในด้านทรัพยากรมนุษย์ จากการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่เป้าหมาย เยาวชนและผู้สนใจเข้าร่วมมี
ความสนใจ และรับรู้ว่าภายในพ้ืนที่ มีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีคุณค่า และมีส านึกในการอนุรักษ์ใน
เบื้องต้น การพัฒนาผู้สื่อความหมายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
ต้องอาศัยการพัฒนาตนอย่างต่อเนื่องของผู้ส าเร็จการอบรมในขั้นต้น สู่ความเชี่ย วชาญจากการได้
ปฏิบัติมากขึ้น และในการอบรมครั้งนี้มีผู้ผ่านกิจกรรมการแลกเปลี่ยนทั้งสิ้น 38 คน โดยผู้วิจัยได้เก็บ
ข้อมูลด้านระดับของการมีส่วนร่วมจากผู้ผ่านการอบรมทุกคน 
 
2. เวทีท่ี 2 วิทยากรต้นแบบ 

ผู้วิจัยได้เปิดเวทีพัฒนาวิทยากรต้นแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ ซึ่งเป็นบุคลากรที่มีความส าคัญย่างยิ่งในการด าเนินการจัดการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ เนื่องจาก
วิทยากรต้นแบบนี้ต้องเป็นผู้ด าเนินการทั้งในภาคความรู้เช่นการถอดความ การอ่านจารึก และในส่วน
การจัดการท่องเที่ยว ที่ต้องมอบหมาย ดูแล สอนงาน ให้กับนักท่องเที่ยวอาสาสมัคร  

โดยเนื่องจากวิทยากรต้นแบบจ าเป็นผู้ที่มีความรู้เชิงลึก และได้รับฉันทานุมัติจากท้องถิ่นใน
การด าเนินการ และการด าเนินการนั้นต้องท ากับสมบัติของชุมชน ดังนั้น วิทยากรต้นแบบจึงต้องเป็น
ผู้ที่ได้รับการยอมรับ ทั้งในด้านความรู้ความสามารถ และการยอมรับจากชุมชนตลอดจนท างาน
ประสานงานกับผู้สื่อความหมาย ท าให้กิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถขับเคลื่อนไปได้  

เนื่องจากต้องอาศัยผู้มีความรู้ในเชิงลึก ผู้วิจัยและทีมงาน จึงได้ท าการอบรมวิทยากรต้นแบบ
โดยท าการก าหนดคุณลักษณะเบื้องต้นของผู้เป็นวิทยากรต้นแบบของการท่องเที่ ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม ดังต่อไปนี้ 

1. เป็นผู้มีภูมิล าเนาอยู่ในจังหวัดล าปาง 

2. สามารถอ่านและเขียนอักษรล้านนาได้อย่าคล่องแคล่ว  

3. มีความรู้ด้านศิลปกรรมของท้องถิ่นเป็นอย่างดี  

4. มีผลงานเชิงประจักษ์ในการขับเคลื่อนงานทางด้านวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
5. มีองค์ความรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในประเภทต่างๆ  
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โดยในเบื้องต้น คณะผู้วิจัยจึงได้รับสมัคร และกลั่นกรองผู้ที่มีคุณสมบัติ เพ่ือเป็นวิทยากร
ต้นแบบของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม ได้จ านวน 6  ท่าน 
ดังต่อไปนี้  

1. อาจารย์ ดร.อนุกูล  ศิริพันธ์ ผู้อ านวยการส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
อินเตอร์เทค จังหวัดล าปาง 

2. อาจารย์ธวัชชัย  ท าทอง อาจารย์สาขาวิชาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

3. นายวีระศักดิ์   ของเดิม นักวิชาการด้านวัฒนธรรม ส านักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง  

4. อาจารย์ฐาปกรณ์ เครือระยา อาจารย์คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
5. นางสาวเมธาพร  ผมขาว ภัณฑารักษ์ประจ าพิพิธภัณฑ์ธนาคารแห่งประเทศไทย  สาขา

ภาคเหนือ  
6. พระน้อย นรุตโม รองเจ้าอาวาสวัดปงสนุก  
เนื้อหาของการแลกเปลี่ยน คือการปรับกระบวนทัศน์ (mindset) ของกลุ่มวิทยากรต้นแบบที่

มีลักษณะการท างานแบบ “คนวัฒนธรรม” ซึ่งเป็นการท างานในมิติเดียว ให้เข้าสู่การปรับกระบวน
ทัศน์เป็น “ผู้ใช้การท่องเที่ยวเพ่ือการขับเคลื่อนวัฒนธรรม” ที่สามารถใช้การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม และกระบวนการด้านการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม เพื่อรับใช้
สังคม และวิทยากรต้นแบบเหล่านี้ค่อยๆ ปลูกผังให้ผู้สื่อความหมาย ที่ผู้วิจัยได้ท าการอบรมเบื้องต้น
แล้วให้เกิดทักษะด้านการอนุรักษ์ และทักษะการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
อย่างมีส่วนร่วมต่อไป  

เวทีนี้ได้จัดขึ้น ณ สาขาวิชาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง จ านวนสองครั้งๆ ละ
หนึ่งวัน ในวันที่ 28 ตุลาคม 2560 และวันที่ 30 ตุลาคม 2560 มีระยะเวลารวม  2  วัน โดยมีการ
แลกเปลี่ยนเรื่องรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม โดย
วิทยากรต้นแบบทั้งหกท่าน ได้เข้าร่วมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในครั้งนี้ครบทั้งหกท่าน 
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ภาพที่  45  สาธิตการท างานของวิทยากรต้นแบบ 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ  30 ตุลาคม 2560 

 

 
 

ภาพที่  46  การท างานของวิทยากรต้นแบบ 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ  28 ตุลาคม 2560 
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ขั้นตอนการด าเนินงาน 
1. ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือก กลั่นกรอง และทาบทามกลุ่มประชากร โดยอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ

ในศาสตร์การท่องเที่ยว ให้ได้ผู้มีคุณสมบัติเหมาะสมในการเป็นวิทยากรต้นแบบ โดยใช้การประชุม
เพ่ือหารือร่วมกัน  

2. ผู้วิจัยได้ด าเนินการพูดคุย และท าความเข้าใจกับกลุ่มประชากรในเบื้องต้น เพ่ือตกลงเป็น
วิทยากรต้นแบบ โดยใช้วิธีการติดต่อรายบุคคล โดยออกหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
พร้อมกับนัดหมายก าหนดการแลกเปลี่ยนทั้งสองครั้ง  

3. ผู้วิจัยและกลุ่มวิทยากรต้นแบบ ได้แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ และความเข้าใจในด้านการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม ตามก าหนดการที่ได้วางแผนไว้ 

4. ผู้วิจัยและคณะท างานด้านความเชี่ยวชาญ ได้ประชุมกันเพ่ือสรุปการด าเนินการ
แลกเปลี่ยนวิทยากรต้นแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
 

ผลการด าเนินงาน 
ภายหลังจากการเปิดเวทีผู้แลกเปลี่ยนวิทยากรต้นแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ครบกระบวนการ ผลการด าเนินงานท าให้มีวิทยากรต้นแบบ เพื่อด าเนินกิจกรรม
สั่งการ สอนงาน ตัดสินใจ และประสานงานกับพ้ืนที่ ในกระบวนการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็กที่
เป็นกิจกรรมของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ คือ 1) การเรียนรู้วิธีท า
ความสะอาดงานศิลปวัตถุอย่างถูกวิธี 2) ปฏิบัติท าความสะอาดอย่างถูกต้องตามกระบวนการอนุรักษ์ 
3) กิจกรรมซ่อมแซมและรักษา 4) กิจกรรมศึกษาองค์ความรู้ และ 5) กิจกรรมการบันทึกภาพและท า
ฐานข้อมูลทะเบียนประวัติ 

นอกจากการเป็นวิทยากรต้นแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ หน้าที่ในการบ่มเพาะ ผู้สื่อความหมายให้เป็นวิทยากรต้นแบบในอนาคต เป็นความจ าเป็นอีก
ประการหนึ่ง ที่ท าให้เกิดความยั่งยืน โดยกระบวนการบ่มเพาะนั้น ใช้กระบวนการ “พ่ีเลี้ยงน้อง” โดย
วิทยากรต้นแบบท าหน้าที่ พ่ีเลี้ยง และถ่ายทอดการท างาน องค์ความรู้สู่รุ่นน้อง ซึ่งอาจต้องใช้
กระบวนการบ่มเพาะที่มีระยะเวลา และในการอบรมครั้งนี้มีผู้ผ่านกิจกรรมการแลกเปลี่ยนทั้งสิ้น 6 
คน โดยผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลด้านระดับของการมีส่วนร่วมจากผู้ผ่านการอบรมทุกคน 
 
 
 
 
 



 256 

ตอนที่ 4 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนาโครงสร้าง 
การด าเนินงานส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์ 

งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

การด าเนินงานเชิงโครงสร้าง หรือการด าเนินงานเชิงเทคนิค ถือว่าเป็นปัจจัยเสริมที่ส าคัญใน
การท าให้กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ สามารถด าเนินการไปได้อย่าง
ยั่งยืน โดยแผนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาเทคนิคการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม ในครั้งนี้ ผู้วิจัยและคณะท างานได้ประชุมร่วมกันเพ่ือออกแบบกิจกรรม 
โดยมุ่งเน้นประเด็นที่เปราะบาง และอาจท าให้เกิดข้อพิพาทระหว่างกันได้ง่าย คือ 1) การกระจาย
หน้าที่และความรับผิดชอบ 2) การสร้างกฎระเบียบ 3) แนวทางการประเมินผลปรับปรุงงาน และ               
4) ระบบการกระจายผลประโยชน์ โดยท้ายที่สุดได้ท าการเปิดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนในประเด็นเหล่านี้ 
จ านวน 1 ครั้ง ระยะเวลา 5 วัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี  40  รายละเอียดของเวทีพัฒนาโครงสร้างการด าเนินงาน 
 

แผน จ านวน โครงสร้าง ยุทธวิธี ประชากร 

เปิดเวทีพัฒนาโครงสร้าง
การด าเนินงานส าหรับ

การท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร : พัฒนา

โครงสร้าง 

1 ครั้ง การกระจายหน้าที่
และความรับผิดชอบ 

 

การอบรมเชิง
ปฏิบัติการ 

30 คน 

การสร้างกฎระเบียบ 
 

แนวทางการ
ประเมินผลปรับปรุง

งาน 
ระบบการกระจาย

ผลประโยชน ์
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1. เวทีเพื่อพัฒนาโครงสร้างการด าเนินงานส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
ผู้วิจัยได้เปิดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการพัฒนาโครงสร้างการด าเนินงานส าหรับการ

ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ โดยกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วม จ าต้องมีโครงสร้างการท่องเที่ยวซึ่งถือว่าเป็นเสาบ้าน ที่ท าหน้าที่ประคองให้
บ้านทั้งหลังมีความมั่นคง คงทนเป็นระยะเวลานาน จึงเป็นสิ่งที่ท้าทายคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เป็นอย่างมาก ทั้งการสร้างโครงสร้างการด าเนินงานที่มีความคล่องตัว
เพ่ือการด าเนินงานในพ้ืนที่ๆ มีความแตกต่างกัน รวมถึงการมีกฎระเบียบ ทั้งกฎส าหรับนักท่องเที่ยว 
กฎของชุมชน และกฎของคณะกรรมการด าเนินการ การปรับปรุงงานที่อาจมีข้อผิดพลาด และที่
ส าคัญที่สุดคือด้านการกระจายผลประโยชน์ซึ่งเป็นกลไกท าให้เกิดความยั่งยืน หรือเป็นบ่อเกิดแห่งการ
ขัดแย้ง โดยแต่ละกลไกต้องท างานสอดประสานกันเพ่ือเอกภาพในการจัดการท่องเที่ยวอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง  

ผู้เข้ารับการแลกเปลี่ยนด้านโครงสร้างการด าเนินงานส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครคือ
คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยว จ านวน 30 คน ซึงเป็นผู้ผ่านเวทีการพัฒนาคณะกรรมการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครจ านวน  30  คน โดยเวทีนี้ได้จัดขึ้น ณ วัดสวนดอก ต าบลสวนดอก อ าเภอ
เมือง จังหวัดล าปาง จ านวนหนึ่งครั้ง  ในระหว่างวันที่ 16-20 ตุลาคม 2560  มีระยะเวลา 5  วัน โดย
มีเนื้อหาของการแลกเปลี่ยน มีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี  41  สรุปกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านด้านโครงสร้างการด าเนินงานส าหรับ 

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ของคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 
 

วัน ระยะเวลา รายวิชา วิทยากร 
1 3 ช่ัวโมง องค์การ และการจัดการ 1 ปัณณทตั กัลยา 

3 ช่ัวโมง องค์การ และการจัดการ 2 ธวัชชัย ท าทอง 
2 3 ช่ัวโมง กฎหมายที่เกีย่วข้องกับการ

ท่องเที่ยว และการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัคร 

เกศณีย์ สัตตรัตนขจร 

3 ช่ัวโมง การสร้างกฎระเบียบ 
ส าหรับการท่องเที่ยวชุมชน 

เกศณีย์ สัตตรัตนขจร 

3 3 ช่ัวโมง ระบบการประกันคณุภาพ
การท่องเที่ยว 

กนกอร ศิริฐิต ิ

3 ช่ัวโมง การสร้างกลไกการปรับปรุง
งาน 

กนกอร ศิริฐิต ิ
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ตารางท่ี  41 (ต่อ) 
 

วัน ระยะเวลา รายวิชา วิทยากร 

4 3 ช่ัวโมง การบริหารความขดัแย้ง ปัณณทตั กัลยา 
3 ช่ัวโมง กรณีศึกษาด้านการ

ท่องเที่ยวชุมชน 
ปัณณทตั กัลยา 

5 3 ช่ัวโมง การกระจายผลประโยชน์ ปัณณทตั กัลยา 
3 ช่ัวโมง การกระจายผลประโยชน์

ส าหรับการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร 

ปัณณทตั กัลยา 

 
และในท้ายที่สุดได้ประเด็นการพัฒนาด้านโครงสร้างการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน

พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมที่เหมาะสมต่อไป  

 

ขั้นตอนการด าเนินงาน 
1. ผู้วิจัยได้ท าการประชาสัมพันธ์ให้คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์

งานพุทธศิลป์ ให้ทราบถึงความจ าเป็นในการมีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยใช้วิธีการออกหนังสือเชิญ 
พร้อมกับนัดหมายวัน และเวลา ในการแลกเปลี่ยน 

2. ผู้วิจัย ด าเนินการประสานงานกับ นายนภดล  อัยกา ผู้ใหญ่บ้านศาลาหม้อ ในด้านการ
จัดเตรียมสถานที่ที่เปิดเวที ณ บริเวณศาลากิจกรรม วัดศาลาหม้อ เป็นที่ด าเนินการจัดกิจกรรมต่างๆ 
ในการเปิดเวทีครั้งนี้  

3. เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านพัฒนาโครงสร้างการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ ได้ด าเนินขึ้นตามวันและเวลาที่ได้ก าหนดไว้ โดยมีอาจารย์สยุมภู  อุนยะพันธ์ ผู้ช่วยคณบดีคณะ
วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เป็นผู้เปิดพิธี โดยด าเนินการแลกเปลี่ยนเป็นระยะเวลา
หนึ่งวัน  

4. ผู้วิจัยและคณะท างานด้านความเชี่ยวชาญ ได้ประชุมกันเพ่ือสรุปการด าเนินการเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการพัฒนาโครงสร้างการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

 
ผลการด าเนินงาน 
ภายหลังจากการเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาโครงสร้างการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ครบกระบวนการ ผลการด าเนินงานท าให้ได้ระบบโครงสร้างเพ่ือสนับสนุนให้
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การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ สามารถด าเนินการอย่างราบรื่นดังมีรายละเอียด
ต่อไปนี้  

1. การกระจายหน้าที่และความรับผิดชอบ 
กลการกระจายหน้าที่และรับผิดชอบ ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ

ศิลป์ ของจังหวัดล าปาง ได้ถูกจัดกระท าขึ้น จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่างผู้วิจัย และ
คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ทั้ง 30 คนเพ่ือ
ก าหนดหน้าที่และความรับผิดชอบ โดยค านึงถึงสภาพของงาน และแหล่งอนุรักษ์ ที่หมุนเวียนกันไป
ตามพ้ืนที่ต่างๆ ของจังหวัดล าปาง และมีความแตกต่างกับการท่องเที่ยวชนิดอ่ืนๆ ที่แหล่งท่องเที่ยวมี
ความตายตัว ดังนั้น องค์กรที่มีความคล่องตัว และสะดวกในการสั่งการ จึงได้ถูกออกแบบ ดังต่อไปนี้  

1.1 หน่วยรับสมัคร (recruitment) มีหน้าที่ ประสานงานรับสมัครนักท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครจากช่องทางต่างๆ เช่นทางโทรศัพท์ เวปไซด์ ฯลฯ โดยท าหน้าที่รับสมัคร และยืนยันการ
สมัคร การสัมภาษณ์ ประเมินสมรรถนะ รวมถึงการจัดการด้านเอกสารการสมัคร การประสานงาน
ด้านการโอนเงินค่าธรรมเนียมการท่องเที่ยว ประสานจุดนัดหมาย เป็นต้น 

1.2 หน่วยประสานงาน (co-ordination) มีหน้าที่ ประสานงานภายหลังการยืนยันการ
จองและได้ท าการโอนเงินค่าธรรมเนียมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร รวมถึงการประสานงานกับแหล่ง
อนุรักษ์ และชุมชนเจ้าภาพ และการออกหนังสือประสานงานต่างๆ และการรับสมัครผู้สนับสนุนใน
ระดับต่างๆ  

1.3 หน่วยจัดการด้านการท่องเที่ยว (tourism management) มีหน้าที่ รับจองที่พัก
ตามความต้องการของนักท่องเที่ยว จัดการด้านรถรับส่ง อ านวยความสะดวกตลอดการท างานที่แหล่ง
อนุรักษ์ และการส่งนักท่องเที่ยวกลับ พร้อมกันนั้นต้องประสานผู้สื่อความหมายของกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และวิทยากรต้นแบบ เพ่ือความคล่องตัวกับการท างาน 
ณ แหล่งอนุรักษ ์

1.4 หน่วยมวลชนสัมพันธ์ (public relation) มีหน้าที่ ประสานงานกับชุมชนเชิง
ภาพลักษณ์ การประสานงานผู้บริหารชุมชนระดับต่างๆ การจัดการกับสื่อมวลชน และการสื่อสาร
องค์กร ไปยังสื่อภายนอก รวมถึงบริหารจัดการความขัดแย้งและการท ามวลชนสัมพันธ์ 

1.5 ฝ่ายการเงินและบัญชี (financial and accountancy) มีหน้าที่ จัดท าต้นทุน และ
ราคาขาย ประสานงานด้านการเก็บเงินจากนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ การ
จัดการบัญชีเจ้าหนี้ ลูกหนี้ การจัดท ารายงานทางการเงินต่างๆ  

1.6 ฝ่ายเอกสารและประเมินผล (documentation and evaluation) มีหน้าที่ จัดท า
เอกสารสรุปงาน ฐานข้อมูลและทะเบียนงานพุทธศิลป์ที่ได้รับการอนุรักษ์ และประเมินผลในมิติต่างๆ 
เพ่ือน าเสนอหน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
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ภาพที่  47  ผังองค์กรที่แสดงถึงการกระจายหน้าที่และความรับผิดชอบ 
 

2. การสร้างกฎระเบียบ 
ในการอยู่ร่วมกันของคนหมู่มาก กฎระเบียบมีความจ าเป็นเนื่องจากการท างานกับ

โบราณวัตถุเป็นเรื่องที่เปราะบาง การกระท าบางอย่างของนักท่องเที่ยวอาจก่อให้เกิดภาพลักษณ์ และ
ความไม่เข้าใจเกิดขึ้นกับเจ้าของพ้ืนที่ ดังนั้น ในขั้นตอนของการการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่าง
ผู้วิจัย และคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง             
ทั้ง 30 คนเพ่ือก าหนดกฎระเบียบส าหรับการด าเนินงาน ได้ข้อสรุปดังต่อไปนี้ 
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2.1 แต่งตัวสุภาพด้วยชุดที่โครงการบริการ หรือแต่งกายสุภาพ เหมาะสมกับการท างาน
ในแหล่งอนุรักษ์ พร้อมห้อยป้ายอาสาสมัคร 

2.2 ห้ามดื่มสุราหรือเสพของมึนเมา หรืออยู่ในอาการมึนเมาในขณะปฏิบัติหน้าที่  
2.3 ต้องให้ความเคารพต่อสถานที่  
2.4 ห้ามทะเลาะวิวาทกับผู้อ่ืน หรือ เจ้าหน้าที่หน่วยงานอ่ืนไม่ว่ากรณีใดก็ตามทั้งใน

เวลาปฏิบัติหน้าที่ และนอกเวลา ห้ามกระท าการใดๆ ที่เป็นการก่อกวนหรือท าให้ผู้อ่ืนได้รับความ
เดือดร้อน  

2.5 ใช้วาจาสุภาพ ถูกต้อง และมีมารยาท 
2.6 ห้ามเรียกร้อง และหรือ รับค่าตอบแทนใดใดจากประชาชนในพ้ืนที่ทั้งทางตรง หรือ

ทางอ้อม 
2.7 ให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของวิทยากรต้นแบบ หรือผู้สื่อความหมายการท่องเที่ยว  
2.8 อนุญาตให้ใช้โทรศัพท์มือถือเท่าที่จ าเป็น การบันทึกภาพโบราณวัตถุต้องอยู่ในดุลย

พินิจของวิทยากรต้นแบบ และถือว่าเป็นลิขสิทธิ์ของทางโครงการ 
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ภาพที่  48  ป้ายแจ้งกฎระเบียบส าหรับการด าเนินงานตามโครงการ 
 

3. แนวทางการประเมินผลปรับปรุงงาน 
ในการประเมินผลการปรับปรุงงาน เบื้องต้นเมื่อคณะผู้วิจัยได้เปิดประเด็นเกี่ยวกับการ

ประเมินผลการปรับปรุงงาน พบว่า ไม่มีแนวทางในการปรับปรุงงาน  เนื่องจากไม่ได้ตระหนักถึง
ประเด็นนี้  ดั งนั้ น  ภายหลังจากการเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้  คณะผู้วิจัยจึ งได้แนะน าให้
คณะกรรมการจัดการท่องเทียวเชิงอาสาสมัครเพ่ืออนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ให้รู้จักกับระบบการ
ประเมินผลและปรับปรุงงานอย่างง่าย คือ ระบบวงจรคุณภาพ หรือ วงจร PDCA (plan-do-check-
acts) โดยเน้นให้เห็นถึงประโยชน์ของวงจร PDCA ส าหรับการป้องกันปัญหา แก้ไขปัญหา และ
ปรับปรุงการด าเนินงาน โดยมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
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3.1 การวางแผน (plan) โดยการก าหนดวัตถุประสงค์  และเป้ าหมาย ยุทธวิธี 
ทรัพยากร โดยใช้หลักการอย่างง่ายคือ ข้อค าถาม 5W1H ซึ่งประกอบด้วย ใคร ท าอะไร ที่ไหน 
เมื่อไหร่ กับใคร และอย่างไร เพ่ือให้ได้แผนเบื้องต้น 

3.2 การกระท า (do) คือการลงมือกระท าตามแผนที่ได้วางไว้ โดยประธานผู้จัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นผู้ควบคุม ซึงผู้ควบคุมมีหน้าที่ท าความเข้าใจแผน
ทั้งหมด และปฏิบัติตาม โดยคณะผู้วิจัยได้พยายามผลักดันให้คณะผู้จัดการท่องเที่ยวได้ปฏิบัติให้
ถูกต้องเสียตั้งแต่ตอนแรกจะได้มีข้อผิดพลาดน้อย โดยในระหว่างปฏิบัติตามแผนต้องท าการตรวจสอบ
ทุกขั้นตอน เพ่ือทราบข้อบกพร่อง และแก้ไขปัญหาก่อนที่มีความร้ายแรง 

3.3 การตรวจสอบ (check) คณะผู้ วิจัยได้ เสนอให้คณะผู้จัดการท่องเที่ ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในการตรวจสอบการปฏิบัติงาน โดยประเด็นที่ท าการตรวจสอบคือ
ตรวจสอบวิธีการ และระยะเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติจริง อีกประเด็นหนึ่งคือการตรวจสอบผลการ
ด าเนินงานว่าท าได้ตามเป้าหมายที่ด าเนินการหรือไม่ 

3.4 การปรับปรุง (act)  คณะผู้วิจัยได้เสนอให้คณะผู้จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในการปรับปรุงผลการตรวจสอบ ถ้าพบว่าผลออกมาดี ให้รักษาไว้ ถ้าพบ
ข้อผิดพลาด ให้ร่วมกันหาสาเหตุและแก้ไข รวมถึงปรับปรุงให้ผลออกมาดีมากยิ่งขึ้น 

 
4. ระบบการกระจายผลประโยชน์ 
ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นค่าบริการการท่องเที่ยว พบว่ามีการตั้งงบประมาณ

ที่ไม่เป็นระบบ และสามารถรั่วไหลได้หลายจุด อันเนื่องมาจากการวางระบบการเงินเพ่ือที่ท าให้การ
ด าเนินสามารถด าเนินการได้ มิได้มีการวางเพดานของจ านวนเงินเรียกเก็บมาก่อน กล่าวคือไม่เคยมี
ระบบการรับจ่ายเงินมาก่อน ดังนั้นระหว่างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงได้ให้ความรู้เกี่ยวกับระบบ
การวางงบประมาณของการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยว และได้ให้คณะกรรมการจัดการท่อง
เทียวเชิงอาสาสมัครเพ่ืออนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้ระดมสมองเพ่ือจัดท ารูปแบบค่าธรรมเนียมการ
ท่องเที่ยวส าหรับการท่องเทียวเชิงอาสาสมัครเพื่ออนุรักษ์งานพุทธศิลป์  

ภายหลังการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ พบว่าเงินรายได้จากการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ หลังจากหักค่าใช้จ่ายแล้วได้ถูกจัดสรรดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  42  ระบบการกระจายผลประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์  
2 วัน 1 คืน 

 

ที ่ เส้นทาง ราคาขาย ค่าใช้จ่าย จ านวนเงิน 

1 2 วัน 1 คืน คนละ 5,000 
บาท (ไม่รวมที่
พั ก )ขั้ น ต่ า  8 
คน 

ค่าพาหนะรับส่ง (ล าปาง-แหล่งอนุรักษ์) 2 วัน 2,000 

  รวม 40,000 ค่าบ ารุงวัดปงสนุกต่อครั้ง 700 
   ค่าตอบแทนวิทยากรต้นแบบ 2 ท่าน 4,000 
   ค่าอาหารกลางวัน 2 มื้อ 4,000 
   ค่าอาหารว่างและน้ าดื่ม 700 
   ค่าอุปกรณ์ ระบบ เหมาจ่าย 3,000 
   ค่าตอบแทนทีมงานต่อครั้ง 5 คน 2 วันละ 

500 
5,000 

   ค่าบ ารุงสถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวก 1,500 
   รวม  20,900 
   ส่วนต่างก าไร 19,100 
   กองทุนอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมล าปาง 

20% 
3,820 

   บัญชีเพ่ือจัดหาครุภัณฑ์ 30% 5,730 
   บัญชีเพ่ือตอบแทนกรรมการจัดการ 10% 1,910 
   บัญชีเงินได้ของโครงการ 50% 9,550 
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ตารางท่ี  43  ระบบการกระจายผลประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์  
1 วัน  

 

ที ่ เส้นทาง ราคาขาย ค่าใช้จ่าย จ านวนเงิน 

1 1 วัน  คนละ 2,500 
บาท ขั้นต่ า 8 
คน 

ค่าพาหนะรับส่ง (ล าปาง-แหล่งอนุรักษ์) 2 วัน 1,000 

  รวม 20,000 ค่าบ ารุงวัดปงสนุกต่อครั้ง 700 
   ค่าตอบแทนวิทยากรต้นแบบ 2 ท่าน 2,000 
   ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ 2,000 
   ค่าอาหารว่างและน้ าดื่ม 500 
   ค่าอุปกรณ์ ระบบ เหมาจ่าย 1,500 
   ค่าตอบแทนทีมงานต่อครั้ง 5 คน วันละ 500 2,500 
   ค่าบ ารุงสถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวก 1,500 
   รวม  11,700 
   ส่วนต่างก าไร 8,300 
   กองทุนอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมล าปาง 

20% 
1,660 

   บัญชีเพ่ือจัดหาครุภัณฑ์ 30% 2,490 
   บัญชีเพ่ือตอบแทนกรรมการจัดการ 10% 830 
   บัญชีเงินได้ของโครงการ 50% 4,150 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 266 

ตอนที่ 5 การวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการด าเนินงาน 
จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

ในระหว่างการด าเนินงานพัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ที่มีระยะเวลาในการด าเนินการทั้งสิ้น 7 เดือน จากการด าเนินงาน
ของทั้ง 4 องค์ประกอบ ผู้วิจัยได้ท าการวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยเก็บข้อมูลจากผู้ที่เข้า
ร่วมกิจกรรมของทั้ง 4 องค์ประกอบทุกคน โดยมีจ านวน รวมทั้งสิ้น 173 คน โดยระดับการมีส่วนร่วม
ของชุมชน คือ จุดที่สมาชิกของชุมชน ได้ร่วมกันมีส่วนในการคิดริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจร่วม
ปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ อันมีผลกระทบถึงชุมชนของตนเองตน โดยพิจารณาจาก 

1. การร่วมตัดสินใจ  (decision making) ในการสร้างแผนปฏิบัติการท่องเที่ ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน  (implementation) ตามรูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

3. การร่วมรับผลประโยชน์ (benefit sharing) จากรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

4. การร่วมประเมินผล  (evaluation) จากการด าเนินงานรูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

ส าหรับข้อค าถามส าหรับการวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัย ได้ใช้แบบสอบถามเชิง
สัมภาษณ์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ (rating scale) จากการประยุกต์ใช้มาตราของ
การวัดล าดับทัศนคติแบบลิเคิร์ท (likert’s scale) (สุชาติ  ประสิทธ์รัฐสินธุ์ , 2540: 185-188) 
เนื่องจากได้วิเคราะห์แล้วว่า การใช้ 3 ระดับ มีความเหมาะสมบริบทของประชากรของการวิจัย
มากกว่า และจากนั้นได้น าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก (Weighted 
Mean Score: WMS) โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  44  เกณฑ์การให้คะแนนในการวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

เกณฑ์ให้คะแนน ค าถามเชิงบวก ค าถามเชิงลบ 
มีส่วนร่วมมาก 3 1 

มีส่วนร่วมปานกลาง 2 2 
มีส่วนร่วมน้อย 1 3 
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ดังนั้น ผู้วิจัยได้ก าหนดระดับการมีส่วนร่วม โดยแบ่งเป็น 4 ระดับ ซึ่งแต่ละระดับมีค่าคะแนน
ต่างกัน 0.50 คะแนน โดยปรับใช้แนวคิดเรื่องระดับการมีส่วนร่วมของ Sumayao (1999: 20) โดย 
Sumayao ได้ก าหนดระดับการมีส่วนร่วมเป็นสองส่วนใหญ่ คือ 1) การมีส่วนร่วมแบบแท้จริง 
(genuine participation) และ 2) การมีส่วนร่วมแบบจอมปลอม (psudo-participation) โดยผู้วิจัย
ได้ศึกษาแนวคิดและก าหนดระดับการมีส่วนร่วม ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี  45  ก าหนดระดับการมีส่วนร่วม โดยแบ่งเป็น 4 ระดับ ซึ่งแต่ละระดับมีค่าคะแนนต่างกัน  

0.50 คะแนน  
 

ช่วงคะแนนเฉลี่ย หมายถึง 

 การมีส่วนร่วมแบบแท้จริง  
(genuine participation) 

2.51-3.00 การมีส่วนร่วมแบบประชาชนมีอ านาจ 
(empowerment) 

2.01-2.50 การมีส่วนร่วมแบบร่วมมือ  
(co-operation) 

 การมีส่วนร่วมแบบจอมปลอม  
(psudo-participation) 

1.51-2.00 การมีส่วนร่วมแบบได้รับความช่วยเหลือ 
(assistancialism) 

1.00-1.50 การมีส่วนร่วมแบบได้รับการเลี้ยงดู 
(domestification) 

 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา มีจ านวนทั้งสิ้น 173 คน โดยทั้ง 173 คน ได้ผ่านกิจกรรมการ

จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง โดยมาจากทุกคนที่เข้าร่วม
เต็มเวลา ตามกรอบท่ีคณะผู้วิจัยได้ก าหนดไว้โดยจ าแนกเป็นกิจกรรมต่างๆ ดังนี้ 
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ตารางท่ี  46  ผลรวมของประชากรที่ใช้ในการวิจัยจากกิจกรรมต่างๆ 
 

กิจกรรม จ านวนคน 

1. กิจกรรมพัฒนาคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง 

2. ผู้สื่อความหมายของกิจกรรมท่องเที่ยว 
3. วิทยากรต้นแบบ 
4. ประชาชนของพ้ืนที่ๆ เข้าร่วมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

30 คน 
 

38 คน 
6 คน 

100 คน 

รวมทั้งสิ้น 173 คน 

 
1. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ส าหรับการเก็บข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์ และ
วิธีการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (non-participant observation) เพ่ือสังเกตว่าชุมชนมีระดับของการ
มีส่วนร่วมในระดับใด เพ่ือเป็นการยืนยันข้อมูลที่ผู้ตอบแบบสอบถามได้ตอบมา โดยขั้นตอนในการ
ด าเนินการนี้มีระยะเวลา 1 เดือน และผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับผู้เข้าร่วม
กิจกรรมทุกคน จ านวน 173 คน โดยได้แจกแบบสอบถามเพ่ือให้ผู้ตอบได้ศึกษาล่วงหน้า และภายหลัง
อัก 1 สัปดาห์ ได้ด าเนินการติดตามและเก็บข้อมูจากทุกคน 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเชิงปริมาณ ที่เก็บจากแบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์ ที่รวบรวมได้จากกลุ่ม
ประชากร ภายหลังจากการจัดหมวดหมู่ข้อมูล และการกรอกรหัสข้อมูลที่ต้องการวิเคราะห์ ลงใน
โปรแกรมสถิติส าหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร์ หรือ SPSS (statistical package for social 
science) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือสถิติบรรยาย 
(descriptive statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean)  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล 
 
ตารางท่ี  47  จ านวนและร้อยละของกลุ่มประชากร จ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล 
 

 

ลักษณะส่วนบุคคล 
ประชากร 

จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
     ชาย 60 34.7 
     หญิง 113 65.3 
อาย ุ   
     15 – 25 ปี 12 6.9 
     26 – 35 ปี 10 5.8 
     36 – 45 ปี 20 11.6 
     46 – 55 ปี 65 37.6 
     56 – 65 ปี 43 24.9 
     สูงกว่า 65 ปี 23 13.3 
อาชีพ   
     รับราชการ / บ านาญ 3 1.7 
     ท างานเอกชน 3 1.7 
     นักศึกษา – นักเรียน 8 4.6 
     ธุรกิจส่วนตัว 14 8.1 
     เกษตรกร 52 30.1 
     รับจ้าง 76 43.9 
     อ่ืนๆ  17 9.8 
ระดับการศึกษาสูงสุด   
     ไม่ได้ศึกษา 11 6.4 
     ประถมศึกษา หรือเทียบเท่า 108 62.4 
     มัธยมศึกษาตอนต้น หรือเทียบเท่า 19 11 
     มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. หรือเทียบเท่า 25 14.5 
     อนุปริญญา / ปวส. หรือเทียบเท่า 4 2.3 
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ตารางท่ี  47  (ต่อ) 
 

 

ลักษณะส่วนบุคคล 
ประชากร 

จ านวน ร้อยละ 

     ปริญญาตรี 5 2.9 
     ประกาศนียบัตรบัณฑิต 0 0 
     ปริญญาโท 1 0.6 
     ปริญญาเอก 0 0 
     ประกาศนียบัตรหลังปริญญาเอก 0 0 
     อ่ืนๆ 0 0 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน   
     น้อยกว่า 20,000 บาท 147 85 
     20,001 – 30,000 บาท 21 12.1 
     30,001 – 40,000 บาท 4 2.3 
     40,001 – 50,000 บาท 1 0.6 
     มากกว่า 50,000 บาท 0 0 
ระยะเวลาที่พ านักอาศัยในชุมชน   
     ต่ ากว่า 10 ปี 17 9.8 
     11 - 20 ปี 28 16.2 
     21 – 30 ปี 34 19.7 
     41 – 50 ปี 43 24.9 
     50 ปีขึ้นไป 51 29.5 

 
จากตารางที่  47  พบว่า ผู้เข้าร่วมจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่าง

มีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางที่เข้าร่วมกิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ตลอดกระบวนการ 
มีจ านวนทั้งสิ้น 173 คน แบ่งเป็นเพศหญิง จ านวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ 65.3 ส่วนเพศชาย มี
จ านวนทั้งสิ้น 60 คน คิดเป็นร้อยละ 34.7 โดยพิจารณาจากอายุของประชากรที่ศึกษา พบว่าส่วน
ใหญ่ มีอายุระหว่าง 46 – 55 ปี และ 56 – 65 ปี โดยมีจ านวน 65 คน และ 43 คน ตามล าดับ จึง
เห็นได้ว่า เป็นผู้ที่มีวัยวุฒิพอสมควร ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร และรับจ้าง มีรายได้ส่วนใหญ่
ไม่เกิน 20,000 บาทต่อเดือน และพ านักอยู่ในชุมชนอยู่ในระหว่าง 21-30 ปี และ 41 – 50 ปี เป็น
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ส่วนใหญ่ จึงเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ มีความผูกพันกับชุมชน พอสมควร เหมาะส าหรับการเป็นกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
 
3. ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเพื่อการน าไปสัมภาษณ์ 

แบบสอบถามถูกสร้างขึ้นโดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการมีส่วนร่วมของ ของโคเฮน และอัพฮอฟ 
(Cohen and Uphoff, 1977) ได้แก่ 1) การร่วมตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 3) การ
ร่วมรับผลประโยชน์ และ 4) การร่วมประเมินผล โดยแบบสอบถามประกอบด้วย 21 ข้อค าถาม 
ครอบคลุม 4 องค์ประกอบ และได้ผ่านการตรวจสอบเพ่ือให้ได้คุณภาพตามรายงานการวิจัยในบทที่ 3 
และมีผลการวิจัย ดังนี้ 

 
ตารางท่ี  48  ผลการวัดระดับการมีส่วนร่วมของประชากรที่ตอบแบบสอบถาม (การร่วมตัดสินใจ) 
 

ตัวชี้วัดด้านการร่วมตัดสินใจ 
การวัดค่า 

µ  ระดับของการมีส่วนร่วม 
1.1 ท่านไดเ้ข้าร่วมประชุมเกีย่วกบัสถานการณ์ของ
ปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของ
ท่าน  

2.51 0.720 ประชาชนมีอ านาจ 

1.2 ท่านไดร้่วมประชุมเพื่อค้นหาสาเหตุปัญหาความ
เสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.39 0.662 การให้ความร่วมมือ 

1.3 ท่านไดเ้ข้าร่วมประชุมเกีย่วกบัสถานการของ
ปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของ
ท่าน  

2.31 0.650 การให้ความร่วมมือ 

1.4 ท่านไดร้่วมประชุมเพื่อค้นหาสาเหตุปัญหาความ
เสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.27 0.628 การให้ความร่วมมือ 

1.5 ท่านได้ออกความคิดเห็นเพื่อหาแนวทางที่
เหมาะสมในการจัดการปัญหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.28 0.661 การให้ความร่วมมือ 

1.6 ท่านไดม้ีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อวางแผนเพื่อ
การก าหนดวิธีการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความ
เสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.21 0.622 การให้ความร่วมมือ 

สรุปประเด็นด้านการร่วมตัดสินใจ 2.32 0.521 การให้ความร่วมมือ 
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จากตารางที่ 48 พบว่าในประเด็นการร่วมตัดสินใจ ในภาพรวมอยู่ในระดับการให้ความ
ร่วมมือ โดยมีค่าเฉลี่ย 2.32 เมื่อตรวจสอบรายประเด็น พบว่าประชากรได้เข้าไปมีส่วนร่วมในช่วงต้น 
และช่วงกลาง กล่าวคือได้รับฟังปัญหา สถานการณ์ และออกความคิดเห็น โดยมีค่าเฉลี่ยที่ 2.51 ใน
ระดับประชาชนมีอ านาจ (ในการร่วมรับฟังสถานการณ์) ส่วนประเด็นอ่ืนอยู่ระดับการให้ความร่วมมือ 
และประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การร่วมวางแผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อม
โทรม ที่ 2.21 ในระดับการให้ความร่วมมือ เนื่องจากผู้วิจัยมองว่าเป็นเรื่องท่ีต้องการความรู้เฉพาะทาง 
และประชากรอาจมีพ้ืนฐานความรู้ด้านการอนุรักษ์น้อย จึงคิดว่าเกินขีดความสามารถของตนเอง จึงมี
ส่วนร่วมน้อยกว่าประเด็นอื่นๆ 
 
ตารางท่ี  49  ผลการวัดระดับการมีส่วนร่วมของประชากรที่ตอบแบบสอบถาม (การร่วมด าเนินการ) 
 

การร่วมด าเนินการ 
การวัดค่า 

µ  ระดับของการมีส่วนร่วม 
2.1 ท่านไดเ้ข้าร่วมกิจกรรมการท าประชาพิจารณ์
เพื่อช้ีแจงสถานะของงานงานพุทธศิลป์ เพ่ือขอฉันทา
มติในการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อม
โทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.16 0.598 การให้ความร่วมมือ 

2.2 ท่านไดเ้ป็นตัวแทนของชุมชนในการดูแลงานพุทธ
ศิลป์ของชุมชนในระหว่างการอนุรกัษ์ 

2.29 0.689 การให้ความร่วมมือ 

2.3 ท่านมีส่วนได้เข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์ และ
จัดการกับปญัหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์
ในชุมชนของท่าน 

2.27 0.655 การให้ความร่วมมือ 

2.4 ท่านไดเ้ข้ารับฟังข้อค้นพบเกี่ยวกับประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นของชุมชนของท่าน 

2.34 0.633 การให้ความร่วมมือ 

2.5 ท่านไดเ้ข้าร่วมกระบวนการอนุรักษ์ และจดัการ
กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชน
ของท่าน ตลอดกระบวนการ 

2.28 0.652 การให้ความร่วมมือ 

สรุปประเด็นด้านการร่วมด าเนินการ 2.26 0.532 การให้ความร่วมมือ 
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จากตารางที่ 49 พบว่าในประเด็นการร่วมด าเนินการ ในภาพรวมอยู่ในระดับการให้ความ
ร่วมมือ โดยมีค่าเฉลี่ย 2.26 ในระดับการให้ความร่วมมือ เมื่อตรวจสอบรายประเด็น พบว่าประชากร
ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการรับฟังข้อค้นพบเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของชุมชน มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด ในระดับการให้ความร่วมมือ ส่วนประเด็นที่เกี่ยวกับการปฏิบัติการเช่นการดูแล การอนุรักษ์ 
และการจัดการมีค่าเฉลี่ยไล่เลี่ยกันคือ 2.29 2.28 และ 2.27 ตามล าดับ ในระดับการให้ความร่วมมือ 
ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือด้านการขอฉันทามติในการเข้าอนุรักษ์ พบว่ามีระดับการมีส่วน
ร่วมในระดับการให้ความร่วมมือ โดยมีค่าเฉลี่ย 2.16 
 
ตารางท่ี  50  ผลการวัดระดับการมีส่วนร่วมของประชากรที่ตอบแบบสอบถาม (การร่วมรับ 

ผลประโยชน์) 
 

การร่วมรับผลประโยชน์ 
การวัดค่า 

µ  ระดับของการมีส่วนร่วม 
3.1 ท่านไดร้ับผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อม
จากกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน 

2.31 0.677 การให้ความร่วมมือ 

3.2 ท่านคิดว่าคณุค่าจากงานพุทธศิลป์ในชุมชนของ
ท่านจะก่อให้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ให้กับคนใน
ชุมชน และสามารถแพร่กระจายไปยังท่ีอื่นเช่น 
ชุมชนอื่นๆ นักท่องเที่ยว ฯลฯ 

2.18 0.626 การให้ความร่วมมือ 

3.3 ท่านคิดว่างานพุทธศิลป์ทีไ่ด้รบัการอนุรักษ์จะ
สามารถน าออกมาสร้างสรรคผ์ลประโยชน์ท้ัง
ทางตรงและทางอ้อมกับชุมชน 

2.25 0.648 การให้ความร่วมมือ 

3.4 ท่านคิดว่าในอนาคตจะมรีูปแบบการสร้างสรรค์
ผลประโยชน์จากงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.35 0.670 การให้ความร่วมมือ 

3.5 ท่านคิดว่าชุมชนควรจะมีการน างานพุทธศิลป์
ออกมารับใช้ชุมชนทั้งโดยตรงและทางอ้อม 

2.21 0.643 การให้ความร่วมมือ 

สรุปประเด็นด้านการร่วมรับผลประโยชน ์ 2.25 0.526 การให้ความร่วมมือ 

  
จากตารางที่ 50 พบว่าในประเด็นการร่วมรับผลประโยชน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับการให้

ความร่วมมือ โดยมีค่าเฉลี่ย 2.25 เมื่อตรวจสอบรายประเด็น พบว่าประชากรได้มีส่วนร่วมในการสร้าง
รูปแบบกิจกรรมเพ่ือสร้างสรรค์ผลประโยชน์จากงานพุทธศิลป์ของชุมชน โดยมีค่าเฉลี่ย 2.35 ในระดับ
การให้ความร่วมมือ และเห็นว่าได้รับผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากกิจกรรมการอนุรักษ์
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งานพุทธศิลป์ของชุมชนในระดับรองลงมา โดยมีค่าเฉลี่ย 2.31 ในระดับการให้ความร่วมมือ ส่วนที่
เหลือมองว่างานพุทธศิลป์ควรถูกน าออกมาใช้ประโยชน์ และรับใช้สังคมโดยในท้ายที่สุดได้มีจิตส านึก 
โดยมีค่าเฉลี่ย 2.25 2.21 และ 2.18 ตามล าดับ โดยอยู่ในระดับการให้ความร่วมมือ 
 
ตารางท่ี  51  ผลการวัดระดับการมีส่วนร่วมของประชากรที่ตอบแบบสอบถาม (การร่วมประเมินผล) 
 

การร่วมประเมินผล 
การวัดค่า 

µ  ระดับของการมีส่วนร่วม 
4.1 ท่านไดม้ีส่วนร่วมในการตดิตามการด าเนินงาน
ให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหา
ความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.14 0.635 การให้ความร่วมมือ 

4.2 ท่านไดม้ีส่วนร่วมในการประเมินการด าเนินงาน
ให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหา
ความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.17 0.632 การให้ความร่วมมือ 

4.3 ท่านไดม้ีส่วนร่วมในการสรุปผลการด าเนินงาน
ให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหา
ความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.25 0.639 การให้ความร่วมมือ 

4.4 ท่านไดม้ีส่วนร่วมในการดูแลรกัษา งานพุทธศิลป์
หลังจากกิจกรรมการอนุรักษ์ และจัดการกับปญัหา
ความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.24 0.664 การให้ความร่วมมือ 

4.5 ท่านไดม้ีส่วนร่วมสร้างระบบการประเมินผลใน
การติดตามการด าเนินงาน ให้เป็นไปตามแผนการ
อนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของ
งานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2.25 0.639 การให้ความร่วมมือ 

สรุปประเด็นด้านการร่วมประเมินผล 2.21 0.531 การให้ความร่วมมือ 

 
จากตารางที่ 51 พบว่าในประเด็นการร่วมประเมินผล ในภาพรวมอยู่ในระดับการให้ความ

ร่วมมือ โดยมีค่าเฉลี่ย 2.21 เมื่อตรวจสอบรายประเด็น พบว่าทุกตัวแปรมีค่าเฉลี่ยไล่เลี่ยกัน โดยสาม
อันดับที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือตัวแปรด้านการสรุปผลการด าเนินงาน และการสร้างระบบ ให้เป็นไป
ตามแผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชน โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากันคือ 2.25 ตามมาด้วยการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา งานพุทธศิลป์หลังจากกิจกรรมการ
อนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชน มีค่าเฉลี่ย 2.24 ในระดับ
การให้ความร่วมมือทั้งสามตัวแปร ส่วนอีกสองตัวแปรที่มีค่าเฉลี่ยน้อยลงมาคือ ตัวแปรด้านการ
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ติดตาม และการประเมินผลหลังจากกิจกรรมการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของ
งานพุทธศิลป์ในชุมชน โดยมีค่าเฉลี่ย 2.17 และ 2.14 ตามล าดับ ในระดับการให้ความร่วมมือ 

 
สรุป 

 
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ได้ถูกออกแบบ

และจัดตั้งขึ้น เพ่ือแก้ไขปัญหาของการสูญสลายของงานพุทธศิลป์ในชุมชน โดยได้ถูกออกแบบจาก
การพัฒนารูปแบบเพ่ือสร้างการเรียนรู้และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์ของนักท่องเที่ยว ส่วน
ชุมชนเองได้ถูกวัดการมีส่วนร่วมจากเวทีการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของ
จังหวัดล าปาง ตลอดระยะเวลาในการจัดการทั้ง 7 เดือนของกิจกรรมในการวิจัยส าหรับวัตถุประสงค์นี้ 
ซึ่งมีจุดมุ่งหมายให้ พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน  
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบแผนกิจกรรมส าหรับงานวิจัยในวัตถุประสงค์นี้ออกเป็น 4 กิจกรรมหลัก 
โดยภายหลังกิจกรรมต่างๆ ได้ด าเนินการครบตามที่ผู้วิจัยได้ก าหนดแล้ว ผู้วิจัยจะขอสรุปผลราย
กิจกรรมดังต่อไปนี้ 

1. การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวส าหรับ
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนของจังหวัดล าปาง ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ด าเนินการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จ านวน 1 ครั้ง ระยะเวลา 10 วัน จ านวนชั่วโมงรวม 60 ชั่วโมง 
มีประชากรเข้าร่วมจ านวนทั้งสิ้น 30 คน โดยเมื่อการด าเนินการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เสร็จสิ้น มีการออก
ฉันทมติในการด าเนินการกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

1.1 เส้นทางการท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่มี
ลักษณะการผสมผสานระหว่างการท่องเที่ยวเพ่ือการเรียนรู้งานพุทธศิลป์ และการท างานเชิง
อาสาสมัครเพ่ืออนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชนเป้าหมาย โดยคณะกรรมการท่องเที่ยวการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เปรียบเสมือนจุดขับเคลื่อน และอ านวยการ ท าให้หารด าเนินงาน
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่เกิดขึ้นในแหล่งอนุรักษ์ทั่วจังหวัดล าปาง สามารถ
ด าเนินไปได้ในมาตรฐานเดียวกัน และก่อให้เกิดมรรคผลในการเรียนรู้เหมือนกัน โดนเส้นทางการ
ท่องเที่ยวในขั้นต้น ประกอบด้วย 

1.1.1 เส้นทางการท่องเที่ยวแบบไปเช้าเย็นกลับ (same-day excursion) และ 
1.1.2 แบบมีการค้างแรมหนึ่งคืน (overnight trip) 
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1.2 กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จ านวน 7 กิจกรรมที่
ก่อให้เกิดการเรียนรู้และความตระหนักรู้ จากการสกัดกิจกรรมจากหลักการอนุรักษ์ศิลปวัตถุของกรม
ศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม โดยได้กิจกรรมจ านวน 7 กิจกรรมดังนี้ 

1.2.1 กิจกรรมการปฐมนิ เทศ โดยนักท่องเที่ ยวได้ซึมซับ และได้ เกิดการ
แลกเปลี่ยน ตอบค าถามที่อาจเกิดขึ้นระหว่างกิจกรรม คณะท างานและนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้
เกิดความสัมพันธ์ในการท างานร่วมกัน และท้องถิ่นเกิดความไว้เนื้อเชื่อใจในตัวนักท่องเที่ยว  

1.2.2 กิจกรรมการขอขมาโบราณวัตถุ  เป็นพิธีเกี่ยวเนื่องกับความเชื่อ ใน
พระพุทธศาสนา ว่างานพุทธศิลป์หนึ่งชิ้น เปรียบเสมอพระพุทธเจ้า ดังนั้นในระหว่างการอนุรักษ์ อาจ
มีกริยาทางกาย หรือวาจาที่ไม่เหมาะสม จึงต้องมีพิธีขอขมา  

1.2.3 กิจกรรมการตรวจนับและลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น  นักท่องเที่ยวได้รับ
ความรู้เรื่องหมวดหมู่พุทธศิลป์ การจ าแนกงานพุทธศิลป์ การวิเคราะห์วัตถุดิบ ฯลฯ  

1.2.4 กิจกรรมการถ่ายรูป วัดขนาด และท าความสะอาดตามกระบวนการ
วิชาการ  โดยนักท่องเที่ยวได้ปฏิบัติการ (hands - on) ในการปฏิบัติการถ่ายรูปเพ่ือเก็บหลักฐานเชิง
กายภาพ  

1.2.5 กิจกรรมการอ่านจารึก นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ด้านประวัติศาสตร์พ้ืนถิ่น 
จากข้อค้นพบ ระหว่างการอ่านจารึก และการจดบันทึก โดยผู้เชี่ยวชาญและนักท่องเที่ยวสามารถ
แลกเปลี่ยนความคิดได้  

1.2.6 กิจกรรมการลงทะเบียนโบราณวัตถุ นักท่องเที่ยวได้ฝึกท าการลงทะเบียน
โบราณวัตถุตามมาตรฐานสากล โดยอ้างอิงจากกฏบัตรของสภาการโบราณสถานระหว่างประเทศ 
(ECOMOS) 

1.2.7 กิจกรรมเวทีสรุปบทเรียนของโครงการ ตรวจรับของคืน  สมาชิกชุมชน 
นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ผ่านกระบวนการสรุปบทเรียน 

1.3 ระบบป้ายให้ความรู้ ส าหรับกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
ของชุมชนในสองรูปแบบ คือ 

1.3.1 ระบบป้ายสรุปภาพรวมของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์  

1.3.2 ระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ในโครงการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ มีลักษณะที่ละเอียด (zoom-in) จากป้ายแบบแรก 

1.4 ระบบการโฆษณาประชาสัมพันธ์ ส าหรับกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ของชุมชนในสองรูปแบบ คือ 

1.4.1 เวปเพจของโครงการ (web page) 
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1.4.2 เฟสบุ๊คแฟนเพจ (facebook fan page) 
2. การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ส าหรับการท่องเที่ยว

เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้จ านวน 4 ครั้ง มีประชากรเข้าร่วมจ านวนทั้งสิ้น 44 คน แบ่งออกเป็นผู้สื่อความหมายของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน จ านวน 38 คน 
และวิทยากรต้นแบบจ านวน 6 คน 

3. การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาโครงสร้างการด าเนินงานส าหรับการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน  ซ่ึงผู้วิจัยได้ด าเนินการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้จ านวน 1 ครั้ง จ านวนชั่วโมงรวม 30 ชั่วโมง มีประชากรเข้าร่วมจ านวนทั้งสิ้น 30 
คน โดยเมื่อการด าเนินการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เสร็จสิ้น มีการออกฉันทมติในการด าเนินการกิจกรรม
ดังต่อไปนี้ 

3.1 องค์กร และการกระจายหน้าที่และความรับผิดชอบ จ านวน 5 หน่วยหลัก ขึ้นตรง
ต่อผู้อ านวยการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งมี
รายละเอียดแต่ละหน่วยดังต่อไปนี้  

3.1.1 หน่ วย รับ สมั ค ร  (recruitment) มี ห น้ าที่  ป ระส าน งาน รับ สมั ค ร
นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครจากช่องทางต่างๆ เช่นทางโทรศัพท์ เวปไซด์ ฯลฯ โดยท าหน้าที่รับสมัคร 
และยืนยันการสมัคร การสัมภาษณ์ ประเมินสมรรถนะ รวมถึงการจัดการด้านเอกสารการสมัคร การ
ประสานงานด้านการโอนเงินค่าธรรมเนียมการท่องเที่ยว ประสานจุดนัดหมาย เป็นต้น 

3.1.2 หน่วยประสานงาน (co-ordination) มีหน้าที่ ประสานงานภายหลังการ
ยืนยันการจองและได้ท าการโอนเงินค่าธรรมเนียมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร รวมถึงการ
ประสานงานกับแหล่งอนุรักษ์ และชุมชนเจ้าภาพ และการออกหนังสือประสานงานต่างๆ และการรับ
สมัครผู้สนับสนุนในระดับต่างๆ  

3.1.3 หน่วยจัดการด้านการท่องเที่ยว (tourism management) มีหน้าที่ รับ
จองที่พักตามความต้องการของนักท่องเที่ยว จัดการด้านรถรับส่ง อ านวยความสะดวกตลอดการ
ท างานที่แหล่งอนุรักษ์ และการส่งนักท่องเที่ยวกลับ พร้อมกันนั้นต้องประสานผู้สื่อความหมายของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และวิทยากรต้นแบบ เพ่ือความคล่องตัว
กับการท างาน ณ แหล่งอนุรักษ์ 

3.1.4 หน่วยมวลชนสัมพันธ์ (public relation) มีหน้าที่ ประสานงานกับชุมชน
เชิงภาพลักษณ์ การประสานงานผู้บริหารชุมชนระดับต่างๆ การจัดการกับสื่อมวลชน และการสื่อสาร
องค์กร ไปยังสื่อภายนอก รวมถึงบริหารจัดการความขัดแย้งและการท ามวลชนสัมพันธ์ 
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3.1.5 ฝ่ายการเงินและบัญชี (financial and accountancy) มีหน้าที่ จัดท า
ต้นทุน และราคาขาย ประสานงานด้านการเก็บเงินจากนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ การจัดการบัญชีเจ้าหนี้ ลูกหนี้ การจัดท ารายงานทางการเงินต่างๆ  

3.1.6 ฝ่ายเอกสารและประเมินผล  (documentation and evaluation) มี
หน้าที่ จัดท าเอกสารสรุปงาน ฐานข้อมูลและทะเบียนงานพุทธศิลป์ที่ ได้รับการอนุรักษ์ และ
ประเมินผลในมิติต่างๆ เพ่ือน าเสนอหน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 

3.2 การสร้างกฎ และระเบียบปฏิบัติส าหรับนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ 

3.3 ระบบการประเมินผลและปรับปรุงงานอย่างง่าย คือ ระบบวงจรคุณภาพ หรือ 
วงจร PDCA (plan-do-check-acts) 

3.4 ระบบการกระจายผลประโยชน์  จากค่าธรรมเนียมการท่องเที่ยวที่เก็บจาก
นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

4. การวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต่อการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง 
พบว่า ประชากรมีระดับการมีส่วนร่วม โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับการให้ความร่วมมือ โดยองค์ประกอบ
ทั้งสิ้น 21 องค์ประกอบ พบว่า 20 องค์ประกอบ อยู่ในระดับการให้ความร่วมมือ (co-operation) 
และอีก 1 องค์ประกอบ อยู่ในระดับประชาชนมีอ านาจ (empowerment) ซึ่งผลโดยเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับการให้ความร่วมมือแต่ไม่ถึงระดับประชาชนมีอ านาจ (empowerment) เพราะจากการร่วม
สังเกตของผู้วิจัย และผู้ทรงคุณวุฒิพบว่า ยังมีการชี้น าจากคณะกรรมการที่มีต าแหน่งหน้าที่ทางสังคม 
และหน้าที่การงานที่ ประกอบกับวาทศิลป์ในการพูด และการชักจูง จึงท าให้คณะกรรมการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางที่มีประสบการณ์น้อย 
ถูกโน้มน้าวและชักจูงโดยง่าย ซึ่งภายหลังจากการวิเคราะห์เงื่อนไขของรูปแบบการมีส่วนร่วมต่างๆ 
แล้ว ปัจจัยที่มักท าให้เกิดระดับความมีส่วนร่วมเพ่ิมขึ้นส่วนใหญ่ ซึ่งเป็นปัจจัยที่มีผลกระทบโดยตรง 
คือประสบการณ์ พ้ืนฐานความรู้ ของคณะกรรมการ ซึ่งเป็นประชากรของงานวิจัย และประสบการณ์ 
พ้ืนฐานความรู้ นี้เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของการมีส่วนร่วมของสมาชิกแต่ละคน ว่าจะมีระดับการมี
ส่วนร่วมแบบเลี้ยงดูอุ้มชู หรือช่วยเหลือ หรือให้ความร่วมมือ หรือการที่ประชากรมีอ านาจ กล่าวคือ
ถ้าประชากรได้รับความรู้หรือประสบการณ์เพ่ิมขึ้น จะสามารถพัฒนารูปแบบสู่ระดับการมีส่วนร่วมใน
ระดับที่สูงขึ้นไป และท าให้เกิดความยั่งยืน เนื่องจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ ควรเป็นกิจกรรมที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน ซึ่งต้องการการมีส่วนร่วมในระดับที่ประชาชนมี
อ านาจเป็นฐานใหญ่ โดยผลการวิจัยนี้สอดคล้อง และยืนยันแนวคิดของ (ยุทธการ  ไวยอาภา, 2553: 
204-205) ว่าการมุ่งไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นควรมีรูปแบบของการมีส่วนร่วมในขั้นประชาชนมี
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อ านาจเป็นฐานใหญ่ โดยรองลงมาคือการให้ความร่วมมือ การให้ความช่วยเหลือ และการเลี้ยงดูอุ้มชู 
มีจ านวนน้อยที่สุด เพ่ือให้เกิดความสมดุล และแข็งแกร่งขององค์กร โดยผู้วิจัยได้สรุปกระบวนทัศน์
ของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ที่ค้นพบดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  49  กระบวนทัศน์การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 

คณะกรรมการอ านวยการ 

หน่วยเอกสาร 
 น าส่งเอกสารทะเบียนสู่

พื้นที่ 
 รายงานความส าเร็จของ

โครงการ 

หน่วยประสานงาน 
 จัดส่งรูปถ่ายและเอกสาร

ต่างๆ ระหวา่งกิจกรรมสู่
นักท่องเที่ยว 

หน่วยการเงินและบัญช ี
 น าส่งเงินตามบัญชี

กองทุน 
 ประสานการจา่ยเงิน

เจ้าหนี ้

หน่วยมวลชนสมัพันธ ์
 ลงพื้นที่ 

 ส ารวจทรัพยากรท่ีมี
ความจ าเป็นต้องอนุรักษ ์

 ประสานการเข้าพื้นที ่

หน่วยรับสมัคร 
 รับสมัครนักท่องเท่ียว 

 งานเอกสารการสมัคร
และการพจิารณา 

 ประเมินสมรรถนะ 

หน่วยประสานงาน 
 ประสานงานด้านพื้นที ่

 ประสานการสนับสนุน 

 ประสานงานผ่ายก ากับ
ดูแล 

หน่วยการเงินและบัญช ี
 ประสานนักท่องเที่ยว

ด้านการจา่ย
ค่าธรรมเนียมการ
ท่องเที่ยว 

ฝ่ายจัดการท่องเที่ยว 
กิจกรรมการท่องเที่ยว 

โปรแกรมหนึ่งวัน  โปรแกรมพักค้างคืน 

 กิจกรรมปฐมนิเทศ 

 กิจกรรมขอขมาโบราณวัตถ ุ

 กิจกรรมตรวจนับและลงรหัสหมายเลข
เบื้องต้น  

 กิจกรรมถ่ายรูป วัดขนาดและท าความ
สะอาดตามกระบวนการวิชาการ                      

 กิจกรรมอ่านจารึก  

 กิจกรรมลงทะเบียนโบราณวัตถ ุ 

 กิจกรรมเวทีสรุปบทเรียนของโครงการ 

หน่วยมวลชนสมัพันธ ์
 สื่อการการท างานเพื่อ

ความเข้าใจอันดีระหว่าง
ชุมชนและการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

หน่วยการเงิน 
 รับเงินอุดหนุน (ถ้ามี) 

 งานบัญชีและค่าใช้จ่าย 

 ประสานงานเพื่อจา่ยเงิน
ผู้รับจ้างบริการ 

หน่วยประสานงาน 
 ด าเนินการจัดการพิธกีาร 

 การรับรองหน่วยงาน
ภายนอก 

 ประสานความสะดวก 

หน่วยเอกสาร 
 จัดท าเอกสารทะเบยีน 

 จัดท าเอกสารการ
ประเมินผลโครงการ 

คณะกรรมการอ านวยการ 



บทที่ 7  
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 4 

 
การวิจัยเรื่องรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง ในบทนี้ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดวัตถุประสงค์คือ “ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง” โดยได้ก าหนดโครงสร้างในการ
ประเมินผลกระทบในสามมิติคือ 1). มิติทางสังคมวัฒนธรรม 2). มิติทางเศรษฐกิจ และ 3). มิติทาง
สิ่งแวดล้อม พร้อมกันนี้ได้ก าหนดเครื่องมือส าหรับการวิจัยในบทนี้คือการใช้เครื่องมือเชิงคุณภาพคือ
การสนทนา โดยผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยในบทนี้ดังต่อไปนี้ 
 

ตอนที่ 1 การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องผลกระทบจากกิจกรรม 
การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 
 

การจัดการท่องเที่ยวถือว่าเป็นเครื่องมือที่ก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน แต่การท่องเที่ยว
ยังคงเป็นเสมือนดาบสองคม ที่สามารถก่อให้เกิดคุณอนันต์ถ้ารู้จักการใช้อย่างถูกวิธี และในทาง
กลับกันการท่องเที่ยวยังมีโทษมหันต์ส าหรับผู้ที่ไม่รู้จัก หรือพึงระวังในการใช้ จากการตรวจเอกสาร
พบว่ามิติต่างๆ ที่มีความเกี่ยวข้องและมักส่งผลกระทบกับชุมชนทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม มีหลาย
มิติ แต่มิติที่เก่ียวเนื่องสัมพันธ์กับรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วมของจังหวัดล าปาง มีทั้งหมด 3 มิติ คือ 1). มิติทางสังคมวัฒนธรรม 2). มิติทางเศรษฐกิจ และ              
3). มิติทางสิ่งแวดล้อม โดยแต่ละมิติกลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินผล
กระทบในลักษณะการประชุมกลุ่ม โดยผู้วิจัยได้ก็บประเด็นการร่วมวิเคราะห์ผลกระทบในรูปของผัง
ความคิด แต่เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันก่อนการด าเนินการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการเปิดเวที
เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง “ลักษณะของผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางในมิติต่างๆ” โดยได้เปิดเวทีเพ่ือท าการประเมินผลกระทบ
จากการท่องเที่ยว จ านวน 4 ครั้ง จาก 4 ชุมชนที่ได้ผ่านกิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง ในห้วงเวลาห่างกันประมาณ 1 ปี หลังจาก
สิ้นสุดกระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี  52  เปรียบเทียบห้วงเวลาในการจัดเวทีจัดการท่องเที่ยว และเวทีประเมินผลกระทบ 
 

ชุมชน เวทีจัดการท่องเที่ยว เวทีประเมินผลกระทบ ห้วงเวลา 

ศาลาเม็ง 5-14 ตุลาคม 2560 
16-20 ตุลาคม 2560 

1 พฤศจิกายน 2561 1 ปี 

สองแควสันติสุข 5-14 ตุลาคม 2560 
16-20 ตุลาคม 2560 

3 พฤศจิกายน 2561 1 ปี 

สวนดอก 5-14 ตุลาคม 2560 
16-20 ตุลาคม 2560 

5 พฤศจิกายน 2561 1 ปี 

นาแก้วตะวันตก 5-14 ตุลาคม 2560 
16-20 ตุลาคม 2560 

7 พฤศจิกายน 2561 1 ปี 

 
ในการประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยว ผู้วิจัยได้ก าหนดให้มีกิจกรรมการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านผลกระทบจากการท่องเที่ยว จ านวน  3 ชั่วโมง และในช่วงบ่าย จึงมีการเก็บ
ข้อมูลจากกลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลหลัก ซึ่งประกอบไปด้วย 1). ประชาชนของชุมชนที่มีความสนใจ
เข้าร่วม 2). เจ้าของกิจการหรือการค้าขายในชุมชนที่มีลักษระการให้บริการกับนักท่องเที่ยวเช่น
ร้านอาหาร โฮฒสเตย์ ร้านค้าของที่ระลึก ร้านสะดวกซื้อ เป็นต้น 3). หัวหน้ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
พ้ืนที่ 4). หัวหน้าส่วนราชการ หรือผู้แทนของหน่วยงานภาครัฐในพ้ืนที่ๆ ได้ขับเคลื่อนงานด้านการ
พัฒนา 5). ผู้น าชุมชนทั้งเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ  ดังต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี  53  สรุปเนื้อหาในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง 
 

ชุมชน  สถานที ่ โครงสร้าง ยุทธวิธี ประชากร 

สวนดอก ห้องประชุมองค์การ
บริหารส่วนจังหวัด

ล าปาง 

ผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยว : วิทยากร 

ปัณณทัต กัลยา 

อบรมเชิง
ปฏิบัติการ 

40 

ศาลาเม็ง ห้องประชุมองค์การ
บริหารส่วน 
ต าบลท่าผา 

ผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยว : วิทยากร 

ปัณณทัต กัลยา 

อบรมเชิง
ปฏิบัติการ 

35 
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ตารางท่ี  53  (ต่อ) 
 

ชุมชน  สถานที ่ โครงสร้าง ยุทธวิธี ประชากร 

สองแควสันติสุข วิหารวัดสองแคว 
สันติสุข 

ผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยว : วิทยากร 

ปัณณทัต กัลยา 

อบรมเชิง
ปฏิบัติการ 

32 

นาแก้ว 
ตะวันตก 

ศาลาอเนกประสงค์
ชุมชนนาแก้ว 

ผลกระทบจากการ
ท่องเที่ยว : วิทยากร 

ปัณณทัต กัลยา 

อบรมเชิง
ปฏิบัติการ 

13 

 
1. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1.1 ผู้วิจัยและคณะท างาน ได้ท าการประชาสัมพันธ์ให้ผู้สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการ
ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
จังหวัดล าปางทั้งหมดโดยให้แจ้งความจ านงเข้าร่วมผ่านประธานชุมชนทั้ง 4 ชุมชน  

1.2 ผู้วิจัย ด าเนินการประสานงานกับ ประธานชุมชน หัวหน้ากลุ่มแม่บ้าน และเจ้าอาวาส
ของชุมชนทั้ง 4 ชุมชน ในด้านการจัดเตรียมสถานที่ที่ใช้ในการเปิดเวที  

1.3 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ ได้ด าเนินขึ้นตามวันและเวลาที่ได้ก าหนดไว้ โดยมีรองคณบดีคณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เป็นผู้เปิดพิธี โดยมีประชากรเข้าร่วมในกิจกรรมการวิจัยนี้ 120 คน มา
จาก 4 ชุมชน (รายชื่อตามภาคผนวก ก) โดยมีคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จ านวน 30 คน เป็นผู้ร่วมสังเกต 
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ภาพที่  50  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนศาลาเม็ง 
ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลท่าผา 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2561 
 

 
 

ภาพที่  51  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนศาลาเม็ง 
ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลท่าผา 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2561 
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ภาพที่  52  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนสวนดอก 
ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าปาง 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 5 พฤศจิกายน 2561 

 

 
 

ภาพที่  53  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนสวนดอก 
ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าปาง 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 5 พฤศจิกายน 2561 
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ภาพที่  54  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนสองแควสันติสุข 
ณ วิหารวัดสองแควสันติสุข 

 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 3 พฤศจิกายน 2561 
 

 
 

ภาพที่  55  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนสองแควสันติสุข 
ณ วิหารวัดสองแควสันติสุข 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 3 พฤศจิกายน 2561 
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ภาพที่  56  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก 
ณ ศาลาประชาคมชุมชนนาแก้ว และ 

ศาลาอเนกประสงค์ชุมชนนาแก้ว 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 7 พฤศจิกายน 2561 

 

 
 

ภาพที่  57  เวทีการประเมินผลกระทบ ชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก 
ณ ศาลาประชาคมชุมชนนาแก้ว และ 

ศาลาอเนกประสงค์ชุมชนนาแก้ว 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 7 พฤศจิกายน 2561 
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2. ผลการด าเนินงาน 
ภายหลังจากการเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง  ครบกระบวนการ ผลการ
ด าเนินงานท าให้ได้กลุ่มประชากรที่มีความเข้าใจ และสามารถประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง จากทั้ง 4 ชุมชน 
จ านวนรวมทั้งสิ้น 120 คน โดยผู้วิจัยได้ท าการนัดหมายเพ่ือท าการเก็บข้อมูลประเมินผลกระทบจาก
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางต่อไป 

 
ตอนที่ 2 การประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร 

ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

 
การประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี

ส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง อาศัยการเก็บข้อมูลงานวิจัยด้วยการสนทนากลุ่ม และพรรณนาเนื้อหา
และประเด็นต่างๆ โดยอาศัยประเด็นการสนทนากลุ่มจากมิติของผลกระทบด้านต่างๆ ของการ
ท่องเที่ยวคือ 1). มิติทางสังคมวัฒนธรรม 2). มิติทางเศรษฐกิจ และ3). มิติทางสิ่งแวดล้อม โดยมี
ผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 
1. มิติทางสังคมและวัฒนธรรม 

1.1 คุณภาพชีวิตโดยรวมของสังคม ในภาพรวมทั้งสี่ชุมชน ให้ความเห็นว่าการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้ส่งผลกระทบด้านบวกในด้านคุณภาพชีวิตโดยรวมในระดับปาน
กลาง โดยชุมชนทั้ง 4 ชุมชน คือชุมชนศาลาเม็ง ชุมชนสองแควสันติสุข ชุมชนสวนดอก และชุมชนนา
แก้วฝั่งตะวันตก โดยภาพรวมมีคุณภาพชีวิตดี ถ้าหากพิจารณาในเงื่อนไขของที่ตั้ง สามชุมชนคือชุมชน
ศาลาเม็ง ชุมชนสองแควสันติสุข และชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก มีวิถีชีวิตแบบสังคมชนบท รายได้หลัก
มาจากการเกษตร และการท างานในโรงงานอุตสาหกรรมเป็นหลัก ส่วนรายได้จากการท่องเที่ยวนั้นทั้ง
สามชุมชนมองเป็นรายได้รอง และเป็นเรื่องที่มีความไม่แน่นอน (พัชรินทร์ มั่งมูล, 2560, สัมภาษณ์, 1 
พฤศจิกายน) ส่วนชุมชนสวนดอก ที่มีที่ตั้งอยู่ในกลางเมือง มีลักษณะทางสังคมเป็นแบบชุมชนในเมือง 
รายได้มาจากการประกอบสัมมาชีพและธุรกิจต่างๆ ในแง่คุณภาพชีวิตจากเวทีการประเมินผลกระทบ 
นอกเหนือจากการมองในมิติของที่ตั้งแล้ว ยังมีประเด็นที่เกี่ยวเนื่องกับคุณภาพชีวิตโดยรวมดังต่อไปนี้ 
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1.1.1 ที่อยู่อาศัย สามชุมชนคือชุมชนศาลาเม็ง ชุมชนสองแควสันติสุข และชุมชนนา
แก้วฝั่งตะวันตก ลักษณะการตั้งบ้านเรือนยังมีความเป็นครอบครัวขยาย กล่าวคือมีการตั้งบ้านเรือนอยู่
ในบริเวณเดียวกัน ในสมาชิกของครอบครัว โดยสังคมในลักษณะนี้ได้ช่วยกันฟูมฟัก และหล่อหลอมให้
สมาชิกของสังคม ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม จารีต ของชุมชน จุดแข็งคือวิถีชุมชนที่ยังคงเป็นแบบ
พุทธ มีความน่าสนใจ และมีศักยภาพส าหรับการจัดการท่องเที่ยวชุมชน (พัชรินทร์ มั่งมูล, สัมภาษณ์, 
1 พฤศจิกายน 2560)  ส่วนชุมชนสวนดอก ที่มีที่ตั้งอยู่ในกลางเมือง มีลักษณะทางสังคมเป็นแบบ
ชุมชนในเมือง มีลักษณะการตั้งบ้านเรือนเป็นครอบครัวเดี่ยว จึงท าให้เกิดช่องว่างในการสื่อสาร
ระหว่างคนในสังคม การจัดระเบียบอาศัยกฏหมายในระดับต่างๆ สังคม ชุมชนสวนดอกได้เปรียบอีก
สามชุมชนในแง่ของสาธารณูปโภคที่ครบครัน มีน้ าพอใช้ ไฟสว่างทั่วถึง ถนนสะดวก มีไฟกิ่งตลอดทาง
ของชุมชน ท าให้มีความปลอดภัยในการเดินทางท่องเที่ยว (วิจิตรา อินใจกุล, 2560, สัมภาษณ์, 5 
พฤศจิกายน) 

1.1.2 สุขภาวะและอนามัย สามชุมชนคือชุมชนศาลาเม็ง ชุมชนสองแควสันติสุข และ
ชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก ได้พ่ึงพาด้านการแพทย์และสาธารณสุขจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล (สถานีอนามัย) เป็นหลัก หากมีความร้ายแรงของโรค การรักษาในคลินิก และโรงพยาบาล
ประจ าอ าเภอ ยังคงเป็นตัวเลือกของทั้งสามชุมชน (จันทร์ค า รักษ์วงศ์, สัมภาษณ์, 3 พฤศจิกายน 
2560) ส่วนชุมชนสวนดอกนั้นเลือกที่จะรักษาในคลินิกส าหรับโรคที่ไม่มีความร้ายแรง ส่วนโรค
ประจ าตัว หรือโรคภัยไข้เจ็บอ่ืนๆ นิยมใช้บริการของโรงพยาบาลทั้งโรงพยาบาลของรัฐ หรือเอกชน 
ตามสิทธิ์การรักษาของตน (วิจิตรา อินใจกุล, 2560, สัมภาษณ์, 5 พฤศจิกายน) 

1.2 จิตส านึกด้านอนุรักษ์ ทรัพยากรทางด้านวัฒนธรรม ในภาพรวมทั้งสี่ชุมชน ให้ความเห็น
ว่าการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้ส่งผลกระทบด้านบวกในด้านคุณภาพชีวิต
โดยรวมในระดับปานกลาง โดยแรกเริ่ม ประชาชนไม่ทราบว่ามีงานพุทธศิลป์ที่ทรงคุณค่าอยู่ในชุมชน 
ภายหลังจากการเข้าพ้ืนที่ของนักวิจัยเพ่ือด าเนินการวิจัยแล้ว ประชาชนได้เริ่มตั้งกลุ่มอย่างไม่เป็น
ทางการเพ่ือดูแลงานพุทธศิลป์ที่โครงการได้ท าการส่งมอบ โดยสามชุมชนคือชุมชนศาลาเม็ง ชุมชน
สองแควสันติสุข และชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก ได้มีการตั้งกรรมการเพ่ือดูแล ถึงแม้การจัดเก็บยังไม่
เป็นไปตามมาตรฐาน แต่อย่างน้อยกรรมการได้มีสมุดทะเบียนเพ่ือคุมจ านวนของงานพุทธศิลป์ (จันทร์ค า 
รักษ์วงศ์, 2560, สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน) ส่วนชุมชนสวนดอก ทางเจ้าอาวาสวัดสวนดอก ได้
มอบหมายให้พระลูกวัดที่ได้รับการศึกษาในระดับอุดมศึกษาจากมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย เป็น
คณะกรรมการที่มีหน้าที่ในการดูแลรักษาสมบัตของชุมชน  ชาวบ้านมีความรู้ในด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางด้านวัฒนธรรมเป็นอย่างดี เนื่องจากมีการจัดอบรมให้ความรู้อยู่สม่ าเสมอ ท าให้
ชาวบ้านมีความรู้ความเข้าใจและใส่ใจกับวัตถุโบราณที่สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมความเป็นอยู่ในชุมชน 
โดยชุมชนที่สามารถเห็นเป็นรูปธรรมมากที่สุดคือชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก สามารถบรรลุข้อตกลงเพ่ือ
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ท าการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ชุมชน โดยได้เริ่มตั้งคณะกรรมการโดยมีก านันต าบลนาแก้วเป็นประธานพร้อม
กับเตรียมการจัดการเพ่ือให้เกิดการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ชุมชนนาแก้วในภาพรวมของต าบล และสร้าง
เครือข่ายความรู้กับสาขาวิชาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เพ่ือขอรับการสนับสนุน
อาจารย์ที่ปรึกษาและวิทยากร และชุมชนยินดีที่เป็นแหล่งศึกษาให้กับทางมหาวิทยาลัย 

 

 
 

ภาพที่  58  การมอบบัญชีโบราณวัตถุให้ผู้น าชุมชน 
 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 6 ตุลาคม 2561 
 

 
 

ภาพที่  59  การประชุมร่วมกันระหว่างนักวิชาการ ผู้น าชุมชน เจ้าอาวาส อาจารย์ใหญ่ 
ตามกลไก บ้าน วัด โรงเรียน เพื่อขับเคลื่อนโครงการ 

 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 30 กันยายน 2561 
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ภาพที่  60  การประชุมร่วมกันระหว่างนักวิชาการ ผู้น าชุมชน เจ้าอาวาส อาจารย์ใหญ่ 
ตามกลไก บ้าน วัด โรงเรียน เพื่อขับเคลื่อนโครงการ 

 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 7 ตุลาคม 2561 
 
1.3 การเผยแพร่ทางวัฒนธรรม ในภาพรวมทั้งสี่ชุมชน ให้ความเห็นว่าการท่องเที่ยวเชิง

อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้ส่งผลกระทบด้านบวกในด้านการเผยแพร่ทางวัฒนธรรมใน
รูปแบบการให้ความรู้กับชุมชน ในระหว่างกระบวนการวิจัยได้เกิดการเปลี่ยนแปลงโดยเริ่มจาก
กิจกรรมการตรวจนับงานพระพุทธศิลป์ คณะกรรมการหมู่บ้านได้ทราบว่าในชุมชน มีวัตถุโบราณที่
ทรงคุณค่าอยู่ในชุมชนตนเอง และภาพประวัติชุมชนได้ชัดเจนขึ้นในกิจกรรมการอ่านจารึก ชุมชนได้
ทราบว่าพระพุทธรูปองค์นั้น ใครเป็นเจ้าศรัทธาบวชเพ่ือถวายวัด บางครั้งจึงได้นึกว่าแท้จริงแล้ว เป็น
บรรพบุรุษของตนเอง ได้เป็นคนบวชพระองค์นี้ จึงได้ชักชวนสมาชิกคนอ่ืนเข้ามาสังเกตการณ์ จนถึง
การได้เสนอตัวเป็นผู้ออกทุนในการบูรณะพระองค์นี้ เป็นต้น ส่วนชุมชนนาแก้ว ทางชุมชนมีโครงการ
การจัดท าพิพิธภัณฑ์ของต าบล โดยใช้สถานที่วัดนาแก้วตะวันตกเป็นศูนย์กลางในการเผยแพร่
วัฒนธรรม และยังมีปราชญ์ชุมชนที่ เป็นผลพวงของกิจกรรมการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ที่คอยบอกเล่าเรื่องราวทางวัฒนธรรมความเป็นอยู่ในอดีตให้แก่คน
รุ่นใหม่ได้รับรู้ (จันทร์ค า รักษ์วงศ์, 2560, สัมภาษณ์, 3 พฤศจิกายน) 
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2. มิติทางด้านเศรษฐกิจ 
2.1 เงินออม หนี้สินครัวเรือน และค่าครองชีพ ในภาพรวม การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ท าให้เกิดผลกระทบทางเศรษฐกิจปานกลางกับชุมชนทั้งสี่ชุมชน โดย ภายหลัง
จากการออกจากพ้ืนที่ของผู้วิจัย และได้กลับเข้ามาประเมินผลกระทบในมิติเศรษฐกิจ พบว่าใน
ประเด็นด้านเงินออม หนี้สินครัวเรือน และค่าครองชีพ ของสามชุมชนคือชุมชนศาลาเม็ง ชุมชนสอง
แควสันติสุข และชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก มีหนี้สินที่เกิดขึ้นจากการกู้ยืมมาเพ่ือท าการเกษตร โดย
แหล่งเงินทุนที่กู้ยืมมาก็คือ กองทุนหมู่บ้าน กองทุนหมู่บ้าน กองทุนหนี้ทางการเกษตร (ธกส.) กองทุน
แก้ปัญหาความจน (กข.คจ) และเงินกู้นอกระบบ เป็นต้น แต่ประชาชน ยังได้เห็นถึงความส าคัญของ
การออมเงิน โดยมีการจัดตั้งโครงการในระดับชุมชน เพ่ือการมีเงินออม เช่น โครงการเก็บออมวันละ
บาท (เก็บทุกเดือน ในวันที่ประชุมประจ าเดือน) เงินออมสมาชิกหมู่บ้าน (เก็บเมื่อมีคนตาย) จึงท าให้
พอมีสภาพคล่องทางเศรษฐกิจ ส่วนด้านค่าครองชีพ ทั้งสามชุมชน ไม่มีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่พักอาศัย 
แต่จะมีค่าใช้จ่ายในด้านค่าเดินทาง ในการเดินทางไปท างาน ค่าน้ ามัน และค่าอาหาร แต่สภาพ
เศรษฐกิจปัจจุบันไม่ดีมากนัก จึงท าให้ ค่าครองชีพสูงขึ้น ส่วนชุมชนสวนดอก เนื่องจากประชาชนมักมี
รายได้ประจ า จึงสามารถบริหารจัดการค่าใช้จ่ายในการด ารงชีวิตประจ าเดือนได้ จึงมองว่ามี
ผลกระทบปานกลาง  (วนาลี มั่งมูล, 2561, สัมภาษณ์, 3 พฤศจิกายน) 

2.2 การขยายการลงทุน การสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับเศรษฐกิจฐานราก และการกระตุ้นการ
ผลิตสินค้าและบริการ ในภาพรวมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ท าให้เกิดผล
กระทบทางเศรษฐกิจปานกลาง ภายหลังจากการออกจากพ้ืนที่ของผู้วิจัย และได้กลับเข้ามา
ประเมินผลกระทบในมิติเศรษฐกิจ พบว่าในประเด็นด้านการขยายการลงทุน การสร้างมูลค่าเพ่ิม
ให้กับเศรษฐกิจฐานราก และการกระตุ้นการผลิตสินค้าและบริการ ชาวบ้านยังคงน าผลผลิตทาง
เกษตรกรรม มาขายเพ่ือสร้างรายได้ให้กับครัวเรือนเป็นหลัก โดยมีการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปรับใช้ในชีวิตเกษตรกร ท าให้สินค้ามีความโดดเด่น เช่นปลอดสารเคมี หรือใช้อย่างควบคุม  และได้
เริ่มมีการสร้างความแตกต่าง โดยการน าเอาวัฒนธรรมของพ้ืนที่  เช่นภูมิปัญญาการผลิต
เครื่องปั้นดินเผา มาพัฒนาให้เข้ากับเศรษฐกิจสมัยใหม่ กอปรกับหลายหน่วยงานเข้าไปให้ค าแนะน า 
และกระตุ้นให้เกิดการผลิตสินค้า และบริการด้านการท่องเที่ยว เช่น การผลิตภัณฑ์สินค้า OTOP ของ
ชุมชน และส่งเสริมการบริการด้านการขาย และสร้างกลไกการเพ่ิมมูลค่า ท าให้เกิดผู้ผลิตสินค้าราย
ใหม่ที่เกิดขึ้น และขยายฐานผู้ผลิตไปยังนอกพ้ืนที่ (วนาลี มั่งมูล, 2561, สัมภาษณ์, 3 พฤศจิกายน) 

2.3 การผลิตสินค้าและบริการเพ่ือการท่องเที่ยว การเพ่ิมช่องทาง และการพัฒนาคุณภาพ 
นอกจากสินค้าของชุมชน จะเป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกจากการแปรรูปอาหาร หรืองานหัตถกรรม เช่น 
ข้าวแต๋น ข้าวเกรียบ น้ าพริก รองเท้าหนัง ฯลฯ แต่เพ่ือพัฒนาสินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยว
ชุมชนให้พร้อมสู่การท่องเที่ยว มีการพัฒนารูปแบบเช่นการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน โดยอาศัยอัตลักษณ์
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สินค้าชุมชน โดยได้ขยายช่องทางการสื่อสาร ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (social media) เข้ามามี
บทบาทในการประชาสัมพันธ์ ท าให้เกิดเป็นที่รู้จักกันมากขึ้นเพียงแต่ชุมชนเล็กๆ แต่ได้ขยายไปสู่
สังคมที่กว้างขวางขึ้น และรวดเร็วยิ่งกว่า จากผลพวงของการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ มีจ านวนการเพ่ิมขึ้นของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่ด าเนินกิจกรรมรองรับการ
ท่องเที่ยว เช่น  

1) กลุ่มอาหาร  
มีการสร้างกลุ่มวิสาหกิจรับจัดอาหารส าหรับนักท่องเที่ยวเกิดขึ้นในชุมชน มีกลไกท าให้

เกิดการพัฒนากลุ่มแม่บ้านสู่วิสาหกิจชุมชนบริการอาหารของทั้ง 4 ชุมชน โดยมีการจัดอบรมเพ่ือ
พัฒนา ปรับเปลี่ยนอาหารพื้นถิ่นสู่เมนูที่ท าการต้อนรับนักท่องเที่ยว โดยการอบรมในครั้งแรก เกิดขึ้น
ภายหลังจากมีการด าเนินการโครงการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ไปแล้ว จากการ
สัมภาษณ์ผู้น าชุมชนพบว่า ชุมชนได้ตระหนักว่าถ้าเกิดมีนักท่องเที่ยวเข้ามาในชุมชน ล าพังกลุ่ม
แม่บ้าน คงไม่สามารถรองรับนักท่องเที่ยวปริมาณมาก อีกทั้งยังไม่สามารถคิดค านวณต้นทุน การปรับ
รสชาติให้พอดีกับนักท่องเที่ยว การตกแต่ง ฯลฯ จึงเป็นบ่อเกิดของการรวมกลุ่มกัน และมาปรึกษา
ผู้วิจัย โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการอบรมการบริหารจัดการด้านอาหาร เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว โดยได้รับ
การอุดหนุนงบประมาณจากส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดล าปาง ผ่านพัฒนาการอ าเภอเมือง และ
พัฒนาการอ าเภอเกาะคา โดยมีการอบรมส าหรับชุมชนสวนดอก เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2561 
ภายหลังจึงขยายผลสู่อีก 2 ชุมชน คือ ชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก วันที่ 1 กันยายน 2561 และชุมชน
สองแควสันติสุข วันที่ 16 กันยายน 2561ส่วนชุมชนศาลาเม็งยังรอการอุดหนุนงบประมาณใน
ปีงบประมาณต่อไป  
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ภาพที่  61  การด าเนินการอบรมการบริหารจัดการด้านอาหาร 
เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวทั้ง 3 ครั้ง 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 30 สิงหาคม 2561 
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ภาพที่  62  การด าเนินการอบรมการบริหารจัดการด้านอาหาร 
เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวทั้ง 3 ครั้ง 

 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 1 กันยายน 2561 



 295 

 
 

ภาพที่  63  การด าเนินการอบรมการบริหารจัดการด้านอาหาร 
เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวทั้ง 3 ครั้ง 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 16 กันยายน 2561 

 
2) กลุ่มการแสดง 
มีการรวมกลุ่มกันในกลุ่มแม่บ้านเพ่ือจัดชมรมการแสดงพ้ืนบ้านขึ้นจากพ้ืนฐานที่

ตระหนักว่าเมื่อมีนักท่องเที่ยวแล้ว มีกลุ่มอาหารแล้วแต่ยังไม่มีการแสดงเพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว ใน
เบื้องต้นกลุ่มแม่บ้านสองแควสันติสุข ร่วมกับแม่บ้านนาแก้วฝั่งตะวันตก นัดหมายการซ้อมเพ่ือที่จะมี
การแสดงเบื้องต้น เมื่อจัดตั้งคณะได้แล้วจึงปรึกษาผู้น าชุมชน ผู้น าชุมชนนาแก้วจึงได้ประสานผู้วิจัยใน
การจัดหาอาจารย์เพื่อสอนการแสดงเบื้องต้น โดยผู้วิจัยได้จัดอบรมด้านการแสดงต้อนรับนักท่องเที่ยว 
และจัดหาชุดแสดง ในเบื้องต้นให้ มีระยะเวลาทั้งหมด 5 วัน ระหว่างวันที่ 15 -19 ตุลาคม 2561ได้
ชุดการแสดงจ านวน 2 ชุด คือ 1) ฟ้อนเล็บล้านนา และ 2) ฟ้อนเซิ้งอิสาน ส่วนเสื้อผ้านักแสดงได้รับ
การอุดหนุนจากเงินรายได้ของวัดนาแก้วตะวันตก เงินกองทุนหมู่บ้าน และเงินส่วนตัวของนักแสดง  
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ภาพที่  64  การด าเนินการอบรมการแสดงเพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 17 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่  65  การด าเนินการอบรมการแสดงเพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว 
 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 17 ตุลาคม 2561 
 

 
 

ภาพที่  66  การด าเนินการอบรมการแสดงเพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว 
 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 17 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่  67  การด าเนินการอบรมการแสดงเพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว 
 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 19 ตุลาคม 2561 
 

 
 

ภาพที่  68  การแสดงเพื่อต้อนรับนักท่องเที่ยว  ณ วัดนาแก้ว 
 

หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 19 ตุลาคม 2561 
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ภาพที่  69  การแสดงเพื่อต้อนรับนักท่องเที่ยวของพัฒนาชุมชนจังหวัดล าปาง 
ณ ห้องประชุมขะจาวหลวง บ้านหลุกใต้ อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง 

 
หมายเหตุ บันทึกภาพเม่ือ 30 ตุลาคม 2561 

 
3) ยุวมัคคุเทศก์ 
เนื่องจากในโครงการมีการอบรมผู้สื่อความหมายการท่องเที่ยว และได้ผู้สื่อความหมาย

จ านวน 2 รุ่น จ านวน 38 คน แต่คณะกรรมการหมู่บ้านมีความเห็นว่าควรให้มีการจัดอบรมให้กับเด็ก
ในชุมชนด้วย เนื่องจากเป็นเจ้าของพ้ืนที่ และทรัพยากรการท่องเที่ยวโดยตรง จึงได้ปรึกษาผู้วิจัยให้จัด
อบรมเยาวชน เพ่ือเป็นยุวมัคคุเทศก์ของชุมชนตามมา โดยการจัดอบรมในครั้งนี้มีเยาวชนเข้าร่วม
จ านวน 15 คน และใช้เวลาในการอบรม 5 วัน ระหว่างวันที่ 7-11 มิถุนายน 2561 
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ภาพที่  70  การอบรมเพ่ือสร้างยุวมัคคุเทศก์ของชุมชน 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 9 มิถุนายน 2561 

 

 
 

ภาพที่  71  การอบรมเพ่ือสร้างยุวมัคคุเทศก์ของชุมชน 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 8 มิถุนายน 2561 
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ภาพที่  72  การอบรมเพ่ือสร้างยุวมัคคุเทศก์ของชุมชน 
 
หมายเหตุ บันทึกภาพเมื่อ 10 มิถุนายน 2561 
 

2.4 กระตุ้นให้เกิดต าแหน่งงาน  การจ้างงานนอกฤดูกาล และการเคลื่อนย้ายแรงงาน
นอกเหนือจากการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนแล้ว ได้มีการเกิดของหลายวิสาหกิจชุมชน โดยได้
จัดการทรัพยากรบุคคลภายในชุมชน มีการแบ่งฝ่าย แผนก ระบบหน้าที่การท างานฝ่ายอย่างชัดเจน 
เพ่ือท าให้เกิดการท างานที่เป็นระบบ ง่ายต่อการจัดการระบบการด าเนินการภายในชุมชน เป็นการ
เปิดโอกาสช่องทางการเพ่ิมรายได้ของประชาชนชุมชนทั้สามชุมชน เพ่ือตอบโจทย์การท่องเที่ยวใน
รูปแบบต่างๆ โดยเป็นรายได้เสริม ประชาชนยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมส าหรับสามชุมชน คือ
ชุมชนศาลาเม็ง ชุมชนสองแควสันติสุข และชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก แต่ภายหลังจากหมดช่วงฤดูกาล
การเกษตร ที่ก่อที่ให้เกิดรายได้หลักแก่ชุมชน การท่องเที่ยวยังก่อให้มีการสร้างแหล่งรายได้เสริมขึ้น
เพ่ือทดแทนรายได้หลักหลังจากหมดฤดูกาล เพ่ือที่จะสามารถก่อให้เกิดรายได้ในการด ารงชีวิต แทนที่
จะออกไปท างานต่างถ่ินเช่น การท างานก่อสร้าง การออกไปท างานนอกหมู่บ้าน จึงเห็นสภาพความเป
ลี่ยแปลงในสามชุมชนชัดเจน แต่ในชุมชนสวนดอกการด ารงชีวิตเป็นไปอย่างเป็นแบบแผนของคนใน
เมือง จึงยังไม่ค่อยเห็นความส าคัญของแรงงานนอกฤดูกาล  (วนาลี มั่งมูล , 2561, สัมภาษณ์ ,               
3 พฤศจิกายน) 
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3. มิติทางด้านสิ่งแวดล้อม 
3.1 การพัฒนาเชิงกายภาพและการปรับภูมิทัศน์ที่เหมาะสม ทั้งสี่ชุมชนมีความเห็นว่าการ

ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้สร้างผลกระทบในมิติทางสิ่งแวดล้อมในระดับปาน
กลาง โดยมีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมทั้งภายนอกและภายในของหมู่บ้านให้มีสภาพที่ดีขึ้น การ
จัดสรรพื้นที่ออกเป็นสัดส่วนที่ชัดเจน เช่น การจัดพ้ืนที่ของวัด จัดตั้งอยู่ทางทิศใดทิศหนึ่งของหมู่บ้าน 
หรือที่สูงที่สุดของหมู่บ้านเรียกว่า หัวบ้าน มีการสร้างตลาดอยู่ตรงศูนย์กลางของหมู่บ้านเพ่ือเป็นจุด
ศูนย์รวมของคนในชุมชน น าสินค้ามาจ าหน่าย ส่วนชุมชนมีการจัดระเบียบทรัพยากรการท่องเที่ยว 
การจัดระเบียบของพ้ืนที่ท่องเที่ยวออกเป็นประเภทต่างๆ เช่น พิพิธภัณฑ์แหล่งเรียนรู้ชุมชม วัด ฯลฯ 
เป็นต้น มีการจัดท าป้ายบอกทางอย่างชัดเจน และมีการสังเกตุได้ง่าย ไม่เกะกะทางเดิน รถ หรือ
ขวางทางชาวบ้าน มีจุดบริการต ารวจเพ่ือความปลอดภัยของนักท่องเที่ยวและชาวบ้าน รวมถึงการ
ดูแลรักษาพ้ืนที่สาธารณะ ประชาชนมีจิตส านึกในการรักษาความสะอาดภายในชุมชนให้มีความ
สะอาดอยู่ตลอด มีการร่วมกันรณรงค์ท าความสะอาดในพ้ืนที่ที่ไม่ได้รับการดูแลรักษา เช่น ป่าช้า 
คลองชลประทาน ถนนที่ใช้ในการสัญจรภายในชุมชน สวนสาธารณะและ ศาสนสถานภายในชุมชน 
ในวันส าคัญ เช่น วันพ่อ วันแม่ วันหยุดนักขัตฤกษ์ เป็นต้น และช่วยกันดูแลพ้ืนที่สาธารณะไม่ให้เกิด
ความเสียหาย พร้อมกับการพัฒนาและจัดหาสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ ท่องเที่ยวชุมชนท าให้
เกิดการสนับสนุนเงินทุนจากรัฐบาล ที่มาก่อสร้างและบูรณะสาธารณูปโภคของชุมชน เช่น การประปา
ที่ไม่เพียงพอ ชุมชนมีไฟฟ้าไม่เพียงพอ ในพ้ืนที่การเกษตร ถนนในหมู่บ้านทางเชื่อมระหว่างหมู่บ้าน
เป็นหลุมเป็นบ่อ เช่น การได้รับการสนับสนุนจากทางเทศบาลต าบลนาแก้ว หรือทางจังหวัดเงิน
ช่วยเหลือ เป็นต้น (ไพรวัลย์ มักได้, 2561, สัมภาษณ์, 3 พฤศจิกายน) 

3.2 กลไกการป้องกันการรุกล้ าธรรมชาติ  การใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติ และทาง
วัฒนธรรม อย่างคุ้มค่า ภายหลังจากกระบวนการบริหารจัดการท่องเที่ยว ท าให้ประชาชน ค านึงถึง
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ กล่าวคือ การใช้ประโยชน์จากการทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์ให้มากท่ีสุด เช่น น ามาสร้างบ้านเรือน ไปใช้ในการเกษตรอื่นๆ รวมถึงการท าผลิตภัณฑ์ที่ท า
มาจากไม้เพ่ือสร้างเป็นอาชีพ มีการปลูกทดแทน อาศัยกลไกของบ้าน วัด โรงเรียน และสิ่งเหนือ
ธรรมชาติมาใช้เป็นกลไกในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ไร่หมุนเวียน บวชป่า เลี้ยงผีขุนน้ า 
ฯลณ รวมถึงปลูกจิตส านึกด้านการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม มีเจ้าภาพคือโรงเรียนในชุมชน ร่วมกับ
หน่วยงานราชการในพ้ืนที่ต่างๆ เช่น กรมป่าไม้ กรมการพัฒนาชุมชน เพ่ือ เชิญคนในชุมชนร่วมกัน
ปลูกป่า ปลูกต้นไม้ทดแทนพืชที่น าไปใช้ในหมู่บ้านและช่วยกันดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและจัด
ฝึกอบรมคนในชุมชนให้มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ผืนป่า เพ่ือท าให้อากาศชุ่มชื้นและร่มเย็น และรวมไป
ถึงเรื่องการจัดการขยะที่ดูแลธรรมชาติ เช่นการเลี้ยงไส้เดือนดิน ในการบ าบัดของเสียในชุมชน และใน
ท้ายที่สุดมีการปรับปรุงระเบียบ ข้อบังคับ และกฎเกณฑ์ต่างๆ ในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมี
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การประชุมในหมู่บ้านเพ่ือท าข้อตกลงระเบียบข้อบังคับในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละปีว่าควร
ปรับเปลี่ยนการใช้ทรัพยากรที่คุ้มค่าและสามารถน าทรัพยากรธรรมชาติไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
และมีบทลงโทษส าหรับผู้ฝ่าฝืนของกฎข้อบังคับของชุมชน  (ไพรวัลย์ มักได้, 2561, สัมภาษณ์, 3 
พฤศจิกายน) 
 

สรุป 
 

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ในฐานะหนึ่งในรูปแบบการท่องเที่ยวสนใจ
เฉพาะ (niche tourism) ได้ก่อให้เกิดผลกระทบในมิติทางเศรษฐกิจในภาพรวมในทิศทางบวกใน
ระดับปานกลาง ซึ่งมิติด้านเศรษฐกิจเป็นมิติที่มีความส าคัญ กล่าวคือผู้ท าการประเมินผลกระทบได้
เห็นการเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นรูปธรรมที่สุดที่เกิดขึ้นใน  4 ชุมชน ในรูปแบบการเกิดวิสาหกิจชุมชน
เพ่ือรองรับการท่องเที่ยว ถึงแม้ว่าไม่ใช่บริบทหลักของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ แต่นักท่องเที่ยวยังคงอาศัย “ชุมชน” ในการจัดหาสินค้าและบริการทางการท่องเที่ยว เช่น
อาหาร โฮมสเตย์ การแสดง มัคคุเทศก์ ฯลฯ  โดยจากการรับฟังความคิดเห็นและวิเคราะห์ถึง
ผลกระทบ กระบวนการที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง คือการพัฒนาการบริหารจัดการการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัคร เป็นกระบวนการที่ท าให้มีนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในพ้ืนที่ ท าให้เกิดกลไกการเพ่ิม
รายได้ที่ประชาชนได้รับ ซึ่งต่างให้ความเห็นว่าเป็นรายได้เสริมอีกทางจากการเกษตร และการแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตร 

ผลกระทบในมิติสิ่งแวดล้อม รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้
ก่อให้ เกิดผลกระทบในมิติทางสิ่งแวดล้อม ในภาพรวมในทิศทางบวกในระดับปานกลาง ซึ่ง
กระบวนการบริหารจัดการการท่องเที่ยว ได้ท าให้มีการเปลี่ยนแปลงในมิติด้านสิ่งแวดล้อม เนื่องจาก
ประชาชนพบว่า การท่องเที่ยวรูปแบบนี้ ไม่ก่อให้เกิดการใช้ทรัพยากร หรือสิ่งแวดล้อมอย่างมากมาย 
แต่ในบางครั้ง ชุมชนมักเข้าใจผิด อันเกิดมาจากความหวังดี ที่จะท าให้เกิดความสะดวกสบายให้กับ
นักท่องเที่ยว ยกตัวอย่างเช่น ในที่ประชุมกรรมการชุมชน เพ่ือเตรียมพร้อมในการต้อนรับ
นักท่องเที่ยว โดยให้ผู้วิจัยเข้าสังเกตการณ์ โดยนักวิจัยได้แนะน าว่าเบื้องต้น ไม่ควรใช้วิธีสร้างใหม่ 
หรือถ้าจะสร้างใหม่ ควรอิงอัตลักษณ์ของชุมชน โดยอาศัยความเรียบง่าย แต่มีระเบียบ เนื่องจากการ
ท่องเที่ยวเป็นสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงและยืดหยุ่นได้ง่าย (Elasticity) ควรใช้วิธีการ “ปรับ ซ่อม” 
สาธารณูปโภคต่างๆ ที่มีอยู่แล้วให้พร้อมต้อนรับนักท่องเที่ยว จึงก่อให้เกิดโครงการ “หน้าบ้านน่า
มอง” บรรจุอยู่ในแผนพัฒนาชุมชน โดยผู้น าชุมชนในระดับก านันได้เป็นเจ้าภาพในการขับเคลื่อน
โครงการในพื้นท่ีของตน 
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ส่วนผลกระทบมิติด้านสังคมวัฒนธรรม ได้มีการประชาคมและจัดตั้ง “โครงการเครือข่าย
พิพิธภัณฑ์ต าบลนาแก้ว” โดยได้ใช้กระบวนการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในการ
สร้างความเชื่อมั่นให้กับชุมชนอื่นๆ ที่อยู่ในต าบลนาแก้ว ในการแสวงหาองค์ความรู้ด้านประวัติศาสตร์
ชุมชน การรวบรวมวัตถุโบราณ ภาพเก่าที่หาได้ยาก สู่การจัดตั้ง“โครงการเครือข่ายพิพิธภัณฑ์ต าบล
นาแก้ว” และใช้ศูนย์จัดแสดงอัตลักษณ์วิถีชีวิตคนนาแก้ว ณ วัดนาแก้วฝั่งตะวันตก เป็นศูนย์กลาง 
กระบวนการที่ท าให้ประชาชนเห็นความเปลี่ยนแปลงอยู่ในระหว่างการจัดการท่องเที่ยว โดยข้อค้นพบ
จากงานพุทธศิลป์ ท าให้ประชาชนรู้ถึงประวัติศาสตร์อันเลือนหายของตนเอง และเกิดกระบวนการ
สร้างความทรงจ าร่วม (collective memory)  

 



บทที่ 8 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ

จังหวัดล าปาง” เป็นการวิจัยเพ่ือการพัฒนา (research for development) โดยผู้วิจัยได้ก าหนด
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม  

2. สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพ่ือถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้าน
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

3. พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  

4. ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน 

กิจกรรมการด าเนินการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยการลงพ้ืนที่ การส ารวจภาคสนาม เพ่ือศึกษา
ศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ การทดลองจัดกิจกรรมการ
อนุรักษ์ การรับฟังความคิดเห็นภาคประชาชน การด าเนินการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ การวัดระดับการมีส่วนร่วม การประเมินผลกระทบ ฯลฯ ซึ่งได้ถูกก าหนดให้ด าเนินการ
ใน 4 พ้ืนที่ประกอบด้วย 1) ชุมชนศาลาเม็ง หมู่ 9 เทศบาลต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง 
2) ชุมชนสวนดอก ต าบลสวนดอก อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 3) ชุมชนสองแควสันติสุข หมู่ 9 ต าบล
นาแก้ว อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง และ 4) ชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก  หมู่ 4  ต าบลนาแก้ว อ าเภอ
เกาะคา จังหวัดล าปาง และมีประชากรส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ มาจากกลุ่มประชากรในพ้ืนที่ และ
กลุ่มภาคประชาสังคมที่ได้เข้าร่วม จ านวนทั้งสิ้น 436 คน โดยไม่มีการสุ่มตัวอย่างเนื่องจากแต่ละ
กิจกรรมของการวิจัยในวัตถุประสงค์มีคนร่วมจ านวนไม่มาก และไม่เหมาะสมในการสุ่มตัวอย่าง ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ น าชัย  ทนุผล (2540) ที่ได้ระบุไว้คือถ้างานวิจัยใดอยู่ในวิสัยที่จะศึกษา
ข้อมูลได้ทุกหน่วย ก็ควรศึกษาจากประชากรทั้งหมดเพ่ือความแม่นย า (น าชัย ทนุผล, 2540: 71) 
ยกเว้นกิจกรรมในการใช้แบบทดสอบ ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้วิธีการสุ่มแบบอาศัยความน่าจะเป็น 
(probability sampling) ด้วยการจับฉลากชนิดไม่ใส่คืน  
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เครื่องมือที่ใช้คือแบบบันทึกข้อมูลงานพุทธศิลป์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant 
observation) การจัดประชุมกลุ่มย่อย  (focus group discussion) การจัด เวทีชาวบ้ าน เพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ แบบสอบถามเพ่ือการน าสัมภาษณ์ชนิดกึ่งโครงสร้าง และการใช้แบบทดสอบ 

การใช้แบบบันทึกข้อมูลงานพุทธศิลป์ ซึ่งเป็นการศึกษาจากหลักฐานชั้นต้น ผู้วิจัยได้ท าการ
ออกแบบให้ครอบคลุมกับโครงสร้างเนื้อหา และน าให้คณะผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือ ก่อนลงศึกษาภาคสนาม ในทุกกิจกรรมที่มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การประชุมกลุ่ม
ย่อย ผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยมีคณะผู้ทรงคุณวุฒิที่ท าหน้าที่เป็นวิทยากรต้นแบบเข้า
ร่วมสังเกต ส่วนแบบสอบถามเพ่ือการน าไปสัมภาษณ์ จ านวน 3 ฉบับ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) วัดระดับ
การมีส่วนร่วม โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า 3 ระดับ (rating scale) 2) วัดระดับความตระหนักรู้ โดย
ใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (rating scale) และ 3) ประเมินผลกระทบ โดยใช้มาตราส่วน
ประเมินค่า 3 ระดับ (rating scale) ซึ่งผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามทั้งสามแบบเข้าสู่กระบวนการ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม โดยในขั้นต้นได้น าแบบสอบถามน าเรียนผู้ทรงคุณวุฒิในการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) จ านวน 3 ท่าน โดยผู้คณะผู้เชี่ยวชาญได้ใช้
วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง หรือค่า IOC (Index of item-Objective Congruence) หลังจาก
นั้นจึงท าการทดสอบวัตถุวิสัย (objectivity) โดยได้น าแบบสอบถาม เพ่ือน าเรียนประธานที่ปรึกษาใน
การปรับลักษณะค า โครงสร้างประโยคให้อ่านง่าย และไปท าการสัมภาษณ์ประชากรที่มีความ
เกี่ยวข้องกับงานวิจัย จ านวน 15 คน ให้อ่านว่ามีความเข้าใจข้อค าถามหรือไม่  

หลังจากนั้นจึงน าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุด ลงพ้ืนที่ทดลองเพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น โดยได้
ท าการก าหนดพ้ืนที่ทดลอง ณ ชุมชนนาคตหลวง เทศบาลต าบลป่าตันนาครัว อ าเภอแม่ทะ จังหวัด
ล าปาง เนื่องจากพ้ืนที่มีความใกล้เคียงกันในบริบทของมรดกทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์สอดคล้อง
กัน และเคยผ่านกระบวนการการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์มาแล้ว โดยผลของการเก็บข้อมูลจากการลง
พ้ืนที่ทดลองเพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นด้วยแบบสอบถามเพ่ือการน าไปสัมภาษณ์ จะถูกบันทึกลงใน
โปรแกรม SPSS (statistic package for the social science) เพ่ือหาความเที่ยงด้วยการวิเคราะห์
ค่าสัมประสิทธิ์ความแนบสนิทภายใน  (coefficient of internal consistencies) ด้วยผู้วิจัยได้

เลือกใช้ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาท (Cronbach’s Coefficient Alpha หรือค่า 𝛼) ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 0.05 โดยผลการทดสอบได้ค่าคะแนน 0.900 และได้น าไปเป็นเครื่องมือการวิจัย อนึ่ง
แบบทดสอบ ได้ใช้วิธีการทดสอบความน่าเชื่อถือเช่นเดียวกันกับแบบสอบถามเพ่ือการน าไปสัมภาษณ์ 
โดยภายหลังจากการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยจึงขอสรุปผลการวิจัยตามกรอบของวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 
 
 
 



 307 

1. พุทธศิลป์ขนาดเล็กในพื้นที่ : ศักยภาพและคุณค่า 
ผลการประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือตกผลึกองค์ความรู้จากผู้ เชี่ ยวชาญ  พบว่าบริบททาง

ประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ของจังหวัดล าปาง สามารถแบ่งแยกออกตามยุสมัยทาง
ประวัติศาสตร์คือ ยุคก่อนประวัติศาสตร์ มีการค้นพบกระดูกของมนุษย์ยุคโฮโมอิเรกตัส โดยถือเป็น
การค้นพบหลักฐานทางโบราณคดีครั้งส าคัญของประเทศไทย ซึ่งเป็นฟอสซิลร่วมสมัยเดียวกันกับ
ฟอสซิลของ “มนุษย์ปักกิ่ง” ที่ค้นพบในประเทศจีน และฟอสซิลของ “มนุษย์ชวา” ที่ค้นพบใน
ประเทศอินโดนีเซียจากการค้นพบดังกล่าวจะเห็นได้ว่าล าปางเป็นเมืองที่มีพัฒนาการในการเป็นที่อยู่
อาศัยของผู้คนมาตั้งแต่ห้าแสนปีที่แล้วและได้มีพัฒนาการเรื่อยมาผ่านยุคสมัยต่างๆ ตลอดจนได้
กลายเป็นบ้านเป็นเมืองที่เป็น จังหวัดล าปางในยุคปัจจุบัน 

พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่จังหวัดล าปางได้พัฒนาต่อเนื่อง จนถึงยุคที่ก่อตั้งเป็น
นครรัฐที่มีศูนย์กลางบริเวณริมแม่น้ าวัง ทั้งในอาณาจักรหริภุญไชย และอาณาจักรล้านนา โดยมีนาม
เมืองแตกต่างกันออกไปตามยุคสมัย แต่ในเชิงยุทธศาสตร์ ถือว่าล าปางเองมีความส าคัญทาง
ยุทธศาสตร์ทางทหาร กล่าวคือหากต้องการยึดเมืองศูนย์กลางอาณาจักร คงต้องตีเมืองล าปางให้ได้
เสียก่อน จึงท าให้เมืองล าปางเป็นเมืองที่มีความส าคัญเสมอมา จนกระทั่งยุคท่ีอาณาจักรล้านนาตกอยู่
ภายใต้อ านาจของพม่า ส่งผลให้หัวเมืองล้านนาไม่เป็นเอกภาพ บางช่วงเวลามีการแยกตัวกันเป็นรัฐ
อิสระ หรือรบพุ่งกันภายในเพ่ือแก่งแย่งอ านาจกันเอง ดังกรณีสงครามระหว่างเมืองละกอน และเมือง
ล าพูนในราวปลายพุทธศตวรรษที่ 23 ปรากฏวีรกรรมของหนานทิพย์ช้างที่สามารถขับไล่กองทัพของ
ท้าวมหายศ เจ้าเมืองล าพูนที่เข้ามาเมืองล าปางได้ส าเร็จ จวบจนภายหลังจากที่เจ้ากาวิละได้รับการ
สถาปนาขึ้นเป็นพระเจ้าเชียงใหม่ ท าให้ต าแหน่งเจ้าเมืองล าปางตกเป็นของเจ้าหลวงค าโสม ซึ่งได้
ด าเนินนโยบายส าคัญในการฟ้ืนฟูบ้านเมือง โดยเฉพาะการย้ายเมืองละกอน ข้ามฟากแม่น้ าวังจากฝั่ง
ตะวันตกมาฝั่งตะวันออกเยื้องมาทางทิศใต้ของเวียงเก่า เรียกว่าเวียงใต้ แต่ทว่ายังไม่แล้วเสร็จเจ้า
หลวงค าโสมถึงแก่พิราลัยเสียก่อน เวียงใต้หรือเวียงใหม่จึงมาแล้วเสร็จในยุคสมัยพระเจ้าสุวรรณหอค า
ดวงทิพย์ ในขณะที่เวียงเก่า กลายเป็นชุมชนจากเชียงแสนที่ถูกกวาดต้อนในคราวสงครามเมืองเชียง
แสนแตกและได้มีการจัดแบ่งชาวเชียงแสนที่เป็นเชลยสงครามให้มาอยู่ภายใต้การควบคุมของเมือง
ล าปาง โดยเฉพาะ บ้านหัวข่วง บ้านสุชาดาราม บ้านช่างแต้ม บ้านปงสนุก นอกจากนี้ยังมีกลุ่มชุมชน
ชาวพะเยาที่อพยพหนีภัยสงครามมาตั้งถิ่นฐานอยู่บริเวณเดียวกับบ้านปงสนุก ต่อมาภายหลังได้ย้าย
กลับไปตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนที่เมืองพะเยาอีกครั้ง ในช่วงนี้จึงเป็นยุคที่มีความผสมผสานทางศิลปะของ
ล้านนา กับเชียงแสนปรากฏอย่างเด่นชัด 

จนกระทั่งถึงการเป็นมณฑลเทศาภิบาลภายใต้การปกครองของสยาม ในช่วงเวลาดังกล่าวได้
สร้างความเปลี่ยนแปลงให้กับเมืองล าปางเป็นอย่างมากโดยเฉพาะความเปลี่ยนทางสังคมและ
เศรษฐกิจจากกการเข้ามาของชาวสยาม ชาวอาณานิคมต่างๆ ที่น าเอาระบบทุนนิยมเข้าสู่นครล าปาง 
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เช่นกลุ่มท าไม้ที่เป็นชาติพันธุ์พม่า-ไทใหญ่ ในฐานะผู้แทนการค้าและคนในบังคับอังกฤษ ดังปรากฏ
อาคารบ้านเรือน  รวมถึงวัดศิลปะแบบพม่าบริเวณย่านนอกเมืองด้านทิศตะวันออกในพ้ืนที่ชุมชนป่า
ขาม บ้านพระบาท เป็นจ านวนมาก หรือกลุ่มชาวจีน ที่ส่วนใหญ่เดินทางมาจากภาคกลางของสยาม
ประเทศโดยเฉพาะศูนย์กลางการค้าทางน้ า 

จากการศึกษาภาคสนามในพ้ืนที่วิจัยทั้ง 4 พ้ืนที่เพ่ือศึกษาข้อเท็จจริงกับหลักฐานชั้นต้น 
กอปรกับในการท าการศึกษาภาคสนาม โดยได้ศึกษางานพุทธศิลป์จ านวน 4 พ้ืนที่ ได้แก่ ชุมชนสอง
แควสันติสุข อ าเภอเกาะคา ชุมชนสวนดอก อ าเภอเมือง ชุมชนศาลาเม็ง อ าเภอเกาะคา และชุมชนนา
แก้วฝั่งตะวันตก อ าเภอเกาะคา และได้สรุปจ านวนงานพุทธศิลป์ที่ได้ผ่านกระบวนการอนุรักษ์ จ านวน 
1,275 ชิ้น พบว่างานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปางมีศักยภาพและคุณค่าดังต่อไปนี้ 

1. ศักยภาพและคุณค่าด้านประวัติศาสตร์และโบราณคดี นอกเหนือจากการขุดค้นพบโครง
กระดูกมนุษย์โฮโมอิเรกตัส ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ถึงคุณค่าและศักยภาพด้านโบราณคดีแล้ว การค้นพบ 
พระพุทธรูปพระพิมพ์ดินเผา ซึ่งอยู่ในกรุเจดีย์ในวัดปันเจิง(ร้าง) และพระพุทธรูปในวิหารพระเจ้าละโว้
หรือวิหารพระเจ้าศิลา ซึ่งเป็นหลักฐานที่อาจอายุย้อนกลับไปถึงยุคหริภุญไชย เป็นเพียงส่วนหนึ่งที่
เป็นตัวย้ าเตือนและสอดคล้องกับมิติทางด้านประวัติศาสตร์ที่กล่าวอ้างถึงอายุของเมืองล าปางในอดีต 

2. ศักยภาพและคุณค่าด้านสังคมและวัฒนธรรม บริบทของสังคมเมืองล าปาง เริ่มจากยุค
ก่อนการปฏิรูปมณฑลเทศาภิบาลรูปแบบวิถีชีวิตของคนท้องถิ่น รวมถึงก่อนอิทธิพลกลุ่มพม่า หรือ
กลุ่มต่างๆเข้ามาค้าไม้ มีวิถีชีวิต สังคมและวัฒนธรรมที่ถ่ายทอดส่งผ่านงานพุทธศิลป์ มีพัฒนาการมา
อย่างช้าๆ ดังนั้นอัตลักษณ์ ความเชื่อ รูปแบบงานพุทธศิลป์จึงเป็นแบบที่สะท้อนจึงมคีวามเป็นล้านนา
แท้ ถึงแม้จะมีอิทธิพลของศิลปะอ่ืนๆ เข้ามาแทรก แต่ยังไม่มากเท่ากับยุคท่ีเริ่มมีการค้าไม้ หรือยุคที่มี
การปฏิรูปมณฑลเทศาภิบาล ซึ่งท าให้สังคมและวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง  

3. ศักยภาพและคุณค่าด้านสุนทรียศาสตร์ ในมิติของสุนทรียศาสตร์ งานพุทธศิลป์เมือง
ล าปางเป็นส่วนหนึ่งของงานพุทธศิลป์ล้านนา ซึ่งจะมีอัตลักษณ์ความงามค่อนข้างชัดเจน โดยสามารถ
แบ่งเป็นกลุ่ม แยกออกจากหมวดกลุ่มช่างล้านนาอื่นๆ ได้ โดยในแต่ละยุคสมัยจะมีบริบทที่แตกต่างกัน
ออกไป มิติของสุนทรียศาสตร์แบ่งออกเป็นกลุ่มต่างๆ เช่น กลุ่มลวดลาย กลุ่มเทคนิค กลุ่มรูปทรง เป็น
ต้น ไม่ว่าจะเป็นเชียงใหม่ ล าปาง หรือไปจนถึงแพร่ น่าน เชียงราย ทั้งหมดนี้มีลักษณะร่วมที่เป็น
รูปทรง แบบและการค านวณเดียวกันแต่ต่างอัตลักษณ์ความงาม เช่น ความสูง ต่ า อ้วน หรืออัต
ลักษณ์การใช้ลวดลายตกแต่ง จะเป็นอัตลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นที่ค่อนข้างชัดเจน แน่นอนว่างานพุทธ
ศิลป์จะมีการหยิบยืมและการส่งต่อ ผ่านผู้คนที่เดินทางไปมา ณ บริเวณแถบนี้ ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มพ่อค้า 
หรือคณะสงฆ์ 
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4. ศักยภาพคุณค่าด้านวิชาการ  องค์ความรู้จากงานพุทธศิลป์ หรือจากกระแสการอนุรักษ์ 
หรือการสืบค้นอัตลักษณ์ของท้องถิ่นก่อให้เกิดองค์ความรู้  ด้านวิชาการมีอยู่สองประเภท ประเภทที่
หนึ่ งคือ องค์ความรู้ ในด้านพุทธศิลป์แบบจ าต้องได้  เช่น  พระพุทธรูป งานประติมากรรม             
งานจิตรกรรม งานแกะสลัก เห็นได้อยากชัดเจนว่าสิ่งนี้คืออัตลักษณ์ท้องถิ่นล าปาง แต่อีกประเภทหนึ่ง 
ที่ได้สืบค้นหาอัตลักษณ์คือ องค์ความรู้ที่ได้จากการบันทึกต าราต่างๆ ซึ่งมักจะอยู่ในรูปแบบของค าภีร์
ใบลาน หรือพับสา ซึ่งองค์ความรู้ต่างๆ เหล่านี้เมื่อถูกปริวรรตออกมาแล้ว สิ่งที่ได้คือ องค์ความรู้ใหม่ๆ
อีกมากมาย เช่น การสืบค้นวัดสองแควเหนือ ซึ่งท าให้ค้นพบประวัติศาสตร์ชุมชนที่ค่อนข้างเห็นภาพ
ชัดเจน ในการย้อนอายุของชุมชน ในการตั้งวัด หรือกรณีโครงการศึกษาคัมภีร์ใบลานของส านักศิลปะ
และวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ซึ่งได้ส ารวจค าภีร์ใบลานต่างๆ ได้ค้นพบต าราค านวณ
ปฏิทิน ซึ่งปัจจุบันวัดปงสนุก ได้เริ่มตีพิมพ์ออกมาอย่างเป็นรูปธรรม จากที่ล าปางไม่เคยรู้มาก่อนว่ามี
มาก่อน  

จากการศึกษาในวัตถุประสงค์นี้ ได้องค์ความรู้จากการปริวรรต ทีไ่ด้น ากลับมาใช้ ยกตัวอย่าง
เช่น สูตรการสร้างพระพุทธรูป สูตรการสร้างวิหาร สูตรการสร้างเจดีย์ ถูกน ากลับมาใช้เป็นองค์ความรู้
เรื่องช่าง องค์ความรู้เรื่องจากประวัติศาสตร์ ชาดก พระศูตร ฯลฯ และยังมีองค์ความรู้เรื่องอ่ืนๆ เช่น 
เรื่องอานิสงส์ เทคนิค การบันทึกการสร้างวัด เจดีย์ จารึกผู้อุปถัมภ์ หรือการเข้าใจในเจตนาในการ
สร้างจากค าอุทิศ เป็นต้น และที่ส าคัญได้ทะเบียนงานพุทธศิลป์ของชุมชนทั้ง 4 ชุมชน เพ่ือเป็น
หลักฐานชั้นต้น ว่าพุทธศิลป์ชิ้นนี้ เป็นสมบัติของชุมชน ซึ่งความรู้เหล่านี้เมื่อแพร่กระจายออกใน
ชุมชน สามารถสร้างความตระหนักรู้ดา้นการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในชุมชน 

นอกเหนือจากนี้ ทะเบียนพุทธศิลป์ของชุมชน ยังได้ถูกส่งมอบให้กับหน่วยงานที่เก่ียวข้องเช่น
กรมศิลปากร องค์การบริหารส่วนจังหวัดล าปาง ส านักงานพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัย และเครือข่าย
พิพิธภัณฑ์ภาคเหนือ เพ่ือเป็นหลักฐานและใช้ในการวางแผนด้านการอนุรักษ์ 
 
2. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพื่อถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้านการ
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

ภายหลังจากเปิดเวทีเพ่ือสร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และการตระหนักรู้ในการอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ของชุมชน ในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ อย่างมีส่วน
ร่วมกันระหว่างผู้วิจัย และคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของ
จังหวัดล าปาง พบว่าในด้านพุทธิพิสัยนั้น กิจกรรมและวิธีการการถ่ายทอดความรู้ในรูปแบบกิจกรรม
การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เต็มรูปแบบที่ออกแบบส าหรับกลุ่มทดลอง (experimental group) และ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือศึกษางานพุทธศิลป์ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ออกแบบส าหรับกลุ่มควบคุม 
(control group) ท าให้ผลการทดสอบทั้งสองครั้ง (ก่อนและหลัง) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติที่ 0.05 เหมือนกันทั้งสองกลุ่ม ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าทั้งสองกลุ่มได้สร้างความรู้ให้กับนักท่องเที่ยว
ได้เหมือนกัน 

ภายหลังผู้วิจัย จึงน าผลของทั้งสองกลุ่มเปรียบเทียบกับว่ากิจกรรมใดได้สร้างความรู้ให้กลุ่ม
ประชากรมากกว่ากัน พบว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือศึกษางานพุทธศิลป์ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ออกแบบ
ส าหรับกลุ่มควบคุม (control group) ให้ผลดีกว่ากิจกรรมการอนุรักษ์เต็มรูปแบบที่ระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้วผู้วิจัยได้สรุปว่า กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ประกอบด้วยกิจกรรม
หลากหลายอาจท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีกว่าการปฏิบัติงานอนุรักษ์เพียงอย่างเดียว เนื่องจากงานที่
ได้รับมอบหมายอาจเป็นงานเดียวจึงไม่เกิดการสร้างความรู้อ่ืนๆ ในบริบทแวดล้อมได้ ส่วนการวัด
ความตระหนักรู้จากประชากรผู้เข้าร่วมกิจกรรมของการวิจัยทั้งสองกลุ่ม อยู่ในระดับปานกลางทุกข้อ
ค าถาม 

ผู้วิจัยจึงน าผลการทดสอบเรียนคณะกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
ทั้ง 30 คน เพ่ือชวนคิดว่า ในเมื่อกิจกรรมการท่องเที่ยว ท าให้ผลการเรียนรู้และผลการตระหนักรู้
ดีกว่าการอนุรักษ์เพียงอย่างเดียว จะท าอย่างไรเพ่ือจะท าให้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ผ่าน
กระบวนการจัดการท่องเที่ยว ซึงภายหลังจาการระดมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน 
พบว่ามีกิจกรรมการอนุรักษ์ ที่ครอบคลุมองค์ประกอบที่เป็นมรรคผลของการสร้างการเรียนรู้ และ
ความตระหนักรู้ และสามารถพัฒนาให้เกิดการการสร้างกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ได้ จ านวน 7 กิจกรรม ประกอบด้วย 1) กิจกรรมปฐมนิเทศ 2) กิจกรรมขอขมาโบราณวัตถุ 
3) กิจกรรมตรวจนับและลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น 4) กิจกรรมถ่ายรูป วัดขนาดและท าความสะอาด
ตามกระบวนการวิชาการ 5) กิจกรรมอ่านจารึก 6) กิจกรรมลงทะเบียนโบราณวัตถุ 7) กิจกรรมเวที
สรุปบทเรียนของโครงการ ตรวจรับของคืน  
 
3. การบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ได้ถูกออกแบบ
และจัดตั้งขึ้น เพ่ือแก้ไขปัญหาของการสูญสลายของงานพุทธศิลป์ในชุมชน โดยได้ถูกออกแบบจาก
การพัฒนารูปแบบเพ่ือสร้างการเรียนรู้และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์ของนักท่องเที่ยว และใน
ขณะเดียวกันชุมชนเองได้ถูกวัดการมีส่วนร่วมจากเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ตลอดระยะเวลา 7 เดือนของกิจกรรมในการวิจัย
ในขั้นตอนนี้  

การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวส าหรับการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนของจังหวัดล าปาง เมื่อ
กิจกรรมการวิจัยแล้วเสร็จได้มีการการออกฉันทามติในการด าเนินการกิจกรรม และท าให้รูปแบบการ
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ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ ดังต่อไปนี้ 

1. เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์แบบไปเช้าเย็นกลับ (same-
day excursion) และเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์แบบมีการค้างแรม
หนึ่งคืน (overnight trip)  

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จ านวน 7 กิจกรรมที่
ก่อให้เกิดการเรียนรู้และความตระหนักรู้ คือ 1) กิจกรรมการปฐมนิเทศ 2) กิจกรรมการขอขมา
โบราณวัตถุ 3) กิจกรรมการตรวจนับและลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น 4) กิจกรรมการถ่ายรูป วัดขนาด 
และท าความสะอาดตามกระบวนการวิชาการ  5) กิจกรรมการอ่านจารึก 6) กิจกรรมการลงทะเบียน
โบราณวัตถ ุ7) กิจกรรมเวทีสรุปบทเรียนของโครงการและตรวจรับของคืน  

3. ระบบป้ายให้ความรู้ ได้ระบบป้ายเพ่ือสรุปภาพรวมของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ และระบบป้ายประจ าแหล่งอนุรักษ์ที่มีลักษณะที่ละเอียด (zoom-in) จากป้าย
แบบแรก 

4. ระบบการโฆษณาประชาสัมพันธ์ได้ในสองรูปแบบ คือ 1) เวปเพจของโครงการ (web 
page) และ 2) เฟสบุ๊คแฟนเพจ (facebook fan page) 

การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ส าหรับการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ท าให้ได้เครือข่ายของผู้สื่อความหมายของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จ านวนทั้งสิ้น 38 คน และวิทยากรต้นแบบ
จ านวน 6 จ านวน รวมทั้งสิ้น 44 คน  

การด าเนินงานการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาโครงสร้างการด าเนิ นงานส าหรับการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน เมื่อกิจกรรมการวิจัยแล้ว
เสร็จได้มีการการออกฉันทมติในการด าเนินการกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

1. องค์กร และการกระจายหน้าที่และความรับผิดชอบ จ านวน 5 หน่วยหลัก ขึ้นตรงต่อ
ผู้อ านวยการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
ประกอบด้วยหน่วยรับสมัคร (recruitment) หน่วยประสานงาน (co-ordination) หน่วยจัดการด้าน
การท่องเที่ยว (tourism management) หน่วยมวลชนสัมพันธ์ (public relation) หน่วยการเงิน
และบัญชี (financial and accountancy) หน่วยเอกสารและประเมินผล (documentation and 
evaluation)  

2. การสร้างกฎ และระเบียบปฏิบัติส าหรับนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
3. ระบบการประเมินผลและปรับปรุงงานอย่างง่าย คือ ระบบวงจรคุณภาพ หรือ วงจร 

PDCA (plan-do-check-acts) 
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4. ระบบการกระจายผลประโยชน์   ที่จากค่าธรรมเนียมการท่องเที่ ยวที่ เก็บจาก
นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เพ่ือจัดสรรให้เกิดความยั่งยืน ลดปัญหาการขัดแย้ง 

การวัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต่อการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง พบว่า 
ประชากรมีระดับการมีส่วนร่วม โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับการให้ความร่วมมือ โดยองค์ประกอบทั้งสิ้น 21 
องค์ประกอบ พบว่า 20 องค์ประกอบ อยู่ในระดับการให้ความร่วมมือ (co-operation) และอีก 1 
องค์ประกอบ อยู่ในระดับประชาชนมีอ านาจ (empowerment) ซึ่งผลโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับการให้
ความร่วมมือแต่ไม่ถึงระดับประชาชนมีอ านาจ (empowerment) เพราะจากการร่วมสังเกตของผู้วิจัย 
และผู้ทรงคุณวุฒิพบว่า ยังมีการชี้น าจากคณะกรรมการที่มีต าแหน่งหน้าที่ทางสังคม และหน้าที่การ
งานที่ ประกอบกับวาทศิลป์ในการพูด และการชักจูง จึงท าให้คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปางที่มีประสบการณ์น้อย ถูกโน้มน้าว
และชักจูงโดยง่าย ซึ่งภายหลังจากการวิเคราะห์เงื่อนไขของรูปแบบการมีส่วนร่วมต่างๆ แล้ว ปัจจัยที่
มักท าให้ เกิดระดับความมีส่วนร่วมเพ่ิมขึ้นส่วนใหญ่  ซึ่งเป็นปัจจัยที่มีผลกระทบโดยตรง คือ
ประสบการณ์ พื้นฐานความรู้ ของคณะกรรมการ ซึ่งเป็นประชากรของงานวิจัย และประสบการณ์ พื้น
ฐานความรู้ นี้เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของการมีส่วนร่วมของสมาชิกแต่ละคน ว่าจะมีระดับการมีส่วน
ร่วมแบบเลี้ยงดูอุ้มชู หรือช่วยเหลือ หรือให้ความร่วมมือ หรือการที่ประชากรมีอ านาจ กล่าวคือถ้า
ประชากรได้รับความรู้หรือประสบการณ์เพ่ิมขึ้น จะสามารถพัฒนารูปแบบสู่ระดับการมีส่วนร่วมใน
ระดับที่สูงขึ้นไป และท าให้เกิดความยั่งยืน เนื่องจากการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ ควรเป็นกิจกรรมที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน ซึ่งต้องการการมีส่วนร่วมในระดับที่ประชาชนมี
อ านาจเป็นฐานใหญ่ 

รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จึงเป็นวิธีการบริหารจัดการ
ท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งซึ่งถูกออกแบบมาเพ่ือแก้ไขปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรในการดูแลรักษางาน
พุทธศิลป์ของชุมชน ที่เป็นปัญหามาเป็นระยะเวลา โดยการตกผลึกจากการท างานเชิงพ้ืนที่ร่วมกับ
คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ทั้ง 30 คนใน 4 พ้ืนที่ ระยะเวลา
ทั้งสิ้นเจ็ดเดือน พบว่าการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ นั้นสิ่ง
ส าคัญคือคณะกรรมการอ านวยการ ซึ่งต้องมีความเกี่ยวพันกับหน่วยต่างๆ ที่ได้จัดตั้งตามบทบาท 
หน้าที่และความรับผิดชอบ ตลอดโครงการ ทั้งก่อนการจัดการท่องเที่ยว ระหว่างการจัดการท่องเที่ยว 
และภายหลังการจัดการท่องเที่ยว โดยท างานสอดประสานกับกลุ่ม โดยก่อนการจัดการท่องเที่ยวที่จะ
ท าให้ได้มาซึ่งทรัพยากร ฉันทานุมัติ และแรงงานในการออกไปท างานเชิงพ้ืนที่ คณะกรรมการอ านย
การต้องท างานอย่างหนักโดยเฉพาะถ้าพ้ืนที่เป็นพ้ืนที่ใหม่ สิ่งที่ท้าทายที่สุดของคณะกรรมการ
อ านวยการคือการท างานโดยประสานกับหน่วยมวลชนสัมพันธ์ และฝ่ายประสานงานในการขอฉันทา
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มติในการเข้าไปท างานในพ้ืนที่ เนื่องจากช่องว่างด้านความไว้เนื้อเชื่อใจ ทัศนคติและค่านิยม จึงอาจ
ท าให้การขอเข้าพ้ืนที่เป็นไปโดยยากล าบาก  

ภายหลังได้มาซึ่งทรัพยากร ฉันทานุมัติ และแรงงานแล้ว ในระหว่างกระบวนการจัดการ
ท่องเที่ยว คณะกรรมการอ านวยการต้องท างานเพ่ือท าให้เกิดค าตอบเชิงประจักษ์ ให้ชุมชนได้เห็นว่า
ในต้นน้ า ทรัพยากร แรงงาน ที่โครงการน าเข้ามาอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในพ้ืนที่ ท าได้อย่างไร 
กระบวนการในการท างานเป็นอย่างไร และใครเป็นผู้ควบคุม เพ่ือหลีกเลี่ยงปัญหาในด้านช่องว่างแห่ง
ความไม่ไว้วางใจ ในระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยว คณะกรรมการด าเนินงานยังคงต้องมุ่งสร้าง
ประสบการณ์ในการท่องเที่ยวแก่นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพ่ือให้ได้แลกเปลี่ยนแนวคิด คุณค่า 
ประสบการณ์ ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทั้งเจ็ดกิจกรรม โดยมรรคผลจะเกิดขึ้น ณ ปลายน้ าคืองาน
พุทธศิลป์ได้รับการดูแล มีระบบทะเบียนในการคุมปริมาณ และประชาชนมีความตระหนักรู้และ
จิตส านึกในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในท้องถิ่น และภายหลังออกจากพ้ืนที่โครงการ คณะกรรมการ
อ านวยการยังคงมีภารกิจในการส่งมอบทะเบียนงานพุทธศิลป์ของชุมชน เพ่ือเป็นเอกสารหลักฐาน
ส าหรับคณะกรรมการของชุมชน โดยเอกสารฉบับนี้ประกอบไปด้วยข้อค้นพบที่เกิดขึ้นในชุมชน 
ทะเบียน การให้ความรู้เกี่ยวกับการเสื่อมสลายของงานพุทธศิลป์ และการอนุรักษ์เบื้องต้น โดย
นอกเหนือจากน าส่งชุมชนแล้วยังคงต้องน าส่งหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้อง ในพ้ืนที่ต่อไป 

กระบวนการการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดขึ้นในพ้ืนที่ภายหลังจากการด าเนินการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์แล้วเสร็จมีการจัดตั้งกลุ่มที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการ
จัดการงานพุทธศิลป์ในท้องถิ่น การจัดการในที่นี้คือการดูแล จัดระเบียบ และรักษางานพุทธศิลป์ของ
ตนเองอย่างมีรูปธรรม โดยผลที่ค้นพบนี้เป็นการยืนยันทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่ ของเดอร์ไคลม์ (Emile 
Durkheim) ที่ได้เสนอทฤษฎีโครงสร้างการหน้าที่นิยม เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมโดยการ 
เน้นเสถียรภาพทางสังคม ความเป็นระเบียบและผาสุกของสังคม มิฉะนั้นจะเกิดความไร้บรรทัดฐาน  
(anomie) ซึ่ง เรดคลิฟท์-บราวน์ (Radcliffe – Brown) เสริมว่า องค์ประกอบส าคัญที่ช่วยยึดสังคมไว้
ด้วยกันนั้น ได้แก่ค่านิยม ความรู้สึกและพิธีกรรมต่างๆ 

ท้ายที่สุดนี้ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วมของจังหวัดล าปาง เพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจในรูปของแผนภาพ ดังต่อไปนี้ 
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การมีส่วนร่วม 
ตัดสินใจ       ด าเนินการ      กระจายผลประโยชน์     ประเมินผล 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่  73  สรุปรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง 

 
โดยภายหลังจากการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครแล้วเสร็จในกระบวนการนี้ 

ท าให้วัดและชุมชนทั้ง 4 ได้ชมรมอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในรูปแบบที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ กล่าวคือใน
ชุมชนศาลาเม็ง ชุมชนสองแควสันติสุข และชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก ได้ชมรมที่ก่อตั้งจากตัวแทน
ประชาชนโดยขึ้นตรงกับผู้น าชุมชน ส่วนชุมชนสวนดอกคณะกรรมการขึ้นตรงกับเจ้าอาวาส และ
ชุมชนได้ศูนย์การเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์พุทธศิลป์ของชุมชน โดยจัดตั้งที่ต าบลนาแก้ว (วัดนาแก้วฝั่ง
ตะวันตก) ที่จะท าหน้าที่ส่งผ่านองค์ความรู้ทั้งด้านประวัติศาสตร์ บริบทชุมชน และสังคมวัฒนธรรม สู่
ผู้ต้องการการเรียนรู้ รวมถึงหน่วยงานทางการศึกษายังสามารถเข้ามารเรียนรู้และแสวงหาองค์ความรู้
ในศูนย์การเรียนรู้แห่งนี้ 

• หน่วยราชการ

• หน่วยปกครอง

• ภาควิชาการ

• ปราชญ์ / ผู้รู้

• ผู้น า

• ชุมชนพื้นที่

• ประชาชน

• คณะกรรมการ
ท่องเท่ียวเชิง
อาสาสมัคร

บริหารจัดการ
กิจกรรมท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัคร

ADMINISTRATION

อนุรักษ์ ฟื้นฟู งาน
พุทธศิลป์ชุมชน

CONSERVATION

อุดหนุน และร่วม
ขับเคลื่อน

SPONSORSHIP

พี่เลี้ยงในการ
ท างานเชิงวิชาการ

COACHING

พุทธศิลป์ของชุมชน 
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รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ เป็นรูปแบบ
การบริหารจัดการท่องเที่ยวที่สามารถน าไปใช้กับชุมชน ที่มีบริบททางวัฒนธรรมที่คล้ายกัน และมี
ทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่เหมือนกัน โดยรูปแบบนี้ก่อให้เกิดทั้งคณะท างานในรูปแบบคณะกรรมการ
จัดการท่องเที่ยว และยังเกิดเครือข่ายสนับสนุนการท่องเที่ยวในรูปแบบของวิสาหกิจชุมชนอีกด้วย 

 
4. ผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 

ผลจากการประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์
ของจังหวัดล าปาง โดยผู้วิจัยได้ก าหนดโครงสร้างในการประเมินผลกระทบในสามมิติคือ 1). มิติทาง
เศรษฐกิจ 2). มิติทางสังคมวัฒนธรรม และ 3). มิติทางสิ่งแวดล้อม โดยมีผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจาก
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง อาทิเช่น 
ตัวแทนประชาชนในพ้ืนที่ ผู้น าชุมชนทั้งในระดับที่เป้นทางการ และอย่างไม่เป็นทางการ หน่วยงาน
ภาครัฐ ตัวแทนวิสาหกิจชุมชนในพ้ืนที่ ผลการการจัดประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือประเมินผลกระทบในทุกมิติ 
พบว่ามีผลกระทบทางบวกในระดับปานกลาง และภายหลังจากการลงพ้ืนที่วิจัยในห้วงเวลาหนึ่งปี ได้
เกิดการเปลี่ยนแปลงที่สามารถยืนยันได้ว่า การท่องเที่ยวนั้นสร้างผลกระทบในแง่ต่างๆ ทั้งทาง
เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม กล่าวคือจากการสังเกตและสรุปประเด็นของนักวิจัยและ
คณะผู้เชี่ยวชาญ พบว่ามีจ านวนการเพ่ิมขึ้นของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่ด าเนินกิจกรรมรองรับการ
ท่องเที่ยว เช่นกลุ่มอาหารเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวจ านวน 3 กลุ่ม โดยรูปแบบกิจกรรมคือการ
ปรับเปลี่ยนอาหารพ้ืนถิ่นสู่เมนูที่ท าการต้อนรับนักท่องเที่ยว การจัดตั้งกลุ่มเช่นกลุ่มการแสดงเพ่ือ
ต้อนรับนักท่องเที่ยว กลุ่มยุวมัคคุเทศก์ เป็นต้น และยังมีกิจกรรมที่ท าให้ชุมชนกลายเป็นจุดหมาย
ปลายทางของการท่องเที่ยว เช่นการร่วมกันดูแลรักษาความสะอาด สิ่งแวดล้อม ขยะ เป็นต้น ซึ่ง
กิจกรรมที่ได้กล่าวมาล้วนสามารถขับเคลื่อนและเสริมแรงการท่องเที่ยว ท าให้เกิดกิจกรรมที่สามารถ
สรรสร้างรายได้จากฐานวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ และกิจกรรมทั้งหมด ล้วนเป็นกิจกรรมที่ประชาชน
ร่วมคิดคิด ร่วมวางแผน และริเริ่มในการท า และประเมิน เป็นองค์ประกอบที่ครบถ้วนของระดับการมี
ส่วนร่วม และถือว่าเป็นการระเบิดจากข้างใน น าไปสู่การร่วมไม้ร่วมมือซึ่งสามารถพัฒนาให้มีความ
ยั่งยืนต่อไป โดยจากการระดมความคิดเห็นพบว่ากระบวนการที่ท าให้ชุมชน มีการเปลี่ยนแปลงคือ
ระหว่างการจัดกิจกรรมการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในแต่ละพ้ืนที่ ถึงแม้ความ
เปลี่ยนแปลงในด้านค่าตอบแทนอาจจะน้อยแต่ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับชุมชนทันที และทุก
พ้ืนที่ คือความตระหนักรู้ที่เพ่ิมขึ้น รวมถึงจิตส านึกในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในชุมชนของตนเอง 
เนื่องจากข้อค้นพบของงานวิจัยได้ถูกน าเสนอในรูปของประวัติศาสตร์ท้องถิ่น และสัมพันธ์กับ
ประชาชนโดยตรงตามสายเลือด โดยภายหลังมีการจัดตั้งกลุ่มเพ่ือดูแลรักษางานพุทธศิลป์ในทุกชุมชน 
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และเริ่มมีการพูดคุย ตั้งกรรมการ ชวนคิด เกี่ยวกับการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ชุมชนท้องถิ่น ที่ชุมชนนาแก้ว
ฝั่งตะวันตก ส่วนชุมชนอ่ืนๆ มีมาตรการเพ่ิมข้ึนในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของตนเอง 
 

อภิปรายผล 
 

การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เกิดจากพัฒนาการทางระบบความคิดของชนชั้นในสังคมที่มีการ
แสดงออกในเชิงการเป็นผู้ให้ โดยภายหลังจากการปฏิวัติอุตสาหกรรม ได้เกิดชนชั้นทางสังคมใหม่ คือ
ชนชั้นกลาง นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครนี้เป็นผู้ที่เดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ โดยมอบก าลังกาย และ
ก าลังทรัพย์ เพ่ือท าการตอบแทนให้สังคม ชุมชน ในการท างานเป็นอาสาสมัคร และสอดแทรก
กิจกรรมการท่องเที่ยวเข้าไปในเนื้อกิจกรรม ท าให้เกิดการเสริมประสบการณ์ใหม่ๆ ที่นักท่องเที่ยว
หนึ่งคนได้รับในการมีประสบการณ์ท่องเที่ยวหนึ่งครั้ง  ในทางวิชาการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
เติบโตในกลุ่มการท่องเที่ยวร่วมสมัย เน้นการจัดการการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมทางสังคมและ
การเมือง เพ่ือใช้และทดแทนทรัพยากรอย่างมีคุณค่า ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนและวัฒนธรรม 
ช่วยสร้างจิตส านึกของชุมชนและนักท่องเที่ยว เพ่ือสร้างความเข้าใจอันดีของการจัดการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน  

กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในรูปแบบที่เกี่ยวข้องกับงานด้านวัฒนธรรมนั้นถือว่ามี
ความจ าเป็นเนื่องจาก“วัฒนธรรม” เป็นกระบวนการอบรม ปลูกฝัง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้การ
ด ารงชีวิตในรูปแบบเดียวกันของคนในสังคม และถ่ายทอดต่อไปยังคนรุ่นหลัง โดยในงานวิจัยฉบับนี้
เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ซึ่งปัจจุบันเป็นจุดสุ่มเสี่ยง ที่มักเกิดการ
ถูกท าลาย เนื่องจากเป็นวัตถุที่สามารถจับต้องได้ และง่ายต่อการสูญหาย เสื่อมสภาพ และขาดการ
ดูแล ซึ่งงานพุทธศิลป์เหล่านี้ ถือว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรมเชิงพ้ืนที่ ดังนั้นการบริหารจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในครั้งนี้ ได้ด าเนินการไปด้วยกลักการจัดการท่องเที่ยวชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
โดยกระบวนการมีส่วนร่วมได้เปิดโอกาสให้คนในชุมชน สามารถก าหนดทิศทางในการพัฒนาและ
ในทางกลับกันชุมชนหรือพ้ืนที่ก็ได้ประโยชน์จากการท่องเที่ยวเช่นกัน ทั้งประโยชน์ในรูปแบบของ
ผลตอบแทน และผลประโยชน์แฝง เช่นการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ความสมัครสมานสามัคคี ความ
ตระหนักรู้เป็นต้น ในทางกลับกันการท่องเที่ยวยังถือว่าเป็นดาบสองคม ถ้าชุมชนใช้โดยไม่ค านึงถึง
ผลกระทบ อาจท าให้เกิดผลที่รุนแรงตามมา โดยผลกระทบของการท่องเที่ยวมักประสบคือผลกระทบ
ที่มาจากสามเสาหลัก คือ 1) ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 2) ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม 3) ผลกระทบ
ด้านสังคมและวัฒนธรรม ดังนั้นการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จึงเป็น
รูปแบบการท่องเที่ยวที่ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการ เนื่องจากการกระท า
ใดๆ ในกิจกรรมการท่องเที่ยวรูปแบบนี้ ล้วนต้องการฉันทามติ และการไว้เนื้อเชื่อใจเนื่องจากบริบท
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ของกิจกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งเป็นการท างานเชิงอาสาสมัครที่ต้องท างานกับงานพุทธศิลป์ ซึ่งถือว่า
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ดังนั้นทุกๆ กิจกรรม ต้องมีตัวแทนชุมชนเป็นผู้ร่วมสังเกตการณ์ ท าให้เกิด
การไว้เนื้อเชื่อใจ จึงจะท าให้การท่องเที่ยวชนิดนี้สามารถขับเคลื่อนให้บรรลุวัตถุประสงค์ คือนอกจาก
ได้เพลิดเพลินกับการเป็นผู้ให้ และยังได้เรียนรู้ถึงคุณค่า ความส าคัญในแง่มุมต่างๆ และเป็นการปลูก
จิตส านึกในการอนุรักษ์ในที่สุด และในท้ายที่สุดชุมชนจะเกิดการสืบสาน อนุรักษ์ และความภาคภูมิใจ
ในที่สุด 

คุณค่าและศักยภาพของงานพุทธของงานพุทธศิลป์ ของศิลปะล้านนาสกุลช่างล าปาง ในแง่
ของทรัพยากรการท่องเที่ยวสามารถการสร้างการเรียนรู้และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์ ผ่าน
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ โดยงานพุทธศิลป์ในพ้ืนที่พบว่ามีคุณค่าใน
ด้านโบราณคดีที่สามารถบอกความเป็นมาของชุมชน โดยเนื้อหาจากการปริวรรตในหลักฐานจากงาน
พุทธศิลป์ ที่เป็นหลักฐานชั้นต้น พบว่ามีข้อมูลบางส่วนที่ขัดกับชุดข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ฉบับ
กรมศิลปากร (ฉบับวัดนาคเหนือ) ได้ให้ไว้ และยังไม่สอคล้องกับมุขปาฐะว่าด้วยการสร้างบ้านแปง
เมืองของชนพ้ืนถิ่น  เช่นชื่อชุมชนศาลาเม็ง แต่เดิมได้ถือเอาประวัติศาสตร์ชุดหนึ่ง จากการลงพ้ืนที่
ส ารวจของศักดิ์ รัตนชัย ที่ได้เสนอว่าชุมชนแห่งนี้น่าจะเป็นชุมชนชาวมอญ เนื่องจากได้สะท้อนจาก
ประเพณีพิธีกรรมต่างๆ แต่ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ ทางโครงการได้พบพระพุทธรูปบุเงินองค์หนึ่ง โดยการปริวรรตจารึกบริเวณฐานพระพบข้อความ
ว่า “ภริยานามว่านางสุธรรมา ถวายทานแด่ พญาสุธรรม หรือ ปู่เม็ง” ซึ่งข้อค้นพบนี้ได้อธิบาย
ร่องรอยการมีอยู่ของชาติพันธุ์มอญ และเมื่อเปรียบเทียบกับเอกสารทางประวัติศาสตร์ชุมชนแล้ว ยังมี
ผู้สืบเชื้อสายจากพญาสุธรรมองค์นี้ ในนามสกุลสุธรรมเม็งในปัจจุบัน ซึ่งชาติพันธุ์เม็งในล าปางนั้นสาย
หนึ่งอพยพจากพม่า และได้อาศัยอยู่ในเมืองเชียงแสน ครั้งเมืองเชียงแสนถูกตีแตกได้อพยพมาพ่ึงพระ
บรมโพธิสมภารของกษัตริย์ในสายตระกูลเจ้าเจ็ดตน โดยผู้น าในครั้งนั้นคือพญาเจ่ง (ต้นตระกูลคช
เสนีย์) และกษัตริย์สายเจ้าเจ็ดตน (ธวัชชัย  ท าทอง, 2561: สัมภาษณ์) โดยกษัตริย์ ได้ให้อ านาจกลุ่ม
เม็งเหล่านั้นในการปกครองตนเอง และจัดสรรบริเวณที่พักอาศัย จึงเป็นที่มาของบ้านหางเวียง 
(ในขณะนั้น) หรือบริเวณวัดเชียงรายในตัวเมืองล าปางในปัจจุบัน ซึ่งรูปแบบพิธีกรรมการเลี้ยงผีของ
สองพ้ืนที่นี้มีบริบทที่คล้ายกันอย่างมาก จึงอาจเป็นไปได้ว่าจะเป็นผีเม็งในสายเดียวกัน และได้แผ้วถาง
ทางออกมาภายนอกเพ่ือปกครองตนเองในพ้ืนที่บ้านศาลาเม็ง (อนุกูล  ศิริพันธ์, 2561: สัมภาษณ์) 

ในระหว่างการริเริ่ม เสาะหาโจทย์วิจัย นักวิจัยพบปัญหาว่าสาเหตุที่คนไม่สนใจมรดกทางัฒน
ธรรมของตนเอง นั้นมาจากอาหารคือ “การไม่รู้ว่ามี หรอืมีหรือเปล่าไม่รู้” สิ่งมีค่าเหล่านี้ในชุมชน เมื่อ
ครั้งลงพ้ืนที่ จึงได้พบว่าองค์ความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์พ้ืนถิ่นตนเองไม่มีเลย จึงมองเห็นว่าผลผลิต
ของงานวิจัยนี้นอกจากเป็นการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์แล้ว อีกจุดมุ่งหมายคือต้องแสวงหสวิธีการบริหาร
จัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพ่ือสร้างความรู้ และความตระหนักรู้ร่วมกันไปด้วย โดยจากการ
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ด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยพบว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นกิจกรรม
ที่มาจากการผสมผสานกันระหว่างการท างานในแหล่งอนุรักษ์ และการท่องเที่ยวเพ่ือการเรียนรู้ด้าน
งานพุทธศิลป์ของชุมชน โดยทั้งสองกิจกรรมสามารถสร้างความรู้และความตระหนักรู้ในด้านการ
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จากนักท่องเที่ยวได้ ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับแนวคิดของ  สถาบันการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน (2558: ระบบออนไลน์) ว่าองค์ประกอบด้านการเรียนรู้ของการท่องเที่ยวชุมชน 
ต้องอาศัยการออกแบบกิจกรรมท่องเที่ยวที่สามารถสร้างการรับรู้ และเข้าใจในวัฒนธรรมที่มีความ
แตกต่าง ผ่านการจัดการที่มีส่วนร่วมโดยชุมชน ซึ่งสามารถสร้างจิตส านึกทั้งฝั่งเจ้าบ้านและผู้มาเยือน 
โดยเฉพาะการท างานร่วมกับการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ วัด และชุมชนจึงมีบทบาทในการร่วมมือ
เนื่องจากเป็นเจ้าของพ้ืนที่ และมีบทบาทเป็นผู้ดูแล เพ่ือหลีกเลี่ยงความไม่ไว้เนื้อเชื่อใจ สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ศิริภัทรา  รักษาผล และ พระราชวรเมธี (2559: 137-139) ที่ว่าวัดถือเป็นผู้มีบทบาท
ส าคัญในการจัดการท่องเที่ยว ซึ่งสามารถช่วยชุมชนในการบริหารจัดการท่องเที่ยว  

โดยหลักของการสร้างกิจกรรมเพ่ือบรรจุเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ ได้ประยุกต์เอาหลักการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก ของกรมศิลปากร อัน
ประกอบด้วยการตรวจสอบวัสดุ การตรวจสอบสภาพความเสียหาย การสงวนรักษา การซ่อมแซม 
และการสงวนรักษาหลังการอนุรักษ์ สู่การวัดความรู้จากกิจกรรม โดยเปรียบเทียบว่าความรู้ที่ได้จาก
กิจกรรมการอนุรักษ์นี้ เมื่อเปรียบเทียบกับการท่องเที่ยวเพ่ือการเรียนรู้งานพุทธศิลป์ อย่างไหน ได้
สร้างความรู้ได้มากกว่ากัน ดังนั้นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ซึง
ประกอบด้วย 7 กิจกรรมคือ 1) กิจกรรมปฐมนิเทศ 2) กิจกรรมขอขมาโบราณวัตถุ 3) กิจกรรมตรวจ
นับและลงรหัสหมายเลขเบื้องต้น 4) กิจกรรมถ่ายรูป วัดขนาดและท าความสะอาดตามกระบวนการ
วิชาการ 5) กิจกรรมอ่านจารึก 6) กิจกรรมลงทะเบียนโบราณวัตถุ 7) กิจกรรมเวทีสรุปบทเรียนของ
โครงการ ตรวจรับของคืน จึงเป็นกิจกรรมที่ถูกสกัดออกมาจากผลการทดสอบของกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุม ซึ่งเป็นวิธีการผสมผสานเอาองค์ความรู้ด้านการอนุรักษ์ ผสานกับกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัคร เพ่ือกระตุ้น ให้ เกิดมรรผลด้านความรู้และการตระหนักรู้  โดยคณะผู้ วิจัยและ
คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ได้ด าเนินการตลอดระยะเวลา 7 
เดือน วิธีการจัดการท่องเที่ยวเพ่ือสร้างความรู้และการตระหนักรู้นั้น สอดคล้องกับแนวคิดของ               
(รัดเกล้า  เปรมประสิทธิ์, 2556: 61-78) ที่ว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวต้องอาศัยความรู้ด้านวิชาการใน
การพัฒนาและจัดการเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน โดยเน้นศิลปะด้านการสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยว
ในรูปแบบต่างๆ ที่ต้องให้ความส าคัญของทุกด้าน เช่นด้านความต้องการของนักท่องเที่ยว ศักยภาพ
ของพ้ืนที่ ขีดความสามารถในการรองรับ โดยมุ่งเน้นกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีความหลากหลายเพื่อให้
เกิดการเรียนรู้ สุนทรียภาพทางอารมณ์ สร้างการรับรู้และความคุ้มค่าในการท่องเที่ยว  
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ในระหว่างการวิจัย ผู้วิจัยได้เห็นได้ว่า พ้ืนที่ในฐานะของเจ้าบ้าน ไม่ว่าจะเป็นหน่วยใด ฝ่ายใด 
ล้วนร่วมกันท างานในหน้าที่ของตน และยอมรับและเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้ตามธรรมชาติ
แล้วไม่ได้มาง่าย สิ่งที่ชุมชนเจ้าบ้านแสดงออกแสดงถึงฉันทานุมัติ ซึ่งเกิดมาจากการยอมรับร่วมของ
คนในสังคม โดยการยอมรับร่วมนี้ได้ถูกกระตุ้นระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์ เพราะมรรคผลของการท่องเที่ยวในรูปแบบนี้ ได้ เกิดการค้นพบข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร์ชุมชนใหม่ จากที่ประชาชนไม่เคยได้รู้มาก่อน โดยข้อค้นพบได้ค้นพบออกมาเสมอๆ เช่น
พระพุทธรูปไม้จ านวนสององค์ของหมู่บ้านสองแควสันติสุขนั้น บ่งบอกว่าชุมชนแห่งนี้มีการเข้ามา
อาศัยอยู่ในราวรัชสมัยของรัชกาลที่ 1 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ หรือประมาณ 250 ปี โดยการที่
ประชาชนได้ทราบเรื่องราวเหล่านี้ได้กระตุ้นให้เกิดการร่วมมือกับโครงการวิจัย และคณผู้วิจัย โดยได้
ให้ความร่วมมือในการท างานร่วมกับพื้นท่ี การอ านวยความสะดวก ในระหว่างการท างานในพื้นที่ 

ส่วนการตัดสินใจของพ้ืนที่ อยู่บนฐานของประชามติ (consensus) โดยจากการสังเกตไม่ว่า
ผู้วิจัยจะท าการใด มักมีการน าเรื่องเข้าที่ประชุมหมู่บ้านก่อนทุกครั้ง และผลของประชามติจะถูก
ส่งผ่านกลไกต่างๆ ในชุมชนและถูกขับเคลื่อนให้บรรลุต่อไป ปรากฏการณ์นี้ ได้ยืนยันทฤษฎี
ปรากฏการณ์นิยม ตามทัศนะของออกัสท์ คอมท์ (August Comte, 1790-1857 อ้างใน สัญญา 
สัญญาวิวัฒน์, 2534: 47-49) ที่ว่า ในทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยา (phenomenology) มุ่งเน้นถึงการ
กระท าระหว่างกลุ่มคนและสังคม โดยในอดีตขบวนการการตัดสินใจโดยใช้ฉันทามติ (consensus) 
ต้องอาศัยความเห็นพ้องต้องกันจากสมาชิกทุกคนในกลุ่ม หากมีบุคคลที่มีอ านาจภายในกลุ่มแสดง
ความคัดค้านหรือไม่เห็นด้วยกับฉันทามติของกลุ่ม โดยในกลุ่มจะต้องพิจารณาหาฉันทามคติใหม่อีก
ครั้ง แต่อย่างไรก็ตามฉันทามติตามหลักดังกล่าวมีการน าไปใช้เพียงบางส่วนเท่านั้น ทั้งนี้เนื่องจาก
จุดเน้นของการตัดสินใจโดยใช้ฉันทามติ คือ การพิจารณารับฟังแนวคิดและข้อเสนอของทุกคนเพ่ือให้
แนวคิดที่ได้มาจากการยอมรับจากกลุ่มสมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่ม อันเป็นเป็นพ้ืนฐานของระเบียบทาง
สังคม (consensus universals) 

การบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เป็นกระบวนการที่ใช้ศาสตร์
แห่งการบริหารจัดการ ผสานกับศิลปะแห่งการออกแบบกิจกรรม ซึ่งการท างานจ าเป็นต้องมี
คณะกรรมการจัดจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ท าหน้าที่ใน
การขับเคลื่อนองค์กร ให้บรรลุวัตถุเป้าประสงค์ของการจัดการท่องเที่ย วจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ซึ่งได้แก่ 1) การมุ่งเน้นให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนของทรัพยากร
การท่องเที่ยวของชุมชนโดยมุ่งเน้นการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ซึ่งนับวันได้สูญหาย ถูกท าลาย และลด
จ านวนลง 2) เกิดกระบวนการการพัฒนาคนในท้องถิ่น ในฐานะ “เจ้าของทรัพยากรการท่องเที่ยว” 
ให้มีศักยภาพในแง่มุมต่างๆ ของการจัดการท่องเที่ยว เช่น คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ วิทยากรต้นแบบ ผู้สื่อความหมาย ยุวมัคคุเทศก์ และ 3) เพ่ือให้เกิด
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สังคมแห่งความยั่งยืน และสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในการดูแลทรัพยากรการท่องเที่ยวของ
ตนเอง ดังนั้นคณะกรรมการจัดจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จึงเป็นเหมือนตัว
จักรที่จะท าให้เกิดการขับเคลื่อนกิจกรรมการอนุรักษ์ ผ่านรูปแบบการจัดจัดการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ซึ่งเป็นรูปแบบที่เหมาะสมส าหรับพ้ืนที่จังหวัดล าปาง สอดคล้องกับ
แนวคิดของ สินธุ์  สโรบล (2548: ระบบออนไลน์) ที่ได้นิยามความหมายเชิงปฏิบัติการของการจัดการ
ท่องเที่ยวเพ่ือชุมชนว่า ทางเลือกของชุมชนในการก าหนดทิศทางการท่องเที่ยวบนฐานคิดท่ีว่าชาวบ้าน
ทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรและเป็นผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยว โดยการน าทรัพยากรที่มีอยู่
ในท้องถิ่นด้านต่างๆ ไม่ว่าธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต และวิถีการผลิตของ
ชุมชน มาใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพ
ของคนในชุมชนให้มีความรู้ความสามารถ และบทบาทที่ส าคัญในการเดินทางตั้งแต่การตัดสินใจ             
การวางแผน การด าเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกหลาน และเกิด
ประโยชน์ต่อท้องถิ่นโดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคัญ  

ในกระบวนการออกแบบการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ใน
ครั้งนี้  มีหลักคิดในระบบต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า กล่าวคือ 1) ในต้นน้ านอกเหนือจาก
อรรถประโยชน์อันเกิดจากการท่องเที่ยวโดยทั่วไปแล้ว ชุมชนต้องได้รับผลประโยชน์จากการได้เงิน
และแรงงานอาสาสมัคร ผลการวิจัยพบว่ามีฉันทามติในการจัดสรรเงินรายรับจากการท่องเที่ยวส่วน
หนึ่งเป็นเงินในการบ ารุงชุมชน และตอบแทนผู้ปฏิบัติงานที่เป็นคนในชุมชน อย่างเป็นธรรม เพ่ือเลี่ยง
ปัญหาด้านการขัดแย้ง สอดคล้องกับ ยศ  สันตสมบัติ และคณะ (2547: 55) และ วีระพล  ทองมา 
(2554: 83) ที่กล่าวในท านองที่คล้ายกันว่า ว่าหากการกระจายผลประโยชน์ไม่ถูกระจายอย่างเป็น
ธรรม หรือกระจุกอยู่ที่ใคร หรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง จะท าให้ชุมชนเกิดความไม่สนใจหรือใส่ใจในการ
จัดการท่องเที่ยว 2) ในกลางน้ า ระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครควรเกิดการเรียนรู้ซึ่งกัน
และกันระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชนในมิติต่างๆ จากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวได้ก่อให้เกิดองค์
ความรู้ด้านประวัติศาสตร์ชุมชน การแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในรูปแบบของการถ่ายทอด
ความทรงจ าร่วม (collective memory) ระหว่างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ สอดคล้องกับแนวคิดของสถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (2558: ระบบออนไลน์) ว่า           
การท่องเที่ยวชุมชนก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเข้าใจในวิถีชีวิต และวัฒนธรรมที่แตกต่าง  
3) ปลายน้ า ทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทงานพุทธศิลป์ของชุมชน ได้รับการอนุรักษ์ รวมถึงการ
สร้างประสบการณ์ใหม่ในการท่องเที่ยว ผ่านกิจกรรมการอนุรักษ์ และนักท่องเที่ยวได้สวมบทบาทใน
การเป็น “ผู้ให้” ในขณะเดียวกันชุมชนได้มีจิตส านึก และหวงแหนมรดกทางวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่ง
สอดคล้องกับงานของบอร์ด (Broad, 2003: 73-82) ว่า นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครมีแรงกระตุ้นจาก
การเป็นผู้ให้ จากการสละความสุขส่วนตัว และต้องการที่อยากช่วยเหลือผู้อื่น หรือมีความสุขจากการ
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เป็นผู้ให้ (altruism) สอดคล้องกับ เรย์มอน และฮอลล์ (Raymond and Hall, 2008: 530-543) ว่า
รูปแบบในการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร สามารถสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างเจ้าบ้านและผู้มาจาก
ต่างวัฒนธรรม และผลการวิจัยยังสามารถอธิบายทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม ของเดอร์ไคลม์ (Emile 
Durkheim) เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมมากไปกว่าปัจเจกบุคคล เน้นเสถียรภาพทางสังคม 
ความเป็นระเบียบและผาสุกของสังคม มิฉะนั้นจะเกิดความไร้บรรทัดฐาน (anomie) ซึ่ง เรดคลิฟท์-
บราวน์ (Radcliffe – Brown) เสริมว่า องค์ประกอบส าคัญที่ช่วยยึดสังคมไว้ด้วยกันนั้น ได้แก่ค่านิยม 
ความรู้สึกและพิธีกรรมต่างๆ 

กระบวนการมีส่วนร่วมของการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์พบ
ปัญหาในช่วงต้นคือปัญหาที่คณะกรรมการทั้งหมดที่มีความหลากหลาย ถูกชี้น าจากคณะกรรมการที่มี
ต าแหน่งหน้าที่ทางสังคม และหน้าที่การงานที่สูง ผู้คนเหล่านี้มีวาทศิลป์ในการพูด และการชักจูง จึง
ท าให้คณะกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัด
ล าปางที่มีประสบการณ์น้อย ถูกโน้มน้าวและชักจูงโดยง่าย ซึ่งภายหลังจากการวิเคราะห์เงื่อนไขของ
รูปแบบการมีส่วนร่วมต่างๆ แล้ว พบปัจจัยที่มีผลกระทบโดยตรง คือประสบการณ์ พ้ืนฐานความรู้ 
ของคณะกรรมการ กล่าวคือยิ่งมีการพัฒนาพ้ืนฐานความรู้ประสบการณ์ในการทดลองท าให้มากขึ้น 
จะสามารถพัฒนาให้กระบวนการมีส่วนร่วมนั้นพัฒนาในระดับที่สูงขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ (นิธิ  
เอ่ียวศรีวงศ์, 2547: 53-76) ที่ได้ทรรศนะว่า กระบวนการเรียนรู้และการสะสมประสบการณ์ที่ถูก
ถ่ายทอดครั้งแล้วครั้งเล่าอย่างมีส่วนร่วม จนเป็นชุดความรู้ที่เหมาะกับชุมชน จะเป็นความรู้เชิงปฏิบัติ
เพ่ือแก้ไขและตอบปัญหาเชิงปฏิบัติของชุมชนและเพ่ิมระดับการมีส่วนร่วม โดยที่  (บัณฑูร  อ่อนด า, 
2536: 67) ได้เคยให้แนวคิดว่า ถ้าประชาชนมีส่วนร่วมในเรื่องใดแล้ว ประชาชนจะเห็นด้วยและ
ยอมรับ (commitment) และสามารถท ากิจการใดลุล่วงได้ ดังนั้นในการพัฒนาการมีส่วนร่วมจึงควร
เป็นการสร้างการมีส่วนร่วมสู่ระดับที่ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง สอดคล้องกับปรากฏการณ์ที่
เกิดขึ้นในชุมชนในช่วงการด าเนินโครงการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์เมื่อ
แรกเริ่ม มีประชาชนได้ร่วมจ านวนน้อย แต่เมื่อยิ่งมีเวทีพัฒนา เวทีการปฏิบัติการท่องเที่ยว และเวที
ประชาพิจารณ์มากข้ึนจะสามารถเพ่ิมจ านวนของประชาชนผู้เข้าร่วมและสามารถรับฟังความเห็นและ
ผลสะท้อนได้ลึกยิ่งข้ึน  

ผลกระทบของท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในเชิงเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นกับ
ชุมชน พบว่าชุมชนได้มองเห็นผลกระทบที่ตามมาในรูปของรายได้จากการท่องเที่ยว เศรษฐกิจที่
เปลี่ยนไป การพัฒนาสาธารณูปโภค โดยชุมชนทราบและตระหนักว่ารายได้นี้ เป็นเพียงรายได้เสริม
จากการท่องเที่ยวเท่านั้น จึงยังคงประกอบสัมมาชีพเดิมของตนและใช้เวลาว่างในการสร้างรายได้เสริม
จาการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ สอดคล้องกับแนวคิดของ สถาบันวิจัยสังคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (2552: 10) ว่าการท่องเที่ยวจะเสริมรายได้ให้กับคน และชุมชน โดยที่ต้อง
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พยายามให้เกิดการกระจายรายได้ให้ทั่วถึงเพ่ือหลีกเลี่ยงการเพิกเฉย และข้อพิพาท โดยในด้าน
สิ่งแวดล้อมประชากรได้ตระหนักและเห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ท าให้
เกิดการดูแลรักษาพ้ืนที่สาธารณะ เพ่ือรองรับการท่องเที่ยว มีการจัดสรรงบประมาณทั้งทางตรงจาก
รายได้การท่องเที่ยวส่วนหนึ่งมาเป็นกองทุนเพ่ือดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และเงิน
อุดหนุนโดยอ้อมจากส่วนราชการต่างๆ มาอุดหนุนและจัดโครงการ เช่นโครงการพัฒนาภูมิทัศน์ 
โครงการหน้าบ้านหน้ามอง เป็นต้น สอดคล้องกับแนวคิดของ วีระพล  ทองมา และ ประเจต  อ านาจ 
(2547: 76-78) ว่ารายได้จากการท่องเที่ยวของชุมชน ควรมีการจัดสรรเพ่ือสนับสนุนกิจกรรม
สาธารณะ พัฒนาชุมชน และรักษาสิ่งแวดล้อม และในชุมชนยังเห็นว่าตั้งแต่มีการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ประชาชนมีความรักและหวงแหนในทรัพยากรทางวัฒนธรรมของ
ตนเอง รวมถึงการลดความขัดแย้งในชุมชน เมื่อมีการปรึกษาหารือเรื่องเกี่ยวกับการบูรณะและ
อนุรักษ์ สังเกตได้จากจ านวนคนเข้าร่วมประชุมเพ่ือขอความคิดเห็นมีผู้เข้าร่วมจ านวนมาก สอดคล้อง
กับแนวคิดของ สุธาทิพย์  เข็มน้อย (2554 อ้างใน กิจฐเชต  ไกรวาส และคณะ (2561: 228-244) ที่
ได้ให้แนวคิดว่า การท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัจจัยความสัมพันธ์ต่อชุมชนเช่น การยอมรับเป้าหมาย 
ค่านิยม เป็นปัจจัยที่หลอมรวมและรวมใจของชุมชน ซึ่งสามารถท าให้กระบวนการขับเคลื่อนโครงการ
หรือกิจการใดๆ เป็นไปได้อย่างมีพลัง โดยมีตัวอย่างของชุดข้อเท็จจริงที่ก่อให้เกิดการตระหนักรู้และ
ส านึกในการอนุรักษ์อย่างมากเช่นการทราบอายุการก่อตั้งหมู่บ้านจากหลักฐานที่พบในชุมชน ความ
เก่าแก่และเชื่อมโยงกับชุดประวัติศาตร์การอพยพ การสร้างศิลปวัตถุเพ่ือปรนนิบัตพิระเถระองค์ส าคัญ 
ล าดับนามเจ้าอาวาส ฯลฯ หรือการค้นพบความส าคัญในเชิงพ้ืนที่ต าบลสวนดอกที่มีความส าคัญเป็น
ส านักเรียนพระธรรม โดยมีพระรูปส าคัญๆ ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นสมเด็จ สะท้อนให้เห็นว่าบริเวณวัด
สวนดอกนั้นได้ถูกให้ความส าคัญของการศึกษาสงฆ์ และในปัจจุบันหลายองค์กรได้เห็นคุณค่าของงาน
พุทธศิลป์เหล่านี้เช่น มิวเซียมล าปาง และศูนย์มานุษยวิทยาศิรินทรได้ยืมโบราณวัตถุชิ้นส าคัญ เพ่ือ
การจัดแสดงให้ประชาชนทั่วไปชมอีกด้วย การค้นพบชุดข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ในเมื่อครั้งผู้วิจัย
ได้ท างานเชิงพ้ืนที่ท าให้เกิดกระแสการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของท้องถิ่น รัก และหวงแหนอย่างแข็งขัน 
โดยมีการตั้งคณะกรรมการดูแลทั้งในรูปแบบจัดการโดยชุมชน และในรูปแบบการจัดการจากวัด ท าให้
เกิดคุณูปการกับมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัดล าปาง 

กระบวนการวิจัยที่ได้ออกแบบส าหรับงานวิจัยเล่มนี้ ได้ออกแบบโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ ซึ่งเป็นการศึกษาในภาพรวมของงานพุทธศิลป์สกุลช่างล าปางที่ปรากฏขึ้นในพ้ืนที่ๆ ศึกษา 
อาศัยการลงพ้ืนที่ เพ่ือศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของ
จังหวัดล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม ก่อนท าการสร้างกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร เพ่ือถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ 
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ภายหลังจึงได้ท าการพัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
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อนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน และห่างออกไปในช่วงหนึ่งปี ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่อีก
ครั้งในการประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งทั้งกระบวนการวิจัย มีความเหมาะสม และเป็นระบบ โดยการท างานกับพ้ืนที่
ต้องอาศัยเทคนิค AIC เพ่ือสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจ ความสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัย และพ้ืนที่ๆ 
ท าการศึกษา จึงท าให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ถูกต้อง ครบถ้วน ตามวัตถุประสงค์ของผู้วิจัย ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Wiersma (1991 : 198-199) ว่ากระบวนการวิจัยเชิ งคุณภาพไม่ควรมีการแยก
องค์ประกอบเพ่ือท าการศึกษา อาศัยอยู่ในภาคสนามเพ่ือสังเกตสิ่งที่ศึกษาอย่างเป็นธรรมชาติ รวมถึง
สอดคล้องกับแนวคิดของ Schmuck (2006: 173-174) เทคนิค AIC ในการวิจัยเชิงพ้ืนที่ นอกจาก
เพ่ือสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจแล้ว ความสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยกับผู้ถูกศึกษาจะมีแนวโน้มที่ดีด้วย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่องรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของ
จังหวัดล าปางนั้น สามารถได้มาซึ่งข้อเสนอแนะในระกับนโยบาย ข้อเสนอแนะในระดับปฏิบัติการ 
และผู้ต้องการน าผลการวิจัยนี้ไปเป็นแนวทางในการศึกษาให้ลึกซึ้ง ดังต่อไปนี้ 

 
1. ข้อเสนอแนะระดับนโยบาย 

1.1 นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าปาง หัวหน้าส านักงานจังหวัดล าปาง พัฒนาการ
จังหวัดล าปาง และท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดล าปาง ควรบูรณาการนโยบาย และกลไกการสนับสนุน
จากทางภาครัฐ เพ่ือน าเสนอรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ เพ่ือให้ถูก
บรรจุอยู่ในนโยบายหลักของการพัฒนาสังคมและท้องถิ่น โดยเฉพาะการใช้ช่องทางของการจัดการ
งบประมาณของจังหวัดแบบบูรณาการ เพ่ือขยายโอกาสของการที่พ้ืนที่ต่างๆ จะได้รับการสนับสนุน
งบประมาณจากทางภาครัฐ โดยจะสามารถสร้างกระบวนการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่เปรียบเสมือน
มรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน ให้ได้มีโอกาสที่จะถูกอนุรักษ์ในหลากหลายพ้ืนที่ และป้องกันการ
ซ้ าซ้อนของการจัดงบประมาณ และยังสามารถวางแผนในการปฏิบัติให้อยู่ในกรอบเวลาที่สมควร โดย
ไม่ต้องรอเงินกลางปีที่รัฐบาลจัดสรรจากนโยบายต่างๆ ของรัฐบาล ซึ่งมีข้อเสียคือมีเวลาในการด าเนิน
กิจกรรมน้อย ไม่สามารถบรรลุผลได้ตามที่ต้องการเนื่องจากติดขัดในเรื่องกรอบเวลาในการเบิกจ่าย
งบประมาณในปีงบประมาณ  

1.2 ผู้อ านวยการสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดล าปาง หัวหน้าส านักงานจังหวัดล าปาง 
ผู้อ านวยการส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดล าปาง หัวหน้ากลุ่มภาคีการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ควรสร้าง
แผนแม่บทในการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปางให้เป็นรูปธรรม โดยพิจารณาน ารูปแบบการ
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ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง เพื่อเป็นเครื่องมือหนึ่งในการก าหนด
แผนแม่บท และเป้าหมายของชุมชนที่จะท าการอนุรักษ์ โดยการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง นั้นไม่ได้เหมาะสมกับทุกชุมชน ควรน าไปใช้กับบางชุมชนที่มีความพร้อม 
และสรรหายุทธวิธีอ่ืนในการสร้างแผนแม่บทในการอนุรักษ์ เพ่ือความเป็นรูปธรรม มีหลักฐาน ในการ
ประกอบการยื่นขอรับการอุดหนุนงบประมาณจากแหล่งงบประมาณต่างๆ  

1.3 หัวหน้าส านักงานจังหวัดล าปาง ผู้อ านวยการส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดล าปาง 
พัฒนาการจังหวัดล าปาง และท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดล าปาง ควรร่วมบูรณาการงบประมาณ เพ่ือ
หลีกเลี่ยงการซ้ าซ้อนของการอุดหนุนงบประมาณ จากการศึกษาแผนปฏิบัติการใช้จ่ายงบประมาณ
ภาครัฐในด้านการท่องเที่ยว การส่งเสริมการท่องเที่ยว และการอนุรักษ์ งบประมาณจะถูกจัดสรร
ให้กับชุมชนการท่องเที่ยวเดิมๆ ซ้ าๆ กันหลายปี โดยไม่มีการเปลี่ยนพ้ืนที่เป้าหมาย ซึ่งเข้าใจได้ว่าเป็น
ความสะดวก และคัดเลือกเอาชุมชนที่มีความพร้อมก่อน แต่การขาดการบูรณาการในด้านการอุดหนุน
งบประมาณ ท าให้บางชุมชน เกิดอาการ “ช้ า” จากการพัฒนา ซึ่งเกิดอุปสรรคตามมาทั้งจ านวน
เป้าหมาย มรรคผลของกิจกรรม และเป้าประสงค์ไม่ถูกตอบสนอง 

 
2. ข้อเสนอแนะในระดับปฏิบัติการ 

2.1 คณะกรรมการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ควร
พัฒนากลไกสนับสนุนเพ่ือให้มีความแข็งแกร่ง โดยบูรณาการการท างานร่วมกับหน่วยงานที่มีความ
พร้อมและมีประสบการณ์เช่นสถานศึกษาต่างๆ ในจังหวัดล าปางในแง่การพัฒนาบุคลากรให้มีความ
ลุ่มลึกด้านความรู้และเทคนิคการบริหารจัดการท่องเที่ยว การจัดการโปรแกรมการท่องเที่ยว 
การตลาด ฯลฯ โดยอาศัยการท างานมุ่งเน้นการ “ท าน้อย แต่ได้มาก” เช่นการจัดล าดับความส าคัญ
ของงาน การมุ่งเน้นผลลัพธ์ที่สร้างประโยชน์ ตัดอุปสรรคต่างๆ ออกให้ได้มากที่สุด เพ่ือเป้าหมายคือ
ความยั่งยืนของการจัดการท่องเที่ยว สังคม และชุมชน 

2.2 คณะกรรมการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ควร
ประสานเพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานต่างๆ เพ่ือท าให้การด าเนินงานการ
ท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง สามารถด าเนินการได้อย่างยั่งยืน 
น ามาซึ่ง ก าลังคน ก าลังงบประมาณ การช่วยเหลือต่างๆ  

2.3 คณะกรรมการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ควร
ปรับวิธีการประชาสัมพันธ์เพ่ือขยายช่องทางการตลาด โดยเพ่ิมวิธีการทั้งในระบบออนไลน์ และ
ออฟไลน์ในการเข้าถึงกลุ่มนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร ที่มีพฤติกรรมในทุกวันนี้อยู่ในรูปแบบของการ
เป็นกลุ่มลูกค้าหรือนักท่องเที่ยวที่ไม่ต้องการรอ ซึ่งเป็นผลจากการตลาดในยุคใหม่ที่มุ่งเน้นลูกค้าเป็น
ศูนย์กลาง (customer-centric marketing) ซึ่งนักท่องเที่ยวเหล่านี้เชื่อว่า เสียเวลา ท าให้เสียโอกาส 
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ดังนั้นการน าเสนอโปรแกรมการท่องเที่ยว การจ่ายเงิน การจัดการเดินทาง การประชาสัมพันธ์ ต้อง
ถูกปรับเปลี่ยนให้อยู่ในแบบอย่างที่สามารถตอบสนองกับนักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้เร็วกว่า 

2.4 คณะกรรมการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ควร
ทบทวนรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง อย่างสม่ าเสมอ 
โดยพิจารณาปรับลด หรือเพ่ิม กิจกรรมให้เหมาะสมกับบริบทของแหล่งอนุรักษ์ ซึ่งแน่นอนว่ามีความ
แตกต่างกันในบริบท และความพร้อม และเตรียมแผนปฏิบัติการด้านต่างๆ ไว้ 

2.5 คณะกรรมการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ควร
วิเคราะห์ปัจจัยที่อาจจะท าให้เกิดความล้มเหลว โดยท าแผนบริหารความเสี่ยงรูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง โดยการวิเคราะห์ความเสี่ยงที่อาจเกิดกับ
โครงการ เช่นกิจกรรม หน้าที่และความรับผิดชอบ กระบวนการท างาน ให้เกิดความเสียหายน้อยที่สุด 
โดยสร้างแผนส ารองเพ่ือลดความเสี่ยง (contingency plan) เช่น แผนด้านการตลาดในกรณีที่
นักท่องเที่ยวลดน้อยลง วิธีการแก้ไขปัญหาเรื่องการประสานความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอก อัน
อาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงด้านนโยบายในระดับมหภาค 
 
3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

3.1 การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษา การสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์เฉพาะกรณีของจังหวัดล าปาง ซึ่งไม่สามารถน าข้อมูลนี้ไปอ้างอิง หรือเทียบเคียงกับ
จังหวัดอ่ืนๆ ที่มีลักษณะงานพุทธศิลป์ และวัฒนธรรมต่างกัน ดังนั้นการวิจัยในครั้งต่อไปควรศึกษา
โดยขยายเขตให้กว้างออกไป เช่นขยายจังหวัดที่มีกลุ่มวัฒนธรรมเดียวกัน หรือเป็นภูมิภาค เพ่ือหา
แนวทางร่วมกันให้รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ให้มีความยั่งยืน 

3.2 การศึกษาเพ่ือสร้างศักยภาพของกลุ่มต่างๆ ที่เก่ียวเนื่องกับการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง ควรถูกศึกษาเพ่ือสร้างศักยภาพ เช่น วิทยากรต้นแบบ ผู้สื่อ
ความหมาย กลุ่มบริหารจัดการ กลุ่มอาหาร การแสดง ฯลฯ และศึกษาวิธีการพัฒนาให้กลุ่มต่างๆ มี
ความเข้มแข็ง และสามารถเป็นต้นแบบให้กับกลุ่มจากพ้ืนที่อ่ืนๆ ที่ต้องการในการศึกษาเรียนรู้ ถอด
บทเรียน โดยตัวแปรที่ควรศึกษาคือตัวแปรการด้านการสร้างขีดความสามารถ ตัวแปรด้านการบริหาร
ความเสี่ยง เป็นต้น และสิ่งที่ควรศึกษาเพ่ิมเติมคือ กลุ่มเหล่านี้เมื่อถูกสอดประสานไปยังการท่องเที่ยว
ในรูปแบบอ่ืนๆ เช่นการท่องเที่ยวส าหรับผู้สูงอายุ หรือการท่องเที่ยวที่สร้างมูลค่าสูง จะปรับเปลี่ยน
รูปแบบเป็นเช่นไร และจะพบความยั่งยืนหรือไม ่

3.3 การศึกษาช่องทางการตลาดในสมัยใหม่ เนื่องจากนักท่องเที่ยวปัจจุบันมีวิธีการตัดสินใจ 
และพฤติกรรมที่แตกต่างกัน การที่ทราบความต้องการของนักท่องเที่ยว เปรียบเสมือนการติดอาวุธ
ทางความคิดให้กับคณะกรรมการการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง 
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ที่จะสามารถทราบความต้องการ และปรับสินค้าทางการท่องเที่ยวรวมถึงกิจกรรมให้ตอบสนอง และ
สร้างความพึงพอใจให้นักท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครได้ 
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รายช่ือกลุ่มประชากรซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักของวัตถุประสงค์ที่ 1 
 

1. นักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญจากสถาบันการศึกษาต่างๆ ของจังหวัดล าปาง จ านวน  10  คน 
1.1. ดร.อนุกูล  ศิริพันธ์   มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ล าปาง 
1.2. อาจารย์ธวัชชัย  ท าทอง   คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ล าปาง 
1.3. นายวีระศักดิ์  ของเดิม   ส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ล าปาง 
1.4. นางสาวเมธาพร  ผมขาว   ธนาคารแห่งประเทศไทย (ภาคเหนือ) 
1.5. นายสยุมภู  อุนยะพันธ์   คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ล าปาง 
1.6. นางสาวกนกอร  ศิริฐิติ   คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ล าปาง 
1.7. นายกิตติศักดิ์  กลิ่นหมื่นไวย  วิทยาลัยอินเตอร์เทค  ล าปาง 
1.8. นางสาวเกศณีย์  สัตตรัตนขจร  คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ล าปาง 
1.9. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิริกร  อิ่นค า คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.10. รองศาสตราจารย์พรสวรรค์  มณีทอง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
2. ผู้น าชุมชนและปราชญ์ชุมชน  จ านวน  4  คน 

2.1. นายจารุวัฒน์  วงค์ศร   ผู้น าชุมชนสองแควสันติสุข 
2.2. นางจิตรลดา  ขัดเรือน   ผู้น าชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก 
2.3. นายศรายุทธ  บุญปัน   ผู้แทน ผู้น าชุมชนศาลาหม้อ 
2.4. นางสายหยุด กันทะเสน   ผู้น าชุมชนศาลาบัวบก 

3. พระสงฆ์ในและนอกพ้ืนที่ จ านวน  1  รูป 
3.1. พระน้อย  นรุตตโม   รองเข้าอาวาสวัดปงสนุก อ.เมือง ล าปาง 
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รายช่ือกลุ่มประชากรซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักของวัตถุประสงค์ที่ 2 
 
1. คณะกรรมการชมรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของจังหวัดล าปาง จ านวน 

30 คน 
1.1. ดร.อนุกูล  ศิริพันธ์   มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ล าปาง 
1.2. นายกิตติศักดิ์  กลิ่นหมื่นไวย  วิทยาลัยอินเตอร์เทค ล าปาง 
1.3. นายธวัชชัย  ท าทอง   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.4. นายสยุมภู  อุนยะพันธ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.5. นางสาวกนกอร  ศิริฐิติ   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.6. นางสาวสาธนี  ส าราญพิศ  นักวิชาการอิสระ 
1.7. นางสาวเกศณีย์ สัตตรัตนขจร  มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.8. นาวสาวจารุณี ศรีบุรี   นักวิชาการอิสระ 
1.9. นางสาวกนกพร  สันเทพ   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.10. นายศรายุทธ  บุญปัน   ตัวแทนอ าเภอเกาะคา 
1.11. นางมาลัย บุญปัน   ตัวแทนอ าเภอเกาะคา 
1.12. นายปิยะ วัตถพานิชย์   รองผู้อ านวยการ ส านักศิลปะและวัฒนธรรม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.13. พระน้อย นรุตตโม   รองเจ้าอาวาสวัดปงสนุก 
1.14. นายอภิชล เป็นพวก   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.15. นางสาวนิรชา ตุ่นนวล   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.16. นางสาวนพรัตน์  กล้วยแดง  มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.17. นางสาวอรปรียา  ปงกา   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.18. นายอนุสรณ์  แก้วชมภู   พัฒนาการอ าเภอแม่ทะ 
1.19. นางสาวกัลยกร  ไชยทะนุ  พัฒนากรต าบลนาครัว อ าเภอแม่ทะ 
1.20. นางฉันทนา  อรุณรัตน์   นักวิชาการกองส่งเสริมการพัฒนาชุมชน 
1.21. ดร.สงัด หมื่นตาบุตร   หัวหน้ากลุ่มงานยุทธศาสตร์ส านักงานพัฒนา 

      ชุมชนล าปาง 
1.22. นางนันทนา  องอาจ   กลุ่มงานยุทธศาสตร์ ส านักงานพัฒนาชุมชน 

      ล าปาง 
1.23. นายภาวัต  ไชยชนะ   คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
1.24. นายโอภาส  ยาค ามี   คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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1.25. นายรัตนะ  ภู่สวาสดิ์   คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
1.26. นายศกุณภัทร  มโนกนกพานิช  บริษัทเอเชียนพลัสทราแวล  
1.27. นายกฤษดา  มาปลูก   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.28. นายอภิวัฒน์  นันตา   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.29. นายพงษ์พล  อินต๊ะมา   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
1.30. นายภคิน  สุทธวงค์   มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

2. รายชื่อกลุ่มทดลอง (experiment group) จ านวน 64 คน 
2.1. นางสาวเขมิกรณ์  สีขาว 

2.2. นางสาวจิราพร  วงษ์ซองอุชี 
2.3. นางสาวธนัสน ี ศรีวิชัย 

2.4. นางสาวนภาพร  แก้วขัด 
2.5. นางสาวนิศารัตน์  มะริวัน 
2.6. นางสาวปภัสรา  นันตา 
2.7. นายปาณิสรา  สิงห์ใจ 
2.8. นางสาวภิชญากาญจน์  ไชยราช 
2.9. นางสาวมาริศา  วัฒนวงศ ์
2.10. นางสาววริยา  พุทธสันติคีรี 
2.11. นายวัชรวิทย ์ วัชรวิทยา 
2.12. นางสาวสรนันท์  ถูกดี 
2.13. นางสาวสุภาวด ี วงศ์ดาว 
2.14. นางสาวโสธิตา  จิกค า 
2.15. นายอภิชล  เป็นพวก 
2.16. นางสาวอรณัฐ  กาวิล 
2.17. นางสาวจินตนา  ผาพา 
2.18. นางสาวจิรัชญา  สูงงาม 
2.19. นางสาวจุฑารัตน์  บุญสมจิตต์ 
2.20. นางสาวดลลัชฌา  ขันอาษา 
2.21. นางสาวนพรัตน์  กล้วยแดง 
2.22. นางสาวนริศรา  สุขนิรันดร์ 
2.23. นางสาวนิรชา  ตุ่นนวน 
2.24. นายปรัชญา สุริยา 
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2.25. นางสาวปรางทิพย์ จ าฟู 
2.26. นางสาวพรนิภา โพธิชนะ 
2.27. นายภานุสรณ์ วันส ี
2.28. นางสาวระพิน อนุรักษ์พนาวารี 
2.29. นางสาวสุพัชรตรา ชาญสกุล 
2.30. นางสาวอณิษฐา ชมพูงาม 
2.31. นางสาวอรปรียา ปงกา 
2.32. นายกิตตินันท์  สันวงค ์
2.33. นางสาวนมิตา  สุขะ 
2.34. นางสาวสุวนันท์  ค าอักษร 
2.35. นางสาวอโณธา  แก้วสาย 
2.36. นางสาวศิริกุล  ธิติ 
2.37. นายพัฒวัฒน์  ศิริเพชรปราณี 
2.38. นางสาวจุฑามาศ  ตาละลักษณ ์
2.39. นางสาวพรรณนิศา  มาคุณ 
2.40. นางสาวอุษามณี  จินดาเรือง 
2.41. นางสาววิสุตา  หล้าอินชา 
2.42. นางสาวธัญวรรณ  กู่แดง 
2.43. นางสาวนธิดา  มาดี 
2.44. นางสาวอรปรียา  รินทรท้าว 
2.45. นายพงษ์พล  อินต๊ะมา 
2.46. นายศราวุธ  ใจนนถีย์ 
2.47. นายพิพัฒพงษ์  ประรมทรัพย์ 
2.48. นางสาวดวงกมล  เมืองกาวา 
2.49. นางสาวศิริขวัญ  ผัสดี 
2.50. นางสาวนันทิชา  ฟูปิง 
2.51. นายศิรัณย์ บูรณวัฒนกูล 
2.52. นางสาววิชญวรา  เก๋ปัญญา 
2.53. นายวาสน  วังที 
2.54. นางสาวณัฐริกา  ปุละเปา 
2.55. นายวีรวัฒน ์ เหล่าไพรวัลย์ 
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2.56. นางสาวนภัสสร  สาวถ ี
2.57. นางสาวปิยะธิดา  แสนใจ 
2.58. นางสาวอินทิรา  วงษ์มา 
2.59. นางสาวอินทิรา  ทุจ ิ
2.60. นางสาวสโรชา  ก๋าวิไชย 
2.61. นายกฤษณะ  แก้วประภา 
2.62. นายธีรศักดิ์  ดวงสุภา 
2.63. นายอรุณ  บิลหลี 
2.64. นางสาววรากร  ใจน้อย 

3. รายชื่อกลุ่มควบคุม (control group) จ านวน 64 คน 
3.1. นายจักรพันธ์ ศรีสุนทร 
3.2. นางสาวจันทร์จิรา ทรัพย์เจริญยิ่ง 
3.3. นางสาวจุฑามาศ สิงห์ราช 
3.4. นางสาวจุฑามาศ หลวงอินตา 
3.5. นายชนาธิป ปัญญา 
3.6. นางสาวชไมพร หอแฉลบ 
3.7. นางสาวชลธิชา จิตตาด ู
3.8. นายชาญณรงค์ สุ่มมงคล 
3.9. นายณัฐภัทร วุฒิ 
3.10. นางสาวดารารัตน์ กลีบล าดวน 
3.11. นางสาวดารารัตน์ พงษ์แก้ว 
3.12. นายเทพพร ปันเขื่อนขัติ 
3.13. นางสาวนภัสสร กิ่งเพชรเสรีชน 
3.14. นางสาวประกายกานต์ เจียกขจร 
3.15. นางสาวปรียพร ขวัญจิตต์ให้คุณ 
3.16. นางสาวปวีณาวรรณ ปันค า 
3.17. นางสาวปานตะวัน เรือนปานันท์ 
3.18. นางสาวปาริชาติ เจริญทรัพย์ 
3.19. นางสาวปิยธิดา แสงประทุม 
3.20. นายพงศธร วิชัยสิงห์ 
3.21. นางสาวพชรวรรณ บุญบรรลุ 
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3.22. นางสาวพัชญนันท์ มายาต๋า 
3.23. นางสาวพัชราพร จันทร์ติยะ 
3.24. นางสาวพิจิตรา ยอดค าเหลือง 
3.25. นางสาวพิชชาภา สระทองแซว 
3.26. นางสาวพิมกมล ซางซื่อมูล 
3.27. นางสาววรรณภา จั๋นตา 
3.28. นายวรวิทย์ วงษาปัน 
3.29. นายวัชพล อิศรางกูร ณ อยุธยา 
3.30. นางสาววิกานดา เกตุหอม 
3.31. นางสาววิรัญญา ใจดี 
3.32. นายศราวุธ พัดจันทร์หอม 
3.33. นางสาวศศิชา ขุนจ านวน 
3.34. นางสาวศิริยากร นิทะช้อย 
3.35. นางสาวศิริลักษณ์ สิงห์ชัย 
3.36. นางสาวศิวาพร ไชยนาง 
3.37. นางสาวสกุณตลา สุยะใหญ่ 
3.38. นางสาวสาวินี จะแล 
3.39. นายสิริพิชญะ สมป้อ 
3.40. นางสาวสิริรัตน์ ตะสุก 
3.41. นางสาวสุภาวดี วนาลัยนิมิต 
3.42. นางสาวอรญา มุงเมิน 
3.43. นางสาวอรนุช อุดรบรรพต 
3.44. นางสาวอัจฉราภรณ์ จิตนาน 
3.45. นางสาวอัยลดา มหาชัย 
3.46. นางสาวอารี ลุงกู่ 
3.47. นางสาวอารีญา อินตาเฝือ 
3.48. นางสาวอ าพร ขยันภูมิใจยิ่ง 
3.49. นายอภิรเดชณ์ น าประดิษฐ์ 
3.50. นางสาวกิตติธร พรมน้อยถา 
3.51. นางสาวณัฐกานต์  มูลรัตน์ 
3.52. นางสาวธัย์ชนก  น าบุญ 
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3.53. นางสาวนลินนิภา  ค าเข่ือน 
3.54. นางสาวนัสธิณี  หมื่นตาบุตร 
3.55. นางสาวนุจรี  ท้าวยศ 
3.56. นางสาวพัชรินทร์  ปะทิ 
3.57. นางสาวโยธิรัตน ์ ปันดิษฐ์ 
3.58. นางสาววรรณิกา  เมืองมูล 
3.59. นางสาววราลักษณ์  สิทธิ์คงชัย 
3.60. นางสาววิไลลักษณ์  กิติสาย 
3.61. นางสาวสุกัลญา  อินทวงศ์ 
3.62. นางสาวอรอุมา  สุขนี้ 
3.63. นางสาวสุทธิพร  สิริรักษาทรัพย์ 
3.64. นางสาวอริสรา  แสนเมืองมูล 
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รายช่ือกลุ่มประชากรซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักของวัตถุประสงค์ที่ 3 
 

1. วิทยากรต้นแบบ จ านวน 6 คน 
1.1. อาจารย์ ดร.อนุกูล  ศิริพันธ์ ผู้อ านวยการส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยอินเตอร์

เทค จังหวัดล าปาง 

1.2. อาจารย์ธวัชชัย  ท าทอง อาจารย์สาขาวิชาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

1.3. นายวีระศักดิ์  ของเดิม นักวิชาการด้านวัฒนธรรม ส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏล าปาง  

1.4. อาจารย์ฐาปกรณ์ เครือระยา อาจารย์คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
1.5. นางสาวเมธาพร  ผมขาว ภัณฑารักษ์ประจ าพิพิธภัณฑ์ธนาคารแห่งประเทศไทย  สาขา

ภาคเหนือ  
1.6. พระน้อย นรุตโม รองเจ้าอาวาสวัดปงสนุก  

2. ผู้สื่อความหมายการท่องเที่ยว  จ านวน  38  คน 
2.1. นางสาวกัญญาณัฐ  ปัญญาเหลือ 
2.2. นายขจรเกียรติ  ดีขอ 
2.3. นายคุณานนท์  ติ๊บแดง 
2.4. นายจักรพันธ์  เสริมมติวงศ์ 
2.5. นางสาวทิพวรรณ  ข่วงทิพย์ 
2.6. นางสาวธัญญาเรศ  วิตา 
2.7. นางสาวนิธิพร  หล้าเบือ 
2.8. นางสาวปภาวดี  ชื่นสวุรรณ 
2.9. นางสาวปราชญชลี  วงค์ทาเหลือง 
2.10. นางสาวปาลิดา  อยู่สบาย 
2.11. นางสาวพักตรา  ติ๊บมา 
2.12. นางสาวภิชชาภา  ถาวร 
2.13. นางสาวพิมพ์วิภา  ภาคย์สัสดีกุล 
2.14. นางสาวพิมพิกา  ใจเหงา 
2.15. นางสาวรัตนวรรณ  อาสาไพร 
2.16. นายวัชรพงศ์  ไชยยา 
2.17. นางสาววีรสุดา  ค ารังสี 
2.18. นายศิริพงษ์  โอดฟู 
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2.19. นางสาวศิริวัฒนา  ศรีเมืองพรหม 
2.20. นาสาวสุภาภรณ์  บุญสารวัง 
2.21. นางอลงกรณ์  นรา 
2.22. นางสาวปิยะธิดา  ธรรมชัย 
2.23. นางสาวสุปริญญา  ปัญญาพ่ี 
2.24. นางสาวศิริยา  เลิศสุสรรณ์ 
2.25. นางสาวกาญจนา  นิยมวัชระ 
2.26. นางสาวนิภาพรรณ  หล้าสมศรี 
2.27. นางสาวสุทธิดา  ใจพิมพา 
2.28. นางสาววรรณิศา  ทองรอด 
2.29. นายพิพัฒน์  ใจอินทร์ 
2.30. นางสาวนันทพร  กันสา 
2.31. นายพัลลพ  พบที่พ่ึง 
2.32. นางสาวจิตราภรณ์  หล าเอ่ียม 
2.33. นางสาวมัสยา  ประพัตร์ 
2.34. นายสุเมธี  อนันทานท์ 
2.35. นางสาวศิรินทร์ทิพย์  เนื่องชัย 
2.36. นายสุริยัน  ปาละอ้าย 
2.37. นายนัทธพงศ์  ธนะตา 
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รายช่ือกลุ่มประชากรซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักของวัตถุประสงค์ที่ 4 
 
1. ประชากรผู้เข้าร่วมโครงการจากชุมชนศาลาเม็ง จ านวน 35 คน 

1.1. นางประสาน  เอี่ยมส าทับ 
1.2. นางจันจิรา  พรหมณรงค์ 
1.3. นางแดงต้อย  อินหมี 
1.4. นางอ าพร  อินสุข 
1.5. นางสาวศศิกานต์  สอนทะ 
1.6. นางสินจัย  กล้าหาญ 
1.7. นางประทวน  ปานมาก 
1.8. นางวาสนา  ไทยน้อย 
1.9. นางกาญจนา  ห่านใต้ 
1.10. นายยุทธภูมิ  จันทร์วงค์ 
1.11. นายประสิทธิ์  เดชมา 
1.12. นางสาวณัฐสุดา  กล้าหาญ 
1.13. นางสาวจิราพัชร  สายสุด 
1.14. นายธเนศ  ทับอินทร์ 
1.15. นางกรรณิการ์  สกลรักษ์ 
1.16. นางชิดชนก  ด านิล 
1.17. นายสุรินทร์  มากมี 
1.18. นางสาวสุภาภรณ์  สายปาน 
1.19. นางฉันทนา  เอี่ยมสงคราม 
1.20. นางสาวธัญชนิต  เสนาบุตร 
1.21. นางสาวศรีจันทร์  คนซื่อ 
1.22. นางโสภี  ค าพร 
1.23. นายสวัสดิ์  น้อยอาจ 
1.24. นางโสภี  ค าพร 
1.25. นางสาววาสนา  เป็งเมื่อ 
1.26. นายทวี  วงศ์โห้ 
1.27. นายทิวา  เตจ๊ะ 
1.28. นางสาวยุพา  ธูปทอง 
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1.29. นางบุญชู  เงินยวง 
1.30. นายทัศนัย  ทองดี 
1.31. นางล าไย  คุ้มแก้ว 
1.32. นางบุญเป็ง  คงเนียม 
1.33. นางสุมาลี  กาญจนคงคา 
1.34. นางสาววาสนา  เข็มเงิน 
1.35. นางสวสุนิสา  สอนมัง 

2. ประชากรผู้เข้าร่วมโครงการจากชุมชนสวนดอก จ านวน 40 คน 
2.1. นางสมพร  ภักดีวิวัฒน์ 
2.2. นางสมศรี บุญต้น 

2.3. นางนงเยาว์ วันสูง 
2.4. นางวิจิตรา อินใจกุล 

2.5. นางบัวผัด อ้ายปิ๋ว 
2.6. นายสุริยัน ปวนค า 

2.7. นายค าน้อย ชุ่มวงศ์ 
2.8. นายศรีลัย  สายปัน 
2.9. นางแสงแก้ว สารใจวงศ ์
2.10. นายไพรินทร์ ปิงขอด 
2.11. นางสาวฝนทอง เทือกเถาสาร 
2.12. นายบุญหลาย เครือฟอง 
2.13. นางแสงหล้า วงศ์ตุ่น 
2.14. นางสาวภูษิตา วงค์กันทะ 
2.15. นางอนงค์ เชื้อค าลือ 
2.16. นางคลี ค าแก้ว 
2.17. นางกรรณิกา เครือฟอง 
2.18. นางกาบทอง ขัตติยะวงศ์ 
2.19. ยายสมเพชร โสภาแปง 
2.20. นางสาวอิงอร เขื่อนแก้ว 
2.21. นางอรนุช วงศ์โท๊ะ 
2.22. นายแดง ชุมภูเขียว 
2.23. นายแก้วมา แก้วแปง 
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2.24. นางศรีวรรณ เครือดวงค า 
2.25. นางล าแพน ค ามาวัง 
2.26. นางดวงดาว ชุมภูเขียว 
2.27. นางสาวหทัยรัตน์ สุขมอย 
2.28. นายค ามูล เครือลาง 
2.29. นายบุญนาค ฝั้นแปง 

2.30. นายสุรเชษฐ์  ยมพุก 
2.31. นายวิโรจน์  คงเพียร 
2.32. นางแสงจันทร์  มั่นมณี 
2.33. นางสาวกฤษณา  โพเพ็ชร 
2.34. นางสาวปภาณิน  ฉายอรุณ 
2.35. นางสาวปภานันท์  ฉายอรุณ 
2.36. นางสาวอัญชลีกร  เครือใย 
2.37. นางอทิตยา  เทียมจันทร์ 
2.38. นางนิภา  น้ าผึ้ง 
2.39. นายอาจ  สุขกมล 
2.40. นางนิภาพร  รักษาศักดิ์ 

3. ประชากรผู้เข้าร่วมโครงการจากชุมชนสองแควสันติสุข จ านวน 32 คน 
3.1. นางพัชรินทร์ มั่งมูล 
3.2. นางพลอย ซองดี 
3.3. นางสาวนุชจร ีปัดดาห์ 
3.4. นางประกายแก้ว พิลาทอง 
3.5. นางชนิดา ก๋าศักดิ์ 
3.6. นางษานิตา ซองดี 
3.7. นายแสงบุญ ก๋าศักดิ์ 
3.8. นางสมร ซองดี 
3.9. นางวนาลี มั่งมูล 
3.10. นางสาวธัญญาณี จิตรมุง 
3.11. นางธัญยทิพย์ เมืองวงค์ 
3.12. นางพรทิพย์ ซองดี 
3.13. นางวนิดา ซองดี 
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3.14. นางจันทร์แก้ว ซองดี 
3.15. นายจันทร์ เสียงหาญ 
3.16. นางสาวสุรีรันต์ ปัดดาห์ 
3.17. นายแสงเลา แหลมมาก 
3.18. นายสุทิน ทะปะสิทธิ์ 
3.19. นางสาวจันจิรา อ่างทอง 
3.20. นายค าเรือง แหลมมาก 
3.21. นายหยาด จิตมูล 
3.22. นางฝูงแก้ว ซองดี 
3.23. นางสุพะวรรณ ซองดี 
3.24. นางติ๋บ ก๋าเร็ว 

3.25. นายจ านอง ผิวงาม 
3.26. นายดอน ยะสุรินทร์ 
3.27. นางสุนีย์ เสียงดี 
3.28. นางแสงจันทร์ ทองค าเหลือง 
3.29. นายอนันต์ ข้อมือเหล็ก 
3.30. นางทองศรี สิงห์ชัย 
3.31. นางแสงเดือน สุนันตา 
3.32. นางเพ็ญศรี รักวงศ์ 

4. ประชากรผู้เข้าร่วมโครงการจากชุมชนนาแก้วฝั่งตะวันตก จ านวน 13 คน 
4.1. นางไพรวัลย์ มักได้ 
4.2. นางบัวค า ข้อมือเหล็ก 
4.3. นางจันทร์ค า รักษ์วงศ์ 
4.4. นางวารุณี มักได้ 
4.5. นางฟองแก้ว กิตติไชยวุฒิ 
4.6. นางแหวน อุนออน 
4.7. นางสายชล ผิวงาม 
4.8. นางสาวอโรชา ผิวงาม 
4.9. นางบุษรากร คุโน 
4.10. นางวิยดา อินตรี 
4.11. นางเกษลิน อินตรี 
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4.12. นางจันทร์วัน คุโน 
4.13. นายจันทร์ เทพสิงห์ 
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ภาคผนวก ข 
 

รายชื่อคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพ 
ของเครื่องมือวิจัย 
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รายช่ือคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย  
(แบบเก็บข้อมูลภาคสนามและแบบทดสอบ) 

 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิริกร  อิ่นค า  อาจารย์สาขาวิชาศิลปะและการออกแบบ 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

2. ดร.สงัด  หมื่นตาบุตร    หัวหน้ากองยุทธศาสตร์ 
ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดล าปาง 
กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 

3. อาจารย์ธวัชชัย  ท าทอง   ผู้เชี่ยวชาญด้านจารึกอักขระล้านนา 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการท่องเที่ยว 
คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
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รายช่ือคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
(แบบสอบถาม) 

 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิริกร  อิ่นค า   อาจารย์สาขาวิชาศิลปะและ                 

การออกแบบ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จตุรภทัร  วงศ์สิริสถาพร  อาจารย์สาขาวิชาการบัญชี 
คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

3. รองศาสตราจารย์ ดร.ไพฑูรย์  อินต๊ะขัน  อาจารย์สาขาวิชาการบัญชี 
คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
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ภาคผนวก ค 
 

ผลการประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 
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การทดสอบความตรงของเนื้อหา 
 

การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง หรือค่า IOC (Index of item-Objective Congruence) 
ของแบบสอบถามของงานวิจัยเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วน
ร่วมของจังหวัดล าปาง” ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณาและคัดเลือกข้อคะแนนที่ได้มากกว่า 0.5 คะแนน 
ส่วนข้อค าถามท่ีได้คะแนนต่ ากว่า 0.5 คะแนน ได้ปรับแก้ตามความเห็นผู้ทรงคุณวุฒิต่อไป 

  
ระดับความคิดเห็น    ความหมาย 
   คะแนน  +1     มีความเห็นว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ หรือเนื้อหาที่ต้องการวัด 
   คะแนน    0     มีความเห็นว่าไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ หรือเนื้อหาที่ 

        ต้องการวัด 
        คะแนน   -1     มีความเห็นว่าไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เนื้อหาที่ต้องการวัด 
 
ตารางผนวกท่ี  1  การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามวัตถุประสงค์ท่ี 2 
 

ข้อค าถาม ระดับความคิดเห็น 

 +1 0 - 1 IOC 
วัดการรับรู้ 
1) ท่านการรับรู้ถึงประวัติ ท่ีมา คุณค่าและความส าคัญของงานพุทธ

ศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่  ภายหลังจากการเข้าร่วม
กิจกรรมในระดับใด 

3 - - 1.00 

2) ท่านสามารถจ าแนกความแตกต่างของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏใน
พื้นที่กับงานพุทธศิลป์ในพ้ืนท่ีอื่นๆ ได้มากน้อยเพียงใด  

3 - - 1.00 

3) ท่านยอมรับว่างานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ เป็นสิ่งที่
มีความส าคัญกับชุมชนมากน้อยเพียงใด  

2 1 - 0.66 

วัดการตอบสนอง 
4) ท่านเห็นว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นกิจกรรมที่มีประโยชน์และพร้อม

เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ในอนาคต  
2 1 - 0.66 

5) ท่านเห็นว่ากิจกรรมนี้ควรเป็นกิจกรรมที่คนในสังคมต้องเข้าร่วม 
เนื่องจากมีคุณค่าและความส าคัญ  

3 - - 1.00 
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ตารางภาคผนวกที่  1  (ต่อ) 
 

ข้อค าถาม ระดับความคิดเห็น 

 +1 0 - 1 IOC 
วัดการเกิดค่านิยม 
6) ท่านพร้อมบอกกับชุมชนอื่นๆ ว่า งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือ

ค้นพบในพื้นที่ เป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อชุมชนของท่านเองที่คน
อื่นควรเอาแบบอย่าง  

3 - - 1.00 

7) ท่านพร้อมช่วยเป็นกระบอกเสียงในการบอกต่อกับชุมชนอื่นๆ ถึง
คุณค่าความส าคัญของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที ่

3 - - 1.00 

8) ท่านพร้อมเข้าร่วมกิจกรรมเชิงอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือ
ค้นพบในพ้ืนท่ีในครั้งต่อๆ ไป  

2 1 - 0.66 

วัดการจัดระบบคุณค่า 
9) ท่านคิดว่าท่านเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏ

หรือค้นพบในพื้นที่ เนื่องจากท่านเป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคม 
ย่อมต้องรับผิดชอบกับสังคม  

2 1 - 0.66 

10) ท่านคิดว่ากิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบใน
พื้นที่ เป็นสิ่งจ าเป็นต่อสมาชิกในสังคมทุกคน  

3 - - 1 

วัดการสร้างลักษณะนิสัย 
11) ท่านจะน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ท่ีปรากฏ

หรือค้นพบในพื้นที่ เป็นแบบแผนในการอนุรักษ์ส าหรับพุทธศิลป์
ชุมชน ในอนาคต  

2 1 - 0.66 

12) ท่านคิดว่าสังคมต้องให้ความสนใจและให้น้ าหนัก เกี่ยวกับงาน
พุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่  

3 - - 1.00 
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ตารางผนวกท่ี  2  การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามวัตถุประสงค์ท่ี 3 
 

ข้อค าถาม ระดับความคิดเห็น 

 +1 0 - 1 IOC 
ร่วมตัดสินใจ 
1. ท่านได้เข้าร่วมประชุมเกี่ยวกับสถานการของปัญหาความเสื่อม

โทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน  
3 - - 1.00 

2. ท่านได้ร่วมประชุมเพื่อค้นหาสาเหตุปัญหาความเสื่อมโทรมของ
งานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

3. ท่านได้ออกความคดิเห็นเพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการ
ปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

4. ท่านได้มสี่วนร่วมในการประชุมเพือ่วางแผนเพื่อการก าหนด
วิธีการอนุรักษ์ และจดัการกับปญัหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ
ศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2 1 - 0.66 

5. ท่านได้มสี่วนร่วมในการสรรหาสรรพก าลัง และความร่วมมือใน
การอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ
ศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2 1 - 0.66 

6. ท่านได้มสี่วนร่วมในการตัดสินใจเพื่อด าเนินการกิจกรรมต่างๆ ใน
การอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ
ศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

ร่วมด าเนินการ 
7. ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมการท าประชาพิจารณเ์พื่อช้ีแจงสถานะ

ของงานงานพุทธศิลป์ เพื่อขอฉันทามติในการอนุรักษ์ และจัดการ
กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2 1 - 0.66 

8. ท่านได้เป็นตัวแทนของชุมชนในการดูแลงานพุทธศิลป์ของชุมชน
ในระหว่างการอนุรักษ ์

3 - - 1.00 

9. ท่านมีส่วนได้เข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหา
ความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

10. ท่านได้เข้ารับฟังข้อค้นพบเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของ
ชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

11. ท่านได้เข้าร่วมกระบวนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความ
เสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน ตลอดกระบวนการ 

3 - - 1.00 
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ตารางภาคผนวกที่  2  (ต่อ) 
 

ข้อค าถาม ระดับความคิดเห็น 

 +1 0 - 1 IOC 
ร่วมรับผลประโยชน์ 
12. ท่านได้รับผลประโยชน์ท้ังทางตรงและทางอ้อมจากกิจกรรมการ

อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ของชุมชน 
2 1 - 0.66 

13. ท่านคิดว่าคุณคา่จากงานพุทธศิลปใ์นชุมชนของท่านจะก่อให้เกิด
จิตส านึกในการอนุรักษ์ให้กับคนในชุมชน และสามารถ
แพร่กระจายไปยังท่ีอื่นเช่น ชุมชนอื่นๆ นักท่องเที่ยว ฯลฯ 

3 - - 1.00 

14. ท่านคิดว่างานพุทธศิลป์ที่ไดร้ับการอนุรักษ์จะสามารถน าออกมา
สร้างสรรคผ์ลประโยชน์ท้ังทางตรงและทางอ้อมกับชุมชน 

3 - - 1.00 

15. ท่านคิดว่าในอนาคตจะมีรูปแบบการสร้างสรรค์ผลประโยชน์จาก
งานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2 1 - 0.66 

16. ท่านคิดว่าชุมชนควรจะมีการน างานพุทธศิลป์ออกมารับใช้ชุมชน
ทั้งโดยตรงและทางอ้อม 

2 1 - 0.66 

ร่วมประเมินผล 
17. ท่านได้มสี่วนร่วมในการติดตามการด าเนินงานให้เป็นไปตาม

แผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปญัหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

18. ท่านได้มสี่วนร่วมในการประเมินการด าเนินงานให้เป็นไปตาม
แผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปญัหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

19. ท่านได้มสี่วนร่วมในการสรุปผลการด าเนินงานให้เป็นไปตาม
แผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปญัหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

2 1 - 0.66 

20. ท่านได้มสี่วนร่วมในการดูแลรักษา งานพุทธศิลป์หลังจากกิจกรรม
การอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ
ศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 

21. ท่านได้มสี่วนร่วมสร้างระบบการประเมินผลในการตดิตามการ
ด าเนินงาน ให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหา
ความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

3 - - 1.00 
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ผลการทดสอบการหาความเที่ยงด้วยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ความแนบสนิทภายใน 
โดยการทดสอบค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาท (Cronbach’s Coefficient Alpha)  

ที่ระดับความเชื่อม่ัน 0.05 
 

ข้อค าถามของ แบบสอบถามของงานวิจัยเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง”  ที่ได้ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป นั้นได้ถูกเลือก 
และข้อค าถามท่ีได้ค่าคะแนนต่ ากว่า 0.6 ถูกตัดออกไป 
 
ตารางผนวกท่ี  3  ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาท (Cronbach’s Coefficient Alpha หรือ 

ค่า 𝛼) ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ของวัตถุประสงค์ท่ี 2 
 

ค าถาม n = 30 
Reliability 

วัดการรับรู้ 
1) ท่านการรับรู้ถึงประวัติ ที่มา คุณค่าและความส าคัญของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือ

ค้นพบในพ้ืนท่ี ภายหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมในระดับใด 
0.896 

2) ท่านสามารถจ าแนกความแตกต่างของงานพุทธศิลป์ท่ีปรากฏในพื้นที่กับงานพุทธศิลป์ใน
พื้นที่อ่ืนๆ ได้มากน้อยเพียงใด  

0.892 

3) ท่านยอมรับว่างานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่  เป็นสิ่งที่มีความส าคัญกับ
ชุมชนมากน้อยเพียงใด  

0.884 

วัดการตอบสนอง 
4) ท่านเห็นว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นกิจกรรมที่มีประโยชน์และพร้อมเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 

ในอนาคต  
0.887 

5) ท่านเห็นว่ากิจกรรมนี้ควรเป็นกิจกรรมที่คนในสังคมต้องเข้าร่วม เนื่องจากมีคุณค่าและ
ความส าคัญ  

0.888 

วัดการเกิดค่านิยม 
6) ท่านพร้อมบอกกับชุมชนอื่นๆ ว่า งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ เป็นสิ่งที่มี

ความส าคัญต่อชุมชนของท่านเองที่คนอื่นควรเอาแบบอย่าง  
0.906 

7) ท่านพร้อมช่วยเป็นกระบอกเสียงในการบอกต่อกับชุมชนอื่นๆ ถึงคุณค่าความส าคัญของ
งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ 

0.891 

8) ท่านพร้อมเข้าร่วมกิจกรรมเชิงอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ในครั้ง
ต่อๆ ไป  

0.900 
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ตารางภาคผนวกที่  3  (ต่อ) 
 

ค าถาม n = 30 

Reliability 
วัดการจัดระบบคุณค่า 
9) ท่านคิดว่าท่านเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ 

เนื่องจากท่านเป็นสมาชิกคนหน่ึงของสังคม ย่อมต้องรับผิดชอบกับสังคม  
0.894 

10) ท่านคิดว่ากิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ เป็นสิ่งจ าเป็นต่อ
สมาชิกในสังคมทุกคน  

0.884 

วัดการสร้างลักษณะนิสัย 
11) ท่านจะน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพื้นที่ 

เป็นแบบแผนในการอนุรักษ์ส าหรับพุทธศิลป์ชุมชน ในอนาคต  
0.878 

12) ท่านคิดว่าสังคมต้องให้ความสนใจและให้น้ าหนัก เกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือ
ค้นพบในพ้ืนท่ี  

0.898 
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ตารางผนวกท่ี  4  ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาท (Cronbach’s Coefficient Alpha หรือ 

ค่า 𝛼) ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ของวัตถุประสงค์ท่ี 3 
 

ค าถาม n = 30 

Reliability 
การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  
1. ท่านได้เข้าร่วมประชุมเกี่ยวกับสถานการของปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ใน

ชุมชนของท่าน  
0.915 

2. ท่านได้ร่วมประชุมเพื่อค้นหาสาเหตุปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชน
ของท่าน 

0.914 

3. ท่านได้ออกความคดิเห็นเพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการปญัหาความเสื่อมโทรม
ของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.913 

4. ท่านได้มสี่วนร่วมในการประชุมเพือ่วางแผนเพื่อการก าหนดวิธีการอนุรักษ์ และจดัการ
กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.915 

5. ท่านได้มสี่วนร่วมในการสรรหาสรรพก าลัง และความร่วมมือในการอนุรักษ์ และจัดการ
กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.915 

6. ท่านได้มสี่วนร่วมในการตัดสินใจเพื่อด าเนินการกิจกรรมต่างๆ ในการอนุรักษ์ และ
จัดการกับปญัหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.915 

การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ  
7. ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมการท าประชาพิจารณเ์พื่อช้ีแจงสถานะของงานงานพุทธศิลป์ 

เพื่อขอฉันทามติในการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์
ในชุมชนของท่าน 

0.921 

8. ท่านได้เป็นตัวแทนของชุมชนในการดูแลงานพุทธศิลป์ของชุมชนในระหว่างการอนรุักษ์ 0.921 
9. ท่านมีส่วนได้เข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของ

งานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 
0.920 

10. ท่านได้เข้ารับฟังข้อค้นพบเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของชุมชนของท่าน 0.923 
11. ท่านได้เข้าร่วมกระบวนการอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ

ศิลป์ในชุมชนของท่าน ตลอดกระบวนการ 
0.925 

การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์  
12. ท่านได้รับผลประโยชน์ท้ังทางตรงและทางอ้อมจากกิจกรรมการอนุรกัษ์งานพุทธศิลป์

ของชุมชน 
0.915 

 
 
 



 364 

ตารางภาคผนวกที่  4  (ต่อ) 
 

ค าถาม n = 30 

Reliability 
13. ท่านคิดว่าคุณคา่จากงานพุทธศิลปใ์นชุมชนของท่านจะก่อให้เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์

ให้กับคนในชุมชน และสามารถแพร่กระจายไปยังท่ีอื่นเช่น ชุมชนอื่นๆ นักท่องเที่ยว ฯลฯ 
0.916 

14. ท่านคิดว่างานพุทธศิลป์ที่ไดร้ับการอนุรักษ์จะสามารถน าออกมาสร้างสรรคผ์ลประโยชน์
ทั้งทางตรงและทางอ้อมกับชุมชน 

0.917 

15. ท่านคิดว่าในอนาคตจะมีรูปแบบการสร้างสรรค์ผลประโยชน์จากงานพุทธศิลป์ในชุมชน
ของท่าน 

0.930 

16. ท่านคิดว่าชุมชนควรจะมีการน างานพุทธศิลป์ออกมารับใช้ชุมชนทั้งโดยตรงและทางอ้อม 0.915 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล  
17. ท่านได้มสี่วนร่วมในการติดตามการด าเนินงานให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจดัการ

กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 
0.916 

18. ท่านได้มสี่วนร่วมในการประเมินการด าเนินงานให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจัดการ
กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.915 

19. ท่านได้มสี่วนร่วมในการสรุปผลการด าเนินงานให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจดัการ
กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.918 

20. ท่านได้มสี่วนร่วมในการดูแลรักษา งานพุทธศิลป์หลังจากกิจกรรมการอนุรักษ์ และจดัการ
กับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.918 

21. ท่านได้มสี่วนร่วมสร้างระบบการประเมินผลในการตดิตามการด าเนนิงาน ให้เป็นไปตาม
แผนการอนุรักษ์ และจัดการกับปญัหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

0.915 
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การทดสอบค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ 
 
โดยผู้วิจัยได้เลือกข้อสอบของงานวิจัยเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธ

ศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ที่มีค่าความยากง่ายอยู่ในระดับที่เหมาะสม (ระหว่าง 0.2-
0.8) ส่วนข้อสอบที่ได้ค่าคะแนนสูงหรือต่ ากว่าเกณฑ์ ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงให้มีความเหมาะสมมาก
ยิ่งขึ้น 
 
ตารางผนวกท่ี  5  ผลการทดสอบค่าความยากง่ายของแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 
 

ค าถาม n = 30 
p 

1. นักท่องเที่ยวแบบอาสาสมัคร ต่างจากอาสาสมัครอยา่งไร 0.733 
2. ชุมชนที่ท่านเข้ามาร่วมกิจกรรม ตัง้อยู่ในเขตอ าเภอใด 0.800 
3. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรอนุรักษ์งานพุทธศิลป์มลีักษณะอย่างไร 0.666 
4. ในพื้นที่น้ี บริบทเชิงพื้นที่ท่ีมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์อย่างไร 0.700 
5. เวียงพระธาตุ คืออะไร 0.600 
6. เวียงพระธาตลุ าปางหลวง มีช่ือเรยีกว่าเมืองอะไร 0.733 
7. เมืองล าปางในปัจจุบัน เป็นเมืองที่คร่อมทับเมืองโบราณ ช่ือเมืองว่าอะไร 0.666 
8. งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก มีลักษณะเด่นคืออะไร 0.666 
9. ข้อใดเป็นงานพุทธศิลป์ขนาดเล็กทั้งหมด 0.766 
10. ความเก่าแก่โบราณ เป็นหลักฐานการอยู่อาศัยของชนพ้ืนเมือง ข้อความข้างต้น สะท้อน

ถึงคุณค่าของงานพุทธศิลป์ข้อใด 
0.866 

11. ในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชงิอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลปใ์นครั้งนี้ เรา
ประยุกต์ใช้เกณฑ์และวิธีการในการอนุรักษ์จากท่ีใด 

0.700 

12. ขั้นตอนแรกหลักจากน างานพุทธศิลป์ออกมาจากที่เก็บ ท่านคิดวา่กิจกรรมใดจะต้องท า
เป็นกิจกรรมแรก 

0.766 

13. น้ ามันมะกอก มไีว้ใช้ส าหรับท าอะไรในกระบวนการอนุรักษ ์ 0.600 
14. สมุนไพรใด ใช้ในการกันมอด 0.433 
15. ท าไมต้องมผี้าห่อคัมภีร ์ 0.800 
16. ในการท าความสะอาดคมัภีร์ใบลาน นอกจากการปัดฝุ่นแล้ว ต้องใช้สิ่งใดเพื่อให้คงสภาพ

และตัวหนังสือชัดเจนขึ้น 
0.633 

17. ข้อใดไม่จ าเป็นต้องมีในการจดัท าทะเบียนงานพุทธศิลป ์ 0.666 
18. ในการถ่ายรูปเพื่อท าทะเบียนงานพุทธศิลป์ ส าหรบั 1 ช้ิน จะประกอบด้วยภาพถ่ายกี่

ภาพ 
0.600 
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ตารางภาคผนวกที่  5  (ต่อ) 
 

ค าถาม n = 30 

p 
19. ท าไมเราต้องท าการพรรณนาลักษณะทางศิลปะ 0.700 
20. จากจารึกที่ปรากฏบรเิวณฐานพระ มักถูกเขียนด้วยภาษาใด 0.633 
21. จากการท าทะเบยีนในครั้งนี้ งานพุทธศิลป์ท่ีเก่าแก่ท่ีสุดทีส่ามารถก าหนดอายุได้อยู่ใน

สมัยใด 
0.433 

22. จากขั้นตอนของกิจกรรมอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ขั้นตอนใดจะกระท าก่อน 0.633 
23. การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จะส่งผลดีกับชุมชนอย่างไร 0.500 
24. การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรสามารถมีส่วนช่วยในการขับเคลื่อนกลไกในการอนุรักษ์

อย่างไร 
0.566 

25. ปัญหาของการอนุรักษ์ ที่ชุมชนมักที่จะประสบคืออะไร 0.700 
26. ถ้าหากไมม่ีการท่องเที่ยวอาสาสมคัรอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ชุมชนมักจะแก้ปัญหาในการ

อนุรักษ์อย่างไร 
0.600 

27. ตามความคิดของท่าน ผู้หญิง สามารถหยิบจับงานพุทธศิลปไ์ด้หรือไม่ 0.666 
28. ท่าน่ังในขั้นตอนการท ากิจกรรมอนุรักษ์ ควรนั่งท่าใด 0.700 
29. ข้อใดคือข้อห้ามเด็ดขาดในระหวา่งที่ท ากิจกรรมอนุรักษ ์ 0.666 
30. เราเปรียบงานพุทธศิลป์เหมือนกับอะไร 0.600 
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การทดสอบหาค่าความเชื่อม่ันโดยวิธีการหาความเป็นเอกพันธ์ภายใน  
(internal consistency method) 

 
ผู้วิจัยได้เลือกใช้วิธีการของ คูเดอร์และริชาร์ดสัน แบบ 20 (Kuder-Richardson20 : KR-20) 

และผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกข้อสอบที่ได้คะแนนมากกว่า 0.71 คะแนนขึ้นไป เพ่ือเป็นแบบทดสอบ
ก่อน-หลัง ที่เหมาะสมกับการน าไปเก็บข้อมูล ของงานวิจัยเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์
งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง” ส่วนข้อสอบที่มีคะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ ได้ถูกตัด
ออกไป  
 
ตารางผนวกท่ี  6  ผลการทดสอบหาค่าความเชื่อม่ันโดยวิธีการหาความเป็นเอกพันธ์ภายใน 
 

ค าถาม n = 30 
KR-20 

1. นักท่องเที่ยวแบบอาสาสมัคร ต่างจากอาสาสมัครอยา่งไร 0.882 
2. ชุมชนที่ท่านเข้ามาร่วมกิจกรรม ตัง้อยู่ในเขตอ าเภอใด 0.865 
3. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรอนุรักษ์งานพุทธศิลป์มลีักษณะอย่างไร 0.898 
4. ในพื้นที่น้ี บริบทเชิงพื้นที่ท่ีมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์อย่างไร 0.850 
5. เวียงพระธาตุ คืออะไร 0.892 
6. เวียงพระธาตลุ าปางหลวง มีช่ือเรยีกว่าเมืองอะไร 0.886 
7. เมืองล าปางในปัจจุบัน เป็นเมืองที่คร่อมทับเมืองโบราณ ช่ือเมืองว่าอะไร 0.890 
8. งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก มีลักษณะเด่นคืออะไร 0.857 
9. ข้อใดเป็นงานพุทธศิลป์ขนาดเล็กทั้งหมด 0.835 
10. ความเก่าแก่โบราณ เป็นหลักฐานการอยู่อาศัยของชนพ้ืนเมือง ข้อความข้างต้น สะท้อน

ถึงคุณค่าของงานพุทธศิลป์ข้อใด 
0.879 

11. ในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชงิอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลปใ์นครั้งนี้ เรา
ประยุกต์ใช้เกณฑ์และวิธีการในการอนุรักษ์จากท่ีใด 

0.848 

12. ขั้นตอนแรกหลักจากน างานพุทธศิลป์ออกมาจากที่เก็บ ท่านคิดวา่กิจกรรมใดจะต้องท า
เป็นกิจกรรมแรก 

0.885 

13. น้ ามันมะกอก มไีว้ใช้ส าหรับท าอะไรในกระบวนการอนุรักษ ์ 0.872 
14. สมุนไพรใด ใช้ในการกันมอด 0.862 
15. ท าไมต้องมผี้าห่อคัมภีร ์ 0.868 
16. ในการท าความสะอาดคมัภีร์ใบลาน นอกจากการปัดฝุ่นแล้ว ต้องใช้สิ่งใดเพื่อให้คงสภาพ

และตัวหนังสือชัดเจนขึ้น 
0.849 
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ตารางภาคผนวกที่  6  (ต่อ) 
 

ค าถาม n = 30 

KR-20 
17. ข้อใดไม่จ าเป็นต้องมีในการจดัท าทะเบียนงานพุทธศิลป ์ 0.843 
18. ในการถ่ายรูปเพื่อท าทะเบียนงานพุทธศิลป์ ส าหรบั 1 ช้ิน จะประกอบด้วยภาพถ่ายกี่ภาพ 0.848 
19. ท าไมเราต้องท าการพรรณนาลักษณะทางศิลปะ 0.857 
20. จากจารึกที่ปรากฏบรเิวณฐานพระ มักถูกเขียนด้วยภาษาใด 0.854 
21. จากการท าทะเบยีนในครั้งนี้ งานพุทธศิลป์ท่ีเก่าแก่ท่ีสุดทีส่ามารถก าหนดอายุได้อยู่ในสมัย

ใด 
0.867 

22. จากขั้นตอนของกิจกรรมอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ขั้นตอนใดจะกระท าก่อน 0.862 
23. การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จะส่งผลดีกับชุมชนอย่างไร 0.861 
24. การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรสามารถมีส่วนช่วยในการขับเคลื่อนกลไกในการอนุรักษ์

อย่างไร 
0.857 

25. ปัญหาของการอนุรักษ์ ที่ชุมชนมักที่จะประสบคืออะไร 0.847 
26. ถ้าหากไมม่ีการท่องเที่ยวอาสาสมคัรอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ชุมชนมักจะแก้ปัญหาในการ

อนุรักษ์อย่างไร 
0.825 

27. ตามความคิดของท่าน ผู้หญิง สามารถหยิบจับงานพุทธศิลปไ์ด้หรือไม่ 0.840 
28. ท่าน่ังในขั้นตอนการท ากิจกรรมอนุรักษ์ ควรนั่งท่าใด 0.823 
29. ข้อใดคือข้อห้ามเด็ดขาดในระหวา่งที่ท ากิจกรรมอนุรักษ ์ 0.856 
30. เราเปรียบงานพุทธศิลป์เหมือนกับอะไร 0.835 
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือของการวิจัย 
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แบบฟอร์มการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
 
 
สถานที่ ............................................................................... 
 
วันที่ ...................................................................................  
 
รูปถ่ายสี่ด้าน (ตัวอย่าง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เลขที่ทะเบียนวัตถ ุ

ลป. กค

วสส 2560 021⁄⁄
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ชื่อวัตถุ ชื่อวัตถุ พระพุทธรูปไม้ 
อายุสมัย พ.ศ.2431 
วัสดุ ไม้ขนุน 
ลักษณะ ปางมารวิชัย 
สภาพ สมบูรณ์ 
ขนาด หน้าตัก 5.5 ซม.xความกว้างฐาน 9 ซม.xสูง 19.5 ซม. 
ประวัติที่มา ……………………………………… 
หมายเหตุ ……………………………………… 
จารึก วันหนึ่งเดือนยี่เป็ง ศักราช 1250 ตัว ปีเปิกจั้ย หมู่ละศรัทธาท้าวเมืองมูลเป็นเก๊า 

ภริยา ลูกเต้าจุคน ได้เบิกยามพระพุทธเจ้าองค์นี้ไว้กราบไหว้และบูชาแก่คนและ
เทวดาทั้งหลายขอสุข 3 ประการ มีนิพานจ้าวเป็นยอดจิมเต๊อะ 

 
ผู้อ่านจารึก ธวัชชัย ท าทอง 
ผู้ถ่ายภาพ  อรุณรัตน์ หลักฐาน 
ผู้บันทึก นายเทพ ปรมินทร์ พงษ์พานิช 
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บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยแม่โจ ้
 

แบบสอบถามส าหรับงานวิจัย 
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง  

(วัดเฉพาะความตระหนักรู้) 
 

ค าชี้แจง 
1. การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 

1.1. ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม 

1.2. สร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จาก
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

1.3. พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  

1.4. ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน  

2. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามจะน าใช้ในการท าดุษฎีนิพนธ์ ระดับปริญญาเอก สาขาวิชาการ
พัฒนาการท่องเที่ยว คณะพัฒนาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

3. ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลที่ ได้รับมาเป็นความลับและจะไม่ส่งผลกระทบในทางใดๆ กับผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ได้เอ้ือเฟ้ือ และสละเวลาอันมีค่าในการตอบแบบสอบถาม
ที่เป็นประโยชน์ส าหรับการวิจัยในระดับดุษฎีนิพนธ์ 

    นายปัณณทัต  กัลยา 
                          นักศึกษาระดับปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาการพัฒนาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
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ตอนที่ 1 
ข้อมูลส่วนบุคคล 

1. เพศของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.1.  ชาย 
1.2.  หญิง 

2. อายุ ............................... ปี (เกิน 6 เดือนให้นับเป็นหนึ่งปี) 
3. อาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

3.1.  รับราชการ 
3.2.  ท างานเอกชน 
3.3.  นักศึกษา – นักเรียน 
3.4.  ธุรกิจส่วนตัว 
3.5.  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) .................................................. 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด 
4.1.  ไม่ได้ศึกษา 
4.2.  ประถมศึกษา หรือเทียบเท่า 
4.3.  มัธยมศึกษาตอนต้น หรือเทียบเท่า 
4.4.  มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. หรือเทียบเท่า 
4.5.  อนุปริญญา / ปวส. หรือเทียบเท่า 
4.6.  ปริญญาตรี 
4.7.  ประกาศนียบัตรบัณฑิต 
4.8.  ปริญญาโท 
4.9.  ปริญญาเอก 
4.10.  ประกาศนียบัตรหลังปริญญาเอก 
4.11.  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................... 

5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน .............................................. ..... บาท 
6. สถานศึกษา ....................................................................... 
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ตอนที่ 2 
แบบสอบถามเพื่อวัดระดบัความตระหนักรู้ 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องระดับที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านที่สุด 

 
 
 

ประเด็นค าถาม 

มีค
วา

มต
ระ

หน
ักร

ู้มา
กท

ี่สุด
 

มีค
วา

มต
ระ

หน
ักร

ู้มา
ก 

มีค
วา

มต
ระ

หน
ักร

ู้ปา
นก

ลา
ง 

มีค
วา

มต
ระ

หน
ักร

ู้น้อ
ย 

มีค
วา

มต
ระ

หน
ักร

ู้น้อ
ยท

ี่สุด
  

 
ส าหรับ 

เจ้าหน้าที่ 

5 4 3 2 1 

ตัวช้ีวัดด้านการรับรู้ 

1) ท่านการรับรู้ถึงประวัติ ที่มา คุณค่าและ
ความส าคัญของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏ
หรือค้นพบในพ้ืนที่ ภายหลังจากการเข้า
ร่วมกิจกรรมในระดับใด  

      

2) ท่านสามารถจ าแนกความแตกต่างของงาน
พุทธศิลป์ที่ปรากฏในพ้ืนที่กับงานพุทธ
ศิลป์ในพื้นท่ีอ่ืนๆ ได้มากน้อยเพียงใด  

      

3) ท่านยอมรับว่างานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือ
ค้นพบในพ้ืนที่ เป็นสิ่งที่มีความส าคัญกับ
ชุมชนมากน้อยเพียงใด  

      

ตัวช้ีวัดด้านการตอบสนอง 

4) ท่านเห็นว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นกิจกรรมที่
มีประโยชน์และพร้อมเข้าร่วมกิจกรรม
ต่างๆ ในอนาคต  

      

5) ท่านเห็นว่ากิจกรรมนี้ควรเป็นกิจกรรมที่
คนในสังคมต้องเข้าร่วม เนื่องจากมีคุณค่า
และความส าคัญ  
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ส าหรับ 

เจ้าหน้าที่ 

5 4 3 2 1 

 

ตัวช้ีวัดด้านการเกิดค่านิยม 
6) ท่านพร้อมบอกกับชุมชนอ่ืนๆ ว่า งานพุทธ

ศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ เป็นสิ่งที่
มีความส าคัญต่อชุมชนของท่านเองที่คน
อ่ืนควรเอาแบบอย่าง  

      

7) ท่านพร้อมช่วยเป็นกระบอกเสียงในการ
บ อ ก ต่ อ กั บ ชุ ม ช น อ่ื น ๆ  ถึ ง คุ ณ ค่ า
ความส าคัญของงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏ
หรือค้นพบในพ้ืนที่ 

      

8) ท่านพร้อมเข้าร่วมกิจกรรมเชิงอนุรักษ์งาน
พุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ใน
ครั้งต่อๆ ไป  

      

ตัวช้ีวัดด้านการจัดระบบคุณค่า 

9) ท่านคิดว่าท่านเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับ
งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ 
เนื่องจากท่านเป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคม 
ย่อมต้องรับผิดชอบกับสังคม  

      

10) ท่านคิดว่ากิจกรรมเกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่
ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ เป็นสิ่งจ าเป็น
ต่อสมาชิกในสังคมทุกคน  

      

ตัวช้ีวัดด้านการสร้างลักษณะนิสัย 

11) ท่านจะน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมเกี่ยวกับ       
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งานพุทธศิลป์ที่ปรากฏหรือค้นพบในพ้ืนที่ 
เป็นแบบแผนในการอนุรักษ์ส าหรับพุทธ
ศิลป์ชุมชน ในอนาคต  

12) ท่านคิดว่าสังคมต้องให้ความสนใจและให้
น้ าหนัก เกี่ยวกับงานพุทธศิลป์ที่ปรากฏ
หรือค้นพบในพ้ืนที่  
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บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยแม่โจ ้
 

แบบสอบถามส าหรับงานวิจัย 
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง  

(วัดเฉพาะระดับการมีส่วนร่วม) 
 

ค าชี้แจง 
1. การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 

1.1. ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม  

1.2. สร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จาก
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

1.3. พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  

1.4. ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน  

2. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามจะน าใช้ในการท าดุษฎีนิพนธ์ ระดับปริญญาเอก สาขาวิชาการ
พัฒนาการท่องเที่ยว คณะพัฒนาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

3. ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลที่ ได้รับมาเป็นความลับและจะไม่ส่งผลกระทบในทางใดๆ กับผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ได้เอ้ือเฟ้ือ และสละเวลาอันมีค่าในการตอบแบบสอบถาม
ที่เป็นประโยชน์ส าหรับการวิจัยในระดับดุษฎีนิพนธ์ 

              นายปัณณทัต  กัลยา 
                          นักศึกษาระดับปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาการพัฒนาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
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ตอนที่ 1 
ข้อมูลส่วนบุคคล 

1. เพศของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.1.  ชาย 
1.2.  หญิง 

2. อายุ (เกินหกเดือนนับเป็นหนึ่งปี) 
2.1.  15 – 25 ปี 
2.2.  26 – 35 ปี 
2.3.  36 – 45 ปี 
2.4.  46 – 55 ปี 
2.5.  56 – 65 ปี 
2.6.  สูงกว่า 65 ปี 

3. อาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
3.1.  รับราชการ / บ านาญ 
3.2.  ท างานเอกชน 
3.3.  นักศึกษา – นักเรียน 
3.4.  ธุรกิจส่วนตัว 
3.5.  เกษตรกร 
3.6.  รับจ้าง 
3.7.  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) .................................................. 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด 
4.1.  ไม่ได้ศึกษา 
4.2.  ประถมศึกษา หรือเทียบเท่า 
4.3.  มัธยมศึกษาตอนต้น หรือเทียบเท่า 
4.4.  มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. หรือเทียบเท่า 
4.5.  อนุปริญญา / ปวส. หรือเทียบเท่า 
4.6.  ปริญญาตรี 
4.7.  ประกาศนียบัตรบัณฑิต 
4.8.  ปริญญาโท 
4.9.  ปริญญาเอก 
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4.10.  ประกาศนียบัตรหลังปริญญาเอก 
4.11.  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................... 

5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
5.1.  น้อยกว่า 20,000 บาท 
5.2.  20,001 – 30,000 บาท 
5.3.  30,001 – 40,000 บาท 
5.4.  40,001 – 50,000 บาท 
5.5.  มากกว่า 50,000 บาท 

6. ระยะเวลาที่พ านักอาศัยในชุมชน 
6.1.  ต่ ากว่า 10 ปี 
6.2.  11 - 20 ปี 
6.3.  21 – 30 ปี 
6.4.  41 – 50 ปี 
6.5.  50 ปีขึ้นไป 
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ตอนที่ 2 
แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธ

ศิลป์ในชุมชน โดยเป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบ 5 ระดับ 
 
ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย    ในช่องที่ตรงกับระดับการมีส่วนร่วมของท่าน 

     ระดับ   5      หมายถึง      มีส่วนรว่มมากท่ีสุด 
  ระดับ   4   หมายถึง   มีส่วนร่วมมาก 

           ระดับ   3   หมายถึง   มีส่วนร่วมปานกลาง 
  ระดับ   2   หมายถึง           มีส่วนร่วมน้อย 
  ระดับ   1   หมายถึง           มีส่วนร่วมน้อยที่สุด 

รายการ 
(5) 
มาก 

(4) 
ปานกลาง 

(3) 
น้อย 

ส าหรับ
เจ้าหน้าที่ 

1) ตัวช้ีวัดด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
1.1 ท่านได้ เข้าร่วมประชุมเกี่ยวกับ

สถานการของปัญหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน  

    

1.2 ท่ าน ได้ ร่วมประชุม เพ่ือค้นหา
สาเหตุปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์
ในชุมชนของท่าน 

    

1.3 ท่านได้ออกความคิดเห็นเพ่ือหา
แนวทางที่เหมาะสมในการจัดการปัญหาความ
เสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

1.4 ท่านได้มีส่วนร่วมในการประชุม
เพ่ือวางแผนเพ่ือการก าหนดวิธีการอนุรักษ์ และ
จัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ
ศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

1.5 ท่านได้มีส่วนร่วมในการสรรหา
สรรพก าลัง และความร่วมมือในการอนุรักษ์ 
และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 
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รายการ 
(5) 
มาก 

(4) 
ปานกลาง 

(3) 
น้อย 

ส าหรับ
เจ้าหน้าที่ 

1.6 ท่านได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
เพ่ือด าเนินการกิจกรรมต่างๆ ในการอนุรักษ์ 
และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

2) ตัวช้ีวัดด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ 

2.1 ท่านได้ เข้าร่วมกิจกรรมการท า
ประชาพิจารณ์เพ่ือชี้แจงสถานะของงานงาน
พุทธศิลป์ เพ่ือขอฉันทามติในการอนุรักษ์ และ
จัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ
ศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

2.2 ท่านได้เป็นตัวแทนของชุมชนใน
การดูแลงานพุทธศิลป์ของชุมชนในระหว่างการ
อนุรักษ ์

    

2.3 ท่านมีส่วนได้เข้าร่วมกิจกรรมใน
การอนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อม
โทรมของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

2.4 ท่านได้เข้ารับฟังข้อค้นพบเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของชุมชนของท่าน 

    

2.5 ท่ าน ได้ เข้ าร่ วมกระบ วน การ
อนุรักษ์ และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรม
ของงานพุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน ตลอด
กระบวนการ 

    

3) ตัวช้ีวัดด้านการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ 
3.1 ท่านได้รับผลประโยชน์ทั้งทางตรง

และทางอ้อมจากกิจกรรมการอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ของชุมชน 

    

3.2 ท่านคิดว่าคุณค่าจากงานพุทธศิลป์
ในชุมชนของท่านจะก่อให้เกิดจิตส านึกในการ
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รายการ 
(5) 
มาก 

(4) 
ปานกลาง 

(3) 
น้อย 

ส าหรับ
เจ้าหน้าที่ 

อนุ รักษ์ ให้ กั บคน ในชุ มชน  และสามารถ
แพร่ก ระจาย ไปยั งที่ อ่ื น เช่ น  ชุ มชน อ่ืนๆ 
นักท่องเที่ยว ฯลฯ 

3.3 ท่านคิดว่างานพุทธศิลป์ที่ ได้รับ
การอนุรักษ์จะสามารถน าออกมาสร้างสรรค์
ผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมกับชุมชน 

    

3.4 ท่านคิดว่าในอนาคตจะมีรูปแบบ
การสร้างสรรค์ผลประโยชน์จากงานพุทธศิลป์
ในชุมชนของท่าน 

    

3.5 ท่านคิดว่าชุมชนควรจะมีการน า
งานพุทธศิลป์ออกมารับใช้ชุมชนทั้งโดยตรงและ
ทางอ้อม 

    

4) ตัวช้ีวัดด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
4.1 ท่านได้มีส่วนร่วมในการติดตาม

การด าเนินงานให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ 
และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

4.2 ท่านได้มีส่วนร่วมในการประเมิน
การด าเนินงานให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ 
และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

4.3 ท่านได้มีส่วนร่วมในการสรุปผล
การด าเนินงานให้เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ 
และจัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงาน
พุทธศิลป์ในชุมชนของท่าน 

    

4.4 ท่านได้มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา 
งานพุทธศิลป์หลังจากกิจกรรมการอนุรักษ์ และ
จัดการกับปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธ
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รายการ 
(5) 
มาก 

(4) 
ปานกลาง 

(3) 
น้อย 

ส าหรับ
เจ้าหน้าที่ 

ศิลป์ในชุมชนของท่าน 

4.5 ท่านได้มีส่วนร่วมสร้างระบบการ
ประเมินผลในการติดตามการด าเนินงาน ให้
เป็นไปตามแผนการอนุรักษ์ และจัดการกับ
ปัญหาความเสื่อมโทรมของงานพุทธศิลป์ใน
ชุมชนของท่าน 

    

 
ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอกราบขอบพระคุณ 
     คณะผู้วิจัย 
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บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยแม่โจ ้
 

(แบบทดสอบก่อน – หลัง) ส าหรับงานวิจัย 
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมีส่วนร่วมของจังหวัดล าปาง  

 
ค าชี้แจง 
1. การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 

1.1. ศึกษาศักยภาพและคุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยวประเภทงานพุทธศิลป์ของจังหวัด
ล าปาง จากบริบททางประวัติศาสตร์ สังคม และวัฒนธรรม  

1.2. สร้างรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ และความตระหนักรู้ด้านการอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จาก
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

1.3. พัฒนาการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  

1.4. ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์อย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน  

2. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามจะน าใช้ในการท าดุษฎีนิพนธ์ ระดับปริญญาเอก สาขาวิชาการ
พัฒนาการท่องเที่ยว คณะพัฒนาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

3. ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลที่ ได้รับมาเป็นความลับและจะไม่ส่งผลกระทบในทางใดๆ กับผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ได้เอ้ือเฟ้ือ และสละเวลาอันมีค่าในการตอบแบบสอบถาม
ที่เป็นประโยชน์ส าหรับการวิจัยในระดับดุษฎีนิพนธ์ 

              นายปัณณทัต  กัลยา 
                          นักศึกษาระดับปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาการพัฒนาการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
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ค าชี้แจง  จงท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูกที่สุด
1. นักท่องเที่ยวแบบอาสาสมัคร ต่างจาก

อาสาสมัครอย่างไร 
ก. จ่ายเงินเพื่อเข้าท างาน

อาสาสมัคร 
ข. มีการจัดการเดินทางและสิ่ง

อ านวยความสะดวก 
ค. เดินทางตามสะดวก 
ง. ผิดทุกข้อ 

2. ชุมชนที่ท่านเข้ามาร่วมกิจกรรม ตั้งอยู่ใน
เขตอ าเภอใด 

ก. เมืองล าปาง 
ข. แม่ทะ 
ค. แม่เมาะ 
ง. เกาะคา 

3. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร
อนุรักษ์พุทธศิลป์มีลักษณะอย่างไร 

ก. เฉพาะทาง 
ข. เที่ยวชมเมือง 
ค. เพ่ือการศึกษา 
ง. ไม่มีข้อถูก 

4. ในพ้ืนที่นี้ บริบทเชิงพ้ืนที่มีความส าคัญ
ทางประวัติศาสตร์คืออะไร 

ก. เส้นทางการเสด็จพระนางจาม
เทวี 

ข. สถานที่บ าเพ็ญเพียร 
ค. บ้านหนานทิพย์ช้าง 
ง. นาพระเจ้าพระธาตุล าปางหลวง 

 
 
 

5. เวียงพระธาตุ คืออะไร 
ก. ศูนย์กลางศาสนจักร 
ข. ศูนย์กลางการปกครอง 
ค. เมืองบริวารที่มีพระธาตุประจ า

เมือง 
ง. ไม่มีข้อถูก 

6. เวียงพระธาตุล าปางหลวง มีชื่อเรียกมา
เมืองอะไร 

ก. เขลางค์นคร 
ข. เมืองนคร 
ค. เวียงละกอน 
ง. เวียงล าพาง 

7. เมืองล าปางในปัจจุบัน เป็นเมืองที่คร่อม
ทับเมืองโบราณ ชื่อเมืองว่าอะไร 

ก. เขลางค์นคร 
ข. เมืองนคร 
ค. เวียงละกอน 
ง. เวียงล าพาง 

8. งานพุทธศิลป์ขนาดเล็ก มีลักษณะเด่นคือ
อะไร 

ก. สวยงาม 
ข. มีค่าทางศิลปะ 
ค. เคลื่อนย้ายได้ 
ง. ไม่มีข้อถูก 

9. ข้อใดเป็นงานพุทธศิลป์ขนาดเล็กทั้งหมด 
ก. พระพุทธรูป หอไตร 
ข. พระพุทธรูป ธรรมมาสน์ 
ค. พระพุทธรูป สัตตภัณฑ์ 
ง. พระพุทธรูป โครงหลังคาม้าต่าง

ไหม 
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10. ความเก่าแก่โบราณ เป็นหลักฐานการอยู่
อาศัยของชนพ้ืนเมือง ข้อความข้างต้น 
สะท้อนถึงคุณค่าของงานพุทธศิลป์ข้อใด 

ก. คุณค่าด้านการศึกษา 
ข. คุณค่าด้านสุนทรียศาสตร์ 
ค. คุณค่าเชิงศิลปะ 
ง. คุณค่าเชิงประวัติศาสตร์ 

11. ในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
อาสาสมัครอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ในครั้งนี้ 
เราประยุกต์ใช้เกณฑ์และวิธีการในการ
อนุรักษ์จากท่ีใด 

ก. ม.แม่โจ้ 
ข. ม.ราชภัฏล าปาง 
ค. กระทรวงมหาดไทย 
ง. กรมศิลปากร 

12. ขั้นตอนแรกหลักจากน างานพุทธศิลป์
ออกมาจากท่ีเก็บ ท่านคิดว่ากิจกรรมใด
จะต้องท าเป็นกิจกรรมแรก 

ก. เช็ด 
ข. ล้าง 
ค. ท าความสะอาด 
ง. ตรวจนับ 

13. น้ ามันมะกอก มีไว้ใช้ส าหรับท าอะไรใน
กระบวนการอนุรักษ์ 

ก. ทาผิว 
ข. กันแสงแดด 
ค. ชโลมกันฝุ่น 
ง. ไม่มีข้อใดถูก 

 
 
 

14. สมุนไพรใด ใช้ในการกันมอด 
ก. การบูร 
ข. กระเทียม 
ค. สารส้ม 
ง. ไม่มีข้อใดถูก 

15. ท าไมต้องมีผ้าห่อคัมภีร์ 
ก. สามารถเก็บคัมภีร์ให้พ้นแสงและ

ฝุ่น 
ข. สวยงาม 
ค. ความเป็นระเบียบ 
ง. ไม่มีข้อใดถูก 

16. ในการท าความสะอาดคัมภีร์ใบลาน 
นอกจากการปัดฝุ่นแล้ว ต้องใช้สิ่งใด
เพ่ือให้คงสภาพและตัวหนังสือชัดเจนขึ้น 

ก. น้ ามันมะกอก 
ข. แอลกอฮอล์ 
ค. น้ าเปล่า 
ง. น้ าส้มป่อย 

17. ข้อใดไม่จ าเป็นต้องมีในการจัดท าทะเบียน
งานพุทธศิลป์ 

ก. บัตรรายการ 
ข. ป้ายห้อย 
ค. รูปถ่าย 
ง. ที่จารใบลาน 

18. ในการถ่ายรูปเพ่ือท าทะเบียนงานพุทธ
ศิลป์ ส าหรับ 1 ชิ้น จะประกอบด้วย
ภาพถ่ายก่ีภาพ 

ก. 2 
ข. 3 
ค. 4 
ง. 5 
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19. ท าไมเราต้องท าการพรรณนาลักษณะทาง
ศิลปะ 

ก. โบราณวัตถุบางรายการมีความ
คล้ายคลึงกัน 

ข. บ่งบอกอายุ 
ค. จัดหมวดหมู่ 
ง. ไม่มีข้อถูก 

20. จากจารึกที่ปรากฏบริเวณฐานพระ มักถูก
เขียนด้วยภาษาใด 

ก. มอญโบราณ 
ข. ตัวเมือง 
ค. ลายสือไท 
ง. อังกฤษ 

21. จากการท าทะเบียนในครั้งนี้ งานพุทธ
ศิลป์ที่เก่าแก่ที่สุดที่สามารถก าหนดอายุได้
อยู่ในสมัยใด 

ก. อยุธยา 
ข. รัตนโกสินทร์ตอนต้น 1-2-3 
ค. รัตนโกสินทร์ตอนกลาง 4-5-6 
ง. ร่วมสมัย 7-8-9 

22. จากข้ันตอนของกิจกรรมอนุรักษ์งานพุทธ
ศิลป์ ขั้นตอนใดจะกระท าก่อน 

ก. การบันทึกภาพ และการ
พรรณนาทางกายภาพ 

ข. การพรรณนาลักษณะทางศิลปะ 
ค. การศึกษาจากหลักฐาน

เกี่ยวเนื่อง 
ง. การศึกษาบริบททาง

ประวัติศาสตร์ สังคม และ
วัฒนธรรม 
 

23. การอนุรักษ์งานพุทธศิลป์ จะส่งผลดีกับ
ชุมชนอย่างไร 

ก. การศึกษา 
ข. ประวัติศาสตร์ 
ค. สร้างจิตส านึก 
ง. ไม่มีข้อถูก 

24. การท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครสามารถมี
ส่วนช่วยในการขับเคลื่อนกลไกในการ
อนุรักษ์อย่างไร 

ก. แรงงาน แรงเงิน 
ข. แรงงาน จัดการ 
ค. แรงงาน  บริการ 
ง. แรงงาน  อ านวยการ 

25. ปัญหาของการอนุรักษ์ ที่ชุมชนมักท่ีจะ
ประสบคืออะไร 

ก. ไม่รู้ว่ามี 
ข. ไม่มีความรู้ 
ค. สู่รู้ 
ง. ผิดทุกข้อ 

26. ถ้าหากไม่มีการท่องเที่ยวอาสาสมัคร
อนุรักษ์งานพุทธศิลป์ ชุมชนมักจะ
แก้ปัญหาในการอนุรักษ์อย่างไร 

ก. ลงกลอน 
ข. เผาทิ้ง 
ค. ท าวัตถุมงคล 
ง. ผิดทุกข้อ 
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27. ตามความคิดของท่าน ผู้หญิง สามารถ
หยิบจับงานพุทธศิลป์ได้หรือไม่ 

ก. ไม่ได้ 
ข. ได้ 
ค. ไม่แน่ใจ 
ง. ผิดทุกข้อ 

28. ท่านั่งในข้ันตอนการท ากิจกรรมอนุรักษ์ 
ควรนั่งท่าใด 

ก. พับเพียบ 
ข. เหยียดขา 
ค. ตามสบาย 
ง. ส ารวม 

29. ข้อใดคือข้อห้ามเด็ดขาดในระหว่างที่ท า
กิจกรรมอนุรักษ์ 

ก. พูดเสียงดัง 
ข. กระโดดข้าม 
ค. ขโมยชิ้นส่วน 
ง. ไม่มีข้อถูก 

30. เราเปรียบงานพุทธศิลป์เหมือนกับอะไร 
ก. พระพุทธรูป 
ข. ค าสอน 
ค. พระสงฆ์ 
ง. พระพุทธเจ้า 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

แบบฟอร์มการน าการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล นายปัณณทัต  กัลยา 
เกิดเมื่อ 6  ตุลาคม  2519 
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    โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย  จังหวัดเชียงใหม่ 
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