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บทคัดย่อ 
  

การศึกษาผลการเจริญเติบโตของชาเมี่ยงจากการหยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาในพ้ืนที่สวน
ชาเมี่ยง จังหวัดแพร่ และจังหวัดน่าน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเติบโตของต้นชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ด
ไมคอร์ไรซา และศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง รวมถึงแนวทางเพ่ิมผลผลิต 
ท าการศึกษาในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว จังหวัดแพร่ และบ้านตาแวน จังหวัดน่าน จ านวนตัวอย่าง 5 แปลงต่อ
พ้ืนที่ ศึกษาการเกิดรากไมคอร์ไรซาเมื่อกล้าไม้อายุ 5 เดือน ประกอบไปด้วยกล้าชาเมี่ยงไม่หยอดเชื้อ
และหยอดเชื้อเห็ดตับเต่า 10 มิลลิลิตร, 20 มิลลิลิตร และ 30 มิลลิลิตรและศึกษาการเจริญเติบโตของ
ชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อและไม่หยอดเชื้อในพ้ืนที่แปลงปลูกระยะเวลา  2 ปี และศึกษาสมบัติดินในระดับ
ดินชั้นบน (0-5 เซนติเมตร) และดินชั้นล่าง (20-25 เซนติเมตร) พบว่า กล้าชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดตับเต่า 
ปริมาตร 20 มิลลิลิตร และ 30 มิลลิลิตรต่อต้น มีเปอร์เซ็นต์การเกิดรากไมคอร์ไรซาเฉลี่ยมากที่สุด 30 
เปอร์เซ็นต์ เท่ากัน ผลการเจริญเติบโตของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 2 ปี พบว่า ต้นชาเมี่ยงที่หยอด
เชื้อและไม่หยอดเชื้อมีการเจริญเติบโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินความสูง  และขนาดทรงพุ่ม 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ความเชื่อมั่น  95% โดยชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดมีการ
เจริญเติบโตดีกว่ากล้าชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อดินชั้นบนมีการสะสมของอินทรียวัตถุสูงกว่าดินชั้นล่างแต่มี
ความแข็งน้อยกว่าดินชั้นล่าง มีธาตุอาหารสูงในดินชั้นบนและลดลงในดินชั้นล่าง การวิเคราะห์ปัจจัย 
(PCA) มีปัจจัยธาตุอาหารที่แสดงออกที่เหมือนกัน คือ ธาตุอาหารหลัก ได้แก่ Ex.K และธาตุอาหาร
รอง ได้แก่ Ex.Ca และธาตุโลหะหนัก Av.Fe ทั้งดินชั้นบน และดินชั้นล่าง ให้ผลเช่นเดียวกันทั้งสอง
พ้ืนที่ เนื่องจากมีวัตถุต้นก าเนิดเป็นหินชนิดเดียวกัน ต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อมีการเจริญเติบโตที่ดีกว่า
ต้นชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อ ซึ่งเป็นแนวทางการเพ่ิมมูลค่า การอนุรักษ์และรวมทั้งการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่
สวนชาเมี่ยง ตามนโยบาย BCG ของการพัฒนาที่ยั่งยืนในปัจจุบัน 
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ABSTRACT 
  

A study on the growth effects of Miang tea through mycorrhizal inoculation 
in Miang tea gardens in Phrae and Nan provinces aimed to examine the growth of 
Miang tea plants with mycorrhizal fungi and to investigate the relationship of soil 
factors in the Miang tea garden area, including methods to increase productivity. The 
study was conducted in Mae Lua, Phrae province, and Ta Wan, 
Nan province, with five sample plots per area. The development of mycorrhizal roots 
in 5-month-old seedlings was examined, including Miang tea seedlings inoculated and 
non-inoculated with 10 ml, 20 ml, and 30 ml of bolete mushroom spores. 
The study monitored the growth of inoculated and non-inoculated Miang tea plants 
in the cultivation plots over 2 years and analyzed the soil properties at the surface 
soil (0-5 cm) and sub-surface soil (20-25 cm) soil layers. It was found that Miang tea 
seedlings inoculated with 20 ml and 30 ml of bolete mushroom spores per plant had 
the highest average mycorrhizal root formation at 30%. The growth of Miang tea plants 
in cultivation plots at 2 years showed statistically significant differences in stem 
diameter at root collar, height, and canopy size between inoculated and 
non-inoculated plants at a 95% confidence level. Miang tea plants inoculated with 
fungi showed better growth than non-inoculated ones. The surface soil had higher 
organic matter accumulation but was less dense than the sub-surface soil, with higher 
nutrient levels in the surface soil and decreasing in the sub-surface soil. Principal 
Component Analysis (PCA) indicated similar nutrient factors in both layers, including 

 



 จ 

primary nutrients like Ex.K and secondary nutrients like Ex.Ca, as well as heavy metals 
like Av.Fe in both soil layers, yielding similar results in both areas due to the same 
geological origin. Inoculated Miang tea plants showed better growth than non-
inoculated ones, suggesting a method for value addition, conservation, and utilization 
in Miang tea gardens according to the current BCG policy for sustainable development. 

 
Keywords : Miang Tea garden, Mycorrhiza, Soil properties 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ที่มาและความส าคัญ 

 
 ป่าเมี่ยง เป็นระบบวนเกษตรที่มีลักษณะเป็นวนเกษตรที่สมดุล มีการท าการเกษตรภายใต้  
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น  การรักษาต้นไม้ การท าแนวกันไฟ การไม่ใช้สารเคมี 
ในการจัดการ และเป็นระบบที่รักษาสภาพแวดล้อมปกป้องผืนป่าที่เป็นแหล่งต้นน้ าและทรัพยากรที่มี
คุณค่า สภาพป่าเมี่ยงเป็นโครงสร้างที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ พบพืชพันธุ์ พืชอาหารและ  
สัตว์อ่ืนๆ (สถาบันชาและกาแฟแห่งมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง, 2555) ชาเมี่ยงยังเป็นพืชในโครงการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ (อพ.สธ.) และชาเมี่ยงยังมีคุณประโยชน์ เช่น มีสารส าคัญในการต่อต้านอนุมูลอิสระ 
ลดอัตราการเกิดมะเร็งที่อวัยวะต่างๆ ลดความเสี่ยงของโรคกล้ามเนื้อหัวใจ ช่วยยับยั้งการเจริญเติบโต
ของแบคทีเรียในช่องปากและประโยชน์อ่ืนๆ อีกมากมาย  (ดวงฤทัย และคณะ, 2564) ทั้งนี้ 
การเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงที่แตกต่างกันข้ึนอยู่กับปัจจัยต่างๆ โดยเฉพาะปัจจัยของดิน ธาตุอาหาร
ในดิน และปัจจัยสภาพแวดล้อมอ่ืนๆ เป็นต้น 
 เห็ดป่าไมคอร์ไรซา (Mycorrhiza) เป็นเชื้อราชนิดหนึ่งที่อาศัยอยู่ตามรากของต้นไม้   
มีคุณสมบัติช่วยให้พืชสามารถดูดซับแร่ธาตุในดินได้ดีขึ้น เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้แก่พืช ท าให้พืช
สามารถเจริญเติบโตได้ดี ส่วนพืชจะให้อาหาร ที่อยู่อาศัย และความชื้นแก่เห็ด (ธนภักษ์ และคณะ, 
2564) ซึ่งเห็ดตับเต่าเป็นเห็ดราเอคโตไมคอร์ไรซาที่อาศัยอยู่กับรากพืชได้หลายชนิด เมื่ออยู่ในสภาพ
สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมก็จะรวมตัวกันออกเป็นดอกเห็ดบริเวณโคนต้นไม้ที่มีรากพืชกระจายอยู่  
เป็นเห็ดที่นิยมน ามาประกอบอาหารรับประทานกันมากในภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ซึ่งเห็ดชนิดนี้ถือว่ามีราคาค่อนข้างแพง  
 ในปัจจุบันพื้นที่สวนชาเมี่ยงบางสวนมักถูกเปลี่ยนไปเป็นพ้ืนที่การเกษตรอ่ืนๆ เช่น สวนล าไย 
สวนยางพารา และไร่ข้าวโพด ท าให้พ้ืนที่ปลูกเมี่ยงที่ยังเป็นพ้ืนที่ป่าถูกท าลายลง แต่ก็ยังมีเกษตรกร
บางสวนที่ยังคงท าสวนชาเมี่ยงอยู่เพ่ือต้องการรักษาพ้ืนที่ป่าต้นน้ า และอนุรักษ์อาชีพการท าเมี่ยง 
อย่างไรก็ตามพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงในปัจจุบันมีจ านวนลดลงจากแต่ก่อนมากเนื่องจากมีการบริโภคเมี่ยง
ลดลง จากการส ารวจพื้นที่สวนชาเมี่ยงในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว ต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ และ
บ้านศรีนาป่าน ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ชาวบ้านยังคงท าเมี่ยงอยู่ และยังมีการเก็บ 
ส่วนยอดชาขายให้กับผู้เข้ามารับซื้อเพ่ือแปรรูปเป็นเครื่องดื่ม เนื่องจากในปัจจุบันมีการนิยมบริโภค  
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ชาเมี่ยงที่น าไปแปรรูปเป็นเครื่องดื่มเพ่ิมมากข้ึนซึ่งเป็นผลดีกับเกษตรกรสวนชาเมี่ยงที่ยังท าอาชีพหลัก
ในการเก็บชาอยู่ และยังส่งผลให้เกษตรกรบางส่วนกลับมาประกอบอาชีพท าสวนชาเมี่ยงดังเดิม 
อีกด้วย ดังนั้นงานวิจัยชิ้นนี้จึงสนใจที่จะท าการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงเมี่ยงที่ใส่เชื้อ 
เห็ดป่าไมคอร์ไรซา (Mycorrhiza) มีเป้าหมายเพ่ือเพ่ิมผลผลิตในสวนชาเมี่ยง คือ เห็ดป่ากินได้  
โดยสามารถน ามาบริโภค ลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนด้านการจัดซื้ออาหาร หรือจ าหน่ายเพ่ิมรายได้ 
และยังเป็นการเพ่ิมผลผลิตชาเมี่ยงให้เพ่ิมมากขึ้น เป็นการท าให้เกษตรกรสวนชาเมี่ยงมีแรงจูงใจ  
ท าสวนชาเมี่ยง ซึ่งจะเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ที่เป็นแหล่งต้นน้ าล าธารให้คงอยู่ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.  เพ่ือศึกษาการเติบโตของต้นชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดป่าไมคอร์ไรซา (Mycorrhiza) และไม่ใส่
เห็ดป่าไมคอร์ไรซา ในเรือนเพาะช าและแปลงปลูก 
 2.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง 
 3.  เพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนเพ่ิมผลผลิตในสวนชาเมี่ยงและอนุรักษ์สวนชาเมี่ยง 
ให้คงอยู่ต่อไป 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1.  ทราบผลการเติบโตของต้นชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดป่าไมคอร์ไรซา (Mycorrhiza) และไม่ใส่
เห็ดป่าไมคอร์ไรซา ในเรือนเพาะช าและในพื้นที่แปลงปลูกชาเมี่ยง 
 2.  ทราบถึงความสัมพันธ์ปัจจัยดินในพื้นท่ีสวนชาเมี่ยง 
 3.  แนวทางการเพ่ิมผลผลิตของชาเมี่ยง และผลผลิตอ่ืนๆ การเพ่ิมมูลค่าในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง 
เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกรที่ท าสวนชาเมี่ยงสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์สวนชาเมี่ยงให้คงอยู่ต่อไป 
 

นิยามศัพท์ 

 
 ชา เ ม่ี ย ง  (Camellia sinensis (L.) Kuntze var. assamica (Mast.) Kitam)  หมายถึ ง  
ต้นชาอัสสัม มีแหล่งก าเนิดมาจากประเทศอินเดีย ลักษณะใบชาใหญ่กว่าชาสายพันธุ์จีน เป็นพันธุ์ชา 
ที่เจริญเติบโตได้ดีตามป่า มีร่มไม้ และแสงแดดผ่านได้พอประมาณ 
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บทที่ 2 
ทฤษฎีและการตรวจเอกสาร 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการเจริญเติบโตของชาเมี่ยงจากการใส่เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาในพ้ืนที่
สวนชาเมี่ยงจังหวัดแพร่ และจังหวัดน่าน เป็นการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงจากการใส่ 
เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาและปัจจัยดินที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยง ดังนั้นการตรวจเอกสาร  
จึงประกอบด้วยเนื้อหา ดังนี้ 
 

ชาเม่ียง 
 
 ชาเมี่ยง หรือ ชาอัสสัม มีชื่อวิทยาศาสตร์  คือ (Camellia sinensis (L.) Kuntze var. 
assamica (Mast.) Kitam) อยู่ในวงศ์ THEACEAE มีแหล่งก าเนิดมาจากประเทศอินเดีย มีลักษณะใบ
ที่แตกต่างจากชาจีนที่มีลักษณะของใบที่ใหญ่กว่า ชาอัสสัมเป็นพันธุ์ชาที่เจริญเติบโตได้ดีในที่ที่มีร่มไม้
และมีแสงแดดส่องผ่านได้บ้าง ชาอัสสัมส่วนมากมักพบหรือปลูกบนเขตพ้ืนที่สูงบนดอยต่างๆ ในเขต
จังหวัดภาคเหนือ (สถาบันชาและกาแฟแห่งมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง, 2555) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของต้นเม่ียง 

ล าต้น : เป็นไม้พุ่มขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ อาจมีความสูงถึง 17 เมตร ล าต้นมีผิวเรียบ  
กิ่งอ่อนมีขนอ่อนปกคลุม กิ่งที่มีอายุมากจะเปลี่ยนเป็นสีเทา (ภาพท่ี 1 ก) 

ใบ : ลักษณะของใบเป็นใบเดี่ยว ปลายใบแหลม การเรียงตัวของใบเป็นแบบสลับและเวียน 
(spiral) ความกว้างของใบประมาณ 3.0-7.5 เซนติ เมตร ยาวประมาณ 7.0-22.0 เซนติ เมตร  
มีขอบใบหยักฟันเลื่อย ส่วนของก้านใบและท้องใบมีขนอ่อนปกคลุม ใบอ่อนสีเขียวอ่อนเมื่อแก่จะมี 
สีเขียวเข้ม (ภาพท่ี 1 ข) 

ดอก : ดอกชาเมี่ยงจะเจริญจากตาบริเวณซอกใบ ส่วนใหญ่ออกดอกติดกันเป็นกลุ่ม ช่อละ  
2-4 ดอก/ตา ก้านดอกยาว 10.0-12.0 มิลลิเมตร แต่ละดอกมีกลีบเลี้ยง 5-6 กลีบ กลีบดอก 
มีรูปทรงโค้งมนสีขาว เรียงตัวเป็นวงรอบเกษรมีลักษณะคล้ายถ้วยหงาย โคนกลีบติดกับฐานดอกปลาย
ดอกบานออก เกสรตัวผู้มีอับละอองเกสรสีเหลืองติดอยู่ที่ส่วนปลายของก้านชูอับละอองเกสรสีขาว 
ยาวประมาณ 5.0 มิลลิเมตร เกสรตัวเมียเป็นก้านกลมภายในรังไข่แบ่งออกเป็น 1-3 ช่อง เมื่อดอก
บานเต็มที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 3.5 เซนติเมตร (ภาพท่ี 1 ค) 
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ผล : เป็นผลชนิดแคปซูล แต่ละผลมีเมล็ดประมาณ 1-3 เมล็ด ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ประมาณ 11.0-12.0 มิลลิเมตร เมล็ดมีผิวเรียบแข็ง สีน้ าตาลหรือน้ าตาลเข้มเกือบด า เมื่อผลแก่
แคปซูลจะแตกออก (ภาพท่ี 1 ง) (สายลม และคณะ, 2551) 
 

 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะของชาเมี่ยง 

 
องค์ประกอบเคมีในใบชาสด 
 องค์ประกอบทางเคมีในยอดของใบชาสดประกอบด้วยความชื้น 75-80% ส่วนที่เหลือเป็น
เนื้อเยื่อของยอดชาทั้งหมด ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้จะส่งผลต่อคุณภาพของชา 
 1.  องค์ประกอบทางเคมีของยอดใบชาคิดเป็นเปอร์เซ็นต์น้ าหนักแห้ง ในยอดใบชาจะมี
ปริมาณโพลิฟีนอล (Polyphenols) ทั้งหมดประมาณ 10-35% โดยสารประกอบโพลิฟีนอล 
ส่วนใหญ่เป็นสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) เป็น Secondary metabolite ที่แบ่งได้ 6 กลุ่ม 
คือ Flavones, Flavanones, Isoflavones, Flavonols, Flavanols และ Anthocyanins ซึ่งกลุ่มของ 
ฟลาโวนอยด์ที่พบมากที่สุดในชา คือ Flavanols ทีเ่รียกว่า คาเทชิน (Catechins) 
 2.  โครงสร้างพื้นฐานของคาเทชิน (Catechins) เป็นชื่อเรียก Flavanols ในชา ซึ่งมีประมาณ 
60-70% ของโพลิฟีนอลทั้งหมด กลุ่มของ Catechins ที่พบมากในชา ได้แก่ (-)-Epigallocatechin-3-
gallate (EGCG), (-)-Epigallocatechin (EGC), (-)-Epicatechin-3-gallate (ECG) และ (-)-Epicatechin 
(EC) ซึ่งจะอยู่มีประมาณ 90% ของคาเทชินทั้งหมด กลุ่มของคาเทชินที่พบในปริมาณน้อยลงมา ได้แก่ 
(-)-Gallocatechin (GC), (+)- Catechin (C), (-)-Gallocatechin gallate (GCG) และ (-)-Catechin 
gallate (CG) คาเทชินเป็นสารไม่มีสี ละลายน้ าได้ให้รสขมและฝาด 
 
 

     

 ( )        
 

( )    
 

( )     
 

( )    
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 3.  โครงสร้างของคาเทชินที่พบในใบชา ในการผลิตชาอู่หลงและชาด าเอนไซม์ Polyphenol 
oxidase (PPO) จะเร่งปฏิกิริยา Oxidation และ Polymerization ของ Catechins ให้เปลี่ยนเป็น
สารโพลิฟีนอลที่ใหญ่ขึ้น โดยเป็นกลุ่มของ Theaflavins และ Thearubigins ซึ่งจะส่งผลต่อสี รสชาติ 
และกลิ่นของชา ปฏิกิริยาเริ่มจากเอนไซม์ Polyphenol oxidase เร่งการเกิดออกซิเดชันของ 
monomeric catechins จ าพวก (-)-Epigallocatechin-3-gallate (EGCG), (-)-Epigallocatechin 
(EGC), (-)-Epicatechin-3-gallate (ECG) และ  ( - ) - Epicatechin (EC) ไ ด้ เ ป็ น ส า รป ร ะ ก อ บ 
Orthobenzoquinones จากนั้นจะเกิด Polymerizations ได้ เป็น Dimeric catechins ในกลุ่ม 
Theaflavins และ Theasinensins และเกิดปฏิกิริยารวมตัวกับองค์ประกอบอ่ืนๆ ได้เป็นสาร 
Thearubigins ที่มีโมเลกุลใหญ่ กลุ่มของโพลิฟีนอลในชาหมักที่พบมาก คือ Theaflavins และ 
Thearubigins โดยยอดใบชาที่ผ่านการหมักอย่างสมบูรณ์จะพบ Thearubigins มาก ปัจจุบันพบว่า 
Theaflavins ที่พบในใบยอดชามี 4 ชนิด ส่วน Thearubigins เป็นสารที่มีโครงสร้างซับซ้อนและยังไม่
สามารถจ าแนกได ้(ดวงฤทัย และคณะ, 2564) 
 

การกระจายของพื้นที่สวนชาเมี่ยง 
 

ชาเมี่ยง ขึ้นกระจายอยู่ในธรรมชาติบนพื้นที่ภูเขาในบริเวณตอนใต้ของที่ราบสูงทิเบต ภูเขาใน
รัฐอัสสัม ไปจนถึงทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของประเทศจีน ตามเส้นรุ้งที่ 29 องศาเหนือ ในที่ราบสูง
ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศพม่า บนเส้นแวงที่ 98 องศาตะวันออก ไปจนถึงบริเวณ 
ลุ่มแม่น้ าสาละวิน รัฐฉานของประเทศพม่า พ้ืนที่สูงในทางภาคเหนือของประเทศไทย ทางใต้ของ
ประเทศเวียดนาม และกระจายลงไปในพ้ืนที่ทางทิศใต้ผ่านรัฐยูนานของจีน ชาถูกน าไปปลูกในพ้ืนที่
หลายภูมิภาคของโลก จนกลายเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของหลายประเทศ เช่น ประเทศอินเดีย  
ศรีลังกา บังกลาเทศ อินโดนีเซีย มาเลเซีย เวียดนาม จีน อิหร่าน และตุรกี (สายลม และคณะ, 2551) 
 

ประวัติการปลูกชาเม่ียงในประเทศไทย 
 

ชนกลุ่มน้อยกลุ่มออสโตรเอเชียติคได้อพยพขึ้นไปตั้งถิ่นฐานบนพ้ืนที่ภูเขา และได้ประกอบ
อาชีพการเกษตรในป่า โดยมีการเก็บใบชาหรือใบเมี่ยงเพ่ือน ามาขายเป็นรายได้ ซึ่งอาชีพท าสวน 
ชาเมี่ยงเป็นอาชีพที่ผู้คนกลุ่มนี้ยึดถือเป็นอาชีพหลัก จากการศึกษาของ พรชัย และพงษ์ศักดิ์ (2542)  
ในหมู่บ้านบริเวณพ้ืนที่ของเทือกเขาผีปันน้ า เขตพ้ืนที่ของอ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า 
ชาวบ้านป่าเมี่ยงดั้งเดิมในอดีตมีเชื้อสายของชาวขม ุมาจากจังหวัดบ่อแก้ว ประเทศลาว แล้วได้อพยพ
มาถิ่นฐานเริ่มบุกเบิกพ้ืนที่ปลูกข้าวไร่เพ่ือน ามาเป็นอาหาร และเก็บใบชาเมี่ยงจากในป่ามาขาย 
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เป็นรายได้และหลังจากนั้นได้มีการพัฒนาขึ้นมาเป็นสวนชาเมี่ยงมานานกว่า 150 ปี ซึ่งในระยะแรก
เป็นการเก็บใบชาจากป่า ต่อมาได้เริ่มมีการปรับปรุงพ้ืนที่เพ่ือให้เป็นสวนชาเมี่ยงโดยการตัดต้นไม้
บางส่วนออก และมีการตัดแต่งให้ต้นชาเมี่ยงเป็นพุ่มเตี้ยสามารถเก็บได้สะดวก ต่อมาจึงมีการก าจัด
วัชพืชและการป้องกันไฟป่า จากนั้นจึงมีการแบ่งที่ดินออกเป็นสวนเมี่ยงและแบ่งต้นชากันเพ่ือแสดง
ความเป็นเจ้าของ อย่างไรก็ตามการแบ่งสวนกันชาเมี่ยงก็ยังมีขอบเขตไม่ชัดเจน ส่วนใหญ่ยึดเอาต้นไม้ 
ล าธาร หรือสันเขาเป็นหลัก การครอบครองให้ความส าคัญกับต้นไม้มากกว่าพ้ืนที่ดิน ดังที่ Keen 
(1978 อ้างถึงใน พรชัย และคณะ, 2547) พบว่า การเลี้ยงสัตว์ในพ้ืนที่สวนเมี่ยง เจ้าของจะสามารถ
ปล่อยสัตว์ที่ใดก็ได้ หากสัตว์ไม่สร้างความเสียหายให้กับต้นไม้ในพ้ืนที่ ในเวลาต่อมาเจ้าของสวนเมี่ยง 
มีการปรับปรุงสวนโดยการปลูกเสริม และหาเมี่ยงสายพันธุ์ใหม่ที่ตลาดมีความต้องการเข้ามาปลูก  
โดยการที่น าพันธุ์ชาอัสสัมที่มีใบสีเหลืองหลังจากการนึ่งเสร็จมาปลูกแทนพันธุ์กัมพูชาหรือเมี่ยงอีอาม
ที่มีใบสีคล้ าเมื่อนึ่งเสร็จแล้ว นอกจากนั้นยังเก็บใบชาเพ่ือน าไปขายเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เช่น ใบชา
อบแห้ง เก็บเมล็ดเพ่ือน าไปเพาะกล้าชาขาย ในพ้ืนที่ทีอ่ยู่ใกล้โรงงานผลิตชายุโรปหรือชาจีน เกษตรกร
ก็หันมาเก็บยอดชาขาย และปรับปรุงสวนเมี่ยงโดยปลูกต้นชาเมี่ยงเสริมให้มีระยะห่างของต้นแคบลง 
มีการตัดต้นไม้ออกเพ่ือลด  ร่มเงา มีการท าพ้ืนที่เป็นขั้นบันได ให้น้ า ปุ๋ย และมีการใช้สารเคม ี
เพ่ือก าจัดหญ้า อย่างไรก็ตาม การปลูกชาบนที่สูงส่วนใหญ่ยังเป็นลักษณะดั้งเดิม สวนเมี่ยง  
ยังติดต่อกันเป็นผืนใหญ่และยังมีต้นไม้ใหญ่เป็นร่มเงาเหลืออยู่มาก สวนชาวไทยอพยพขึ้นไปบนภูเขา
ภายหลังโดยเหตุผลทางเศรษฐกิจเพ่ือต้องการมีพ้ืนที่และที่ดินท ากิน หรือไปรับจ้างเป็นคนงานเก็บใบ
เมี่ยงในช่วงเวลาที่นอกเหนือจากการท านาและมีบางส่วนแต่งงานกับคนในหมู่บ้าน เนื่องจาก
ความสัมพันธ์ของชนสองกลุ่มมีมานานท าให้ชาวป่าเมี่ยงในปัจจุบันเป็นกลุ่มคนที่มีอุปนิสัยและ
วัฒนธรรมเดียวกัน มีวัฒนธรรมทุกอย่างเหมือนคนเหนือเป็นเพราะวัฒนธรรมที่เด่นกว่าของคนเหนือ
กลืนวัฒนธรรมเดิมของชาวป่าเมี่ยง ท าให้ชาวป่าเมี่ยงดั้งเดิมกลายเป็นคนเหนือ พูดภาษาไทยเหนือ
หรือค าเมืองแล้วเรียกตัวเองว่า ชาวป่าเมี่ยง หรือ ชาวสวนเมี่ยง ซึ่งจะมีน้อยคนที่ยังสามารถพูดภาษา
เดิมของกลุ่มออสโตรเอเชียติคได้ เช่นที่ พรชัย และคณะ (2547) พบที่หมู่บ้านแม่ตอนหลวง เชียงใหม่ 
เมื่อประมาณ 70 ปีที่ผ่านมา ได้มีการอพยพของคนไทยจากอ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย และ
อ าเภอดอยสะเก็ด และอ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ ขึ้นไปปะปนแต่งงานอยู่อาศัยกับคนที่อพยพ
ขึ้นไปก่อนจนกลายเป็นคนเมืองทั้งหมู่บ้าน 

หมู่บ้านป่าเมี่ยงตั้งอยู่กระจายล้อมรอบบริเวณเทือกเขาผีปันน้ า บริเวณรอยต่อระหว่าง
จังหวัดพะเยา แพร่ ล าปาง เชียงราย และเชียงใหม่  ซึ่งเป็นเขตกันชนของเทือกเขาผีปันน้ า 
กับประเทศเพ่ือนบ้าน ท าให้พ้ืนป่าต้นน้ าบริเวณเทือกเขาได้รับการดูแลปกป้องรักษาเป็นอย่างดี 
ในปัจจุบันบางส่วนกลายเป็นพ้ืนที่ของอุทยานที่ส าคัญหลายแห่ง เช่น อุทยานแห่งชาติดอยหลวง  
เชียงดาว อุทยานแห่งชาติดอยหลวง อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน อุทยานแห่งชาติดอยภูคา อุทยาน
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แห่งชาติแจ้ซ้อน และอุทยานแห่งชาติศรีลานนา เป็นต้น ซึ่งเป็นแหล่งต้นน้ าของแม่น้ าหลายสาย เช่น 
แม่น้ าปิงตอนบนบริเวณที่ผ่านอ าเภอเชียงดาว แม่น้ าแม่งัด แม่น้ ากวง แม่น้ าลาว แม่น้ าอิง แม่น้ าวัง 
แม่น้ าน่าน และแม่น้ ายม นอกจากนั้นยังมีหมู่บ้านป่าเมี่ยงอยู่ที่บริเวณเทือกเขาในเขตอ าเภอแม่แตง 
อ าเภอแม่ริม อ าเภอเชียงดาว อ าเภอไชยปราการ และอ าเภอฝางฝาง พรชัย และพงษ์ศักดิ์ (2542  
อ้างถึงใน NADC, 1977) รายงานว่า พบหมู่บ้านป่าเมี่ยงจ านวนเกือบทั้งหมดอยู่ในต าแหน่งที่เส้นแวงที่ 
18 องศาเหนือ แต่อย่างไรก็ตามก็ยังไม่มีการส ารวจจ านวนและที่ตั้งที่แน่นอนของสวนชาเมี่ยงทั้งหมด
ในประเทศไทย หากมีการด าเนินการส ารวจพื้นที่ป่าเมี่ยงจ านวนทั้งหมดข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ต่อ
การบริหาร และจัดการแนวป่ากันชน ป้องกันป่าต้นน้ าล าธาร และเป็นประโยชน์กับอุทยานแห่งชาติ
ต่างๆ โดยเฉพาะจะเป็นประโยชน์ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพ
บนพ้ืนที่ เทือกเขาผีปันน้ า  และพัฒนาชุมชนป่าเมี่ยงอันจะน าไปสู่ แนวทางในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตอุทยานแห่งชาติที่ มีชุมชนเป็นส่วนร่วมในการด าเนินการ ซึ่งจะท าให้การ
ด าเนินการเป็นไปอย่างง่ายดายและประสบความส าเร็จมากยิ่งข้ึน 
 

ความต้องการและการดูแลรักษาชาเม่ียง 
 

ชาเมี่ยงสามารถเจริญเติบโตได้ดีในภูมิประเทศต่างๆ ไม่ว่าอากาศจะร้อนหรือหนาวยกเว้น 
ในพ้ืนที่ที่มีน้ าแข็ง ซึ่งได้แก่บริเวณเส้นรุ้งที่ 29 องศาเหนือ กับเส้นแวงที่ 98 องศาตะวันออก ปัจจัย
ส าคัญที่ควรพิจารณาในการปลูกชาเมี่ยง คือ  

ดิน ชาเมี่ยงสามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินร่วน หน้าดินมีอินทรีวัตถุสูงมีไนโตรเจนมาก  
ดินมีสภาพเป็นกรดเล็กน้อย (pH 4.5-6.0) ดินสามารถระบายน้ าได้ดี พ้ืนที่มคีวามลาดชันไม่เกิน 45° 

ปริมาณน้ าฝนและความชื้น พ้ืนที่สวนชาเมี่ยงควรเป็นพ้ืนทีที่มีฝนตกสม่ าเสมอตลอดปี ควรมี
ปริมาณน้ าฝนไม่ต่ ากว่า 1,140-1,270 มิลลิเมตร/ปี เพราะถ้าหากต้นชาเมี่ยงขาดน้ าจะท าให้เกิด 
การชะงักการเจริญเติบโต ไม่มีการแตกยอด และจะท าให้ไดผ้ลผลิตลดลง  

อุณหภูมิ ชาเมี่ยงจะเจริญเติบโตดีในช่วงอุณหภูมิระหว่าง 25-30 องศาเซลเซียส และในพ้ืนที่
ที่มอุีณหภูมิทีค่่อนข้างคงท่ีตลอดปจีะท าให้ชาเมี่ยงมีการสร้างยอดใหม่ได้อย่างต่อเนื่อง  

ความสูงจากระดับน้ าทะเล ชาเมี่ยงที่ปลูกในพ้ืนที่สูงตั้งแต่ 1,000 เมตรขึ้นไป และมีอากาศ
เย็นจะท าให้ผลผลิตใบชาเมี่ยงที่ได้มีคุณภาพสูงมีกลิ่นและรสชาติที่ดีแต่ปริมาณผลผลิตที่ได้จะต่ า  
ส่วนการปลูกชาเมี่ยงในที่ต่ าและอากาศค่อนข้างร้อน จะได้ผลผลิตใบชาเมี่ยงสูงแต่คุณภาพต่ ากว่า 
ชาเมี่ยงที่ปลูกในที่สูง (สถาบันชาและกาแฟแห่งมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง, 2555) 
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ปัจจัยท่ีไม่เหมาะสมในการปลูกชาเม่ียง 
1.  ดินชั้นล่างเป็นหินหรือดินลูกรัง จะท าให้ชาเมี่ยงหยั่งรากลงไปในดินเพื่อหาอาหารได้ตื้น 
2.  เป็นพื้นที่ท่ีไม่มีการระบายน้ า มีน้ าขัง และเป็นหนองบึง 
3.  เป็นพื้นที่ท่ีดินมีค่า pH เกิน 6 และมีหินปูน  
4.  เป็นพ้ืนที่มีความลาดชันมากเกิน 45 องศา 
5.  ดินไม่สามารถเก็บความชุ่มชื้นได้และมีอินทรียวัตถุต่ า 
6.  บริเวณท่ีมีลมพัดแรงและไม่สามารถท าที่บังลมได้  
7.  เป็นแหล่งที่อยู่และแหล่งระบาดของไส้เดือนฝอย  

 
การดูแลชาเม่ียง 
 1.  การให้น้ า ชาเมี่ยงเป็นพืชที่ต้องการความชื้นสูงและสม่ าเสมอตลอดปี เ พ่ือให้ม ี
การเจริญเติบโตของกิ่งและใบ การให้น้ าในสวนชาเมี่ยงมี 3 แบบ คือ  

1.1  การให้น้ าโดยปล่อยให้น้ าท่วมแปลง พ้ืนที่ที่ปลูกชาเมี่ยงจะต้องมีแหล่งน้ าที่เพียงพอ
และควรมีความลาดเทเล็กน้อย เพ่ือการกระบายน้ าที่ด ี

1.2  การให้น้ าแบบพ่นฝอย เป็นการให้น้ าที่นิยมกันเป็นอย่างมากในพ้ืนที่ปลูกชาเมี่ยง
ขนาดใหญแ่ละมีบริเวณกว้าง แต่เป็นวิธีทีต่้องลงทุนสูงแต่คุ้มค่าลงทุน 

1.3  การให้น้ าแบบหยด เหมาะส าหรับพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงที่ขาดแคลนแหล่งน้ า เช่น  
การปลูกชาเมี่ยงบนที่สูง เป็นการใช้น้ าแบบประหยัดแต่การลงทุนค่อนข้างสูง 
 2.  การท าไม้บังร่ม ชาเมี่ยงมีความต้องการร่มเงาในการเจริญเติบโตที่ดี การท าไม้บังร่ม 
เป็นการช่วยลดอุณหภูมิในช่วงที่มีแดดร้อน ลดปริมาณของแสงแดดที่ส่องไปถึงต้นชาเมี่ยงโดยตรง  
ท าให้ใบชาเมี่ยงสามารถสังเคราะห์แสงได้ดีขึ้น ถ้าหากต้นชาเมี่ยงได้รับแสงแดดจัดโดยที่ไม่มีร่มเงา 
จะท าให้ใบเหลืองมีขนาดเล็ก ใบไหม้ ใบชาเมี่ยงสังเคราะห์แสงได้ไม่ดี ท าให้ต้นโทรมและตายในที่สุด 
ซึ่งไม้บังร่มชาเมี่ยงที่นิยมปลูกมี 2 ชนิด คือ  

2.1  ไม้บังร่มชั่วคราว เมื่อเริ่มปลูกต้นชาเมี่ยงจะยังมีขนาดเล็กอยู่ และถ้าในบริเวณนั้น 
ยังไม่ได้ปลูกไม้บังร่มถารไว้และไม่มีไม้บังร่มตามป่าธรรมชาติอยู่ การปลูกไม้บังร่มชั่วคราวจึงเป็น
สิ่งจ าเป็นมากๆ พืชที่นิยมใช้เป็นไม้บังร่มชั่วคราว ได้แก่ ถั่วแระ ปอเทือง กล้วย ฯลฯ การปลูกไม้บัง
ชั่วคราวควรปลูกระหว่างแถวต้นชาเมี่ยงในแนวขวางกับแสงแดด และควรปลูกก่อนปลูกชาเมี่ยง
ประมาณ 6 เดือน ถึง 1 ปี 
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2.2  ไม้บังร่มถาวร อาจเป็นไม้บังร่มตามป่าตามธรรมชาติ หรือจะปลูกในแปลงไว้ก่อน
ปลูกชาเมี่ยง คือปลูกให้ไม้บังร่มที่มีทรงพุ่มและใบพอที่จะเป็นร่มให้ชาเมี่ยงได้ หรือจะปลูกไม้บังร่ม
ถาวรร่วมกับการปลูกไม้บังร่มชั่วคราวก็ได้ พืชที่สามารถใช้เป็นไม้บังร่มถาวร ได้แก่ แคฝรั่ง ทองหลาง 
กระถิน เหรียง สะตอ และไม้ยืนต้นต่างๆ 
 3.  การก าจัดวัชพืช วัชพืชเป็นอันตรายและขัดขวางต่อการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยง 
โดยเฉพาะต้นชาเมี่ยงที่มีขนาดเล็ก การก าจัดวัชพืชจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญในการดูแลรักษาสวนชาเมี่ยง 
การก าจัดวัชพืชควรท าอย่างน้อย 3 ครั้ง ต่อปี  และมีการพรวนดินในระดับตื้นๆ เพ่ือไม่ให้
กระทบกระเทือนต่อระบบรากของชาเมี่ยง  
 4.  การคลุมดิน ประโยชน์ของการคลุมดินจะช่วยรักษาอุณหภูมิและคงความชุ่มชื้นในดิน 
ป้องกันแรงปะทะโดยตรงของฝน ลดการพังทลายของหน้าดิน และลดการเติบโตของวัชพืช เมื่อวัสดุ
คลุมดินสลายตัวเป็นการเพ่ิมอินทรียวัตถุในดิน (ระบบสารสนเทศพลวัตของชาเมี่ยง, 2565) 
 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 
 ปัจจัยควบคุมการเจริญเติบโตของพืช แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ปัจจัยที่มาจากภายในพืช 
ได้แก่ พันธุกรรม (Genetic) ของพืช และปัจจัยที่มาจากภายนอกพืช ได้แก่ สภาพแวดล้อม 
(Environment) ซึ่งปัจจัยทั้งสองนี้มีส่วนร่วมและสนับสนุนกันในการก าหนดการเจริญเติบโตของพืช 
ดังนั้น พันธุกรรมจึงเป็นสิ่งที่ควบคุมท าให้พืชแต่ละชนิดแต่ละสายพันธุ์มีลักษณะที่แตกต่างกัน 
โดยพันธุกรรมเป็นตัวก าหนดขอบเขตสูงสุด (Potential) ที่จะเป็นไปได้ ส่วนสภาพแวดล้อมต่างๆ  
จะเป็นตัวควบคุมความสามารถในการแสดงออกของพันธุกรรมในรูปของการเจริญเติบโต  
และการให้ผลผลิต เช่น หากน าพืชที่มีพันธุกรรมที่สามารถให้ผลผลิตสูงมาปลูกในบริเวณที่มี
สภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชชนิดนั้น ก็จะท าให้พืชไม่สามารถให้ผลผลิตสูง
หรือให้ผลผลิตสูงสุดเต็มขีดความสามารถเช่นเดิมได้ เพราะสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมควบคุมไม่ให้
พันธุกรรมที่ให้ผลผลิตสูงในพืชแสดงออกได้เต็มที่ แต่ถ้าปลูกพืชในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
ต่อการเจริญเติบโตของพืชจะให้พืชได้ผลผลิตสูงสุดเต็มขีดความสามารถของพืช แต่อย่างไรก็ตามพืช
จะไม่สามารถให้ผลผลิตสูงเกินกว่าขีดความสามารถสูงสุดของพืชได้ถึงแม้ว่าจะมีปัจจัยที่เหมาะสม 
มีมากเพ่ิมขึ้น เนื่องจากพันธุกรรมได้แสดงออกเต็มขีดความสามารถแล้ว ปัจจัยที่มี อิทธิพล 
ต่อการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่  
 1.  ปัจจัยที่มาจากภายในของพืช ซึ่งประกอบด้วยยีนส์ (Gene) ซึ่งเป็นหน่วยทางพันธุกรรม 
ที่มีขนาดเล็กอยู่บนโครโมโซม (Chromosome) ในเซลล์ของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด สืบทอดจากพ่อแม่ของ
สิ่งมีชีวิตไปสู่ลูก ท าหน้าที่ควบคุมลักษณะที่แสดงและไม่แสดงออกต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต ทั้งลักษณะที่
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สามารถมองเห็นได้ เช่น ลักษณะรูปร่าง รูปทรงของต้น ความสูง ลักษณะของใบ ลักษณะของดอก 
และรูปทรงของผล เป็นต้น ลักษณะที่ไม่สามารถมองเห็นได้ เช่น คุณภาพของผลผลิต (ปริมาณ
น้ าตาล แป้ง ไขมัน และโปรตีน) การใช้น้ า การใช้แร่ธาตุอาหาร เป็นต้น ดังนั้นนักปรับปรุงพันธุ์พืช
จึงได้น าหลักการดังกล่าวนี้มาใช้ในการผสมดัดแปลงพันธุ์พืชให้มีลักษณะที่ดีตามความต้ องการ  
หากมีการเลือกใช้พันธุ์พืชที่ดีประกอบกับการมีสิ่งแวดล้อมที่ดีและเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของ
พืชก็จะท าให้ได้ผลผลิตที่สูง 
 2.  ปัจจัยที่มาจากภายนอก 

2.1  ดิน (Soil) หมายถึง วัตถุท่ีเป็นที่ยึดเหนี่ยวในการเจริญเติบโตของพืช ดินนับได้ว่าเป็น
ปัจจัยที่มีความส าคัญในการเพาะปลูกพืชอยู่ไม่น้อย เว้นแต่การปลูกพืชที่เจริญเติบโตได้ในน้ า เช่น  
ผักกระเฉด ผักบุ้งน้ า การปลูกพืชไร้ดิน แต่ส่วนมากการเพาะปลูกพืชจะท าการเพาะปลูกลงบนดิน 
แม้ว่าการเพาะปลูกโดยใช้วัสดุอย่างอ่ืนก็ท าได้ เช่น การเพาะปลูกพืชในน้ าปุ๋ย (Hydroponic 
culture) การปลูกพืชในทราย (Sand culture) หรือวัสดุอ่ืนๆ แต่วิธีการเหล่านั้นต้องใช้ต้นทุน เทคนิค
และวิทยาการค่อนข้างสูงมากกว่าเมื่อเทียบกับการปลูกพืชบนดิน  

2.1.1  ความส าคัญของดิน ดินมีความส าคัญต่อการเจริญเติบโตของพืชดังนี้ 
1)  ดินเป็นที่ยึดเหนี่ยวของรากพืชเพ่ือใช้ในการเจริญเติบโต ซึ่งเป็นรากฐาน

ส าหรับการเจริญเติบโตของพืช  
2)  ดินเป็นแหล่งกักเก็บน้ าและอากาศเพ่ือให้รากพืชสามารถดูดไปใช้เพ่ือการ

อยู่รอดและเจริญเติบโต  
3)  ดินเป็นแหล่งของแร่ธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช  
4)  ดินเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของจุลินทรีย์ที่สามารถย่อยสลายอินทรียวัตถุที่

เป็นประโยชน์ต่อพืชหลากหลายชนิด 
2.2  น้ า (Water) น้ าเป็นส่วนประกอบส าคัญของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด โดยพืชมีน้ าเป็น 

องค์ประกอบประมาณ 75-90% ขึ้นอยู่กับชนิดพันธุ์พืช น้ ามีบทบาทต่อการด ารงชีวิตตลอดจน 
การเจริญเติบโตของพืช ตั้งแต่ช่วงเมล็ดเริ่มงอกไปจนถึงช่วงการเจริญเติบโตออกดอกออกผล 
เพ่ือสืบพันธุ์ ถ้าพืชเกิดการขาดน้ าเป็นระยะเวลานานๆ ก็จะท าให้พืชตายได้ ความส าคัญของน้ า 
ในการท ากิจกรรมต่างๆ ของพืชมีดังนี้ 

2.2.1  น้ าเป็นตัวช่วยละลายแร่ธาตุอาหารที่จ าเป็นของพืชที่มีอยู่ในดินให้อยู่ในรูป
ของสารละลายซึ่งท าให้รากพืชสามารถดูดเอาแร่ธาตุอาหารไปใช้ประโยชน์ได้  

2.2.2  เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของการสร้างอาหารในกระบวนการสังเคราะห์ด้วย

แสงของพืช 
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2.2.3  ท าให้เซลล์พืชเต่งตึง 
  2.2.4  ช่วยล าเลียงแร่ธาตุ และสารอาหารที่ได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืชไปยังส่วนต่างๆ ของพืช  
  2.2.5  ช่วยปรับระดับอุณหภูมิภายในต้นพืชด้วยการคายน้ า จะเห็นได้ว่าน้ าในดิน
และความชื้นในดินมีความส าคัญต่อพืชมาก ถ้าหากได้รับน้ าไม่เพียงพอหรือขาดน้ าพืชขาดน้ าจะส่งผล
กระทบต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชและท าให้ปฏิกิริยาต่างๆ ที่เกิดภายในต้นพืชผิดปกติ 
เช่น เกิดอาการริมใบแห้ง ใบลาย และเหี่ยว ล าต้นแข็งมีเสี้ยน หากพืชหัวขาดน้ าจะท าให้แก่เร็ว ในช่วง
ที่พืชผสมเกสรแล้วเกิดการขาดน้ าจะท าให้การผสมพันธุ์ไม่ติดผล ดอกร่วง เป็นต้น ส าหรับความชื้น
ในอากาศหรือความชื้นสัมพัทธ์ ก็มีผลกระทบต่อการคายน้ าของพืช ถ้าหากในอากาศมีความชื้นต่ า 
เช่น อากาศแห้งในฤดูหนาวหรือฤดูร้อนอากาศพืชจะคายน้ าออกทางใบมาก ถ้าพืชมีการเสียน้ ามาก
พืชจะชะงักการเจริญเติบโต ดังนั้น เราควรให้น้ าแก่พืชอย่างสม่ าเสมอตามความต้องการของพืชแต่
ละชนิดอย่างเพียงพอ  

2.3  อุณหภูมิ (Temperature) เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการเจริญเติบโต 
การพัฒนาการของพืช และมีผลต่อขบวนการต่างๆ ของพืช เช่น ขบวนการหายใจ  ขบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงและการคายน้ าของพืช เป็นต้น พืชแต่ละชนิดมีความต้องการอุณหภูมิสูงต่ า  
แตกต่างกันออกไป หากน าพืชเมืองหนาวมาปลูกในพ้ืนที่อากาศร้อนจะท าให้พืชมีการคายน้ ามาก 
เกิดอาการใบไหม้ และหากน้ าพืชเมืองร้อนไปปลูกในที่มีอากาศเย็นจะท าให้พืชชะงักการเจริญเติบโต
ไม่ติดดอกออกผล และอาจท าให้พืชตายได้เนื่องจากมีอุณหภูมิที่ไม่เหมาะสม  

2.4  แสงสว่าง (Light) แสงสว่างจากดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานที่ส าคัญส าหรับ
สิ ่ง ม ีช ีว ิต ทุกชนิด เพราะแสงสว่างเป็นปัจจัยควบคุมสภาพแวดล้อมที่ส าคัญ ได้แก่ อุณหภูมิ  
การหมุนเวียนของอากาศ การเกิดลมและฝน เป็นต้น ส าหรับพืชแสงสว่างจัดเป็นพลังงานที่พืชน าไปใช้
ในขบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เพ่ือสร้างอาหาร (แป้งและน้ าตาล) นอกจากแสงจะมีผลโดยตรงต่อ
ขบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ซึ่งเป็นขบวนการพ้ืนฐานเพ่ือให้ได้มาซึ่งอาหาร พลังงาน และเป็นแหล่ง
ของสารประกอบขั้นต้น เพ่ือน ามาสังเคราะห์เป็นสารประกอบอินทรีย์ในพืช ทีเ่ป็นปัจจัยการควบคุม
การเจริญเติบโตของพืชโดยตรง แสงยังควบคุมขบวนการพ้ืนฐานของการเจริญเติบโตของพืชในระดับ
ต่างๆ จนได้ผลในรูปการณ์เปลี่ยนแปลงทางด้านโครงสร้าง และรูปแบบการเจริญเติบโตของพืช 
นอกจากนี้แสงยังมีอิทธิพลต่อกระบวนการในการเจริญเติบโตของพืช เช่น การงอกของเมล็ด  
การพักตัวของเมล็ด การออกดอก การติดผล ซึ่งแสงสว่างมีความส าคัญต่อการเจริญเติบโตของพืช 
ดังนี้ 
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2.4.1  แสงมีความส าคัญต่อการติดผลของพืชที่ขยายพันธุ์ด้วยเมล็ด  
2.4.2  แสงมีอิทธิพลต่อการสร้างผลผลิตของพืช  
2.4.3  แสงมีความส าคัญในการบวนกระสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชเพ่ือการ

เจริญเติบโต 
2.4.4  ความเข้มของแสงที่เหมาะสมท าให้พืชสามารถเจริญเติบโตได้ดี 

2.5  อากาศ (Air) อากาศ คือ กลุ่มก๊าซชนิดต่างๆ ที่อยู่ในบรรยากาศทั่วไปและในดิน  
ซึ่งมอิีทธิพลต่อการเจริญเติบโตของพืชและจุลินทรีย์ชนิดต่างๆ อากาศในดินส่วนใหญ่ประกอบด้วย  
ก๊าซออกซิเจน ไนโตรเจน และคาร์บอนไดออกไซด์ ส่วนก๊าซอ่ืนๆ มีปะปนอยู่บ้างเล็กน้อย รากพืช 
ใช้ก๊าซออกซิเจนที่อยู ่ในดินในการหายใจ ถ้า ในดินมีก๊าซออกซิเจนไม่เพียงพอจะท าให้  
รากพืช ไม่เจริญเติบโต ซึ ่งจะมีผลโดยตรงต่อการดูดน้ าและแร่ธาตุอาหารของพืช ส่วนก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ถ้ามีมากเกินไปในดินก็จะเป็นพิษต่อพืช ท าให้รากของพืชมีความสามารถ 
ในการดูดน้ าและธาตุอาหารได้น้อยลง โดยพืชจะใช้ก๊าซออกซิเจนเป็นวัตถุดิบส าคัญต่อกระบวน 
การหายใจและใช้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เป็นตัวส าคัญในการสร้างอาหารหรือในกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงเพ่ือให้ได้แป้งและน้ าตาลซึ่งเป็นคาร์โบไฮเดรต แล้วเมื่อลมพัดพาโมเลกุลของก๊าซ
ออกซิเจน ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และโมเลกุลของไอน้ า เคลื่อนที่เข้าออกทางปากใบของพืชท าให้
เกิดกระบวนการและปฏิกิริยาต่างๆ ของพืช เช่น การสังเคราะห์แสงของพืช การคายน้ าและ 
การหายใจ ท าให้พืชเจริญเติบโตได้ดีกว่าพืชที่ปลูกอยู่ในพ้ืนที่ที่ลมสงบ นอกจากนี้ลมยังมีส่วนช่วย 
พัดพาละอองเกสรของพืชเพ่ือการผสมเกสรของพืชได้เป็นอย่างดี และช่วยน าพาให้เมล็ดสามารถปลิว
กระจายไปกับสายลม ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่ท าให้มีการกระจายพันธุ์พืชไปยังพ้ืนที่อ่ืนๆ ได้เป็นอย่างดี 
แต่ในบางครั้งลมก็มีโทษต่อพืชเช่นกันเมื่อเกิดพายุที่มีความรุนแรง ความแรงของลมท าให้ต้นไม้โค่นล้ม
เสียหาย และยังเป็นปัจจัยการแพร่กระจายของโรคพืชได้ เช่น สปอร์ของราที่เป็นสาเหตุของโรคพืช 
ให้สามารถฟุ้งกระจายไปในระยะไกลท าให้เกิดความเสียหายต่อพืชได้  

2.6  แร่ธาตุอาหาร เป็นส่วนประกอบของอาหารซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าคัญการเจริญเติบโต
และพัฒนาการของพืช  เป็นส่วนประกอบของสารอินทรีย์ในขบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงและ 
การหายใจของพืช หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาแร่ธาตุที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช คือ 

2.6.1  ธาตุนั้นต้องมีความจ าเป็นต่อการพัฒนาการการเจริญเติบโตและการสืบพันธุ์
ของพืช หากพืชขาดใดธาตุหนึ่งจะท าให้พืชมีการเจริญเติบโตและมีการสืบพันธุ์ที่ไม่สมบูรณ์  

2.6.2  ความต้องการธาตุแต่ละธาตุมีขอบเขตจ ากัด และไม่สามารถทดแทนกันได้  
ในการเจริญเติบโตของพืช  

2.6.3  ธาตุเหล่านั้นต้องมีผลโดยตรงต่อการพัฒนาการและการเจริญเติบโตและ 
ไม่เป็นสาเหตุท าให้ธาตุชนิดอ่ืนเกิดความไม่เหมาะสมหรือเป็นอันตรายต่อพืช โดยแร่ธาตุอาหาร 
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จ าเป็นต่อการเติบโตของพืชมีอยู่ด้วยกัน 16 ธาตุ ได้แก่ คาร์บอน (C), ไฮโดรเจน (H), ออกซิเจน (O2), 
ไนโตรเจน (N), ฟอสฟอรัส (P), โปแตสเซียม (K) แมกนีเซียม (Mg), แมงกานีส (Mn), เหล็ก (Fe) 
ทองแดง (Cu), ก ามะถัน (S), โมลิบดีนัม (Mo), สังกะสี (Zn), คลอรีน (Cl) โบรอน (B) และแคลเซียม 
(Ca) นอกจากนี้ยังค้นพบว่ามีอีกหลายธาตุที่มีความจ าเป็นต่อพัฒนาการและการเจริญเติบโตของพืช
เช่นกัน แต่ยังไม่ถูกจัดไว้ในบัญชีรายชื่อแร่ธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่น นิเกิล 
(Ni) เป็นต้น ธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อพืชแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 

1)  ธาตุอาหารหลักหรือธาตุอาหารที่พืชต้องการในปริมาณมาก เรียกว่า 
Macronutrients มีจ านวน 10 ธาตุ ได้แก่ คาร์บอน (C), ไฮโดรเจน (H), ออกซิเจน (O2), ไนโตรเจน (N), 
ฟอสฟอรัส (P), โปแตสเซียม (K), แมกนีเซียม (Mg), เหล็ก (Mg), แคลเซียม (Ca) และก ามะถัน (S) 

2)  ธาตุอาหารรองหรือธาตุอาหารที่พืชต้องการในปริมาณไม่มาก เรียกว่า 
Micronutrients มีจ านวน 6 ธาตุ ได้แก่ แมงกานีส (Mn), ทองแดง (Cu), โมลิบดีนัม (Mo), สังกะสี 
(Zn), คลอรีน (Cl) และโบรอน (B) 

อย่างไรก็ตามการที่จะพิจารณาว่าธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อพืชชนิดใด จัดอยู่ในกลุ่มธาตุอาหาร
หลักหรือธาตุอาหารรอง จะต้องพิจารณาจากสายพันธุ์พืชและความต้องการของธาตุชนิดต่างๆ  
ในการเจริญเติบโตเป็นส าคัญ เนื่องจากวิทยาการสมัยใหม่ได้พบว่า ธาตุอาหารพืชบางชนิดอาจเป็น
ธาตุอาหารหลักในพืชชนิดหนึ่งแต่ก็อาจเป็นธาตุอาหารรองในพืชอีกชนิดหนึ่งก็ได้ ซึ่งธาตุอาหารหลัก 
3 ชนิด ได้แก่ คาร์บอน (C), ไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน (O2) เป็นองค์ประกอบของทุกสารประกอบ 
โดยคาร์บอน (C), ไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน (O2) จะประกอบกันเป็นสารประกอบ hydrocarbon 
ซึ่งเป็นส่วนประกอบต่างๆ ในระดับเซลล์ พืชมักไม่ขาดแคลน ธาตุทั้ง 3 เพราะสามารถแสวงหาได้เอง
จากอากาศ 
 

ลักษณะทางกายภาพของดิน 
 

ดิน (soils) หมายถึง เทหวัตถุทางธรรมชาติ (natural body) ที่เกิดจากการสลายตัวของหิน
และแร่ธาตุต่างๆ ผสมกับกับอินทรียวัตถุที่ย่อยสลายแล้ว กลายเป็นวัตถุปกคลุมผิวโลกอยู่เป็นชั้นๆ 
เป็นวัตถุที่รากพืชใช้ยึดเหนี่ยวเพ่ือการเจริญเติบโตและการทรงตัวของพืช มีการแบ่งชั้น (horizon)  
ที่สามารถสั่งเกตเห็นได้และสามารถแบ่งแยกดินออกเป็นชนิดต่างๆ ได้ 

ดินประกอบด้วยแร่ธาตุ อนินทรียวัตถุ อินทรียวัตถุ น้ า และอากาศที่มีสัดส่วนแตกต่างกัน
ออกไป การเกิดขึ้นของดินเป็นผลสืบเนื่องมาจากการกระท าร่วมกันของปัจจัยต่างๆ เช่น สภาพ
ภูมิอากาศ สิ่งแวดล้อม และสิ่งมีชีวิต ต่อวัตถุต้นก าเนิดดินในระยะช่วงเวลาหนึ่งในพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่ง 
ดังนั้น ดินในแต่ละที่จะมีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกันออกไปโดยจะขึ้นอยู่กับอิทธิพลของปัจจัย
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เหล่านั้น ซึ่งมีความมากน้อยแตกต่างกันออกไปในแต่ละบริเวณ ส่งผลให้ดินในแต่ละพ้ืนที่มีลักษณะ
และคุณสมบัตเิฉพาะตัว เมื่อมีปัจจัยทีเ่ปลี่ยนไป ดินจะมีลักษณะหรือสมบัติต่างๆ เปลี่ยนแปลงไปด้วย 
อนุภาคของดินจะรวมตัวเข้าด้วยกันท าให้เกิดเป็นเม็ดดินที่มีขนาดไม่เท่ากัน ขนาดเล็กที่สุดคืออนุภาค
ดินเหนียว อนุภาคขนาดกลางเรียกอนุภาคทรายแป้ง อนุภาคขนาดใหญ่เรียกว่าอนุภาคทราย เมื่อเนื้อ
ดินมีอนุภาคทั้ง 3 นี้ผสมกันในสัดส่วนที่ไม่เท่ากันจะท าให้เกิดลักษณะของดิน 3 ชนิดใหญ่ๆ คือ  
ดินเหนียว ดินร่วน และดินทราย 

ความชื้นของดิน ตามความหมายของปทานุกรมปฐพีวิทยา คือ น้ าซึ่งถูกดูดซับบนผิวอนุภาค
ดินหรือขังอยู่ชั่วคราว หรืออยู่ในสภาวะไอน้ าในช่องว่างระหว่างอนุภาคดิน น้ าเหล่านี้ท าให้สามารถ
หมดได้เมื่ออบที่อุณหภูมิ 105-110 องศาเซลเซียส ไม่น้อยกว่า 25 ชั่วโมง ส าหรับความชื้นของดิน  
ตามความหมายของปทานุกรมปฐพีวิทยา หมายถึง น้ าในดิน อยู่ในรูปของน้ าเหลวในดินซึ่งมีบทบาท
ต่อการเจริญเติบโตของพืชอย่างมากเมื่อเทียบกับส่วนที่อยู่ในรูปของไอน้ า 

ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นของดินสิ่งส าคัญต่อปริมาณของความชื้นในดินคือการซึมของน้ า  
หรือการเคลื่อนย้ายน้ าลงดิน ซึ่งน้ าที่มีการซึมลงดินจะเป็นส่วนหนึ่งของความชื้นในดิน กล่าวคือ  
ถ้าปริมาณการซึมน้ ามีมากก็จะท าให้มีปริมาตรความชื้นเพ่ิมขึ้นในดินได้อย่างรวดเ ร็ว ดังนั้น 
ปัจจัยพ้ืนฐานที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงของความชื้นในดิน ได้แก่ กระบวนการตกตะกอน 
ปริมาณแสงอาทิตย์ สภาพภูมิประเทศ สมบัติของดิน โครงสร้างดิน อินทรียวัตถุในดิน ความลึกของ
ดินจนถึงชั้นหินแข็ง ชนิดและความหนาแน่นของพืชพรรณที่ปกคลุมดิน ความลึกของระดับน้ าใต้ดิน 
และปริมาณน้ าฝน คุณสมบัติทางกายภาพของดิน หมายถึง คุณสมบัติของดินทีเ่ราสามารถตรวจสอบ
ได้ด้วยการมองเห็น หรือจับต้องได้ เช่น เนื้อดิน ความโปร่งหรือแน่นทึบของดิน ความสามารถ 
ในการอุ้มน้ าของดิน และสีของดิน เป็นต้น คุณสมบัติของดินเหล่านี้บางครั้งเราเรียกว่า คุณสมบัติทาง
ฟิสิกส์ จะขอกล่าวเพียง 2 ประการเท่านั้น คือ เนื้อดิน และโครงสร้างของดิน 

คุณสมบัติทางเคมีของดิน หมายถึง คุณสมบัติของดินซึ่งเป็นสิ่งที่เราไม่สามารถจะตรวจสอบ
ได้ด้วยความรู้สึกจากการเห็นด้วยตา และสัมผัสด้วยมือ แต่จะต้องอาศัยวิธีการวิเคราะห์หรือ
กระบวนการทางเคมีเป็นเครื่องชี้บอก เช่น ความเป็นกรด-ด่างของดิน เป็นต้น 

ความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง ปริมาณและชนิดของธาตุอาหารของพืชที่จ าเป็นที่มีอยู่ใน
ดินมีสัดส่วนมากหรือน้อย มีมากพอหรือขาดแคลน พืชสามารถน าไปใช้เป็นประโยชน์ได้ยากหรือง่าย 
การประเมินความเหมาะสมของคุณสมบัติของดินด้านนี้ สามารถตรวจสอบได้โดยวิธีต่างๆ  

คุณสมบัติของดินจะมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา โดยคุณสมบัติบางประการสามารถ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เช่น ปริมาณน้ าในดินซึ่งน้ าสามารถระเหยได้ตลอดเวลาและอุณหภูมิ 
ของดิน ในขณะที่ก็มีคุณสมบัติบางประการที่เปลี่ยนแปลงได้ช้ามาก เช่น ชนิดของแร่ซึ่งอาจต้องใช้
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เวลานานมากกว่าร้อยปีหรือพันปี คุณสมบัติของดินจะเป็นอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลักส าคัญ  
5 ประการ ดังนี้ 

1.  วัตถุต้นก าเนิดดิน ดินจะมีลักษณะแบบใดก็ขึ้นอยู่กับวัตถุต้นก าเนิดดิน ได้แก่ อินทรียวัตถุ
ที่ย่อยสลายลงดิน หินพ้ืน (Parent rock) ผิวดินดั้งเดิมหรือชั้นหินตะกอนที่เกิดจากการพัดพาของน้ า 
ธารน้ าแข็ง ภูเขาไฟ กระแสลมหรือวัตถุอ่ืนๆ ที่เคลื่อนทีเ่ข้ามาในดิน 

2.  สภาพภูมิอากาศ แสงแดด ความร้อน ความเย็น ฝนที่และหิมะที่ตกลงมา ธารน้ าแข็ง 
กระแสลมที่พัดผ่าน และแรงกระทบกระเทือนจากสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ที่ท าให้วัตถุต้นก าเนิดดินผุพัง
แตกหักมีผลต่อกระบวนการเกิดของดินว่าจะเกิดช้าหรือเร็ว 

3.  สิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์ที่อาศัยอยู่บนดินหรือในพ้ืนดิน รวมถึงจุลินทรีย์ต่างๆ 
สัตว์ที่อาศัยอยู่ในดินจะช่วยย่อยสลายและเคลื่อนย้ายเศษซากอินทรียวัตถุต่างๆ ไปตามหน้าตัดดิน  
ซึ่งหากมีพืชหรือสัตว์ตายซากพืชและสัตว์ที่ตายแล้วจะกลายเป็นอินทรียวัตถุท าให้ดินมีความอุดม
สมบูรณ์ขึ้น รวมถึงการใช้ประโยชน์จากที่ดินของมนุษย์ก็มีผลต่อการสร้างของดินด้วยเช่นกัน 

4.  ภูมิประเทศ ภูมิประเทศส่งผลต่อสภาพภูมิอากาศ ซึ่งจะมีผลต่อดินอย่างไรก็ขึ้นอยูก่ับ
ลักษณะภูมิประเทศที่ดินตั้งอยู่ เช่น ดินในที่ลาดชันจะมีความชื้นน้อยกว่าดินในบริเวณพ้ืนที่ราบลุ่ม 
เพราะน้ าไหลลงจากท่ีสูงมายังที่ต่ า และพ้ืนดินที่ได้รับแสงอาทิตย์โดยตรงจะท าให้ดินแห้งเร็วขึ้น 

5. เวลา เมื่อเวลาผ่านไปนานเท่าไหร่การพัฒนาของชั้นดินและการเปลี่ยนแปลงจะเพ่ิมขึ้น  
ซึ่งจะขึ้นอยู่กับปัจจัยอ่ืนๆ ร่วมด้วย 
 

ส่วนประกอบของดิน 
 

ส่วนประกอบหลักของดิน (major soil components) เนื้ อดินที่พบโดยทั่ ว ไปจะมี
ส่วนประกอบที่ส าคัญ 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และก๊าซ ดินที่ เหมาะสมส า หรับ 
การเจริญเติบโตของพืชจะต้องมีของแข็ง ของเหลว และก๊าซในอัตราส่วนที่สมดุลกัน และสอดคล้อง
กับความต้องการของพืชแต่ละชนิดส่วนประกอบที่ส าคัญของดินอาจจ าแนกได้ดังนี้ 

อนินทรียวัตถุ  ( inorganic matter) ประกอบด้วยแร่ธาตุต่างๆ ซึ่ งแร่ธาตุนั้นนับเป็น
ส่วนประกอบที่ส าคัญของดินซึ่งมีอยู่มากมายหลายชนิด และจะผันแปรไปตามชนิดของดิน แร่ธาตุ  
ที่ประกอบอยู่ในดินมากที่สุด คือ ออกซิเจน มีร้อยละ 47 รองลงมา คือ ซิลิคอน มีร้อยละ 28 และ
อะลูมิเนียม เหล็ก แคลเซียม โพแทสเซียม และแมกนีเซียม รวมกันแล้วมีประมาณร้อยละ 23 ส าหรับ
แร่ธาตุที่ความส าคัญต่อการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่ คาร์บอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ก ามะถัน เหล็ก แมงกานีส โบรอน ทองแดง สังกะสี โมลิบดินัม และคลอรีน
เป็นต้น 
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อินทรียวัตถุ (organic matter) ประกอบด้วยวัตถุต่างๆ ที่เกิดจาการเน่าเปื่อยผุพังของ
สิ่งมีชีวิตปะปนอยู่ในดิน รวมทั้งสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่อาศัยหรือเจริญเติบโตอยู่ในดินด้วยซึ่งสิ่งต่างๆ 
ทั้งหมดนี้สามารถจ าแนกออกได้เป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

1.  อินทรียวัตถุท่ียังมีชีวิต เช่น ไส้เดือน แมลง และแบคทีเรียชนิดต่างๆ ซึ่งสิ่งมีชีวิตเหล่านี้จะ
ช่วยท าให้เกิดการย่อยสลายซากพืชซากสัตว์ที่ทับถมอยู่เพ่ิมธาตุอาหารแก่พืชและท าให้ดินร่วนซุย 
เหมาะแก่การเจริญเติบโตของพืช 

2.  อินทรียวัตถุท่ีเน่าเปื่อยผุพังบางส่วน ส่วนที่ผุพังจะกลายเป็นขุยอินทรีย์ในดิน ส่วนที่เหลือ
จะเป็นดินร่วนซุย 

3.  อินทรียวัตถุที่เน่าเปื่อยจนไม่ปรากฏโครงสร้างเดิมให้เห็น การเน่าเปื่อยของอินทรียวัตถุ
จะท าให้เกิดก๊าซขึ้น ต่อมาเมื่อน้ าไหลเข้าไปผสมจะท าให้เกิดสารประกอบชนิดใหญ่ขึ้นมาและ 
พืชสามารถน าไปใช้เพ่ือการเจริญเติบโตได้ 

น้ าในดิน (soil water) เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของดิน ความชื้นที่อยู่ในดินแต่ละชนิดจะมี
ปริมาณที่แตกต่างกันออกไป เพราะขนาดของช่องว่างในเม็ดดินที่แตกต่างกัน ซึ่งดินเหนียวจะมี
ความสามารถอุ้มน้ าได้ดีกว่าดินร่วนและดินทราย 

อากาศในดิน (soil air) เป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อการหายใจและการเจริญเติบโตของรากพืช ปริมาณ
ของอากาศในดินจะไม่คงที่และมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตามขนาดและปริมาณช่องว่างและ
ปริมาณน้ าในดิน ตามปกติอากาศในดินจะมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) อยู่ประมาณ 0.2-1% และ
มีก๊าซออกซิเจน (O2) อยู่ประมาณ 10-12% โดยปริมาตร ปริมาณของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และ
ก๊าซออกซิเจนจะมีการเปลี่ยนแปลงไปเมื่อดินถูกน าไปใช้เพาะปลูก ซึ่งการใส่ปุ๋ยไม่ว่าจะเป็น 
ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยเคมีและการใส่ปูนในแปลงปลูกพืชจะท าให้ดินมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากขึ้นและ 
มีก๊าซออกซิ เจนน้อยลง เพราะการใส่ปุ๋ยและการใส่ปูนจะท าให้ พืชรวมถึงจุลินทรีย์ ในดิน 
มีการเจริญเติบโตได้ดี กิจกรรมทางด้านการหายใจของพืชและจุลินทรีย์ก็จะสูงขึ้นตามไปด้วยท าให้มี
การใช้ก๊าซออกซิเจนเพ่ิมข้ึนและปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกมาเป็นจ านวนมากข้ึน  

ในอีกประการหนึ่งความชื้นในดินก็มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
และก๊าซออกซิเจนด้วย ถ้าหากความชื้นของดินมีมากขึ้นก็จะท าให้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในดินมีความ
เข้มข้นสูงขึ้น ในขณะที่ก๊าซออกซิเจนมักจะมีความเข้มข้นต่ าลง เนื่องจากเมื่อมีความชื้นสูงช่องว่าง 
ในดินจะยอมให้ก๊าซออกซิเจนจากบรรยากาศซึมผ่านลงมาทดแทนและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิด
จากกิจกรรมหายใจของรากพืชและจุลินทรีย์ในดินเคลื่อนผ่านขึ้นสู่บรรยากาศมีน้อยลง ท าให้ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์มีแนวโน้มที่จะสะสมภายในดินมีมากขึ้น นอกจากนี้ดินที่มีเนื้อละเอียดซึ่งมีรูพรุน
ขนาดเล็กจ านวนมากมักมีการสะสมของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากขึ้นด้วยเพราะรูพรุนขนาดเล็กจะ
ท าให้ก๊ าซต่ างๆ เกิดการเคลื่ อนที่ ได้ช้ ากว่ าในรูพรุนที่มี ขนาดใหญ่  ประกอบกับการที่ ก๊ าซ
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คาร์บอนไดออกไซด์มีขนาดโมเลกุลใหญ่และมีน้ าหนักโมเลกุลที่มากกว่าก๊าซชนิดอ่ืนๆ จึงส่งผลให้
เคลื่อนที่ได้ช้าและล าบากกว่าก๊าซชนิดอื่น 

ดินที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชนั้นจ าเป็นต้องมีการถ่ายเทอากาศที่ดีเพ่ือไม่ให้มี  
การสะสมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และให้มีการแลกเปลี่ยนก๊าซออกซิเจนและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
กับบรรยากาศในอัตราที่สูงเพียงพอที่จะท าให้ดินมีก๊าซออกซิเจนพอเพียงสาหรับกิจกรรมของรากพืช
และจุลินทรีย์ในดิน  

โครงสร้างดิน (Soil Structure) หมายถึง รูปแบบของการเรียงตัวและการยึดติดกันของ
อนุภาคเดี่ยวของดินซึ่งเป็นเม็ดดินในหน้าตัดดิน เม็ดดินแต่ละชนิดจะมีความแตกต่างกันทั้งด้านขนาด
และรูปร่าง ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 7 ชนิด คือ 

1.  แบบก้อนกลม (Granular) มีรูปร่างคล้ายทรงกลม ขนาดของเมล็ดดินประมาณ 1-10 
มิลลิเมตร เนื้อดินมีความพรุนมากมัก สามารถระบายอากาศและน้ าได้ดี พบได้ในดินชั้น A โดยพืช 
มีการกระจายตัวของรากฝอยได้เป็นจ านวนมากในดินชั้นนี้ 

2.  แบบก้อนเหลี่ยม (Blocky) มีรูปร่างคล้ายกล่อง ขนาดของเม็ดดินประมาณ 1-5 
เซนติเมตร อากาศและน้ าสามารถซึมผ่านได้พอประมาณ มักพบในดินชั้น B ซึ่งมีการกระจายตัวของ
รากพืชปานกลาง 

3.  แบบแผ่น (Platy) มีรูปร่างเป็นแผ่นแบนวางตัวในแนวราบซ้อนกันเป็นชั้นๆ น้ าและ
อากาศซึมผ่านได้ค่อนข้างยาก มักเป็นดินชั้น A ที่ถูกบีบอัดจากการบดไถ 

4.  แบบแท่งหัวเหลี่ยม (Prismatic) เม็ดดินมีขนาดประมาณ 1-10 เซนติเมตร ก้อนดินมี
ผิวหน้าแบนและเรียบ วางตัวยาวในแนวดิ่ง เกาะตัวกันเป็นแท่ง ส่วนบนปลายแท่งมีลักษณะแบน 
อากาศและน้ าสามารถซึมได้ปานกลาง มักพบในดินชั้น B  

5.  แบบแท่งหัวมน (Columnar) มีการจับตัวที่คล้ายกับเม็ดดินแบบแท่งหัวเหลี่ยม 
แต่ส่วนบนของปลายแท่งมีกลมมนและปกคลุมด้วยเกลือ เม็ดดินมีขนาดประมาณ 1-10 เซนติเมตร 
มักพบในดินชั้น B และในเขตแห้งแล้ง และมีการสะสมของโซเดียมสูง น้ าและอากาศซึมผ่านไดน้้อย 

6.  แบบก้อนทึบ (Massive) เนื้อดินยึดตัวติดกันเป็นก้อนใหญ่ เป็นก้อนดินเนื้อละเอียดขนาด
ประมาณ 30 เซนติเมตร ดินไม่แตกตัวเป็นเม็ดให้น้ าและอากาศซึมผ่านได้ยาก 

7.  แบบอนุภาคเดี่ยว (Single Grained) เม็ดดินไม่มีการยึดตัวกัน พบในดินทราย น้ าและ
อากาศซึมผ่านได้ดี (กรมพัฒนาที่ดิน, 2553) 

การจ าแนกประเภทของดินช่วยให้เข้าใจถึงคุณสมบัติของดินประเภทต่างๆ ได้แก่ ความสามารถ
ในการกักเก็บน้ าของดิน และการถ่ายเทพลังงานความร้อนภายในดิน ซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ 
ในด้านต่างๆ เช่น ทางเกษตรกรรม และทางวิศวกรรม เป็นต้น 
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เนื้อดิน (Soil Texture) หมายถึง องค์ประกอบเชิงกายภาพของดินจะสังเกตได้ว่าดินในแต่ละ
สถานที่มีลักษณะแตกต่างกัน ดินประกอบขึ้นได้จากของอนุภาคของตะกอนหลายๆ ขนาดอนุภาคที่
เล็กที่สุด คือ ใหญ่ที่สุด คือ อนุภาคทราย (Sand) อนุภาคขนาดรองลงมา คือ อนุภาคทรายแป้ง (Silt) 
และอนุภาคที่มีขนาดเล็กที ่สุดคือ อนุภาคดินเหนียว (Clay) ดินมีหลายชนิด เช่น ดินทราย 
ดินร่วน ดินเหนียว ขึ้นอยู่กับขนาดอนุภาคของตะกอนที่ผสมกันเป็นดิน เช่น ดินทรายจะมีเนื้อสัมผัส 
ที่หยาบเนื่องจากประกอบด้วยอนุภาคดินที่มีขนาดใหญ่ เม็ดทรายที่มีขนาดใหญ่จึงท าให้มีช่องว่างให้
น้ าซึมผ่านอย่างรวดเร็ว แต่ดินเหนียวจะมีเนื้อที่ละเอียดมากเนื่องจากประกอบด้วยอนุภาคที่มีขนาด
เล็กมาก จึงท าให้มีช่องว่างน้อยหรือไม่มีช่องว่างให้น้ าซึมผ่าน ส่วนดินร่วนมีส่วนผสมส่วนใหญ ่
เป็นทรายแป้งซึ่งมีขนาดอนุภาคปานกลาง จึงมีความเหมาะสมในการปลูกพืชเนื่องจากน้ ามีการซึม
ผ่านได้ไม่รวดเร็วจนเกินไปและไม่มีน้ าขังจึงสามารถเก็บกับความชื้นได้ดี  

ดินทราย หมายถึง อนุภาคของดินที่มีเส้นผ่าศูนย์กลาง ขนาดตั้งแต่ 0.05-2.0 มิลลิเมตร 
ลักษณะของเนื้อดินหยาบ เม็ดดินไม่เกาะตัวกัน มีการระบายน้ าได้เร็วมากท าให้กักเก็บน้ าได้ไม่นาน 
เป็นดินที่มีอนุภาคขนาดทรายเป็นองค์ประกอบอยู่มากกว่าร้อยละ 85 มองเห็นเป็นเม็ดทรายเดี่ยวๆ 
ลักษณะโดยทั่วไปจะเกาะตัวกันแบบหลวมๆ เมื่อสัมผัสดินเมื่อแห้งจะรู้สึกสากมือ ถ้าบีบดินที่แห้ง 
ในอุ้งมือแล้วคลายมือออกดินจะแตกออกจากกัน แต่ถ้าดินมีความชื้นจะสามารถจับตัวเป็น 
ก้อนหลวมๆ ได้  ดินทรายเป็นดินที่ มีความสามารถในการอุ้มน้ าที่ต่ าแต่จะมีความสามารถ 
ในการระบายน้ าและอากาศได้ดีมาก และมีความอุดมสมบูรณ์ต่ าเพราะความสามารถในการดูดยึด 
ธาตุอาหารพืชมีน้อยเช่นกัน เนื้อดินที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ ดินเหนียว ดินเหนียวปนทราย ดินเหนียว 
ปนทรายแป้ง 

ดินร่วน หมายถึง ดินที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางของอนุภาค ตั้งแต่ 0.002-0.05 มิลลิเมตร มีช่องว่าง
ระหว่างเม็ดดินมากท าให้น้ าซึมผ่านได้สะดวกและมีการอุ้มน้ าที่น้อยกว่าดินเหนียว ประกอบด้วย
อนุภาคขนาดทราย ทรายแป้ง และดินเหนียวในปริมาณใกล้เคียงกัน ซึ่งดินร่วนจะมีเนื้อดินค่อนข้าง
ละเอียดเมื่อดินแห้งจะจับตัวกันเป็นก้อนแข็งพอประมาณ หากดินชื้นจะยืดหยุ่นได้ เมื่อสัมผัสหรือ 
นวดดินจะรู้สึกนุ่มมือแต่อาจจะรู้สึกสากมือบ้างเล็กน้อย เมื่อบีบดินให้แน่นในฝ่ามือแล้วคลายมือออก
เนื้อดินจะจับตัวกันเป็นก้อนไม่แตกออกจากกัน มีการระบายน้ าได้ดีปานกลาง จัดเป็นเนื้อดินที่มีความ
เหมาะสมส าหรับการเพาะปลูกพืช เนื้อดินที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ ดินร่วน ดินร่วนปนทราย ดินร่วน 
ปนทรายแป้ง ดินร่วนเหนียว ดินร่วนเหนียวปนทราย ดินร่วนเหนียวปนทรายแป้ง 

ดินเหนียว หมายถึง ดินที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางของอนุภาคดินเล็กกว่า 0.002 มิลลิเมตร เนื้อดิน
มีความละเอียดมากและอนุภาคของดินมีการจับตัวกันอย่างหนาแน่น ท าให้มีช่องว่างระหว่างเม็ดดิน
น้อย จึงมีความสามารถอุ้มน้ าไว้ได้มาก แต่การระบายถ่ายเทอากาศไม่สะดวกและไม่ดี เนื้อดิน
ประกอบด้วยอนุภาคขนาดดินเหนียวตั้งแต่ร้อยละ 40 ขึ้นไป มีอนุภาคขนาดทราย ร้อยละ 45 หรือ
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น้อยกว่า และมีอนุภาคขนาดทรายแป้งน้อยกว่าร้อยละ 40 ดินเหนียวเป็นดินที่มีเนื้อละเอียด เมื่อดิน
แห้งจะแตกออกเป็นก้อนที่มีความแข็งมาก เมื่อเปียกน้ าแล้วจะมีความยืดหยุ่นสามารถปั้นเป็นก้อน
หรือนวดเป็นเส้นยาวได้ มีความเหนียวและติดมือ แต่สามารถอุ้มน้ า ดูดยึด และแลกเปลี่ยนธาตุอาหาร
พืชได้ดี  

ชั้นดิน (Soil horizon) หมายถึง ชั้นดินที่แบ่งออกเป็นชั้นๆ ตามสมบัติและลักษณะ 
เพ่ือประโยชน์ในการศึกษาเกี่ยวกับการจ าแนกประเภทของดิน และการก าเนิดของดินในทาง
ปฐพีวิทยา นิยมแบ่งออกเป็น 5 ชั้น คือ 

O-Horizon ชั้นโอ เป็นช่วงชั้นดินอินทรีย์ (Organic soil horizon) ปกติแล้วจะมีปริมาณ
อินทรียวัตถุมากกว่าร้อยละ 20 ขึ้นไป แบ่งย่อยออกเป็น ชั้นโอหนึ่ง อินทรียวัตถุส่วนใหญ่ยั งมิได้มี 
การสลายตัว และชั้นโอสองซ่ึงอินทรียวัตถุส่วนใหญ่มีการสลายตัวแล้ว 

A-Horizon ชั้น เอ เป็นช่วงชั้นดินแร่  (Mineral soil horizon) ปกติแล้ วจะมีปริมาณ
อินทรียวัตถุน้อยกว่าร้อยละ 20 แบ่งย่อยออกเป็น ชั้นเอหนึ่ง ส่วนใหญ่เป็นชั้นที่เกิดที่ผิวดินหรือใกล้
ผิวดิน ประกอบด้วยอินทรียวัตถุที่มีการสลายตัวปะปนอยู่ มีสีคล้ ากว่าชั้นดินข้างล่างถัดไป ชั้นเอสอง 
เป็นชั้นที่มีการสูญเสียอนุภาคดินเหนียว (Clay) เหล็ก อะลูมิเนียม เป็นผลให้ปริมาณของควอตซ์  
และแร่ต่างๆ ที่มีความทนทานต่อการสลายตัว ขนาดอนุภาคทราย (Sand) และทรายแป้ง (Silt) 
ตกค้างอยู่ในปริมาณสูง ในชั้นนี้จะมีสีจางกว่าชั้นใกล้เคียง และชั้นเอสามเป็นชั้นเชื่อมต่อระหว่างชั้นเอ
กับชั้นบี แต่มีลักษณะส่วนใหญ่ค่อนไปทางชั้นเอ 

B-Horizon ชั้นบี เป็นช่วงชั้นดินแร่ ปกติแล้วจะอยู่ถัดชั้นเอลงไป และมีการสะสมของสารที่
ถูกชะล้างลงมาจากชั้นเอสอง หรือมีเหล็กและอะลูมิเนียมออกไซด์เคลือบอยู่ อะลูมิเนียมออกไซด์  
ท าให้เกิดสีเข้มกว่าหรือแดงกว่าชั้นที่อยู่ข้างบนหรือข้างล่างถัดไป แบ่งย่อยออกเป็น ชั้นบีหนึ่ง เป็นชั้น
เชื่อมต่อระหว่างชั้นเอกับชั้นบี แต่มีลักษณะส่วนใหญ่ค่อนไปทางชั้นบี ชั้นบีสอง เป็นชั้นบีที่ไม่มี
ลักษณะของชั้นเอหรือชั้นซีปนอยู่ และชั้นบีสามเป็นชั้นเชื่อมต่อระหว่างชั้นบีกับชั้นซี แต่มีลักษณะ
ส่วนใหญ่ค่อนไปทางชั้นบี 

C-Horizon ชั้นซี เป็นช่วงชั้นดินที่ ไม่สามารถจัดอยู่ในชั้นเอหรือชั้นบีได้ เช่น ชั้นหินผุ  
หรือเป็นชั้นที่มีการสะสมของแร่แคลเซียมคาร์บอเนต (ชั้นดินมาร์ล) 

R-Horizon ชั้นอาร์ เป็นช่วงชั้นดินดานแข็ง ยังไม่มีการผุพังสลายตัว 
ความพรุนของดิน หมายถึง ส่วนที่เป็นช่างว่างระหว่างเม็ดดินช่องว่างในเม็ดดินจะเป็นที่อยู่

ของน้ าและอากาศภายในดิน ซึ่งการถ่ายเทอากาศและการระบายน้ าจะขึ้นอยู่กับความพรุนของดิน 
ดังนี้ 
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1.  ดินที่มีความพรุนมากหรือมีช่องว่างระหว่างเม็ดใหญ่จะระบายน้ าและอากาศได้ดีท าให้พืช
สามารถเจริญเติบโตได้ดี 

2.  ดินที่มีความพรุนน้อยหรือช่องว่างระหว่างเม็ดดินมีขนาดเล็กเนื้อดินจะติดกันแน่นไม่มี
ออกซิเจนแทรกอยู่  ท าให้เกิดความเป็นพิษเนื่องจากมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สูงเกินไปและ  
การระบายน้ าจะไม่ดีท าให้พืชไม่เจริญเติบโต ดินที่เหมาะส าหรับปลูกพืชควรมีที่ว่างระหว่างเม็ดดิน
ประมาณ 50% ซึ่งเป็นช่องว่างส าหรับน้ าและอากาศอย่างละ 25% 

3.  ดินที่มีขนาดของเม็ดดินใหญ่จะมีขนาดของช่องว่างระหว่างเม็ดดินใหญ่ส่วนดินที่มีขนาด
เม็ดดินเล็กจะมีขนาดของช่องว่างระหว่างเม็ดดินเล็กด้วย (ปฐพีวิทยาเบื้องต้น, 2510) 
 ความชื้นของดิน ตามความหมายของ ปทานุกรมปฐพีวิทยา (2551) คือ น้ าซึ่งถูกดูดซับบนผิว
อนุภาคดินหรือขังอยู่ชั่วคราว หรืออยู่ในสภาวะไอน้ าในช่องว่างระหว่างอนุภาคดิน น้ าเหล่านี้ท าให้
สามารถหมดได้ เมื่ออบที่อุณหภูมิ 105-110 องศาเซลเซียส ไม่น้อยกว่า 25 ชั่วโมง หรือน้ าในดิน  
อยู่ในรูปของน้ าเหลวในดิน ซึ่งมีบทบาทต่อการเจริญเติบโตของพืชอย่างมากเมื่อเทียบกับส่วนที่อยู่ใน
รูปของไอน้ า 
 ในหนังสือปฐพีวิทยาเบื้องต้น (2510) ให้ทรรศนะความชื้นของดินที่เป็นประโยชน์ต่อพืชไว้  
3 ประเภท คือ 

1.  ความชื้นที่เป็นประโยชน์ (available moisture) หมายถึง ความชื้นส่วนที่อยู่ภายใต้
อ านาจดูดยึดของดิน ที่พืชดูดไปจากดิน ในอัตราส่วนที่ทัดเทียมกับอัตราการระเหยน้ าของพืช 
 2.  ความชื้นที่ไม่เป็นประโยชน์ (unavailable moisture) หมายถึง ความชื้นส่วนที่ดินดูดยึด
ไว้ด้วยพลังงานที่มากกว่าที่จะให้พืชดูดไปใช้ในอัตราที่ทัดเทียมกับอัตราการระเหยน้ าของพืชได้  
 3.  ความชื้นเกินจ าเป็น (superfluous moisture) หมายถึง ความชื้นส่วนที่เกินอ านาจ 
ดูดยึดตามปกติของดิน ซึ่งโดยปกติขังอยู่ในที่ว่างขนาดใหญ่ที่เป็นที่อยู่ของอากาศ และเมื่อมีโอกาส  
จะเคลื่อนพ้นบริเวณท่ีรากพืชลึกลงไปในหน้าตัดดิน โดยอิทธิพลแรงดึงดูดของโลก 

ดินเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเก็บน้ าไว้เพ่ือให้พืชสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
น้ าในดินสามารถเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งได้ด้วยแรงดึงดูดของโลก แรงระหว่างไอออน  
ในสารละลายและแรงระหว่างโมเลกุลของน้ า น้ าในดินอาจปรากฏในรูปต่างๆ ดังนี้ 

1.  น้ าในแร่หรือความชื้นที่อยู่ในองค์ประกอบของสารเคมี (chemically combined water) 
โดยอยู่ในรูปของน้ าผลึก (water of crystallization) คือเป็นองค์ประกอบทางเคมีของส่วนประกอบที่
เป็นของแข็งของดิน ดินที่แห้งสนิทซึ่งได้จากการอบที่อุณหภูมิ 105-110 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 
ชั่วโมง จะยังคงมีความชื้นประเภทนี้อยู่ ความชื้นในดินชนิดนี้ไม่เป็นประโยชน์กับพืช 

2.  น้ าเยื่อ (hygroscopic water) น้ าประเภทนี้จะอยู่ในรูปของเยื่อบางๆ หนาราว 2-3 
โมเลกุลของน้ า (layer of water molecule) รอบอนุภาคดิน พืชไม่สามารถดูดน้ าประเภทนี้ไปใช้
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ประโยชน์ได้ ดินที่ผึ่งแห้งในร่ม (air dry soil) จะมีความชื้นในดินอยู่ในรูปของน้ าเยื่อ และสามารถ 
ไล่ความชื้นนี้ให้ออกไปหมดได้ โดยน าดินที่ผึ่งแห้งในร่มนี้ไปอบที่อุณหภูมิ 105-110 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 12 ชั่วโมง 

3.  น้ าซับ (capillary water) ความชื้นในดินประเภทนี้จะอยู่ในลักษณะที่เป็นเยื่อบางๆ  
รอบอนุภาคดินถัดจากชั้นของน้ าเยื่อ และอยู่ในลักษณะที่บรรจุอยู่ในที่ว่าง (pore) ขนาดเล็กมากๆ 
ของดิน น้ าซับประกอบด้วยน้ าส่วนที่เป็นประโยชน์ (available water) และส่วนที่ไม่เป็นประโยชน์ 
(unavailable water) ต่อพืช 

4.  น้ าอิสระและน้ าซึม (gravitational water or drainage water) เป็นน้ าที่อยู่ในช่องว่าง
ขนาดใหญ่ของดิน โดยถูกดูดยึดจากอนุภาคดินด้วยแรงที่น้อยมาก และจะถูกอิทธิพลแรงดึงดูดของ
โลกท าให้เคลื่อนออกไปจากดิน พืชจึงใช้ประโยชน์จากน้ าในดินประเภทนี้ได้น้อยมาก 

ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นของดินสิ่งส าคัญต่อปริมาณของความชื้นในดิน คือ การซึมของน้ า 
หรือการเคลื่อนย้ายน้ าลงดิน ซึ่งน้ าที่มีการซึมลงดินจะเป็นส่วนหนึ่งของความชื้นในดิน กล่าวคือ  
ถ้าปริมาณการซึมน้ ามีมากก็จะท าให้มีปริมาตรความชื้นเพ่ิมขึ้นในดินได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้น
ปัจจัยพ้ืนฐานที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงของความชื้นในดิน ได้แก่ กระบวนการตกตะกอน 
ปริมาณแสงอาทิตย์ สภาพภูมิประเทศ สมบัติของดิน โครงสร้างดิน อินทรียวัตถุในดิน ความลึกของ
ดินจนถึงชั้นหินแข็ง ชนิดและความหนาแน่นของพืชพรรณที่ปกคลุมดิน ความลึกของระดับน้ าใ ต้ดิน 
และปริมาณน้ าฝน 

การหาความชื้นของดิน ระดับความชื้นของดิน หรือปริมาณน้ าในดิน มี 4 แบบ คือ ความชื้น
โดยมวลความชื้นโดยปริมาตร ระดับความชื้นในดินที่แสดงเป็นความสูงของน้ าในดิน และความชื้น  
ที่เป็นระดับอ่ิมตัวของน้ า ดังนั้นการวัดจ านวนของน้ าในดินจึงวัดเป็นระดับความชื้น (Water content) 
คือ สัดส่วนระหว่างปริมาณของน้ ากับปริมาณของดินที่น้ านั้นบรรจุอยู่ ระดับความชื้นของดินมีค่า
ตั้งแต่ความชื้นของดินที่แห้ง (Air-dried water content) ไปจนถึงจุดอ่ิมตัวด้วยน้ า (Saturation 
point) ขึ้นกับฤดูกาล การจัดการดิน สมบัติของดิน การวัดความชื้นของดิน (Measuring water 
content) โดยทั่วไปแบ่งได้เป็น 2 วิธี คือ วัดโดยตรง และวัดโดยอ้อม การวัดระดับความชื้นโดยตรง
มักใช้วิธีวัดโดยน้ าหนัก (Gravimetric method) ส่วนวิธีวัดโดยอ้อมนั้นอาศัยการวัดค่าที่อ่านได้หลาย
ชนิดจากเครื่องมือ ซึ่งมีความสัมพันธ์แน่นอนกับความชื้นของดิน เช่น การใช้เทนชิโอมิเตอร์ 
(Tensiometer) ความต้านทานไฟฟ้าและจ านวนนิวตรอนความเร็วต่ า (Slow neutron) เป็นต้น  
ซึ่งมักจะให้ผลการวัดที่รวดเร็วกว่าการวัดโดยตรง (ปฐพีวิทยาเบื้องต้น, 2510) 
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ไมคอร์ไรซา 
 

ไมคอร์ไรซา (mycorrhiza) เป็นการอยู่ร่วมกันแบบภาวะพ่ึงพากัน (mutualism) ระหว่างฟังไจ 
(fungi) และรากพืช โดยที่พืชได้รับน้ าและธาตุอาหาร เช่น ฟอสฟอรัส และไนโตรเจน จากฟังไจ 
ในขณะที่ฟังไจได้รับสารอาหารที่จ าเป็น เช่น น้ าตาล กรดอะมิโน และวิตามิน จากพืชผ่านทางระบบ
ราก เส้นใยของฟังไจหรือไฮฟา (hypha) ที่เจริญอยู่ภายนอกรากและภายในรากจะช่วยเพ่ิมพ้ืนที่ผิวใน
การดูดซึมธาตุอาหารให้แก่พืช จึงท าให้พืชที่มีฟังไจไมคอร์ไรซา (mycorrhizal fungi) อาศัยอยู่ที่ราก
มีอัตราการเจริญเติบโตสูงกว่าพืชที่ไม่มีฟังไจไมคอร์ไรซา นอกจากนี้ฟังไจไมคอร์ไรซายังช่วยยับยั้ง 
การเจริญเติบโตของราที่เป็นสาเหตุของโรคพืช จากการศึกษาพบว่า รากของพืชเกือบทุกชนิด  
มีฟังไจไมคอร์ไรซาอาศัยอยู่ และมีส่วนช่วยให้พืชรอดชีวิตเมื่อเจริญบนดินที่มีสภาพไม่เหมาะสมได้ 
เช่น ดินที่มีความเป็นกรดสูง ดินเค็มและดินที่ขาดธาตุอาหาร เป็นต้น ชนิดของไมคอร์ไรซา  
จากลักษณะทางสัณฐานวิทยาและสรีรวิทยาของฟังไจ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2553) 
 
การจ าแนกประเภทของเห็ดราไมคอร์ไรซา 
 เห็ดราไมคอร์ไรซาสามารถแบ่งประเภทออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ ได้ 2 ประเภท คือ 

1.  เอนโดไมคอร์ไรซา (Endomycorrhiza) 
บางทีเราเรียกเห็ดราไมคอร์ไรซากลุ่มนี้ว่า Vesicular-Arbuscular Mycorrhiza (VAM) คือ 

เห็ดราไมคอร์ไรซาที่อาศัยอยู่ภายในเซลล์ผิวของรากพืชหรือต้นไม้เชื้อราชนิดนี้ไม่สามารถมองเห็นด้วย
ตาเปล่าแต่สามารถตรวจสอบได้โดยใช้กล้องจุลทรรศน์ จะเห็นมีลักษณะสปอร์รูปทรงกลม มีเ ส้นใย  
2 ลักษณะ คือ เส้นใยรูปกระบอง (Vesicles) และเส้นใยขนาดเล็กประสานกันเป็นกระจุก 
(Arbusculars) ราไมคอร์ไรซาพวกที่มีความส าคัญต่อพืชเกษตรและพืชป่าไม้ประมาณ 80%  
ของอาณาจักรพืช (Plant kingdom) เป็นเห็ดราพวกนี้  ส่วนใหญ่จ าแนกอยู่ ในล าดับ (Order) 
Glomales เชื้อราเอนโดไมคอร์ไรซาส่วนใหญ่เป็นราน้ า มักอาศัยอยู่ในดินทั่วไปมีอยู่ประมาณ 150 
ชนิด สามารถสร้างเส้นใยออกมานอกรากชอนไชอยู่ในหน้าดินลึกประมาณ 10 -20 เซนติเมตร  
และสามารถสร้างสปอร์อยู่ภายนอกราก สปอร์มีขนาดเล็กมองด้วยตาเปล่าไม่เห็น รับประทานไม่ได้ 
แพร่กระจายพันธุ์ไปตามน้ า มีการเคลื่อนย้ายไปตามดินโดยสัตว์และแมลง เป็นพาหะส าคัญแพร่เชื้อ  
ไปตามภูมิประเทศ ต้องใช้กล้องจุลทรรศน์ส่องดูจึงจะเห็นสปอร์ พืชที่สัมพันธ์กับรากลุ่มนี้ประมาณ 
300,000 ชนิด ส่วนใหญ่เป็นพืชเกษตรและพืชป่าไม้ 
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2.  เอคโตไมคอร์ไรซา (Ectomycorrhiza) คือ เห็ดราไมคอร์ไรซาที่อาศัยอยู่บริเวณเซลล์ผิว
ของรากภายนอกของพืชหรือต้นไม้ เส้นใยของเชื้อราจะประสานจับตัวกันแน่น ภายนอกผิวรากคล้าย
รากฝอย มีสีต่างๆ กัน เช่น สีขาว สีทอง สีเหลือง สีน้ าตาล สีแดง สีด า รากที่มีเชื้อราไมคอร์ไรซาเกาะ
อยู่จะมีลักษณะแตกเป็นง่าม เป็นกระจุก บวมโต รากจะมีรูปร่างแตกต่างจากรากปกติที่ไม่มีไมคอร์
ไรซาช่วยหาน้ าและธาตุอาหารให้แก่รากบริเวณผิวดินลึกประมาณ 10-20 เซนติเมตร สีของราก 
จะแปรเปลี่ยนสีเข้มขึ้นตามอายุขัยของเชื้อราไมคอร์ไรซาและแล้วแต่ชนิดของเชื้อรา แตกกิ่งก้าน  
เป็นง่าม หลายง่ามหรือรากเดี่ยวๆ ส่วนใหญ่เชื้อราเอคโตไมคอร์ไรซาเป็นราชั้นสูง จัดจ าแนกอยู่ใน 
Phylum Basidiomycota Ascomycota และ Zygomycota ส่วนใหญ่เป็นราที่สร้างดอกเห็ดขนาด
ใหญ่ เหนือผิ วดิน ใต้ ร่ ม ไม้ที่ มันอาศัยอยู่ ซึ่ งอยู่ ในพวก Basidiomycota และ Ascomycota  
ส่วน Zygomycota จะมีดอกเห็ดขนาดเล็กมากมองด้วยตาเปล่าไม่เห็น ต้องส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
พ ว ก เห็ ด ร าที่ อ ยู่ ใ น กลุ่ ม  Basidiomycota จะส ร้ า ง ดอก เห็ ด  (Mushrooms) ขนาด ใ ห ญ่   
มีทั้งที่กินได้ (Edible) ชนิดที่กินไม่ได้ (Non-edible) ชนิดที่มีพิษ (Poisonous) และเห็ดสมุนไพร 
(Medicinal) 

เห็ดราเอคโตไมคอร์ไรซามีมากกว่า 5,000 ชนิด พืชหรือต้นไม้ที่สัมพันธ์กับรากลุ่มนี้มีไม่น้อย
กว่า 2,000 ชนิด หรือประมาณ 10-20% ของพืชชั้นสูง ที่ส าคัญได้แก่ไม้ในวงศ์สนเขา (Pinaceae)  
วงศ์ไม้ยาง (Dipterocarpaceae) วงศ์ไม้ยูคาลิปตัส (Myrtaceae) วงศ์ไม้มะค่าโมง (Caesalpinaceae) 
วงศ์ไม้ก่อ (Fagaceae) วงศ์ไม้ก าลังเสือโคร่ง (Betulaceae) วงศ์ไม้สนทะเล (Casuarinaceae) และวงศ์
ไม้ถ่ัว (Leguminosae) 

การมีชีวิตอยู่ร่วมกันระหว่างเชื้อรากับระบบรากของต้นไม้มีความส าคัญยิ่งต่อกระบวนการ
ทางสรีรวิทยา และการเจริญเติบโตของต้นไม้ ท าให้ระบบนิเวศป่าไม้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  
ในป่าธรรมชาติ (Natural forests) และในสวนป่า (Plantations) จะมีเห็ดราไมคอร์ไรซากลุ่มนี้
กระจายพันธุ์อยู่ทั่วไป เช่น ป่าไม้สน (Pine forests) ป่าดิบชื้น (Tropical rain forests) ป่าเต็งรัง 
(Mixed decideous drydipterocarp) ป่ายาง (Dipterocarp forests) ป่าดิบเขา (Hill evergreen 
forests) ป่า เบญจพรรณ (Mixed decideous forests) สวนป่าไม้สนเขา (Pine plantations)  
สวนป่ า ไม้ยู คาลิปตัส  (Eucalyptus plantations) และสวนป่ า ไม้ ว งศ์ ไม้ ยาง  (Dipterocarp 
platations) เป็นต้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาตร์และเทคโนโลยี, 2553) 
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ประโยชน์ของไมคอร์ไรซา 
 ประโยชน์ของไมคอร์ไรซาส่วนมากจะช่วยในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของต้นไม้ โดยช่วย
เพ่ิมพ้ืนที่ผิวและปริมาณของรากไม้ ช่วยเพิ่มความแข็งแรงและความทนทานให้แก่ระบบรากของต้นไม้ 
ช่วยเพ่ิมความสามารถในการดูดซับน้ าและธาตุให้แก่ต้นไม้ เช่น ฟอสฟอรัส ไนโตรเจน โพแทสเซียม
และแคลเซียม โดยราไมคอร์ไรซาจะดูดซับแร่ธาตุเหล่านี้ไว้และสะสมในรากและล าเลียงไปยัง 
ส่วนต่างๆ ของต้นไม้ อีกท้ังยังช่วยย่อยสลายและดูดซับธาตุอาหารจากหินแร่ในดินที่สลายตัวยากและ
พวกอินทรีย์สารต่างๆ ที่ยังสลายตัวไม่หมดให้พืชน าเอาไปใช้ประโยชน์ได้ ช่วยให้มีการย่อยสลายของ
ซากพืชและแร่ธาตุที่ไม่เป็นประโยชน์กลับมากลายเป็นธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อต้นไม้  และช่วย
เพ่ิมอายุให้แก่ระบบรากของต้นไม้ นอกจากนี้ไมคอร์ไรซาสามารถช่วยป้องกันโรคที่จะเกิดกับระบบ
รากของกล้าไม้และต้นไม้ ช่วยให้ต้นไม้มีความแข็งแรงทนทานต่อสภาพพ้ืนที่แห้งแล้ง ทนทานต่อความ
เป็นกรดด่างของดิน สามารถเพ่ิมพูนความเจริญเติบโตของต้นไม้ 1 - 7 เท่าจากอัตราปกติ อีกทั้งดอก
เห็ดสามารถใช้เป็นอาหารรับประทานได้แม้ว่าบางชนิดจะมีพิษแต่เป็นส่วนน้อยบางชนิดก็ใช้เป็นเห็ด
สมุนไพร และช่วยเสริมสร้างระบบนิเวศป่าไม้แห้งมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น  (กิตติมา, 2548) 
นอกจากนี้ไมคอร์ไรซายังมีประโยชน์ในด้านต่างๆ ได้แก่ 
 1.  กระตุ้นและเพ่ิมอัตราการเจริญของพืช เห็ดราไมคอร์ไรซาสามารถเพ่ิมอัตราการเจริญของ
พืชได้ทั้งนี้เนื่องจากรากพืชที่มีเห็ดไมคอร์ไรซาอาศัยจะมีขนาดใหญ่กว่ารากพืชที่ไม่มีไมคอร์ไรซา  
ท าให้มีพ้ืนที่ผิวในการสัมผัสและดูดซึมน้ ากับธาตุอาหารในดินมากขึ้น นอกจากนี้ เส้นใยราขนาดเล็ก
เหล่านี้ยังท าหน้าที่เสมือนรากฝอยที่สามารถแทรกระหว่างอนุภาคดินแผ่ไปได้ไกลจึงช่วยดูดน้ าและ
ธาตุอาหารจากแหล่งที่รากพืชไปไม่ถึง เห็ดไมคอร์ไรซายังสามารถสร้างเอนไซม์หรือกรดอินทรีย์
ออกมาย่อยสลายธาตุอาหารและกระตุ้นการเคลื่อนที่ของธาตุอาหารที่ส าคัญในดินให้อยู่ ในรูปที่พืช
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้โดยเฉพาะอย่างยิ่งธาตุฟอสฟอรัส 
 2.  ป้องกันรากพืชจากจุลินทรีย์ที่เป็นสาเหตุโรคพืช โดยเส้นใยเห็ดไมคอร์ไรซาที่สานกันเป็น
แผ่นหนาหรือแผ่นแมนทิลจะท าหน้าที่เป็นสิ่งกีดขวางป้องกันการเข้าท าลายของจุลินทรีย์สาเหตุ  
โรคพืชและสร้างสารปฏิชีวนะท่ีมีฤทธิ์ยับยั้งจุลินทรีย์ชนิดอื่นๆ ได้ 
 3.  เพ่ิมอัตราการอยู่รอดของกล้าไม้หลังงอกและย้ายปลูกในแปลง  จากความสามารถของ 
ราไมคอร์ซาที่ป้องกันรากพืชจากจุลินทรีย์และท าให้พืชทนแล้งได้มากขึ้น จึงท าให้กล้าไม้ที่มีราไมคอร์
ไรซามีความแข็งแรงและอยู่รอดได้มากกว่ากล้าไม้ที่ไม่มีราไมคอร์ไรซา 
 4.  เพ่ิมความทนทานของพืชต่อสภาวะแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม เส้นใยของเห็ดไมคอร์ไรซา 
ที่เจริญอยู่ในระบบรากสามารถเพ่ิมพ้ืนที่ผิวและชอนไชเพ่ือดูดซับน้ าเอาไว้จึงท าให้พืชที่มีไมคอร์ไรซา
สามารถทนแล้งได้ นอกจากนี้ กรดอินทรีย์ที่สร้างจากราไมคอร์ไรซาจะป้องกันพืชจากความเป็นพิษ
ของโลหะหนักท่ีมีอยู่ในดินได้อีกด้วย 
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 5.  ลดการแข่งขันของพืชในระบบนิเวศ เนื่องจากเห็ดไมคอร์ไรซาบางชนิดสามารถมีพืชอาศัย
ได้หลายชนิด เส้นใยราที่เชื่อมต่อกันระหว่างรากพืชใต้ดินสามารถถ่ายทอดคาร์บอนจากพืชต้นหนึ่ง  
ไปยังพืชต้นอ่ืนที่ขาดแคลนอาหารท าให้ด ารงชีวิตต่อไปได้  ช่วยให้ระบบนิเวศคงความหลากหลาย 
ของพืชพันธุ์เกิดเป็นความสมดุลและยั่งยืนของระบบนิเวศ 
 6.  เป็นอาหารของมนุษย์และสัตว์ เห็ดไมคอร์ไรซาหลายชนิดเป็นอาหารให้กับสัตว์ในป่า  
บางชนิดรับประทานได้และมีรสชาติดีเป็นอาหารและสร้างรายได้ให้กับมนุษย์  เช่น เห็ดเผาะ  
เห็ดระโงก เห็ดเสม็ด เห็ดหล่ม เห็ดน้ าหมาก เป็นต้น (จิตตรา, 2560) 
 

เห็ดตับเต่า 
 
 เห็ดตับเต่าเป็นราอยู่ในกลุ่มเอคโตไมคอร์ไรซา (Ectomycorrhiza) มีชื่อชื่อวิทยาศาสตร์ คือ 
Thaeogyroporus porentosus พบในป่าทั่วไปในทุกภาคของประเทศไทย และพบในประเทศต่างๆ 
ทั่วโลกที่มีอากาศชื้น มีความชื้นสัมพัทธ์สูง เห็ดตับเต่าเป็นเห็ดที่เกิดตามธรรมชาติในฤดูฝนจาก 
ป่าธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งป่าเต็งรัง หรือป่าแดง ป่าแพะ ป่าสะแก นอกจากนี้ยังสามารถพบเห็ด
ชนิดนี้ได้ในสวนไม้ผลไม้ยืนต้น เช่น สวนมะม่วง มะไฟ ล าไย สวนไม้ผลที่มีต้นทองหลาง กระถินเทพา 
โสน และสามารถเพาะได้ (ศูนย์เครือข่ายข้อมูลอาหาร, 2560) วรรณา และธนากร (2556) ได้ศึกษา
และอธิบายเกี่ยวกับเห็ดตับเต่าไว้ว่า เห็ดตับเต่า (Phlebopus colossus (Heim.) Singer) เป็นเห็ดที่
นิยมรับประทานกันมากในภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เห็ดตับเต่าเป็นเห็ดราเอกโตไม
คอร์ไรซา ที่อยู่กับพืชอาศัยได้หลายชนิด เช่น ล าไย หว้า หางนกยูงไทย หางนกยูงฝรั่ง ขนุน ชมพู่ 
ทองหลาง ผักหวานบ้าน มะกอกน้ า มะกล่ าต้น มะม่วง มะไฟจีน เชื้อเห็ดตับเต่าช่วยให้พืชได้รับ
สารอาหารโดยตรงจากกระบวนการเมตะโบไลท์ และยังช่วยสร้างเส้นใยห่อหุ้มรากท าให้สามารถ 
ดูดซับความชุ่มชื้นจากดินและราก ท าให้พืชสามารถทนต่อสภาวะที่แห้งแล้งได้ดี น้ าย่อยของ  
เห็ดตับเต่าช่วยให้แร่ธาตุอาหารในดินแปรสภาพมาอยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช อีกทั้งยังท าหน้าที่
เหมือนราเจ้าถิ่นท าให้เชื้อราโรคพืชต่างๆ เข้าท าลายพืชได้ยากขึ้น จึงท าให้ต้นไม้ที่มีเชื้อเห็ดตับเต่า
อาศัยอยู่มีความแข็งแรงต้านทานต่อเชื้อราโรคพืชได้ดี เส้นใยของเห็ดราเจริญห่อหุ้มรากของต้นไม้  
ไว้ช่วยรักษาความชื้นให้ต้นไม้ในฤดูแล้ง และเชื้อราช่วยย่อยสลายซากพืชซากสัตว์ในดินให้เป็นธาตุ
อาหารในรูปที่ต้นไม้ใช้ประโยชน์ได้ทันที และเมื่ออยู่ในสภาพสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมก็จะรวมตัวกัน
ออกเป็นดอกเห็ดบริเวณโคนต้นไม้ท่ีมีรากพืชกระจายอยู่ 
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
 หมวกเห็ดมีลักษณะมนเป็นรูปกระทะคว่ า เส้นผ่านศูนย์กลาง 12-30 เซนติเมตร ผิวมัน  
เนื้อแข็ง สีน้ าตาลเข้ม โคนก้านใหญ่ โดยดอกสามารถมีน้ าหนักได้ถึง 2 กิโลกรัม ดอกอ่อนมีขนละเอียด
คล้ายก ามะหยี่สีน้ าตาล เมื่อดอกบานเต็มที่ กลางหมวกเว้าเล็กน้อย ผิวสีน้ าตาลเข้มอมเหลืองอ่อน  
ปริแตกเป็นแห่งๆ ด้านล่างของหมวกมีรูกลมเล็กๆ สีเหลือง ปากรูเชื่อมติดเป็นเนื้อเดียวกัน เมื่อบาน
เต็มที่เนื้อจะเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียวหม่น และสีเขียวหม่นอมน้ าตาล ก้านอวบใหญ่สีน้ าตาลอม
เหลือง โคนก้านโป่งเป็นกระเปาะ บางส่วนนูนและเว้าเป็นร่องลึก (ศูนย์เครือข่ายข้อมูลอาหาร, 2560) 
สปอร์มีรูปทรงกลมถึงรี สีน้ าตาลอ่อนอมชมพู ขนาดสปอร์ 5-6 x 7-9 ไมโครเมตร (กุศล, 2545) 
 
การแพร่กระจายของเชื้อเห็ดตับเต่า 
 1  สปอร์ของเห็ดที่บานเต็มทีถู่กฝนชะล้างไปในบริเวณใกล้เคียงที่มีพืชอาศัยอยู่ใกล้กัน 
 2  เส้นใยเห็ดราที่เจริญแพร่ขยายแตกแขนงไปในดินโดยบริเวณรอบๆ ต้องมีพืชอาศัยชนิด
เดียวกัน การแพร่กระจายของเส้นใยเป็นไปอย่างช้าๆ 
 3  ขยายพันธุ์โดยมนุษย์ เช่น การน าดอกเห็ดที่บานเต็มที่มาขยี้ละลายน้ าแล้วน าน้ าไปราด
บริเวณโคนต้นไม้ท่ีเป็นพืชอาศัย 
 4  การเพาะเลี้ยงในอาหารวุ้นหรืออาหารเหลว โดยการเพาะเลี้ยงเส้นใยของเห็ดจนมีปริมาณ
มากพอแล้วจึงน าไปละลายหรือปั่นกับน้ า  แล้วน าไปลดบริเวณที่มีพืชอาศัย แต่ในวิธีนี้ต้องท า 
ในห้องปฏิบัติการที่ปลอดเชื้อเพ่ือป้องกันการปนเปื้อนจากเห็ดราชนิดอ่ืน (กรมส่งเสริมการเกษตร, 
2558) 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 ลัดดา (2560) ได้ท าการศึกษา การพัฒนาสมการโครงสร้างของปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่ออาชีพ
ท าสวนเมี่ยง กรณีศึกษา ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ได้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบ
ต่ออาชีพท าสวนชาเมี่ยง โดยการเลือกสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่มของเกษตรกรที่ท าสวนชาเมี่ยง
จ านวน 101 ราย ผลวิจัยพบว่า ปัจจัยการผลิตและปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดส่งผลกระทบต่อ
การประกอบอาชีพของชาวสวนชาเมี่ยง โดยราคาของชาเมี่ยงเป็นตัวแปรที่ส าคัญ ถ้าหากราคารับซื้อ
สูงขึ้นจะเป็นตัวกระตุ้นให้ประชากรยังคงประกอบอาชีพนี้ ส่วนปัจจัยด้านการเมืองและสิ่งแวดล้อมนั้น
ไม่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพท าสวนเมี่ยง 
 อัตถ์ (2561) ท าการศึกษาศักยภาพการให้ผลผลิตและลักษณะการเจริญเติบโตของชาเมี่ยง 
(camellia sinensis var. assamica) ในต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จากการศึกษา 
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พบว่า ความสูงของต้นชาเมี่ยงมีการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้นโดยเฉลี่ย 1.3 เซนติเมตร จ านวนใบที่แตกใหม่
เพ่ิมขึ้นโดยเฉลี่ย 2 ใบ และใบที่แตกใหม่มีความยาวโดยเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 0.7 เซนติเมตร ในระยะเวลา  
1 เดือน ชาเมี่ยงในแปลงที่มีอายุมากกว่า 10 ปี มีศักยภาพในการให้ผลผลิตใบเมี่ยงสดโดยเฉลี่ย  
ครั้งละ 1.2 กิโลกรัมต่อต้น  
 พชรธิดา (2560) ได้ศึกษา สภาพการผลิตชาที่มีความสัมพันธ์กับความรู้ในการผลิตชาภายใต้
มูลนิธิโครงการหลวงในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุเฉลี่ย 52.45 
ปีการศึกษาประถมศึกษา มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน เป็นคนพื้นเมือง ประสบการณ์ปลูก
ชาเฉลี่ย 10.67 ปีแรงงานเฉลี่ย 11 คน รายได้เฉลี่ย 29,478.65 บาท/ปี ต้นทุนเฉลี่ย 3,006.10 บาท/
ไร่/ปี เป็นทุนส่วนตัว ปริมาณใบชาสดเฉลี่ย 374.71 กิโลกรัม/ไร่/ปี  ส่วนใหญ่ปลูกชาพันธุ์จีน 
(Camellia sinensis var. sinensis.) ไม่มีการขยายพันธุ์ชา ปลูกชาในช่วงเดือนพฤษภาคม ไม่มี
วิธีการให้น้ า แหล่งน้ าส าหรับการเกษตรมาจากน้ าฝน ไม่มีการใช้ปุ๋ย เก็บเกี่ยวใบชาทุกๆ 1 - 45 วัน 
และไม่มีการแปรรูปผลผลิต มีความรู้ในการผลิตชาอยู่ในระดับปานกลาง ปัญหาที่พบในเรื่องการขนส่ง 
การจัดจ าหน่าย และมีน้ าไม่เพียงพอ ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระดับการศึกษา ชนเผ่า 
แรงงาน แหล่งเงินทุน ปริมาณใบชาสด การขยายพันธุ์พ้ืนที่ปลูก เดือนที่ปลูกชา แหล่งน้ า ปุ๋ย โรค 
และแมลง การป้องกัน และการก าจัดศัตรูพืช และการเก็บเกี่ยวมีความสัมพันธ์กับความรู้ในการผลิต
ชาภายใต้มูลนิธิโครงการหลวงในพ้ืนที่จงัหวัดเชียงใหม่ที่ระดับนัยส าคัญ ทางสถิต ิ0.05 
 กรรณรงค์ (2560) ศึกษากระบวนการจัดการความรู้ของภูมิปัญญาของเมี่ยงในต าบลสกาด 
อ าเภอปัว จังหวัดน่าน และเพ่ือเสนอแนวทางในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาของเมี่ยงในต าบลสกาด  
อ าเภอปัว จังหวัดน่าน พบว่า ภูมิปัญญาเมี่ยงเกิดจากองค์ความรู้ของชุมชนที่ได้รับการสืบทอดจาก 
รุ่นสู่รุ่น ซึ่งองค์ความรู้เหล่านี้ไม่ได้เกิดขึ้นมาเองตามธรรมชาติ แต่เกิดจากการสร้างความรู้เกิดจาก  
การสั่งสมประสบการณ์ การสังเกต และตกผลึกเป็นภูมิปัญญาของท้องถิ่น การแบ่งปันความรู้  
โดยอาศัยทุนทางสังคมที่มีอยู่ ในชุมชนในการถ่ายทอดภูมิปัญญาโดยเฉพาะเครือข่ายทางสังคม  
ทั้งนี้แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาเมี่ยงให้ยั่ งยืนนั้น ต้องสร้างความตระหนักในการจัดการความรู้ 
ภูมิปัญญาเมี่ยงในชุมชน อีกทั้งส่งเสริมการก่อตั้งวิสาหกิจชุมชน และพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือให้เกิด  
การสร้างมูลค่าเพ่ิมจากเม่ียง 

บุญธรรม และคณะ (2553) ได้ท าการศึกษาการวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพของชาจีน 
ในพ้ืนที่สูง ณ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งหลวง ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้
พันธ์ชาจีน 5 สายพันธุ์ มาทดสอบการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต โดยใช้ปุ๋ยคอกและปุ๋ยหมัก 
อัตราส่วนในการใช้ปุ๋ย 4 ระดับ คือ 0, 1, 2 และ 3 กิโลกรัมต่อต้น พบว่า ชาจีนพันธุ  No.12  
มีการเจริญเติบโตในด้านความสูง และการแตกกิ่ง เมื่ออายุ 90 วัน สูงที่สุด สวนชนิดปุ๋ยอินทรีย์ 
ที่เหมาะสมกับการใช้ในการปลูกชาจีน คือ ปุ๋ยหมัก ในอัตราระหว่างปุ๋ยคอก 63.74 กรัม คิดเป็น 
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ร้อยละ 9.11 ขุยมะพร้าว 596.25 กรัม คิดเป็นร้อยละ 85.18 และใยมะพร้าว 40 กรัม คิดเป็นร้อยละ 
5.71 ของน้ าหนักโดยรวม 
 นฤมล (2548) ได้ศึกษาเรื่องภูมิปัญญาการผลิตเมี่ยงกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนบ้านปางอ้ัน อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษา พบว่า มีกระบวนการผลิตเมี่ยง
อย่างเป็นระบบโดยอาศัยองค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ทีผ่านกระบวนการเรียนรู้ ผสมผสานกับความ
เชื่อ และพิธีกรรม สวนเมี่ยงจึงมีลักษณะคล้ายกับป่ามีพ้ืนที่ต่อกันเป็นผืนใหญ่ล้อมรอบหมู่บ้าน 
ชาวบ้านจะท าแนวป้องกันไฟป่าตามแนวสันเขาของสวนเมี่ยงของทุกคน ท าให้กลายเป็นแนวป้องกัน
ไฟป่าล้อมรอบหมู่บ้าน เป็นป่ากันชนที่ช่วยปกป้องป่าต้นน้ าล าธาร ป้องกันการบุกรุกของคนนอก  
และเป็นแหล่งรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ โดยคุณลักษณะดังกล่าวสวนเมี่ยงจึงเป็นระบบนิเวศ
เกษตรที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือการอนุรักษ์มากกวาการผลิตสินค้า ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา 
ด้านการผลิตเมี่ยงและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตินั้น ผลการศึกษาทั้งปัจจัยภายใน ได้แก่ วิถีชีวิต
และวัฒนธรรมชุมชน ลักษณะชุมชน องค์กรชุมชนและระบบเครือญาติและปัจจัยภายนอก ได้แก่ 
ความต้องการของตลาด การส่งเสริมของรัฐและการได้รับข้อมูลข่าวสารด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ผลปรากฏว่ามีผลทางด้านบวกต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่ งแวดล้อม ส่ ง เสริมให ชุมชนบ้านปางอ้ันมี พ้ืนที่ อนุรักษ และพฤติกรรมการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพ่ิมข้ึน 
 ธนภักษ์ และคณะ (2564) การศึกษาอายุของต้นหว้าที่เหมาะสมในการเจริญของเชื้อเห็ด
ตับเต่าภายใต้สภาวะเรือนปลูกพืช โดยเลือกศึกษาการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าลงในกล้าต้นหว้าที่มีอายุ  
1, 3, 5, 7 และ 9 เดือน หลังจากการปลูกถ่ายเชื้อ 1 เดือน วัดอัตราการเจริญเติบโตของกล้าหว้าและ
เปอร์เซ็นต์การเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซา พบว่า กล้าต้นหว้าที่อายุ 7 เดือน เป็นช่วงอายุกล้า 
ที่เหมาะสมที่สุดส าหรับปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า ที่ส่งผลให้การเจริญเติบโตมากกว่าซึ่งแตกต่างจากต้นกล้า
อายุอ่ืนๆ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P≤0.05) ขณะที่ต้นหว้าที่มีอายุ 3 เดือน มีเปอร์เซ็นต์การเกิด 
รากเอคโตไมคอร์ไรซาพบมากท่ีสุด 
 ธนภักษ์ และคณะ (2565) การศึกษาชนิดของพืชอาศัยและปริมาณเชื้อเห็ดเอคโตไมคอร์ไรซา
จากเห็ดเผาะ ที่เหมาะสมในการส่งเสริมการเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซาของกล้าไม้วงศ์ยางภายใต้
สภาวะเรือนปลูกพืช โดยกล้าไม้วงศ์ยางท่ีใช้ ได้แก่ ยางนา เต็ง และรัง ที่มอีายุ 3 เดือน มีการปลูกถ่าย
เชื้อลงในต้นกล้า 1 และ 2 ครั้ง โดยในแต่ละครั้งระยะเวลาห่างกัน 1 เดือน ใช้ปริมาณต่างกัน  
2 ระดับ คือ 20 และ 30 มิลลิลิตร ต่อต้น แล้วเปรียบเทียบกับกล้าไม้ชุดควบคุม พบว่า ต้นเต็งที่ปลูก
ถ่ายเชื้อเห็ดเผาะ 2 ครั้ง ปริมาณครั้งละ 20 มิลลิลิตร เหมาะสมต่อการเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซา 
มากที่สุด โดยมีเปอร์เซ็นต์การเกิดมากถึง 81.31 เปอร์เซ็นต ์ 
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 ภิรญา และคณะ (2560) ศึกษาผลของราอาร์บัสคูลาร์ไมคอร์ไรซาต่อการเจริญเติบโตของ
ยางพาราพันธุ์เศรษฐกิจ ประกอบด้วย 2 ปัจจัย คือ พันธุ์ยางพารา (BPM 24, RRIM 600, RRIT 251 
และ RRIT 408) และราอาร์บัสคูลาร์ไมคอร์ไรซา (ไม่ใส่และใส่ราอาร์บัสคูลาร์ไมคอร์ไรซา)  
โดยย้ายกล้ายางพาราลงปลูกในกระถางโดยการไม่ใส่และใส่ราอาร์บัสคูลาไมคอร์ไรซาจนกล้า
ยางพารามีอายุ 1 ปี พบว่า ยางพาราแต่ละพันธุ์มีอัตราการเจริญเติบโตแตกต่าง การใส่ราอาร์บัสคูลาร์
ไมคอร์ไรซา ท าให้ความสูงเมื่ออายุ 4 เดือน และน้ าหนักแห้งส่วนเหนือดินของยางพาราทุกพันธุ์
เพ่ิมข้ึน แต่ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของยางพารา  
 ปานทิพย์  และประภาพร (2555) การศึกษาผลของเชื้อเห็ดตับเต่าไอโซเลทต่างๆ  
ต่อการเติบโตทางกิ่งใบและมวลชีวภาพของต้นกล้าฝรั่ง ‘Okinawa’ หลังการย้ายปลูก รวม 180 วัน 
พบว่า เชื้อเห็ดตับเต่าท าให้คาเฉลี่ยความสูง จ านวนใบที่แตกใหม่ และดัชนีความเขียวใบ แตกต่างกัน 
โดยการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า TR1 ส่งผลให้ต้นกล้าฝรั่ง อายุ180 วัน มีความสูง และจ านวนใบ 
ที่แตกใหม่เฉลี่ยสูงสุด เทากับ 108.3 ซม. และ 4.4 ใบ/ต้น ตามล าดับ แต่ต้นควบคุมมีค่าดัชนีความ
เขียวใบเฉลี่ยสูงสุด เท ากับ 34.1 SPAD unit นอกจากนี้ยังพบว่า มวลชีวภาพของต้นกล้าฝรั่ง 
ทุกทรีทเมนต์มีค่าเฉลี่ยมวลแห้งทั้งต้น และมวลแห้งส่วนเหนือดินไม่แตกต่างกัน แต่มวลแห้งรากใหญ่
และมวลแห้งรากแขนงแตกต่างกัน โดยต้นควบคุมและต้นที่ปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า TR2 มีค่าเฉลี่ย
ดังกล่าวสูงสุดเท่ากับ 3.9 และ 1.7 กรัม ตามล าดับ 
 วีระชัย และคณะ (2564) ได้ศึกษาลักษณะนิเวศของสวนชาเมี่ยงบ้านศรีนาป่าน ต าบลเรือง 
อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน โดยได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบการใช้ประโยชน์ที่ดิน 4 พ้ืนที่ ประกอบด้วย 
พ้ืนที่หย่อมป่า พ้ืนที่สวนเมี่ยง พ้ืนที่เกษตร และพ้ืนที่สวนหลังบ้าน ท าการศึกษาคุณสมบัติดินโดยท า
การเก็บตัวอย่างดิน ได้แก่ ดินชั้นบน (0-5 เซนติเมตร) และดินชั้นล่าง (20-25 เซนติเมตร) วิเคราะห์
คุณสมบัติดินทางกายภาพและทางเคมี พบว่า คุณสมบัติของดินทางเคมีใน พ้ืนที่หย่อมป่าและ 
สวน เมี่ยงที่ระดับความลึก 0-5 เซนติเมตร มีค่า pH เป็นกรดจัด และมีธาตุอาหารหลักใกล้เคียงกัน  
ส่วนธาตุอาหารรองแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย ความชื้นของดินและความแข็งของดินทั้ง 4 พ้ืนที่  
มีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์) พบพรรณไม้จ านวน 14 ชนิด  
14 สกุล 11 วงศ์ มีค่าดัชนีความหลากหลายของ Shannon-Weiner เท่ากับ 0.16 และลักษณะนิเวศ
ในด้านคุณสมบัติของดินในสวนชาเมี่ยงมีค่าใกล้เคียงใกล้เคียงกับคุณสมบัติของดินในพ้ืนที่ป่า 
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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
วัสดุและอุปกรณ์ 

 
 1.  เครื่องมือวัดความแข็งของดินในแนวดิ่ง (Soil penetration tester)  
 2.  เครื่องมือวัดความแข็งของดินในแนวนอน (Y amanaka – type push cone penetrometer)  
 3.  เครื่องมือวัดความชื้น และค่า pH ของดิน (Field scout TDR soil moisture)  
 4.  เทปวัดระยะ (Diameter tape)  
 5.  สายวัด 
 6.  อุปกรณ์เครื่องเขียน 
 7.  อุปกรณ์เก็บดิน 
 8.  จอบ 
 9.  เอกสารบันทึกข้อมูล  
 10.  คอมพิวเตอร์ 
 

การเลือกพื้นที่ศึกษา 
 
 การศึกษาครั้งนี้เลือกพ้ืนที่การศึกษาใน 2 หมู่บ้าน คือ บ้านแม่ลัว หมู่ที่ 4 ต าบลป่าแดง 
อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ และบ้านตาแวน หมู่ที่ 4 ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่านซึ่งทั้งสอง
หมู่บ้านตั้งอยู่ในพ้ืนที่ต้นน้ าล าธาร สภาพที่ตั้งหมู่บ้านอยู่ในหุบเขา มีล าห้วยไหลผ่าน และคนในชุมชน
ส่วนใหญ่มีอาชีพหลักในการท าสวนชาเมี่ยงและท าเม่ียง (ภาพท่ี 2 และภาพท่ี 3) 
 

ข้อมูลทั่วไปของพื้นที่ศึกษา 
 
 ด าเนินการศึกษาในพ้ืนที่ บ้านแม่ลัว ต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ และบ้านตาแวน 
ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ส ารวจแปลงตัวอย่าง หมู่บ้านละ 5 แปลง (ภาพที่ 1 และภาพที่ 
2) ท าการสัมภาษณ์เจ้าของแปลง ประกอบไปด้วย ระยะเวลาในการท าสวนเมี่ยง พ้ืนที่ในการท าสวน
เมี่ยง ความสูงจากระดับน้ าทะเล อุณหภูมิของพ้ืนที่ ปริมาณน้ าฝนและความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย พบว่า 
บ้านแม่ลัว จังหวัดแพร่ ท าสวนชาเมี่ยงเฉลี่ย 4.24 ไร่/ครัวเรือน ส่วนบ้านตาแวน จังหวัดน่าน ท าสวน
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ชาเมี่ยงเฉลี่ย 2.2 ไร่/ครัวเรือน โดยระยะเวลาการท าสวนชาเมี่ยงของทั้ง 2 พ้ืนที่ มีอายุสวนชาเมี่ยง
มากกว่า 50 ปีขึ้นไป (วีรชัย และคณะ, 2564) ความสูงเหนือระดับน้ าทะเลปานกลางในการท าสวน 
ชาเมี่ยงบ้านแม่ลัว จังหวัดแพร่ มีความสูงระหว่าง 831-862 เมตรจากระดับน้ าทะเล และบ้านตาแวน 
จังหวัดน่าน มีความสูงระหว่าง 279-418 เมตรจากระดับน้ าทะเล อุณหภูมิ ปริมาณน้ าฝนและ
ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย บ้านแม่ลัว จังหวัดแพร่ มีค่า 26.5 องศาเซลเซียส , 1,208.70 มิลลิเมตร  
และ 76.13 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ส่วนบ้านตาแวน จังหวัดน่าน มีค่าเท่ากับ 26.47 องศาเซลเซียส 
1,341.51 มิลลิเมตร และ 91.10 เปอร์เซ็นต์ (สถานีอุตุนิยมวิทยา, 2563) เกษตรกรที่ท าสวนชาเมี่ยง
ทั้งสองหมู่บ้านส่วนมากเป็นคนในพ้ืนที่ และมีอาชีพท าสวนชาเมี่ยงที่เป็นมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ
จนถึงปัจจุบัน (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของพื้นที่ศึกษา 
 

  
 Mae Lua Village 

(n=5) 
Tawan Village 

(n=5) 
Age of land use year >50 >50 
Size Rai/household 4.24  5.50 
Elevation M.S.L 831-862 279-418 
Average temperature °C 26.5 26.47 
Average annual rainfall mm. 1,208.7 1,341.51 
Average relative 
Humidity 

% 76.13 91.10 

Parent material  
sedimentary rock 

(Png1) 
sedimentary rock 

(PTr) 

 
หมายเหตุ  ความสูงจากระดับน้ าทะเลวัดโดยใช้เครื่องมือ  GPS (Garmin eTrex 10) อุณหภูมิเฉลี่ย 
     ปริมาณน้ าฝน ปริมาณความชื้นสัมพัทธ์ ข้อมูลจากศูนย์อุตุนิยมวิทยาแห่งประเทศไทย 
 



 32 

 

 
ภาพที่ 2 พ้ืนที่ท าการศึกษาสวนชาเมี่ยง บ้านแม่ลัว ต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

 
ทีม่า: ภาพดาวเทียมจาก Google earth pro วันที่เก็บภาพ วันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 
 

 
 

ภาพที่ 3 พ้ืนที่ท าการศึกษาสวนชาเมี่ยง บ้านตาแวน ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 
 
ที่มา: ดาวเทียมจาก Google earth pro วันที่เก็บภาพ วันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

ภาพแผนที่ พ้ืนที่สวนชาเมี่ยง บ้านศรีนาป่านต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง จังวัดน่าน  
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ระยะเวลาในการศึกษา 
 
 การศึกษาครั้งนี้ใช้ระยะเวลาศึกษาตั้งแต่ เดือนเมษายน พ.ศ. 2564 ถึง เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2566 
 

การเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตในเรือนเพาะช า 
 
การวางแผนการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้เพ่ือศึกษาการน าเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา (เส้นใยเห็ดตับเต่าที่เจริญในเมล็ด 
ข้าวฟ่าง) มาใช้ในอัตราที่แตกต่างกัน โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ( completely 
randomized design) จ านวน 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซ้ า ซ้ าละ 15 ต้น ได้แก่  
 1.  การไม่หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา (control)  
 2.  หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา 10 มิลลิลิตร   
 3.  หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา 20 มิลลิลิตร  
 4.  หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา 30 มิลลิลิตร  
 ทดสอบโดยการหยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาลงในถุงเพาะที่เพาะต้นกล้าชาเมี่ยง ท าการทดลอง
ภายในเรือนเพาะช าโรงเรือนแบบเปิด ในพ้ืนที่บ้านตาแวน ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 
ติดตามการเจริญเติบโตกล้าชาเมี่ยงโดยท าการวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของล าต้นที่ระดับคอราก 
ชิดดิน (D0) ความสูงของกล้าชาเมี่ยง (Ht) และความกว้างทรงพุ่ม (Cw) ครั้งที่ 1 เมื่อกล้าเมี่ยงอายุ  
1 เดือน (ก่อนหยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา) และครั้งที ่2 เมื่อกล้าเมี่ยงอายุ 5 เดือน 
 
การเตรียมเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา 
 น าเส้นใยเชื้อเห็ดตับเต่าที่เจริญในเมล็ดข้าวฟ่างจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งประเทศไทย (วว.) มาท าเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาตามอัตราส่วนที่แนะน าจากคู่มือเพ่ือให้ได้ความ
เข้มข้นที่เหมาะสมต่อการน ามาใช้ โดยใช้เส้นใยเห็ดตับเต่าที่เจริญในเมล็ดข้าวฟ่างผสมน้ าสะอาด 
ที่ปราศจากคลอรีนอัตราส่วน คือ เส้นใยเห็ดตับเต่าที่เจริญในเมล็ดข้าวฟ่าง 2 ขวด ต่อน้ าสะอาด  
1 ลิตร ปั่นให้เป็นเนื้อเดียวกันให้เส้นใยเห็ดผสมกับน้ าจะได้เชื้อเห็ดที่พร้อมใช้ในการทดลอง 
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การเตรียมกล้าชาเม่ียง 
 เตรียมเมล็ดชาเมี่ยงที่คัดเลือกไว้ เพาะในถุงเพาะช าขนาด 2X6 เซนติเมตร ที่มีวัสดุเพาะ คือ 
ดินผสมแกรบหมักอัตราส่วน 2:1 รดน้ าเปล่าทุกวัน วันละ 1 ครั้ง หลังจากเพาะเมล็ดได้ 30 วัน  
ท าการหยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาครั้งที่ 1 และหลังจากเพาะเมล็ดได้ 60 วัน ท าการหยอดเชื้อเห็ด 
ไมคอร์ไรซาครั้งที่ 2 ด้วยกระบอกฉีดยา ตามอัตราที่ระบุในแผนการทดลอง โดยแต่ละกรรมวิธี 
วางแยกกันโดยควบคุมไม่ให้รากของชาเมี่ยงแต่ละกรรมวิธีแตะกัน และให้น้ าเปล่าทุกวัน วันละ 1 ครั้ง  
 

การเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตในพื้นที่สวนชาเม่ียง 
 
การเจริญเติบโตในแปลงปลูกเพื่อหาการติดเชื้อไมคอร์ไรซา 
 การเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงเมื่อน าไปปลูกในแปลงระยะเวลา 3 เดือน น ากล้าชาเมี่ยง 
ที่ใช้ทดลองการเจริญเติบโตในเรือนเพาะช ามาท าการทดลองโดยการปลูกต้นชาเมี่ยงแปลงละ 60 ต้น 
โดยมีระยะห่างระหว่างต้น 2 x 2 เมตร แต่ละแปลงประกอบด้วย ชาเมี่ยงที่ไม่หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ 
ไรซา (control) จ านวน 15 ต้น ชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา 10 มิลลิลิตร จ านวน 15 ต้น  
ชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา 20 มิลลิลิตร จ านวน 15 ต้น และต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ด 
ไมคอร์ไรซา 30 มิลลิลิตร จ านวน 15 ต้น ท าการเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตด้านความสูง ขนาดของ 
ล าต้นที่คอรากชิดดิน และขนาดทรงพุ่ม ของต้นชาเมี่ยงทุกต้น ครั้งที่ 1 เมื่อเริ่มปลูก ครั้งที่ 2 หลังจาก
ปลูกผ่านไป 3 เดือน ในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงบ้านตาแวน ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน และเมื่อ
ปลูกชาเมี่ยงได้ระยะเวลา 1 เดือน เก็บน ารากของชาเมี่ยงไปหาเปอร์เซ็นต์การติดเชื้อไมคอร์ไรซา 
 
การตรวจหาเปอร์เซ็นต์การติดเชื้อไมคอร์ไรซา 
 ตรวจติดตามการเจริญอยู่ร่วมกันของเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซากับรากพืชอาศัยเพ่ือหาเปอร์เซ็นต์
การติดเชื้อ (percent infection) โดยการเก็บรากฝอยจากต้นชาเมี่ยงในแปลงเมื่อปลูกได้ 1 เดือน  
แต่ละกรรมวิธีละ 10 ต้น ตัดเป็นชิ้นความยาวประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร น าชิ้นส่วนรากที่ตัด 10 ชิ้น 
วางบนแผ่นสไลด์ครั้งละ 1 ชิ้น นับจ านวนชิ้นส่วนของรากที่พบว่ามีเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาภายใต้  
กล้องจุลทรรศน์ของแต่ละชุดการทดลอง เพ่ือค านวณหาเปอร์เซ็นต์การติดเชื้อ 
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การเจริญเติบโตของชาเม่ียงระยะเวลา 2 ปี 
 ท าการทดลองปลูกชาเมี่ยงโดยการปลูกต้นชาเมี่ยงแปลงละ 100 ต้น โดยมีระยะห่างระหว่าง
ต้น 2 x 2 เมตร ประกอบด้วยต้นชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ด 75 ต้น (ใส่เชื้อเห็ด 20 มิลลิลิตร 2 ครั้ง) และไม่
ใส่เชื้อเห็ด 25 ต้น และเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตด้านความสูง ขนาดของล าต้นที่คอรากชิดดิน ขนาด
ทรงพุ่ม และสุขภาพของต้นชาเมี่ยงทุกต้น ครั้งที่ 1 เมื่อเริ่มปลูก ครั้งที่ 2 หลังจากปลูกผ่านไป 1 ปี 
และครั้งที่ 3 หลังจากปลูกผ่านไป 2 ปี ในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงของเกษตรกร 5 แปลง ต่อหมู่บ้าน  
รวมทั้งหมด 10 แปลง โดยชาเมี่ยงกลุ่มนี้เป็นคนละกลุ่มกับชาเมี่ยงที่การเก็บข้อมูลการเจริญเติบโต 
ในเรือนเพาะช า และเป็นการเก็บผลการทดลองต่อเนื่องจากโครงการเพ่ิมมูลค่าในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง  
ในพ้ืนที่จังหวัดน่าน เริ่มปลูกตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2564 
 

การเก็บข้อมูลดิน 
 
 ท าการศึกษาทั้ง 2 หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 5 แปลง โดยใช้แปลงเดียวกันกับแปลงที่ปลูกชาเมี่ยง
รวมทั้งหมดจ านวน 10 แปลง แต่ละแปลงท าการวางแปลงรูปสี่เหลี่ยม แต่ละด้านห่างกัน 5 เมตร  
เก็บตัวอย่างดินทีมุ่มทั้งสี่มุม และตรงก่ึงกลางแปลง น้ าหนักประมาณ 1 กิโลกรัม ทั้งในระดับดินชั้นบน 
(0-5 เซนติเมตร) และดินชั้นล่าง (20-25 เซนติเมตร) ท าการวัดค่าความแข็งของดินทั้งแนวตั้ง
ที่จุดกึ่งกลางแปลง และวัดค่าความแข็งของดินแนวนอน 3 จุด (ภาพที่ 4) อ้างอิงจาการเก็บข้อมูลดิน
ของ วีระชัย และคณะ (2564) 
 

 
ภาพที่ 4 การวางแปลงเก็บข้อมูลดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลการเจริญเติบโตของชาเม่ียง 
 โดยเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ด  และไม่หยอดเชื้อเห็ด 
ในแต่ละแปลง การวิเคราะห์ทางสถิติที่เหมาะสมโดยใช้โปรแกรม Excel  
 สูตรการค านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) ใช้สูตร Ferguson 
 

x = 
∑x

N
 

 
เมื่อ x แทนค่าคะแนนเฉลี่ย 

∑x แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
N แทนจ านวนของกลุ่มตัวอย่าง 

 
การค านวณร้อยละการรอดตายของต้นไม้ 
 

 อัตราการรอดตาย = 
จ านวนต้นไม้ที่รอดตาย

จ านวนต้นไม้ทั้งหมด
 x 100 

 
การวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของดิน 
 ท า ก า ร วิ เ ค ร า ะห์ ค่ า  pH, OM, CEC, Av.P, Ex.K, Ex.Ca, Ex.Mg, Ex.Na และ  Av.Fe  
ในห้องปฏิบัติการที่ห้องปฏิบัติการกลาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยมีวิธีการ
วิเคราะห์ ดังตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 วิธีการวิเคราะห์ดินทางเคมี 
 

รายการวิเคราะห์ วิธีการวิเคราะห์ 

pH pH meter (ดิน:น้ า;1:2) 
Organic Matter (OM)  Walkly & Black 
Cation Exchange Capacity (CEC) NH4OAc pH 7/distillation 
Available Phosphorus (Av.P) Bray II Extraction 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

รายการวิเคราะห์ วิธีการวิเคราะห์ 

Exchangeable Potassium (Ex.K) AAS 
Exchangeable Calcium (Ex.Ca) AAS 
Exchangeable Magnesium (Ex.Mg) AAS 
Exchangeable Sodium (Ex.Na) AAS 
Available Iron (Av.Fe) AAS 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 

 1.  การวิเคราะห์ข้อมูลการเติบโตสัมพัทธ์ด้านต่างๆ ของชาเมี่ยง ได้แก่ ความสูง เส้นผ่าน

ศูนย์กลางที่คอราก และขนาดความกว้างทรงพุ่มไปวิเคราะห์ความแปรปรวนโดยใช้ One-way 

ANOVA แล้วน าค่าเฉลี่ยไปเปรียบเทียบความแตกต่างในแต่ละทรีทเมนต์ โดยใช้ Duncan’s new 

multiple range test และ paired t-test 

 2.  ท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ปัจจัยทางกายภาพของดิน และจัดกลุ่มธาตุอาหารโดยใช้วิธี
วิเคราะห์แบบ PCA analysis 
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การเจริญเติบโตของกล้าชาเม่ียงในเรือนเพาะช า 

 
 จากผลการศึกษาการเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงในเรือนเพาะช า ขนาดล าต้นชาเมี่ยง  
ที่คอรากชิดดิน ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 30 มิลลิลิตร มีค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตเพ่ิมพูนมากที่สุด 
มีค่าเท่ากับ 0.05 เซนติเมตร. ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 20 มิลลิลิตร, 10 มิลลิลิตร และชาเมี่ยง 
ที่ไม่ใส่เชื้อเห็ด มีค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตเพ่ิมพูนเท่ากับ 0.04 เซนติเมตร เท่ากัน ความสูงของ 
ต้นชาเมี่ยง ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 10 มิลลิลิตร มีค่าค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตเพ่ิมพูนมากที่สุด  
มีค่าเท่ากับ 4.32 เซนติเมตร รองลงมาได้แก่ ชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อเห็ด ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ  
30 มิลลิลิตร และชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 20 มิลลิลิตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.09, 3.79 และ 3.05 
เซนติเมตร ตามล าดับ ความกว้างทรงพุ่ม ชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อเห็ด มีค่าค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตเพ่ิมพูน
มากที่สุด มีค่าเท่ากับ 3.48 เซนติเมตร รองลงมาได้แก่ ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 10 มิลลิลิตร  
ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 30 มิลลิลิตร และชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 20 มิลลิลิตร มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.09, 2.95 และ 2.26 เซนติเมตร ตามล าดับ (ภาพที่  5) ส่วนสุขภาพของต้นชาเมี่ยง  
ทุกทรีตเมนต์ มีค่าเฉลี่ยค่าคะแนนที่ลดลง เมื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันของแต่ละ  
ทรีตเมนต์ด้วยการวิ เคราะห์ค่าความแตกต่างกันทางสถิติด้วย one-way ANOVA ในด้าน 
การเจริญเติบโตที่คอรากชิดดิน ความสูง ความกว้างทรงพุ่ม และสุขภาพของต้นชาเมี่ยง พบว่า  
การเจริญเติบโตในแต่ละด้านไม่มีความแตกต่างกันทางด้านสถิติท่ี 0.05 (ตารางท่ี 3) 
 
ตารางท่ี 3 การเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงในสภาพเรือนเพาะช าเมื่ออายุ 5 เดือน 
 

inoculation 
Mycorrhiza 

(ml.) 

T1 T2 T3 T4 
P-value (0 ml 

control) 
(10 ml 

inoculation) 
(20 ml 

inoculation) 
(30 ml 

inoculation) 
D0 (cm.) 0.04 0.04 0.04 0.05 0.45 
Ht (cm.) 4.09 4.32 3.05 3.97 0.41 
Cw (cm.) 3.48 3.09 2.26 2.95 0.26 
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หมายเหตุ จ านวนกล้าชาเมี่ยงทรีตเมนต์ละ 45 ต้น 
  ทดสอบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  
  หรือ p<0.05 (Duncan's new multiple range test) 
 

 
 

ภาพที่ 5 การเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงในสภาพเรือนเพาะช าเมื่ออายุ 5 เดือน 
 
 จากผลการศึกษาการเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงในเรือนเพาะช า ขนาดล าต้นชาเมี่ยงที่คอ
รากชิดดิน ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 30 มิลลิลิตร มีค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตเพ่ิมพูนมากที่สุด  
มีค่าเท่ากับ 0.06 เซนติเมตร รองลงมา คือ ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 20 มิลลิลิตร มีค่าเฉลี่ย 
การเจริญเติบโตเพ่ิมพูนเท่ากับ 0.05 เซนติเมตร ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ด 10 มิลลิลิตร และชาเมี่ยงที่ไม่ใส่
เชื้อเห็ด มีค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตเพ่ิมพูนเท่ากับ 0.03 เซนติเมตร เท่ากัน ด้านความสูงของ 
ต้นชาเมี่ยง ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 30 มิลลิลิตร มีค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตเพ่ิมพูนมากที่สุด  
มีค่าเท่ากับ 3.18 เซนติเมตร รองลงมาได้แก่ ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ด 20 มิลลิลิตร ,10 มิลลิลิตร  
และชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อเห็ด มีค่าเฉลี่ยความโตของความสูงเพ่ิมพูนเท่ากับ 2.96, 2.09 และ 1.89 
เซนติเมตร ตามล าดับ ด้านความกว้างทรงพุ่ม ชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อเห็ด  มีค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโต
เพ่ิมพูนมากที่สุด มีค่าเท่ากับ  3.22 เซนติเมตร รองลงมาได้แก่ ชาเมี่ยงที่ ใส่ เชื้อเห็ดปริมาณ  
30 มิลลิลิตร ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 10 มิลลิลิตร และชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดปริมาณ 20 มิลลิลิตร 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.21, 2.95 และ 2.13 เซนติเมตร ตามล าดับ (ภาพท่ี 6) ส่วนสุขภาพของต้นชาเมี่ยง 

       
 

  
 

(ก) การเติบโตของล าต้น (ข) การเติบโตของความสูง 

(ค) การเติบโตของความกว้างทรงพุ่ม 
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ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ด 20 มิลลิลิตร มีคะแนนสุขภาพเพ่ิมขึ้นมากที่สุด 0.22 คะแนน รองลงมา คือ  
ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ด 10 มิลลิลิตร, 30 มิลลิลิตร และชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อเห็ด มีค่าเท่ากับ 0.20, 0.18 
และ 0.12 ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันของแต่ละทรีตเมนต์ด้วย  
การวิเคราะห์ค่าความแตกต่างกันทางสถิติด้วย one-way ANOVA ในด้านการเจริญเติบโตของขนาด
ล าต้นที่คอรากชิดดิน ความสูง ความกว้างทรงพุ่ม และสุขภาพของต้นชาเมี่ยง พบว่า การเจริญเติบโต
ของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดิน ความสูงและสุขภาพของต้นชาเมี่ยง มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับความเชื่อมั่น 0.05 แต่การเจริญเติบโตด้านความกว้างทรงพุ่มไม่มีความ
แตกต่างกันทางด้านสถิติที่ 0.05 (ตารางท่ี 4) 
 
ตารางท่ี 4 การเจริญเติบโตของต้นกล้าชาเมี่ยงในแปลงเมื่อปลูกเป็นเวลา 3 เดือน 
 

inoculation 
Mycorrhiza 

(ml.) 

0 ml. 10 ml. 20 ml. 30 ml. 
P-value (0 ml 

control) 
(10 ml 

inoculation) 
(20 ml 

inoculation) 
(30 ml 

inoculation) 

D0 (cm.) 0.03±0.01a 0.03±0.00a 0.05±0.01b 0.06±0.01b 0.007 
Ht (cm.) 1.89±0.17a 2.56±0.12b 2.96±0.23bc 3.18±0.31c <0.001 
Cw (cm.) 3.22±0.31 2.95±0.76 2.13±0.36 3.21±1.32 0.354 

 
หมายเหตุ จ านวนกล้าชาเมี่ยงทรีตเมนต์ละ 45 ต้น 
  ทดสอบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  
  หรือ p<0.05 (Duncan's new multiple range test) 
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ภาพที่ 6 การเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงในแปลงปลูก เมื่ออายุ 3 เดือน 
 
 จากผลการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงทั้ง 3 แปลง จะเห็นได้ว่า ต้นชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อ
เห็ดไมคอร์ไรซ่าที่ต่างกันมีการเจริญเติบโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดิน ความสูง ขนาดของทรงพุ่ม 
ที่ต่างกัน ไมคอร์ไรซ่าส่งผลต่อการเจริญเติบโตของกล้าไม้ อาจเป็นเพราะเชื้อราไมคอร์ไรซา 
มีความสามารถในการช่วยเพ่ิมพ้ืนที่ผิวรากพืชในการดูดน้ าและธาตุอาหารช่วยให้ต้นไม้เจริญเติบโต 
ได้ดี และช่วยการดูดซับธาตุอาหารและน้ าในดินของต้นไม้ แต่หากได้รับในปริมาณมากเกินไปจะท าให้
ต้นไม้มีสุขภาพที่ไม่ค่อยดีและชะงักการเจริญเติบโต (กิตติมา, 2548) ในช่วงการได้รับเชื้อไมคอร์ไรซา
ในช่วงแรก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนภักษ์ และคณะ (2565) การศึกษาการเจริญเติบโตของ 
กล้าไมต้ะเคียนทอง (Hopea odorata) มะค่าโมง (Afzelia xylocarpa) ซึ่งจะปลูกถ่ายเชื้อเห็ดเผาะ 
ส่วนหางนกยูงไทย (Caesalpinia pulcherrima) และแคบ้าน (Sesbania grandiflora) ปลูกถ่าย
เชื้อเห็ดตับเต่า จากการวัดการเจริญด้านความสูงของกล้าไม้หลังการปลูกเป็นเวลา 6 เดือน พบว่า 
ต้นกล้าที่ได้รับการใส่เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา (เห็ดตับเต่าและเห็ดเผาะ) ในสภาพแปลงธรรมชาติ 
ทั้ง 3 พ้ืนที่ มีการเจริญเติบโตทางด้านความสูงมากกว่ากล้าไม้ที่ไม่ได้รับการปลูกถ่ายเชื้อ (ชุดควบคุม)  
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) เช่นเดียวกับงานวิจัยของ ภริญา และคณะ 
(2560) ได้ศึกษาผลของราอาร์บัสคูลาร์ไมคอร์ไรซาต่อการเจริญเติบโตของยางพาราพันธุ์เศรษฐกิจ
ส าคัญโดยย้ายกล้ายางพาราลงปลูกในกระถางร่วมกับการไม่ใส่และใส่ราอาร์บัสคูลาไมคอร์ไรซา
จนกระทั่งอายุ 1 ปี ผลการทดลองพบการใส่ราอาร์บัสคูลาร์ไมคอร์ไรซามีผลท าให้ความสูงเมื่ออายุ  

 
 

 

(ก) การเติบโตของล าต้น (ข) การเติบโตของความสูง 

(ค) การเติบโตของความกว้างทรงพุ่ม 
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4 เดือน และน้ าหนักแห้งส่วนเหนือดินของยางพาราทุกพันธุ์ เ พ่ิมขึ้น ในการทดลองจะต้องมี  
การติดตามผลการเจริญเติบโตของชาเมี่ยงต่อไปในอนาคต เพ่ือหาปริมาณการหยอดเชื้อไมคอร์ไรซา 
ที่เหมาะสม เพ่ือให้เกษตรกรสวนชาเมี่ยงสามารถน าไปใช้ผลิตกล้าชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา
ให้ได้ผลดีขึ้น  
 

การติดไมคอร์ไรซาในรากกล้าชาเม่ียง 
 
 ผลการตรวจสอบการสร้างเอคโตไมคอร์ไรซาในรากของต้นชาเมี่ยง  โดยดูลักษณะสัณฐาน
วิทยาด้วยการตรวจภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ (stereo microscope) พบการสร้างเอคโต
ไมคอร์ไรซาของเส้นใยเห็ดตับเต่าสานกันเป็นตาข่าย (external hyphae) สีน้ าตาลอ่อนบริเวณผิวของ
รากพืชอย่างชัดเจนเมื่อเปรียบเทียบกับรากของต้นควบคุม (ภาพที่ 7) กล้าชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดตับเต่า 
ปริมาตร 20 มิลลิลิตร และ 30 มิลลิลิตรต่อต้น มีเปอร์เซ็นต์การเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซาเฉลี่ย  
มากที่สุด 30 เปอร์เซ็นต์ ต้นกล้าชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อ 10 มิลลิลิตรต่อต้น เกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซา  
20 เปอร์เซ็นต์ ต้นกล้าชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อ 0 มิลลิลิตรต่อต้น ไม่พบการเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซา  
(ตารางที่ 5) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ธนภักษ์ และคณะ (2565) ศึกษาเปอร์เซ็นต์การเกิดราก
เอคโตไมคอร์ไรซาของกล้าไม้วงศ์ยาง หลังการใส่เชื้อเห็ดเผาะลงกล้าไม้ทั้ง 3 ชนิด อัตรา การเกิดราก
เอคโตไมคอร์ไรซามีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยต้นกล้าเต็งที่ใส่เชื้อ 2 ครั้ง ครั้งละ 20 มิลลิลิตร 
ต่อต้น มีเปอร์เซ็นต์การเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซามากที่สุดเฉลี่ย 81.31 เปอร์เซ็นต์ ส่วนต้นกล้า 
ยางนาที่ใส่เชื้อ 2 ครั้งปริมาตร 30 มิลลิลิตรต่อต้น มีเปอร์เซ็นต์การเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซาเฉลี่ย
มากที่สุด 77.99 เปอร์เซ็นต์ และต้นกล้ารังที่ใส่เชื้อ 1 ครั้ง ในปริมาตร20 มิลลิลิตรต่อต้น เกิดราก 
เอคโตไมคอร์ไรซา เฉลี่ยมากท่ีสุด 60.47 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบกับต้นกล้าที่ไม่ได้ใส่เชื้อเห็ดเผาะ
มีเปอร์เซ็นต์การเกิดรากเอคโตไมคอร์ไรซาเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 34.27-36.48 เปอร์เซ็นต ์
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ภาพที่ 7 การสร้างเส้นใยของไมคอร์ไรซาจากเห็ดตับเต่าในรากของกล้าชาเมี่ยง 

 
ตารางท่ี 5 เปอร์เซ็นต์การติดเชื้อไมคอร์ไรซาจากการหยอดเชื้อเห็ดตับเต่าในกล้าชาเมี่ยง 
 

Treatment 
number of 

ectomycorrhizal (n =10) 
percentages of 
ectomycorrhizal 

T1 (0 ml control) 0 0 
T2 (10 ml inoculation) 2 20 
T3 (20 ml inoculation) 3 30 
T4 (30 ml inoculation) 3 30 

 
หมายเหตุ จากตรวจสอบเปอร์เซ็นต์ของการติดเชื้อไมคอร์ไรซาในการเกาะติดรากของชาเมี่ยง
  เมื่อน าไปปลูกในแปลงระยะเวลา 1 เดือน 
 

อัตราการรอดตาย และผลการเจริญเติบโตของต้นชาเม่ียงในแปลงปลูกอายุ 2 ปี 
 
 อัตราการรอดตาย และผลการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงบ้านแม่ลัว  หลังจากการปลูกต้น 
ชาเมี่ยงในแปลง1 ปี พบว่า อัตราการรอดตายของต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 
5 มีอัตราการรอดตาย 100.00, 92.00, 85.00, 70.00 และ 92.00% ตามล าดับ ส่วนต้นชาเมี่ยง 
ที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด มีอัตรากรรอดตาย 80.00 , 88.00, 88.00, 68.00 และ 84.00% 
ตามล าดับ เมื่อหลังจากการปลูกต้นชาเมี่ยงในแปลงผ่านไป  2 ปี พบว่า อัตราการรอดตายของต้น 

     

rhizomorph 

rhizomorph 

(ก) รากชาเมี่ยงท่ีไม่เกดิ 

ไมคอรไ์รซา 

(ข) รากชาเมี่ยงท่ีเกิด 

ไมคอรไ์รซา 

(ค) รากชาเมี่ยงท่ีเกิด 

ไมคอรไ์รซา 
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ชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีอัตราการรอดตาย 93.00, 88.00, 80.00, 70.00 
และ 88.00% ตามล าดับ ส่วนต้นชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด มีอัตรากรรอดตาย 72.00, 
68.00, 60.00, 60.00 และ 68.00% ตามล าดับ อัตราการรอดตายเฉลี่ยของชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอด
เชื้อเห็ด ผ่านไป 2 ปี มีค่ามากกว่าชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด มีค่าเท่ากับ 83.80 และ 
65.60% ตามล าดับ รายละเอียด ดังตารางที่ 6 
 
ตารางท่ี 6 อัตราการรอดตายของชาเมี่ยงอายุ 2 ปี ในแปลงปลูกบ้านแม่ลัว 
 

Plant survival (%) 

 1 month 12 month 24 month 

inoculated 
three 

control 
inoculated 

three 
control 

inoculated 
three 

control 

ML 1 100.00 100.00 100.00 80.00 93.00 72.00 

ML2 100.00 100.00 92.00 88.00 88.00 68.00 
ML3 100.00 100.00 85.00 88.00 80.00 60.00 

ML4 100.00 100.00 70.00 68.00 70.00 60.00 

ML 5 100.00 100.00 92.00 84.00 88.00 68.00 

เฉลี่ย 100.00 100.00 87.80 81.60 83.80 65.60 

 
หมายเหตุ จ านวนปลูกต้นชาเมี่ยงแปลงละ 100 ต้น ประกอบไปด้วย ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับ 
  การหยอดเชื้อเห็ด 25 ต้น และชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด 75 ต้น 
 

จากการศึกษาความโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 1 เดือน 
ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.19, 0.14, 0.15, 0.19 และ 0.15 
เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.19, 
0.18, 0.13, 0.19 และ 0.17 เซนติเมตร ตามล าดับ ความโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชา
เมี่ยงในแปลงปลูกอายุ1 ปี ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.27, 
0.26, 0.30, 0.26 และ 0.21 เซนติ เมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด  
แปลงที่  1 , 2 , 3 , 4 และ 5 มีค่ า  0.34, 0.28, 0.33, 0.24 และ 0.26 เซนติ เมตร ตามล าดับ  
ความโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 2 ปี ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอด
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เชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.60, 0.53, 0.50, 0.46 และ 0.48 เซนติเมตร ตามล าดับ 
ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.80, 0.70, 0.59, 0.58 และ 
0.60 เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียด ภาพที่ 8 
 

 

 
ภาพที่ 8 การเจริญเติบโตด้านขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชาเมี่ยง บ้านแม่ลัว 

 
จากการศึกษาความสูงของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 1 เดือน ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอด  

เชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีความสูง คือ 18.00, 10.34, 14.94, 19.20 และ 16.44 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 18.17, 13.49, 
12.14, 16.79 และ 16.04 เซนติเมตร ตามล าดับ ความสูงของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 1 ปี ชาเมี่ยง
ที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 20.56, 26.17, 34.36, 25.91 และ 18.63 
เซนติ เมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่  1 , 2 , 3 , 4 และ 5  
มีค่า 26.73, 28.25, 33.48, 22.64 และ 22.92 เซนติเมตร ตามล าดับ ความสูงของชาเมี่ยงในแปลง
ปลูกอายุ 2 ปีชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1 , 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 41.24, 32.68, 
32.22, 26.30 และ 29.71 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 
3, 4 และ 5 มีค่า 45.15, 50.33, 47.91, 38.01 และ 43.95 เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียด  
ภาพที่ 9  
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ภาพที่ 9 การเจริญเติบโตด้านความสูงของชาเมี่ยง บ้านแม่ลัว 

 
 จากการศึกษาความกว้างทรงพุ่มของชาเมี่ยง ในแปลงปลูกอายุ 1 เดือน ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับ
การหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีความกว้างทรงพุ่ม คือ 13.98, 12.44, 13.20, 13.32 
และ 15.76 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5  
มีค่า 12.68, 14.93, 10.93, 16.18 และ 12.10 เซนติเมตร ตามล าดับ ความกว้างทรงพุ่มของชาเมี่ยง
ในแปลงปลูกอายุ1 ปี ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1 , 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 15.15, 
20.35, 22.36, 18.66 และ 15.18 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด  
แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 20.05, 21.81, 21.71, 16.88 และ 17.21 เซนติเมตร ตามล าดับ 
ความกว้างทรงพุ่มของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 2 ปีชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 
3, 4 และ 5 มีค่า 34.65, 26.91, 30.67, 31.20 และ 34.99 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยง 
ที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 44.29, 41.29, 38.30, 38.80 และ 45.28 
เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียด ภาพที่ 10 
 

 

ภาพที่ 10 การเจริญเติบโตด้านความกว้างทรงพุ่มของชาเมี่ยง บ้านแม่ลัว 
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จากการทดสอบทางสถิติ one way – ANOVA พบว่า ค่าเฉลี่ยความโตเพ่ิมพูนของต้น 
ชาเมี่ยงในแปลงปลูกบ้านแม่ลัว โดยการหยอดเชื้อเห็ดและไม่หยอดเชื้อเห็ดทั้ ง 5 แปลง  
เมื่อระยะเวลาผ่านไป 2 ปีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ความเชื่อมั่น 95% 
หรือ p<0.05 โดยที่ความโตของต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดมีค่ามากกว่าไม่หยอดเชื้อเห็ดมีค่าความโต
เพ่ิมพูน เท่ากับ 0.48 และ 0.35 เซนติเมตร ตามล าดับ ค่าเฉลี่ยความสูงเพ่ิมพูนของต้นชาเมี่ยง 
ในแปลงปลูกบ้านแม่ลัว โดยการหยอดเชื้อเห็ดและไม่หยอดเชื้อเห็ด เมื่อระยะเวลาผ่านไป 2 ปี  
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ความเชื่อมั่น 95 % หรือ p<0.05 โดยที่ความสูง
ของต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดมีค่ามากกว่าไม่หยอดเชื้อเห็ด มีค่าความสูงเพ่ิมพูน เท่ากับ 45.07  
และ 32.43 เซนติเมตร ตามล าดับ ค่าเฉลี่ยความกว้างทรงพุ่มเพ่ิมพูนของต้นชาเมี่ยงในแปลงปลูก  
บ้านแม่ลัว โดยการหยอดเชื้อเห็ดและไม่หยอดเชื้อเห็ด เมื่อระยะเวลาผ่านไป 2 ปีมีความแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ความเชื่อมั่น 95 % หรือ p<0.05 โดยที่ความกว้างทรงพุ่มของ 
ต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดมีค่ามากกว่าไม่หยอดเชื้อเห็ด มีค่าความกว้างทรงพุ่มเพ่ิมพูน เท่ากับ 45.07 
และ 32.43 เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียดตาม ตารางที่ 7 
 
ตารางท่ี 7 ความโตเพ่ิมพูนของชาเมี่ยงในแปลงปลูกบ้านแม่ลัว 
 

Camellia sinensis var. assamica (ชาเมี่ยง) 

Treatment growth D0 (cm.) Height (cm.) Canopy (cm.) 
Control 0.35±0.06 32.43±5.54 17.94±2.31 
Inoculated tree 0.48±0.09 45.07±4.66 28.23±4.23 
T-Test ** ** ** 

 

หมายเหตุ  ** มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  

  หรือ p<0.05 (paired t-test) 

 
 อัตราการรอดตาย และผลการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงบ้านตาแวน หลังจากการปลูกต้น
ชาเมี่ยงในแปลง1 ปี พบว่า อัตราการรอดตายของต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 
5 มีอัตราการรอดตาย 90.67, 60.00, 92.00, 61.33 และ 78.67 % ตามล าดับ ส่วนต้นชาเมี่ยง 
ที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด มีอัตราการรอดตาย 80, 40, 76, 48 และ 72 % ตามล าดับ เมื่อหลังจาก
การปลูกต้นชาเมี่ยงในแปลงผ่านไป 2 ปีพบว่า อัตราการรอดตายของต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ด 



 48 

แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีอัตราการรอดตาย 90.67, 53.33, 90.67, 53.33 และ 62.67% ตามล าดับ 
ส่วนต้นชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด มีอัตราการรอดตาย 80.00, 36.00, 56.00, 40.00 และ 
44.00 %  ตามล า ดั บ  อั ต ร าการ รอดตาย เฉลี่ ย ของชา เมี่ ย งที่ ไ ด้ รั บการหยอด เชื้ อ เห็ ด  
ผ่านไป 2 ปี มีค่ามากกว่าชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด มีค่าเท่ากับ 62.67 และ 44.00% 
ตามล าดับ รายละเอียด ดังตารางที่ 8 
 
ตารางท่ี 8 อัตราการรอดตายของชาเมี่ยงอายุ 2 ปี ในแปลงปลูกบ้านตาแวน 
 

Plant survival (%) 

 1 month 12 month 24 month 

inoculated 
mycorrhizal 

control 
inoculated 
mycorrhizal 

control 
inoculated 
mycorrhizal 

control 

Plot 1 100.00 100.00 90.67 80.00 90.67 80.00 
Plot 2 100.00 100.00 60.00 40.00 53.33 36.00 
Plot 3 100.00 100.00 92.00 76.00 90.67 56.00 
Plot 4 100.00 100.00 61.33 48.00 53.33 40.00 
Plot 5 100.00 100.00 78.67 72.00 62.67 44.00 
เฉลี่ย 100.00 100.00 76.534 63.2 70.134 51.20 

 

หมายเหต ุ จ านวนปลูกต้นชาเมี่ยงแปลงละ 100 ต้น ประกอบไปด้วย ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอด
  เชื้อเห็ด 25 ต้น และชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด 75 ต้น 
 

 จากการศึกษาความโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 1 เดือน 
ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.16, 0.18, 0.13, 0.14 และ 0.16 
เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.14, 
0.18, 0.17, 0.18 และ 0.14 เซนติเมตร ตามล าดับ ความโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชา
เมี่ยงในแปลงปลูกอายุ1 ปี ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.30, 
0.34 , 0.27 , 0.21 และ 0.39 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ ได้ รับการหยอดเชื้อเห็ด  
แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.32, 0.34, 0.29, 0.22 และ 0.34 เซนติเมตร ตามล าดับ ความโต
ของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 2 ปีชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด
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แปลงที่  1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.45 , 0.54 , 0.46 , 0.35 และ 0.71 เซนติ เมตร ตามล าดับ  
ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 0.63, 0.63, 0.61, 0.42 และ 
0.92 เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียด ภาพที่ 11 
 

 

 
ภาพที่ 11 การเจริญเติบโตด้านขนาดล าต้นที่คอรากชิดดินของชาเมี่ยง บ้านตาแวน 

 
 จากการศึกษาความสูงของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 1 เดือน ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อ
เห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีความสูง คือ 14.60, 12.96, 14.90, 17.00 และ 18.60 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 15.80, 14.23, 17.23, 
16.44 และ 17.40 เซนติเมตร ตามล าดับ ความสูงของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 1 ปี ชาเมี่ยง 
ที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 38.93, 28.92, 32.52, 20.04 และ 47.12 
เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 40.34, 
39.01, 33.88, 18.72 และ 42.10 เซนติเมตร ตามล าดับ ความสูงของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 2 ปี 
ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 56.80, 59.38, 40.31, 28.09 และ 
74.27 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 
72.70, 81.52, 58.60, 34.04 และ 85.90 เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียด ภาพที่ 12 
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ภาพที่ 12 การเจริญเติบโตด้านความสูงของชาเมี่ยง บ้านตาแวน 

 
 จากการศึกษาความกว้างทรงพุ่มของชาเมี่ยง ในแปลงปลูกอายุ 1 เดือน ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับ
การหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีความกว้างทรงพุ่ม คือ 11.70, 12.66, 12.24, 12.70
และ 12.40 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5  
มีค่า 12.03, 13.31, 12.87, 13.39 และ 11.27 เซนติเมตร ตามล าดับ ความกว้างทรงพุ่มของชาเมี่ยง
ในแปลงปลูกอายุ1 ปี ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 21.60, 
18.06, 20.51, 6.76 และ 27.62 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด  
แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 23.75, 21.61, 22.63, 8.67 และ 26.06 เซนติเมตร ตามล าดับ  
ความกว้างทรงพุ่มของชาเมี่ยงในแปลงปลูกอายุ 2 ปี ชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดแปลงที่  
1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 30.70, 30.72, 23.94, 9.39 และ 43.30 เซนติเมตร ตามล าดับ ส่วนชาเมี่ยง 
ที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ด แปลงที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 มีค่า 36.60, 43.06, 35.55, 17.33 และ 52.90 
เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียด ภาพที่ 13 
 

 

ภาพที่ 13 การเจริญเติบโตด้านทรงพุ่มของชาเมี่ยง บ้านตาแวน 
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จากการทดสอบทางสถิติ One way – ANOVA พบว่า ค่าเฉลี่ยความโตเพ่ิมพูนของต้น 
ชาเมี่ยงในแปลงปลูกบ้านตาแวน โดยการหยอดเชื้ อเห็ดและไม่หยอดเชื้อเห็ดทั้ง 5 แปลง  
เมื่อระยะเวลาผ่านไป 2 ปีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ความเชื่อมั่น 95% 
หรือ p<0.05 โดยที่ความโตของต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดมีค่ามากกว่าไม่หยอดเชื้อเห็ดมีค่าความโต
เพ่ิมพูน เท่ากับ 0.48 และ 0.35 เซนติเมตร ตามล าดับ ค่าเฉลี่ยความสูงเพ่ิมพูนของต้นชาเมี่ยง 
ในแปลงปลูกบ้านตาแวน โดยการหยอดเชื้อเห็ดและไม่หยอดเชื้อ เมื่อระยะเวลาผ่านไป 2 ปี มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ความเชื่อมั่น 95% หรือ p<0.05 โดยที่ความสูงของ 
ต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดมีค่ามากกว่าไม่หยอดเชื้อเห็ด มีค่าความสูงเพ่ิมพูน เท่ากับ 50.33 และ 
36.16 เซนติเมตร ตามล าดับ ค่าเฉลี่ยความกว้างทรงพุ่มเพ่ิมพูนของต้นชาเมี่ยงในแปลงปลูกบ้าน  
ตาแวน โดยการหยอดเชื้อเห็ดและไม่หยอดเชื้อเห็ด เมื่อระยะเวลาผ่านไป 2 ปีมีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ความเชื่อมั่น 95 % หรือ p<0.05 โดยที่ความกว้างทรงพุ่มของ 
ต้นชาเมี่ยงที่หยอดเชื้อเห็ดมีค่ามากกว่าไม่หยอดเชื้อเห็ด มีค่าความกว้างทรงพุ่มเพ่ิมพูน เท่ากับ 21.91 
และ 15.29 เซนติเมตร ตามล าดับ รายละเอียดตาม ตารางที่ 9 
 

ตารางท่ี 9 ความโตเพ่ิมพูนของชาเมี่ยงในแปลงปลูกบ้านตาแวน 
 

Camellia sinensis var. asssamica (ชาเมี่ยง) 

Treatment growth D0 (cm.) Height (cm.) Canopy (cm.) 
Control 0.35±0.13 36.16±17.79 15.27±12.49 
Inoculated tree 0.48±0.19 50.33±21.29 21.91±12.24 
T-Test ** ** ** 

 
หมายเหตุ ** มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  
  หรือ p<0.05 (paired t-test) 
 

 จากผลการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงทั้ง 2 พ้ืนที่ จะเห็นได้ว่า ต้นชาเมี่ยงที่ใส่ 
เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซ่า และไม่ใส่เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา มีการเจริญเติบโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดิน
และความสูง ที่ต่างกัน (ภาพท่ี 14 และ ภาพที่ 15 ) เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซ่าส่งผลต่อการเจริญเติบโตของ
กล้าไม้เป็นเพราะเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซ่ามีความสามารถในการช่วยเพ่ิมพ้ืนที่ผิวรากพืชในการดูดน้ าธาตุ
อาหาร และช่วยการดูดซับธาตุอาหารและน้ าในดินของต้นไม้  จึงช่วยให้ต้นไม้เจริญเติบโตได้ดี  
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(กิตติมา, 2548) สอดคล้องกับการศึกษาของ ธนิตา และคณะ (2558) ท าการทดสอบการสร้างเอคโต
ไมคอร์ไรซาของเห็ดเผาะสิรินธรในกล้าไม้ยางนา โดยใส่หัวเชื้อสารแขวนลอยสปอร์ และดินเชื้อลงไป
บริเวณใกล้ๆ กับรากยางนา และชุดควบคุมที่ไม่ได้ใส่หัวเชื้อ วัดการเจริญเติบโตกล้าไม้เป็นระยะเวลา 
6 เดือน พบว่า การปลูกเชื้อด้วยการใส่หัวเชื้อเห็ดเผาะสิรินธรให้ผลการเจริญเติบโตทางความสูง  
เส้นผ่านศูนย์กลางที่ระดับคอราก และมวลชีวภาพดีกว่าการไม่ใส่หัวเชื้อเห็ดเผาะสิรินธรให้กับกล้าไม้
ยางนา ในการในการทดลองจะต้องมีการติดตามผลการเจริญเติบโตของชาเมี่ยงต่อไปในอนาคต  
เพ่ือเป็นการติดตามการเกิดเห็ดป่าที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 
 

 

 
ภาพที่ 14 อัตราการรอดตาย และการเจริญเติบของขนาดล าต้น ความสูง  

และทรงพุ่มของชาเมี่ยงในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว 
 

 

 

 

(ก) อัตราการรอดตาย 

 

(ข) การเจริญเติบของขนาดล าต้น 

 

(ค) การเจรญิเติบของความสูง 

 

(ง) การเจริญเติบของความกว้างทรงพุ่ม 
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ภาพที่ 15 อัตราการรอดตาย และการเจริญเติบของขนาดล าต้น ความสูง  

และทรงพุ่มของชาเมี่ยงในพ้ืนที่บ้านตาแวน 
 

ปัจจัยทางด้านธรณีของจังหวัดแพร่และจังหวัดน่าน 
 
 พ้ืนที่จังหวัดแพร่ประกอบด้วยเทือกเขา และที่ราบล้อมรอบด้วยเทือกเขาหรือแอ่ง ซึ่งรองรับ
ด้วยหินอายุตั้งแต่ 360 ล้านปี แหล่งธรรมชาติทางธรณีวิทยาที่เกิดจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีวิทยาของเปลือกโลกท าให้ได้ลักษณะภูมิประเทศที่มีลักษณะโดดเด่น พ้ืนที่จังหวัดแพร่อยู่ในกลุ่ม
แกนของชั้นหินคดโค้งสุโขทัย หมวดหินผาหวด พบบริเวณทางด้านตะวันออกของจังหวัด บริเวณ
อ าเภอเมืองแพร่ ประกอบด้วยหินปูน แทรกสลับด้วยหินดินดาน หินแกรนิต และหินทราย  
ส่วนบริเวณพ้ืนที่บ้านแม่ลัว อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ลักษณะหินเป็นหินทรายเนื้อภูเขาไฟ หินทราย 
หินดินดานสีเทาถึงเขียวเทา หินปูนในตอนบนของการล าดับชั้นหิน (ชุดหิน Png1) ลักษณะ 
ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูง สามารถใช้ประโยชน์ในการเพาะปลูกได้ดี เนื่องจากมีแร่ธาตุที่อุดม
สมบูรณ์แก่พืช เช่น แมกนีเซียม และแคลเซียม (ส านักธรณีวิทยา, 2555) 
 พ้ืนที่จังหวัดน่านประกอบด้วยเทือกเขา และที่ลุ่มล้อมรอบด้วยเทือกเขา ซึ่งรองรับด้วยหิน
อายุตั้งแต่ 408 ล้านปี ประกอบด้วยหินตะกอนชนิดหินทราย หินทรายแป้ง หินดินดาน หินเชิร์ต  
หินตะกอนเถ้าภูเขาไฟ และหินปูน ลักษณะภูมิ บริเวณพ้ืนที่บ้านตาแวน อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 

 
 

 

(ก) อัตราการรอดตาย 

  

(ข) การเจริญเติบของขนาดล าต้น 

 

(ค) การเจรญิเติบของความสูง 

 

(ง) การเจริญเติบของความกว้างทรงพุ่ม 
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ลักษณะหินเป็นหินทราย หินทรายเนื้อภูเขาไฟ หินปูนเนื้อดิน หินไรโอลิติกทัฟฟ์กึ่งแปรสภาพ 
หินดินดาน หินเชิร์ต และหินปูนเนื้อไข่ปลา (ชุดหิน PTr) ประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูง สามารถใช้
ประโยชน์ในการเพาะปลูกได้ดี เนื่องจากมีแร่ธาตุที่อุดมสมบูรณ์ท่ีเหมาะสมกับพืช และยังมีธาตุอาหาร
ที่โดดเด่น คือ แคลเซียม (ส านักธรณีวิทยา, 2555) 
 จากการศึกษาปัจจัยทางด้านธรณีของจังหวัดแพร่และจังหวัดน่าน พบว่า ชนิดของหินของ
พ้ืนที่ศึกษาใน 2 พ้ืนที่ เป็นหินตะกอนและหินแปร (sedimentary rock) ดังนั้น ทั้งสองพ้ืนที่มีชนิด
ของหินที่เป็นวัตถุต้นก าเนิดดินที่เหมือนกัน ส่งผลให้ดินมีสมบัติที่ใกล้เคียงกันแต่ชุดหินที่ต่างกัน 
อาจท าให้สมบัติดินบางประการต่างกัน 
 

สมบัติดินทางกายภาพ 
 
 ความแข็งของดินในแนวดิ่งที่ใช้ทดสอบโดยเครื่องมือ Soil penetration tester ในพ้ืนที่สวน 
ชาเมี่ยงบ้านแม่ลัว แปลงที่ 1 ดินที่ระดับความลึก 0-4 เซนติเมตร เป็นดินที่มีความแข็งระดับอ่อน  
ดินที่ความลึก 5-32 เซนติเมตร เป็นดินที่มีความแข็งระดับปานกลาง และดินที่ความลึกตั้งแต่  
33 เซนติเมตร ลงไปเป็นดินที่มีความแข็งระดับแข็ง แปลงที่ 2 ดินที่ระดับความลึก 0-7 เซนติเมตร 
เป็นดินที่มีความแข็งระดับอ่อน ที่ระดับความลึก 8-20 เซนติเมตร เป็นดินที่มีระดับความแข็ง 
ปานกลางสลับกับดินความแข็งระดับอ่อน ดินที่ระดับความลึก 20-23 เซนติเมตร เป็นดินที่มีความแข็ง
ระดับแข็ง และดินที่ระดับความลึก ตั้งแต่ 24 เซนติเมตร ลงไปเป็นดินที่มีความแข็งมาก แปลงที่ 3  
ดินที่ระดับความลึก 5-7 เซนติเมตร เป็นดินที่มีความแข็งอ่อน ดินที่ระดับความลึก 8-59 เซนติเมตร 
เป็นดินที่มีความแข็งปานกลางแต่ช่วง 9-20 เซนติเมตรมีความแข็งระดับอ่อน และที่ระดับความลึก  
60 เซนติเมตรลงไปเป็นดินความแข็งระดับแข็ง แปลงที่ 4 ที่ความลึก 0-4 เซนติเมตร ดินมีความแข็ง
ระดับอ่อน ที่ระดับความลึกตั้งแต่ 5-37 เซนติเมตร ดินมีความแข็งปานกลางและอ่อนในบางช่าง  
และดินที่ระดับความลึกตั้งแต่ 38 เซนติเมตร ลงไปเป็นดินที่มีความแข็งระดับแข็ง และแปลงที่ 5  
ที่ความลึกของดิน 0-11 เซนติเมตร ดินมีความแข็งระดับอ่อน ปานกลาง และแข็งสลับกัน  
อาจเป็นเพราะมีชั้นหินและชั้นดินเป็นโพรง และที่ความลึก 12 เซนติเมตรลงไป ดินมีความแข็ง  
ที่ระดับแข็ง ดังภาพที่ 16 
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ภาพที่ 16 ความแข็งของดินในแนวดิ่งที่ใช้ทดสอบโดยเครื่องมือ Soil penetration tester  

ในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงบ้านแม่ลัว  

     
 
 

 
 

(ก) แปลงท่ี 1 

 

(ข) แปลงท่ี 2 

 

(ค) แปลงท่ี 3 
 

(ง) แปลงท่ี 4 

 

(จ) แปลงท่ี 5 
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 ความแข็งของดินในแนวดิ่งที่ใช้ทดสอบโดยเครื่องมือ Soil penetration tester ในพ้ืนที่ 
สวนชาเมี่ยงบ้านตาแวน แปลงที่ 1 ที่ระดับความลึก 0-6 เซนติเมตร ดินมีความแข็งระดับอ่อน ระดับ
ความลึก 7-12 เซนติเมตร ดินมีความแข็งระดับปานกลาง 13-42 เซนติเมตร ดินมีความแข็งระดับแข็ง
และปานกลางสลับกัน และที่ระดับความลึกตั้งแต่ 43 เซนติเมตรลงไป ดินมีระดับความแข็งมาก  
แปลงที่ 2 ที่ระดับความลึก 0-8 เซนติเมตร ดินมีความแข็งที่ระดับอ่อน ระดับความลึก 8-72 
เซนติเมตร มีความแข็งปานกลางสลับกับความแข็งระดับแข็ง แต่ที่ระดับ 10-12 เซนติเมตรมีความ
แข็งระดับอ่อน และตั้งแต่ระดับ 73 เซนติเมตรลงไป ดินมีความแข็งมาก แปลงที่ 3 ที่ระดับความลึก 
0-8 เซนติเมตร ดินมีความแข็งระดับอ่อน ที่ระดับความลึก 9-60 เซนติเมตร ดินมีความแข็งระดับ 
ปานกลาง และท่ีระดับ 61 เซนติเมตร ลงไป ดินมีความแข็งที่ระดับแข็ง แต่ที่ระดับ 70-75 ดินมีความ
แข็งปานกลางอาจเป็นเพราะชั้นดินเป็นโพรง แปลงที่ 4 ที่ระดับความลึก 0-5 เซนติเมตร ดินมีความ
แข็งที่ระดับอ่อน ที่ระดับความลึก 6-12 เซนติเมตร ดินมีความแข็งปานกลาง ที่ระดับความลึก 13-17 
เซนติเมตร ดินมีความแข็งระดับแข็ง และที่ระดับความลึกตั้งแต่ 18 เซนติเมตรลงไปดินมีความแข็ง  
ที่ระดับแข็งมาก และแปลงที่ 5 ที่ความลึก 0-12 เซนติเมตร ดินมีความแข็งที่ระดับอ่อน แต่ที่ระดับ 
10 เซนติเมตร ดินมีระดับความแข็งที่ระดับแข็งอาจเป็นเพราะเป็นชั้นหินที่ยังย่อยสลายเป็นดิน 
ไม่สมบูรณ์ ที่ระดับความลึก 13-19 เซนติเมตร ดินมีความแข็งปานกลาง และระดับความลึก  
20 เซนติเมตร ลงไป ดินมีความแข็งที่ระดับแข็ง ดังภาพที่ 17 
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ภาพที่ 17 ความแข็งของดินในแนวดิ่งที่ใช้ทดสอบโดยเครื่องมือ Soil penetration tester  
ในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงบ้านตาแวน 

 
  

         
 
 

     
 

(ก) แปลงท่ี 1 

 

(ข) แปลงท่ี 2 

 

(ค) แปลงท่ี 3 

 

(ง) แปลงท่ี 4 

 

(จ) แปลงท่ี 5 
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 จากผลการศึกษาความแข็งของดินในแนวนอน ความแข็งของดินชั้นบน (0-5 เซนติเมตร)  
ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 14.31 และ 11.38 ตามล าดับ ความชื้นของดิน
ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 10.80 และ 11.18 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  
ค่าอินทรียวัตถ ุ(OM) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และบ้านตาแวน มีค่า 4.77 และ 4.34 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดับ 
แสดงถึงระดับปริมาณอินทรียวัตถุในดินสูงมากและสูง (ตารางท่ี 10) 
 ความแข็งของดินชั้นล่าง (20-25 เซนติเมตร) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน  
มีค่าเท่ากับ 18.49 และ 18.11 ตามล าดับ ความชื้นของดินในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน  
มีค่าเท่ากับ 10.53 และ 10.66 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ค่าอินทรียวัตถุ (OM) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว  
และบ้านตาแวน มีค่า 2.58 และ 1.69 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ แสดงถึงระดับปริมาณอินทรียวัตถุในดิน
สูงมากและสูง (ตารางท่ี 10) 
 เมื่อเปรียบเทียบดินทั้งสองพ้ืนที่ที่ระดับดินชั้นบน (0-5 เซนติเมตร ) และดินชั้นล่าง (20-25 
เซนติเมตร) พบว่า ทั้งสองพ้ืนที่มีดินมีความแข็งของดินชั้นบนน้อยกว่าดินชั้นล่าง และมีอินทรียวัตถุ  
ในดินชั้นบนมากกว่าดินชั้นล่างเช่นเดียวกัน ส่วนความชื้นมีค่าไม่ต่างกันมากนัก เมื่อดินที่มีอินทรียวัตถุ
สูงจะส่งผลให้ดินมีความอ่อนนุ่มกว่าดินที่มีอินทรียวัตถุต่ า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Sakurai & 
Sritulanon (1995) พบว่า ความแข็งของดินสามารถบ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์ของดินในแต่ละ
พ้ืนที่และสามารถบ่งบอกถึงการระบายน้ าได้ดี  ปริมาณออกซิ เจนภายในดินที่จ า เป็นต่อ 
การเจริญเติบโตของพืช และรากของพืชสามารถชอนไชได้ง่าย ซึ่งรากฝอยของพืชที่ใช้หาอาหารส่วน
ใหญ่อยู่บริเวณชั้นหน้าดินที่มีความแข็งน้อยและมีอินทรียวัตถุสูง อาจิน และคณะ (2540) พบว่า  
เนื้อดินแต่ละที่จะมีการเปลี่ยนแปลงน้อยมาก ตัวเนื้อดินไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของ
พืชโดยตรง แต่เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อสมบัติต่างๆ ของดิน เช่น การดูดยึดน้ า การดูดซับธาตุทั้งที่
ไม่ใช่ธาตุอาหารและธาตุอาหารพืช การยึดราก การถ่ายเทอากาศ และการแลกเปลี่ยนก๊าซในช่องว่าง  
ของดิน 
 

สมบัติดินทางเคมี 
 
 ผลการศึกษาสมบัติดินทางเคมีความลึกดินที่ระดับ 0-5 เซนติเมตร พบว่า ความสามารถ 
ในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC) เป็นความสามารถของสารในการดูดยึดและแลกเปลี่ยนประจุบวก 
พบว่า พ้ืนที่บ้านแม่ลัว และบ้านตาแวน มีค่าที่อยู่ระหว่าง 13.61 และ 11.27 meg/100g ตามล าดับ 
อยู่ในระดับปานกลาง ธาตุอาหารที่ส าคัญในการเจริญเติบโตของพืช พบฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 
(Available Phosphorus) ของพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และบ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 12.57 และ 11.11 
mg/kg ตามล าดับ อยู่ ในระดับปานกลาง  ด้านโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable 
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Potassium) พบในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่า 100.45 และ 120.48 mg/kg อยู่ใน
ระดับสูงและสูงมาก โซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Sodium) พบในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว  
และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่า < 0.20 mg/kg อยู่ในระดับที่ต่ ามาก พบแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้  
(Exchangeable Calcium) ใน พ้ืนที่ บ้ านแม่ลั ว  และ พ้ืนที่ บ้ านตาแวน มีค่ า เท่ ากับ  286.39  
และ 817.44 mg/kg ตามล าดับ อยู่ในระดับที่ต่ า แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้  (Exchangeable 
Magnesium) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 76.58 และ 177.04 mg/kg 
ตามล าดับ อยู่ในระดับที่ต่ าและดับปานกลาง พบธาตุเหล็กท่ีเป็นประโยชน์ (Available Iron) ในพ้ืนที่
บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 78.17 และ 78.56 mg/kg ตามล าดับ (ตารางท่ี 10) 
 ความลึกดินที่ระดับ 20-25 เซนติเมตร พบว่า ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก 
(CEC) เป็นความสามารถของสารในการดูดยึดและแลกเปลี่ยนประจุบวก พบว่า พ้ืนที่บ้านแม่ลัว  
และบ้านตาแวน มีค่าที่อยู่ระหว่าง 11.55 และ 9.05 meg/100g ตามล าดับ อยู่ในระดับปานกลาง  
ธาตุอาหารที่ส าคัญในการเจริญเติบโตของพืช พบฟอสฟอรัสที่ เป็นประโยชน์ (Available 
Phosphorus) ของพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และบ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 1.37 และ 3.29 mg/kg ตามล าดับ 
อยู่ในระดับปานกลาง ด้านโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Potassium) พบในพ้ืนที่
บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่า 14.42 และ 12.62 mg/kg อยู่ในระดับสูงและสูงมาก โซเดียม 
ที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Sodium) พบในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่าอยู่
ระหว่าง < 0.20 mg/kg อยู่ ในระดับที่ต่ ามาก พบแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable 
Calcium) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 29.43 และ 420.37 mg/kg 
ตามล าดับ อยู่ในระดับที่ต่ า แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้  (Exchangeable Magnesium) ในพ้ืนที่ 
บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่บ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 7.64 และ 71.35 mg/kg ตามล าดับ อยู่ในระดับที่ต่ า
และปานกลาง พบธาตุเหล็กที่ เป็นประโยชน์ (Available Iron) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว และพ้ืนที่ 
บ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 78.17 และ 78.56 mg/kg ตามล าดับ (ตารางท่ี 10) 
 เมื่อเปรียบเทียบค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ดินในพื้นท่ีบ้านแม่ลัว มีค่าความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ดินเป็นกรดสูงกว่าบ้านตาแวน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ทั้งดินชั้นบน (0-5 
เซนติเมตร) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัวและบ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 4.62 และ 5.38 ตามล าดับ ที่ระดับดิน 
ชั้นล่าง (20-25 เซนติเมตร) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัวและบ้านตาแวน มีค่าเท่ากับ 4.77 และ 5.33 ตามล าดับ 
อาจเป็นเพราะทั้งสองหมู่บ้านมีค่าแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable Calcium) มีค่าความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (ตารางที่ 9) ดินมีแคลเซียมสูงก็จะท าให้
ความเป็นกรดของดินอ่อนลง ทั้งนี้อาจจะขึ้นกับปัจจัยอ่ืนๆ ที่ส่งผลต่อความเป็นกรดต่างของดินด้วย 
เช่น อินทรียวัตถุในดิน ปริมาณเหล็ก เป็นต้น 
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 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของดินชั้นบน (0-5 เซนติเมตร) และดินชั้นล่าง (20-25 
เซนติเมตร) พบว่า ดินชั้นบนมีความแข็งที่น้อยกว่าดินชั้นล่าง และดินชั้นบนมีธาตุอาหารมากกว่า  
ดินชั้นล่างในทั้งสองพ้ืนที่ (ตารางที่ 9) เนื่องจากดินชั้นบนมีการสะสมของอินทรียวัตถุที่เกิดจาก 
การทับถมของเศษซากใบไม้มากกว่าดินชั้นล่างและไม่มีการท าลายโครงสร้างดินในการท าการเกษตร 
จึงท าให้ดินชั้นบนมีความแข็งที่น้อยกว่า เช่นเดียวกับการศึกษาของ พุทธรักษ์ และคณะ (2562) พบว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณคาร์บอนในดินกับสมบัติดินบางประการ จากผลการศึกษา พบว่า 
ปริมาณคาร์บอนอินทรีย์ในดินเฉลี่ยของทุกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินมีค่าสูงสุดที่ระดับดินชั้นบน 
(0-10 เซนติเมตร) และลดลงตามระดับความลึกดินที่เพ่ิมขึ้นเนื่องจากดินชั้นบนมีอินทรียวัตถุ  
ที่มากกว่าดินชั้นล่างในทั้งสองหมู่บ้าน จึงท าให้ดินชั้นบนมีธาตุอาหารมากกว่าดินชั้นล่างเช่นเดียวกัน 
 
ตารางท่ี 10 สมบัติดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงบ้านแม่ลัว จังหวัดแพร่ และบ้านตาแวน จังหวัดน่าน 
 

Soil properties 
arithmetic 

mean 
(n=10) 

Mae Lua 
Village 

Tawan 
Village Sig. 

0.05 Mean±SD  
(n=5) 

Mean±SD  
(n=5) 

 Surface (0-5 cm)  
pH 4.97 4.62±0.28 5.38±0.82 0.03* 
Organic Matter (%) 4.57 4.77±0.99 4.34±1.34 0.44 
Cation Exchange Capacity 
(meq/100g) 

12.55 13.61±2.51 11.27±4.49 0.28 

Available Phosphorus (mg/kg) 11.91 12.57±7.44 11.11±3.31 0.26 
Exchangeable Potassium (mg/kg) 109.55 100.45±63.20 120.48±70.53 0.86 
Exchangeable Calcium (mg/kg)  527.78 286.39±167.62 817.44±947.57 0.04* 
Exchangeable Magnesium (mg/kg) 122.24 76.58±38.06 177.04±41.60 0.87 
Exchangeable Sodium (mg/kg) less less less  
Available Iron (mg/kg) 116.29 128.99±64.18 101.04±28.54 0.27 
Soil hardness 12.98 14.31±1.50 11.38±1.34 0.52 
Soil moisture 10.97 10.80±0.78 11.18±0.70 0.86 
 Sub-Surface (20-25 cm)  

pH 5.02 4.77±0.19 5.33±0.75 0.01* 
Organic Matter (%) 2.17 2.58±0.16 1.69±0.65 0.23 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 
 

Soil properties 
arithmeti
c mean 
(n=10) 

Mae Lua 
Village 

Tawan 
Village Sig. 

0.05 Mean±SD  
(n=5) 

Mean±SD  
(n=5) 

Cation Exchange Capacity 
(meq/100g) 

10.41 11.55±2.42 9.05±2.41 0.88 

Available Phosphorus (mg/kg) 2.25 1.37±0.36 3.29±2.57 0.07 
Exchangeable Potassium (mg/kg) 13.60 14.42±5.62 12.62±15.33 0.11 
Exchangeable Calcium (mg/kg) 207.13 29.43±20.28 420.37±482.24 0.01* 
Exchangeable Magnesium (mg/kg) 36.60 7.64±5.86 71.35±66.47 0.05 
Exchangeable Sodium (mg/kg) less less less  
Available Iron (mg/kg) 78.35 78.17±7.97 78.56±19.43 0.24 
Soil hardness  18.32 18.49±2.39 18.11±2.12 0.53 
Soil moisture (%) 10.59 10.53±0.51 10.66±0.76 0.64 

 
หมายเหตุ ความแข็งของดินวัดโดยเครื่องมือ Yamanaka-type penetrometer 
  ความชื้นของดินวัดด้วยเครื่องมือ TDR Soil Moisture Meter 
  สมบัติทางเคมีจากการการวิเคราะห์ที่ห้องปฏิบัติการกลาง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
  ทดสอบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% 
  (paired t-test) 
 
 สมบัติดินพ้ืนที่ชาเมี่ยง เมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่หย่อมป่า พ้ืนที่สวนหลังบ้าน และพ้ืนที่
เกษตร จากผลการศึกษาของ วีระชัย และคณะ (2564) สมบัติดินทางเคมีในความลึกดินที่ระดับ 0-5 
เซนติเมตร พบว่า ค่าความเป็นกรด เบสของดิน (pH) ในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงมีค่าเท่ากับ 5.38 แสดงถึง
ความเป็นกรดจัด (ช่วง pH 5.1-5.5) ในพ้ืนที่หย่อมป่า มีค่าเท่ากับ 4.89 แสดงถึงสภาพของความเป็น
กรดจัดมาก (ช่วง pH 4.5-5.0) ในพ้ืนที่สวนหลังบ้าน มีค่าเท่ากับ 6.72 แสดงถึงค่าเป็นกลาง (ช่วง pH 
6.6-7.3) และในพ้ืนที่เกษตรมีค่าเท่ากับ 5.90 แสดงถึงความเป็นกรดปานกลาง (ช่วง pH 5.6-6.0) 
ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC) เป็นความสามารถของสารในการดูดยึดและ
แลกเปลี่ยนประจุบวก พบว่า พื้นที่หย่อมป่า และสวนหลังบ้าน มีค่าอยู่ในระดับปานกลาง (ระดับ CEC 
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ปานกลาง 15-25 meg/100g) ส่วนพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงและพ้ืนที่พ้ืนที่เกษตร อยู่ในระดับที่ต่ า (ระดับ 
CEC ต่ า 10-15 meg/100g) ด้านค่าอินทรียวัตถุ (OM) ในสวนชาเมี่ยง พ้ืนที่หย่อมป่าและสวนหลัง
บ้าน มีค่าอินทรียวัตถุสูงมาก (ระดับ OM สูงมาก >4.5 %) ส่วนพ้ืนที่เกษตร มีค่าอินทรียสารสูง (ระดับ 
OM สูง 2.5-4.5%) (ตารางที่ 11) 
 ธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) พบฟอสฟอรัส (P) ของพ้ืนที่สวน 
ชาเมี่ยงและพ้ืนที่หย่อมป่า อยู่ในระดับปานกลาง (P ปานกลาง 10-15 mg/kg) พ้ืนที่เกษตรอยู่ใน
ระดับที่สูง (P สูง 15-45 mg/kg) และพ้ืนที่สวนหลังบ้านในระดับที่สูงมาก (P สูงมาก >45 mg/kg) 
ด้านโพแทสเซียม (K) มีส่วนส าคัญในการเคลื่อนย้ายสารอาหารหรือผลผลิตจากการสังเคราะห์แสง 
พบในพ้ืนที่หย่อมป่า และพ้ืนที่เกษตร มีค่าอยู่ในระดับปานกลาง (K ปานกลาง 60-90 mg/kg) พ้ืนที่
สวนชาเมี่ยงและพ้ืนที่สวนหลังบ้าน อยู่ในระดับที่สูงมาก (K สูงมาก >120 mg/kg) โซเดียม (Na)  
ท าหน้าที่ส าคัญในการสร้างสารประกอบอินทรีย์ให้กับไนโตรเจน (N) ท าให้การปรุงอาหารของพืช 
ได้สมบูรณ์ขึ้น พบในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง หย่อมป่าและพ้ืนที่เกษตร อยู่ในระดับที่ต่ ามาก (Na ต่ ามาก 
<23 mg/kg) ส่วนในพื้นท่ีสวนหลังบ้าน อยู่ในระดับต่ า (Na ต่ า 23-69 mg/kg) (ตารางท่ี 11) 
 ธาตุอาหารรอง ได้แก่ แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) พบแคลเซียม (Ca) ในพ้ืนที่หย่อมป่า 
อยู่ในระดับที่ต่ ามาก (Ca ต่ ามาก 400 mg/kg) พ้ืนที่สวนเมี่ยง กับพ้ืนที่เกษตร อยู่ในระดับที่ต่ า  
(Ca ต่ า 400-1,000 mg/kg) ส่วนในพื้นท่ีสวนหลังบ้าน อยู่ในระดับที่สูง (Ca สูง 2,000-4,000 mg/kg) 
แมกนีเซียม (Mg) ในพ้ืนที่หย่อมป่าอยู่ในระดับที่ต่ า (Mg ต่ า 36-120 mg/kg) ส่วนในพ้ืนที่สวน 
ชาเมี่ยง สวนหลังบ้าน และพ้ืนที่เกษตร อยู่ในระดับปานกลาง (Mg ปานกลาง 120-360 mg/kg) 
(ตารางท่ี 11) 
 ความแข็งของดิน (Soil hardness) พบว่า ความแข็งของดินอยูในระดับที่ใกล้เคียงกันทั้ง  
4 พ้ืนที่ โดยความแข็งของดินในพ้ืนที่สวนหลังบ้าน พ้ืนที่หย่อมป่า พ้ืนที่เกษตร และพ้ืนที่สวนเมี่ยง  
มีค่าเท่ากับ 19.7, 18.2, 17.2 และ 11.38 ตามล าดับ การวัดความชื้นของดิน (Soil moisture)  
เป็นการวัดปริมาณของน้ าที่กระจายตามช่องระหว่างเม็ดดิน พบว่า ความชื้นของดินอยูในระดับ  
ที่ใกล้เคียงกันทั้ง 4 พ้ืนที่ โดยความชื้นของพ้ืนที่สวนชาเมี่ยง พ้ืนที่สวนหลังบ้าน พ้ืนที่เกษตร  
และพ้ืนที่หย่อมป่า มีค่าเท่ากับร้อยละ 11.18 , 2.9, 1.9 และ.1.8 เรียงตามล าดับ พ้ืนที่ของสวน 
ชาเมี่ยงมีความแข็งของดินน้อยกว่า เนื่องจากมีค่าร้อยละความชื้นที่มากกว่าพ้ืนที่สวนหลังบ้าน  
พ้ืนที่เกษตร และพ้ืนที่หย่อมป่า รายละเอียดดังตารางที่ 11 
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การวิเคราะห์ปัจจัยดิน โดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA (Principle Component Analysis) 
 
 การวิเคราะห์ปัจจัย โดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA (Principle Component Analysis)  
โดยใช้ปัจจัยทางเคมีของดิน ทั้ง 10 ปัจจัย ได้แก่ pH, OM, CEC, Av.P, Ex.K, Ex.P, Ex.Ca, Ex.Mg 
Av.Fe, HS และ MC ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว ต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ที่ระดับความลึก 0-5 
เซนติเมตร พบว่า ปัจจัยทางเคมีดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงที่แสดงออกเด่นชัดเจน ได้แก่ ธาตุอาหารรอง
แสดงออกมากที่สุด คือ Ex.Ca รองลงมา คือ Av.Fe และ ธาตุอาหารหลัก Ex. K ตามล าดับ  
(ภาพท่ี 18) 
 

 

 
ภาพที่ 18 การวิเคราะห์ปัจจัย (PCA) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว ที่ระดับความลึก 0-5 เซนติเมตร 

 
 การวิเคราะห์ปัจจัย โดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA (Principle Component Analysis)  
โดยใช้ปัจจัยทางเคมีของดิน ทั้ง 10 ปัจจัย ได้แก่ pH, OM, CEC, Av.P, Ex.K, Ex.P, Ex.Ca, Ex.Mg 
Av.Fe, HS และ MC ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว ต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ที่ระดับความลึก  
20-25 เซนติเมตร พบว่า ปัจจัยทางเคมีดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงในดินชั้นล่างแสดงออกเด่นชัดเจน 
ได้แก่ เช่นเดียวกับดินชั้นบน ได้แก่ Ex.Ca แต่ Av.Fe มีค่าสูงกว่าในดินชั้นบน (ภาพที่ 19) 
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ภาพที่ 19 การวิเคราะห์ปัจจัย (PCA) ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว ที่ระดับความลึก 20-25 เซนติเมตร 
 
 การวิเคราะห์ปัจจัย โดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA (Principle Component Analysis)  
โดยใช้ปัจจัยทางเคมีของดิน ทั้ง 10 ปัจจัย ได้แก่ pH, OM, CEC, Av.P, Ex.K, Ex.P, Ex.Ca, Ex.Mg 
Av.Fe, HS และ MC ในพ้ืนที่บ้านตาแวน ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ที่ระดับความลึก 0-5 
เซนติเมตร พบว่า ปัจจัยทางเคมีดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงที่แสดงออกเด่นชัดเจน ได้แก่ ธาตุอาหารรอง 
คือ Ex.Ca และ Ex.Mg ธาตุอาหารหลัก Ex.K และธาตุอาหารรอง Av.Fe ตามล าดับ (ภาพท่ี 20) 
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ภาพที่ 20 การวิเคราะห์ปัจจัย (PCA) ในพ้ืนที่บ้านตาแวน ที่ระดับความลึก 0-5 เซนติเมตร 

 
 การวิเคราะห์ปัจจัย โดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA (Principle Component Analysis)  
โดยใช้ปัจจัยทางเคมีของดิน ทั้ง 10 ปัจจัย ได้แก่ pH, OM, CEC, Av.P, Ex.K, Ex.P, Ex.Ca, Ex.Mg 
Av.Fe, HS และ MC ในพ้ืนที่บ้านตาแวน ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ที่ระดับความลึก  
20-25 เซนติเมตร พบว่า ปัจจัยทางเคมีดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงที่แสดงออกเด่นชัดเจนเช่นเดียวกับดิน
ชั้นบน ธาตุอาหารพืชที่แสดงออกสูงสุด ได้แก่ ธาตุอาหารรอง Ex.Ca และธาตุโลหะหนัก Av.Fe  
(ภาพท่ี 21) 
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ภาพที่ 21 การวิเคราะห์ปัจจัย (PCA) ในพ้ืนที่บ้านตาแวน ที่ระดับความลึก 20-25 เซนติเมตร 

 

 จากการวิเคราะห์ปัจจัย โดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA (Principle Component Analysis)  
โดยใช้ปัจจัยทางเคมีของดิน ทั้ง 10 ปัจจัย ได้แก่ pH, OM, CEC, Av.P, Ex.K, Ex.P, Ex.Ca, Ex.Mg Av.Fe, 
HS และ MC ของพ้ืนที่ปลูกชาเมี่ยงทั้งสองพ้ืนที่ ปัจจัยทางเคมีดินในพื้นที่สวนชาเมี่ยงที่แสดงออกเด่น
ชัดเจน ได้แก่ Av.Fe, Ex.Ca และ Ex.K ซึ่งเป็นธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช คือ Fe  
หนึ่งในธาตุที่เป็นองค์ประกอบของโปรตีน ซึ่งสนับสนุนกระบวนการสังเคราะห์แสงและการผลิตอาหารของ
พืช มีบทบาทกระตุ้นกระบวนการหายใจ และการเจริญเติบโตให้เป็นไปอย่างสมบูรณ์ หากอยู่ในสภาวะ
ขาดแคลน Fe จะส่งผลให้ใบอ่อนของพืชมีสีขาวหรือเหลืองซีด ธาตุ Ca เป็นหนึ่งในองค์ประกอบหลักของ
การเจริญเติบโตของพืช ซึ่งมีบทบาทในกระบวนการแบ่งเซลล์พืช การผสมเกสร การงอกของเมล็ด  
การเจริญของใบและรากให้เจริญเติบโตได้ดี หากพืชอยู่ในสภาวะขาดแคลน Ca จะท าให้พืชมีการเจริญของ
ใบใหม่ไม่สมบูรณ์ ตายอดไม่เจริญ อาจมีจุดด าที่เส้นใบ รากสั้น และให้ผลผลิตคุณภาพต่ า และ K คือ  
ธาตุอาหารที่มีบทบาทในกระบวนการสังเคราะห์น้ าตาล แป้ง และโปรตีน ส่งเสริมกระบวนการเคลื่อนย้าย
น้ าตาล แป้ง และน้ ามัน รวมถึงประสิทธิภาพการใช้น้ าของพืชและการให้ผลผลิต และช่วยส่งเสริม 
ภูมิต้านทานของพืชต่อโรคพืช และแมลงศัตรูพืชบางชนิด ในสภาวะที่พืชขาดแคลน K จะส่งผลให้พืช 
มีล าต้นไม่แข็งแรง การเจริญของดอกและผลไม่สมบูรณ์ ผลผลิตมีคุณภาพต่ า โดยเฉพาะผลผลิตที่เน้นด้าน
รสชาติและสีสัน แต่ในพ้ืนที่ปลูกชาเมี่ยงในบ้านตาแวน มีปัจจัยทางเคมีดินในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงที่แสดงออก
เด่นชัดเจนที่แตกต่างกับบ้านแม่ลัว คือ Ex.Mg ซึ่งสอดคล้องกับ Tanaka & Liebig (2010) พบว่า  
ธาตุอาหารต่างๆ ที่ปรากฏจะถูกควบคุมด้วยปัจจัยหลายๆ อย่าง เช่น วัตถุต้นก าเนิดดิน สภาพภูมิอากาศ  



 68 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Lattirasuvan (2010) พบว่า ดินเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญ 
ต่อการเจริญเติบโต และพัฒนาการของพืช หากดินเกิดจากวัตถุต้นก าเนิดที่แตกต่างกัน จะส่งผลให้ 
มีสมบัติแตกต่างกัน 
 

แนวทางในการเพิ่มผลผลิตของชาเม่ียงจากการหยอดเชื้อเห็ดตับเต่า 
 
 พ้ืนที่บ้านแม่ลัว มีพ้ืนที่ประมาณ 3,000 ไร่ อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติแม่ก๋อน ป่าแม่สาย 
ประเภทป่าเป็นป่าดิบแล้งและป่าเบญจพรรณ มีพ้ืนที่ท าสวนชาเมี่ยง กาแฟ และพืชอ่ืนๆ ประมาณ 
1,200 ไร่ ไม่มีพ้ืนที่ในการท านาเนื่องจากที่ตั้งอยู่บนภูเขาสูง โดยการท าสวนชาเมี่ยงจะปลู กชาเมี่ยง 
แทรกสลับกับต้นกาแฟภายใต้ร่มไม้ มีระยะห่างที่ไม่แน่นอน โดย 1 ไร่จะมีต้นชาเมี่ยงประมาณ  
1,000 ต้น ชาเมี่ยงจะเริ่มให้ผลลผลิตได้ตั้งแต่ปีที่ 3 เป็นต้นไป ต้นใหญ่ 1 ต้น จะเก็บได้ครั้งประมาณ 
10 ก า ปีหนึ่งจะเก็บเมี่ยงได้ 4 ครั้ง ต้นที่เก็บแล้วจะเว้นการเก็บประมาณ 2 เดือน หมุนเวียนสลับกัน
ไปตลอดทั้งปี เพ่ือให้เมี่ยงได้แตกใบใหม่ ราคาขายใบสดที่ยังไม่ได้นึ่งขายมัดละ 3 บาท และใบเมี่ยง 
ที่หมักแล้วจะขายที่ราคามัดละ 5 บาท ดังตารางที่ 12 และไม่มีการผลิตกล้าเมี่ยงขาย 
 
ตารางที่ 12 การเก็บเกี่ยวผลผลิตและรายได้ของการเก็บใบสดชาเมี่ยงพ้ืนที่ 1 ไร่ ในพ้ืนที่บ้านแม่ลัว 

ต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 

การเก็บเกี่ยว 
จ านวน

ต้น 
น้ าหนักผลผลิต 

(กก.) 
จ านวนมัด 

ราคาต่อมัด 
(บาท) 

รายได้ 
(บาท) 

1 ต้น 1 1 10 3 30 
1 รุ่น 1,000 1,000 10,000 3 3,000 
1 ปี (4 รุ่น) 4,000 4,000 40,000 3 120,000 

 
หมายเหตุ  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เจ้าของสวนชาเมี่ยงบ้านตาแม่ลัว ต าบลป่าแดง อ าเภอเมือง 
  จังหวัดแพร่ รายได้ที่ได้รับยังไม่ได้น าค่าแรงมาคิด 
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 ป่าชุมชนบ้านตาแวน มีพ้ืนที่ 7,800 ไร่ อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่านาซาวฝั่งซ้าย พ้ืนที่ป่า
ชุมชนออกเป็น 2 ส่วน คือ ป่าอนุรักษ์ พ้ืนที่ 6,800 ไร่ และ ป่าเศรษฐกิจ (ป่าเมี่ยง) พ้ืนที่ 1,000 ไร่ 
ประเภทป่าเป็นป่าดิบแล้งและป่าเบญจพรรณ อาชีพส่วนใหญ่ของคนในชุมชน คือ การท าสวนชาเมี่ยง 
ท าสวนผลไม้ ท าไร่ และท านา โดยการท าสวนชาเมี่ยงจะปลูกชาเมี่ยงระยะห่างประมาณ 2x1 เมตร 
แทรกกับไม้ใหญ่ โดย 1 ไร่จะมีต้นชาเมี่ยงประมาณ 800 ต้น ในช่วง 1-3 ปีแรก ในการปลูกจะเป็นช่วง
การดูแล โดยการดูแลจะมีแค่การก าจัดวัชพืชและให้น้ าอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้กล้าเมี่ยงเจริญเติบโต จะ
ไม่มี การ ใส่ปุ๋ ย เคมี  ส่ วนการ เก็บ เกี่ ยว ใบชาเมี่ ย ง เกษตรกรจะเริ่ ม เก็บ เกี่ ยวต้นชา เมี่ ยง 
ที่ให้ผลผลิตเต็มที่ที่มีอายุตั้งแต่ 4 ปีขึ้นไป สามารถเก็บเกี่ยวได้ปีละ 4 รุ่น ในช่วงพฤษภาคม  
ถึงช่วงเดือนธันวาคม ซึ่งจะเว้นช่วงการเก็บเกี่ยวในฤดูแล้งที่ต้นเมี่ยงจะมีการแตกยอดอ่อนน้อย 
และเป็นการพักฟ้ืน และเก็บผลผลิตได้ ต้นละ 1 กิโลกรัมต่อรุ่น ขึ้นอยู่กับขนาดและความสมบูรณ์  
ของต้น เมื่อเก็บเก่ียวผลผลิตจากสวนจะน าใบชาเมี่ยงมาแบ่งเป็นมัด โดย 1 กิโลกรัม จะสามารถมัดได้ 
5 มัด ราคาขายใบสดที่ยังไม่ได้นึ่งขายมัดละ 5 บาท และใบเมี่ยงที่หมักแล้วจะขายที่ราคามัดละ  
7 บาท รายละเอียดดังตารางที่ 10 ส่วนกล้าชาเมี่ยงสามารถขายได้ 1 ,000 ต้นต่อปี ส่วนมากเป็น 
การขายส่งให้ร้านขายพันธุ์ไม้ในราคาต้นละ 10 บาท เป็นรายได้ 10,000 บาทต่อปี (ตารางท่ี 13) 
 

ตารางท่ี 13 การเก็บเกี่ยวผลผลิตและรายได้ของการเก็บใบสดชาเมี่ยงพ้ืนที่ 1 ไร่ ในพ้ืนที่บ้านตาแวน 
ต าบลเรือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 

 

การเก็บเกี่ยว 
จ านวน

ต้น 
น้ าหนักผลผลิต 

(กก.) 
จ านวนมัด 

ราคาต่อมัด 
(บาท) 

รายได้ 
(บาท) 

1 ต้น 1 1 5 5 25 
1 รุ่น 800 800 4,000 5 20,000 
1 ปี (4 รุ่น) 3,200 3,200 16,000 5 80,000 

 
หมายเหตุ  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เจ้าของสวนชาเมี่ยงบ้านตาแวน ต าบลเรือง อ าเภอเมือง 
  จังหวัดน่าน รายได้ที่ได้รับยังไม่ได้น าค่าแรงมาคิด  
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 จากการศึกษาเปอร์เซ็นต์การเกิดรากไมคอร์ไรซาพบมากที่สุดในกล้าชาเมี่ยงที่มีการหยอดเชื้อ
เห็ดตับเต่า ครั้งละ 20 มิลลิลิตร และ 30 มิลลิลิตร เป็นจ านวน 2 ครั้ง โดยใส่ครั้งแรกเมื่อต้นกล้า  
ชาเมี่ยงมีอายุ 1 เดือน และครั้งที่ 2 เมื่อต้นกล้าชาเมี่ยงมีอายุ 2 เดือน จะเห็นได้ว่าการหยอดเชื้อเห็ด
ตับเต่า ครั้งละ 20 มิลลิลิตร และ 30 มิลลิลิตร ให้ผลเปอร์เซ็นต์การเกิดรากไมคอร์ไรซาไม่ต่างกัน 
ดังนั้นในการผลิตกล้าชาเมี่ยงของเกษตรกรสามารถหยอดเชื้อเห็ดตับเต่า ครั้งละ 20 มิลลิลิตร  
ก็จะส่งผลให้ต้นชาเมี่ยงเจริญเติบโตได้ดีกว่าต้นชาเมี่ยงที่ไม่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดตับเต่า สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ธนภักษ์ และคณะ (2564) การทดสอบผลการปลูกถ่ายเชื้อเห็ดตับเต่าต่อช่วงอายุ 
ที่เหมาะสมของกล้าต้นหว้าในสภาพโรงเรือน โดยการปลูกถ่ายเชื้อลงในต้นกล้าหว้าปริมาตร  
20 มิลลิลิตรต่อต้น เปรียบเทียบกับชุดควบคุม ที่อายุกล้า 1, 3, 5, 7 และ 9 เดือน พบว่า การปลูก
ถ่ายเชื้อเห็ดตับเต่าไม่ว่าจะมีอายุกล้าระยะใดให้ผลการเจริญเติบโตในทุกด้านสูงกว่าเมื่อเปรียบเทียบ
กับต้นที่ไม่ปลูกถ่ายเชื้อ ดังนั้น การหยอดเชื้อเห็ดตับเต่าในกล้าชาเมี่ยงจึงเป็นทางเลือกของการเพ่ิม
ราคาการขายกล้าชาเมี่ยงได้ 
 จาการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดตับเต่า และไม่ใส่เห็ดตับเต่าจะเห็นได้
ว่าทั้งบ้านแม่ลัว และบ้านตาแวน มีอัตราการรอดตาย และการเจริญเติบของขนาดล าต้น ความสูง 
และทรงพุ่ม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยต้นชาเมี่ยงที่ได้การหยอดเชื้อเห็ดตับเต่ามีอัตรา
การรอดตาย และการเจริญเติบโตของขนาดล าต้น ความสูง และทรงพุ่มที่ดีกว่าต้นชาเมี่ยงที่ไม่ใส่  
เชื้อเห็ด เช่นเดียวกับการศึกษาของ กิติภูมิ และคมกฤษณ์ (2565) ท าการศึกษาผลของหัวเชื้อชนิดน้ า
เห็ดตับเต่าต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพริกขี้หนูลูกผสมพันธุ์ยอดสน พบว่า การใส่หัวเชื้อ 
ในปริมาตรที่เพ่ิมขึ้นมีแนวโน้มท าให้ต้นพริกมีการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตดีกว่าการใส่หัวเชื้อ  
ในปริมาตรที่น้อยกว่าและการไม่ใส่หัวเชื้อ ดังนั้น การที่ต้นชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดตับเต่า 
ท าให้ชาเมี่ยงมีการเจริญเติบโตที่ดีกว่าจะส่งผลให้ได้บริมาณผลผลิตจากการเก็บใบเมี่ยงมากขึ้น  
ท าให้เกษตรกรที่ท าสวนเมี่ยงมีรายได้จากการขายใบชาเมี่ยงได้มากกว่าปีละ 20 ,000 บาทต่อไร่  
ส่วนการเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกรสวนชาเมี่ยงจากการเกิดเห็ดตับเต่านั้นคาดว่าจะสามารถได้ผลผลิต
ได้ในปีที่ 3 เป็นต้นไป อ้างอิงจากการศึกษาของ นันทินี และคณะ (2553) ได้ท าการศึกษาการเพาะ
เห็ดตับเต่าด าในต้นมะกอกน้ า พบว่า การปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าด้วยหัวเชื้อที่เลี้ยงบนเมล็ดข้าวฟ่าง  
ในต้นมะกอกน้ า พบดอกเห็ดตับเต่าหลังจากการปลูกเชื้อไป 3 ปี ทั้งนี้ระยะเวลาที่จะเกิดดอกเห็ด
ตับเต่าจากการหยอดเชื้อเห็ดในกล้าชาเมี่ยงจะต้องมีการติดตามการเจริญเติบโตอีกต่อไปจนกว่า  
จะเกิดเห็ดที่มาจากการใส่เชื้อ 
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บทที่ 5 
สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผล 

 
 การเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงหลังจากใส่เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาในสภาวะเรือนเพาะช าเป็น
เวลา 5 เดือน การเจริญเติบโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดิน ความสูง และขนาดความกว้างของ 
ทรงพุ่มมีการเจริญเติบโตที่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95% เมื่อน ากล้า 
ชาเมี่ยงอายุ 5 เดือน ที่มีการใส่เชื้อ มาหาเปอร์เซ็นต์การติดรากไมคอร์ไรซา พบว่า ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อ
ปริมาณ 20 และ 30 มิลลิลิตร มีเปอร์เซ็นต์การเกิดรากไมคอร์ไรซามากที่สุด 30 เปอร์เซ็นต์ เท่ากัน 
และการเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงเมื่อน าไปปลูกในแปลงปลูกผ่านไป 3 เดือน กล้าเมี่ยงที่ใส่เชื้อ
ปริมาณ 20 และ 30 มิลลิลิตร มีการเจริญเติบโตดีกว่ากล้าชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อและชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อ  
10 มิลลิลิตร ทั้งด้านการเจริญเติบโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดิน การเจริญเติบโตของความสูง  
ในการผลิตกล้าชาเมี่ยงสามารถใช้เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซาในปริมาณ 20 มิลลิลิตร จึงเหมาะสมและ
ประหยัดที่สุด และการเจริญเติบโตของกล้าชาเมี่ยงในแปลงปลูกทั้งบ้านแม่ลัวและบ้านตาแวน  
เมื่อผ่านไป 36 เดือน (2 ปี) ชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อ มีการเจริญเติบโตดีกว่ากล้าชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อ ทั้งด้าน
การเจริญเติบโตของขนาดล าต้นที่คอรากชิดดิน การเจริญเติบโตของความสูง และการเจริญเติบโตของ
ความกว้างทรงพุ่ม จากการศึกษาสามารถน าไปใช้ในการผลิตกล้าชาเมี่ยงที่ใส่เชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา  
ได้อย่างเหมาะสม แต่จะต้องมีการติดตามการเจริญเติบโตอีกต่อไปจนกว่าจะเกิดเห็ดที่มาจาก 
การใส่เชื้อ 
 สมบัติของดินทางกายภาพ พบว่า ดินชั้นบนมีการสะสมของอินทรียวัตถุสูงกว่าดินชั้นล่าง 
และมีความแข็งน้อยกว่าดินชั้นล่าง ส่งผลให้ดินชั้นบนมีความแข็งน้อยกว่าดินชั้นล่าง ส่วนความชื้น  
มีค่าไม่ต่างกันมากนัก สมบัติของดินทางเคมี พบว่า ดินมีธาตุอาหารสูงในดินชั้นบนและลดลงในดิน  
ชั้นล่าง และจากการวิเคราะห์ปัจจัยโดยใช้การวิเคราะห์แบบ PCA พ้ืนที่สวนชาเมี่ยงทั้งสองพ้ืนที่  
มีปัจจัยธาตุอาหารที่แสดงออกที่เหมือนกัน คือ ธาตุอาหารหลัก ได้แก่ Ex.K และธาตุอาหารรอง ได้แก่ 
Ex.Ca และ Av.Fe ทั้งดินชั้นบน และดินชั้นล่าง เช่นเดียวกันทั้งสองพ้ืนที่ เพราะมีชนิดของหินที่เป็น
หินตะกอนและหินแปร (sedimentary rock) ที่เป็นวัตถุต้นก าเนิดดินที่เหมือนกันส่งผลให้ดินมีสมบัติ
ที่ใกล้เคียงกัน 
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 แนวทางการเพ่ิมผลผลิตต้นชาเมี่ยงที่ได้รับการหยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซามีอัตราการรอดตาย 
และการเจริญเติบโตของขนาดล าต้น ความสูง และทรงพุ่มที่ดีกว่าต้นชาเมี่ยงที่ไม่ใส่เชื้อส่งผลให้ 
ได้ปริมาณผลผลิตจากการเก็บใบเมี่ยงมากขึ้น ในการผลิตกล้าสามารถเพ่ิมมูลค่าให้กล้าชาเมี่ยง 
โดยการท ากล้าชาเมี่ยงที่มีการหยอดเชื้อเห็ดไมคอร์ไรซา และอาจมีผลผลิตดอกเห็ดตับเต่าที่สามารถ
น ามาบริโภคและขายเพื่อเป็นรายได้ท่ีนอกเหนือจากการขายใบชาเมี่ยงในอนาคต 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ควรมีการติดตามการเจริญเติบโตอีกต่อไปจนกว่าจะเกิดเห็ดที่มาจากการใส่เชื้อเพ่ือทราบ
ระยะเวลาที่สามารถได้รับผลผลิตดอกเห็ด 
 2.  ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการวิเคราะห์ปัจจัยดินและธาตุอาหารที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโต
ของชาเมี่ยง และการจัดการสวนชาเมี่ยงในแต่ละพ้ืนที่ 
 3.  ควรศึกษาความหลากหลายและชนิดต้นไม้ ในพ้ืนที่สวนชาเมี่ยงทั้งสองพ้ืนที่ เพ่ือจัดเก็บ
เป็นข้อมูลและเปรียบเทียบกับการใช้ประโยชน์ที่ดินรูปแบบอื่นๆ 
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