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บทคัดย่อ 
  

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบผลของการฟื้นฟูป่าต่อการใช้ประโยชน์จากป่า
ชุมชนโดยรอบสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ในปี 2565-2566 โดยทำการ
เก็บข้อมูลปริมาณด้านพืช จากสุ่มแบบเจาะจง ด้วยแปลงขนาด 20 x 50 เมตร ในพื้นที่แปลงป่าฟื้นฟู 3 
พื้นที่ คือ ป่าฟื้นฟูตามธรรมชาติ ป่าปลูกปี 2547 และป่าปลูกปี 2551 พื้นที่ละ 3 แปลง ร่วมกับการ
สัมภาษณ์ครัวเรือน จำนวน 142 ครัวเรือน ด้วยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และการสนทนากลุ่ม เพื่อให้
ชาวบ้านได้ระบุรูปแบบการใช้ประโยชน์ป่าไม้ (พืชอาหาร พืชสมุนไพร เนื้อไม้และอ่ืน ๆ) โดยเฉพาะชนิดพืช
ป่าที่ใช้ประโยชน์ และนำข้อมูลที่ได้จากการวางแปลงตัวอย่างและการสัมภาษณ์นำเข้าสู่การจัดเวทีชุมชนเพื่อ
ศึกษาแนวทางการจัดการป่าไม้ร่วมกัน 

ผลการศึกษาพบชนิดพรรณไม้ทั้ง 3 พื้นที่ จำนวน 51 ชนิด 41 สกุล ใน 24 วงศ์ มีค่าความ
หลากชนิดระดับปานกลาง (H'= 2.63) รูปแบบการกระจายของต้นไม้ตามช่วงชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
เป็นแบบรูประฆังคว่ำ ทั้ง 3 พื้นที่ บ่งบอกถึงการสืบพันธุ์ที่ไม่ปกติโดยมีจำนวนต้นไม้ขนาดเล็กน้อยกว่า
จำนวนต้นไม้ขนาดใหญ่ อาจเนื่องมาจากการใช้สอยที่มากเกินไป  การเข้าใช้ประโยชน์จากป่าไม้ พบว่า 
ชาวบ้านเข้าใช้ประโยชน์ป่าฟื้นฟูตามธรรมชาติมากที่สุด (ร้อยละ 100) รองลงมา ได้แก่ แปลงป่าปลูกปี 
2551 และแปลงปี 2547 ร้อยละ 49.30 และ 21.13 ตามลำดับ ผลการเปิดเวทีสนทนากลุ่มพบว่าชาวบ้าน
ต้องการให้ทางสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิงสนับสนุนกล้าไม้ท้องถิ่นที่ชุมชนต้องการใช้เป็นไม้ฟื้น  ไม้ใช้
สอย และกล้าไม้ผลเศรษฐกิจ ควรส่งเสริมปลูกตามพื้นที่จัดสรรและต้องการพื้นที่ป่าเสื่อมโทรมที่เหมาะสม
เพื่อปล่อยสัตว์เลี้ยงในฤดูนา และสร้างระเบียบชุมชนในการใช้สอยป่าไม้ ภายใต้การมีส่วนร่วมระหว่าง
เจ้าหน้าที่และชุมชนในการดูแลรักษาป่า ส่วนพื้นที่ป่าฟื้นฟูตามธรรมชาติสามารถตอบสนองการใช้ประโยชน์
ป่าไม้ของชาวบ้านได้ดี การปล่อยให้ป่าเสื่อมโทรมในพื้นที่ขนาดเล็กได้ฟื้นตัวตามธรรมชาติจึงช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้ป่าไม้ต่อชุมชนได้มากข้ึนภายใต้การจัดการอย่างยั่งยืน 

 
คำสำคัญ : การสบืพันธุ์ของพืช, การพึ่งพาทรัพยากรป่าไม้, การใช้ประโยชน์พชื 
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ABSTRACT 
  

The study aimed to detect the effect of forest restoration on utilization at Ban 
Huai Pu Ling Forest Development Station, Omkoi District, Chiang Mai Province. In 2022-
2023, the quantitative on plant purposive sampling within tree and pole 20 x 50 m, 3 plots 
per area in 3 areas of the revitalized forest: natural regeneration forest, 2004 planted forest 
and 2008 planted forest. Interviews with 142 households using a structured interview and 
group discussion. Obtain the characteristics of forest utilization (food crops, medicinal 
plants, wood, etc.), especially the types of forest plants that are used. The information 
obtained from setting up sample plots and interviews was used to organize community 
forums to jointly study forest management approaches. 

The results of the study that there were 51 species of trees in all 3 areas, 41 
genera in 24 families. A moderate level of species diversity (H'= 2.63) and the distribution 
pattern of trees along diameter classes was bell-shaped in all 3 areas. This indicates 
irregular reproduction, with the number of small trees being less than the number of large 
trees. This may be due to excessive use. Regarding the use of forests, it was found that 
villagers made the most use of naturally regenerated forests (100 %), followed by forest 
planting plots in 2008 (49.30%) and forest planting plots in 2004 (21.13%). The results of 
the group discussion forum revealed that villagers support local tree seedlings that the 
community wants to use as regenerative trees, usable trees, and economic fruit tree 
seedlings. Planting should be promoted in allocated areas and suitable degraded forest 
areas must release animals during farming seasons. And set up community regulations for 
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forest inspections under the participation of officials and communities in maintaining the 
forest. As for the natural regeneration forest area, it can respond well to the villagers' use 
of the forest. Allowing degraded forests in small areas to recover naturally increases the 
efficiency of forest use for communities under sustainable management. 

 
Keywords : Plant Regeneration, Dependence on Forest Resources, Plant Utilization 
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ขอขอบคุณสาขาวิชาการพัฒนาภูมิสังคมอย่างยั่งยืน คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัย
แม่โจ้ และคณาจารย์ทุกท่าน ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้อันทรงคุณค่า ที่สามารถนำมาเป็นหลักใน
การดำเนินชีวิตและการทำงานในปัจจุบันแลละอนาคต 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุธีระ เหิมฮึก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขนิษฐา 
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ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่โครงการฯ หน่วยงานร่วมในพ้ืนที่ ขุมชนบ้านห้วยแม่เกี๋ยง และน้อง ๆ 
นักศึกษาสาชาพืชไร่ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ที่มีส่วนช่วยเหลือในการเก็บข้อมูลภาคสนามและการจัดทำเวที
ชุมชน ทำให้งานวิจัยครั้งนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

สุดท้ายนี้ขอขอบคุณที่เป็นกำลังใจมาโดยตลอด รวมถึงพ่ี ๆ เพ่ือน ๆ ภูมิสังคม รุ่นที่ 16 และ 
17 ที่ให้การช่วยเหลือด้วยดีตลอดระยะเวลาของการเรียน คุณค่าและประโยชน์อันพึงเกิดจากงานวิจัย
ครั้งนี ้ขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบุพการี ครูอาจารย์ และผู้มีประคุณทุกท่านด้วยความเคารพ 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ในอดีตประเทศไทยมีพ้ืนที่ป่ามากกว่าครึ่งหนึ่งของพ้ืนที่ทั้งหมดของประเทศแต่ก็ได้มี  

การบุกรุกพ้ืนที่ป่าเพ่ิมมากขึ้นทุกปี อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ  
จากภาคเกษตรกรรมไปสู่ภาคอุตสาหกรรม และด้วยปัจจัยเงื่อนไขหลายประการทั้งด้านการเพ่ิมขึ้น
ของประชากร ความต้องการใช้ผลผลิตป่าไม้ การขยายตัวทางเศรษฐกิจ ตลอดจนข้อจำกัดในเรื่อง  
การบังคับใช้กฎหมาย และระเบียบข้อบังคับ จึงทำให้ช่วงที่ผ่านมามีการใช้ทรัพยากรและที่ดินป่าไม้
อย่างไม่มีประสิทธิภาพ ทำให้พ้ืนที่ป่าไม้ลดลงในอัตราสูงอย่างต่อเนื่อง (ส่วนประสานงานโครงการ
พระราชดำริ, ม.ป.ป) ซึ่งส่งผลกระทบทั้งในทางเศรษฐกิจ สังคม และความสมดุลของสภาพแวดล้อม 
ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในการใช้ประโยชน์ทรัพยากร และที่ดินป่าไม้ที่รุนแรงและกว้างขวาง
ยิ่งขึ้น จึงจำเป็นที่ควรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรป่าไม้ให้กลับมามีความสมบูรณ์  
อีกครั้ง โดยเฉพาะพ้ืนที่ป่าต้นน้ำควรที่จะทำการปลูกฟ้ืนฟูป่า เพ่ือให้ระบบนิเวศกลับมาฟ้ืนตัวได้  
ตามธรรมชาติได้เร็วที่สุด 

การปลูกฟ้ืนฟูป่าต้นน้ำลำธารในพ้ืนที่ขนาดใหญ่ให้ประสบผลสำเร็จนั้น จำเป็นอย่างยิ่ง 
ที่ต้องศึกษาโครงสร้างของป่าธรรมชาติดั้งเดิมในพ้ืนที่ก่อน ซึ่งเป็นการดำเนินงานในสายวิชาชีพเฉพาะ
ทางด้านวนศาสตร์ เพ่ือฟ้ืนฟูสภาพป่าที่เสื่อมโทรมให้ฟ้ืนคืนกลับใกล้เคียงป่าธรรมชาติดั้งเดิม 
ให้มากที่สุด การฟื้นตัวของระบบนิเวศป่าไม้ในธรรมชาติอาจใช้เวลานาน หากช่วยเร่งกระบวนการนั้น
ให้เกิดเร็วขึ้นโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง การฟ้ืนตัวของระบบนิเวศป่าไม้ และความหลากหลายทางชีวภาพ  
ที่สูญหายไป อาจฟ้ืนกลับมาได้ภายในเวลาไม่กี่ปี  ในการปลูกฟ้ืนฟูป่าต้นน้ำโดยการเพ่ิมพูน 
ความหลากหลายทางชีวภาพนั้น ไม่สามารถปลูกพืชทุกชนิดหรือนำสัตว์ทุกชนิดที่เคยมีอยู่ในพ้ืนที่
กลับมาได้พร้อม ๆ ดังนั้นการปลูกฟ้ืนฟูป่าต้นน้ำจึงมุ่งเน้นที่สนับสนุนกระบวนการการพัฒนาตัวเอง  
ของระบบนิเวศป่าไม้ ด้วยการเริ่มฟ้ืนฟูโครงสร้าง องค์ประกอบ และการทำงานของระบบนิเวศ  
โดยการปลูกพืชที่มีความสำคัญต่อระบบนิเวศดั้งเดิม และเพ่ือการเกื้อกูลให้สัตว์ป่ากลับเข้ามาในพ้ืนที่ 
เช่น การเพ่ิมกลุ่มชนิดไม้เบิกนำ ชนิดไม้ยืนต้นโครงสร้าง ชนิดไม้ที่เป็นอาหารสัตว์ป่า ชนิดไม้ใช้สอย 
และชนิดไม้ป่าหายาก ตามลำดับ (สำนักอนุรักษ์และการจัดการต้นน้ำ, 2560) 

หมู่บ้านบ้านห้วยปูลิง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ในอดีตมีพ้ืนที่ป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
 เป็นแหล่งต้นน้ำของลำน้ำแม่ตื่น ที่เป็นลำน้ำสาขาหลักสายหนึ่งของแม่น้ำปิง จนกระทั่งชาวเขา  
เผ่ากะเหรี่ยงหรือปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยงสะกอ) ได้อพยพย้ายถิ่นฐานจากบริเวณห้วยผักกูด  
มายังบ้านห้วยปูลิง และเมื่อราษฎรเพ่ิมมากขึ้นจึงมีการขยายตัวของหมู่บ้าน ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์
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จากพ้ืนที่ในการทำไร่เลื่อนลอย ทำให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา จนปี พ.ศ. 2534 สมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ได้เสด็จมาบริเวณพ้ืนที่ดังกล่าวทรงทอดพระเนตรเห็นว่าทรัพยากรป่าไม้  
มีความเสื่อมโทรมเป็นอันมาก จึงได้มีพระราชดำริ เมื่อวันที่ 4 มีนาคม 2534   ณ บ้านห้วยหล่อดูก 
ตำบลแม่ตื่น อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ “...รักษาสภาพป่าที่ยังคงสมบูรณ์ไม่ให้ถูกทำลาย ฟื้นฟู
สภาพป่าไม้ที่ถูกทำลายให้คืนสู่สภาพธรรมชาติ โดยให้มีทั้งป่าธรรมชาติและป่าใช้สอย พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตราษฎรให้ดีขึ้น ให้มีอาชีพและที่ทำกินเป็นหลักแหล่งโดยไม่ให้ได้รับความเดือดร้อน เพ่ือให้คน  
กับ ป่า อยู่รวมกันได้อย่างกลมกลืนในลักษณะบ้านเล็กในป่าใหญ่...” ชาวบ้านในชุมชนบ้านห้วยปูลิง
จึ ง ได้ น้ อมน ำพระราชดำริดั งกล่ าว  มาป ระยุ กต์ ใช้ และมี ส่ วน ร่ วม ในการอนุ รักษ์ ฟ้ื น ฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากร ป่าไม้ จนได้รับพระราชทานธงพิทักษ์ป่าเพ่ือรักษาชีวิต (รสทป.) จาก
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ณ ศูนย์ปฏิบัติการนางนอน อำเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ เมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2540 และมีผลงานการมีส่วนร่วมในการป้องกันรักษาป่าร่วมกับ
เจ้าหน้าที่มาตลอด จึงได้รับการเสนอให้จัดตั้งสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิงขึ้น เพ่ือส่งเสริม  

การพัฒนาอาชีพ ปลุกจิตสำนึกด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืน (สถานีพัฒนาป่าไม้บ้าน
ห้วยปูลิง, 2564) 

จากพระราชดำริดังกล่าว จึงเกิดการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรมในหลายรูป เช่น การปลูกป่าโดย
ไม่ต้องปลูก การปลูกป่าต้นน้ำลำธาร การปลูกป่าทดแทน การปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่างการ
สร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น การทำแนวกันไฟเปียกและระบบป่าเปียก เป็นต้น อีกทั้ งวิถีชีวิต 
ของชุมชน ซึ่งเป็นชาวกะเหรี่ยงมีความผูกพันกับธรรมชาติในทุกกิจกรรม ทั้งในด้านการเก็บหาของป่า
เพ่ือการยังชีพ จนถึงเป็นพ้ืนที่พิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้นั้น จำเป็นต้องมี
การจัดสรรและเลือกใช้อย่างเป็นระบบที่เหมาะสม ผนวกกับพ้ืนที่ฯมีรูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่ต่างกัน  
อาจมีการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ป่า โดยเฉพาะกลุ่มของของป่าแตกต่างกันออกไป อย่างไรก็ตาม 
การศึกษาครั้งนี้เป็นพื้นฐานในการติดตามผลของการฟื้นฟูป่าต่อการเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ 
ตลอดจนรูปแบบการใช้ประโยชน์จากป่าของชุมชนชาวกะเหรี่ยงที่อาศัยโดยรอบ อาจเป็นแนวทางในการ
จัดการพ้ืนที่ป่าเพ่ือการใช้ประโยชน์ให้ยั่งยืนในอนาคตได้  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความหลากชนิดของพรรณไม้ ในรูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่ต่าง 
ชั้นอายุ พ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  

2.  เพ่ือศึกษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในป่าเต็งรังของชุมชนบ้านห้วยปูลิง 
พ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  

3.  เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้  
ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
1.  ทราบความหลากชนิดของพรรณไม้ ในพ้ืนที่ ฟ้ืนฟูป่ าที่ ต่ างชั้นอายุ  รวมถึงแนวทาง 

การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม ่

2.  ทราบการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชาวบ้าน พ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้  
บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  

3.  ได้แนวทาง หรือระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์พื้นที่ป่าไม้ของพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่า
ไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 
1.  ขอบเขตพื้นที่ 

การศึกษาครั้งนี้ได้คัดเลือกพ้ืนที่ป่าธรรมชาติ พื้นที่ป่าที่ได้รับการฟ้ืนฟู และมีการใช้ประโยชน์ 
จากของป่าในชุมชน ซึ่งอยู่ในพ้ืนที่ของสถานีพัฒนาป่าไม้ บ้านห้วยปูลิง หมู่ 3 ตำบลม่อนจอง อำเภอ
อมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ครอบคลุมพ้ืนที่ 17,375 ไร่   

 
2.  ขอบเขตเนื้อหา 

ศึกษาความหลากชนิดพรรณไม้ของสภาพป่าธรรมชาติและการฟื้นฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ ในพื้นที่
ดำเนินการของสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง โดยดำเนินการศึกษาในพ้ืนที่ 3 แปลง คือ 1) พ้ืนที่ป่า
ธรรมชาติดั้งเดิมที่เป็นป่าเต็งรัง 2) พ้ืนที่ปลูกป่าที่เป็นบริเวณพ้ืนที่ต้นน้ำในแปลงปลูกป่าทั่วไป ปี พ.ศ. 
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2547 จำนวน 1 แปลง ปี 2551 จำนวน 1 แปลง โดยเป็นพ้ืนที่ป่าเต็งรัง และชุมชนเข้าใช้ประโยชน์
จากป่าไม ้

เพ่ือที่จะทราบความหลากหลายชนิดพันธุ์ไม้และเปรียบเทียบความหลากหลายชนิดพรรณไม้ 
ในพ้ืนที่ป่าธรรมชาติและป่าที่ได้รับการฟ้ืนฟูในชนิดป่าเดียวกัน พร้อมทั้งศึกษาชนิดและปริมาณของ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรบ้านห้วยปูลิง  โดยการสังเกตและสัมภาษณ์จาก
แบบสอบถาม ได้แก่ การใช้ประโยชน์ของป่า ปริมาณการใช้ประโยชน์ของป่า วิธีการเก็บหา ช่วงเวลาที่
เก็บ และแหล่งที่เก็บ ตลอดจนศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้ประโยชน์ของป่าในชุมชน เพ่ือสร้างแนว
ทางการฟ้ืนฟูป่าและการบริหารจัดการการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืน ในพ้ืนที่สถานี
พัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

 
3.  ขอบเขตประชากร 

การศึกษาครั้งนี้ ได้กำหนดประชากรในการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
1.  การศึกษาความหลากชนิดของพรรณไม้ รูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ ในพ้ืนที่แปลง

ปลูกป่าไม้และป่าธรรมชาติในพ้ืนที่ป่าเต็งรัง สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง โดยการวางแปลง
ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 3 แปลง ขนาดแปลงตัวอย่าง 20 x 50 เมตร 
เพ่ือทำการสำรวจชนิดไม้ใหญ่ (Tree) และไม้หนุ่ม (Pole) และจัดทำบัญชีรายชื่อพันธุ์ไม้ที่สำรวจพบ 

2.  การศึกษารูปแบบของการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ที่ชุมชนนำมาใช้ประโยชน์
จากพ้ืนที่ป่าในป่าเต็งรัง สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง โดยกำหนดประชาชนศึกษาชุมชนบ้านห้วยปู
ลิง จำนวน 142 ครัวเรือน เพ่ือศึกษาการใช้ประโยชน์และปริมาณการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ 
รวมทั้งดำเนินการจัดเวทีชุมชนจากตัวแทนครัวเรือนและผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ เจ้าหน้าที่สถานีพัฒนา  
ป่าไม้บ้านห้วยปูลิง จำนวน 4 คน และชาวบ้านที่เข้าใช้ประโยชน์ป่าไม้ จำนวน 34 คน เพ่ือศึกษาแนว
ทางการบริหารจัดการการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืนร่วมกัน 
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4.  ขอบเขตเขตเวลา 
การศึกษาครั้งนี้จะใช้เวลาดำเนินการตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 2564 – กรกฎาคม 2565 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
เพ่ือให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตที่ชัดเจน และมีความเข้าใจที่ถูกต้องในความหมาย  

ของคำศัพท์ที่ใช้ จึงกำหนดความหมายเฉพาะไว้ดังนี้ 
ทรัพยากรป่าไม้ หมายถึง สังคมของต้นไม้ และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ อันมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

และปกคลุมเนื้อที่กว้างใหญ่ มีการใช้ประโยชน์จากอากาศ น้ำ และวัตถุธาตุต่าง ๆ ในดิน เพ่ือการ
เจริญเติบโต มีการสืบพันธุ์ รวมทั้งให้ผลิตผล และบริการ ที่จำเป็นต่อมนุษย์ 

ป่าธรรมชาติ หมายถึง พ้ืนที่ป่าที่มีการเจริญเติบโตเอง ตามธรรมชาติ ในพ้ืนที่สถานีพัฒนา 
ป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 

การฟื้นฟูป่า หมายถึง พ้ืนที่แปลงปลูกป่าที่ได้รับการฟ้ืนฟูตามแผนปฏิบัติงานของสถานี
พัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2536 ถึง พ.ศ. 2552 โดยมีรูปแบบการฟื้นฟูป่าประกอบด้วย 
1. การปลูกป่าพ้ืนที่ต้นน้ำ ได้แก่ 1) แปลงปลูกเสริมสร้างป่าธรรมชาติ ปี 2536 และปี 2537 2) แปลง
ปลูกป่าทั่วไป ปี 2546 ปี 2547 ปี 2548/1 ปี2549 ปี 2550 ปี 2551 3) แปลงปลูกป่าทดแทน ปี 
2547 4) แปลงปลูกฟ้ืนฟู ปี 2548 5) แปลงปลูกป่าเพ่ือการวิจัย ปี 2540 6) แปลงปลูกป่าใช้สอย ปี 
2541/1 ปี 2546/1 ปี 2547  2. การปรับปรุงระบบนิเวศต้นน้ำ 3. การปลูกสวนป่าหวาย  

ชนิดพรรณไม้ หมายถึง ชนิดพรรณไม้ ที่มีวิสัยไม้ต้นในระดับไม้ต้น ไม้รุ่น และลูกไม้ ซึ่งอยู่ใน
พ้ืนที่แปลงปลูกป่า และป่าธรรมชาติ ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง  

ของป่า หมายถึง ผลิตผลจากป่าทุกชนิด เพ่ือเป็นปัจจัยพ้ืนฐานการดำรงชีพและค้าขาย 
ของชุมชน รวมถึงการประกอบพิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่น ในพ้ืนที่ป่าเต็งรัง
ธรรมชาติ และป่าเต็งรังที่มีการฟ้ืนฟูต่างชั้นอายุ ตามพระราชบัญญัติป่าไม้ พุทธศักราช 2484 
“ของป่า” หมายความว่า บรรดาของที่อยู่ในป่าตามธรรมชาติ คือ  

ก. ไม้รวมทั้งส่วนต่าง ๆ ของไม้ถ่านน้ำมันไม้ ยางไม้ตลอดจน สิ่งอื่น ๆ ซึ่งเกิดจากไม้ 
ข. พืชต่าง ๆ ตลอดจนสิ่งอ่ืน ๆ ซึ่งเกิดจากพืชนั้น 
ค. รังนก ครั่ง รวงผึ้ง น้ำผึ้ง มูลค้างคาว 
ง. หินที่ไม่ใช่แร่ตามกฎหมายว่าด้วยแร่ 

และหมายความรวมถึงถ่านไม้ที่บุคคลทำขึ้นด้วย 
ทั้งนี้ ของป่าอย่างใดในท้องที่ใดจะให้เป็นของป่าหวงห้ามให้กำหนดโดยพระราชกฤษฎีกา 

รวมทั้งการเพ่ิมเติมหรือเพิกถอนของป่าหวงห้ามด้วยเช่นกัน 
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การเก็บหาของป่ าหวงห้ ามหรือทำอันตรายด้วยประการใด ๆ ต้องได้รับอนุญาต 
จากพนักงานเจ้าหน้าที่ เสียค่าภาคหลวง และต้องปฏิบัติตามข้อกำหนดในกฎกระทรวงหรือในการ
อนุญาตซึ่งการอนุญาตโดยวิธีผูกขาด ให้กระทำได้เฉพาะในกรณีที่ของป่าหวงห้ามเป็นของมีค่า หายาก
หรือเฉพาะในเขตป่าที่ห่างไกลและกันดาร หรือมีความจำเป็น โดยการค้าหรือมีไว้ในครอบครอง  
ของของป่าหวงห้ามนั้น ห้ามเกินปริมาณที่รัฐมนตรีประกาศกำหนดในราชกิจจานุเบกษา เว้นแต่ได้รับ
อนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าที่ และต้องปฏิบัติตามข้อกำหนดในกฎกระทรวงและในการอนุญาต  

โดยในท้องที่ใด ที่ได้กำหนดรวงผึ้งเป็นของป่าหวงห้าม ห้ามมิให้ผู้ใดแม้จะเป็นผู้รับอนุญาต
หรือผู้รับสัมปทานเก็บหาของป่าก็ตาม ตัดหรือโค่นต้นยวนผึ้งหรือต้นไม้ที่ผึ้งจับทำรังอยู่ หรือทำ
อันตรายด้วยประการใดแก่ต้นไม้ดังกล่าวโดยไม่จำเป็นแก่การเก็บหารวงผึ้ง  

ไม้ฟืน หมายถึง ไม้ที่ได้จากพ้ืนที่ต่าง ๆ ในป่าและพ้ืนที่เกษตรกรรม เป็นไม้ที่ชุมชนตัดไม้แห้ง 
เศษไม้ ปลายไม้ ท่อนไม้ และไม้ล้มขอนนอนไพร ที่ชุมชนนำมาใช้ประโยชน์เพ่ือหุงต้มในครัวเรือน  
หุงต้มอาหารสัตว์ ให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย รวมถึงการประกอบพิธีกรรมตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีท้องถิ่น 

การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ หมายถึง การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ในรูปแบบ
ของเนื้อไม้และของป่า เพ่ือเป็นปัจจัยพ้ืนฐานการดำรงชีพและค้าขายของชุมชน รวมถึงการประกอบ
พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่น พ้ืนที่ป่าเต็งรังธรรมชาติ และป่าเต็งรังที่มีการฟ้ืนฟู
ต่างชั้นอายุ ซึ่งอยู่ในพื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง และตั้งอยู่ในพื้นที่ของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า
อมก๋อย โดยการใช้ประโยชน์จากป่าไม้นั้น เป็นไปตามพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า 
พ.ศ. 2562 เพ่ือให้การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ เป็นไปอย่างสมดุลและยั่ งยืน  
หากพ้ืนที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแห่งใดมีศักยภาพเหมาะสมเพียงพอในการเก็บหา หรือใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดที่เกิดทดแทนได้อย่างยั่งยืน และหัวหน้าเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเห็นว่า  
การเก็บหาหรือใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตินั้นภายในบริเวณพ้ืนที่ที่กำหนดไม่สร้างความ
เสียหาย ต่อระบบนิเวศ สภาพธรรมชาติ และสัตว์ป่า หัวหน้าเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน ในท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องอาจพิจารณาศึกษาจัดทำโครงการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ นั้น  
ตามหลักวิชาการ วัฒนธรรม และวิถีชุมชน เสนอต่อคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบ เมื่อ
คณะกรรมการให้ความเห็นชอบโครงการนั้นแล้ว อธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช  
จึงจะอนุญาตให้ดำเนินการตามโครงการดังกล่าวได้ ทั้งนี้ การอนุญาตให้ดำเนินโครงการต้องคำนึงถึง
ชนิด ประเภท จำนวนหรือปริมาณของทรัพยากรธรรมชาติที่อนุญาตให้เก็บหาหรือใช้ประโยชน์  
ห้วงเวลา ดำเนินการ มาตรการตรวจสอบและควบคุมผลกระทบ และการฟ้ืนฟูสภาพพ้ืนที่หรือ
ทรัพยากรธรรมชาติ หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการศึกษาจัดทำโครงการ การอนุญาต การเก็บหา
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หรือการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ให้เป็นไปตามระเบียบที่อธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติ  
สัตว์ป่า และพันธุ์พืช กำหนดโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ (มาตรา 57) 

ปริมาณของป่า หมายถึง ผลผลิตจากทรัพยากรป่าไม้ ในรูปแบบของป่า เพ่ือเป็น
ปัจจัยพ้ืนฐานการดำรงชีพและค้าขายของชุมชน รวมถึงการประกอบพิธีกรรมตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีของท้องถิ่น 

ปริมาณของไม้ หมายถึง ผลผลิตจากทรัพยากรป่าไม้ในรูปแบบของเนื้อไม้ เพ่ือเป็น
ปัจจัยพ้ืนฐานการดำรงชีพและค้าขายของชุมชน รวมถึงการประกอบพิธีกรรมตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีของท้องถิ่น 

วิธีการและรูปแบบการเก็บหาของป่า หมายถึง การกระทำด้วยวิธีการใด ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
เนื้อไม้และของป่าของชุมชนบ้านห้วยปูลิง ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 

ช่วงเวลาที่เก็บ หมายถึง ระยะเวลาในรอบปีที่ชุมชนบ้านห้วยปูลิง เข้าไปหาของป่าในพ้ืนที่
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง  

แหล่งที่มาของป่า หมายถึง สถานที่ที่ชุมชนชุมชนบ้านห้วยปูลิง ใช้เก็บหาของป่าในพ้ืนที่
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 

ชุมชน หมายถึง ชุมชนบ้านห้วยปูลิง หมู่ที่ 3 ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
ประกอบไปด้วย 4 กลุ่มบ้าน ได้แก่ กลุ่มบ้านคือ บ้านห้วยปูลิง บ้านกลาง บ้านห้วยอีลู และบ้านใหม่ 
ซึ่งเป็นกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง อยู่ในพื้นท่ีสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 

การจัดการทรัพยากรป่าไม้  หมายถึง การดำเนินการเพ่ือดูแลรักษาและใช้ประโยชน์ 
ทรัพยากรป่าไม้ในสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ให้คงสภาพยืนยาว ตอบสนองความต้องการใช้
ประโยชน์ของชุมชน และรักษาความสมดุลของระบบนิเวศอย่างยั่งยืนภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชน 

 



บทที่ 2 
ทฤษฎีและการตรวจเอกสาร 

 
การศึกษาเรื่องผลของการฟ้ืนฟูป่าต่อการใช้ประโยชน์ป่าไม้ พ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้  

บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย โดยกำหนดหัวข้อในการตรวจเอกสาร 
ดังนี้ 

1.  ทฤษฎีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าต้นน้ำลำธารตามแนวพระราชดำริ 
2.  หลักการฟ้ืนฟูป่า   
3.  การจัดการทรัพยากรป่าไม้อย่างมีส่วนร่วม 
4.  แนวพระราชดำริการจัดตั้งโครงการสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
5.  แนวคิดการพึ่งพิงและการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ 
6.  ความหมายของป่าและกฎหมายที่เก่ียวข้อง  
7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ทฤษฎีการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่าต้นน้ำลำธารตามแนวพระราชดำริ 

 
ในปัจจุบันป่าไม้ของประเทศไทยได้ถูกทำลายลงอย่างรวดเร็วเนื่องจากการเพ่ิมขึ้น 

ของประชากรร่วมกับแรงผลักดันทางเศรษฐกิจ โดยใช้ป่าเป็นตัวแปรสำคัญ ก่อให้เกิดภาวะแห้งแล้ง
เนื่องจากต้นน้ำลำธารถูกทำลาย ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล เมื่อยามน้ำหลากก็เกิดน้ำท่วมฉับพลัน  
และมีการพังทลายของดินอย่างรุนแรง จนเป็นปัญหาต่อการประกอบอาชีพทางการเกษตรกลาย  
เป็นทุกข์ร้อนของแผ่นดิน พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิตร ทรงตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวเป็นอย่างยิ่ง ทรงมีพระราชดำริให้สร้างความตระหนัก 
ให้มีความรักป่าไม้ด้วยจิตสำนึกร่วมกัน (Awareness and Sharing Participation) มากกว่าวิธี 
การใช้อำนาจบังคับดังพระราชดำริ ณ หน่วยงานพัฒนาต้นน้ำทุ่งจ๊อ ในปี พ.ศ. 2519 ความว่า  
“...เจ้าหน้าที่ป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้นก็พากันปลูกต้นไม้  
ลงบนแผ่นดินและรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง...” นับเป็นทฤษฎีที่เป็นปรัชญาในด้านการพัฒนาป่าไม้ 
ที่ยิ่งใหญ่โดยแท้ (มูลนิธิชัยพัฒนา, ม.ป.ป) 
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การฟ้ืนฟูพ้ืนที่ต้นน้ำโดยยึดหลักการตามแนวพระราชดำริที่ว่า  

“…การที่จะมีต้นน้ำลำธารไปชั่วกาลนานนั้น สำคัญอยู่ที่การรักษาป่าและปลูก
ป่าบริเวณต้นน้ำ ซึ่งบนยอดเขา และเนินเขาสูงขึ้น ต้องมีการปลูกป่าโดยไม้ยืนต้น 
และปลูกไม้ฟืน ซึ่งไม้ฟืนนั้นราษฎรสามารถตัดไปใช้ได้ แต่ต้องมีการปลูกทดแทน 
เป็นระยะ ส่วนไม้ยืนต้นนั้นจะช่วยให้อากาศมีความชุ่มชื้น เป็นขั้นตอนหนึ่ ง 
ของระบบการให้ฝนตกแบบธรรมชาติ ทั้งยังช่วยยึดดินบนเขาไม่ให้พังทลายเมื่อเกิดฝน
ตกอีกด้วย ซึ่งถ้ารักษาสภาพป่าไว้ดีแล้ว ท้องถิ่นจะมีน้ำไว้ใช้ชั่วกาลนาน...”  

 
ดังนั้น สิ่งสำคัญในลำดับแรก คือการปลูกป่าฟ้ืนฟูพ้ืนที่ต้นน้ำและเพ่ือให้การฟ้ืนฟูพ้ืนที่  

ต้นน้ำลำธารเกิดความอุดมสมบูรณ์และได้ผลดี ทฤษฎีการพัฒนาและฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าไม้ โดยการ 
ใช้ทรัพยากรที่ เอ้ืออำนวยและสัมพันธ์ซึ่งกันและกันให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งพระบาทสมเด็จ 
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงตระหนักถึงความสำคัญ  
ของการอยู่รอดของป่าไม้ ซึ่งปัญหาสำคัญที่เป็นตัวแปรแห่งความอยู่รอดของป่าไม้นั้น คือ “น้ำ”  
อันเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้และทรงเสนออุปกรณ์ อันเป็นเครื่องมือที่จะใช้ประโยชน์ในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าไม้
ที่ได้ผลดี และทรงแนะนำให้ใช้ฝายกั้นน้ำ หรือเรียกว่า “Check Dam” หรืออาจจะเรียกว่า “ฝายชะลอความชุ่มชื้น”  
ก็ได้เช่นกัน นอกจากนั้นการปลูกหญ้าแฝกในบริเวณพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูง เพ่ือป้องกันการชะล้าง
พังทลายของดินและปลูกในบริเวณท่ีเกิดการพังทลายของดิน (Soil erosion) เพ่ือปรับปรุงพื้นที่ต้นน้ำ
ให้มีความอุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่งต้นน้ำที่ดี จะต้องดำเนินการทั้ง 3 กิจกรรม แบบบูรณาการ 
และเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน (ประพันธ์, 2553) 

 

ทฤษฎีการปลูกป่าตามหลักการฟื้นฟูสภาพป่าด้วยวัฏธรรมชาติ (Natural Reforestation) 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรทรงคิดค้น 

หาวิธีต่าง ๆ ที่จะเพ่ิมปริมาณป่าไม้ให้มากขึ้นอย่างมั่นคงและถาวร โดยวิธีการที่เรียบง่ายและประหยัด
ในการดำเนินการ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมวงจรป่าไม้ตามธรรมชาติดั้งเดิม ไม่ทรงโปรดให้ปลูกพืช
ชนิดเดียวกันในพ้ืนที่กว้างเกินไปเพราะผิดธรรมชาติ และจะเกิดผลร้ายตามมาภายหลัง เช่น การระบาด
ของแมลงและโรคพืชอ่ืน ๆ และไม่ทรงโปรดให้ถางพ้ืนที่จนโล่งไปหมดก่อนการปลูกหรือเรียกว่า  
การปอกเปลือกพ้ืนที่ เพราะในพ้ืนที่นั้นนั้น ย่อมมีลูกไม้เล็ก ๆ นานาชนิด ขึ้นแทรกอยู่เป็นกลุ่ม 
หรือกระจายอยู่ทั่วไป จึงต้องดูว่าตรงไหนควรถาง ตรงไหนควรเว้น เพราะมีต้นไม้อยู่ไม่ควรปลูก  
เป็นแถวเป็นแนวเพราะผิดธรรมชาติ ควรปลูกเป็นเหมือนกับธรรมชาติที่ลูกไม้หล่นสู่พ้ืน ซึ่งนับว่า  
เป็นสิ่งสำคัญและเหมาะสมยิ่ง (ปราโมช และรัตนา, 2552) 
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แนวทางพระราชดำริทฤษฎีการปลูกป่าโดยปลูกตามหลักการฟื้นฟูป่าด้วยวัฏธรรมชาติ ดังนี้ 
1.  การปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก ประกอบด้วย 3 วิธีการ คือ 

1.1 “...ถ้าเลือกได้ที่เหมาะสมแล้ว ก็ทิ้งป่านั้นไว้ตรงนั้น ไม่ต้องไปทำอะไรเลย ป่าจะ
เจริญเติบโตขึ้นมาเป็นป่าสมบูรณ์ โดยไม่ต้องไปปลูกสักต้นเดียว...” 

1.2 “...ไม่ไปรังแกป่าหรือตอแยต้นไม้ เพียงแต่คุ้มครองให้ขึ้นเองเท่านั้น...” 

1.3 “...ในสภาพป่าเต็งรัง ป่าเสื่อมโทรมไม่ต้องทำอะไรเพราะตอไม้จะแตกกิ่งออกมาอีก 
ถึงแม้ต้นไม่สวยแต่ก็เป็น ต้นไม้ใหญ่ได้...” 

 
2.  ปลูกป่าในที่สูงหรือการปลูกป่าธรรมชาติ ทรงแนะนำวิธีการ ดังนี้ 
“…ใช้ไม้จำพวกที่มีเมล็ดทั้งหลายขึ้นไปปลูกบนยอดที่สูงเมื่อโตแล้วออกฝัก ออกเมล็ดก็จะ

ลอยตกลงมาแล้วงอกเองในที่ต่ำต่อไป เป็นการขยายพันธุ์โดยธรรมชาติ...”  
 
3.  ปลูกป่าต้นน้ำลำธารหรือการปลูกป่าธรรมชาติ ทรงเสนอแนวทางปฏิบัติว่า 

3.1 “ปลูกต้นไม้ที่ขึ้นอยู่เดิม คือ...ศึกษาดูก่อนว่าพืชพันธุ์ไม้ดั้งเดิมมีอะไรบ้าง แล้วปลูก
แซมตามรายการชนิดต้นไม้ท่ีศึกษามาได้...” 

3.2 “งดปลูกไม้ผิดแผกจากถ่ินเดิม คือ…ไม่ควรนำไม้แปลกปลอมต่างพันธุ์ต่างถิ่นเข้ามา
ปลูกโดยยังไม่ได้ศึกษาอย่างแน่ชัดเสียก่อน...” 

 
4.  ปลูกป่าทดแทน 

การปลูกป่ าทดแทนเป็นแนวทฤษฎีการพัฒนาป่ าไม้ อันเนื่ องมาจากพระราชดำริ  
ที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได้พระราชทาน
มรรควิธีในการปลูกป่าทดแทน เพื่อคืนธรรมชาติสู่แผ่นดินด้วยวิถีทางแบบผสมผสานกันในเชิงปฏิบัติ 
ดังพระราชดำริความตอนหนึ่งว่า “...การปลูกป่าทดแทนจะต้องทำอย่างมีแผน โดยการดำเนินการ 
ไปพร้อมกับการพัฒนาชาวเขา ในการนี้เจ้าหน้าที่ป่าไม้ ชลประทาน และฝ่ายเกษตรจะต้องร่วมมือกัน
สำรวจต้นน้ำในบริเวณพ้ืนที่รับผิดชอบ เพ่ือวางแผนปรับปรุงต้นน้ำและพัฒนาอาชีพได้อย่างถูกต้อง...” 

วิธีการปลูกป่าทดแทนตามสภาพภูมิศาสตร์และสภาวะแวดล้อมของพ้ืนที่ที่ เหมาะสมตาม 
แนวพระราชดำริสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มีดังนี้ 
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1.  ปลูกป่าทดแทนในพ้ืนที่ป่าไม้ถูกบุกรุกแผ้วถางและพ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรม 

“...การปลูกป่าทดแทนในพ้ืนที่เสื่อมโทรมหรือพ้ืนที่ต้นน้ำลำธารที่ถูกบุกรุก
แผ้วถางจนเป็นภูเขาหัวโล้น แล้วจำต้องปลูกป่าทดแทนเร่งด่วนนั้นควรจะทดลองปลูก
ต้นไม้ชนิดโตเร็วคลุมแนวร่องน้ำเสียก่อน เพ่ือทำให้ความชุ่มชื้นค่อย ๆ ทวีขึ้นแผ่ขยาย
ออกไปทั้งสองร่องน้ำ ซึ่งจะทำให้ต้นไม้งอกงาม และมีส่วนช่วยป้องกันไฟป่า เพราะไฟ
จะเกิดง่ายหากป่าขาดความชุ่มชื้นในปีต่อไปก็ให้ปลูกต้นไม้ในพ้ืนที่ถัดขึ้นไป ความชุ่ม
ชื้นก็จะแผ่ขยายกว้างต่อไปอีก ต้นไม้จะงอกงามดีตลอดท้ังปี...” 

2.  การปลูกป่าทดแทนตามไหล่เขา 
“...จะต้องปลูกต้นไม้หลาย ๆ ชนิด เพ่ือให้ได้ประโยชน์อเนกประสงค์ คือ  

มีทั้งไม้ผล ไม้สำหรับก่อสร้างและไม้สำหรับทำฟืน ซึ่งเกษตรกรจำเป็นต้องใช้เป็นประจำ เมื่อตัด
ไม้ใช้แล้ว ก็ปลูกทดแทนหมุนเวียนทันที...” 

3.  การปลูกป่าทดแทนบริเวณต้นน้ำบนยอดเขาและเนินสูง 
“...ต้องมีการปลูกป่าโดยปลูกไม้ยืนต้นและปลูกไม้ฟืน ซึ่งไม้ฟืนนั้นราษฎร

สามารถตัดไปใช้ได้แต่ต้องมีการปลูกทดแทนเป็นระยะ ส่วนไม้ยืนต้นจะช่วยให้อากาศ
มีความชุ่มชื้น ซึ่งเป็นขั้นตอนหนึ่งของระบบการให้ฝนแบบธรรมชาติ ทั้งยังช่วยยึดดิน
บนเขาไม่ให้พังทลาย เมื่อเกิดฝนตกอีกด้วย...” 

4.  ให้มีการปลูกป่าที่ยอดเขา เนื่องจากสภาพป่าบนที่เขาสูงทรุดโทรม ซึ่งจะมีผลกระทบ
ต่อลุ่มน้ำตอนล่าง และคัดเลือกพันธุ์ไม้ที่มีเมล็ดเป็นฝักเพ่ือให้เป็นกระบวนการธรรมชาติปลูกต่อไป
จนถึงตีนเขา 

5. ปลูกป่าบริเวณอ่างเก็บน้ำ หรือเหนืออ่างเก็บน้ำที่ไม่มีความชุ่มชื้นยาวนานพอ 
6. ปลูกป่าเพ่ือพัฒนาลุ่มน้ำและแหล่งน้ำให้มีน้ำสะอาดบริโภค 
7. ปลูกป่าให้ราษฎรมีรายได้เพ่ิมขึ้น โดยให้ราษฎรในท้องที่นั้น ๆ เข้ามามีส่วนร่วมใน

การปลูกและดูแลรักษาต้นไม้ให้เจริญเติบโต นอกจากนี้ยังเป็นการปลูกฝังจิตสำนึกให้ราษฎรเห็น
ความสำคัญของการปลูกป่า 

8. ปลูกป่าเสริมธรรมชาติ เพื่อเป็นการเพ่ิมที่อยู่อาศัยแก่สัตว์ป่า 
 

5.  ปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรทรงแนะนำ

การปลูกป่าในเชิงผสมผสาน ทั้งด้านเกษตรวนศาสตร์และเศรษฐกิจสังคมไว้เป็นมรรควิธีปลูกป่าแบบ
ลักษณะเบ็ดเสร็จนั้นไว้ด้วย 

ลักษณะทั่วไปของป่า 3 อย่างตามพระราชดำริปลูกป่า 3 อย่างนั้น มีพระราชดำรัส ความว่า  
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“...ป่าไม้ที่จะปลูกนั้น สมควรที่จะปลูกแบบป่าใช้ไม้หนึ่ง ป่าสำหรับใช้ผลหนึ่ง 
ป่าสำหรับใช้เป็นฟืนอย่างหนึ่ง อันนี้แยกออกไปเป็นกว้าง ๆ ใหญ่ ๆ การที่จะปลูกต้นไม้
สำหรับได้ประโยชน์ดังนี้  ในคำวิเคราะห์ของกรมป่าไม้รู้สึกจะไม่ใช่ป่าไม้  แต่ใน
ความหมายของการช่วยเหลือเพ่ือต้นน้ำลำธารนั้น ป่าไม้เช่นนี้จะเป็นสวนผลไม้ก็ตาม 
หรือเป็นสวนไม้ฟืนก็ตาม นั่นแหละเป็นป่าไม้ที่ถูกต้อง เพราะทำหน้าที่เป็นป่า คือเป็น
ต้นไม้และทำหน้าที่เป็นทรัพยากรในด้านสำหรับให้ผลที่มาเป็นประโยชน์แก่ประชาชน
ได้...” 

 
ในการปลูกป่า 3 อย่างนั้น พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตรทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระราชาธิบายถึงประโยชน์ในการปลูกป่า 
ตามพระราชดำริว่า  

“...การปลูกป่า 3 อย่าง แต่ให้ประโยชน์ 4 อย่าง ซึ่งได้ไม้ผล ไม้สร้างบ้าน 
และไม้ฟืนนั้น สามารถให้ประโยชน์ได้ถึง 4 อย่าง คือ นอกจากประโยชน์ในตัวเองตาม
ชื่อแล้ว ยังสามารถให้ประโยชน์อันที่ 4 ซึ่งเป็นข้อสำคัญ คือ สามารถช่วยอนุรักษ์ดิน
และต้นน้ำลำธารด้วย...” และได้มีพระราชดำรัสเพ่ิมเติมว่า “...การปลูกป่า  ถ้าจะให้
ราษฎรมีประโยชน์ให้เขาอยู่ได้ ให้ใช้วิธีปลูกไม้ 3 อย่าง แต่มีประโยชน์ 4 อย่าง คือ ไม้
ใช้สอย ไม้กินได้ ไม้เศรษฐกิจ โดยรองรับการชลประทาน ปลูกรับซับน้ำ และปลูกอุด
ช่วงไหล่ตามร่องห้วย โดยรับน้ำฝนอย่างเดียว ประโยชน์อย่างที่ 4 ได้ระบบอนุรักษ์ดิน
และน้ำ...” 
 
นอกจากนี้ พระบาทสมเด็ จพระบรมชนกาธิ เบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตรได้พระราชทานพระราชดำริเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการปลูกป่าเพ่ือทดแทนหมุนเวียนเกี่ยวกับ
การปลูกป่าเพ่ือใช้ทำฟืนว่า  

“…การปลูกป่าสำหรับใช้เป็นฟืนซึ่งราษฎรจำเป็นต้องใช้เป็นประจำในการนี้
จะต้องคำนวณเนื้อที่ที่จะใช้ปลูกเปรียบเทียบกับจำนวนราษฎร ตลอดจนการปลูกและ
ตัดต้นไม้ไปใช้ จะต้องใช้ระบบหมุนเวียนและมีการปลูกทดแทน อันจะทำให้มีไม้ฟืน
สำหรับใช้ตลอดเวลา…” 

 
จากพระราชดำริเพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้ดำเนินการในหลายส่วนราชการ ทั้งกรมป่าไม้

และศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริทุกแห่ง คือ การปลูกป่าใช้สอย โดยดำเนินการ
ปลูกพันธุ์ไม้โตเร็วสำหรับตัดกิ่งมาทำฟืนเผาถ่าน ตลอดจนไม้สำหรับใช้ในการก่อสร้างและหัตถกรรม  
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ส่วนใหญ่ได้มีการปลูกพันธุ์ไม้โตเร็วเป็นสวนป่า เช่น ยูคาลิปตัส ขี้เหล็ก ประดู่ แค กระถินยักษ์ และ
สะเดา เป็นต้น (มูลนิธิชัยพัฒนา, ม.ป.ป)  
 
พระราชดำริป่าเปียก 

พระราชดำริเรื่องป่าเปียก เป็นทฤษฎีการพัฒนาป่าไม้ด้วยการใช้ทรัพยากรน้ำให้เกิดประโยชน์
สูงสุดในการสร้างแนวป้องกันไฟแบบเปียก พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล อดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตรทรงตระหนักถึงคุณค่าของน้ำ ทรงคำนึงว่าทุกสรรพสิ่งในสภาพแวดล้อมของ
มนุษย์จะเกื้อกูลกันและกันได้ หากรู้จักประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์ป่าเปียก จึงเป็นกลวิธีอย่างง่าย  

แต่ได้ประโยชน์สูง (คนรักษ์ป่า, ม.ป.ป)  
วิธีการสร้างป่าเปียกตามแนวพระราชดำริ ดังนี้ 

วิธีที่ 1 ทำระบบป้องกันไฟไหม้ป่า โดยใช้แนวคลองส่งน้ำและแนวพืชชนิดต่าง ๆ ปลูก
ตามแนวคลองนี ้

วิธีที่ 2 สร้างระบบการควบคุมไฟป่าด้วยแนวป้องกันไฟป่าเปียก โดยอาศัยน้ำชลประทานและ
น้ำฝน 

วิธีที่ 3 โดยการปลูกต้นไม้โตเร็วคลุมแนวร่องน้ำ เพ่ือให้ความชุ่มชื้นค่อย ๆ ทวีขึ้นและ 
แผ่ขยายออกไปทั้งสองร่องน้ำ ซึ่งจะทำให้ต้นไม้งอกงามและมีส่วนช่วยป้องกันไฟป่าเพราะไฟป่าจะ
เกิดข้ึนง่ายหากป่าขาดความชุ่มชื้น 

วิธีที่ 4 โดยการสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้นหรือที่เรียกว่า Check Dam ขึ้น เพ่ือปิดกั้นร่อง
น้ำหรือลำธารขนาดเล็กเป็นระยะ ๆ เพ่ือใช้เก็บกักน้ำและตะกอนดินไว้บางส่วน โดยน้ำที่ เก็บไว้  
จะซึมเข้าไปสะสมในดิน ทำให้ความชุ่มชื้น แผ่ขยายเข้าไปทั้งสองด้านกลายเป็นป่าเปียก 

วิธีที่ 5 โดยการสูบน้ำเข้าไปในระดับที่สูงที่สุดเท่าที่จะทำได้แล้วปล่อยน้ำลงมาทีละน้อย
ให้ค่อย ๆ ไหลซึมดิน เพ่ือช่วยเสริมการปลูกป่าบนพ้ืนที่สูงในรูป ภูเขาป่า ให้กลายเป็น ป่าเปียก ซึ่ง
สามารถป้องกันไฟป่าได้อีกด้วย 

วิธีที่  6 ปลูกต้นกล้วยในพ้ืนที่ที่กำหนดให้ เป็นช่องว่างของป่า ประมาณ 2 เมตร  
หากเกิดไฟไหม้ป่าก็จะปะทะต้นกล้วยซึ่งอุ้มน้ำไว้ได้มากกว่าพืชอ่ืนทำให้ลดการสูญเสียน้ำลงไปได้มาก 

แนวพระราชดำริป่าเปียกจึงนับเป็นทฤษฎีการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าไม้โดยใช้ความชุ่มชื้นเป็นหลัก
สำคัญที่จะช่วยให้ป่าเขียวสดอยู่ตลอดเวลา ไฟป่าจึงเกิดได้ยาก ดังนั้น การสร้างป่าเปียกจึงเป็นสิ่งที่
สามารถทำได้ง่ายและได้ผลดียิ่ง (มูลนิธิชัยพัฒนา, ม.ป.ป) 
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พระราชดำริภูเขาป่า 

การสร้างภูเขาป่าตามแนวพระราชดำริเป็นทฤษฎีการพัฒนาฟ้ืนฟูป่าไม้โดยใช้ความรู้เบื้องต้น
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาเป็นหลักในการดำเนินการ โดยมีแนวพระราชดำริพระราชทาน
แนวคิดไว้ 2 ประการคือ  

ประการแรก หากมีน้ำใกล้เคียงบริเวณนั้นโดยมีพระราชดำรัสว่า 
“...ควรสำรวจแหล่งน้ำเพ่ือการพิจารณาสร้างฝายขนาดเล็กปิดร่องน้ำในเขต

ต้นน้ำ ลำธาร ทั้งนี้เพ่ือแผ่กระจายความชุ่มชื้นออกไปให้กว้างขวาง อันจะช่วย ฟ้ืนฟู
สภาพป่าในบริเวณที่สูงให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น บริเวณดังกล่าวจะกลายเป็นภูเขาป่าใน
อนาคต ซึ่งหมายความว่ามีต้นไม้นานาชนิดขึ้นปกคลุมในอัตราหนาแน่นที่เหมาะสมกับ
ลักษณะภูมิประเทศแต่ละแห่งต้นไม้เหล่านั้น จะมีผลในการรักษาระดับความชุ่มชื้นใน
ธรรมชาติให้อยู่ในเกณฑ์ที่พอเหมาะไม่แห้งแล้งเกินไปและยังช่วยยึดผิวดินอันมีค่าไม่ให้
ถูกน้ำเซาะทลายลงมายังพ้ืนที่ราบอีกด้วย…”  

 

กล่าวคือ สืบหาแหล่งน้ำบริเวณใกล้เคียง เพ่ือสร้างฝายขนาดเล็กปิดกั้นร่องน้ำในเขตต้นน้ำ  
ลำธาร เพ่ือช่วยให้ความชุ่มชื้นแผ่กระจายกว้างออกไป เป็นการช่วยฟ้ืนฟูสภาพในบริเวณที่สูงให้
สมบูรณ์ขึ้นกลายเป็นภูเขาป่าในอนาคต ต้นไม้นานาชนิดที่เจริญงอกงามจะช่วยปกคลุมดิน ช่วยรักษา
ระดับความชุ่มชื้นในธรรมชาติให้อยู่ในเกณฑ์ที่พอเหมาะไม่แห้งแล้งเกินไปและช่วยยึดผิวดินอันมีค่า
ไม่ให้ถูกน้ำเซาะทลายลงมายังพ้ืนราบ 

ประการที่ 2 หากไม่มีแหล่งน้ำในพ้ืนที่เพ่ือฟ้ืนฟูป่าไม้ในบริเวณภูเขาเสื่อมโทรม โดยมี  
พระราชดำรัสว่า 

“...ให้พิจารณาส่งน้ำไปยังจุดที่สูงสุดเท่าที่จะดำเนินการได้ทั้งเพ่ือให้สามารถ
กระจายน้ำลงไปหล่อเลี้ยงกล้าไม้อ่อนที่ปลูกทดแทนไว้บนภูเขาได้ตลอดเวลา 
โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้งกล้ามักจะมีอันตรายและสูญเสียค่อนข้างสูงเมื่อกล้า
เจริญเติบโตพอสมควรจนสามารถทนทานต่อสภาวะแห้งแล้งได้แล้วในอนาคตภูเขาใน
บริเวณดังกล่าวก็จะคืนสภาพเดิมเป็นภูเขาป่าที่มีความชุ่มชื้นพอสมควรตลอดจนช่วย
ฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อมในตอนล่างไม่ให้กลายเป็นดินแดนแห้งแล้ง…”  
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ซึ่งต่อมาได้มีพระราชดำรัสเพิ่มเติมว่า 

“...จะต้องพยายามสูบน้ำขึ้นไปทีละชั้นจนถึงระดับสูงสุดเท่าที่จะเป็นไปได้
โดยพิจารณาใช้เครื่องสูบน้ำพลังธรรมชาติ เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ กับพลังงานลมซึ่ง
มีใช้งานอยู่แล้ว ทั้งนี้เพ่ือจะได้มิเปลืองเชื้อเพลิง เมื่อนำไปพักในระดับสูงได้แล้วจะ
สามารถปล่อยน้ำให้ค่อยค่อยไหลซึมลงมา เพ่ือช่วยเร่งรัดการปลูกป่าที่มีทั้งพันธุ์ไม้
ป้องกันกับไม้โตเร็ว นอกจากนั้นยังแปลสภาพโครงการภู เขาป่าให้เป็นป่าเปียก  
ซึ่งสามารถป้องกันไฟป่าได้อีกด้วย…” 

 

กล่าวคือ ในกรณีที่ไม่มีแหล่งน้ำให้ใช้วิธีส่งน้ำขึ้นไปยังจุดที่สูงที่สุดเท่าที่จะดำเนินการได้ทั้งนี้ 
เพ่ือให้สามารถหล่อเลี้ยงกล้าไม้อ่อนที่ปลูกทดแทนไว้เป็นภูเขาได้ตลอดเวลา โดยเฉพาะในช่วง ฤดูแล้ง 
ซึ่งกล้าไม้มักมีอัตราการตายค่อยข้างสูง เมื่อกล้าไม้เจริญเติบโตพอสมควรแล้วจนสามารถทนทานต่อ
สภาวะแห้งแล้งได้แล้ว ในอนาคตภูเขาบริเวณดังกล่าวก็จะคืนสู่สภาพเดิม เป็นภูเขาป่าที่มีความชุ่มชื้น
พอสมควร ตลอดจนเป็นการฟื้นฟูสภาพสิ่งแวดล้อมตอนล่างไม่ให้กลายเป็นดินแดนแห้งแล้ง การสูบน้ำ
ขึ้นที่สูงใช้พลังงานธรรมชาติ เช่น พลังงานแสงอาทิตย์กับพลังงานลมซึ่งเป็นการประหยัด (พินิต และ
คณะ, 2542 อ้างใน เกรียงศักดิ์ และขนิษฐา, 2553) 

 

พระราชดำริสร้างฝายกั้นน้ำ (Check Dam) หรือฝายชะลอความชุ่มชื้น 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรทรง

ตระหนักถึงความสำคัญของการอยู่รอดของป่าไม้เป็นอย่างยิ่ง ทรงเสนออุปกรณ์อันเป็นเครื่องมือที่จะ
ใช้ประโยชน์ในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าไม้ที่ได้ผลดียิ่ง กล่าวคือ ปัญหาที่สำคัญที่เป็นตัวแปรสำคัญ 
ของความอยู่รอดของป่าไม้นั้น “น้ำ” คือสิ่งที่ขาดไม่ได้โดยแท้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง
แนะนำ ให้ใช้ฝายกั้นน้ำหรือเรียกว่า “Check Dam” หรือเรียกว่า “ฝายชะลอความชุ่มชื้น” ได้เช่นกัน 

Check Dam คือสิ่งก่อสร้างขวางกั้นทางเดินของลำน้ำ ซึ่งปกติมักจะกั้นห้วยลำธารขนาดเล็ก
ในบริเวณที่เป็นต้นน้ำหรือพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูง ทำให้สามารถดำรงชีพอยู่ได้ และหากช่วงที่น้ำไหลแรง
ก็สามารถชะลอการไหลของน้ำให้ช้าลง และกักเก็บตะกอนไม่ให้ไหลเทลงไปในบริเวณลุ่มน้ำตอนล่าง 
นับเป็นวิธีการอนุรักษ์ดินและน้ำได้ดีมากวิธีการหนึ่ง 

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร
พระราชทานพระราชาธิบายว่า การปลูกป่าทดแทนป่าไม้ที่ถูกทำลายนั้น “...จะต้องสร้างฝายเล็ก 
เพ่ือหนุนน้ำส่งไปตามเหมืองไปใช้ในพ้ืนที่เพาะปลูกทั้งสองด้าน ซึ่งจะให้น้ำค่อย ๆ แผ่ขยายออกไป  
ทำความชุ่มชื้นในบริเวณนั้นด้วย...” 
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ในส่วนของรูปแบบและลักษณะ Check Dam นั้น ได้พระราชทานพระราชดำรัสว่า  
“...ให้พิจารณาดำเนินการสร้างฝายราคาประหยัด โดยใช้วัสดุราคาถูกและหา

ง่ายในท้องถิ่น เช่น แบบทิ้งหินคลุมด้วยตาข่าย ปิดกั้นร่องน้ำกับลำธารเล็กเป็นระยะ ๆ 
เพ่ือใช้เก็บกักน้ำและตะกอนดินไว้บางส่วน โดยน้ำที่เก็บกักไว้จะซึมเข้าไปในดินทำให้
ความชุ่มชื้นแผ่ขยายออกไปทั้งสองข้างต่อไป จะสามารถปลูกพันธุ์ไม้ป้องกันไฟ พันธุ์ไม้
โตเร็วและพันธุ์ไม้ไม่ทิ้งใบ เพ่ือฟ้ืนฟูต้นน้ำลำธารให้มีสภาพเขียวชอุ่มขึ้นเป็นลำดับ...” 

 
ประเภทของ Check Dam นั้น ทรงแยกออกเป็น 2 ประเภทดังพระราชดำรัส คือ “...Check 

Dam มี 2 อย่าง ชนิดหนึ่งสำหรับให้มีความชุ่มชื้นรักษาความชุ่มชื้น อีกอย่างสำหรับป้องกันมิให้ทราย
ลงในอ่างใหญ่...” จึงอาจกล่าวได้ว่า Check Dam นั้น ประเภทแรก คือ ฝายต้นน้ำลำธารหรือฝาย
ชะลอความชุ่มชื้น ส่วนประเภทที่สองนั้นเป็นฝายดักตะกอนนั่นเอง 

การสร้าง Check Dam พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตรพระราชทานพระราชดำริเพิ่มเติมในรายละเอียดว่า 

“...สำหรับ Check Dam ชนิดป้องกันไม่ให้ทรายลงไปในอ่างใหญ่จะต้องทำ
ให้ดี และลึกเพราะทรายลงมากจะกักเก็บน้ำไว้ ถ้าน้ำตื้นทรายจะข้ามไปลงอ่างใหญ่ได้ ถ้า
เป็น Check Dam สำหรับรักษาความชุ่มชื้นไม่จำเป็นต้องขุดลึกเพียงกักเก็บน้ำ ให้ลง
ไปในดินแต่แบบกักทรายนี้จะต้องทำให้ลึกและออกแบบอย่างไรไม่ให้น้ำลงมาไล่ทราย
ออกไป...” 

 
นอกจากนี้ทรงพระราชทานแนวพระราชดำริเกี่ยวกับการพิจารณาสร้างฝายชะลอความชุ่มชื้น  

เพ่ือสร้างระบบวงจรน้ำแก่ป่าไม้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ความว่า 
“...ให้ดำเนินการสำรวจหาทำเลสร้างฝายต้นน้ำลำธารในระดับที่สูงที่ใกล้

บริเวณยอดเขามากที่สุดที่จะเป็นไปได้ ลักษณะของฝายดังกล่าวจำเป็นต้องออกแบบ
ใหม่ เพ่ือให้สามารถเก็บกักน้ำไว้ได้ปริมาณมากพอสมควรเป็นเวลานาน 2 เดือน... 
การเก็บรักษาน้ำสำรองได้นานหลังจากฤดูฝนผ่านไปแล้ว จะทำให้มีปริมาณน้ำ  
หล่อเลี้ยงและประคับประคองกล้าไม้พันธุ์ที่แข็งแรงและโตเร็วที่ใช้ปลูกแซมในป่าแห้ง
แล้งอย่างสม่ำเสมอ และต่อเนื่อง โดยการจ่ายน้ำออกไปรอบ ๆ ตัวฝายจนสามารถ 
ตั้งตัวได้...” (สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำ, 2552) 
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รูปแบบของ Check Dam ตามแนวพระราชดำริ กระทำได้ 3 รูปแบบ คือ 
1. Check Dam แบบท้องถิ่นเบื้องต้น  
2. Check Dam แบบเรียงด้วยหินค่อนข้างถาวร  
3. Check Dam แบบคอนกรีตเสริมเหล็ก (ส่วนโครงการพระราชดำริและความมั่นคง 

กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2547) 
 

แนวคิดทฤษฎีในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ 
“ป่าไม้” หมายถึง พ้ืนที่ปกคลุมของพืชพรรณที่สามารถจำแนกได้ว่ามีไม้ยืนต้นปกคลุม 

เป็นผืนต่อเนื่อง ไม่น้อยกว่า 3.125 ไร่ (0.5 เฮกตาร์) และหมายรวมถึงพ้ืนที่เหล่านี้ 
1. พ้ืนที่ที่ไม่มีต้นไม้ขึ้นอยู่เป็นการชั่วคราวเนื่องจากกิจกรรมการจัดการป่าไม้แบบตัดหมด 

(Clear-cutting) แต่สามารถสืบต่อพันธุ์ของพรรณพืช (Regeneration) ภายใน 5 ปี หรือมากกว่า 5 ปี 
ในกรณีพ้ืนที่ที่มีลักษณะพิเศษตามเหตุผลทางวิชาการและมีความคาดหมายว่า จะสามารถมีพ้ืนที่ปก
คลุมของพืชพรรณที่มีไม้ยืนต้นปกคลุมเป็นผืนต่อเนื่อง ไม่น้อยกว่า 3.125 ไร่ 

2. พ้ืนที่ถนนป่าไม้แนวกันไฟ และพ้ืนที่โล่งขนาดเล็กอ่ืน ๆ ที่เกิดจากกิจกรรมการจัดการป่า
ตามหลักวิชาการ ไม่รวมถึงถนนที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือการคมนาคมเป็นหลัก 

3. พ้ืนที่ที่มีต้นไม้เป็นแถบหรือแนว ที่มีพ้ืนที่ ไม่น้อยกว่า 3.125 ไร่ (0.5 เฮกตาร์) และกว้าง
มากกว่า 20 เมตร 

4. พ้ืนที่ป่าชายเลนในเขตน้ำขึ้นน้ำลงของน้ำทะเล โดยไม่คำนึงถึงว่าพ้ืนที่นั้นได้รับ 
การจำแนกให้เป็นพ้ืนที่ดินหรือไม่ก็ตาม และรวมถึงป่าบุ่ง ป่าทาม และป่าอ่ืน ๆ ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน 

5. พ้ืนที่ที่มีไผ่ปกคลุมเป็นผืนต่อเนื่อง 
6. รวมถึงทุ่งหญ้าและลานหินที่มีอยู่ตามธรรมชาติที่ปรากฏล้อมรอบด้วยพื้นที่ที่จำแนกได้ว่า

เป็นพื้นที่ป่าไม ้
7. หากมีประเด็นที่ต้องพิจารณานอกจากท่ีกำหนด ให้พิจารณาตามเอกสารทางวิชาการของ

องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ที่ได้กำหนดนิยาม และคำทาง ป่าไม้ไว้ใน
เอกสาร Global Forest Resources Assessment 2020 (คณะอนุกรรมการจัดทำร่างนโยบายป่าไม้
แห่งชาติและร่างแผนแม่บทพัฒนาการป่าไม้แห่งชาติ, 2563) 
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คุณค่าและความสำคัญของป่าไม้ 
1. ประโยชน์ทางตรงของป่าไม้ ประโยชน์ที่มนุษย์ได้รับโดยตรงจากป่าไม้มีอยู่มากมายหลาย

อย่าง ปัจจัย 4 ที่มีความจำเป็นต่อใช้ชีวิตของมนุษย์ล้วนได้มาจากป่าทั้งสิ้น เช่น ไม้ เชื้อเพลิง วัตถุเคมี 
อาหาร ยารักษาโรค เส้นใย ชันน้ำมัน ยางไม้ ฝาด อาหารสัตว์ เป็นต้น 

2. ประโยชน์ทางอ้อมของป่าไม้ ประโยชน์ทางอ้อมที่มนุษย์ได้รับเป็นสิ่งที่มักมอง  ไม่ค่อย
เห็นแต่มีความสำคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าประโยชน์ทางตรง ประโยชน์ทางอ้อมของป่าไม้ที่สำคัญ ได้แก่ 
ช่วยควบคุมสภาพอากาศ มีส่วนช่วยให้ฝนตกเพ่ิมขึ้นเฉพาะที่เฉพาะแห่ง บรรเทาความรุนแรงของลม 
ป้องกันการพังทลายของดิน บรรเทาอุทกภัย ควบคุมการไหลของน้ำ เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า  
ใช้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ และช่วยรักษาสภาวะความสมดุลของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

ป่าไม้จัดเป็นทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่เกิดขึ้นทดแทนใหม่ได้ (Renewable) การจัดการ
ทรัพยากรป่าไม้ให้อำนวยประโยชน์แก่สังคมมนุษย์ย่อมขึ้นอยู่กับความต้องการของมนุษย์หรือเจ้าของ
ป่าที่ต้องการจะนำทรัพยากรป่าไม้ไปใช้ประโยชน์ในด้านใด โดยจะต้องคำนึงถึงศักยภาพของพ้ืนที่ 
ตลอดจนความสามารถและประสิทธิภาพของป่าอีกด้วย  

ดังนั้น หลักการจัดการป่าไม้มีหลักการที่สำคัญ คือ ทำอย่างไรจึงจะทำให้ป่าไม้ที่ได้รับ 
การจัดการยังคงดำรงอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ตลอดไป โดยสามารถอำนวยประโยชน์แก่สังคมมนุษย์  
ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม คือให้ไม้และของป่าไว้ใช้สอย เป็นแหล่งต้นน้ำลำธารที่ดี
สามารถป้องกันการพังทลายของดิน บรรเทาอุทกภัย เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า เป็นแหล่งพันธุ์พืช
และสัตว์ เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา การท่องเที่ยว และเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจของประชาชน  
สรุปแล้วนั้น การจัดการป่าไม้เพ่ือผลิตผลของไม้ในเชิงธุรกิจ การจัดการลุ่มน้ำ การจัดการอุทยาน
แห่งชาติ การจัดการสัตว์ป่า และการจัดการป่าชุมชน ล้วนเป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการป่าไม้ทั้งสิ้น 
ซึ่งต่างมีวัตถุประสงค์วิธีการจัดการการดำเนินการแยกได้ชัดเจน ตามความเหมาะสมตามศักยภาพ  
ของพ้ืนที่ป่านั้น ๆ ทั้งนี้  ต้องอาศัยหลักวิชาวนศาสตร์ นิเวศวิทยา เศรษฐศาสตร์ บริหารธุรกิจ  
และวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือดำเนินการกับทรัพยากรป่าไม้ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมาย
ที่วางไว้ (นิวัติ, 2556) 

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรทรงมุ่งเน้น
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไม้เป็นแนวทางหลักในการจัดการทรัพยากรป่าไม้โดยทรงตระหนัก 
ถึงความสำคัญของป่าไม้โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาภัยแล้ง น้ำท่วมฉับพลัน และการพังทลายของดิน
อย่างรุนแรง จึงมีพระราชหฤทัยมุ่งมั่นที่จะแก้ไขปรับปรุงและพัฒนาป่าให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ดังเดิม 
และทรงเล็งเห็นว่าการจัดการทรัพยากรป่าไม้มีความเกี่ยวโยงกับการอนุรักษ์ทรัพยากรแหล่งน้ำ  
จึงทรงเน้นการอนุรักษ์และพัฒนาป่าต้นน้ำเป็นพิเศษจากแนวพระราชดำริของพระองค์ก่อให้เกิด
โครงการพัฒนาและบำรุงป่าไม้จำนวนมากมายทั่วประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งป่าไม้ที่เป็นต้นน้ำลำธาร
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ให้คงอยู่สภาพอยู่เดิมเพ่ือป้องกันอุทกภัยต่าง ๆ ในขณะเดียวกันก็ถนอมน้ำไว้ใช้สำหรับหล่อเลี้ยง
แม่น้ำลำธารด้วย (เกรียงศักดิ์ และขนิษฐา, 2553) 
 
แนวคิดทฤษฎีในการจัดการพื้นที่ป่าไม้ในเชิงอนุรักษ์ 

การจำแนกป่าไม้ในนโยบายป่าไม้แห่งชาติ ได้แบ่งพ้ืนที่ป่าไม้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1.  ป่าอนุรักษ ์
ป่าอนุรักษ์กำหนดไว้เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และความหลากหลาย

ทางชีวภาพ รวมทั้งป้องกันภัยธรรมชาติต่าง ๆ และรักษาสภาพธรรมชาติที่สวยงามหรือมีจุดเด่น
เฉพาะตัว ตลอดทั้งเพ่ือประโยชน์ในการศึกษา การวิจัยและนันทนาการ หรือเขตพ้ืนที่อ่ืนใดที่มีคุณค่า
ทางธรรมชาติ หรือคุณค่าอ่ืน อันควรแก่การอนุรักษ์หรือรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม เช่น อุทยาน
แห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า เขตห้ามล่าสัตว์ป่า วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตร์ สวนรุกขชาติ พ้ืนที่
เตรียมการอุทยานแห่งชาติ พ้ืนที่เตรียมการเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า พ้ืนที่เตรียมการเขตห้ามล่าสัตว์ป่า 
ป่าสงวนแห่งชาติที่ควรแก่การอนุรักษ์บางส่วน ป่าชายเลนอนุรักษ์ เป็นต้น  

2.  ป่าเศรษฐกิจและป่าชุมชน 
ป่าเศรษฐกิจกำหนดไว้เพ่ือการผลิตไม้และของป่า เพ่ือประโยชน์ในทางเศรษฐกิจหรือเขต

พ้ืนที่ อ่ืนใดที่มีความเหมาะสมกับการกำหนดให้เป็นเขตป่าเศรษฐกิจโดยอยู่นอกเขตป่าอนุรักษ์ 
ประกอบด้วย 

2.1 ป่าเศรษฐกิจในที่ดินของรัฐ ได้แก่ ป่าสงวนแห่งชาติ (ในพ้ืนที่ลุ่มน้ำชั้นที่ 3 , 4, 5) 
เขตป่าไม้ของรัฐที่ได้รับอนุญาตให้ใช้ประโยชน์ตามกฎหมายให้เป็นป่าเศรษฐกิจ เขตพ้ืนที่อ่ืนของรัฐที่
ประสงค์จะสร้างสวนป่าเศรษฐกิจ ป่าไม้ถาวร ป่าชายเลนนอกเขตป่าชายเลนอนุรักษ์ และ 

2.2 ป่าเศรษฐกิจในที่ดินของเอกชน ได้แก่ ที่ดินกรรมสิทธิ์ และสิทธิครอบครองตาม
ประมวลกฎหมายที่ดิน และท่ีดินนอกเขตป่าไม้ของรัฐอ่ืน ๆ 

ป่าชุมชน หมายถึง ป่านอกเขตป่าอนุรักษ์หรือพ้ืนที่อ่ืนของรัฐนอกเขตป่าอนุรักษ์ที่ได้รับอนุมัติ
ให้จัดตั้งเป็นป่าชุมชน โดยชุมชนร่วมกับรัฐในการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู จัดการ บำรุงรักษา ตลอดจนใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และความหลากหลายทางชีวภาพในป่าชุมชนอย่าง
สมดุลและยั่งยืน (คณะอนุกรรมการจัดทำร่างนโยบายป่าไม้แห่งชาติและร่างแผนแม่บทพัฒนาการป่า
ไม้แห่งชาติ, 2563) 

หลักการจัดการป่าไม้ ในพ้ืนที่ป่ าเศรษฐกิจและพ้ืนที่ป่ าอนุรักษ์ย่อมแตกต่างกันไป 
ตามวัตถุประสงค์ในการใช้ประโยชน์ ในการจัดการจำเป็นต้องอาศัยพ้ืนที่พ้ืนฐานทางนิเวศวิทยา  
เป็นสำคัญและมีหลักการที่จำเป็นต้องเน้นคือให้คงไว้ซึ่งสภาพธรรมชาติให้มากที่สุดเท่าที่จะทำได้  
โดยพยายามให้กระทบต่อระบบธรรมชาติน้อยที่สุดเพ่ือรักษาดุลยภาพภาพ (Dynamic Equilibrium) 
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ของระบบเอาไว้ การใช้ประโยชน์จึงควรกระทำเท่าที่จำเป็นตามศักยภาพของพ้ืนที่ (Carrying 
Capacity) เท่านั้น (นิวัติ, 2556) ซึ่งวิธีการในการจัดการพ้ืนที่อนุรักษ์โดยยึดวัตถุประสงค์เป็นที่ตั้ง 
เป็นวิธีการหนึ่งที่ได้มีการพัฒนาต่อเนื่องมานาน เป็นรูปแบบหนึ่งที่มุ่งก้าวไปข้างหน้าแทนการรอ 
ตอบรับตอบปัญหา (Proactive rather than reaction philosophy of management) เป็นการ
จัดการที่มุ่งหวังผลความสำเร็จ (Result Orientation) เป็นการจัดการที่ต้องกระตุ้นความร่วมมือ 
ในทุกทุกระดับองค์กร จึงสรุปได้ว่าเป็นกระบวนการที่ผู้บริหารระดับผู้นำและระดับต่าง ๆ หรือหัวหน้า
ส่วนงานต่าง ๆ ขององค์กรร่วมกันจำแนก แจกแจง และกำหนดวัตถุประสงค์ร่วมกัน ทำการจำแนก
กรอบงานหลักของแต่ละสมาชิกในการบริหารจัดการ และกำหนดให้รับผิดชอบเพ่ือก่อให้เกิดผล 
ตามที่หวังและใช้มาตรการดังกล่าวนี้เป็นแนวทางในการดำเนินการ พร้อมทั้งมีการประเมินผลงาน 
ที่ได้มาจากแต่ละส่วน จึงแบ่งเป็นงานหลัก 2 ประการ คือ การกำหนดวัตถุประสงค์ขึ้น และทำการ
จัดการโดยการมีส่วนร่วมของผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งหมด มีการกำหนดนโยบายจากรัฐเพ่ือเป็นกรอบ
ในการกำหนดวัตถุประสงค์มีหน่วยงานรับผิดชอบที่ระดับต่าง ๆ นับตั้งแต่ส่วนกลางลงไปถึงผู้บริหาร
จัดการและหน่วยงานย่อยต่าง ๆ ในพ้ืนที่ของแต่ละพ้ืนที่  กำหนดบุคลากรที่มีประสิทธิภาพ 
เข้ารับผิดชอบงานต่าง ๆ กำหนดภารกิจที่ต้องดำเนินการ และต้องทำการติดตามผลอย่างใกล้ชิด  
โดยการมีส่วนร่วมจากหน่วยงานในระดับสูงขององค์กรอิสระที่เกี่ยวข้อง รวมถึงประชาชนด้วย 
(Howard and Crampton, 1986 อ้างใน อุทิศ และนริศ, 2559) 
 

หลักการฟื้นฟูป่า 
 
การปลูกฟื้นฟูป่า 

“การปลูกป่า” หมายถึง การสร้างพ้ืนที่สีเขียวโดยการปลูกต้นไม้ชนิดใดก็ได้ลงบนพ้ืนที่  
ที่เคยถูกทำลาย การปลูกป่าจึงเป็นได้ตั้งแต่พ้ืนที่ปลูกป่าชุมชน การทำวนเกษตร รวมไปถึงการปลูก 
ไม้เศรษฐกิจต่าง ๆ ด้วย (ส่วนฟ้ืนฟูและพัฒนาพ้ืนที่อนุรักษ์ สำนักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 13 (แพร่), 
ม.ป.ป) 

“การฟ้ืนฟูป่า” หมายถึง การสร้างพ้ืนที่ป่าที่ถูกทำลายให้มีสภาพใกล้เคียงกับพ้ืนที่ป่า 
ที่เคยมีอยู่เดิมให้มากที่สุด (มูลนิธิสืบนาคะเสถียร, 2567) 
 



 21 

ป่าเสื่อมโทรม 
การพิจารณาว่าป่าบริเวณใดเป็นป่าเสื่อมโทรมนั้น มติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน

2530 และแก้ไขเพ่ิมเติมโดยมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 9 พฤษภาคม 2532 กำหนดหลักเกณฑ์  
และเงื่อนไขในการกำหนดสภาพป่าเสื่อมโทรมไว้ดังนี้ 

ป่าเสื่อมโทรม หมายความว่า ป่าที่มีสภาพเป็นป่าไม้ร้าง หรือทุ่งหญ้า หรือเป็นป่าที่ไม่มีไม้มีค่า 
ขึ้นอยู่ เลย หรือมีไม้มีค่าลักษณะสมบูรณ์  เหลืออยู่ เป็นส่วนน้อย และป่านั้นยากที่จะฟ้ืนคืนดี  
ตามธรรมชาติได้โดยมีเกณฑ์และเงื่อนไข คือ 

1. เป็นป่าไม้ที่มีไม้มีค่าที่มีลักษณะสมบูรณ์เหลืออยู่เป็นส่วนน้อย และป่านั้นยากที่จะกลับ
ฟ้ืนคืนดีได้ตามธรรมชาติ โดยมีไม้ขนาดความโตวัดโดยรอบลำต้นตรงที่สูง 130 เซนติ เมตร  
ตั้งแต่ 50-100 เซนติเมตร ขึ้นไป ขึ้นกระจายอยู่ทั่วพ้ืนที่ไม่เกินไร่ละ 8 ต้น หรือมีไม้ขนาดความโตเกิน 
100 เซนติเมตรขึ้นไปขึ้นกระจายอยู่ทั่วพื้นที่ไม่เกินไร่ละ 2 ต้น 

2. ในกรณีที่ป่านั้นอยู่ในพื้นที่ต้นน้ำลำธารชั้นที่ 1A ชั้นที่ 1B และชั้นที่ 2 แม้จะมีต้นไม้น้อย
เพียงใดก็ตาม ก็มิให้กำหนดเป็นป่าเสื่อมโทรม 
 
รูปแบบการฟื้นฟูป่า 

การปลูกป่าเป็นแนวทางการฟ้ืนฟูสภาพป่าที่เสื่อมสภาพให้ฟ้ืนกลับมาเป็นป่าสมบูรณ์ดังเดิม 
มีความหลากหลายทางชีวภาพ สามารถทำหน้าที่รักษาความสมดุลทางระบบนิเวศป่า และเอ้ือประโยชน์ 
ต่อการพัฒนาประเทศให้ยั่งยืน โดยกำหนดรูปแบบการปลูกป่าสำหรับการดำเนินการตามโครงการ
ปลูกป่าและป้องกันไฟป่า จำนวน 4 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบการปลูกป่าแบบเลียนแบบธรรมชาติ
รูปแบบการปลูกแบบวนเกษตร รูปแบบการ ปลูกแบบเสริมป่า และรูปแบบการปลูกแบบขั้นบันได 
ทั้งนี้ยังสามารถประยุกต์ใช้หลักการฟ้ืนฟูป่าตามแนวพระราชดำริอาทิการปลูกโดยไม่ต้องปลูก  
การปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง ฯลฯ ได้ตามความเหมาะสมของภูมินิเวศ และชุมชน โดยมี
รายละเอียดรูปแบบการปลูกป่า ดังนี้ 

1.  ปลูกแบบเลียนแบบธรรมชาติ 
1.1  พื้นที่อนุรักษ์ 
การปลูกป่าเลียนแบบธรรมชาติมุ่งเน้นปลูกป่าในพ้ืนที่ต้นน้ำเสื่อมสภาพ มีรูปแบบการ

ปลูกโดยใช้พันธุ์ไม้หลากหลายสายพันธุ์ทั้งไม้เบิกนำ ไม้เด่นนำ ไม้เด่นรอง ไม้ทนร่ม และไม้พ้ืนล่าง 
โดยใช้พันธุ์ไม้ท้องถิ่นของพ้ืนที่หรือชนิดป่านั้น ๆ ปลูกคละกันไปในพ้ืนที่เดียวกัน ไม่มีระยะปลูก 
ที่แน่นอน ไม่เป็นแถวเป็นแนวเพ่ือเป็นการเลียนแบบธรรมชาติ โดยมีกิจกรรมดังนี้ 
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1)  ปลูกป่า 200 ต้นต่อไร่ต่อปีต่อเนื่อง 5 ปี 
- ปีที่ 1 ปลูกไม้เบิกนำ จำนวน 200 ต้นต่อไร่ 
- ปีที่ 2 ปลูกไม้เด่นนำ จำนวน 200 ต้นต่อไร่ 
- ปีที่ 3 ปลูกไม้เด่นรอง จำนวน 200 ต้นต่อไร่ 
- ปีที่ 4 ปลูกไม้ทนร่ม จำนวน 200 ต้นต่อไร่ 
- ปีที่ 5 ปลูกไม้พ้ืนล่าง จำนวน 200 ต้นต่อไร่ 
- ปีที่ 6-10 บำรุงรักษาสวนเดิม 

2)  ทำทางตรวจการ และแนวกันไฟเพ่ือป้องกันรักษาป่า 
- จัดทำทางตรวจการขนาดกว้างประมาณ 6 -8 เมตร โดยควรคำนึ งถึ ง 

ทางระบายน้ำเพ่ือให้สามารถใช้งานได้ตลอดปีและควรมีการทำสะพานข้ามลำห้วยที่อันตราย หากไม่
สามารถทำไว้ก่อน ก็จะต้องทำในภายหลังให้เสร็จเรียบร้อยในปีที่ดำเนินการ 

- การทำแนวกันไฟ ให้ทำแนวกันไฟรอบแปลงปลูกขนาดกว้างประมาณ  
8-10 เมตร ซึ่งการปลูกป่าในรูปแบบนี้จะช่วยให้ร่นระยะเวลาการฟ้ืนตัวของป่าที่ปลูกในพ้ืนที่ต้นน้ำ
เสื่อมสภาพให้ใกล้เคียงป่าธรรมชาติอย่างรวดเร็ว และมีระบบนิเวศของป่าต้นน้ำได้อย่างสมบูรณ์เป็น
พ้ืนที่ต้นน้ำลำธารที่สามารถเอ้ืออำนวยน้ำในปริมาณที่เหมาะสมและไหลสม่ำเสมอได้ตลอดทั้งปี
สำหรับการดำเนินการให้กำหนดจุดพิกัดเพ่ือใช้เก็บภาพก่อนและหลังการดำเนินการในมุมกว้าง 
เพ่ือให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่และพัฒนาการของพ้ืนที่ป่าเป็นระยะ ๆ 

2.  ปลูกแบบวนเกษตร 
เป็นการปลูกพืชผสมผสานระหว่างไม้ป่าและพืชเกษตร/ปศุสัตว์ในพ้ืนที่และเวลาเดียวกันตาม

วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายแตกต่างกัน ซึ่งในปัจจุบันรูปแบบวนเกษตร เริ่มเป็นที่นิยมนำไปประยุกต์ใช้
มากขึ้น โดยเฉพาะในพ้ืนที่ ป่ าที่ เสื่ อมสภาพและมีราษฎรอาศัยทำกิน ใน พ้ืนที่  นอกจากนี้  
ในที่ดินกรรมสิทธิ์ของราษฎรเองก็เริ่มได้รับความสนใจนำมาปรับใช้ในแปลงเกษตรเชิงเดี่ยว (Pure 
Stand) มากขึ้นเพราะไม้ป่าส่งผลให้พืชเกษตรมีคุณภาพเพ่ิมขึ้นและยังช่วยอนุรักษ์ดินและน้ำอีกด้วย
รูปแบบการปลูกแบบวนเกษตร สามารถทำได้หลายรูปแบบ (งานวิจัยการปลูกสร้างสวนป่า กรมป่าไม้, 
2556) 

2.1  การปลูกไม้ป่าผสมในลักษณะบ้านสวน 
วัตถุประสงค์ : เพื่อปลูกไม้กินได้ไม้ใช้สอย รวมทั้งสมุนไพร ไว้ใช้ในครัวเรือน 
ชนิดไม้ที่ปลูก : ไม้อเนกประสงค์ประเภทโตเร็ว เช่นสะเดาบ้าน กระถิน ขี้เหล็ก 

มะขาม ไผ่ ปลูกร่วมกับไม้ผลเช่น มะม่วง ฝรั่ง มะพร้าว น้อยหน่า และพืชสวน เช่น ขิง ข่า ตะไคร้ 
ตำแหน่งการปลูก : ควรปลูกผสมกันโดยสุ่ม ควรให้ระยะห่างระหว่างต้นประมาณ 

6 - 8 เมตร และแยกพืชสวนครัว ออกไว้คนละส่วน  
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2.2  การปลูกไม้ป่าเป็นแนวเขตหรือล้อมไร่นา 
วัตถุประสงค์ : เพ่ือเป็นแนวเขตของพ้ืนที่หรือแนวป้องกันลมพายุ และมีไม้ใช้สอย

ในครัวเรือน 
ชนิดไม้ที่ปลูก : ไม้อเนกประสงค์ประเภทโตเร็ว เช่น สะเดาบ้าน กระถิน ขี้เหล็ก ไผ่ 

ร่วมกับไม้พ้ืนเมืองที่มีค่า เช่น สัก พะยูง ล้อมพืชสวนหรือพืชไร่ต่าง ๆ 
ตำแหน่งการปลูก : ปลูกไม้ป่าเป็นแถวเดี่ยวหรือเป็นแถบล้อมพ้ืนที่ ระยะห่าง

ระหว่างต้นหรือแถวขึ้นกับขนาดและรูปทรงของเรือนยอด เช่น ไม้เรือนยอดแคบ ใช้ระยะปลูก  1.5 
เมตร หรือ 2.0 เมตร ไม้เรือนยอดกว้างหรือมีก่ิงก้านมาก ใช้ระยะปลูก 3.0 เมตร หรือ 4.0 เมตร และ
เมื่อเรือนยอดชิดกันให้ทำการตัดขยายระยะไปใช้ประโยชน์ 

2.3 การปลูกผสมไม้ 3 ชั้นเรือนยอด เพื่อการใช้ประโยชน์แบบอเนกประสงค์และ
ยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ : เพื่อใช้ประโยชน์แบบอเนกประสงค์ 
ชนิดไม้ที่ปลูก : ไม้เรือนยอดชั้น 1 เป็นไม้มีค่าโตช้า เช่น สัก ยางนา แดง พะยูง 
ไม้เรือนยอดชั้น 2 เป็นไม้โตเร็ว เพื่อผลิต เป็นไม้ก่อสร้างขนาดเล็ก มีเรือนยอดแคบ 

เช่น เลี่ยน สะเดา ยูคาลิปตัส สะเดาเทียม ไม้เรือนยอดชั้น 3 เป็นไม้โตเร็วพวกตระกูลถั่ว เพื่อผลิตเป็น
ไม้ฟืน ถ่าน และช่วยปรับปรุงดิน เช่น กระถินณรงค์ สีเสียด นนทรี ขี้เหล็ก 

ตำแหน่งการปลูก : ไม้เรือนยอดชั้น 1 ควรปลูก 25 ต้น ต่อไร่ โดยมีไม้เรือนยอดชั้น 
2 ปลูกกึ่งกลางระหว่างต้นของไม้เรือนยอดชั้น 1 จำนวน 25 ต้นต่อไร่ และไม้เรือนยอดชั้น 3 ปลูก
แทรกระหว่างต้นในแต่ละแถว จำนวน 50 ต้นต่อไร 

2.4  การปลูกผสมไม้ป่าสลับเป็นแถวกับการปลูกพืชไร่ 
วัตถุประสงค์ : เป็นการจัดการพ้ืนที่เพ่ือให้ได้ผลผลิตและรายได้จากทั้งทางเกษตร

และป่าไม้ที่สมดุล เพ่ือลดความเสี่ยงจากราคาพืชผลและปรับปรุงดิน 
ชนิดไม้ที่ปลูก : ใช้ไม้โตเร็ว เช่น ยูคาลิปตัส เพ่ือใช้เป็นไม้ก่อสร้าง หรือ กระถิน

เทพาหรือกระถินณรงค์ ใช้เป็นไม้เชื้อเพลิงและปรับปรุงดิน หรือปลูกยูคาลิปตัสและกระถินณรงค์
สลับกัน กรณีต้องการไม้ขนาดใหญ่เพ่ือการก่อสร้าง สามารถปลูกพืชทนร่ม เช่น สมุนไพรระหว่างแถว
ของต้นไม้ป่า 

ตำแหน่งการปลูก : ปลูกไม้โตเร็วระยะ 2x4 เมตร จำนวน 2-3 แถวหรือเป็นแถบ 
ปลูกพืชเกษตรระหว่าง แถบของไม้โตเร็ว ในปีแรกปลูกพืชเกษตรห่างจากแถวของไม้โตเร็วประมาณ 
50 เซนติเมตร และในปีต่อไปควรปลูกห่างออกไปปีละ 50 เซนติเมตร และทำการลิดกิ่งของต้นไม้ 
ทุกปี  
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2.5  การปลูกไม้ผลผสมไม้ป่าโดยระบบวนเกษตร 
วัตถุประสงค์ : เป็นการจัดการพ้ืนที่อย่างผสมผสานระหว่างการปลูกไม้ป่า ไม้ผล 

และพืชไร่ เพ่ือเป็นอาหาร ใช้สอยในครัวเรือนและจำหน่ายเป็นรายได้ 
ชนิดไม้ที่ปลูก : ปลูกไม้ผล เพ่ือเป็นอาหาร ร่วมกับ ไม้โต เร็วประเภทที่ 1 เป็นไม้

เพ่ือการก่อสร้าง เช่น ยูคาลิปตัส ประเภทที่ 2 เป็นกระถินเทพาหรือกระถินณรงค์ ปลูกเพ่ือเป็น
เชื้อเพลิง รวมทั้งการปรับปรุงดิน โดยมีพืชเกษตรร่วมด้วย 

ตำแหน่งการปลูก : ปลูกไม้ยืนต้นทั้ง 3 ชนิด สลับในแถวเดียวกัน ไม้ผลปลูกระยะ 
8x16 เมตร ไม้โตเร็วประเภทที่1 ปลูกระยะ 8x16 เมตร ไม้โตเร็วประเภทที่ 2 ปลูกระยะ 8x8 เมตร 
ตัดไม้โตเร็วประเภทที่  2 ออกเมื่ออายุ 3 -4 ปี และให้แตกหน่อใหม่ ตัดไม้โตเร็วประเภทที่  1  
ออกเมื่ออายุ 5-6 ปี จะเหลือแต่ไม้ผลสำหรับเก็บผลิตผลอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งสามารถเก็บเกี่ยว 
จากหน่อของไม้โตเร็วที่ข้ึนใหม่ด้วย 

3.  ปลูกแบบเสริมป่า  
เป็นการปลูกเสริมป่าธรรมชาติที่ถูกทำลายองค์ประกอบทางนิเวศป่าไม้บางส่วน โดยกำหนด

จำนวน ไม่น้อยกว่า 25 ต้น/ไร่ เกณฑ์พ้ืนที่เสื่อมสภาพที่เหมาะสมต่อการปลูกเสริมป่า 
- เป็นป่าไม้ที่มีไม้มีค่าที่มีลักษณะสมบูรณ์เหลืออยู่เป็นส่วนน้อยและป่านั้นยากที่จะกลับ 

ฟ้ืนคืนได้ตามธรรมชาติของแต่ละประเภทป่า 
- ไม่มีเมล็ดพันธุ์หรือขาดแหล่งเมล็ดพันธุ์ที่จะกระจายเข้าไปในพ้ืนที่ป่า  
- เพ่ือเหตุผลทางนิเวศวิทยาของป่านั้น ๆ เช่น ปลูกเสริมธรรมชาติเพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่

อาศัยของ สัตว์ป่า เพ่ือเพ่ิมอาหารสัตว์ป่า เพ่ือเสริมการอนุรักษ์ดินและน้ำในพ้ืนที่ต้นน้ำสำคัญหรือ
พ้ืนที่วิกฤต หรือปลูกเสริม พืชอาหารชุมชน พืชสมุนไพรในป่าชุมชนหรือป่าใกล้ชุมชน เป็นต้น 

4.  ปลูกแบบขั้นบันได 
เป็นรูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่เหมาะสมในพ้ืนที่มีความลาดชันปานกลาง กำหนดแนวปลูก 

ไปตามเส้นระดับชั้นความสูงโดยใช้เครื่องมือ A-เฟรม และขุดเป็นแนวขั้นบันไดกว้างประมาณ 1 เมตร
ตามแนวที่กำหนดเป็นวิธีที่ลงทุนค่าแรงค่อนข้างสูง เหมาะกับการนำไปใช้ในรูปแบบวนเกษตรมากกว่า 
เช่น การปลูกลิ้นจี่ผสมไม้ป่า การปลูกมะม่วงผสมไม้ป่า เป็นต้น 
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การจัดการทรัพยากรป่าไม้อย่างมีส่วนร่วม 
 

การจัดการโดยการมีส่วนร่วมเป็นหนึ่งในการจัดการพ้ืนที่โดยยึดวัตถุประสงค์เป็นที่ตั้ง  
ซึ่งเป็นการบูรณาการเข้าด้วยกันของพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า และเขตห้ามล่าสัตว์ป่า 
สำหรับประเทศไทยได้ มี การกำหนดเรื่ องการมี ส่ วน ร่ วมของประชาชน ในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติไว้ด้วย กล่าวคือ การผลักดันให้ผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งหลายขององค์กรดำเนินการ  
ไปสู่ความสำเร็จอย่างสมบูรณ์ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ โดยการให้สมาชิกทั้งหมดในองค์กร  
และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้เข้ามามีส่วนในกระบวนการกำหนดวัตถุประสงค์แทนการกำหนดวัตถุประสงค์
ที่มาจากความคิดเห็นของกลุ่มผู้บริหารระดับสูงเพียงฝ่ายเดียว ผู้ปฏิบัติควรได้มีส่วนในการกำหนด
เป้าหมายและแนวทางการดำเนินการที่ตัวเองต้องรับผิดชอบ ซึ่งจะช่วยเพ่ิมแรงกระตุ้นให้บุคคล  
ที่มีส่วนรับผิดชอบต่องานมุ่งถึงความสำเร็จของงานตามเป้าหมายขององค์กรมากยิ่งขึ้น (อุทิศ และ
นริศ, 2559) 

นอกจากนี้ตามคู่มือปฏิบัติงานโครงการการปลูกป่า และป้องกันไฟป่าระดับจังหวัด 
ของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้กล่าวถึงการปลูกป่าโดยการมีส่วนร่วม  
ของหน่วยงานและภาคส่วนต่างๆ ว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนจะต้องมีลักษณะการเข้าร่วมอย่าง
ครบวงจร ตั้งแต่ต้นจนถึงที่สุด กล่าวคือ เริ่มตั้งแต่การเกิดจิตสำนึกในตนเอง และถือเป็นภาระหน้าที่
ของตน ร่วมคิด ร่วมกันวางแผนร่วมดำเนินการ ร่วมกันติดตามประเมินผล ร่วมรับผลประโยชน์ 
(อรทัย, 2552 อ้างใน สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดพะเยา, ม.ป.ป.)   
 

แนวพระราชดำริการจัดตั้งโครงการสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
 
ประเภทโครงการ 

โครงการอนุรักษ์สภาพป่าไม้ในพ้ืนที่อำเภออมก๋อย อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
 
ความเป็นมาของโครงการ 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ โครงการนี้สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
ได้มีพระราชดำริ ในครั้งที่เสด็จเยี่ยมเยียนราษฎรบ้านห้วยหล่อดูก ตำบลแม่ตื่น อำเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ เมื่อวันที่  4 มีนาคม พ.ศ.2534 กองราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ ได้มีหนังสือที่ รล 0007/3419 ลงวันที่ 22 เมษายน พ.ศ.2534 ถึงกองทัพภาคท่ี 3 
ให้เข้าร่วมดำเนินการ และกองทัพภาคที่ 3 ได้เชิญส่วนราชการต่าง ๆ เข้าร่วมโครงการ คือ กรมป่าไม้ 
กรมการปกครอง  กระทรวงสาธารณสุข  กรมชลประทาน  สำนักงานเร่งรัดพัฒนาชนบท  กรมโยธาธิการ 
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กรมทางหลวง  กรมส่งเสริมการเกษตร  กรมวิชาการเกษตร  กรมการศึกษานอกโรงเรียน  สำนักงาน
การประถมศึกษาแห่งชาติ  กรมประมง  กรมปศุสัตว์  กรมการพัฒนาชุมชน และสำนักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (กปร.) เข้าร่วมดำเนินงาน
เพ่ือสนองตอบต่อแนวราชดำริที่ทรงให้ไว้โดย 3 ประการ คือ 

- รักษาสภาพป่าที่ยังคงสมบูรณ์ไม่ให้ถูกทำลายต่อไป 
- จัดให้มีการฟ้ืนฟูสภาพป่าไม้ที่ถูกทำลายไป โดยให้มีทั้งไม้ป่าธรรมชาติและไม้ใช้สอย  
- พ้ืนที่ทำกินของราษฎร ให้มีการช่วยเหลือทางด้านการเกษตรให้สามารถทำกินได้  

อย่างมีประสิทธิภาพโดยไม่ต้องตัดไม้ทำลายป่าและจัดหาแหล่งน้ำให้เพียงพอ  ให้มีอาชีพที่ทำกิน  
เป็นหลักแหล่งโดยไม่ให้ได้รับความเดือดร้อน เพ่ือให้ “คน” กับ “ป่า” อยู่รวมกันได้อย่างกลมกลืน  
ในลักษณะ “บ้านเล็กในป่าใหญ่...”  

สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิงจัดขึ้นตามแผนปฏิบัติงานประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2545 
โดยเลือกบ้านห้วยปูลิง หมู่ที่ 3 ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ที่มีผลงานด้านการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ของหมู่บ้านดีเด่นมาเป็นเวลานาน จนได้รับพระราชทานธงพิทักษ์ป่าเพ่ือรักษา
ชีวิต (รสทป) จากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ ณ ศูนย์ปฏิบัติการนางนอน  
อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2540 และมีผลงานการมีส่วนร่วมในการ
ป้องกันรักษาป่าร่วมกับเจ้าหน้าทีมาตลอด จึงได้รับการเสนอให้จัดตั้งสถานีพัฒนาป่าไม้ขึ้น  
เพ่ือส่งเสริมการพัฒนา (สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ (สำนักงาน กปร.), 2562) 
 
พื้นที่ดำเนินงาน 

บ้านห้วยปูลิง หมู่ที่ 3 ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ พิกัด 445510 E 
1937138 N ระวางแผนที่ 4643I , 4644II , 4743IV , 4744III มีความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง
เฉลี่ยประมาณ 800 เมตร ตั้งอยู่ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าอมก๋อย มีขอบเขตรับผิดชอบ 17,375 ไร่ 
 
สภาพปัญหาหลักของพ้ืนที่โครงการ 

1.  มีการบุกรุกทำลายพื้นที่ป่าต้นน้ำลำธาร จนพื้นที่ป่าเสื่อมโทรมเพ่ือทำการเกษตร 
2. ราษฎรขาดความรู้ ความเข้าใจ จิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

ทรัพยากรป่าไม ้
3. ราษฎรมีรายได้น้อย ไม่มีอาชีพที่มั่นคง ไม่มีที่ทำกินเป็นหลักแหล่ง คุณภาพชีวิตต่ำ 
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 
1.  เพ่ือรักษาสภาพป่าที่ยังคงสมบูรณ์อยู่ไม่ให้ถูกทำลายต่อไป ตลอดจนอนุรักษ์สัตว์ป่า  

และรักษาสภาพแวดล้อม 
2. เพ่ือฟ้ืนฟูสภาพป่าที่ถูกทำลาย จนเสื่อมโทรมให้คืนสู่สภาพป่าที่สมบูรณ์ดังเดิม โดยให้มี

ทั้งไม้ป่าธรรมชาติและไม้ป่าใช้สอย 
3. พัฒนาคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของราษฎรให้ดีขึ้น ให้มีอาชีพ มีที่ทำกินเป็นหลักแหล่ง 

และอยู่ร่วมอาศัยกับทรัพยากรป่าไม้อย่างสมดุล 
 
ผลสัมฤทธิ์ของการดำเนินงาน 

1.  ทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ได้รับการคุ้มครอง รักษา  
และฟ้ืนฟูด้วยการมีส่วนร่วมตามแนวทางประชารัฐของรัฐบาล 

2. ราษฎรมีที่ทำกินเป็นหลักแหล่ง โดยการสำรวจการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ 
ตลอดจน มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ และสังคม 

3. ประชาชนในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง มีรายได้ และคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
รวมทั้งเกิดจิตสำนึกในการอนุรักษ์ และสามารถดำรงชีวิตบนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
การดำเนินงานของโครงการ  

1.  การปลูกป่าฟ้ืนฟูพ้ืนที่ต้นน้ำ ดำเนินการปลูกป่าบนพ้ืนที่ต้นน้ำที่เสื่อมโทรมเพ่ือคืนความ
อุดมสมบูรณ์ เพ่ิมความหลากหลายของระบบนิเวศต้นน้ำ โดยการปลูกต้นไม้ จำนวน 200 ต้นต่อไร่ 
มีขั้นตอนวิธีการ คือ การคัดเลือกพ้ืนที่ปลูกป่า การปลูกต้นไม้ การคัดเลือกชนิดพันธุ์ไม้ที่จะปลูก  
การถางวัชพืชและปลูกซ่อมทดแทนต้นที่ตาย การเตรียมพ้ืนที่ การทำแนวป้องกันไฟป่า การเตรียม
กล้าไม้ การรังวัดแปลงปลูกป่า โดยมีแปลงปลูกป่าป่าดังนี้ 

1.1  แปลงปลูกเสริมสร้างป่าธรรมชาติ ได้แก่  
- แปลงปลูกปี 2536 เนื้อที่ 50 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ สนสามใบ ทองหลาง ค่าหด

พญาไม้ กันเกรา และมณฑาดอย  
- แปลงปลูกปี 2537 เนื้อที่ 100 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ สนสามใบ ทองหลาง ค่าหด 

พญาไม้ กันเกรา และมณฑาดอย 
1.2  แปลงปลูกป่าท่ัวไป ได้แก่  

- แปลงปลูกปี 2546 เนื้อที่ 50 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ อบเชย แคหางค่าง  
ยมหอม และนางพญาเสือโคร่ง  

- แปลงปลูกปี 2547 เนื้อท่ี 70 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ เลี่ยน และมะม่วงป่า 
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- แปลงปลูกปี 2548/1 เนื้อที่ 50 ไร่ 2548/2 เนื้อที่ 20 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ 
อบเชย และประคำดีควาย 

- แปลงปลูกปี 2549 เนื้อที่ 150 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ ประคำดีควาย เลี่ยน 
เติม หว้า ยมหอม และนางพญาเสือโคร่ง 

- แปลงปลูกปี 2550 ชนิดไม้ที่ปลูก เนื้อที่ 150 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ อบเชย
ประคำดีควาย และแดง 

- แปลงปลูกปี 2551 เนื้อท่ี 150 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ ประคำดีควาย เติม และ
เลี่ยน 

1.3  แปลงปลูกป่าทดแทน ได้แก่  
- แปลงปลูกปี  2547 เนื้ อที่  100 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ เลี่ยน อบเชย 

และทองหลางป่า 
1.4  แปลงปลูกฟ้ืนฟู ได้แก่  

- แปลงปลูกปี 2548 เนื้อที่ 100 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ ประคำดีควาย เลี่ยน 
เติม และหว้า 

นอกจากแปลงปลูกฟ้ืนฟูสภาพป่าที่ เสื่อมโทรมแล้ว ยังมีแปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าที่ ใช้ใน
วัตถุประสงค์อ่ืนด้วย ได้แก่ 

1.5 แปลงปลูกป่าเพ่ือการวิจัย ซึ่งการปลูกป่าเพ่ือการวิจัย เพ่ือศึกษาวิจัยและ
พัฒนาการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ ศึกษาวิจัยคุณสมบัติของดินป่าไม้กับการปลูกสร้างสวนป่า ได้แก่  

- แปลงปลูกปี 2540 เนื้อที่ 75 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ สนสามใบ ทองหลาง ค่าหด 
พญาไม้ กันเกรา และมณฑาดอย 

1.6  แปลงปลูกป่าใช้สอย ซึ่งการปลูกป่าใช้สอยนั้น ได้คัดเลือก ชนิดพรรณไม้ที่
เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ และชาวบ้านสามารถนำไปใช้อุปโภค บริโภค ได้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่  

- แปลงปลูกปี 2541/1 เนื้อที่ 50 ไร่ และ 2541/2 เนื้อที่ 100 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก  
คือ ยูคาลิปตัส และหว้า  

- แปลงปลูกปี  2546/1 เนื้อที่  34 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก 2546/2 เนื้อที่  11 ไร่  
และ 2546/3 เนื้อท่ี 5 ไร่  คือ สัก มะไฟ และมะม่วงป่า 

- แปลงปลูกปี 2547 เนื้อท่ี 50 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูก คือ หว้า แดง และประดู่ 
2.  การปรับปรุงระบบนิเวศต้นน้ำ ดำเนินการปลูกป่าบนพ้ืนที่ต้นน้ำที่เสียหายปานกลางหรือ

ค่อนข้างเสื่อมโทรม พ้ืนที่ต้นน้ำเสียหายน้อยหรือมีความอุดมสมบูรณ์ต่ำ เพ่ือคืนความอุดมสมบูรณ์
และความหลากหลายของระบบนิเวศต้นน้ำ โดยการปลูกต้นไม้ จำนวน 25 ต้นต่อไร่ ได้แก่ แปลงปลูก
ปี 2549 เนื้อที่ 200 ไร่ โดยมีชนิดไม้ที่ปลูก คือ ก่อ อบเชย แคหางด่าง ยมหอม และนางพญาเสือโคร่ง  
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แปลงปลูกปี 2550 เนื้อที่ 200 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูกคือ ประดู่ ขี้เหล็ก หว้า และแดง แปลงปลูกปี 2551 
เนื้อที่ 200 ไร่ ชนิดไม้ที่ปลูกคือ ประดู่ ขี้เหล็ก หว้า และแดง และแปลงปลูกปี 2552/1 ,2552/2  
เนื้อท่ี 300 ไร่  ชนิดไม้ที่ปลูกคือ ประดู่ แดง หว้า และเสี้ยว 

3.  การปลูกสวนป่าหวาย ดำเนินการปลูกหลังสิ้นสุดการบำรุง การปลูกป่าฟ้ืนฟูและปลูกป่า
ปรับปรุงระบบนิเวศต้นน้ำ อีกทั้งสามารถปลูกในพ้ืนที่ป่าธรรมชาติ เพ่ือเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์  
ความหลากหลายทางชีวภาพ  โดยปลูกเสริมด้วยต้นหวาย จำนวน 200 ต้นต่อไร่ ได้แก่ แปลงปลูก  
ปี 2546 เนื้อที่ 100 ไร่ แปลงปลูกปี 2547 เนื้อที่ 100 ไร่ แปลงปลูกปี 2548/1 , 2548/2 เนื้อที่รวม 
50 ไร่ แปลงปลูกปี 2549 เนื้อที่ 50 ไร่ และแปลงปลูกปี 2551 เนื้อที่ 100 ไร่ โดยมีชนิดที่ปลูก  
คือ หวายหนามขาว  
 

แนวคิดการพึ่งพิงและการใช้ประโยชน์จากป่าไม้ 
 

อรทัย (2548) อธิบายว่า ป่าในความหมายของคนทั่วไปคือผืนดินที่ปกคลุมด้วย พรรณไม้
หลากหลายชนิดที่มีอายุและขนาดลดหลั่นกันรวมทั้งมีสัตว์ป่านานาชนิดเป็นองค์ประกอบ ซึ่งใกล้เคียง
กับนักนิเวศวิทยาที่ให้คำจำกัดความของป่าไว้ว่า ป่า หมายถึง สังคมของต้นไม้ที่ปกคลุม พ้ืนที่และมี
สัตว์นานาชนิดอาศัยอยู่ร่วมกัน โดยใช้น้ำ อากาศ และแร่ธาตุตอบสนองการเจริญเติบโต เพ่ือให้
ผลิตผลและสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ และใน พ.ร.บ.ป่าไม้ พ.ศ. 2484 ได้นิยามคำจำกัดความของ
ป่าไว้ว่า ป่า หมายถึง ที่ดินที่ยังไม่มีบุคคลใดได้มาตามกฎหมายที่ดิน 

ดังนั้น ป่าไม้ จึงหมายถึง สังคมของพืชทุกชนิด ซึ่งขึ้นอยู่บนพ้ืนดินและมีความ อุดมสมบูรณ์
พอเพียงแก่การเจริญเติบโต รวมทั้งสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ที่มีอยู่ในพ้ืนที่ป่าไม้ เช่น สัตว์ป่า แมลง จุลินทรีย์ 
เห็ด รา และสิ่งไม่มีชีวิต เช่น แม่น้ำ ภูเขา ซากพืชซากสัตว์ เป็นต้น องค์ประกอบที่ สำคัญที่สุดของป่า 
คือ ต้นไม้ที่มีคุณสมบัติพิเศษคือสามารถสังเคราะห์แสงและได้ผลผลิตเป็นก๊าซ ออกซิเจนที่เป็นปัจจัย
สำคัญในการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในโลก รวมทั้งยังเป็นแหล่งอาหาร คาร์โบไฮเดรต ซึ่งจำเป็น
ที่สุดสำหรับระบบนิเวศอีกด้วย 

ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าสามารถจำแนกออกได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ (Byron 
and Arnold, 1997) 

1. คนที่อาศัยอยู่ในป่า หาเลี้ยงชีพโดยการล่าสัตว์ เก็บหาของป่า หรือทำไร่หมุนเวียน  
และเป็นคนที่พ่ึงพิงป่าอย่างมากในการดำรงชีพ คนที่จัดอยู่ในประเภทนี้มักเป็นคนพ้ืนเมืองในท้องถิ่น
หรือชนกลุ่มน้อย ซึ่งโดยทั่วไปจะอยู่นอกกระแสทางเศรษฐกิจและการเมือง  

2. คนที่อยู่ใกล้ป่า โดยทั่วไปมักทำการเกษตรอยู่ภายนอกป่า และใช้ประโยชน์ผลผลิต 
จากป่า เช่น ไม้ฟ้ืน อาหาร ยา และสมุนไพร เป็นต้น เพ่ือเลี้ยงชีพหรือนำมาซึ่งรายได้  
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3. คนที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมเชิงธุรการค้า เช่น ดักจับสัตว์ ขุดหาแร่ ตัดไม้ กลุ่มคนที่จัดอยู่
ในประเภทนี้แตกต่างจากสองประเภทแรก โดยคนเหล่านี้มีรายได้จากแรงงานที่ได้จากการพ่ึงพิงป่า
มากกว่าที่จะเป็นผู้ใช้ประโยชน์จากผลผลิตจากป่าเพ่ือเลี้ยงชีพโดยตรง 

การพ่ึงพิงทรัพยากรป่าไม้ คือลักษณะที่ครัวเรือนชนบทพ่ึงพิงทรัพยากรจากป่า ในขอบเขตที่
มีความหลากหลายเพ่ือสนองความต้องการด้านการใช้ประโยชน์ในครัวเรือน การใช้ประโยชน์นั้น  
รวมไปถึงเพ่ือเป็นอาหาร เชื้อเพลิง วัสดุในการก่อสร้าง ยารักษาโรค ความต้องการทางสังคม ศาสนา 
รวมทั้งการสร้างรายได้จากทรัพยากรของป่าที่เก็บหาได้ สำหรับการพ่ึงพิงทรัพยากรป่าไม้ของ
ครัวเรือนชนบท วีระวัฒน์ (2539) แบ่งออกเป็น 3 ประการ คือ 

1. การพ่ึงพาเพ่ือการยังชีพ  เป็นลักษณะการพ่ึงพิงทรัพยากรป่าไม้ที่ สำคัญที่ สุ ด 
ของครัวเรือนชนบท ซึ่งชาวชนบทส่วนใหญ่ก็ยังคงพ่ึงพิงป่าไม้ในฐานะแหล่งทรัพยากรเพ่ือการยังชีพ
ในรูปปัจจัยสี่ ได้แก่ ในด้านอาหาร จะมีการเก็บหาอาหารจากพืชผักป่า จากส่วนต่าง ๆ ของต้นไม้ 
รวมทั้งอาหารที่ได้จากสัตว์ป่า หรือผลิตภัณฑ์จากสัตว์ป่า นอกจากนี้ยังใช้เป็นส่วนประกอบของการ
ผลิตอาหารในรูปของเชื้อเพลิง เช่น ฟืนและถ่าน ในด้านของเครื่องนุ่งห่ม ปัจจุบันเครื่องนุ่งห่ม  
ส่วนใหญ่ทำมาจากไม้ เช่น การสกัดเนื้อไม้มาทำเป็นไหมเทียม ในด้านที่อยู่อาศัยของครัวเรือนชนบท
นั้น จะมีผลผลิตจากป่าประกอบกันขึ้นเป็นโครงร่าง และส่วนประกอบของที่อยู่อาศัยทุกหลังคาเรือน 
เช่น เสา พ้ืน โครงหลังคา ฝา และในด้านยารักษาโรค ครัวเรือนชนบทส่วนใหญ่จะพ่ึงพาสมุนไพร  
จากป่าเพ่ือใช้ในการบำบัดรักษาโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ 

2. การพ่ึงพิงเพ่ือการสร้างรายได้ เป็นลักษณะการพ่ึงพิงทรัพยากรป่าไม้ที่ครัวเรือนชนบท
เก็บหาทรัพยากรป่าไม้ นำไปขายเป็นรายได้ของครัวเรือนเพ่ือแลกเปลี่ยนกับสิ่งอุปโภคบริโภค 
ที่ครัวเรือนขาดแคลนหรือหาไม่ได้จากป่าไม้ ลักษณะการขายแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

2.1 การขายทรัพยากรที่เก็บหามาได้จากป่าไม้โดยคงสภาพเดิม ได้แก่ ฟืน เห็ด อาหาร
จากพืชผักป่า ผลไม้ป่า หรือเนื้อสัตว์ป่า และผลิตภัณฑ์จากสัตว์ป่า  

2.2 การขายทรัพยากรที่เก็บหามาได้จากป่าไม้โดยการแปรรูปแล้ว ได้แก่ ผลิตภัณฑ์จาก
ไม้ เสื่อกก หัตถกรรมต่าง ๆ จากหวายหรือไม้ไผ่ เป็นต้น  

3. การพ่ึงพิงเพ่ือเป็นปัจจัยการผลิต เป็นลักษณะการพ่ึงพิงทรัพยากรป่าไม้ที่ครัวเรือน
ชนบทนำทรัพยากรจากป่าไม้มาใช้เป็นปัจจัยการผลิต ซึ่งส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับการเกษตรกรรม  
ทั้งทางตรงทางอ้อม 

3.1 ในทางตรง ได้แก่ ครัวเรือนชนบทนำทรัพยากรป่าไม้มาใช้ทำเป็นเครื่องมือหรือ
ส่วนประกอบของเครื่องมือทางการเกษตร เช่น จอบ เสียม คราด คันไถ นำมูลค้างคาวมาใช้เป็นปุ๋ย 
นำส่วนต่าง ๆ ของต้นไม้มาใช้เป็นอาหารให้สัตว์เลี้ยง ใช้วัสดุที่ได้จากป่าไม้มาทำเป็นยาปราบศัตรูพืช 
แม้กระท่ังการใช้พ้ืนที่ป่าเป็นที่ดินในการผลิตพืชเกษตรกรรมโดยตรง 
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3.2 ในทางอ้อม ได้แก่ นกหรือแมลงจากป่าจะช่วยในการกำจัดศัตรูพืช และการผสม
เกสรพืชเกษตร ต้นไม้ในป่าตรึงธาตุอาหารของพืชไว้ที่ปมรากรวมกับปุ๋ยที่เกิดจากการทับถมของ 
อนินทรีย์สารจากพืชและสัตว์ต่าง ๆ ปลดปล่อยออกจากป่าไม้มาตามกระแสน้ำสู่แปลงเกษตรกรรม
ของชุมชน เป็นการปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน รวมทั้งเป็นแหล่งผลิตน้ำเพ่ือการ
เกษตรกรรมในหน้าแล้ง ดังนั้น การพ่ึงพิงและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ เป็นความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับป่าที่เกิดขึ้น นับตั้งแต่อดีตมาอย่างยาวนาน วัตถุประสงค์หลักในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไม้เปรียบเสมือนปัจจัยสี่ในการดำรงชีพกล่าวคือ เป็นแหล่งอาหาร ยารักษาโรค 
เครื่องนุ่งห่ม รวมไปถึงการสร้างบ้านเรือนเป็นการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ตั้งแต่เกิดจนตาย นอกจากนั้น 
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ยังได้พ่ึงพิงป่าเพ่ือเป็นแหล่งอาหารและที่อยู่อาศัยเช่นเดียวกับมนุษย์ ทรัพยากรป่าไม้
ถือระบบนิเวศท่ียิ่งใหญ่และมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับระบบนิเวศอ่ืนบนโลกใบนี้ 
 

ความหมายของป่าและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
 

วนิดา (2539) ให้ความหมายของคำว่า ของป่า หมายถึงผลิตผลจากป่าทุกชนิดยกเว้นไม้ ได้มี
การพยายามที่จะจำแนกของป่ากันในแต่ละประเทศ บางประเทศแยกจากการใช้ประโยชน์ โดยหมาย
รวมถึงของป่าที่สัมผัสไม่ได้ เช่น สถานที่พักผ่อน อุทยาน เป็นต้น บางประเทศแยกตามลักษณะของ
ผลิตผล สำหรับประเทศไทย ซึ่งมีของป่ามากมายหลายชนิด เนื่องจากความหลากหลายทางชีวภาพ
ของพืชในเขตร้อน ได้รวบรวมของป่าเป็นหมวดหมู่ ตามการใช้ประโยชน์ของป่า โดยได้จำแนกของป่า
เป็น 9 กลุ่ม ดังนี้ 

1. หวาย เป็นพันธุ์ไม้จำพวกปาล์ม มีลำต้นเลื้อยไปตามดินหรือเกาะไปตามต้นไม้ อ่ืนๆ  
ในโลกนี้มีอยู่ประมาณ 600 ชนิด 14 สกุล ในประเทศไทยพบ 55 ชนิด เช่น Calamus, Korthalsis, 
Daemonorops, Plectocomia, Myrialepsis และ Plectocomiopsis เป็นต้น พบขึ้นสูงจาก 
ระดับน้ำทะเลประมาณ 3,000 เมตรในป่าธรรมชาติ ในประเทศไทยส่วนใหญ่พบทางภาคใต้  
ของประเทศ และรองลงมาทางภาคเหนือและภาคกลางตามลำดับ ขึ้นทั่วไปในป่าพรุ ป่าดิบแล้ง  
ป่าดิบ ชื้น และป่าเบญจพรรณ ประโยชน์ที่สำคัญคือ ใช้ทำเฟอร์นิเจอร์ เครื่องเรือน เครื่องใช้ เช่น 
หมวก ตะกร้า และเสื่อเป็นต้น ใช้ทำอุปกรณ์กีฬา หน่อและยอดใช้ทำเป็นอาหาร นอกจากนี้ยังใช้เป็น 
สมุนไพรรักษาโรค เช่น รูมาติซัม หอบหืด ท้องร่วง แก้งกัด และโรคลำไส้ 

2. ไผ่ เป็นพืชไปเลี้ยงเดี่ยว มีทั้งหมด 1,250 ชนิด 65 สกุลในโลก ในประเทศไทย พบไผ่ 
80-100 ชนิด 15 สกุล ได้แก่ Arunlinaria, Bambusa, Cephalostachyum, Dendrocalamus, 
Dinochloa, Gigantochloa, Melocalamus, Melocanna, Ncohouzeaua, Pseudisasa, 
Schizostachyum, Teinostachyun, Thyrsostachys, Temochloa และVietnumosasa 
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สราวุธ และคณะ (2554) ไม้เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศในเขตโซนร้อนมีฝนตกชุก สภาพทั่วไป
จึงเหมาะต่อการเจริญเติบโตและการกระจายพันธุ์ของไผ่ ป่าไม้พบได้ทั่วไป เช่น ป่าเบญจพรรณ  
ป่าดิบ ป่าดิบเขา เป็นต้น มนุษย์ได้รู้จักการใช้ประโยชน์จากไผ่มานาน สามารถใช้ประโยชน์ได้ตั้งแต่ 
ราก ใบ ลำต้น และหน่อไผ่ ซึ่งส่วนใหญ่ได้นำมาใช้ประโยชน์ โดยลำต้นใช้ใน การก่อสร้าง ทำพ้ืน  
และฝาผนัง ทำห้าง นั่งร้าน บันได รั้ว ภาชนะ เครื่องเล่น เครื่องดนตรี เฟอร์นิเจอร์ จักสาน ทำฟัน 
เป็นวัตถุดิบในการทำเยื่อกระดาษ หน่อไม้ใช้เป็นอาหาร ใบใช้ห่อขนม นอกจากนี้ป่าไผ่ยังมีประโยชน์
ในการป้องกันลมได้อย่างดีและป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน  

3. เนื้อไม้ ถ้าสารที่ไหลออกมามีลักษณะเหลวข้นเรียกว่า ยาง ถ้ามีลักษณะเป็นก้อนซึ่งเกิด
จากสาร 

4. สมุนไพรและเครื่องเทศ พืชชนิดเดียวกันอาจเป็นทั้งสมุนไพรและเป็นทั้ง เครื่องเทศ
ขึ้นอยู่กับการใช้ประโยชน์พืชนั้น ๆ เช่น อบเชย พริกไทย ลูกจันทน์เทศ เป็นต้น ถ้านำพืช เหล่านั้นไป
รักษาโรคก็เป็นสมุนไพร ถ้านำไปแต่งกลิ่นอาหารก็ถือเป็นเครื่องเทศ สมุนไพรใน ปัจจุบันมีมากกว่า 
1,000 ชนิด แต่มีประมาณ 100 ชนิดที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ เช่น หญ้าหนวดแมว เปล้า เสลดพังพอน 
ขม้ินต้น มะตูม กำลังช้างสาร เป็นต้น 

5. พืชอาหาร พืชอาหารที่เก็บจากป่า ประกอบไปด้วย พืชผักป่า เช่น สะเดา กระโดน โกสน 
ผักขยา ผักไผ่  ผักหวานป่า เป็นต้น พืชหัว เช่น มันน้ ำ มันนก กลอย หน่อไม้  หน่อ หวาย  
ผลไม้ป่า เช่น มะขามป้อม ก่อ สมอ คอแลน มะกอกน้ำ เป็นต้น และเห็ด เช่น เห็ดไข่ห่าน เห็ด เผาะ 
เห็ดตับเต่า เห็ดโคน เห็ดแดง เป็นต้น มีพืชหลายชนิดที่ได้พัฒนาจนเป็นพืชเศรษฐกิจ เนื่องจากเป็นพืช
อเนกประสงค์ และเป็นพืชที่นิยมรับประทานกันทั่วไป บางชนิดได้มีการพัฒนาจน มีรสชาติที่ดีข้ึน 

6. แมลงอุตสาหกรรมและแมลงกินได้ แมลงหลายชนิดมีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์ มาตั้งแต่
สมัยโบราณ และได้มีการพัฒนาแมลงซึ่งได้จากป่ามาสู่อุตสาหกรรมมี 2 ชนิด คือ ครั่ง และผึ้ง  
และบางชนิดมีการซื้อขายกันตามตลาดในท้องถิ่น ส่วนแมลงกินได้ที่ได้มีการซื้อขายในตลาด ท้องถิ่นมี
ปริมาณไม่มากนัก แต่ก็สามารถเพ่ิมรายได้แก่ครัวเรือนในชนบทได้ แมลงของป่าแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ ครั่ง ผึ้ง และแมลงกินได้ เช่น ตั๊กแตน อีนูน ไข่มดแดง ต่อ แมงดา กุดจี่ แมงกว่าง แตน จักจั่น 
แมลงเม่า จิ้งหรีด หนอนไม้ไผ่ เป็นต้น 

7. ไม้หอม ไม้หอมหลายชนิดได้ถูกกำหนดเป็นของป่าหวงห้ามและไม้ป่าหวง ห้ามได้มีการ
นำไม้หอมมาสกัดน้ำมันหอมระเหยเพ่ือใช้ประโยชน์ แต่การพัฒนาด้านน้ำมันหอม ระเหยยังไม่สู้เจริญ
มากนัก ไม้หอมที่น่าสนใน เช่น จันทน์ชะมดหรือจันทน์หอม จันทนา จันทน์ แดง สบหรือไม้หอม แก้ง 
พระร่วง และกฤษณา เป็นต้น 
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8. เปลือกไม้ เปลือกไม้บางชนิดได้ถูกกำหนดเป็นของป่าหวงห้าม ในปัจจุบันยังไม่มี
การศึกษากันมากนัก ส่วนใหญ่ใช้ในการย้อมสีธรรมชาติ บางชนิดให้เป็นสมุนไพร และบาง ชนิดใช้เป็น
เครื่องเทศ บางชนิดใช้เคี้ยวทานกับหมาก บางชนิดใช้เป็นวัตถุดิบในการทำธูป เปลือก ไม้ประกอบ  
ไปด้วยแทนนินเป็นจำนวนมาก แต่ในประเทศไทยยังไม่มีการผลิตแทนนิน โดยใช้ เปลือกไม้เป็นแหล่ง
วัตถุดิบ เปลือกไม้ที่มีการเก็บหาในประเทศไทยในปัจจุบันมีอยู่ 12 ชนิด คือ เปลือกมะหาด ปอกระสา 
อบเชย เคียม พะยอม ตะเคียน สีเสียดเปลือก แสม โกงกาง โกงกางแต่ง ก่อและยางบง 

9. แทนนินและสีธรรมชาติ ได้จากการนำเนื้อไม้ส่วนต่างๆ ของต้นไม้ เช่น ผล เปลือก ใบ 
มาใช้ประโยชน์ซึ่งเป็นการเพ่ิมคุณค่าให้แก่ของป่า ซึ่งการใช้ประโยชน์นี้อาจใช้ส่วนต่าง ๆ ของต้นไม้
โดยตรงหรือการสกัดนำมาใช้ประโยชน์ก็ได้ ประเทศไทยมีการสกัดแทนนินแบบหยาบ ๆ ที่เรียกกันว่า
สีเสียด ในอุตสาหกรรมครัวเรือนขนาดเล็กทางภาคเหนือของประเทศไทย แทนนิน ภาษาพ้ืนเมือง
เรียกว่า น้ำฝาด มีอยู่ในเปลือกไม้ เนื้อไม้ และผลไม้ ใช้ในการฟอกหนัง ทำหมึกพิมพ์ ทำสีย้อมผ้าให้
ทนทาน และใช้เป็นส่วนผสมในยารักษาโรคและเครื่องสำอางบางชนิด นอกจากนั้น ยังสามารถนำมา
สังเคราะห์เป็นกาวติดไม้ สีธรรมชาติที่ได้จากพืชชนิดต่าง ๆ เช่น กรรณิการ์ คราม คำแสด ตะขบไทย 
ฝาดแดง พะยอม พูด มะเกลือ มะตูม สมอไทย สีเสียด แสมดำ เป็นต้น 

ของป่าอ่ืน ๆ มีอีกมากมายหลายชนิด เช่น ใบลาน ใบชา กก ไม้กวาด เป็นต้น ซึ่งจะไม่นำมา
กล่าวในที่นี้ เนื่องจากยังไม่มีการศึกษา จึงไม่มีข้อมูลเพียงพอ และมีปริมาณน้อย ยังไม่มีการจัด
หมวดหมู่ อีกทั้งยังมีกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการเก็บหาของป่าตามพระราชบัญญัติป่าไม้ ดังนี้ 
 
พระราชบัญญัติป่าไม้ พุทธศักราช 2484 

1.  ของป่า และการเก็บหาของป่า 
ของป่า หมายความว่า บรรดาของที่เกิดหรือมีข้ึนในป่าตามธรรมชาติ คือ 

1.1 ไม้ รวมทั้งส่วนต่าง ๆ ของไม้ ถ่านไม้ น้ำมันไม้ ยางไม้ ตลอดจนสิ่งอ่ืน ๆ ที่เกิดจากไม้ 
1.2 พืชต่าง ๆ ตลอดจนสิ่งอ่ืน ๆ ที่เกิดจากพืชนั้น 
1.3 รังนก ครั่ง รวงผึ้ง น้ำผึ้ง ขี้ผึ้ง และมูลค้างคาว 
1.4 หินที่ไม่ใช่แร่ตามกฎหมายว่าด้วยแร่ 
และหมายความรวมถึงถ่านไม้ที่บุคคลทำขึ้นด้วย 

ทั้งนี้ ของป่าอย่างใดในท้องที่ใดจะให้เป็นของป่าหวงห้ามให้กำหนดโดยพระราชกฤษฎีกา 
รวมทั้งการเพ่ิมเติมหรือเพิกถอนของป่าหวงห้ามด้วยเช่นกัน 

การเก็บหาของป่ าหวงห้ ามหรือทำอันตรายด้วยประการใด ๆ ต้องได้รับอนุญาต 
จากพนักงานเจ้าหน้าที่ เสียค่าภาคหลวง และต้องปฏิบัติตามข้อกำหนดในกฎกระทรวงหรือในการ
อนุญาตซึ่งการอนุญาตโดยวิธีผูกขาด ให้กระทำได้เฉพาะในกรณีที่ของป่าหวงห้ามเป็นของมีค่าหายาก
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หรือเฉพาะในเขตป่าที่ห่างไกลและกันดาร หรือมีความจำเป็น โดยการค้าหรือมีไว้ในครอบครอง  
ของของป่าหวงห้ามนั้น ห้ามเกินปริมาณที่รัฐมนตรีประกาศกำหนดในราชกิจจานุเบกษา เว้นแต่ได้รับ
อนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าที่ และต้องปฏิบัติตามข้อกำหนดในกฎกระทรวงและในการอนุญาต 

ในท้องที่ใดที่ได้กำหนดรวงผึ้งเป็นของป่าหวงห้าม ห้ามมิให้ผู้ใดแม้จะเป็นผู้รับอนุญาต 
หรือผู้รับสัมปทานเก็บหาของป่าก็ตาม ตัดหรือโค่นต้นยวนผึ้งหรือต้นไม้ที่ผึ้งจับทำรังอยู่ หรือทำ
อันตรายด้วยประการใดแก่ต้นไม้ดังกล่าวโดยไม่จำเป็นแก่การเก็บหารวงผึ้ง (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม, 2563; ราชกิจจานุเบกษา, 2484) 
 
พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562 

1.  วัตถุประสงค์ของการกำหนดพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2563) ได้กล่าวถึงความจำเป็นในการตรา

พระราชบัญญัตินี้ขึ้นมา เนื่องจากพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 นั้น ใช้บังคับมาเป็น
เวลานาน ทำให้บทบัญญัติบางประการไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบันในการสงวน อนุรักษ์
คุ้มครอง และบำรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เช่น พันธุ์ไม้ สัตว์ป่า ตลอดจนทิวทัศน์ป่า และภูเขาให้
คงอยู่ในสภาพธรรมชาติเดิมมิให้ถูกทำลาย ทั้งนี้ เพ่ือประโยชน์ของประเทศในการเป็นแหล่งศึกษา
เรียนรู้ท างธรรมชาติห รือนั นทนาการของประชาชน  และเพ่ื อ ให้ การใช้ ป ระโยชน์ จ าก
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพในอุทยานแห่งชาติเป็นไปอย่างสมดุล ยั่งยืน 
และสอดคล้องกับข้อตกลงระหว่างประเทศตามพันธกรณีท่ีประเทศไทยเป็นภาคีสมาชิก  

2. กำหนดให้มีการสำรวจข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับประเภทและชนิดของทรัพยากรธรรมชาติ 
ในอุทยานแห่งชาติที่มีมาก่อนวันที่พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562 ใช้บังคับให้แล้วเสร็จ
ภายในสองร้อยสี่สิบวัน เพ่ือให้ประชาชนประชาชนสามารถเก็บหาหรือใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเกิดใหม่ทดแทนได้ตามฤดูกาล ทั้งนี้ ต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพธรรมชาติ
สัตว์ป่า ความหลากหลายทางชีวภาพ และระบบนิเวศ เพ่ือแก้ไขปัญหาการดำรงชีพตามวิถีชุมชน  
หรือวิถีชีวิตดั้งเดิมที่อยู่โดยรอบบริเวณอุทยานแห่งชาติดังกล่าว ให้กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า  
และพันธุ์พืช โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการอุทยานแห่งชาติเสนอรัฐมนตรีเพ่ือจัดทำโครงการ
อนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนในอุทยานแห่งชาตินั้นเป็นประกาศกระทรวง  
เสนอคณะรัฐมนตรีเพ่ือให้ความเห็นชอบ และบุคคลที่ได้รับอนุญาตให้เก็บหาหรือใช้ประโยชน์  
จากทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเกิดใหม่ทดแทนได้ตามฤดูกาลในเขตพ้ืนที่โครงการเพ่ือการดำรงชีพ
อย่างเป็นปกติธุระผู้นั้น  ไม่ต้องรับโทษ (มาตรา 65) (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 
2563; ราชกิจจานุเบกษา, 2562ก)   
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พระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2562 
1.  วัตถุประสงค์ของการกำหนดพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2562 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2563) ได้กล่าวถึงความจำเป็นในการตรา

พระราชบัญญัตินี้ขึ้นมา เนื่องจากพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2562 ได้ใช้บังคับมา
เป็นเวลานาน ทำให้บทบัญญัติบางประการและมาตรการต่าง ๆ ที่มีอยู่ในกฎหมายไม่เหมาะสมและไม่
สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันที่จะใช้เป็นเครื่องมือหรือเอ้ืออำนวยต่อการสงวน อนุรักษ์ คุ้มครอง 
ดูแลรักษา ฟ้ืนฟู สัตว์ป่า และแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ประกอบกับประเทศไทยได้เข้าเป็นภาคีสมาชิกในข้อตกลงระหว่างประเทศด้านสัตว์ป่า
และพืชป่า ซึ่งมีผลทำให้ต้องปฏิบัติตามพันธกรณีภายใต้ข้อตกลงระหว่างประเทศดังกล่าว เพื่อจัดให้มี
มาตรการในการควบคุมการครอบครอง การค้า การนำเข้า ส่งออก หรือนำผ่านซึ่งสัตว์ป่า ซากสัตว์ป่า 
และผลิตภัณฑ์จากซากสัตว์ป่า ตลอดจนการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ 
จึงเห็นสมควรปรับปรุงกฎหมายว่าด้วยการสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่าให้เหมาะสมกับสถานการณ์
ปัจจุบัน  

2. การกำหนดพ้ืนที่เป็นเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า ถ้าเห็นว่าพ้ืนที่ใดมีสภาพธรรมชาติสมควร
ต้องอนุรักษ์ไว้ให้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าอย่างปลอดภัย และรักษาไว้ซึ่งพันธุ์สัตว์ป่า ตลอดจน
คุ้มครองทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม หรือระบบนิเวศให้คงเดิม เพ่ือประโยชน์ในการอนุรักษ์
และคุ้มครองสัตว์ป่า และความหลากหลายทางชีวภาพ  ให้กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช
โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการเสนอคณะรัฐมนตรีพิจารณาให้ความเห็นชอบโดยตรา 
เป็นพระราชกฤษฎีกาและให้มีแผนที่แสดงแนวเขตนั้นด้วย (มาตรา 47) โดยพ้ืนที่ที่จะกำหนด 
เป็นเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าต้องไม่เป็นที่ดินที่มีหนังสือแสดงกรรมสิทธิ์หรือสิทธิครอบครองตามกฎหมาย
อ่ืนของบุคคลใด เว้นแต่เป็นที่ดินของหน่วยงานของรัฐ ซึ่งการกำหนดเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าในพ้ืนที่ที่
อยู่ในความรับผิดชอบ ดูแลรักษา หรือมีหน่วยงานของรัฐได้รับอนุญาตหรือให้มีการใช้หรือทำประโยชน์ 
ให้ขอความเห็นจากหน่วยงานของรัฐนั้นก่อน รวมทั้งให้มีการรับฟังความคิดเห็นและการมีส่วนร่วม
ของผู้มีส่วนได้เสีย ชุมชนที่เกี่ยวข้อง และประชาชน เพ่ือนำมาประกอบกาพิจารณาดำเนินการ 
(มาตรา 48) 

3. เพ่ือให้การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเป็นไปอย่างสมดุลและยั่งยืน หากพ้ืนที่
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าแห่งใดมีศักยภาพเหมาะสมเพียงพอในการเก็บหา หรือใช้ประโยชน์  
จาก ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดที่เกิดทดแทนได้อย่างยั่งยืน และหัวหน้าเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเห็นว่า  
การเก็บหาหรือใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตินั้นภายในบริเวณพ้ืนที่ที่กำหนดไม่สร้างความ
เสียหาย ต่อระบบนิเวศ สภาพธรรมชาติ และสัตว์ป่า หัวหน้าเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน ในท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องอาจพิจารณาศึกษาจัดทำโครงการใช้ประโยชน์จาทรัพยากรธรรมชาตินั้น 
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ตามหลักวิชาการ วัฒนธรรม และวิถีชุมชน เสนอต่อคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบ   
เมื่อคณะกรรมการให้ความเห็นชอบโครงการนั้นแล้ว อธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช 
จึงจะอนุญาตให้ดำเนินการตามโครงการดังกล่าวได้ ทั้งนี้ การอนุญาตให้ดำเนินโครงการต้องคำนึงถึง
ชนิด ประเภท จำนวนหรือปริมาณของทรัพยากรธรรมชาติที่อนุญาตให้เก็บหาหรือใช้ประโยชน์  
ห้วงเวลา ดำเนินการ มาตรการตรวจสอบและควบคุมผลกระทบ และการฟ้ืนฟูสภาพพ้ืนที่หรือ
ทรัพยากรธรรมชาติ หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการศึกษาจัดทำโครงการ การอนุญาต การเก็บหา
หรือการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ให้เป็นไปตามระเบียบที่อธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติ  
สัตว์ป่า และพันธุ์พืช กำหนดโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ (มาตรา 57) 

4. การกำหนดแนวทางการดำเนินการเพ่ือช่วยเหลือประชาชนที่ไม่มีที่ดินทำกินและได้อยู่
อาศัย หรือทำกินในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าหรือเขตห้ามล่าสัตว์ป่าที่มีมาก่อนวันที่พระราชบัญญัติสงวน
และคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2562 ใช้บังคับ โดยใช้แนวทางคัดกรองบุคคลภายใต้กรอบเวลาตามมติ
คณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2541 หรือตามคำสั่งคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ที่ 66/2557 
เรื่อง เพ่ิมเติมหน่วยงานสำหรับการปราบปราม หยุดยั้งการบุกรุกทำลายทรัพยากรป่าไม้และนโยบาย
การปฏิบัติงานเป็นการชั่วคราว ในสภาวการณ์ปัจจุบัน ลงวันที่ 17 มิถุนายน พุทธศักราช 2557  
โดยกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช ต้องสำรวจการถือครองที่ดินของประชาชนให้แล้วเสร็จ
ภายในสองร้อยสี่สิบวันนับแต่วันที่พระราชบัญญัตินี้  ใช้บังคับ ให้กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า  
และพันธุ์พืช โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่าจัดทำโครงการเกี่ยวกับ  
การอนุรักษ์และดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติภายในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าหรือเขตห้ามล่าสัตว์ป่า 
เสนอคณะรัฐมนตรีเพ่ือให้ความเห็นชอบ โดยตราเป็นพระราชกฤษฎีกา และบุคคลที่อยู่อาศัย 
หรือทำกินในเขตพ้ืนที่โครงการ เพ่ือการดำรงชีพอย่างเป็นปกติธุระผู้นั้นไม่ต้องรับโทษ (มาตรา 121)  
(กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2563; ราชกิจจานุเบกษา, 2562ข) 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

สมชาย  นองเนือง (2549) ได้ทำการวิจัยเรื่องโครงสร้าง องค์ประกอบของป่า และการจัดการ
ทรัพยากรป่าไม้ กรณีศึกษาโครงการสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดำริ ดอยอมพาย เพ่ือ
ศึกษาโครงสร้างและองค์ประกอบของป่า รวมทั้งการจัดการทรัพยากรป่าไม้เพ่ือการใช้ประโยชน์ของ
ชุมชนบ้านสามและหาแนวทางในการพัฒนาเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนของทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่ป่าของ
โครงการสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดำริ ดอยอมพาย โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น  
2 ส่วน คือ 1. ศึกษาโครงสร้างและองค์ประกอบของป่าใช้แปลงทดลองแบบ Quadrat method โดย
เลือกวางแปลงทดลองรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 40 × 40 ตารางเมตร ในป่าธรรมชาติ 3 ประเภท คือ ป่าคู่
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บ้าน ป่าขุนน้ำ และป่าอนุรักษ์ โดยแปลงทดลองกระจายไปตามระดับความสูงของพ้ืนที่ 3 ระดับ  
คือ พ้ืนที่ระดับต่ำ พ้ืนที่ระดับกลาง และพ้ืนที่ระดับสูง 2. ศึกษาการจัดการทรัพยากรป่าไม้ของชุมชน
บ้านสาม โดยใช้แบบสอบถามในการสัมภาษณ์ในระดับครัวเรือน และจัดเวทีชุมชนเพ่ือวางแนวทาง  
ในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่ 

จากการศึกษาโครงสร้างของป่าในป่าธรรมชาติ 3 ประเทศ พบว่า ป่าคู่บ้านมีการจัดชั้นเรือน
ยอดเป็น 4 ชั้นการปกคลุมของเรือนยอดเฉลี่ย 82.88 % ค่าดัชนีความหลากหลายของชนิดพันธุ์ไม้
จากสมการ Shannon-Wiener โดยเฉลี่ยเท่ากับ 4.4354 พบพันธุ์ไม้ 60 ชนิด พันธุ์ไม้ที่มีความสำคัญ
ทางนิเวศมาก ได้แก่ มะมุ่น ในป่าขุนน้ำมีการจัดชั้นเรือนยอดเป็น 3 ชั้น การปกคลุมของเรือนยอด
เฉลี่ย 8.83% ค่าดัชนีความหลากหลายของชนิดพันธุ์ไม้โดยเฉลี่ยเท่ากับ 4.8142 พบพันธุ์ไม้ 70 ชนิด 
พันธุ์ไม้ที่มีความสำคัญทางนิเวศมาก ได้แก่ ไม้วงศ์ก่อ และป่าอนุรักษ์มีการจัดชั้นเรือนยอดเป็น 2 -3 
ชั้น การปกคลุมของเรือนยอดเฉลี่ย 93.69% ค่าดัชนีความหลากหลายของชนิดพันธุ์ไม้โดยเฉลี่ย
เท่ากับ 4.3766 พบพันธุ์ไม้ 77 ชนิด พันธุ์ไม้ที่มีความสำคัญทางนิเวศมาก ได้แก่ ทะโล้ รวมพันธุ์ไม้ที่
พบในป่าธรรมชาติทั้ง 3 ประเภท ทั้งหมด 122 ชนิด 94 สกุล 48 วงศ์ ไม่สามารถวินิจฉัยสกุล  
ได้ 1 ชนิด และไม่สามารถวินิจฉัยสกุลและวงศ์ได้ 2 ชนิด ค่าความหลากหลายของชนิดพันธุ์ไม้  
โดยเฉลี่ยในป่าดิบเขาของโครงการสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดำริ ดอยอมพาย  
เท่ากับ 4.5421  

ด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้ชุมชนบ้านสาม ได้แบ่งพ้ืนที่ป่าออกเป็นป่าที่ชุมชนอนุรักษ์ คือ
ป่าคู่บ้านที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและฝังศพ ป่าขุนน้ำที่เป็นแหล่งต้นน้ำของชุมชน 
และป่าอนุรักษ์ที่ชุมชนดูแลเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่การใช้ประโยชน์ให้เพียงพอ นอกจากนี้ยังมีป่าไร่
หมุนเวียนที่ใช้เป็นที่ทำกินของชุมชน ทั้งนี้ การจัดการทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนมีการตั้งกฎระเบียบ
การอนุรักษ์ป่าขึ้นภายในชุมชนโดยการห้ามตัดต้นไม้ การร่วมกันทำแนวกันไฟและดับไฟป่า 
นอกจากนี้สมาชิกยังมีส่วนร่วมในการปลูกป่าและเข้ารับการฝึกอบรมด้านการอนุรักษ์ป่าอีกด้วย 

สำหรับแนวทางในการพัฒนาเพ่ือให้ เกิดความยั่ งยืนของทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่ป่ า 
ของโครงการสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดำริ ดอยอมพาย มีการตกลงกันระหว่างชุมชน
บ้านสามและโครงการฯ เพ่ือร่วมกันพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่โดยโครงการฯ จะดำเนินการ
ปรับปรุงและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของป่าในบริเวณที่เสื่อมโทรมด้านทิศเหนือของโครงการฯ  
ซึ่งเป็นพ้ืนที่ต้นน้ำของห้วยแม่ปุ๊ฝั่งขวา แม่ปุ๊ฝั่งซ้าย ไม้หมื่นฝั่งขวา และไม้หมื่นฝั่งซ้าย ด้วยการปลูกป่า
เพ่ือปรับปรุงและฟ้ืนฟูระบบนิเวศปลูกป่าเพ่ือเป็นธนาคารไม้ฟืน ปลูกป่าหวายเป็นไม้ใช้สอย  
ทำแนวกันไฟ และทำเหมืองฝาย ส่วนพ้ืนที่ด้านทิศใต้ของชุมชนที่เป็นป่าคู่บ้านและป่าอนุรักษ์ พ้ืนที่
บริเวณขุนห้วยแม่ปุ๊ฝั่งซ้ายที่เป็นป่าขุนน้ำ รวมทั้งพ้ืนที่ทำไร่หมุนเวียนให้อยู่ในความดูแลของชุมชนโดย
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มีกฎห้ามตัดไม้ในเขตป่าที่ชุมชนอนุรักษ์ไว้ มีการทำแนวกันไฟและร่วมมือกันดับไฟเมื่อเกิดไฟไหม้ป่า 
รวมถึงการทำเหมืองฝายเพ่ือช่วยให้ป่ามีความอุดมสมบูรณ์เร็วข้ึนด้วย 

ดวงส่องแสง (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบกระบวนการมีส่วนร่วม 
ของประชาชนในการจัดการทรัพยากรป่าไม้: กรณีศึกษาเขตป่าสงวนแห่งชาติ ตำบลทุ่งพระยา  
อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงค์คือ  1. เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนการมีส่วนร่วม 
ของประชาชนในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ 2. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ 3. เพ่ือพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการทรัพยากร
ป่าไม้  4. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรป่าไม้  
โดยเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณได้ทำการเก็บ
แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 คน ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่เป้าหมาย 19 หมู่บ้าน ในส่วนของ
การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพได้จากการสัมภาษณ์ เชิงลึก (in-depth interview) โดยมีชาวบ้าน  
หน่วยราชการท้องถิ่น และอาสาสมัคร เป็นผู้ให้ข้อมูล นอกจากนี้ยังมีการปฏิบัติการวิจัยแบบมีส่วน
ร่วม (PAR) ที่เน้นการจัดการความรู้ด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้ และมีกิจกรรมที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
มีส่วนร่วม และสุดท้ายนำข้อมูลที่ได้มาสร้างรูปแบบและประเมินรูปแบบ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า  

1. บริบทชุมชน ประชาชนส่วนใหญ่ย้ายถิ่นฐานมาจากภาคอีสาน อยู่รวมกลุ่มกันแบบเครือ
ญาติ มีเอกลักษณ์โดดเด่นด้านภาษา ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อ  

2. สภาพปัญหาป่าไม้เขตป่าสงวนแห่งชาติ ตำบลทุ่งพระยา มีการตัดไม้ทำลายป่าเกิดจาก
ความต้องการพ้ืนที่ทางการเกษตร การเผาป่าเพ่ือล่าสัตว์ และไฟป่าที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ประชาชนขาดการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาป่า ท้องถิ่นและภาครัฐขาดงบประมาณสนับสนุน  

3. รูปแบบกระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรป่าไม้  
ประกอบด้วย 5 มิติ ได้แก่ มิติที่ 1 การทำงานแบบ 3 ประสาน ประกอบด้วย นักวิชาการ ชุมชน
ท้องถิ่น เจ้าหน้าที่รัฐ มิติที่ 2 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มิติที่ 3 การริเริ่มให้เกิดโครงการ
ปฏิบัติจริง มิติที่ 4 การพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม มิติที่ 5 การพัฒนาให้เกิดสถาบัน
ในชุมชน นอกจากนั้นองค์ประกอบของรูปแบบมี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การค้นหาบุคคล/กลุ่มที่
สนใจ 2) การจัดตั้งภาคีร่วมพัฒนา 3) การวางแผน 4) การดำเนินโครงการ 5) การตัดสินใจ  
6) การประเมินผล 7) การร่วมรับผลประโยชน์ 

4. แนวทางการพัฒนาศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ คือ 1) การจัดตั้ง
คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้ 2) การพัฒนาศักยภาพการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืน  
3) การสร้างเครือข่ายองค์กรชุมชน 
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พหล และสุรชัย (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การคุกคามป่าชุมชนจากมนุษย์และแนวทาง  
การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนอย่างยั่งยืน บ้านทุ่งยาว อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือศึกษา1. 
ลักษณะส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมของประชาชนบ้านทุ่งยาว อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 
2. การคุกคามป่าชุมชน 3. การใช้ประโยชน์จากชุมชน และ 4. แนวทางการป้องกันป่าชุมชนและการ
ใช้ประโยชน์จากป่าอย่างยั่งยืน โดยการใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ( in-dept interview) 
กับประชาชนบ้านทุ่งยาว อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 263 คน จากประชากรทั้งหมด 
764 คน ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 46 ปี 
มีสถานภาพสมรสแล้ว ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา และประกอบอาชีพเกษตรกรรม
เป็นหลัก และรับจ้างทั่วไปเป็นอาชีพรอง โดยมีรายได้เฉลี่ย 83,390.63 บาทต่อปี ลักษณะการถือที่ดิน
ส่วนใหญ่เป็นที่ดินของตัวเอง โดยมีพ้ืนที่เฉลี่ย 6 ไร่ และอาศัยอยู่ในชุมชนมาเป็นระยะเวลาเฉลี่ย 40 
ปี เคยได้รับการฝึกอบรมเฉลี่ย 3 ครั้งต่อปี ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนจากสื่อโทรทัศน์
มากที่สุดเฉลี่ย 47 ครั้งต่อปี ด้านการคุกคามป่า พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ทำการเผาป่า ถางป่าเพ่ือ
ขยายพ้ืนที่ทำกิน ด้านการใช้ประโยชน์จากป่าอย่างยั่งยืน พบว่า ประชาชนใช้ประโยชน์จากไม้ เพ่ือ
นำมาใช้เป็นอาหาร ยาสมุนไพร สร้างที่อยู่อาศัย และนำมาเป็นเชื้อเพลิง จำพวกไม้ฟืน หรือเผาถ่าน 
ส่วนแนวทางการป้องกันการคุกคามป่าชุมชนนั้น ชุมชนควรมีการออกกฎระเบียบในการหาของป่า
และการใช้ประโยชน์จากป่า ตลอดจนมีการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนเกิดความตระหนักใน  
การอนุรักษ์ป่าชุมชน  เพื่อประโยชน์ในอนาคตของชุมชนต่อไป 

สกุลเดช (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลของการฟื้นฟูป่าต้นน้ำด้วยการปลูกไม้สนสามใบและ
บทบาทการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน้ำ กรณีศึกษาลุ่มน้ำแม่แรก อำเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบของชนิด
พันธุ์ไม้ และคุณสมบัติของดินในพ้ืนที่ป่าต้นน้ำแม่แรก ซึ่งจะทำการเก็บข้อมูลพรรณไม้ และข้อมูลด้าน
คุณสมบัติดิน โดยการวางแปลงตัวอย่างขนาด 50 × 50 เมตร จำนวน 4 แปลง ภายใน 3 ชนิดป่า 
ได้แก่ ป่าปลูกไม้สนสามใบ ป่าทดแทนธรรมชาติ และป่าธรรมชาติ จากนั้นนำผลที่ได้มานำเสนอให้กับ
ชุ ม ชน ที่ อ ยู่ ใน พ้ื น ที่ ต อน บ นของลุ่ ม น้ ำแม่ แรกท ราบ ใน รูป แบ บ ของก ารจั ด เวที ชุ ม ชน  
เพ่ือหาแนวทางในการอนุรักษ์ดูแลพ้ืนที่ป่าต้นน้ำ ผลการศึกษาพบว่า ชนิดพันธุ์ไม้ที่มีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 1 เซนติเมตรขึ้นไป ทั้งหมด 8 ,449 ต้น 203 ชนิด 149 สกุล 62 วงศ์ ไม้ในวงศ์ 
PHYLLANTHACEAE และวงศ์ MALVACEAE พบมากที่สุดเท่ากัน โดยจำนวนไม้ที่พบมากที่สุด คือ  
ไม้แข้งกวาง คิดเป็น ร้อยละ 4.05 ของจำนวนต้นไม้ทั้งหมด ชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสำคัญ ( IVI)  
มากที่สุด คือ ก่อหยุม มีค่าเท่ากับ 30.39 เมื่อเปรียบเทียบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางที่
ระดับความสูงเพียงอก (DBH) ทุกชนิดป่า มีการกระจายในลักษณะเพ่ิมขึ้นแบบชี้กำลังลบ (Negative 
exponential growth form) โดยป่าปลูกไม้สนสามใบมีการสืบต่อของกล้าไม้น้อยกว่าป่าชนิดอ่ืน 
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เมื่อเปรียบเทียบเส้น แนวโน้มความสูงของต้นไม้ทั้ง 3 ชนิดป่า พบว่า เส้นแนวโน้มความสัมพันธ์
ระหว่างความโตกับความสูงของป่าปลูกไม้สนสามใบมีค่าสูงกว่าไม้ในป่าอ่ืน ๆ ในทุกชั้นขนาดความโต 
(DBH) ส่วนการกักเก็บมวลชีวภาพพบว่า ป่าปลูกไม้สนสามใบมีการเก็บมวลชีวภาพมากที่สุด  
เฉลี่ยเท่ากับ 156.85 ± 39.56 เมกะกรัม/เฮกแตร์ ในการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับกล้าไม้ดำเนินการโดย 
การสุ่มวัดในแปลงขนาด 20 ตารางเมตร จากป่าทั้ง 3 ชนิด พบว่ามีจำนวนกล้าไม้ทั้งหมด 1,074 ต้น 
110 ชนิด กล้าไม้ที่พบมากที่สุด คือ กะทัง คิดเป็นร้อยละ 19.46 เมื่อทำการเปรียบเทียบทุกด้าน  
ทั้ งโครงสร้าง องค์ประกอบ จำนวนของต้น ไม้  และชนิด พันธุ์ ในแปลงตั วอย่ างที่ มี ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 5 เซนติเมตรขึ้นไป พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 (p > 0.05) ในด้านคุณสมบัติของดิน พบว่า ดินจากป่าปลูกไม้สนสามใบมีค่าความหนาแน่นรวม
มากที่สุดเท่ากับ 1.28 ± 0.09 เมกะกรัม/ลูกบาศก์เมตร ค่า pH ของดินจากทั้ง 3 ชนิดป่า มีค่าเป็นกรด
มาก โดยดินจากป่าทดแทนธรรมชาติ ที่ระดับความลึก 15 - 30 เซนติเมตร มีค่า pH เป็นกรด 
มากที่สุด เท่ากับ 4.99 ± 0.25 สำหรับค่าอินทรียวัตถุในดินจากทั้ง 3 ชนิดป่า พบว่า มีค่าสูงมาก
เช่นกัน โดยดินจากป่าทดแทนธรรมชาติ ที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร มีค่าอินทรียวัตถุสูงที่สุด
เท่ากับร้อยละ 5.07 ส่วนค่าโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดิน (Exchangeable K) พบว่ามีค่าต่ำมาก 
(< 30 mg/kg soil) โดยดินจากป่าธรรมชาติที่ระดับความลึก 15 - 30 เซนติเมตร มีค่าต่ำสุดเท่ากับ 
14.69 ± 1.69 mg/kg soil นอกจากนี้พบว่าค่ามวลชีวภาพจุลินทรีย์คาร์บอน (Microbial Biomass 
C) และค่ามวลชีวภาพจุลินทรีย์ไนโตรเจน (Microbial Biomass N) มีค่าสูงในทิศทางเดียวกัน  
โดยดินจากป่าทดแทนธรรมชาติที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร มีค่าดังกล่าวสูงที่สุดเท่ากับ 
94.79 ± 22.92 µg/gsoil และ 55.17 ± 3.67 µg/gsoil ตามลำดับ สำหรับแนวทางการดูแลป่าต้นน้ำ
โดยการมีส่วนร่วม พบว่า การป้องกันไฟป่าอย่างต่อเนื่องและมีการนำไม้ท้องถิ่นไปปลูกเพ่ิมเติมในป่า
ปลูกไม้สนสามใบจะทำให้ป่าต้นน้ำมีความหลากหลาย และใกล้เคียงกับป่าธรรมชาติมากขึ้น 

ไพเวศ (2552) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง การใช้ประโยชน์และการจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วน
ร่วมตามหลักภูมิสังคม กรณีศึกษา บ้านผาแมว ตำบลหัวเสือ อำเภอแม่ทำ จังหวัดลำปาง  
เพ่ือศึกษาการใช้ประโยชน์และการจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วมตามหลักภูมิสังคมของบ้านผาแมว 
อำเภอแม่ทะ จังหวัดลำปาง โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม ผลการศึกษาพบว่า ชาวบ้าน
ได้ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยทางตรงใช้เพ่ือเป็นแหล่งอาหาร ได้แก่ เห็ด
ป่า พืชผักป่า ผลไม้ป่า สมุนไพร และสัตว์ป่า เป็นจำนวน 29 25 37 47 และ 114 ชนิด ตามลำดับ 
นอกจากนี้ยังพบว่าได้ใช้ฟืน ถ่าน ที่อยู่อาศัย เครื่องเรือน เครื่องมือเครื่องใช้ทางการเกษตร สารกำจัด
แมลง เลี้ยงสัตว์ และสร้างอาชีพขายของป่าทางอ้อมเพ่ือเป็นแหล่งสร้างความสมดุลทางธรรมชาติ  
ต้นน้ำลำธาร และป้องกันภัยพิบัติจากธรรมชาติ รวมถึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน ตลอดจนเป็น
ศูนย์รวมจิตใจของชุมชน ในมิติทางด้านสังคม วัฒนธรรม และจิตวิญญาณชุมชนได้ตระหนักร่วมกันที่
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จะจัดการป่าชุมชน โดยร่วมสร้างเป็นแผนยุทธศาสตร์การจัดการป่าชุมชนขึ้น ประกอบด้วยกิจกรรมที่
อยู่ภายใต้ยุทธศาสตร์นี้จำนวน 14 กิจกรรม และมีโครงการนำร่อง 1 โครงการ รวมถึงการคาดหวังใน
การจัดการป่าให้เป็นห้องเรียน เพ่ือศึกษาธรรมชาติในรูปแบบของการปรับปรุงภูมิทัศน์ป่า เพ่ือ
การศึกษาและการท่องเที่ยวในชุมชนขึ้นในระยะเวลา 5 ปี ซึ่งการใช้ประโยชน์และการจัดการป่า
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมตามหลักภูมิสังคมของหมู่บ้านแห่งนี้ สามารถสร้างเป็นรูปแบบภูมิสังคมของบ้าน
ผาแมว ประกอบไปด้วยลักษณะภูมิศาสตร์ คือ ทรัพยากรดิน น้ำ ป่า และลักษณะภูมิประเทศ  
ด้านสังคมศาสตร์ คือ ชาติพันธุ์ ประวัติศาสตร์ ตำนาน ประเพณี การตั้งถิ่นฐาน องค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ความเชื่อ ศาสนา วัฒนธรรมการกินอยู่ เหตุการณ์การต่อสู้ด้านการจัดการป่า ค่านิยม 
จิตใจ จิตสาธารณะ สภาพทางเศรษฐกิจ รวมถึงการปกครองหมู่บ้านและวิกฤตทางสังคมกับ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนการสร้างเครือข่ายร่วมกับคนภายนอกชุมชน ทั้งภาครัฐ และองค์กรพัฒนา
เอกชน  

สำหรับกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน ทั้งจากภายนอกและภายในชุมชน  
ไม่ว่าจะเป็นการจัดการป่า การจัดสรรผลประโยชน์จากป่ากันอย่างทั่วถึงและเป็นธรรมที่พบ  
หากพิจารณาลงไปถึงจิตใจของคนในชุมชนแล้ว เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงการใช้ระบบคุณธรรม  
และจริยธรรมในการจัดการทรัพยากรดิน น้ำ ป่า และให้คนในชุมชนทุกคนทุกฝ่ายสามารถจัดการ 
หรือลดข้อขัดแย้งในการแย่งชิงทรัพยากรในชุมชน รวมถึงการสร้างอำนาจการต่อรองในชุมชนให้คน 
และป่าสามารถอยู่ด้วยกันโดยสันติในรูปแบบบูรณาการให้คนหรือชุมชนเป็นศูนย์กลาง เมื่อชุมชนได้
เรียนรู้กับงานวิจัยท้องถิ่นที่เป็นกระบวนการมีส่วนร่วม และเป็นระบบการเรียนรู้ สร้างและพัฒนาคน
ให้มีความรู้ คือ เท่าทันจากเชิงกว้างจากรูปภายนอก และเชิงลึกจากภายใน ชุมชนรู้ว่าดิน น้ำ ป่า  
มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างมีระบบ และลึกซึ้ง อย่างไรก็ดี การใช้ประโยชน์จากป่าอย่างมีคุณค่า
ทั้งทางตรงและทางอ้อมนี้เอง ชุมชนได้รู้จักความพอประมาณภายใต้กรอบของกฎกติกาที่ชุมชน
กำหนดขึ้นเองอย่างมีเหตุผล จนนำไปสู่การร่วมจัดการป่าให้สมดุล เปรียบเสมือนการสร้างภูมิคุ้มกันไว้
เป็นอย่างดี และยังเป็นการแสดงออกถึงการรู้รักสามัคคี รวมทั้งสร้างเป็นความเข้มแข็งในหมู่บ้าน 
ตลอดจนการร่วมรับประโยชน์จากป่ายังส่งผลต่อด้านเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม  
ในชุมชน กระบวนการเหล่านี้ที่เกิดขึ้น จึงมีความสอดคล้องและสนับสนุนตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ลักษณะนิเวศวิทยาบางประการ ภายใต้การฟื้นฟูและการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ 
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

สถานภาพป่า 
ความหลากของชนิดไม้ 
ดัชนีความสำคัญของชนิดไม้ 
การสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติ 
ความคล้ายคลึงของชนิดไม้ในแต่ละอายุ
ของการฟ้ืนฟูป่า 

ชนิดและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ 
-ข้อมูลพื้นฐานด้านเศรษฐกิจและสังคม  
-ชนิดไม้ที่ชุมชนใช้ประโยชน์  
-วัตถุประสงค์ของการใช้ประโยชน์ของป่า 
-วิธีการและรูปแบบการเก็บหา  
-แหล่งที่มาของป่า  
-ปริมาณการใช้ประโยชน์ 

แนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ศึกษา 



บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง ลักษณะนิเวศวิทยาบางประการ ภายใต้การฟ้ืนฟูและการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรป่าไม้สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  มี
วิธีการศึกษา ดังนี้ 

 
สถานที่ดำเนินการศึกษา 

 
ที่ตั้งและอาณาเขต 

สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ตั้งอยู่ใน
พ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าอมก๋อย มีเนื้อที่ในการดำเนินการทั้งหมด 17 ,375 ไร่ โดยมี
อาณาเขตติดต่อดังนี้ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดต่อ บ้านน้ำดั้นเหนือ ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
ทิศใต ้  ติดต่อ บ้านห้วยไม้หก ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
ทิศตะวันออก ติดต่อ ตำบลบ้านนา อำเภอสามเงา จังหวัดตาก 
ทิศตะวันตก   ติดต่อ ตำบลแม่ตื่น อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

 



 44 

 

ภาพที่  2  แผนที่สภาพภูมิประเทศและที่ตั้งสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
สภาพภูมิประเทศ เป็นภูเขาสูงชันสลับซับซ้อนกับที่ราบหุบเขา มีการกระจายตัวหมู่บ้าน 

ตามไหล่เขาและบริเวณท่ีราบเชิงเขา สูงจากระดับน้ำทะเล 800-1,600 เมตร 
 
ลักษณะภูมิอากาศ 

สภาพภูมิอากาศของพ้ืนที่แบ่งออกเป็น 3 ฤดู คือ ฤดูฝนเริ่มตั้งแต่ เดือนพฤษภาคมไปถึง 
เดือนตุลาคม มีฝนตกชุกในเดือนสิงหาคม ฤดูหนาวเริ่มจากเดือนพฤศจิกายนถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์  
ฤดูร้อนเริ่มจากกลางเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน ปริมาณน้ำฝนเฉลี่ยต่อปี 1 ,300 มิลลิเมตร 
อุณหภูมิเฉลี่ย 25 องศาเซลเซียส 
 
ลักษณะดิน 

จากรายงานแผนที่ความเหมาะสมของดินกับพืชเศรษฐกิจเบื้องต้นของกรมพัฒนาที่ดิน 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2560) พบว่า พ้ืนที่ของหมู่บ้านบ้านห้วยปูลิง สภาพดินที่ปรากฏ 
มีลักษณะโดยทั่วไป ประกอบด้วย พ้ืนที่ภูเขา ซึ่งมีความลาดชันมากกว่า 35 % ดินที่พบในบริเวณ
ดังกล่าวนี้มีทั้งดินลึกและดินตื้น ลักษณะของเนื้อดินและความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติแตกต่างกัน
ไปแล้วแต่ชนิดของหินต้นกำเนิดในบริเวณนั้น มักมีเศษหิน ก้อนหิน หรือหินพ้ืนโผล่ กระจัดกระจาย
ทั่วไป ส่วนใหญ่ยังปกคลุมด้วยป่าไม้ประเภทต่าง ๆ เช่น ป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง หรือป่าดิบเขา 
หลายแห่งมีการทำไร่เลื่อนลอย โดยปราศจากมาตรการในการอนุรักษ์ดินและน้ำ ซึ่งเป็นผลทำให้เกิด
การชะล้างพังทลายของดินจนบางแห่งเหลือแต่หินพ้ืนโผล่ ได้แก่ ชุดดินที่ลาดชันเชิงซ้อน (slope 
complex: Sc) กลุ่มชุดดินนี้ไม่ควรนำมาใช้ประโยชน์ทางการเกษตร เนื่องจากมีปัญหาหลายประการ
ที่มีผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ควรสงวนไว้เป็นป่าตามธรรมชาติ เพ่ือรักษาแหล่งต้นน้ำลำธาร 

- ปัญหาในการใช้ประโยชน์ที่ดิน คือพ้ืนที่ภูเขาลาดชันมากกว่า 35 % มีการกัดกร่อนของดิน
ได้ง่าย 

- ความเหมาะสมของดินสำหรับการปลูกพืช : ดินกลุ่มที่  62 มีศักยภาพไม่เหมาะสม 
ที่จะนำมาใช้ในการเพาะปลูกพืช เนื่องจากเป็นดินตื้น มีหินโผล่ที่ผิวดินเป็นส่วนใหญ่ และพ้ืนที่เป็น
ภูเขาสูงชัน มีความลาดเทเฉลี่ยเกิน 35 % ง่ายต่อการชะล้างพังทลายของดิน จึงเหมาะสมที่จะรักษา
ไว้เป็นพื้นที่ป่าไม้ธรรมชาติเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมและเป็นพื้นที่ต้นน้ำลำธาร 

- การจัดการดินกลุ่มชุดดินที่ 62 ป้องกันการบุกรุกทำลายป่า ถ้ามีการบุกรุกทำลายป่า ควรเร่งรัด
การปลูกป่ าทดแทน และบำรุงรักษาป่ าธรรมชาติที่ มี อยู่ ให้ สมบู รณ์ ยิ่ งขึ้น บริ เวณที่ ลาดชัน 
และง่ายต่อการชะล้างพังทลายควรนำมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ำที่เหมาะสมมาใช้ทั้งมาตรการ 
ทางเกษตรกรรมและทางวิศวกรรม เช่นเดียวกับกลุ่มดินที่ 61 ที่ได้กล่าวมาแล้ว 



 46 

- ข้อเสนอแนะการใช้ประโยชน์ ดังที่กล่าวมาแล้ว ดินกลุ่มที่ 62 ไม่เหมาะสมอย่างยิ่งที่จะ
นำมาใช้ทางการเพาะปลูกหรือทางการเกษตร ส่วนใหญ่อยู่ในเขตลุ่มน้ำชั้น 1 ดังนั้นควรเก็บสงวนหรือ
รักษาไว้ให้คงสภาพเป็นป่าไม้เพ่ือเป็นแหล่งต้นน้ำลำธาร หรือเขตป่าอนุรักษ์อ่ืน ๆ เนื่องจากพ้ืนที่ส่วน
นี้มีลักษณะและคุณสมบัติที่มีผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินได้ง่ายและ
รุนแรง ในกรณีที่ ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ควรเป็นการใช้ประโยชน์ในเชิงอนุรักษ์หรือทางด้าน  
วนเกษตร 

 
แหล่งน้ำ 

หมู่บ้านบ้านห้วยปูลิง มีลักษณะการใช้น้ำ 2 ประเภท คือ ใช้ในการอุปโภค บริโภค  
และใช้ในการเกษตร โดยมีลำห้วยสาขาที่สำคัญหลายลำห้วย อาทิเช่น ห้วยปูลิง ห้วยอีลู ระยะทาง
ประมาณ 7 กิโลเมตร เป็นต้น น้ำในแต่ละลำห้วยจะไหลลงสู่ลำน้ำแม่ตื่น ลำห้วยดังกล่าวนี้   
จึงมีความสำคัญต่อปริมาณน้ำในลำน้ำแม่ตื่น แต่ลำห้วยนี้จะมีปัญหาเรื่องตะกอนในลำน้ำ มีน้ำไหล
ตลอดปีอัตราไหลของน้ำโดยเฉพาะในฤดูฝนนั้นจะมีน้ำไหลในปริมาณมาก เนื่องจากสภาพพ้ืนที่  
ที่มีความลาดชันที่สูง   

 
ความหลากหลายในชนิดพืชและสัตว์ 

สภาพป่าไม้  
ลักษณะของสังคมพืชพรรณพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง มีความหลากหลายอัน

เนื่องมาจากความแตกต่างของลักษณะทางภูมิศาสตร์ โดยเฉพาะปัจจัยด้าน  ความสูงของพ้ืนที่ ทำให้
สังคมพืชมีความแตกต่างกันออกไป โดยสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ 1) ป่าที่อยู่ตอนล่าง
ของพ้ืนที่จะเป็นป่าประเภทผลัดใบ ได้แก่ ป่าเบญจพรรณ , ป่าเต็ง 2) ป่าที่อยู่ตอนบนของพ้ืนที่  
จะเป็นป่าประเภทไม่ผลัดใบ ได้แก่ ป่าดงดิบเขา และสนสองใบ หรือสนสามใบปนไม้ก่อ ซึ่งพอจะ
อธิบายถึงลักษณะพืชพรรณของป่าประเภทต่าง ๆ ได้ดังนี้ คือ  

1. ป่าเบญจพรรณ พบในพ้ืนที่สูงจากระดับน้ำทะเล 400 เมตร ขึ้นไป พบตั้งแต่ตอนล่าง
ของพ้ืนที่ พรรณไม้เด่นที่พบ ส่วนมาก ได้แก่ สัก ประดู่ แดง ตะแบกเกรียบ ขางหัวหมู พรรณไม้ชั้น
รองสูงที่พบ ส่วนมาก ได้แก่ ส้าน ชิงชัน เก็ดดำ โมกใหญ่ กระทุ่มเนิน พรรณไม้ชั้นล่างที่พบ ได้แก่ 
โมกมัน โลด และไผ่ต่าง ๆ เช่น ไผ่ซาง ไผ่ไร่ ไผ่ป่า เป็นต้น 

2. ป่าเต็งรัง ป่าแดง ป่าแพะ หรือป่าโคกพบกระจายตั้งแต่ตอนล่างของพ้ืนที่จนถึงความสูง
จากระดับน้ำทะเล ไม่เกิน 900 เมตร ในพ้ืนที่ที่มีสภาพดินปนลูกรัง พรรณไม้เด่นที่พบ ได้แก่ รัง ยาง
พลวง เต็ง กระมอบ แข้งกวาง ติ้ว รกฟ้า ฯลฯ ส่วนไม้พ้ืนล่างที่พบมาก ได้แก่ หญ้าเพ็ก และหญ้า 
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3. ป่าดิบเขา พบที่ระดับความสูงจากระดับน้ำทะเลตั้งแต่ 1 ,000 เมตร ขึ้นไป ตามบริเวณ 
ขุนห้วย ร่องห้วย มีการปกคลุมของเรือนยอด ประมาณ 65 เปอร์เซ็นต์ พรรณไม้เด่น คือ ไม้วงศ์ก่อ 
เช่น ก่อสีเสียด หรือ ก่อตาควาย ก่อแพะ ก่อเดือย ก่อแป้น ก่อเลือด ก่อนก นอกจากนั้นก็พบ กำลัง
เสือโคร่ง หว้า พญาไม้ และพบไม้สนเขาข้ึนปะปนอยู่มาก 

 
สัตว์ป่า 
ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิงมีสภาพป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์มีสภาพป่าหลายชนิด

และตั้งอยู่ในพ้ืนที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าอมก๋อย จึงทำให้ได้รับการอนุรักษ์และคุ้มครองสัตว์ป่าเป็น
อย่างดี จึงยังพบความหลากหลายของสัตว์ป่าเป็นจำนวนมาก ซึ่งเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าอมก๋อย  
ได้สำรวจพบสัตว์ป่ามี ดังนี้  

- สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ได้แก่ เสือไฟ วัวแดง หมาไน ลิงลม หมีควาย ช้าง เสือกระต่าย  
เป็นต้น  

- นก ได้แก่ นกกก นกแก๊ก นกอินทรีดำ เหยี่ยวเพเรกริน ไก่ฟ้าหลังขาว ไก่ฟ้าหลังเทา นกยูง และ
ชนิดประจำถิ่น คือ นกกระสานวล นกกระแตแต้แว๊ด เหยี่ยวแดง เป็นต้น 

- สัตว์เลื้อยคลาน ได้แก่ เต่าเหลือง กิ้งก่าหัวสีน้ำเงิน กิ้งก่าหัวสีแดง  งูสิง  งูทางมะพร้าว 
ตะพาบน้ำ ตะกวด เป็นต้น 

- สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก ได้แก่ กบทูด คางคกเล็ก เขียดหนอง เป็นต้น และชนิด 
ที่อยู่ทั่วไปในพ้ืนที่ เช่น เขียดท้ายทอยดำ ปาด อึ้งอ่างขาเหลือง คางคงบ้าน 

- ปลาน้ำจืด สำรวจพบ 94 ชนิด ได้แก่ ปลาแก้มช้ำ ปลากระแห ปลากา ปลากระมัง ปลา
สร้อยลูกกล้วย ปลาสร้อยขาว ปลาชอนทราย ปลาสังกะวาด ปลาช่อน ปลาหมอเทศ เป็นต้น 
 
สภาพเศรษฐกิจ 

ชุมชนบ้านห้วยปูลิงส่วนใหญ่มีอาชีพหลักคือการทำการเกษตร ได้แก่ การเพาะปลูก การค้าขายและ
การเลี้ยงสัตว์ พืชไร่ที่ปลูกกันมาก ได้แก่ พริก มะเขือเทศ และข้าว พืชสวน ได้แก่ กล้วย มะขามป้อม 
มะขาม แมคคาเดเมีย อะโวคาโด เป็นต้น อาชีพรองคือ การเก็บหาของป่า การท่องเที่ยว การรับจ้าง 
อีกท้ังยังมีการทอผ้าส่งขายศูนย์ศิลปาชีพและขายนักท่องเที่ยวเมื่อถึงฤดูกาลการท่องเที่ยว อีกด้วย 
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สภาพทางสังคม 
ชุมชนบ้านห้วยปูลิง มีประชากรทั้งสิ้น 557 คน จำแนกเป็นประชากรชาย 280 คน  

หญิง 277 คน มีจำนวนครัวเรือนทั้งสิ้น 142 ครัวเรือน ซึ่งเป็นชาติพันธุ์ชาวไทยภูเขาเผ่ากะเหรี่ยง 
(กะเหรี่ยงสะกอ) มีนายดิ๊โย ดิ๊ข่อ เป็นผู้นำหมู่บ้านหรือผู้ใหญ่บ้าน ชุมชนบ้านห้วยปูลิงมีโรงเรียน 1 
แห่ง คือ โรงเรียนบ้านห้วยปูลิง สอนในระดับอนุบาลถึงประถมศึกษา มีวัด 1 แห่ง คือ วัดพระธรรม
จาริกห้วยปูลิง  มีร้านค้าชุมชน 4 ร้าน และสถานีพัฒนาป่าไม้ 1 สถานี นับถือศาสนาอยู่ 2 ศาสนา คือ 
ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์และนับถือผี การจัดตั้งกลุ่มและองค์กร เพ่ือใช้ในการสนับสนุนรายการ
ดำเนินกิจกรรมต่างๆ ในชุมชนเช่น ด้านความปลอดภัยของชุม ด้านการพัฒนาอาชีพ ด้านการอนุรักษ์
และการท่องเที่ยว เป็นต้น และยังเป็นสถาบันการเงินในชุมชนอีกด้วย โดยมีหน่วยงานจากภาครัฐเข้า
มาสนับสนุนงบประมาณในการดำเนินงาน มีกลุ่มและองค์กรดังนี้ 

- ชุดรักษาความปลอดภัยหมู่บ้าน (ชรบ) 
- กลุ่มแม่บ้าน 
- กลุ่มออมทรัพย์ 
- กองทุนหมู่บ้าน 
- กลุ่มศีลปาชีพ (ทอผ้า) 
- กลุ่มเยาวชน 
- กลุ่มการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
- กลุ่มหมู่บ้านพิทักษ์ป่ารักษาสิ่งแวดล้อม 

 
การคมนาคม 

เส้นทางคมนาคม การเดินทางโดยใช้รถยนต์จากจังหวัดเชียงใหม่ไปยังบ้านห้วยปูลิง สามารถ
เดินทางได้โดยใช้ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 และ 1099 ถึงอำเภออมก๋อย เป็นระยะทาง 179 
กิโลเมตร แล้วเดินทางจากอำเภอถึงบ้านห้วยปูลิง เป็นระยะทาง 62 กิโลเมตร โดยสภาพถนนเป็นทาง
ลาดยาง 259 กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทางด้วยรถยนต์จาก จังหวัดเชียงใหม่ ถึงบ้านห้วยปูลิง 
ประมาณ 4.30 ชั่วโมง (สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง, 2564) 
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อุปกรณ์ในการวิจัย 
 
1.  เครื่องมือที่ใช้ในการสำรวจสถานภาพของป่าไม้  

1)  แผนที่แสดงพื้นที่สำรวจ 1 : 50,000 
2)  ภาพถ่ายดาวเทียมของพ้ืนที่ศึกษา 
3)  เครื่องวัดพิกัดทางภูมิศาสตร์ (GPS) 
4)  เข็มทิศ (Hand compass) 
5)  กล้องเข็มทิศ (Surveying compass) 
6)  เทปวัดระยะ ขนาด 30 เมตรและ 50 เมตร 
7)  เทปวัดเส้นรอบวงต้นไม้ 
8)  เชือกสำหรับทำแปลงตัวอย่าง 
9)  ไม้หลักหมายแนว 
10) ไม้วัดระดับความสูง 1.30 เมตร 
11) หนังสือคู่มือจำแนกพรรณไม้ 
12) แบบบันทึกข้อมูลการสำรวจ 
13) แผ่นอะลูมิเนียมระบุหมายเลขต้นไม้ 
14) ลวดทองแดง 
15) สีสเปรย์ 
16) ถุงพลาสติก 
17) กล้องถ่ายภาพ 
18) เครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพา (Note book) 
19) อุปกรณ์เครื่องเขียน 

 
2.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้  

1)  การบันทึกข้อมูลโดยใช้แบบบันทึกข้อมูล เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ 
ในครัวเรือนของชุมชนหมู่บ้าน บ้านห้วยปูลิง  

2) การสัมภาษณ์เชิงลึกโดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured interviews) 
เพ่ือหาข้อมูลชนิดของป่า ปริมาณการใช้ประโยชน์ของป่า วิธีการเก็บหา ช่วงเวลาที่เก็บ และแหล่งที่
เก็บตลอดจนศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในครัวเรือนของชุมชน  

3) การจัดเวทีชุมชน (Focus group discussion) เพ่ือให้หาแนวทางหรือระเบียบชุมชนใน
การเข้าใช้ประโยชน์พื้นที่ป่าไม้ของบ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
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วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ศึกษาลักษณะนิเวศวิทยาบางประการ ภายใต้การฟ้ืนฟูและการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ดำเนินการศึกษาใน  
2 รูปแบบ ดังนี้ 
 
1.  การเก็บรวบรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) 

1.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลสถานภาพของป่าไม้ 
1.1.1  เก็บข้อมูลวางแปลงศึกษาสังคมพืช โดยทำการคัดเลือกพ้ืนที่วางแปลงสำรวจ โดย

วิธีการสุ่มวางแปลงแบบเจาะจง (Purposive Sampling) การศึกษาครั้งนี้พิจารณาเลือกพ้ืนที่ป่าไม้ ใน
เขตพ้ืนที่ดำเนินงานของสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ที่ชุมชนบ้านห้วยปูลิงเข้าใช้ประโยชน์พ้ืนที่ป่า 
เพ่ือการเก็บหาของป่า โดยจำแนกเป็น แปลงปลูกป่าที่ได้การฟ้ืนฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ โดยสถานีพัฒนา
ป่าไม้บ้านห้วยปูลิง จำนวน 2 พ้ืนที่ และสภาพป่าธรรมชาติดั้งเดิมจำนวน 1 พ้ืนที่ รวมทั้งหมด 3 
พ้ืนที่ โดยวิธีการสุ่มเลือกพ้ืนที่ตัวแทนแบบเจาะจงตามความเหมาะสมในสภาพแปลงของแต่ละพ้ืนที่ 
(ภาพที่ 3) ในชนิดป่าเดียวกันแปลงตัวชี้วัดทางด้านป่าไม้ภายในพ้ืนที่ป่าแต่ละปีที่ปลูก (ตารางที่ 1) 
โดยมีขนาดแปลง 1 ,000 ตารางเมตร (50 เมตร x 20 เมตร) บันทึกข้อมูล ตำแหน่งที่ตั้ง และ
รายละเอียดอื่น ๆ ที่จำเป็น 
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ภาพที่  3  แผนที่ภาพถ่ายทางอากาศแสดงแปลงปลูกป่า สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
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ตารางท่ี  1  รูปแบบการจัดการป่าไม้ภายในสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
 

สถานที่ ปีท่ีปลูก ชนิดป่า จำนวนแปลง 

สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ป่าธรรมชาติ เต็งรัง 3 
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 2547 เต็งรัง 3 
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 2551 เต็งรัง 3 

 
1.1.2 ทำการวางแปลงตัวอย่าง ในที่นี้ทำการวางแปลงตัวอย่างรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

ขนาด 20 เมตร x 50 เมตร โดยทั้ง 3 แปลงตัวอย่างจะทำการแบ่งแปลงย่อยขนาด 10 เมตร x 10 
เมตร จำนวนต่อแปลง 10 แปลงย่อย เพ่ือทำการเก็บข้อมูลด้านองค์ประกอบของชนิดไม้ (ภาพท่ี 4) 

 
ภาพที่  4  รูปร่างแปลงตัวอย่างขนาด 20 เมตร x 50 เมตร 

 
1.1.3 การเก็บข้อมูลพรรณไม้ยืนต้น ทำการเก็บข้อมูลไม้ใหญ่ในแปลงขนาด 10 เมตร 

x 10 เมตร โดยทำการวัดไม้ใหญ่ (tree) ที่มีขนาดเส้นรอบวงที่ระดับความสูงเพียงอก 1.30 เมตร 
(Diameter at breast height, DBH) ตั้งแต่ 14.5 เซนติเมตรขึ้นไป และไม้หนุ่ม (pole) ที่มีขนาดเส้น
รอบวงที่ระดับสูงเพียงอก 1.30 เมตร (Diameter at breast height, DBH) น้อยกว่า 14.5 
เซนติเมตร พร้อมบันทึกหมายเลขต้น ชื่อท้องถิ่น ขนาดเส้นรอบวง และความสูงทั้งหมด 

1.1.4 ทำบัญชีรายชื่อพรรณไม้ที่พบตามหลักอนุกรมวิธาน ตามรูปแบบปัจจุบัน  
(เต็ม, 2557) และจำแนกประเภทการใช้ประโยชน์ เช่น พืชสมุนไพร พืชกินได้ ไม้ก่อสร้าง พิธีกรรม 
จากการใช้ประโยชน์ของนักพฤกษศาสตร์พ้ืนบ้านท้องถิ่น (Local ethnobotany) เป็นต้น  
(ชูศรี, 2534; สุธีระ และคณะ, 2561) 
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1.1.5 ในกรณีพรรณพืชที่ไม่สามารถทำการระบุชนิดได้ บันทึกภาพ และเก็บตัวอย่าง
อย่างน้อย 3 ตัวอย่างต่อ 1 ชนิด เพ่ือนำไปเปรียบเทียบในเว็ปไซด์ ของสำนักงานหอพรรณไม้  
กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช 

 
1.2 การเก็บข้อมูลการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้  

1.2.1  การบันทึกข้อมูลการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในครัวเรือน โดยทำการ
บันทึกข้อมูลชนิดและปริมาณ เพ่ือหาปริมาณการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในครัวเรือน 

1.2.2  การสัมภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยทำการสัมภาษณ์
หัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทนบุคคลในครัวเรือนที่สามารถให้ข้อมูลได้ ซึ่งตั้งบ้านเรือนอยู่ในบ้านห้วยปูลิง 
ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 142 ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในพื้นท่ีในปัจจุบัน  

1.2.3  การจัดเวทีชุมชนร่วมกับหัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทนบุคคลในครัวเรือนที่
สามารถให้ข้อมูลได้ ซึ่งมีที่ตั้งบ้านเรือนอยู่ในหมู่บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ และตัวแทนหน่วยงานร่วมในพื้นที่ของสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง จำนวนอย่างน้อย 30
คน ประกอบด้วยผู้ใหญ่บ้าน และตัวแทนชาวบ้าน เพ่ือแลกเปลี่ยนและสอบถามความคิดเห็นในการ
จัดทำแนวทางการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ โดยผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินรายการ ดังนี้ 

1)  นำเสนอผลการศึกษาให้กับผู้ร่วมเวทีประชาคมได้รับทราบ 
2)  โดยให้ผู้ร่วมเวทีมีส่วนร่วมในการสะท้อนความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

และระดมความคิดเห็นถึงแนวทางการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ พ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้  
บ้านห้วยปูลิง เพื่อให้เกิดแนวทางการจัดการทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืน 

3)  บันทึกข้อมูลและภาพถ่ายที่ได้จากการทำเวทีชุมชน 
 
2.  การเก็บรวบรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) 

เป็นข้อมูลที่ได้จากเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเอกสารทางวิชาการของ
หน่วยงานภาครัฐที่ได้จัดทำไว้ก่อนหน้านี้ เช่น รายงานประจำปีของสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
เพ่ือใช้ศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1.  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณองค์ประกอบชนิดพันธุ์และความหลากหลายของพันธุ์ไม้ใน 
พ้ืนที่สถานีพัฒนา ป่าไม้บ้านห้วยปูลิง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ดังนี้ 

1.  ดัชนีความสำคัญ (Important Value Index, IVI) ของชนิดไม้ในสังคมเป็นค่าที่
แสดงออกของต้นไม้แต่ละชนิดที่สัมพันธ์กับต้นไม้อ่ืน ๆ ในสังคม ชนิดไม้ที่มีค่า IVI สูง แสดงว่าเป็น
พันธุ์ไม้เด่นในสังคมดีกว่าชนิดอ่ืน เช่น มีจำนวนต้นมาก หรือกระจายกว้าง หรือลำต้นขนาดใหญ่  
ค่า IVI ของพันธุ์ไม้แต่ละชนิด ได้ผลรวมของค่าความหนาแน่นสัมพัทธ์ ค่าความถี่สัมพัทธ์ และ 
ค่าความเด่นสัมพัทธ์ มีค่ารวมไม่เกิน 300 คำนวนได้จาก (อุทิศ, 2542) 

 

ดัชนีความสำคัญ IVI = RD + RF + RDo 
 

1.1  ความหนาแน่น (Density, D) คือ จำนวนต้นทั้งหมดที่ปรากฏในแปลงตัวอย่าง 
ต่อหน่วยพ้ืนที่ทั้งหมดที่ทำการสำรวจผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลความหนาแน่นจะทำให้ทราบว่า  
ในหนึ่งหน่วยพื้นที่ท่ีทำการศึกษานั้น มีพันธุ์ไม้แต่ละชนิดจำนวนกี่ต้น 

D = 
จำนวนต้นของพันธุ์ไม้ชนิดน้ันท้ังหมดท่ีปรากฏในแปลงตัวอย่าง

หน่วยพื้นท่ีท้ังหมดของแปลงตัวอย่างที่ศึกษา
 

 
ความหนาแน่นสัมพัทธ์ (Relative Density ,RD) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 

RD = 
จำนวนต้นของพันธุ์ไม้ชนิดน้ันท้ังหมด

จำนวนต้นของพันธุ์ไม้ทุกชนิดรวมกัน
 x 100 

หรือ 

RD = 
ความหนาแน่นของพันธุ์ไม้ชนิดน้ัน

ความหนาแน่นของพันธุ์ไม้ทุกชนิด
  x 100 

 
1.2  ความถ่ี (Frequency, F) คือ ร้อยละของจำนวนแปลงตัวอย่างที่rไม้ชนิดนั้นปรากฏ

ต่อจำนวนแปลงตัวอย่างทั้งหมดที่ทำการสำรวจ ชี้ให้เห็นถึงการกระจายพันธุ์ไม้ในสังคม ค่าความถี่  
จะทำให้ทราบว่าพรรณไม้แต่ละชนิดในพ้ืนที่ศึกษานั้น มีความถี่ในการปรากฏมากน้อยอย่างไร  
หรือสามารถพบเห็นได้บ่อยหรือไม่อย่างไร ซึ่งสามารถมองต่อไปได้ถึงว่าเป็นชนิดที่หาง่ายในพ้ืนที่ 
(Locally common species) หรือเป็นชนิดที่หายากในพ้ืนที่ (Locally rare species) 

F = 
จำนวนแปลงตัวอย่างที่พันธุ์ไม้ชนิดน้ันปรากฏ

จำนวนแปลงตัวอย่างทั้งหมด
 x 100 



 55 

ความถี่สัมพัทธ์ (Relative Frequency, RF) 

RF = 
ความถี่ของพันธุ์ไม้ชนิดน้ัน

ความถี่รวมของพันธุ์ไม้ทุกชนิด
 x 100 

 
1.3  ความเด่น (Dominance, Do) เป็นค่าที่ชี้ให้เห็นว่าพืชชนิดนั้นมีอิทธิพลต่อสังคมพืช

ที่มันขึ้นอยู่มากน้อยเพียงใด ซึ่งความเด่นของพืชนี้สามารถบอกได้ในรูปของการปกคลุม อันหมายถึง 
พ้ืนที่ที่ถูกปกคลุมโดยเรือนยอด มักบอกเป็นเปอร์เซ็นต์ของพืชที่แปลงตัวอย่าง พ้ืนที่หน้าตัดเป็นค่า  
ที่ชี้ถึงความเด่นของพันธุ์พืชได้ เพราะพ้ืนที่หน้าตัดย่อมสัมพันธ์กับขนาดของเรือนยอด ความเด่นของ
พันธุ์พืชนี้ สามารถบอกได้ในรูปของความเด่นสัมพัทธ์ (Relative Dominance, RDo) ซึ่งอัตราส่วน
ระหว่างความเด่นของพันธุ์พืชชนิดนั้นกับผลรวมของความเด่นของพันธุ์พืชทุกชนิดที่ปรากฏ 

 

RDo = ผลรวมของพื้นท่ีหน้าตัดของพันธุ์ไม้ชนิดน้ัน
ผลรวมของพื้นท่ีหน้าตัดของพันธุ์ไม้ทุกชนิด

 x 100 

 
พ้ืนที่หน้าตัดของต้นไม้ (Basal area, BA) หาได้จากสูตร 

BA = 
πD2

4
 

 

เมื่อ  BA = พ้ืนที่หน้าตัดของพันธุ์ไม้ 
 n = จำนวนชนิดพันธุ์ไม้ท้ังหมด 
 D = เส้นผ่าศูนย์กลางที่ระดับความสูงเพียงอก 1.30 เมตร 

 
2.  ดัชนีความหลากชนิดพรรณไม้ (Species diversity index) หมายถึง ความมากน้อย

ของสิ่งมีชีวิตซึ่งอาศัยอยู่ในระบบนิเวศหนึ่ง การหาค่าความหลากหลายใช้วิธีการของ Shannon-
Wiener diversity index (H) (Shannon and Weaver, 1963) โดยคำนวณตามวิธีการของ Krebs 
(1972) ดังนี้ 

H = − ∑(𝑝𝑖) (Ln 𝑝𝑖)

𝑠

𝑖=1

 

เมื่อ  H = ดัชนีความหลากหลายของชนิดพรรณ (Species diversity index) 
 𝑠 = จำนวนชนิดพันธุ์ไม้ท้ังหมดในแปลงตัวอย่าง 
 𝑝𝑖 = สัดส่วนของจำนวนต้นพันธุ์ไม้ (i) ต่อจำนวนต้นของพันธุ์ไม้ทั้งหมด 
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3.  ดัชนีความคล้ายคลึงของชนิดพันธุ์ (Similarity index, SI) ใช้การคำนวณจากสูตร
ของ Sørensen (1948) ดังนี้ 

ISs = 
2W

A+B
 x 100 

 
เมื่อ  ISs = ดัชนีความคล้ายคลึง 

 W = จำนวนชนิดพันธุ์ไม้ท่ีปรากฏทั้งในแปลงตัวอย่างที่ 1 และ 2 

 A = จำนวนชนิดพันธุ์ไม้ท่ีปรากฏทั้งหมดในแปลงตัวอย่างที่ 1 

 B = จำนวนชนิดพันธุ์ไม้ท่ีปรากฏทั้งหมดในแปลงตัวอย่างที่ 2 
ขณะที่ ดัชนีความแตกต่าง (Dissimilarity index. DI) สามารถคำนวณได้โดย 
 

DI (%) = 100 – ISs 
 

เมื่อ DI = ดัชนีความแตกต่าง (dissimilarity Index) 
 

4.  การเปรียบเทียบค่าความแตกต่างของค่าเชิงปริมาณทางนิเวศวิทยาของต้นไม้ใน
แปลงสำรวจทั้งหมด โดยใช้การทดสอบความแปรปรวนของค่าความแตกต่างด้วยการวิเคราะห์ข้อมูล
แบบ  Kruskal Wallis Test ที่ ระดั บ ความ เชื่ อมั่ น  95% ซึ่ ง เป็ น สถิ ติ แบบ ไร้พ ารามิ เตอร์  
(Nonparametric statistics) ใช้ในการเปรียบเทียบระหว่างข้อมูลที่มากกว่า 2 ชุด โดยข้อมูลในแต่ละ
ชุดมีการแจกแจงแบบอิสระ (Free distribution) (Conover, 1998) 

5.  รูปแบบการกระจายชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ในแต่ละรูปแบบการฟื้นฟู 
เป็นการพิสูจน์ทราบว่าการแจกแจงของข้อมูลการกระจายต้นไม้เป็นแบบการแจกแจงฐานนิยมเดี่ยว 
หรือการแจกแจงทวิฐานนิยม วิเคราะห์โดย package (multimode) ในโปรแกรม R ที่กำหนดให้
สมมุติฐานหลักว่าข้อมูลมีปรากฏค่าฐานนิยมเพียงค่าเดียว (the present of one mode) และ
กำหนดสมมุติฐานรองว่าข้อมูลมีค่าฐานนิยม มากกว่า 1 ค่า (the data has more than one 
mode) โดยการพิจารณาค่าระดับความเชื่อมั่นที่ 95% (Ameijeiras-Alonso et al., 2021) 
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2.  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การศึกษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในป่าเต็งรังของชุมชนห้วยปูลิงโดยรวบรวม

ข้อมูลพ้ืนฐานด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนในชุมชน วัตถุประสงค์ของการใช้ประโยชน์ จาก
ทรัพยากรป่าไม้ และปริมาณการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ช่วงเวลาที่เก็บ แหล่งที่เก็บ 
ตลอดจนศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในชุมชนเพ่ือหาแนวทางในการ
สร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
และนำมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) 
และค่าเฉลี่ย (Mean)  

 



บทที่ 4 
ผลการวิจัยและวิจารณ์ผล 

 
การวิจัยเรื่อง ลักษณะนิเวศวิทยาบางประการ ภายใต้การฟ้ืนฟูและการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรป่าไม้ สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มี
วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความหลากชนิดของพรรณไม้ในรูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่ต่างชั้น
อายุ การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในป่าเต็งรังของชุมชนบ้านห้วยปูลิง และแนวทางการสร้าง
ระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 
ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ โดยผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

1. ความหลากชนิดของพรรณไม้ รูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่า
ไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

2. การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในป่าเต็งรังของชุมชนบ้านห้วยปูลิง ในพ้ืนที่สถานี
พัฒนาป่าไม้ บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  

3. แนวทางการสร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ป่าไม้
ของพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
 

ส่วนที่ 1 ความหลากชนิดของพรรณไม้ รูปแบบการฟื้นฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ  
ในพื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง  

อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.  ความหลากชนิดของพรรณไม้จากการสำรวจความหลากชนิดของพรรณไม้  

การศึกษาความหลากชนิดของพรรณไม้จากการสำรวจความหลากชนิดของพรรณไม้ โดยทำ
การคัดเลือกพ้ืนที่ที่ทำการสำรวจในเขตพ้ืนที่ดำเนินงานของสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ที่ชุมชน
บ้านห้วยปูลิงเข้าใช้ประโยชน์พ้ืนที่ป่า เพ่ือการเก็บหาของป่าโดยจำแนกเป็น แปลงปลูกป่า ที่ได้การ
ฟ้ืนฟูป่าท่ีต่างชั้นอายุ ในสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง จำนวน 2 พื้นที่ และพ้ืนที่ป่าธรรมชาติดั้งเดิม
จำนวน 1 พ้ืนที่ รวมทั้งหมด 3 พื้นที่ โดยวิธีการสุ่มเลือกพ้ืนที่ตัวแทนแบบเจาะจงตามความเหมาะสม 
ในชนิดป่าเดียวกันแปลงตัวชี้วัดทางด้านป่าไม้ภายในพ้ืนที่ป่าแต่ละปีที่ปลูกพบชนิดไม้ต้น (Tree) และ
ไม้หนุ่ม (Pole) ที่เป็นองค์ประกอบของชนิดไม้ในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างทั้งหมด 51 ชนิด 41 สกุล ใน 24 
วงศ์ (ภาคผนวก ข) มีค่าความหลากชนิดทั้งหมดเฉลี่ยในระดับสูงที่ 2.63 โดยพบจำนวนต้นที่สำรวจ
พบทั้งหมด 1,170 ต้น (3,896 ต้นต่อเฮกแตร์) เมื่อพิจารณาการทดสอบความแตกต่างของชุดข้อมูล 
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ทั้งสามรูปแบบชั้นอายุการฟ้ืนฟูป่าพบว่า ทุกค่าเชิงปริมาณ ได้แก่ ความหนาแน่นของต้นไม้เฉลี่ยขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางของต้นไม้เฉลี่ย พ้ืนที่หน้าตัดรวม จำนวนชนิดเฉลี่ย และค่าความหลากชนิด ไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (ตารางที่ 8) โดยมีรายละเอียดแต่ละรูปแบบการ
ฟ้ืนฟู ดังต่อไปนี้ 

1.1  แปลงตัวอย่างท่ี 1 แปลงป่าฟื้นฟูตามธรรมชาติ  
1.1.1 ไม้ใหญ่ (tree) พบชนิดไม้ทั้งหมด 40 ชนิด 34 สกุล ใน 20 วงศ์ มีพ้ืนที่หน้าตัด

รวม ทั้งหมด 7.35 ตารางเมตร (73.49 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์) พบจำนวนต้นที่สำรวจพบทั้งหมด 
361 ต้น (1,202 ต้นต่อเฮกแตร์) และมีค่าความหลากชนิดตามสูตรของ Shannon-Wiener Index ใน
ระดับปานกลางเท่ากับ 2.77 

เมื่อพิจารณาวงศ์เด่นจากพ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) 5 วงศ์แรก ได้แก่  
วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae) วงศ์ก่อ (Fagaceae) วงศ์มะม่วง (Anacardiaceae) วงศ์ถั่ว 
(Fabaceae) และวงศ์ชมพู่ (Myrtaceae) โดยมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมเท่ากับ 4.19, 1.06, 0.39, 0.32 และ 
0.31 ตารางเมตร ตามลำดับ (ภาพท่ี 5) และพ้ืนที่หน้าตัดรวมในวงศ์อ่ืน ๆ ดังตารางที่ 2  

เมื่อพิจารณาชนิดไม้ที่เป็นองค์ประกอบตามค่าดัชนีความสำคัญ ( IVI) 10 ลำดับแรก 
ได้แก่ เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) รัง (Pentacme siamensis (Miq.) Kurz)  
ก่อตาควาย (Quercus brandisiana Kurz) มะม่วงป่า (Mangifera caloneura Kurz) แข้งกวางดง 
(Wendlandia paniculata (Roxb.) DC.) ก้าว (Tristaniopsis burmanica (Griff.) Peter G. 
Wilson & J. T.  Waterh. var. rufescens (Hance) J. Parn. & NicLugh.) ก่อแพะ (Quercus 
kerrii Craib) ตะแบกเลือด (Terminalia pierrei Gagnep.) คำมอกหลวง (Gardenia sootepensis 
Hutch.) เหมือดโลด (Aporosa villosa (Wall. ex Lindl.) Baill.) มีค่าดัชนีความเท่ากับ 59.07, 
25.03, 2.33, 10.14 , 9.58, 9.01, 8.96, 8.95 , 8.72 และ 7.97 ตามลำดับ และชนิดไม้อ่ืน ๆ  
ดังตารางผนวก ข 
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วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae) , 
4.19, 56%

วงศ์ก่อ (Fagaceae) , 
1.06, 14%

วงศ์มะม่วง (Anacardiaceae) , 
0.39, 5%

วงศ์ถ่ัว (Fabaceae), 
0.32, 5%

วงศ์ชมพู่ (Myrtaceae) , 
0.31, 4%

อ่ืนๆ, 1.18, 16%
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่  5  พ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) และเปอร์เซ็นต์รวมของจำนวนวงศ์เด่น 
ของไม้ใหญ่ (tree) ในพ้ืนที่ศึกษาแปลงป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติ 

 

1.1.2 ไม้หนุ่ม (pole) พบชนิดไม้ทั้งหมด 5 ชนิด 4 สกุล ใน 4 วงศ์ มีพ้ืนที่หน้าตัดรวม 
ทั้งหมด 0.0086 ตารางเมตร (0.0856 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์) พบจำนวนไม้หนุ่มที่สำรวจทั้งหมด 5 
ต้น (17 ต้นต่อเฮกแตร์) และมีค่าความหลากชนิดตามสูตรของ Shannon-Wiener Index ในระดับต่ำ
เท่ากับ 1.61 

เมื่อพิจารณาวงศ์จากพ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) ของไม้หนุ่ม พบว่า วงศ์ถั่ว 
(Fabaceae) มีพ้ืนหน้าตัดรวมสูงสุดเท่ากับ 0.003 และวงศ์สมอ (Combretaceae) วงศ์ชมพู่ 
(Myrtaceae) วงศ์เข็ม (Rubiaceae) โดยมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมเท่ากัน คือ  0.002 ตารางเมตร 
ตามลำดับ (ภาพท่ี 6) ดังตารางที่ 3  

เมื่อพิจารณาชนิดไม้ที่เป็นองค์ประกอบตามค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) เรียง 3 ลำดับแรก 
ได้แก่ เก็ดดำ (Dalbergia cultrara Graham ex Benth.) เก็ดขาว (Dalbergia ovata Graham ex 
Benth. var. glomeriflora (Kurz) Thoth.) ก้าว (Tristaniopsis burmanica (Griff.) Peter G. 
Wilson & J. T.  Waterh. var. rufescens (Hance) J. Parn. & NicLugh.) ตามลำดับ และชนิดไม้
อ่ืน ๆ ดังตารางผนวก ข 
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ภาพที่  6  พ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) และเปอร์เซ็นต์รวมของจำนวนวงศ์เด่น 
ของไม้หนุ่ม (Pole) ในพ้ืนที่ศึกษาแปลงป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติ 

 

1.2  แปลงตัวอย่างท่ี 2 แปลงปลูกฟื้นฟูป่าปี 2547 
1.2.1 ไม้ใหญ่ (tree) พบชนิดไม้ทั้งหมด 19 ชนิด 19 สกุล ใน 13 วงศ์ มีพ้ืนที่หน้าตัด

รวม ทั้งหมด 1.5904 ตารางเมตร (15.90 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์) พบจำนวนต้นที่สำรวจพบทั้งหมด 
169 ต้น (563 ต้นต่อเฮกแตร์) และมีค่าความหลากชนิดตามสูตรของ Shannon-Wiener Index ใน
ระดับปานกลางมีเท่ากับ 2.17 

เมื่อพิจารณาวงศ์เด่นจากพ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) 5 วงศ์แรก ได้แก่ วงศ์
ยาง (D ipte roca rpaceae ) วงศ์ ก่ อ  (Fagaceae ) วงศ์ เข็ม  (Rub iaceae ) วงศ์ มะม่ ว ง 
(Anacardiaceae) วงศ์ถั่ว (Fabaceae) และ โดยมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมเท่ากับ 1.14, 0.16, 0.08, 0.07 
และ 0.03 ตารางเมตร ตามลำดับ (ภาพท่ี 7) และพ้ืนที่หน้าตัดรวมในวงศ์อ่ืน ๆ ดังตารางที่ 4 

เมื่อพิจารณาชนิดไม้ที่เป็นองค์ประกอบตามค่าดัชนีความสำคัญ ( IVI) 10 ลำดับแรก 
ได้แก่ เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) รัง (Pentacme siamensis (Miq.) Kurz) ก่อแพะ 
(Quercus kerrii Craib) ยางพลวง (Dipterocarpus tuberculatus Roxb.) รักใหญ่ (Gluta 
usitata (Wall.) Ding Hou) เหมือดโลด (Aporosa villosa (Wall. ex Lindl.) Baill.) แข้งกวางดง 
(Wendlandia paniculata (Roxb.) DC.) คำมอกหลวง (Gardenia sootepensis Hutch.) ก้าว 
Tristaniopsis burmanica (Griff.) Peter G. Wilson & J. T.  Waterh. var. rufescens (Hance) 
J. Parn. & NicLugh.)  มะกอกเกลื้อน (Canarium subulatum Guillaumin) โดยมีค่าดัชนีความ

วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae), 4.19, 
67%

วงศ์ก่อ (Fagaceae) , 1.06, 17%

วงศ์มะม่วง (Anacardiaceae) , 
0.39, 6%

วงศ์ถ่ัว (Fabaceae), 
0.32, 5%

และวงศ์ชมพู่ (Myrtaceae) , 
0.31, 5%
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เท่ากับ 79.40, 35.94, 25.39, 19.03, 16.36, 15.13, 14.54, 13.95, 11.83 และ 10.87 ตามลำดับ
และชนิดไม้อ่ืน ๆ ดังตารางผนวก ข 
 

 
 

ภาพที่  7  พ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) และเปอร์เซ็นต์รวมของจำนวนวงศ์เด่น 
ไม้ใหญ่ (Tree) ในพ้ืนที่ศึกษา แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 

 
1.2.2 ไม้หนุ่ม (pole) พบชนิดไม้ทั้งหมด 7 ชนิด 7 สกุล ใน 6 วงศ์ มีพ้ืนที่หน้าตัดรวม 

ทั้งหมด 0.0209 ตารางเมตร (0.209 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์) พบจำนวนไม้หนุ่มที่สำรวจทั้งหมด 11 
ต้น (37 ต้นต่อเฮกแตร์) และมีค่าความหลากชนิดตามสูตรของ Shannon-Wiener Index ในระดับต่ำ
เท่ากับ 1.85 

เมื่อพิจารณาวงศ์เด่นจากพ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) ตามลำดับแรก ได้แก่ 
วงศ์ก่อ (Fagaceae) วงศ์ยาง (D ipterocarpaceae) วงศ์ถั่ ว  (Fabaceae) วงศ์กำยาน  
(Symplocaceae) และวงศ์เข็ม (Rubiaceae) โดยมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมเท่ากับ 0.07, 0.05, 0.02, 0.02, 
และ 0.02 ตารางเมตร ตามลำดับ (ภาพท่ี 8) และพ้ืนที่หน้าตัดรวมในวงศ์อ่ืน ๆ ดังตารางที่ 5 

เมื่อพิจารณาชนิดไม้ที่เป็นองค์ประกอบตามค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) เรียง 3 ลำดับแรก 
ได้แก่ เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) ก่อนก (Lithocarpus polystachyus (Wall. ex A. 
DC.) Rehder) ก่อแพะ (Quercus kerrii Craib) ตามลำดับ และชนิดไม้อ่ืน ๆ ดังตารางผนวก ข 

วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae), 1.14, 
77%

วงศ์ก่อ (Fagaceae) , 0.16, 11%

วงศ์เข็ม (Rubiaceae), 
0.08, 5%

วงศ์มะม่วง (Anacardiaceae) , 
0.07, 5%

วงศ์ถั่ว (Fabaceae), 0.03, 
2%
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DC.) Rehder) ก่อแพะ (Quercus kerrii Craib) ตามลำดับ และชนิดไม้อ่ืน ๆ ดังตาราง
ผนวก ข 

 
ภาพที่  8  พ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) และเปอร์เซ็นต์รวมของจำนวนวงศ์เด่น 

ไม้หนุ่ม (Pole) ในพ้ืนที่ศึกษา แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 
 

1.3  แปลงตัวอย่างท่ี 3 แปลงปลูกฟื้นฟูป่าปี 2551 
1.3.1 ไม้ใหญ่ (tree) พบชนิดไม้ทั้งหมด 35 ชนิด 28 สกุล ใน 19 วงศ์ มีพ้ืนที่หน้าตัด

รวม ทั้งหมด 69.44 ตารางเมตร (694.37 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์) พบจำนวนต้นที่สำรวจพบทั้งหมด 
604 ต้น (2,011 ต้นต่อเฮกแตร์) และมีค่าความหลากชนิดตามสูตรของ Shannon-Wiener Index 
ค่อนข้างสูง เท่ากับ 2.71 

เมื่อพิจารณาวงศ์เด่นจากพ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) 5 วงศ์แรก ได้แก่  
วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae) วงศ์ก่อ (Fagaceae) วงศ์มะม่วง (Anacardiaceae) วงศ์เข็ม 
(Rubiaceae) และวงศ์ชมพู่ (Myrtaceae) โดยมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมเท่ากับ 26.06, 22.10, 7.65, 3.29 
และ 2.98 ตาราง เมตร ตามลำดับ (ภาพท่ี 9) และพ้ืนที่หน้าตัดรวมในวงศ์อ่ืน ๆ ดังตารางที่ 6 

เมื่อพิจารณาชนิดไม้ที่เป็นองค์ประกอบตามค่าดัชนีความสำคัญ ( IVI) 10 ลำดับแรก 
ได้แก่ เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) ก่อแพะ (Quercus kerrii Craib) ก่อแหลม 
(Lithocarpus magneinii (Hickel & A. Camus) A. Camus) ก่อตาควาย (Quercus brandisiana Kurz) 
แข้งกวางดง (Wendlandia paniculata (Roxb.) DC.) รักใหญ่ (Gluta usitata (Wall.) Ding Hou) 
ก้าว (Tristaniopsis burmanica (Griff.) Peter G. Wilson & J. T. Waterh. var. rufescens 

วงศ์ก่อ (Fagaceae) , 0.07, 41%

วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae), 0.05, 
29%

วงศ์ถ่ัว (Fabaceae), 0.018, 
10%

วงศ์ก ายาน (Symplocaceae), 
0.018, 10%

วงศ์เข็ม (Rubiaceae), 
0.017, 10%
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(Hance) J. Parn. & NicLugh.) หว้าหิน (Syzygium claviflorum  (Roxb.) Wall. ex A. M. 
Cowan & Cowan) เหมือดโลด (Aporosa villosa (Wall. ex Lindl.) Baill.) เก็ดแดง (Dalbergia 
assamica Benth.) โดยมีค่าดัชนีความเท่ากับ 58.25, 27.54, 19.75, 19.65, 18.26, 15.25, 12.48, 
10.81, 9.57 และ 9.00 ตามลำดับและชนิดไม้อ่ืน ๆ ดังตารางผนวก ข 
 

 
 

ภาพที่  9  พ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) และเปอร์เซ็นต์รวมของจำนวนวงศ์เด่น 
ไม่ใหญ่ (Tree) ในพ้ืนที่ศึกษา แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 

 
1.3.2 ไม้หนุ่ม (pole) พบชนิดไม้ทั้งหมด 10 ชนิด 10 สกุล ใน 7 วงศ์ มีพ้ืนที่หน้าตัด

รวม ทั้งหมด 0.0332 ตารางเมตร (0.3320 ตารางเมตรต่อเฮกแตร์) พบจำนวนไม้หนุ่มที่สำรวจ
ทั้งหมด 20 ต้น (67 ต้นต่อเฮกแตร์) และมีค่าความหลากชนิดตามสูตรของ Shannon-Wiener Index 
ในระดับปานกลางเท่ากับ 2.12 

เมื่อพิจารณาวงศ์เด่นจากพ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) 5 ลำดับแรก ได้แก่  
วงศ์ชมพู่ (Myrtaceae) วงศ์ เข็ม (Rubiaceae) วงศ์มะขามป้อม (Phyllanthac) วงศ์ยาง 
(Dipterocarpaceae) และวงศ์ก่อ (Fagaceae) โดยมีพ้ืนที่หน้าตัดรวมเท่ากับ 0.08, 0.08, 0.05, 
0.03 และ 0.03 ตารางเมตร ตามลำดับ (ภาพท่ี 10) และพ้ืนที่หน้าตัดรวมในวงศ์อ่ืน ๆ ดังตารางที่ 7 
  

วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae), 26.06, 
42%วงศ์ก่อ (Fagaceae) , 22.1, 36%

วงศ์มะม่วง (Anacardiaceae) , 
7.65, 12%

วงศ์เข็ม (Rubiaceae), 
3.29, 5%

วงศ์ชมพู่ (Myrtaceae), 
2.98, 5%
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เมื่อพิจารณาชนิดไม้ที่เป็นองค์ประกอบตามค่าดัชนีความสำคัญ (IVI) เรียง 3 ลำดับแรก 
ได้แก่ ก้าว (Tristaniopsis burmanica (Griff.) Peter G. Wilson & J. T. Waterh. var. rufescens 
(Hance) J. Parn. & NicLugh.)  แข้งกวางดง (Wendlandia paniculata (Roxb.) DC.) รักใหญ่ 
(Gluta usitata (Wall.) Ding Hou) และเต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) ตามลำดับ และ
ชนิดไม้อ่ืน ๆ ดังตารางผนวก ข 
 

 
 

ภาพที่  10  พ้ืนที่หน้าตัดรวม (Total basal area) และเปอร์เซ็นต์รวมของจำนวนวงศ์เด่น 
ไม้หนุ่ม (Pole) ในพ้ืนที่ศึกษา แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 

 

วงศ์ชมพู่ (Myrtaceae), 
0.08, 30%

วงศ์เข็ม (Rubiaceae), 
0.08, 30%

วงศ์มะขามป้อม (Phyllanthaceae), 
0.05, 18%

วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae), 
0.03, 11%

วงศ์ก่อ (Fagaceae) , 0.03, 11%
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ตารางท่ี  8  การเปรียบเทียบค่าความหลากชนิดของแปลงธรรมชาติ ป่าในปี พ.ศ. 2547 และป่าในปี 
พ.ศ. 2551 ด้วยวิธี Kruskal Wallis 

 

แปลง จำนวนต้น DBH (เฉลี่ย) BA (รวม) จำนวนชนิด ความหลากชนิด 
ป่าธรรมชาต ิ 123.67 ± 23.44 14.07 ± 1.21 2.49 ± 0.12 25.00 ± 3.61 2.58 ± 0.33 
ป่า 2548 128.00 ± 12.12 12.17 ± 0.71 2.08 ± 0.04 17.67 ± 2.31 2.14 ± 0.11 
ป่า 2551 209.67 ± 63.61 11.54 ± 1.60 3.02 ± 0.46 22.67 ± 1.15 2.50 ± 0.20 

Kruskal Wallis Test ns ns ns ns ns 
P-value 0.6194 0.4335 0.3950 0.1683 0.3950 
Chi-squared 5.3333 8.0000 7.3333 6.4444 7.3333 

 

หมายเหตุ ns (non-significant different) คือ ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
(P>0.05) 

 DBH คือ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียงอก BA คือพื้นที่หน้าตัดรวม  
 
2.  ความคล้ายคลึงของชนิดไม้ในพื้นที่แปลงตัวอย่าง 

ค่าดัชนีความคล้ายคลึงของชนิดไม้ (Similarity index) ตามวิธีของ Sørensen (1948)  
เป็นค่าที่แสดงความคล้ายกันของชนิดไม้ในทั้งสามพ้ืนที่ว่ามีความคล้ายมากหรือน้อยเพียงใด  
หากค่าดัชนีความคล้ายคลึงมีค่าสูง หมายถึงชนิดไม้ที่พบในพื้นที่ศึกษาทั้งสามพ้ืนที่มีองค์ประกอบของ
ชนิดไม้ที่เป็นสังคมใกล้เคียงกัน (คุณานนต์ และคณะ, 2562) ผลจากการเปรียบเทียบค่าดัชนีความ
คล้ายคลึงของชนิดไม้ (Index of similarity) ระหว่างแปลงตัวอย่างทั้งสามแปลงโดยใช้จำนวนชนิด
รวมมีจำนวนชนิดที่พบในระหว่างแปลงตัวอย่างที่ 1 แปลงป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติกับแปลงตัวอย่างที่ 2 
แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 ที่ 41 ชนิด และ 25 ชนิด ตามลำดับ มีค่าดัชนีความคล้ายคลึงของชนิดไม้
อยู่ที่ร้อยละ 57.53 มีจำนวนชนิดเดียวกันมากถึง 23 ชนิด จากจำนวนชนิดรวมทั้งสองแปลง 47 ชนิด  

ในส่วนแปลงตัวอย่างที่ 1 แปลงป่าฟ้ืนฟูตามแปลงป่าธรรมชาติกับแปลงตัวอย่างที่ 3 แปลง
ปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 ที่ 41 ชนิด และ 35 ชนิด พบว่ามีค่าดัชนีความคล้ายคลึงของชนิดไม้อยู่ที่ร้อยละ 
63.53 มีจำนวนชนิดที่เหมือนกันมากถึง 23 ชนิด จากจำนวนชนิดรวมทั้งสองแปลง 50 ชนิด ทั้งนี้เมื่อ
ทำการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างจำนวนชนิดของแปลงย่อยในสองแปลง โดย แปลงตัวอย่างที่ 2 
แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 กับแปลงตัวอย่างที่ 3 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 ที่ 25 ชนิด และ 35 
ชนิด ตามลำดับ พบว่ามีค่าดัชนีความคล้ายคลึงของชนิด ไม้อยู่ที่ร้อยละ 70.00 มีจำนวนชนิดที่
เหมือนกันมากถึง 23 ชนิด จากจำนวนชนิดรวมทั้งสองแปลง 36 ชนิด  
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จากผลการศึกษาความคล้ายคลึงของชนิดไม้ทั้ง 3 พื้นที่ในรูปแบบการฟ้ืนฟูสามารถอธิบายได้
ว่า แปลงป่าฟ้ืนฟูที่มนุษย์เข้าร่วมฟ้ืนฟูป่าทั้งสองชั้นอายุ กล่าวคือ แปลง 2547 และปี 2551 มีร้อยละ
ของความคล้ายคลึงด้านชนิดไม้มากที่สุด และเมื่อพิจารณาความคล้ายคลึงกับป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติ 
ยังถือว่ามากกว่าเริ่มเข้าสู่ความเป็นชนิดองค์ประกอบพรรณไม้เดิมแล้วที่ทั้งสองแปลงมีความคล้ายคลึง
มากกว่าร้อยละ 50 อย่างไรก็ตาม การที่ชนิดพรรณไม้แปลงป่าฟ้ืนฟูโดยมนุษย์ทั้งสองแปลงมีความ
คล้ายคลึงกันค่อนข้างสูง อาจเกิดจากชนิดไม้ที่หน่วยงานที่รับผิดชอบนำมาฟ้ืนฟูร่วมในอดีต เช่น  
ก่อตาควาย ก้าว เก็ดแดง เป็นต้น รวมไปถึงเกิดจากการมีไม้เดิมในพ้ืนที่ป่าหลงเหลืออยู่  
 
3.  การสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติแต่ละช่วงอายุการฟื้นฟูป่า 

การกระจายของชั้นเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ของในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างในขอบเขตของ
แปลงปลูกป่าไม้ใช้สอยที่ทำการแบ่งออกเป็น 13 ช่วงชั้น ได้แก่ 1 -5, >5-10, >10-15, >15-20,  
>20-25, >25-30, >30-35, >35-40, >40-45, >45-50, >50-55, และมากกว่า 55 เซนติเมตรขึ้นไป  

ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ 
(Diameter class Distribution) ตั้งแต่ขนาด 1 เซนติเมตรขึ้นไป ภายในพ้ืนที่แปลงป่าธรรมชาติ มี
รูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางตั้งแต่ขนาด 1 เซนติเมตรขึ้นไป เป็นรูปแบบการ
กระจายในลักษณะระฆังคว่ำ หรือ Bell-shape (ภาพที่ 11) โดยพิจารณาจากความหนาแน่นของ
ต้นไม้ทั้งหมด 371 ต้น (1,237 ต้นต่อเฮกแตร์) ซึ่งต้นไม้ในช่วงชั้น 1 - 5 เซนติเมตร มี 11 ต้น (37 ต้น
ต่อเฮกแตร์) และต้นไม้ในช่วง 5.01-10 เซนติเมตร มีจำนวน 134 ต้น (447 ต้นต่อเฮกแตร์) ส่วนต้นไม้
ที่มีขนาดมากกว่า 55 เซนติเมตร มีจำนวน 1 ต้น (3 ต้นต่อเฮกแตร์) ตามลำดับ (ตารางที่ 9) ซึ่งถือว่า
แปลงธรรมชาติมีรูปแบบการทดแทนตามธรรมชาติที่ไม่ปกติ มีการสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติที่ค่อนข้าง
ขาดช่วง และมีการเข้าใช้งานป่าไม้อย่างต่อเนื่อง และเข้มข้น โดยเฉพาะการลักลอบตัดไม้เพ่ือนำไปใช้
งานในพ้ืนที่  
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ภาพที่  11  รูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของแปลงป่าธรรมชาติ 
 
ตารางท่ี  9  การกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ (DBH) แปลงธรรมชาติ 
 

ชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ (DBH) จำนวน (ต้น) ต้นต่อเฮกแตร์ 
0-5 เซนติเมตร 11 37 
5.01-10 เซนติเมตร 134 447 
10.1-15 เซนติเมตร 89 297 
15.01-20 เซนติเมตร 62 217 
20.1-25 เซนติเมตร 41 137 
25.01-30 เซนติเมตร 17 57 
30.1-35 เซนติเมตร 5 17 
35.01-40 เซนติเมตร 4 14 
40.01-45 เซนติเมตร 1 4 
45.01-50 เซนติเมตร 2 7 
50.01-55 เซนติเมตร - - 
มากกว่า 55 เซนติเมตร ขึ้นไป 1 4 

รวม 367 1,238 
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แปลงตัวอย่างที่ 2 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 มีรูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของชนิดไม้(Diameter class Distribution)  ตั้งแต่ขนาด 1 เซนติเมตรขึ้นไป แปลงปลูก
ฟ้ืนฟูป่าปี 2547 มีรูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางตั้งแต่ขนาด 1 เซนติเมตรขึ้นไป 
โดยในแปลงตัวอย่างที่ 2 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 มีรูปแบบในลักษณะระฆังคว่ำ หรือ Bell-shape 
หรือหลายช่วง (ภาพที่ 12) โดยพิจารณาจากความหนาแน่นของต้นไม้ทั้งหมด 367 ต้น (1,223 ต้นต่อ
เฮกแตร์) ซึ่งต้นไม้ในช่วงชั้น 1 - 5 เซนติเมตร มี 17 ต้น (57 ต้นต่อเฮกแตร์) และต้นไม้ในช่วง 5.01-
10 เซนติเมตร มีจำนวน 198 ต้น (660 ต้นต่อเฮกแตร์) ส่วนต้นไม้ที่มีขนาดมากกว่า 55 เซนติเมตร มี
จำนวน 0 ต้น (0 ต้นต่อเฮกแตร์) ตามลำดับ (ตารางที่ 10) ซึ่งถือว่าแปลงธรรมชาติมีรูปแบบการ
ทดแทนตามธรรมชาติที่ไม่ปกติ มีการสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติที่ค่อนข้างขาดช่วง เนื่องจากการใช้ไม้
ของชาวบ้านและพ้ืนที่ใกล้ชุมชน ทำให้สามารถเข้ามาใช้ประโยชน์จากต้นไม้อย่างต่อเนื่องและเข้มข้น  
 

 
 

ภาพที่  12  รูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของแปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 
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ตารางท่ี  10  การกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ (DBH) แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่า 
ปี 2547 

 

ชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ (DBH) จำนวน (ต้น) ต้นต่อเฮกแตร์ 
0-5 เซนติเมตร 12 40 
5.01-10 เซนติเมตร 113 377 
10.1-15 เซนติเมตร 28 94 
15.01-20 เซนติเมตร 19 64 
20.1-25 เซนติเมตร 7 24 
25.01-30 เซนติเมตร 1 4 
30.1-35 เซนติเมตร - - 
35.01-40 เซนติเมตร - - 
40.01-45 เซนติเมตร - - 
45.01-50 เซนติเมตร - - 
50.01-55 เซนติเมตร - - 
มากกว่า 55 เซนติเมตร ขึ้นไป - - 

รวม 180 603 

 
แปลงตัวอย่างที่ 3 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 มีรูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางของชนิดไม้ (Diameter class Distribution) ตั้งแต่ขนาด 1 เซนติเมตรขึ้นไป แปลงปลูก
ฟ้ืนฟูป่าปี 2551 มีรูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางตั้งแต่ขนาด 1 เซนติเมตรขึ้นไป 
โดยในแปลงตัวอย่างที่ 3 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 มีรูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางในลักษณะระฆังคว่ำ หรือ Bell-shape (ภาพที่ 13) โดยพิจารณาจากความหนาแน่นของ
ต้นไม้ทั้งหมด 624 ต้น (2,079 ต้นต่อเฮกแตร์) ซึ่งต้นไม้ในช่วงชั้น 1 - 5 เซนติเมตร มี 36 ต้น (120 
ต้นต่อเฮกแตร์) และต้นไม้ในช่วง 5.01-10 เซนติเมตร มีจำนวน 331 ต้น (1,102 ต้นต่อเฮกแตร์) ส่วน
ต้นไม้ที่มีขนาดมากกว่า 55เซนติเมตร มีจำนวน 2 ต้น (7 ต้นต่อเฮกแตร์) ตามลำดับ (ตารางที่ 11) ซึ่ง
ถือว่าแปลงธรรมชาติมีรูปแบบการทดแทนตามธรรมชาติที่ไม่ปกติ มีการสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติที่
ค่อนข้างขาดช่วง เนื่องจากการใช้ไม้ของชาวบ้านและพ้ืนที่ใกล้ชุมชน ทำให้สามารถเข้ามาใช้ประโยชน์
จากต้นไม้อย่างต่อเนื่องและเข้มข้น 
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ภาพที่  13  รูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของแปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 
 

ตารางท่ี  11  การกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ (DBH) แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่า 
ปี 2551 

 

ชั้นขนาดเส้นผ่านศนูย์กลางของชนิดไม้ (DBH) จำนวน (ต้น) ต้นต่อเฮกแตร์ 

0-5 เซนติเมตร 36 120 
5.01-10 เซนติเมตร 331 1,102 
10.1-15 เซนติเมตร 123 410 
15.01-20 เซนติเมตร 71 237 
20.1-25 เซนติเมตร 34 113 
25.01-30 เซนติเมตร 10 33 
30.1-35 เซนติเมตร 8 27 
35.01-40 เซนติเมตร 6 20 
40.01-45 เซนติเมตร 3 10 
45.01-50 เซนติเมตร - - 
50.01-55 เซนติเมตร - - 
มากกว่า 55 เซนติเมตร ขึ้นไป 2 7 

รวม 624 2,079 
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เมื่อพิจารณารูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของชนิดไม้ (Diameter 
class Distribution) ตั้งแต่ขนาด 1 เซนติเมตรขึ้นไป พบว่า ทั้ง 3 พ้ืนที่มีรูปแบบการกระจายใน
รูปแบบการจายในลักษณะระฆังคว่ำ ซึ่งรูปแบบการกระจายแบบระฆังคว่ำเป็นการแจกแจงแบบ  
Unimodal  หรือการแจกแจงฐานนิยมเดี่ยว คือการแจกแจงแบบพีคเดียว (Single peaked 
distribution) โดยพิจารณาจากการทดสอบค่าทางสถิติพบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติคือ  
ป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติ (n=371, p=0.32) แปลงปลูกป่าฟ้ืนฟูปี 2547 (n=384, p=0.22) และแปลง
ปลูกป่าฟ้ืนฟูปี 2551 (n=624, p=0.69) ซึ่งถือได้ว่า รูปแบบการทดแทนตามธรรมชาติไม่ปกติ หรือมี
การสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติที่ค่อนข้างขาดช่วงโดยจำนวนชนิดไม้ขนาดเล็กค่อนข้างน้อยกว่าไม้ขนาด
ใหญ่ (Mohandass and Davidar, 2009) อาจเป็นผลมาจากการเข้าใช้งานป่าไม้อย่างต่อเนื่องและ
เข้มข้น โดยเฉพาะการลักลอบตัดไม้เพ่ือนำมาใช้งานในพ้ืนที่ การปล่อยสัตว์เลี้ยงหากินในป่า และการ
หาของป่าจากชาวบ้านในด้านการใช้ประโยชน์อ่ืน ๆ ซึ่งเป็นปกติของวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์  
ที่อาศัยบนพ้ืนที่สูงของภาคเหนือของประเทศไทย  
 
4.  การใช้ประโยชน์พืช  

เมื่อพิจารณาการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ในพ้ืนที่ทั้งสามรูปแบบการฟ้ืนฟูป่า โดยการ
สัมภาษณ์พบว่าชาวบ้านมีการใช้ประโยชน์ป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติทุกครัวเรือน (100 % ) โดย 
ทุกครอบครัวมีตัวแทนเข้าใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่นี้ รองลงมาคือ ป่าฟ้ืนฟูปี 2551 (49.30%) และ 
ป่าฟ้ืนฟูปี 2547 (21.13%) ตามลำดับ ทำการจำแนกรูปแบบออกเป็น 5 กลุ่ม การใช้ประโยชน์ ได้แก่  
1) การใช้ประโยชน์ไม้ฟืน และเนื้อไม้ (fuel and timber group) จำนวน 13 ชนิด ส่วนใหญ่เป็นไม้
องค์ประกอบหลักของป่าเต็งรัง 2) กลุ่มพืชอาหาร (food group) ทั้งเป็นผักสด ผลไม้ป่า ผักแกล้ม
และปรุงอาหาร จำนวน 8 ชนิด 3) พืชสมุนไพร (herb group) จำนวน 31 ชนิด ส่วนใหญ่ใช้ใน 
ตำหรับสูตรยาต่าง ๆ เช่น การลดไข้ หรือบรรเทาอาการไข้ทับระดู โดยใช้ใบ และรากของสมอไทย 
ผสมกับสมุนไพรกลุ่มพืชล้มลุกอ่ืน ๆ ต้มน้ำดื่ม และเปลือก-ยางไม้ เช่น ติ้วขน และตะแบกเลือดที่ใช้
เป็นยาภายนอก 4) การใช้ประโยชน์ชนิดที่ ใช้เป็นสีย้อม และพืชทางวัฒนธรรม (drying and 
traditional group) จำนวน 6 ชนิด เช่น กระโดน เปลือกย้อมผ้าให้สีน้ำตาลดำ ซึ่งนิยมย้อมเป็นชุด
ประจำชาติพันธุ์ของหมู่บ้าน และ 5) พืชที่ใช้ประโยชน์อ่ืน ๆ เอนกประสงค์ (others group) จำนวน 
9 ชนิด เช่น ยอดอ่อนและใบอ่อนของกางหลวง ที่นิยมนำมาเป็นอาหารของหมูหลุม ยางของรักใหญ่ 
และรักขาว ที่นำมาทาหรืออุดตามข้อต่อรอยต่อของไม้หรือตะกร้าไม้ไผ่สานเพ่ือไม่ให้น้ำซึม เป็นต้น  
ดังตารางที่ 12 
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ตารางท่ี  12  รายละเอียดการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ของพรรณไม้ยืนต้นในแปลงศึกษา 
 

ลำดับ ชนิดพรรณไม้ 
ชื่อพ้ืนเมือง 
(กะเหร่ียง) 

การใช้ประโยขน ์

1 กระโดน ต้นปุย ใบใช้ทำเป็นใบยาสูบ เปลือกใช้ต้มย้อมผ้า และยอดอ่อน เป็นผัก
แกล้ม 

2 กระทุ่มโคก กระทุ่มโคก ใบ และเปลือกใช้ต้มกับน้ำรับประทานเป็นยาแก้ไข้ ช่วยลดความดัน 
3 กระพี ้ พิปะหย่อ เปลือกใช้ต้มช่วยบำรุงเลือด ชำระล้างบาดแผล บำรุงร่างกาย 
4 ก่อตาควาย มะเกปว้า ใช้ทำไม้ฟืน และเผาถ่าน 
5 ก่อนก เซเบ๊อะม ึ ผลเป็นอาหารสัตว์ตา่ง ๆ และเนื้อไม้ใช้ทำไม้ฟืน 
6 ก่อแพะ เซวา เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน และทำไม้ฟืน 
7 ก่อแหลม เซเบอะม ึ เมลด็นำมาคั่วรับประทานได้ เชื่อว่าบำรุงร่างกาย บำรุงไต แก้

อาเจียนคลื่นไส ้
8 กะเจียน แซะพอปอ รากใช้ต้มเป็นยาแก้กษัย บำรุงกำลัง เจริญอาหาร แก้ปวดเมื่อยตาม

ร่างกาย และผลสุกใช้รับประทาน 
9 กางหลวง ปือ เป็นไม้ใหร้่มเงาในสวนชา กาแฟ ไม้ฟืน และฝักเป็นพืชอาหารสัตว ์

10 ก้าว เซะหม่อคล ึ ใช้ทำไม้ฟืน และดอกใช้เป็นอาหาร 

11 กาสามปีก ตะซั้วเอ๊ะคะ
เดาะ 

เปลือกใช้ต้มบำรุงหัวใจ และใบเปน็ยาลดไข้  

12 กุ๊ก กุ๊ก ดอก ใช้รับประทานเป็นอาหาร 

13 เก็ดขาว เสะหงี่วา ไม้ใช้ทำด้ามมดี และด้ามจอบ 

14 เก็ดดำ เซะหง่ีซ ู เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เสา เครื่องดนตรี ทำด้ามเครื่องมือต่าง ๆ  

15 เก็ดแดง กะพี ้ เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เสา ทำด้ามเครื่องมือต่าง ๆ  

16 ขนาน โก๊ะ ดอกใช้ต้มแก้ท้องร่วง และเนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน 

17 เข็มป่า เข็มป่า รากใช้ต้มแก้ท้องอืด อาหารไม่ย่อย 

18 แข้งกวางดง เซะโทะเบื๊อะ ดอกใช้เป็นอาหาร  แก้ปวดเมื่อย 

19 คำมอกหลวง พอตะก๊ะ เนื้อไม้ใช้ต้มเป็นยาแก้บิดและถ่ายเป็นมูกเลือด และเมล็ดนำมาต้ม
เป็นยาฆ่าเหา 

20 ง้ิวป่าดอกแดง โฆ เปลือกใช้ต้มแก้บิด และดอกแห้งใช้ต้มเป็นชาดื่ม ช่วยขับระดูของ
สตรี สมานแผล แก้นิ่ว ถ่ายเป็นเลอืด 
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ตารางท่ี  12  (ต่อ)  
 

ลำดับ ชนิดพรรณไม้ 
ชื่อพ้ืนเมือง 
(กะเหร่ียง) 

การใช้ประโยขน ์

21 จำปีป่า เซะจอป ี ดอกใช้ต้มเป็นยาบำรุงธาตุในร่างกาย แก้คลื่นใส้อาเจียน บำรุงหัวใจ 
บำรุงประสาท 

22 ตะแบกเลือด  พอปะน่าเฮาะ เปลือกใช้ต้มแก้ท้องร่วง สมานแผล แก้โรคโลหติจาง  ขับระด ู
23 ตาฉี่เคย ตาฉี่เคย เนื้อไม้ใช้ทำไม้ฟืน 
24 ติ้วขน เซะแกวะโจ ้ น้ำยางทารอยแตกของส้นเท้า รากและใบนำมาต้มเป็นยาแก้ปวด

ท้อง 
25 เต็ง  หละเบา เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เปลือกนำมาฝนใช้เป็นยาสมานแผล 

ห้ามเลือด แก้น้ำเหลืองเสีย 
26 ทะโล ้ ตะหรื่อซะ, 

เซะหยื่อสะ 
ขี้เถ้าจากเปลือกใช้เป็นสีย้อมผม ให้สีดำ 

27 ไทรย้อยใบ
แหลม 

เคลอะแฆะ รากอากาศนำมาต้มแก้ท้องเสยี ขับพยาธิ ขับปัสสาวะ แก้น่ิว 

28 ประดู่ป่า กะเหล่อ เปลือกใช้ย้อมฝ้าย เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้านต่าง ๆ 
29 ปอ sp โช๊ะ ทำเยื่อกระดาษ ใบอ่อนหั่นผสมทำเป็นอาหารหมู และผลสุดเป็น

อาหารนก 
30 พะยอม หละเทอหย่อ เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เสาเรอืน 
31 เพกา เดาะก๊ะซะ ฝักอ่อนรับประทานช่วยบำรุงสายตา ลดการเกิดของมะเร็ง และ

เปลือกด้านในนำมาต้มใช้ย้อมผ้า 
32 มะกอกเกลื้อน พิปะหย่อ ผลแกไ้อขับเสมหะ แก้น้ำลายเหนยีว ยางใช้ทาแก้คัน 
33 มะขามป้อม ตะหย่าซะ ผลช่วยลดไขมันในเลือด บำรุงหลอดลม หัวใจ แก้โรคเบาหวาน แก้

ไอ แก้เจ็บคอ  
34 มะม่วงป่า ตะเขาะหมี ่ ใบแก่ใช้ย้อมผ้า ใช้ทำเครื่องมือเครื่องใช้ เช่น หีบใส่ของ ผลสุก

รับประทานได ้
35 มะม่วงหัว

แมลงวัน 
ซูทีซะ ยางและรากนำมาบดแก้ท้องร่วง และเปลือกแก้อาการอักเสบ โรค

ผิวหนัง 
36 มะหาด เป๊าะคะเบ๊ะ แก่นใช้แก้กษัย ไตพิการ แก้เบื่ออาหาร นอนไมห่ลับ เปลือกของผล

รับประทานกับหมาก 
37 ยางพลวง หละเทอหย่อ ใบใช้ทำฟากกระท่อม มุงหลังคา รากนำมาแก้ตับอักเสบ น้ำมันยาง

ที่เจาะลำต้นน้ำมาทารักษาแผล หา้มหนอง 
38 รกฟ้า เสะเพคละ รากใช้ขับเสมหะ และเปลือกนำไปต้มน้ำรักษาท้องร่วง อาเจียน ขับ

ปัสสาวะ ห้ามเลือด 
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ตารางท่ี  12  (ต่อ)  
 

ลำดับ ชนิดพรรณไม้ 
ชื่อพ้ืนเมือง 
(กะเหร่ียง) 

การใช้ประโยขน ์

39 รักขาว ไม้ฮัก,ต้นฮัก ยางใช้ทาวัสดุอุปกรณ์ ทำกระด้ง  
40 รักใหญ ่ ซูผะโด๊ะ ยางใช้ทำวัสดุอุปกรณ์ ทำกระด้ง ทำกระจาด 
41 รัง  หละหน ิ เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน ใช้ทำเสาและโครงสร้างอาคารต่าง ๆ  
42 ส้มปี ้ เบอะบวยเจาะ ผลสุกเป็นยาระบายอ่อน ๆ และยอดอ่อนรับประทานได ้
43 สมอไทย มะหน่าซะ ผลใช้แก้ท้องผูก ช่วยชะล้างลำไส้  
44 สมอพิเภก ตะคูชะ ผลอ่อนใช้เคี้ยวกิน แก้หัด แก้ไอ แก้หวัด 
45 ส้านใหญ ่ เฆาะซะ เปลือกนำมาตำใส่แผลสดช่วยสมานแผล และเปลือกต้นใช้ต้มกับ

น้ำดื่มแก้ท้องเสีย  
46 สารภีป่า เซะเบาะอึ ๊ เปลือกและดอก ใช้เป็นยาถ่ายพยาธิ 
47 หว้าหิน กะหมี่เด่อ ผลสุกใช้ทำเครื่องดื่ม ทำสรุาพื้นบา้น ผลดิบแก้ท้องเสีย ช่วยย่อย

อาหาร 
48 เหมือดคนตัวผู ้ ต้นเหมือด ไม้ใช้ทำเป็นไมด้้ามขวาน และเปลอืกนำมาต้มแก้อาหารเป็นพิษ 
49 เหมือดจี ้ ต๊ะดุ่ยเอ๊าะ ใบอ่อนใช้รับประทานเป็นอาหาร 
50 เหมือดโลด ปะคร ึ เปลือกใช้ย้อมผ้า เปลือกด้านในเคีย้วแก้กระหาย แกโ้รคกระเพาะ 
51 เหมือดหอม เหมือดหอม รากนำมาต้มแก้ดับพิษ ถอนพิษ 

 
โดยเมื่อพิจารณาการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ในพ้ืนที่ป่า ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม การใช้

ประโยชน์ พบว่า 1) เนื้อไม้ จำนวน 13 ชนิด 2) ใช้รับประทาน จำนวน 8 ชนิด 3) สมุนไพร จำนวน  
31 ชนิด 4) สีย้อม จำนวน 6 ชนิด และ 5) อื่นๆ จำนวน 9 ชนิด ดังตารางที่ 13 
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ตารางท่ี  13  การจำแนกกลุ่มการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ 
 

ลำดับ ชนิดพรรณไม้ รับประทาน สมุนไพร เนื้อไม้ สีย้อม อื่นๆ 

1 กระโดน  
  

  
2 กระทุ่มโคก 

 
 

   

3 กระพี ้
 

 
   

4 ก่อตาควาย 
  

 
  

5 ก่อนก 
  

 
 

 
6 ก่อแพะ 

  

 
  

7 ก่อแหลม 
 

 
   

8 กะเจียน   
   

9 กางหลวง 
    

 
10 ก้าว  

 
 

  

11 กาสามปีก 
 

 
   

12 กุ๊ก  
    

13 เก็ดขาว 
  

 
  

14 เก็ดดำ 
  

 
  

15 เก็ดแดง 
  

 
  

16 ขนาน 
 

  
  

17 เข็มป่า 
 

 
   

18 แข้งกวางดง 
 

 
   

19 คำมอกหลวง 
 

 
   

20 ง้ิวป่าดอกแดง 
 

 
   

21 จำปีป่า 
 

 
   

22 ตะแบกเลือด  
 

 
   

23 ตาฉี่เคย 
  

 
  

24 ติ้วขน 
 

 
   

25 เต็ง  
 

  
  

26 ทะโล ้
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ตารางท่ี  13  (ต่อ) 
 

ลำดับ ชนิดพรรณไม้ รับประทาน สมุนไพร เนื้อไม้ สีย้อม อื่นๆ 

27 ไทรย้อยใบแหลม 
 

 
   

28 ประดู่ป่า 
  

  
 

29 ปอ sp 
    

 
30 พะยอม 

  

 
  

31 เพกา 
 

 
 

 
 

32 มะกอกเกลื้อน 
 

 
   

33 มะขามป้อม 
 

 
   

34 มะม่วงป่า 
   

  
35 มะม่วงหัวแมลงวัน 

 
 

   

36 มะหาด   
   

37 ยางพลวง 
 

 
  

 
38 รกฟ้า 

 
 

   

39 รักขาว 
    

 
40 รักใหญ ่

    

 
41 รัง  

  

 
  

42 ส้มปี ้   
   

43 สมอไทย 
 

 
   

44 สมอพิเภก 
 

 
   

45 ส้านใหญ ่
 

 
   

46 สารภีป่า 
 

 
   

47 หว้าหิน   
   

48 เหมือดคนตัวผู ้
 

 
  

 
49 เหมือดจี ้  

    

50 เหมือดโลด 
 

 
 

 
 

51 เหมือดหอม 
 

 
   

รวม 8 31 13 6 9 
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จากการศึกษาลักษณะนิเวศวิทยาบางประการ ภายใต้การฟ้ืนฟูและการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไม้สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มี
แปลงตัวอย่างเป็นตัวแทนสำรวจจำนวน 3 แปลงตัวอย่าง มีความสูงประมาณ 800 - 1,000 เมตร 
จากระดับน้ำทะเลปานกลาง พบองค์ประกอบของชนิดไม้ในแปลงตัวอย่างที่ 1 แปลงป่าฟ้ืนฟูตาม
ธรรมชาติ เป็นป่าเต็งรัง (Deciduous dipterocarp forest) ที่มีสังคมย่อยแบบป่าเต็งรังผสมก่อ 
(Deciduous dipterocarp - oak forest) เนื่องจากสัดส่วนพ้ืนที่หน้าตัดของชนิดไม้ที่สำรวจ  
พบไม้วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae) มีสัดส่วนพื้นที่หน้าตัด 4.19 ตารางเมตร หรือร้อยละ 56% โดย
พบไม้ที่เป็นไม้บ่งชี้ชนิดป่าเต็งรังตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปคือ เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) 
และรัง (Pentacme siamensis (Miq.) Kurz) มากที่สุด รองลงมาเป็นไม้วงศ์ก่อ (Fagaceae) มี
สัดส่วนพื้นที่หน้าตัด 1.06 ตารางเมตร หรือร้อยละ 14% ที่ผสมกับชนิดไม้ผลัดใบอื่น ๆ สอดคล้องกับ 
Santisuk (2003) และ Teejuntuk et al. (2003) ที่กล่าวว่า ป่าเต็งรังที่ระดับความสูงปานกลาง  
ที่ 800 - 1,200 เมตรจากระดับน้ำทะเล ในภาคเหนือของประเทศไทยจะเกิดเป็นป่าชนิดป่าดิบผสม/
ป่าผลัดใบ มักจะพบไม้วงศ์ยาง (Dipterocarpaceae) และไม้วงศ์ก่อ (Fagaceae) ซึ่งเป็นพ้ืนที่
ระหว่างกลาง (Intermediate areas) สามารถรองรับไม้ยืนต้นทั้งชนิดที่พบในป่าระดับสูงและชนิดที่
พบในป่าระดับต่ำ จากลักษณะสภาพป่า ข้างต้นจึงทำให้ค่าดัชนีความคล้ายคลึงของชนิดไม้ (Index of 
similarity) ระหว่างแปลงป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติกับแปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี พ.ศ. 2547 มากถึง 57.58% 
ในส่วนของแปลงป่าฟ้ืนฟูตามธรรมชาติกับแปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี พ.ศ. 2551 ที่มากถึง 63.53%  
อาจเนื่องมาจากการที่มีชนิดไม้ท้องถิ่น (native species) กระจายเข้ามายึดครองพ้ืนที่เนื่องมาจาก
ใกล้พ้ืนที่ป่าธรรมชาติ อย่างไรก็ตามค่าดัชนีความคล้ายคลึง ระหว่างแปลงป่าฟ้ืนฟูทั้งสองแปลงคือ 
พ.ศ. 2547 และ พ.ศ. 2551 ที่มากถึง 70% อาจสืบเนื่องมาจากการเลือกชนิดไม้ที่ปลูกฟ้ืนฟูเดิม หรือ
ลักษณะภูมิประเทศ และชนิดป่าย่อยเดิมนั้นมีโครงสร้างและองค์ประกอบเหมือนกัน และการทำไร่
เลื่อนลอยในพ้ืนที่นั้นมักหลงเหลือตอไม้เดิมที่สามารถแตกกอ แตกหน่อออกมาใหม่ได้ ซึ่งเป็นวิสัย
ทั่วไปของกล้าไม้ หรือไม้รุ่นป่าเต็งรัง  
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ส่วนที่ 2 การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในป่าเต็งรังของชุมชนบ้านห้วยปูลิง  
ในพื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้ บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง  

อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
 

การศึกษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชาวบ้าน พื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้ บ้านห้วย
ปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ดำเนินการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนผู้ใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้ บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง 
อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 142 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น ผลการศึกษามีรายละเอียดดังนี้ 
 
1.  ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

จากการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนบ้านห้วยปูลิง 
จำนวน 142 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จำนวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 61.97 
และเพศหญิงจำนวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 38.03 ตามลำดับ โดยมีอายุ 46 -55 ปี จำนวน 45 คน 
คิดเป็นร้อยละ 31.69 รองลงมาได้แก่ อายุ 36-45 ปี จำนวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 30.99 อายุ 56-
65 ปี จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 11.97 อายุ 26-35 ปี จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 11.27 
อายุ 66 ปีขึ้นไป จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 8.45 ไม่ระบุอายุ จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 4.93 
และอายุ 15-25 ปี จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.70 ตามลำดับ ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นหัวหน้า
ครอบครัว จำนวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ 79.58 และสมาชิกในครอบครัว จำนวน 29 คน คิดเป็น
ร้อยละ 20.42 ตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับเพศ เนื่องจากผู้ชายส่วนใหญ่ในหมู่บ้านและสังคมไทยจะ
เป็นหัวหน้าครัวเรือน มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน จำนวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 59.15 
รองลงมาได้แก่ 1-2 คน จำนวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 30.99 และมากกว่า 4 คน จำนวน 14 คน  
คิดเป็นร้อยละ 9.86 ตามลำดับ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จำนวน 121 คน คิดเป็นร้อยละ 85.21 
รองลงมาได้แก่ รับจ้าง จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 7.93 รับราชการ/พนักงานของรัฐ จำนวน 5 คน 
คิดเป็นร้อยละ 3.52 ค้าขาย และไม่ประกอบอาชีพ จำนวนเท่ากัน คือ 4 คน คิดเป็นร้อยละ 2.82 
และทอผ้าจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.70 ตามลำดับ  ดังตารางที่ 14 
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ตารางท่ี  14  ข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
 

ข้อมูลพื้นฐาน รายละเอียด จำนวน (n =142) ร้อยละ 

เพศ ชาย 
หญิง  

88 
54 

61.97 
38.03 

อายุ 15-25 ปี 
26-35 ปี 
36-45 ปี 
46-55 ปี 
56-65 ปี 
66 ปีขึ้นไป 
ไม่ระบุอายุ  

1 
16 
44 
45 
17 
12 
7 

0.70 
11.27 
30.99 
31.69 
11.97 
8.45 
4.93 

ตำแหน่ง หัวหน้าครอบครัว 
สมาชิกในครัวเรือน 

113 
29 

79.58 
20.42 

จำนวนสมาชิก
ในครัวเรือน 

1-2 คน 
3-4 คน 
มากกว่า 4 คนขึ้นไป  

44 
84 
14 

30.99 
59.15 
9.86 

อาชีพ เกษตรกรรม 
รับราชการ/พนักงานของรัฐ 
รับจ้าง 
ค้าขาย 
ทอผ้า 
ไม่ประกอบอาชีพ  

121 
5 
7 
4 
1 
4 

85.21 
3.52 
4.93 
2.82 
0.70 
2.82 
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2.  สภาพการใช้ประโยชน์ 
2.1  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากไม้  

2.1.1 ลักษณะการใช้ประโยชน์จากไผ่ 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชาวบ้าน พ้ืนที่

สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 142 คน 
พบว่า มีการเข้าใช้ประโยชน์จากไผ่ จำนวน 132 คนคิดเป็นร้อยละ 92.96  

ลักษณะการใช้ประโยชน์ พบว่า ใช้ทำรั้ว/ทำบ้าน จำนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 
90.91 รองลงมาได้แก่ ตอก/จักสาน ทำเสาหลัก/ไม้หลัก/หลักแปลงเพาะ จำนวนเท่ากัน จำนวน  
34 คน คิดเป็นร้อยละ 25.76 และทำคอกเลี้ยงสัตว์ จำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 ตามลำดับ 

ช่ วงเวลาในการเก็บหา พบว่า เข้ าใช้ป ระโยชน์  ม .ค . -พ .ค . จำนวน  54 คน  
คิดเป็นร้อยละ 40.91 รองลงมา ได้แก่ ต.ค.-ธ.ค. จำนวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 30.30 ทั้งปี จำนวน 
22 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 และ มิ.ย.-ก.ย. จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 12.12 ตามลำดับ  

ความถี่ในการใช้ประโยชน์ พบว่า ใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้ง/ปี จำนวน 46 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 34.84 รองลงมาได้แก่ 2-4 ครั้ง/เดือน จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 6.82 และ 4ครั้ง/เดือน ,  
3 ครั้ง/ปี, ทั้งปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.52 ตามลำดับ  

ปริมาณการใช้พบว่า มีการใช้ไม้ไผ่น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100 ลำ จำนวน 107 คน  
คิดเป็นร้อยละ 81.06 รองลงมาได้แก่ 101-200 ลำ จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 9.09 ปริมาณ 
การใช้ 201-300 จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 5.30 ปริมาณการใช้ จำนวน 301 -400 ลำ และ
มากกว่า 400 ลำ จำนวนเท่ากัน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.27 ตามลำดับ  

แหล่งการเก็บหาไม้ไผ่ พบว่า เก็บจากป่าเต็งรัง จำนวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 76.52 
รองลงมาได้แก่ แปลงปลูกป่า จำนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 17.89 ป่าเบญจพรรณจำนวน 4 คน  
คิดเป็นร้อยละ 3.03 ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.27 ริมห้วย จำนวน 2 คน  
คิดเป็นร้อยละ 1.52 ตามลำดับ ดังตารางที่ 15 
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ตารางท่ี  15  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากไผ่ 
 

รายละเอียด จำนวน (n =142) ร้อยละ 

การใช้
ประโยชน์ 

เข้าใช้ประโยชน์ 
ไม่เข้าใช้ประโยชน์ 

132 
10 

92.96 
7.04 

ลักษณะการใช้
ประโยชน์* 
 

ทำรั้ว/ทำบ้าน 
ตอก/จักสาน 
ทำเสาหลัก/ไม้หลัก/หลักแปลงเพาะ
ทำคอกเลี้ยงสัตว์ 

120 
34 
34 
24 

90.91 
25.76 
25.76 
18.18 

ช่วงเวลาใน* 
การเก็บหา 

ทั้งปี 
ม.ค.-พ.ค. 
มิ.ย.-ก.ย. 
ต.ค.-ธ.ค. 

22 
54 
16 
40 

16.67 
40.91 
12.12 
30.30 

ความถี*่ 
ในการใช้
ประโยชน์ 

1-2 ครั้ง/เดือน 
3-4 ครั้ง/เดือน 
4 ครั้ง/เดือนขึ้นไป 
1-2 ครั้ง/ปี 
3 ครั้ง/ปี 
ทั้งปี 

46 
9 
2 
71 
2 
2 

34.84 
6.82 
1.52 
53.78 
1.52 
1.52 

ปริมาณ (ลำ)  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100 
101-200  
201-300 
301-400 
มากกว่า 400  

107 
12 
7 
3 
3 

81.06 
9.09 
5.30 
2.27 
2.27 

แหล่งเก็บหา* ป่าเต็งรัง 
ป่าเบญจพรรณ  
ริมห้วย  
แปลงปลูกป่า  
ปลูกในพื้นที่ทำกิน   

101 
4 
2 
22 
3 

76.52 
3.03 
1.52 
17.89 
2.27 

 

หมายเหตุ:  * ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ  
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2.1.2  การใช้ประโยชน์จากฟืน  
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้ใช้ประโยชน์จากไม้ฟืน พบว่า มีการใช้ประโยชน์จากไม้

ฟืน จำนวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 94.37 ไม่เข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 5.63 
และท้ังหมดใช้ประโยชน์จากไม้ฟืนในการหุงต้ม  

ปริมาณการใช้ไม้ฟืน พบว่า มีปริมาณการใช้น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100 กิโลกรัม จำนวน 94 
คน คิดเป็นร้อยละ 70.15 รองลงมาได้แก่ 101-200 กิโลกรัม จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 14.92 
ปริมาณมากกว่า 400 กิโลกรัม จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 6.72  ปริมาณ 201-300 กิโลกรัม จำนวน 6 
คน คิดเป็นร้อยละ 4.48 ปริมาณ 301-400 กิโลกรัม จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.73 ตามลำดับ  

แหล่งเก็บหา พบว่า เก็บจากป่าเต็งรัง จำนวน 126 คน คิดเป็น 88.73 รองลงมาได้แก่ 
แปลงปลูกป่า จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 9.15 ป่าเบญจพรรณ จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.41
ปลูกในพื้นที่ทำกิน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.71 ตามลำดับ  ดังตารางที่ 16 

 
ตารางท่ี  16  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากฟืน 
 

รายละเอียด จำนวน (n =142) ร้อยละ 

การใช้
ประโยชน์ 

เข้าใช้ประโยชน์ 
ไม่เข้าใช้ประโยชน์ 

134 
8 

94.37 
5.63 

ลักษณะการใช้
ประโยชน์ 

หุงต้ม 134 100.00 

ปริมาณ 
(กิโลกรัม)  

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 100 
101-200  
201-300 
301-400 
มากกว่า 400  

94 
20 
6 
5 
9 

70.15 
14.92 
4.48 
3.73 
6.72 

แหล่งเก็บหา ป่าเต็งรัง 
ป่าเบญจพรรณ  
ริมห้วย  
แปลงปลูกป่า  
ปลูกในพื้นที่ทำกิน   

126 
2 
- 

13 
1 

88.73 
1.41 

- 
9.15 
0.71 

  



 95 

2.2  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากพืชอาหาร 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชาวบ้าน บ้านห้วยปูลิง 

จำนวน 142 คน มีการใช้ประโยชน์จากพืชอาหารที่ศึกษา 6 ชนิด คือ หวาย หน่อไม้ มะขามป้อม 
มะขาม ปลีกล้วย หยวกกล้วย และผักกูด ซึ่งมีการใช้ประโยชน์ทั้งเพ่ือการบริโภค การจำหน่าย เพ่ือใช้
เลี้ยงสัตว์ โดยมีช่วงเวลาในการเก็บหาพืชอาหาร ความถี่ในการเก็บหา และแหล่งที่เก็บหา โดยมี
รายละเอียดดังนี้ (ตารางท่ี 17)  

หวาย พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากหวาย จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 20.42  
ใช้ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 58.62 ใช้ประโยชน์ในการสาน จำนวน 19 
คน คิดเป็นร้อยละ 65.52 ช่วงเวลาในการเก็บหา คือ พ.ค.-ส.ค. จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 41.38 
รองลงมาได้แก่ ม.ค.-เม.ย.จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 37.93 และก.ย.-ธ.ค. จำนวน 7 คน คิดเป็น
ร้อยละ 24.14 ความถ่ีในการใช้ประโยชน์ 1 ครั้ง/ปี จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 89.66 รองลงมา 4 
ครั้ง/เดือน จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.90 ความถี 2 ครั้ง/ปี จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.44 
ปริมาณการซื้อ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 41.38 และปริมาณ 11-20 กิโลกรัม 
จ ำน วน  1 2  ค น  คิ ด เป็ น ร้ อ ย ล ะ  4 1 .3 8  แ ล ะม าก ก ว่ า  2 0  กิ โล ก รั ม  จ ำน วน   5 ค น  
คิดเป็นร้อยละ 17.24 ตามลำดับ แหล่งเก็บหาพบว่า เก็บจากป่าเต็งรัง และแปลงปลูกป่า จำนวน
เท่ากัน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 37.93 รองลงมาได้แก่ ริมห้วย และปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 4 คน 
เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 13.79 ตามลำดับ 

หน่อไม้ พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากหน่อไม้ จำนวน 127 คน คิดเป็นร้อยละ 89.44 
ทั้งหมดใช้ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 127 คน ร้อยละ 100.00  ช่วงเวลาในการเก็บหา  
พ.ค. –ส.ค. จำนวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 66.14 รองลงมาได้แก่ ก.ย. –ธ.ค. จำนวน 31 คน คิดเป็น
ร้อยละ 24.41 และ ม.ค.-เม.ย. จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 9.45 ความถี่ 1-2 ครั้ง/ปี จำนวน 1 
14 คน คิดเป็นร้อยละ 89.79 รองลงมาได้แก่ 1-2 ครั้ง/เดือน จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.94 
ความถี่ 3-4 ครั้ง/เดือน จำนวน คน คิดเป็นร้อยละ 3.15 ความถี่ 3-4 ครั้ง/ปี จำนวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 1.57 และ 4 ครั้ง/เดือนขึ้นไป มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.44 
ปริมาณน้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 97 คน คิดเป็นร้อยละ 76.38 รองลงมาได้แก่  
11-20 กิโลกรัม จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 11.81 จำนวน มากกว่า 30 กิโลกรัมขึ้นไป จำนวน  
8 คน คิดเป็นร้อยละ 6.30 และจำนวน 21 -30 กิโลกรัม จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 5.51  
แหล่งเก็บหาส่วนใหญ่เก็บจากป่าเต็งรังจำนวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 69.29 รองลงมาได้แก่  
แปลงปลูกป่า จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 13.39 ริมห้วย จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 12.60 
และปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 3.15 ป่าเบญจพรรณ จำนวน 2 คน คิดเป็น  
ร้อยละ1.57 ตามลำดับ 
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มะขามป้อม พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากมะขามป้อม จำนวน 82 คน คิดเป็นร้อยละ 
57.75 ส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ 95.12 และขาย จำนวน 
36 คน คิดเป็นร้อยละ 43.90 ช่วงเวลาในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ช่วง ม.ค. - เม.ย. จำนวน 64 
คน ร้อยละ 78.05 รองลงมาได้แก่ ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 8.54 พ.ค.-ส.ค. จำนวน 6 
คน คิดเป็นร้อยละ 7.32 และทั้งปี จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 6.09 ตามลำดับ ความถี่ 1-2 ครั้ง/ปี 
จำนวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 96.34 รองลงมาได้แก่ 3 -4 ครั้ง/เดือน 4 ครั้ง/เดือนขึ้นไป และ
มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 1 คนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 3.44 ปริมาณการใช้ส่วนใหญ่น้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 50 กิโลกรัม จำนวน 50 กิโลกรัม จำนวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 60.98 จำนวน 51 -100 
กิโลกรัม จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 21.95 มากกว่า 100 กิโลกรัมขึ้นไป จำนวน 14 คน คิดเป็น
ร้อยละ 17.07 แหล่งในการเก็บหาในป่า พบว่า เก็บจากป่าเต็งรัง จำนวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 
67.07 รองลงมาได้แก่ ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 21.95 แปลงปลูกป่า 
จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 7.32 และป่าเบญจพรรณ จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.66 ตามลำดับ 

มะขาม พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากมะขาม จำนวน 123 คน คิดเป็นร้อยละ 86.62 ส่วน
ใหญ่ใช้ประโยชน์โดยการบริโภคจำนวน 121 คน คิดเป็นร้อยละ 98.37 การขาย จำนวน 51 คน คิด
เป็นร้อยละ 41.46 ส่วนใหญ่เข้าใช้ประโยชน์ ม.ค.-เม.ย. จำนวน 121 คน คิดเป็นร้อยละ 98.37 และ 
พ.ค.-ส.ค. ทั้งปี จำนวนเท่ากัน คือ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.81 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่  
1-2 ครั้ง/ปี จำนวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 95.93 จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.48 และความถี่  
3-4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 1 คนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 0.81 ปริมาณการใช้
ประโยชน์ ส่วนใหญ่น้อยกว่าหรือเท่ากับ 50 กิโลกรัม จำนวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 58.54 รองลงมา
ได้แก่ มากกว่า 100 กิโลกรัม จำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 21.95 และ51-100 กิโลกรัม จำนวน 24 
คน คิดเป็นร้อยละ 19.51 แหล่งเก็บหา พบว่า ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 
78.05 รองลงมาได้แก่ ป่าเต็งรัง จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 13.01 แปลงปลูกป่า จำนวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 4.88 และป่าเบญจพรรณ จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 4.07 ตามลำดับ 

ปลีกล้วย พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากปลีกล้วย จำนวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 60.56  
ส่วนใหญ่กิน จำนวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 97.67 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.65 ช่วงเวลาในการเก็บหา ทั้ งปี  จำนวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 89.53 รองลงมาได้แก่   
ม.ค.-เม.ย. จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 4.65 ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.49 พ.ค.-ส.ค. 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 2.33 ความถ่ีในการใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้ง/เดือน จำนวน 46 คน คิดเป็น
ร้อยละ 53.49 ความถี่ 1-2 ครั้ง/ปี จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 33.72 3-4 ครั้ง/ปี จำนวน 8 คน 
คิดเป็นร้อยละ 9.30 และ 3-4 ครั้วต่อปี จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.49 ปริมาณการใช้ประโยชน์
ส่วนใหญ่น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 54.65 รองลงมาได้แก่ 
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ปริมาณ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 17.44 และ21-30 กิโลกรัม มากกว่า 30 
กิโลกรัมขึ้นไป จำนวน 12 คนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 13.95 แหล่งเก็บหา พบว่า เก็บจากป่าเต็งรัง 
จำนวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 58.14 รองลงมาได้แก่ ริมห้วย จำนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 25.58 
ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 15.12 และป่าเบญจพรรณ จำนวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 1.16  ตามลำดับ  

หยวกกล้วย พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 66.90 ส่วนใหญ่ใช้
ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 94 คน คิดเป็นร้อยละ98.95 รองลงมาได้แก่ ให้หมู จำนวน 37 คน  
คิดเป็นร้อยละ 39.36 ช่วงเวลาในการเก็บหาทั้งปี จำนวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ  82.11 รองลงมา
ได้แก่ พ.ค.-ส.ค. จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 7.6 ม.ค.-เม.ย. และก.ย.-ธ.ค. จำนวนเท่ากัน 5 คน คิด
เป็นร้อยละ 5.26 ตามลำดับ ความถี่ในการใช้บริการ 1-2 ครั้ง/เดือน จำนวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 
64.21 รองลงมาได้แก่ 1-2 ครั้งต่อปี และ 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 9 คนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 9.47 
ความถี่ 3-4 ครั้งต่อเดือน และ 4 ครั้ง/เดือนขึ้นไป จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 8.42 ตามลำดับ 
ปริมาณการใช้ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 48.42 มากกว่า 30 
กิโลกรัมขึ้นไป จำนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 26.32 และ11-20 กิโลกรัมขึ้นไป จำนวน 24 คน คิด
เป็ นร้อยละ 25.26 แหล่ งเก็บหา แหล่ งเก็บหา พบว่า เก็บจากป่ าเต็ งรั ง จำนวน 5 คน  
คิดเป็นร้อยละ 57.89 รองลงมาได้แก่ แปลงปลูกป่า จำนวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 34.74 ปลูกใน
พ้ืนที่ทำกิน จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 9.47 และป่าเบญจพรรณ จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.05 ตามลำดับ 

ผักกูด พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 129 คน คิดเป็นร้อยละ 90.85 ส่วนใหญ่  
ใช้ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 127 คน คิดเป็นร้อยละ 98.45 และขาย จำนวน 3 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 2.33 ช่วงเวลาในการเก็บหาทั้งปี จำนวน 97 คน คิดเป็นร้อยละ 68.31 ม.ค.-เม.ย. จำนวน 11 
คนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 8.53 ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 7.75ความถี่ส่วนใหญ่ 1-2 ครั้ง/
เดือน จำนวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 75.97 รองลงมาได้แก่ 3-4 ครั้ง/เดือน 1-2 ครั้งต่อปี และมากกว่า 
4 ครั้งต่อปี จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 6.20 และ3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 5.51 
ปริมาณน้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 68.99 รองลงมาได้แก่ 11-20 
กิโลกรัม จำนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 17.05 จำนวน 21-30 กิโลกรัม จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.53 และมากกว่า 30 กิโลกรัมขึ้นไป จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 5.43 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ริมห้วย 
จำนวน 111 คนคิดเป็นร้อยละ 86.05 รองลงมาได้แก่ ป่าห้วยอิลู จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 4.65  
ป่าชุมชน จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.88 ในป่า จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 3.10 และปลูกเอง 
จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.33 ตามลำดับ แหล่งเก็บหา พบว่า เก็บจากริมห้วย จำนวน 111 คน  
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คิดเป็นร้อยละ 86.05 รองลงมาได้แก่ ป่าเบญจพรรณ จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 4.65 ป่าเต็งรัง 
จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.88 และปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.88 
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2.3  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้ใช้ประโยชน์จากสมุนไพรของชาวบ้าน บ้านห้วยปูลิง ในพื้นที่

ศึกษา มีการใช้สมุนไพร จำนวน 10 ชนิด คือ ฝาง รางจืด ขมิ้น รากแก้ขม ปู่เฒ่าลืมไม้เท้า ไพร 
สาบเสือ ตะไคร้ ขิง ดังตารางที่ 18 

ฝาง พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากฝาง จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 6.34 โดยใช้ในการ
บริโภคจำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 6 คน คิดเป็น
ร้อยละ 66.67 ช่วง ม.ค.-เม.ย. พ.ค.-ส.ค. และก.ย.-ธ.ค. จำนวนเท่ากัน คือ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
11.11 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้ง/เดือน จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 รองลงมาได้แก่ 
3-4 ครั้ง/เดือน 1-2 ครั้ง/ปี มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22 ปริมาณการใช้
ประโยชน์ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 รองลงมาได้แก่  
11-20 กิโลกรัม จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 แหล่งเก็บหาส่วนใหญ่ จากป่าเต็งรัง จำนวน
เท่ากัน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 66.66 ปลูกในพ้ืนที่ทำกินจำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 
ตามลำดับ  

รางจืด พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากรางจืด จำนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 33.10 ใช้ใน
การบริโภคจำนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเข้าใช้ประโยชน์ทั้งปี จำนวน 26 
คน คิดเป็นร้อยละ 55.32 รองลงมาได้แก่ พ.ค.-ส.ค. จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 17.02 ก.ย.-ธ.ค. 
คิดเป็นร้อยละ 7 คน คิดเป็นร้อยละ 14.89 และม.ค.-เม.ย. จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 12.77 
ความถี่ 3-4 ครั้ง/ปี จำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 57.45 รองลงมาได้แก่ 1-2 ครั้ง/เดือน จำนวน 8 
คน คิดเป็นร้อยละ 17.02 และ3-4 ครั้ง/เดือน 4 ครั้ง/เดือนขึ้นไป 1-2 ครั้ง/ปี และมากกว่า 4 ครั้งต่อ
ปี จำนวนเท่ากัน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.68 ปริมาณในการใช้ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม 
จำนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 95.74 และ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 4.26 แหล่ง
เก็บหาส่วนใหญ่ ริมห้วย จำนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 68.09 รองลงมาได้แก่ ป่าเต็งรัง จำนวน 12 
คน คิดเป็นร้อยละ 25.53 แปลงปลูก และปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวนเท่ากัน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
2.13 ตามลำดับ  

ขม้ิน พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากขมิ้น จำนวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 60.56 โดยใช้
ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเข้าใช้ประโยชน์ทั้งปี 
จำนวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 93.02 รองลงมาได้แก่ ม.ค.-เม.ย. จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 6.98 
ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1-2 ครั้งต่อเดือน จำนวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 84.88 
รองลงมาได้แก่ 3-4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 4.65 ความถี่ มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน 
1-2 ครั้งต่อปี ความถี่ 3-4 ครั้งต่อปี มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวนเท่ากัน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.16 
ปริมาณการใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ 
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80.23 รองลงมาได้แก่  11-20 กิโลกรัม จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 19.77 แหล่งเก็บหาส่วนใหญ่
ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 69.77 และในป่าเต็งรัง จำนวน 26 คน คิดเป็น  
ร้อยละ 30.23 ตามลำดับ  

รากแก้ขม/ยาแก้ขม พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากรากแก้ขม/ยาแก้ขม จำนวน 48 คน  
คิดเป็นร้อยละ 33.80 โดยการบริโภค จำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาที่ใช้ประโยชน์ 
ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 43.75 รองลงมาได้แก่ ทั้งปี จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.33 ม.ค.-เม.ย. จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 14.58 และ พ.ค.ส.ค. จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.33 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้ง/ปี จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 43.75 รองลงมาได้แก่ 1-
2 ครั้งต่อเดือน 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75 มากกว่า 4 เดือนต่อครั้ง จำนวน 3 
คน คิดเป็นร้อยละ 36.25 และ 3-4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 4.17 ปริมาณการใช้ส่วนใหญ่น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 
75.00 ปริมาณ 11-20 จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 18.75 ปริมาณ 21-30 กิโลกรัม จำนวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 4.17 และมากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.08 แหล่งในการเก็บ
หา ส่วนใหญ่ในป่าเต็งรัง จำนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 85.42 รองลงมาได้แก่ และริมห้วย จำนวน 7 
คน คิดเป็นร้อยละ 14.58 ตามลำดับ  

ปู่เฒ่าลืมไม้เท้า พบว่าส่วนใหญ่มีการเข้าใช้ประโยชน์จากปู่เฒ่าลืมไม้เท้า จำนวน 22 คน  
คิดเป็นร้อยละ 15.49 ใช้ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00ช่วงเวลาใน
การเก็บหาทั้งปี จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาได้แก่ พ.ค. –ส.ค. จำนวน 5 คน คิด
เป็นร้อยละ 22.72 ม.ค.-เม.ย. จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 และก.ย.-ธ.ค. จำนวน 2 คน คิด
เป็นร้อยละ 9.09 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้งต่อเดือน จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 27.27
รองลงมาได้แก่ 3-4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 22.73 
ความถี่ 1-2 ครั้งต่อปี ความถี่ 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 9.09 มากกว่า 4 ครั้งต่อปี 
และทั้งปี จำนวนเท่ากัน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 4.55 ปริมาณการใช้ น้อยหรือเท่ากับ 10 
กิโลกรัม จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 72.72 รองลงมาได้แก่ 11 -20 กิโลกรัม 21-30 กิโลกรัม
จำนวน เท่ ากั น  2  คน  คิ ด เป็ น ร้ อยละ 9 .09  และมากกว่ า  30 กิ โลกรัม  จำนวน  1  คน  
คิดเป็นร้อยละ 4.50 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ในป่าเต็งรัง จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 63.64 
รองลงมาได้แก่ ริมห้วย จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 แปลงปลูกป่า และปลูกในพ้ืนที่ทำกิน
จำนวนเท่ากันคือ จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 9.09 ตามลำดับ  
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ไพร พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์จากไพร จำนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 16.20 ใช้ประโยชน์
จากการบริโภคจำนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 และใส่แผล จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 
21.74 ช่วงเวลาที่เข้าใช้ประโยชน์ทั้งปี จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 86.96 ม.ค. -เม.ย. พ.ค.-ส.ค. 
และก.ย.-ธ.ค. จำนวนเท่ากัน คือ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 4.35 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1-2 
ครั้งต่อเดือน จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 65.22 รองลงมาได้แก่ 1 -2 ครั้งต่อปี 3-4 ครั้งต่อปี 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 8.70 และ 3-4ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อ
ปี และทั้งปี จำนวนเท่ากัน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 4.35 ปริมาณการใช้ ส่วนใหญ่ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 
10 กิโลกรัม จำนวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 8.70 รองลงมาได้แก่ 11 -20 กิโลกรัม 21-30 กิโลกรัม 
และมากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวนเท่ากัน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 4.35 แหล่งในการเก็บหา ปลูกในพื้นที่
ทำกิน จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 91.30 รองลงมาได้แก่ ป่าเต็งรัง จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.05 แปลงปลูกป่า จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 8.70 และริมห้วย จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.35 ตามลำดับ 

สาบเสือ พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 8.45 ใช้ประโยชน์จาก
การบริโภคจำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเก็บหาทั้งปี จำนวน 6 คน  
คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาได้แก่ พ.ค. –ส.ค. จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 ม.ค.-เม.ย. 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้งต่อปี จำนวน 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ 25.00 รองลงมาได้แก่ 1-2 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน ความถี่ 3-4 ครั้งต่อปี 
จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 3-4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อปี และทั้งปี จำนวน
เท่ากัน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.33 ปริมาณการใช้ น้อยหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 7 คน 
คิดเป็นร้อยละ 58.33 รองลงมาได้แก่ 11-20 กิโลกรัม 21-30 กิโลกรัมจำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 16.67 และมากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.3 แหล่งเก็บหา ในป่าเต็งรัง 
จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 56.67 รองลงมาได้แก่ แปลงปลูกป่า จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 
25.00 และปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.33 ตามลำดับ  

ตะไคร้ พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 23.94  ใช้ประโยชน์จาก
การบริโภคจำนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเก็บหาทั้งปี จำนวน 34 คน คิดเป็น
ร้ อ ย ล ะ  1 0 0 .0 0  ค ว า ม ถี่ ใน ก า ร ใช้ ป ร ะ โย ช น์  1 -2  ค รั้ ง ต่ อ เดื อ น  จ ำ น ว น  2 5  ค น  
คิดเป็นร้อยละ 73.53 รองลงมาได้แก่ 3-4 ครั้งต่อเดือน 3-4 ครั้งต่อปี มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน
เท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.88 และมากกว่า4 ครั้งต่อปี และทั้งปี จำนวนเท่ากัน จำนวน 1 คน  
คิดเป็นร้อยละ 2.94 ปริมาณการใช้ น้อยหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 
79.41 รองลงมาได้แก่ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11.76 ปริมาณ 21-30 กิโลกรัม
จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.88 และมากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ  
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12.94 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 85.29 รองลงมา
ได้แก่ ริมห้วย แปลงปลูกป่า และป่าเต็งรัง จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.88 ตามลำดับ 

ขิง พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 14.79 ใช้ประโยชน์จากการ
บริโภคจำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเก็บหาทั้งปี  จำนวน 21 คน  
คิดเป็นร้อยละ 100.00 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ 1 -2 ครั้งต่อปี จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
47.62 รองลงมาได้แก่ 3-4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน 1 -2 ครั้งต่อปี 3-4 ครั้งต่อปี 
มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 9.52 และทั้งปี จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.76 ปริมาณการใช้ น้อยหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 รองลงมา
ได้แก่ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 และ21-30 มากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน
เท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 9.52 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 19 คน คิดเป็น
ร้อยละ 90.48 รองลงมาได้แก่ ป่าเต็งรัง จำนวน 3 คน คิดเป้นร้อยละ 14.28 ริมห้วย และแปลงปลูก
ป่า จำนวนเท่ากัน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 4.76 ตามลำดับ  

ข่า พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 25.35 ใช้ประโยชน์จากการ
บริโภคจำนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเก็บหาทั้งปี  จำนวน 36 คน  
คิดเป็นร้อยละ 100.00 ความถี่ในการใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้งต่อเดือน จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 
55.55 รองลงมาได้แก่ มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน 1-2 ครั้งต่อปี จำนวนเท่ากัน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
11.11 ความถี่ 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 8.33 ความถี่ 3 -4 ครั้งต่อเดือน ทั้งปี 
จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.55 ปริมาณการใช้น้อยหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน  
33 คน คิดเป็นร้อยละ 91.67 รองลงมาได้แก่ 11-20 กิโลกรัม 21-30 มากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน
เท่ากัน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.78 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ปลูกในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 34 คน คิดเป็น
ร้อยละ 94.44 รองลงมาได้แก่ ริมห้วยและป่าเต็งรัง จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.55 และ
แปลงปลูกป่า จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.78 ตามลำดับ  
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2.4  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากเห็ด 
เห็ดโคน/ปลวก พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 67.67  

ใช้ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 98.96 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 14 คน 
คิดเป็นร้อยละ 14.58 ช่วงเวลาในการเก็บหา พ.ค.-ส.ค. จำนวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 
รองลงมาได้แก่ ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 12.50 ทั้งปี จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 
9.38 และม.ค.-เม.ย. จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.13 ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1-2
ครั้ง ต่อปี จำนวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 73.96 รองลงมาได้แก่ ทั้งปี จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.33 ความถี่ 1-2 ครั้งต่อเดือน 3-4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.17 มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.13 และ 3 -4 ครั้งต่อปี จำนวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 2.08 ปริมาณการใช้ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 
72.92 รองลงมาได้แก่ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 10.42 ปริมาณ 21 -30 
กิโลกรัม จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 9.38 และมากกว่า 30 กิโลกรัม ตำรสร 7 คน คิดเป็นร้อยละ 
7.29 แหล่งเก็บหาส่วนใหญ่ในป่าเต็งรัง จำนวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 61.46 รองลงมาได้แก่ แปลง
ปลูกป่าจำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 28.13 ในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 7.29 และ
ริมห้วย จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.13 ดังตารางที่ 19 

เห็ดหอม/หล่ม พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 94 คน คิดเป็นร้อยละ 66.20 ใช้
ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 94 คน คิดเป็นร้อยละ 100.0 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 17 คน 
คิดเป็นร้อยละ 11.97 ช่วงเวลาในการเก็บหา พ.ค.-ส.ค. จำนวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 68.09 
รองลงมาได้แก่ ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 15.63 ทั้งปี จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 
12.77 และม.ค.-เม.ย. จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.13 ความถ่ีในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1-
2ครั้ง ต่อปี จำนวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 70.21 รองลงมาได้แก่ มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 8 คน  
คิดเป็นร้อยละ 8.51 ความถี่ 3-4 ครั้งต่อเดือน 3-4 ครั้งต่อปี จำนวนเท่ากัน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 
5.32 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน จำนวนเท่ากัน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 4.26 และทั้งปี 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 2.08 ปริมาณการใช้ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 67 คน 
คิดเป็นร้อยละ 71.28 รองลงมาได้แก่ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 20.21 ปริมาณ 
21-30 กิโลกรัม มากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวนเท่ากัน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 4.26 แหล่งเก็บหา  
ส่วนใหญ่ในป่าเต็งรัง จำนวนเท่ากัน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 62.72 รองลงมาได้แก่ ในพ้ืนที่ทำกิน 
จำนวนเ5 คน คิดเป็นร้อยละ 5.32 และริมห้วย จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 2.08 ตามลำดับ  
ดังตารางที่ 19 
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เห็ดลม พบว่า มีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 33.10 ใช้ประโยชน์จาก
การบริโภคจำนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.26 ช่วงเวลาในการเก็บหา ม.ค.-เม.ย. จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 42.55 รองลงมาได้แก่ พ.ค.- 
ส.ค. จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 38.30 และก.ย.-ธ.ค. จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 19.15 ความถี่
ในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1-2 ครั้ง ต่อเดือน จำนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 53.19 รองลงมา
ได้แก่ 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 12 คน คิดเป็น 25.53 และทั้งปี จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 21.28 
ปริมาณการใช้ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 57.45 รองลงมา
ได้แก่ ปริมาณ 21-30 กิโลกรัม จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 17.02 ปริมาณ 11 -20 กิโลกรัม และ
มากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวนเท่ากัน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 12. แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่เก็บจากป่าเต็ง
รั ง  จำนวน  30คน  คิ ด เป็ น ร้อยละ 63 .83 รองลงมาได้ แก่  แปลงปลู ก  จำนวน  10 คน  
คิดเป็นร้อยละ 21.28 ในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 8.51 ริมห้วย จำนวน 3 คน  
คิดเป็นร้อยละ 6.38 ตามลำดับ ดังตารางที่ 19 

เห็ดระโงก/ไข่ห่าน พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 19.72  
ใช้ประโยชน์จากการบริโภคจำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 5 คน 
คิดเป็นร้อยละ 17.86 ช่วงเวลาในการเก็บหา พ.ค.-ส.ค. จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 67.86 
รองลงมาได้แก่ ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 5 คนคิดเป็นร้อยละ 17.86 ความถ่ีในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 
1-2 ครั้ง ต่อปี จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 60.71 รองลงมาได้แก่ มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 17.86 ความถี่ 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 และทั้งปี 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 ปริมาณการใช้ส่วนใหญ่ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 
19 คน คิดเป็นร้อยละ 67.86 รองลงมาได้แก่ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 
ปริมาณ 21-30 กิโลกรัม จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยะล 10.71 และมากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน 2 
คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่เก็บจากป่าเต็งรัง จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 
64.32 รองลงมาได้แก่ แปลงปลูกป่าจำนวนเท่ากัน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 17.85 ในพ้ืนที่ทำกิน 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 และริมห้วย จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.57 ตามลำดับ   
ดังตารางที่ 19 

เห็ดเผาะะ พบว่า มีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 19.01 ใช้ประโยชน์
จากการบริโภคจำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อย
ละ 6.34 ช่วงเวลาในการเก็บหา พ.ค.-ส.ค. จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 77.78 รองลงมาได้แก่ 
ม.ค.-เม.ย. จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 14.81 และก.ย. – ธ.ค. จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.41 
ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1-2 ครั้ง ต่อปี จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 74.07 
รองลงมาได้แก่ 3-4 ครั้งต่อเดือน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 29.63 มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 7 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 25.93 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 18.52 และมากกว่า 4 ครั้งต่อปี 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.41 ปริมาณการใช้ส่วนใหญ่ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 
16 คน คิดเป็นร้อยละ 59.26 รองลงมาได้แก่ 21-30 กิโลกรัม จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 18.52 
ปริมาณ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 14.81 และมากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน 2 
คน คิดเป็นร้อยละ 7.41 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่เก็บจากป่าเต็งรัง จำนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 
81.49 รองลงมาได้แก่ แปลงปลูกป่า จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22 และริมห้วย จำนวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 3.70 ตามลำดับ ดังตารางที่ 19 

เห็ดซาง พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 7.75 ใช้ประโยชน์จาก
การบริโภคจำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
0.70 ช่วงเวลาในการเก็บหา พ.ค.-ส.ค. จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 63.64 รองลงมาได้แก่ ม.ค. -
เม.ย. และก.ย. – ธ.ค. จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ 1-2 
ครั้ง ต่อปี จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 72.73 รองลงมาได้แก่ 3 -4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 6 คน  
คิดเป็นร้อยละ 54.55 ความถี่ 1-2 ครั้งต่อเดือน จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 27.27 มากกว่า 4 ครั้ง
ต่อเดือน 3-4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 และมากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 1 
คน คิดเป็นร้อยละ 9.09 ปริมาณการใช้ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อย
ละ 72.73 รองลงมาได้แก่ 11-20 กิโลกรัม 21-30 กิโลกรัม และมากกว่า 30 กิโลกรัม จำนวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 9.09 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ ในป่าเต็งรัง จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 54.54 ริมห้วย 
ในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 และแปลงปลูกป่าจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
9.09 ตามลำดับ ดังตารางที่ 19 
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2.5  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากแมลง 
รถด่วน พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 52.11 ใช้ประโยชน์จาก

การบริโภคจำนวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมาได้แก่ ขาย จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.23 ช่วงเวลาในการเก็บหา พ.ค.-ส.ค. จำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 64.86 รองลงมาได้แก่ ก.ย. – 
ธ.ค. และทั้ งปี  จำนวนเท่ากัน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 12.16 และม.ค. -เม.ย. จำนวน 8 คน  
คิดเป็นร้อยละ 10.81 ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1-2 ครั้ง ต่อปี จำนวน 58 คน คิดเป็น
ร้อยละ 78.38 รองลงมาได้แก่ มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 13.51 และ 3 -4 
ครั้งต่อปี จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 8.11 ปริมาณการใช้ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 
56 คน คิดเป็นร้อยละ 75.68 ปริมาณ 21-30 กิโลกรัม จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 10.81 ปริมาณ
มากกว่า30 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 8.11 และ11-20 กิโลกรัม จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 5.41 
แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ ในป่าเต็งรัง จำนวน 57 คน คิดเป็นร้อยละ 77.03 ริมห้วย จำนวน 12 คน  
คิดเป็นร้อยละ 16.22 ในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 4.05 แปลงปลูกป่า จำนวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ  2.70 ตามลำดับ ดังตารางที่ 20 

จิ้งหรีด พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 21.13 ใช้ประโยชน์จาก
การบริโภคจำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเก็บหา ม.ค. -เม.ย. จำนวน 7 คน 
คิดเป็นร้อยละ 46.67 รองลงมาได้แก่ พ.ค.-ส.ค. จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 และ ก.ย.-ธ.ค. 
จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ 1 -2 ครั้งต่อเดือน 
จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 รองลงมาได้แก่ 1-2 ครั้งต่อปี ทั้งปี จำนวนเท่ากัน 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ 20.00 ความถี่ 3-4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 มากกว่า 4 ครั้งต่อ
เดือน 3-4 ครั้งต่อปี มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวนเท่ากัน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ปริมาณการใช้
ส่วนใหญ่ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ปริมาณ 21 -30 
กิโลกรัม มากกว่า 30 กิโลกรัมขึ้นไป จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 และ11-20 กิโลกรัม 
จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ ริมห้วย จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 
53.33 รองลงมาได้แก่ ในป่าเต็งรัง จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00  แปลงปลูกป่า จำนวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 13.33 ในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามลำดับ ดังตารางที่ 20 

จั๊กจั่น พบว่า มีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 18.31 ใช้ประโยชน์จาก
การบริโภคจำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ช่วงเวลาในการเก็บหา ม.ค. -เม.ย. จำนวน 18 คน 
คิดเป็นร้อยละ 69.23 รองลงมาได้แก่ พ.ค.-ส.ค. ก.ย.-ธ.ค. จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 15.38 
ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้งต่อปี จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 65.38 ความถี่ 1-2 ครั้ง
ต่อเดือน จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 61.54 ความถี่ 3-4 ครั้งต่อเดือน มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน 
จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 19.23 มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 15.38 ความถี่ 
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3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 11.54 และทั้งปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.69 
ปริมาณการใช้ส่วนใหญ่ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 กิโลกรัม จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 73.08 
ความถี่ 11-20 กิโลกรัม จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 11.54 และปริมาณ 21-30 กิโลกรัม มากกว่า 
30 กิโลกรัมขึ้นไป จำนวนเท่ากัน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.69  แหล่งเก็บหา ส่วนใหญ่ริมห้วย จำนวน 
12 คน คิดเป็นร้อยละ 46.15 รองลงมาได้แก่ ในป่าเต็งรัง จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 30.77 แปลง
ปลูกป่าและในพ้ืนที่ทำกิน จำนวนเท่ากัน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 11.54 ตามลำดับ ดังตารางที่ 20 

ต่อ พบว่ามีการเข้าใช้ประโยชน์ จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 9.86 ใช้ประโยชน์จากการ
บริโภคจำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 และขาย จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.70 ช่วงเวลา
ในการเก็บหา ม.ค.-เม.ย. จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 69.23 รองลงมาได้แก่ ม.ค.-เม.ย. และพ.ค.-
ส.ค. จำนวนเท่ากัน จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 35.71 และก.ย.-ธ.ค. จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
28.57 ความถี่ในการเข้าใช้ประโยชน์ 1-2 ครั้งต่อเดือน จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ความถี่ 
1-2 ครั้งต่อปี จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 42.86 ความถี่ 3-4 ครั้งต่อปี จำนวน 5 คนคิดเป็นร้อยละ 
35.79 มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 28.57 ความถ่ี 3-4 ครั้งต่อเดือน จำนวน 3 
คน คิดเป็นร้อยละ 21.43 มากกว่า 4 ครั้งต่อปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 และทั้งปี จำนวน 
1 คน  คิ ด เป็ น ร้อยละ  7 .14 แหล่ งเก็ บห า ส่ วน ใหญ่ ในป่ า เต็ งรั ง  จำนวน เท่ ากั น  8  คน  
คิดเป็นร้อยละ 57.14 ริมห้วย แปลงปลูก จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 ในพ้ืนที่ทำกิน จำนวน 
1 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 ตามลำดับ ดังตารางที่ 20 
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ตารางท่ี  21  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากแมลง  
 

รายละเอียด/ชนิดพืชอาหาร รถด่วน 
จำนวน (%) 

จิ้งหรีด 
จำนวน (%) 

จักจั่น 
จำนวน (%) 

ต่อ 
จำนวน (%) 

การใช้ประโยชน์ เข้าใช้ประโยชน ์
ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

74 (52.11) 
68 (47.89) 

15 (10.56) 
127 (89.44) 

26 (18.31) 
116 (81.70) 

14 (9.86) 
128 (90.14) 

ลักษณะการใชป้ระโยชน์ 
 

บริโภค 
จำหน่าย 

74 (100.00) 
6 (8.11) 

15 (100.00) 
- 

26 (100.00) 
- 

14 (100.00) 
1 (0.70) 

ช่วงเวลาในการเก็บหา* ม.ค.-เม.ย. 
พ.ค.-ส.ค. 
ก.ย.-ธ.ค.  
ทั้งปี 

8 (10.81) 
48(64.87) 
9(12.16) 
9(12.16) 

7 (46.67) 
5 (33.33) 
3 (20.00) 

- 

18 (69.23) 
4 (15.38) 
4 (15.38) 

- 

5 (35.71) 
5 (35.71) 
4 (28.57) 

ความถี่ในการใช้
ประโยชน์ 

1-2 คร้ัง/เดือน 
3-4 คร้ัง/เดือน 
มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
1-2 คร้ัง/ปี 
3-4 คร้ัง/ปี 
มากกว่า 4 ครั้งต่อปี  

- 
- 
- 

58 (78.38) 
6 (8.11) 

10 (13.51) 

4 (46.67) 
2 (33.33) 
1 (20.00) 
3 (26.67ป 
1 (6.67) 
4 (26.67) 

16 (61.54) 
5 (19.23) 
5 (19.23) 
17 (65.38) 
3 (11.54) 
6 (23.07) 

7 (50.00) 
3 (21.43) 
4 (28.57) 
6 (42.00) 
5 (86.00) 
3 (21.43) 

ปริมาณ (กิโลกรัม)  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 
10  
11-20 กิโลกรัม 
21-30 กิโลกรัม 
มากกว่า 30 กิโลกรัม  

56 (75.68) 
4 (5.41) 
8 (10.81) 
6 (8.11) 

10 (66.67) 
1 (6.67) 

 2 (13.33) 
2 (13.33) 

19 (73.08) 
3 (11.54) 
2 (7.69) 
2 (7.69) 

7 (50.00) 
3 (21.43) 
3 (21.43) 
1 (7.14) 

แหล่งเกบ็หา* 
 

ป่าเต็งรัง 
ริมห้วย  
แปลงปลูกป่า 
ปลูกในพื้นที่ทำกิน 

57 (77.03) 
12 (16.22) 
2 (2.70) 
3 (4.05) 

3 (20.00 ) 
8 (53.33) 
2 (13.33) 
1 (6.67) 

8 (23.08) 
12 (46.15) 
3 (11.54) 
3 (11.54) 

9 (64.28) 
2 (14.29) 
2 (14.29) 
1 (7.14) 

หมายเหตุ  * ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ 

 
ลักษณะการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ในสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง พบว่า มีการใช้

ประโยชน์ได้ 5 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มไม้ฟืน และเนื้อไม้ (fuel and timber group) 2) กลุ่มพืชอาหาร 
(food group) 3) กลุ่มพืชสมุนไพร (herb group) 4) กลุ่มเห็ด 5) กลุ่มแมลง โดยพบว่าส่วนใหญ่เข้า
ใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ป่าเต็งรัง และใช้ประโยชน์จากกลุ่มพืชอาหารมากกว่าร้อยละ 50 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยเรื่องความหลากหลายชนิดของป่าและการใช้ประโยชน์ของชุมชนในโครงการสถานีพัฒนา
เกษตรที่สูงตามพระราชดำริ ดอยอมพาย จังหวัดเชียงใหม่ โดยพบว่า ชุมชนบ้านสามใช้ประโยชน์จาก
ป่า ทั้งที่เป็นพืชอาหาร พืชสมุนไพร พืชที่ใช้ในพิธีกรรม และใช้ประโยชน์ด้านอื่น ๆ ซึ่งส่วนใหญ่ใช้เป็น
พืชอาหารมากท่ีสุด (เกรียงศักดิ์ และคณะ, 2551)  
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ส่วนที่ 3 แนวทางการสร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ 
ในพื้นที่ป่าไม้ของพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง  

อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
 

การศึกษาแนวทางการสร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่
ป่าไม้ของพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
ทำการศึกษาโดยการนำผลการสำรวจความหลากชนิดของพรรณไม้ รูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ 
ชนิดและปริมาณการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ นำมาวิเคราะห์ สรุปข้อมูล แล้วนำเสนอในเวที
ชุมชน โดยการจัดเวทีชุมชนให้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น (Focus group discussion) 

จากการจัดเวทีชุมชนเมื่อวันศุกร์ที่ 16 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ณ วัดธรรมจาริกห้วยปูลิง ชุมชน
บ้านห้วยปูลิง หมู่ที่ 3 ตำบลม่องจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วยหัวหน้าสถานีพัฒนา
ป่าไม้บ้านห้วยปูลิง เจ้าหน้าที่สถานี ผู้นำชุมชน และตัวแทนชุมชน จำนวน 38 คน (ภาคผนวก ค) 

ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิจัยเบื้องต้นเกี่ยวกับความหลากชนิดและองค์ประกอบของชนิดไม้ 
ปริมาตรไม้ การสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติ ซึ่งได้จากการวางแปลงตัวอย่างในสถานีพัฒนาป่าไม้บ้าน
ห้วยปูลิงฯ โดยสรุปข้อมูล และเปรียบเทียบผลการศึกษาของต้นไม้ทั้ง 3 แปลง เปรียบเทียบรูปแบบ
การกระจายของต้นไม้เป็นรูปแบบระฆังคว่ำ (bell shape) ที่แสดงให้เห็นถึงการสืบต่อพันธุ์ตาม
ธรรมชาติที่ค่อนข้างขาดช่วง อาจเกิดจากการรบกวนโดยมนุษย์หรือรบกวนจากธรรมชาติ รวมถึง
ลักษณะการใช้ประโยชนืทรัพยากรป่าไม้ของชุมชน ชนิดไม้ ปริมาณการใช้ประโยชน์ ช่วงเวลาในการ
เก็บหา ที่ได้จากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างให้ชุมชนบ้านห้วยปูลิงทราบ พร้อมทั้งชี้แจงการ
ดำเนินงานของสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง โดยการนำหลักการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ โดยการ
สนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ ซึ่งเป็นไปตามพระราชดำริของ
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เมื่อวันที่ 4 มีนาคม 2534 เนื่องจากสถานีพัฒนาป่าไม้
บ้านห้วยปูลิงตั้งอยู่ในพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าอมก๋อย จึงได้มีสำรวจการถือครองที่ดินของประชาชน
ที่อยู่อาศัย หรือทำกินในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า ตามมาตรา 121 แห่งพระราชบัญญัติสงวนและ
คุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2562 เพ่ือให้คงไว้ซึ่งสภาพป่า โดยมีแผนงานในการฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ใน
พ้ืนที่ให้สมบูรณ์ เพ่ือให้ชุมชนสามารถเข้ามาใช้ประโยชน์ได้ และมีการปลูกซ่อมแซมบำรุงฟ้ืนฟูแปลง
ปลูกป่าเดิมให้สมบูรณ์ ทั้งนี้ ได้มีการแจกจ่ายกล้าไม้ให้แก่ราษฎรในชุมชนรวมทั้งจัดกิจกรรมปลูก
ต้นไม้ในวันสำคัญ เพ่ือเป็นการสร้างจิตสำนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ซึ่งการดำเนินงานของ
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิงเป็นไปตามแผนปฏิบัติราชการของกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและ
พันธุ์พืช มีพันธกิจ มุ่งเน้นอนุรักษ์ คุ้มครองและฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า วิจัยและพัฒนาและ
ให้บริหารด้านวิชาการ บริหารจัดการทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าโดยการมีส่วนร่วมบนพ้ืนฐาน
เทคโนโลยีที่เหมาะสม และส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน เพ่ือ
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เป็นแนวทางการสร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่ป่าไม้ของพ้ืนที่
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 

จากผลของการเข้าร่วมการจัดเวทีชุมชนบ้านห้วยปูลิง ผู้เข้าร่วมเวทีชุมชนมีความเห็นว่า ควร
กำหนดพ้ืนที่ขอบเขตป่าอนุรักษ์ป่าต้นน้ำ ป่าไม้ใช้สอย และพ้ืนที่ทำการเกษตรให้ชัดเจน ด้วยการสร้าง
กฎ ระเบียบ กติกาที่ชุมชนยอมรับและสร้างขึ้นเอง สำหรับการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ให้ชัดเจน 
และกำหนดบทลงโทษสำหรับผู้ที่ฝ่าฝืนและกระทำผิด โดยสถานีฯ ให้การสนับสนุนกล้าไม้ท้องถิ่นที่
ชุมชนต้องการนำมาเป็นไม้ฟืนและไม้ใช้สอยที่นิยมเข้าไปตัด เช่น ก่อชนิดต่าง ๆ เต็ง รัง และไม้เนื้อ
แข็งทั่วไป พร้อมแนะนำให้ความรู้ในการคัดเลือกชนิดไม้โตเร็วที่เหมาะสมกับพ้ืนที่และความเหมาะสม
ที่จะเป็นไม้ฟืน ไม้ใช้สอยตามคุณสมบัติไม้ชนิดนั้น ๆ และความต้องการให้จัดพ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรมที่
เหมาะสมต่อการปล่อยสัตว์เลี้ยงในฤดูทำนา จะทำให้สัตว์เลี้ยงไม่เข้าไปรบกวนป่าที่กำลังฟ้ืนฟู และ
ชุมชนบ้านห้วยปูลิงให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาป่า สนับสนุนกิจกรรมการทำงาน
ของสถานีฯ 

 
หลักการทรงงานกับแนวทางในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้ 
บ้านห้วยปูลิง 

การประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง สามารถน้อมนำ
หลักทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
มาใช้เป็นกรอบ และเป็นแนวทางการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้าน
ห้วยปูลิงให้มีความอย่างยั่งยืน ได้ดังนี้ 

เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา ทางสถานีฯได้มีความเข้าใจพ้ืนที่ โดยได้ศึกษาสภาพภูมิศาสตร์
สังคมพ้ืนที่ตั้งของโครงการฯ เข้าถึง ได้เข้าถึงชุมชนโดยได้ศึกษาขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม 
ของชุมชนและนำมา พัฒนาชุมชน พัฒนาโครงการ ให้มีความเหมาะสมกับสภาพภูมิศาสตร์สังคมและ
ประเพณีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมในพื้นท่ี 

ปลูกป่าในใจคน หลังจากที่สภาพป่าเกิดการบุกรุกอย่างหนัก ทำให้ในชุมชนเกิด
ปัญหาขาดแคลนน้ำ เกิดปัญหาไฟป่า เกิดปัญหาดินเสื่อมสภาพ ปี พ.ศ. สถานีฯ ได้เข้ามาจัดตั้ง
โครงการ เพ่ือทำการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าต้นน้ำลำธารบริเวณลุ่มน้ำแม่ตื่น และได้ดำเนินงานส่งเสริม
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ชาวบ้านจึงได้ร่วมกับสถานีฯ ดำเนินการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ที่สมบูรณ์ไม่ให้ถูกทำลาย ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ที่เสื่อมโทรมให้กลับมามีความ
สมบูรณ์อีกครั้ง จนถึงปัจจุบันหมู่บ้านก็ได้ร่วมกับหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในการอนุรักษ์ป่าต้นน้ำ
ลำธารอย่างต่อเนื่อง เช่น การจัดกิจกรรมปลูกป่าในวันสำคัญต่างๆ จัดกิจกรรมบวชป่า จัด   กิจกรรม
ทำแนวกันไฟ เป็นต้น ดังที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
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บรมนาถบพิตร ทรงพระราชดำรัสความตอนหนึ่งว่า “...เจ้าหน้าที่ป่าไม้ ควรปลูกต้นไม้ลงในใจคน
เสียก่อน แล้วคนเหล่านั้นก็จะพากัน ปลูกต้นไม้ลงบนแผ่นดิน และรักษาต้นไม้ด้วยตัวเอง...”  

ระเบิดจากข้างใน ทางสถานีฯได้ นำปัญหาต่าง ๆ ของชุมชนและพ้ืนที่นำมา
ดำเนินการแก้ไขให้เหมาะสมตามกรอบกฎระเบียบในการดำเนินงาน  

ทำตามลำดับขั้น เมื่อมีการศึกษาข้อมูล และวิเคราะข้อมูลอย่างเป็นระบบแล้ว ก็
นำมาซึ่งแนวทางในการแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่ ระยะเริ่มแรกของการแก้ไขปัญหาเป็นการทำงานใน
ลักษณะของการศึกษาทดลองไปทีละขั้นตอน โดยต้องคำนึงถึงวิธีหรือแนวทางที่ดี ที่สามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสภาพของพ้ืนที่ และอุปกรณ์ที่มีอยู่อย่างเหมาะสม เมื่อได้ข้อมูลจากการศึกษา
อย่างเป็นระบบแล้ว ก็เริ่มต้นพัฒนาโดยมองที่ความจำเป็นเร่งด่วนที่เป็นความต้องการของชาวบ้านใน
ชุมชนก่อน จากนั้นค่อยพัฒนาไปทางด้านอ่ืน ๆ ต่อไป การพัฒนาด้านอาชีพก็เป็นแนวทางหนึ่งของ
การพัฒนาเพ่ือให้ชาวบ้านมีรายได้เพียงพอที่จะเลี้ยงตัวเองและครอบครัวของตัวเองได้ ซึ่งต้องมองว่า
การพัฒนาใด ๆ ในพ้ืนที่จะต้องไม่กระทบต่อการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ รวมไปถึงการให้ความรู้
ทางวิชาการและเทคโนโลยีที่เหมาะสมและเรียบง่าย บนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ราษฎรใน
พ้ืนที่สามารถนำไปปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ มีการวางแผนการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ และศึกษาข้อมูล
ตามหลักวิชาการที่มีอยู่หรือตามหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง สืบหาแหล่งข้อมูล และวิธีการแก้ไข
ปัญหาจากผู้รู้จริง รวบรวมข้อมูลที่ได้ และมีระบบการจัดเก็บข้อมูลที่ดี นำข้อมูลมาวิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ พร้อม ๆ กับการมองหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาทรัพยากรป่าไม้ ตามสภาพของพ้ืนที่  

ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด ในการแก้ไขปัญหาด้วยความเรียบง่ายและ
ประหยัด ราษฎรสามารถทำได้เอง หาได้ในท้องถิ่นและประยุกต์ใช้ได้ มาแก้ไขปัญหาโดยไม่ต้องลงทุน
สูงหรือใช้เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยากนัก เช่น การลดการพังทลายของหน้าดินโดยการปลูกแฝก โดยทาง
โครงการได้สนับสนุนกล้าแฝก ให้กับชุมชนซึ่งกล้าแฝกสามารถหาได้ง่ายในพ้ืนที่ดังกล่าว และชาวบ้าน
ก็สามารถนำไปเพาะพันธุ์เองได้อีกด้วย หรือการปลูกพืชอาหารที่ปลูกในพ้ืนที่ทำกินของชาวบ้านก็เน้น
พืชที่สามารถเจริญเติบโตได้ดีในเหมาะสม สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมอากาศ เช่น ไผ่ กล้วย เป็นต้น 

ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ ในอดีตพ้ืนที่ป่าเคยมีความเสื่อมโทรมและถูกบุกรุกเป็น
จำนวนมาก ได้รับการฟ้ืนฟูและบำรุงดูแลจนสภาพป่าเริ่มกลับมาฟ้ืนฟูและมีความอุดมสมบูรณ์เพ่ิม
มากขึ้นทำ โดยเมื่อโครงการฯ ได้ประชาสัมพันธ์ถ่ายทอดความรู้จนชาวบ้านตระหนักถึง ปัญหา
ทรัพยากรป่าไม้แล้วจึงร่วมกับโครงการฯ ชาวบ้านได้น้อมนำทฤษฎีการปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก มาใช้
ในพ้ืนที่ จนพื้นที่ป่ากลับมามีความอุดมสมบูรณ์ดั้งเดิมอีกครั้ง 
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เศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักความคิดที่จะดำเนินการเรื่องต่าง ๆ 
เพ่ือนำชีวิตไปสู่ความสมดุล มั่นคง และยั่งยืน เสมือนเป็นการวางฐานรากของตัวอาคาร ซึ่งเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นปรัชญาชี้ถึงแนวทางดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับครอบครัว ระดับ
ชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะ  
การพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวหน้าต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบ
ใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ 
และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผน และการดำเนินการทุก
ขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ เจ้าหน้าที่ของรัฐ 
นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับให้มีสำนึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์ สุจริตและให้มีความรอบรู้ที่
เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและ
พร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดีด้วยโครงการฯได้น้อมนำหลักการดังกล่าวมาส่งเสริมให้กับ
ชาวบ้านในชุมชน ประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตโดยยึดหลัก ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และ  
มีภูมิคุ้มกัน โดยมีเงื่อนไขคือ ความรู้ รอบรู้รอบคอบระมัดระวัง คุณธรรม ซื่อสัตย์ ขยัน อดทน 
สติปัญญา แบ่งปัน จนทำให้ชาวบ้านในพ้ืนที่หันมาทำเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรผสมผสาน ปลูกป่า 3 
อย่างประโยชน์ 4 อย่าง ในพ้ืนที่ทำกินที่ได้รับการจัดสรรที่ทำกินถูกต้องตามกฎหมาย ไม่ไปบุกรุก
พ้ืนที่ป่าเพ่ิม อีกทั้งยังใช้หลักกการดังกล่าวในโครงการและเจ้าหน้าที่โครงการในการดำเนินชีวิตอีก
ด้วย 

 



บทที่ 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง ลักษณะนิเวศวิทยาบางประการ ภายใต้การฟ้ืนฟูและการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรป่าไม้สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ เป็น
การศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ควบคู่
กัน โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความหลากชนิดของพรรณไม้ ในรูปแบบการ
ฟ้ืนฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ พ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ 2) เพ่ือศึกษาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในป่าเต็งรังของชุมชนบ้านห้วยปูลิงพ้ืนที่
สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 3) เพ่ือศึกษาแนว
ทางการสร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้าน
ห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ความหลากชนิดของพรรณไม้ รูปแบบการฟื้นฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ ในพื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้าน
ห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

1. รูปแบบการฟ้ืนฟูป่าไม้ในสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง พบชนิดไม้ในพ้ืนที่ศึกษา
ทั้งหมด 51 ชนิด 41 สกุล 24 วงศ์ มีลักษณะเป็นสังคมพืชป่าเต็งรังผสมก่อ มีความหลากชนิดเฉลี่ยใน 
ระดับปานกลาง (H'= 2.63) พ้ืนที่หน้าตัดทั้งหมดรวม โดยพบต้นไม้ที่สำรวจทั้งหมด 1 ,170 ต้น  
มีรูปแบบการกระจายของชั้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเป็นรูประฆังคว่ำ อาจเกิดจากการใช้ประโยชน์
ของชาวบ้านอย่างเข้มข้น 

2. ความคล้ายคลึงของชนิดไม้พบว่า ความแตกต่างระหว่างจำนวนชนิดของแปลงย่อยใน  
สองแปลง ในแปลงตัวอย่างที่ 2 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 กับแปลงตัวอย่างที่ 3 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่า
ปี 2551 ที่ 25 ชนิด และ 35 ชนิด ตามลำดับ พบว่ามีค่าดัชนีความคล้ายคลึงของชนิด ไม้อยู่ที่ร้อยละ 
70.00 มีจำนวนชนิดที่เหมือนกันมากถึง 23 ชนิด จากจำนวนชนิดรวมทั้งสองแปลง 36 ชนิด ทั้งนี้ 
ชนิดพรรณไม้แปลงป่าฟ้ืนฟูโดยมนุษย์ทั้งสองแปลงมีความคล้ายคลึงกันค่อนข้างสูง อาจเกิดจากชนิด
ไม้ที่หน่วยงานที่รับผิดชอบนำมาฟ้ืนฟูร่วมในอดีต เช่น ก่อตาควาย ก้าว เก็ดแดง เป็นต้น รวมไปถึงเกิด
จากการมีไม้เดิมในพ้ืนที่ป่าหลงเหลืออยู่ 

3. การสืบพันธุ์ตามธรรมชาติในแปลงตัวอย่างทั้ง 3 แปลง มีรูปแบบการกระจายในลักษณะ
ระฆังคว่ำ หรือ Bell-shape ซึ่งเป็นรูปแบบการทดแทนตามธรรมชาติที่ไม่ปกติ การสืบต่อพันธุ์ตาม
ธรรมชาติที่ค่อนข้างขาดช่วง 
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4. การเข้ า ใช้ป ระโยชน์ ใน พ้ื นที่ี  โดยมี การใช้ ป ระโยชน์ ป่ า ฟ้ื น ฟู ตามธรรมชาติ  
ทุกครัวเรือน (100 %) ทุกครอบครัวมีตัวแทนเข้าใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่นี้ รองลงมาคือ ป่าฟ้ืนฟูปี 2551 
(49.30%) และป่าฟ้ืนฟูปี 2547 (21.13%) จำแนกรูปแบบการใช้ประโยชน์ได้ 5 กลุ่ม ได้แก่  
1) การใช้ประโยชน์ไม้ฟืน และเนื้อไม้ (fuel and timber group) จำนวน 20 ชนิด 2) กลุ่มพืชอาหาร 
(food group) จำนวน 16 ชนิด 3) พืชสมุนไพร (herb group) จำนวน 26 ชนิด 4) การใช้ประโยชน์
ชนิดที่ใช้เป็นสีย้อม และพืชทางวัฒนธรรม  (drying and traditional group) จำนวน 8 ชนิด และ  
5) พืชที่ใช้ประโยชน์อื่น ๆ เอนกประสงค์ (others group) จำนวน 9 ชนิด 

 
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชาวบ้าน พื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบล
ม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

1.  ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 61.97 มีอายุระหว่าง 46-55 
ปี ส่วนใหญ่เป็นหัวหน้าครอบครัว ร้อยละ 79.58 สมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน ร้อยละ 59.15 ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ ถึงร้อยละ 85.21 

2. สภาพการใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่มีการเข้าใช้ประโยชน์จากไม้ โดยไม้ไผ่ใช้ทำรั้ว/ ทำบ้าน 
ร้อยละ 90.91 ไม้ฟืนใช้หุงต้ม ร้อยละ 100 การใช้ประโยชน์จากพืชอาหาร โดยส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์
จากหน่อไม้ ผักกูด มะขาม หยวกกล้วย ปลีกล้วย และมะขามป้อม โดยใช้เพ่ือการบริโภค ร้อยละ 
100, 90.85 , 86.62, 66.90, 60.56 และ 57.75 ตามลำดับ การใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพร  
ส่วนใหญ่เข้าใช้ประโยชน์จากขมิ้นเพ่ือการบริโภค ร้อยละ 60.56 ส่วนใหญ่ไม่เข้าใช้ประโยชนจากการ
เก็บเห็ด และการใช้ประโยชน์จากแมลง ส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์แมลงในส่วนของรถด่วน ร้อยละ 52.11 

 

แนวทางการสร้างระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้พื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้
บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

ชุมชนห้วยปูลิงมีความเห็นว่า ควรกำหนดพื้นที่ขอบเขตป่าอนุรักษ์ป่าต้นน้ำ ป่าไม้ใช้สอย และ
พ้ืนที่ทำการเกษตรให้ชัดเจน ด้วยการสร้างกฎ ระเบียบ กติกาที่ชุมชนยอมรับและสร้างข้ึนเอง สำหรับ
การใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ให้ชัดเจน และกำหนดบทลงโทษสำหรับผู้ที่ฝ่าฝืนและกระทำผิด  
โดยสถานีสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ให้การ
สนับสนุนกล้าไม้ท้องถิ่นที่ชุมชนต้องการนำมาเป็นไม้ฟืนและไม้ใช้สอยที่นิยมเข้าไปตัด เช่น ก่อชนิด
ต่าง ๆ เต็ง รัง และไม้เนื้อแข็งทั่วไป พร้อมแนะนำให้ความรู้ในการคัดเลือกชนิดไม้โตเร็วที่เหมาะสม  
กับพ้ืนที่และความเหมาะสมที่จะเป็นไม้ฟืน ไม้ใช้สอยตามคุณสมบัติไม้ชนิดนั้น ๆ และความต้องการให้
จัดพ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรมที่เหมาะสมต่อการปล่อยสัตว์เลี้ยงในฤดูทำนา จะทำให้สัตว์เลี้ยงไม่เข้าไปรบกวนป่าที่
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กำลังฟ้ืนฟู และชุมชนบ้านห้วยปูลิงให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาป่า สนับสนุนกิจกรรม
การทำงานของสถานีสถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
1.  ข้อเสนอแนะต่อผลการวิจัย 

จากการศึกษาทำให้ทราบว่าชุมชนมีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่สถานีพัฒนา
ป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ทั้งในการใช้ประโยชน์ไม้ พืชอาหาร สมุนไพร ซึ่งการใช้ประโยชน์ที่มีหลายรูปแบบ 
โดยรูปแบบการทดแทนตามธรรมชาติไม่ปกติ การสืบพันธุ์ตามธรรมชาติของชนิดไม้ค่อนข้างขาดช่วง 
ซึ่งจำเป็นต้องมีการจัดการพ้ืนที่ให้มีความเหมาะสม หรืออาจมีปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการ 
ดังนั้น สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ควรมีการพิจารณาเพาะชำกล้าไม้ที่ เหมาะสมให้ชุมชน  
เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการปลูกทดแทนไม้ที่นำมาใช้ประโยชน์ 
 
2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 

งานวิจัยเรื่อง ลักษณะนิเวศวิทยาบางประการ ภายใต้การฟ้ืนฟูและการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไม้สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ เป็น
ศึกษาและเปรียบเทียบความหลากชนิดของพรรณไม้ ในรูปแบบการฟ้ืนฟูป่าที่ต่างชั้นอายุ รวมทั้ง
รูปแบบและปริมาณการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ซึ่งยังไม่สามารถระบุได้ว่าการใช้ประโยชน์มี
ความเพียงพอหรือไม่ จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในเรื่องของอัตราการเติบโตของต้นไม้แต่ละชนิดใน
พ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง เพ่ือคาดการณ์ความสามารถของไม้แต่ละชนิดที่นำมาใช้
ประโยชน์ รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงของจำนวนประชากรที่มีผลต่อความต้องการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือวางแผนในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ และกำหนดแนวทางการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดความยั่งยืน 
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แบบบันทึกการจำแนกกลุ่มการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ 

ลำดับ ชนิดพรรณไม้ รับประทาน สมุนไพร เนื้อไม้ สีย้อม อ่ืนๆ 

1 กระโดน     

2 กระทุ่มโคก      

3 กระพี้      

4 ก่อตาควาย      
5 ก่อนก     

6 ก่อแพะ      

7 ก่อแหลม      
8 กะเจียน      

9 กางหลวง     

10 ก้าว      

11 กาสามปีก      

12 กุ๊ก      
13 เก็ดขาว      

14 เก็ดดำ      

15 เก็ดแดง      
16 ขนาน      

17 เข็มป่า      

18 แข้งกวางดง      
19 คำมอกหลวง      

20 งิ้วป่าดอกแดง      
21 จำปีป่า      

22 ตะแบกเลือด       

23 ตาฉี่เคย      
24 ติ้วขน      

25 เต็ง       

26 ทะโล้      
27 ไทรย้อยใบแหลม      

28 ประดู่ป่า      
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ลำดับ ชนิดพรรณไม้ รับประทาน สมุนไพร เนื้อไม้ สีย้อม อ่ืนๆ 

29 ปอ sp     

30 พะยอม      
31 เพกา      

32 มะกอกเกลื้อน      
33 มะขามป้อม      

34 มะม่วงป่า     

35 มะม่วงหัวแมลงวัน      
36 มะหาด      

37 ยางพลวง     

38 รกฟ้า      
39 รักขาว     

40 รักใหญ่     

41 รัง       

42 ส้มปี้      

43 สมอไทย      
44 สมอพิเภก      

45 ส้านใหญ่      

46 สารภีป่า      
47 หว้าหิน      

48 เหมือดคนตัวผู้     

49 เหมือดจี้      
50 เหมือดโลด      

51 เหมือดหอม      
52       

53       

54       
55       
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แบบสำรวจรูปแบบการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของชาวบ้าน พื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้ 
บ้านห้วยปูลิง ตำบลม่อนจอง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป 
คำชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย / และเติมข้อมูลลงในช่องว่างให้สอดคล้องกับคำถามและตรงกับ 
ความเป็นจริง 
 1. เพศ   ชาย   หญิง  
 
 2. อายุ  15-25 ปี   26-35 ปี   36-45 ปี 
    46-55 ปี   56-65 ปี   66 ปีขึ้นไป 
    ไม่ระบุอายุ 
 
 3. ตำแหน่ง  หัวหน้าครอบครัว  สมาชิกในครัวเรือน 
 
 4. จำนวนสมาชิกในครัวเรือน   1-2 คน    3-4 คน 
      มากกว่า 4 คนข้ึนไป 
 
 5. อาชีพ   เกษตรกรรม   รับราชการ/พนักงานของรัฐ 
     รับจ้าง   ค้าขาย 
     ทอผ้า   ไม่ประกอบอาชีพ 
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ส่วนที่ 2 สภาพการใช้ประโยชน์ 
คำชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย / และเติมข้อมลูลงในช่องว่างให้สอดคล้องกับคำถามและตรงกับความเป็นจริง 

ลักษณะการใช้ประโยชน ์(ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ) 

ลักษณะการใช้
ประโยชน ์

ช่วงเวลาในการเก็บหา 
ความถี่ในการใช้

ประโยชน ์
ปริมาณ แหล่งท่ีเก็บหา 

ไม้ (ไม้ไผ่)                        เข้าใช้ประโยชน์            ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

รั้ว/ทำบ้าน 
ตอก/จกัสาน 
ทำเสาหลกั/ไม้หลกั/
หลักแปลงเพาะชำ 
คอกเลีย้งสัตว ์

 ทั้งปี 
 ม.ค.-พ.ค. 
 มิ.ย.-ก.ย. 
ต.ค.-ธ.ค. 

1-2 ครั้ง/เดือน 
3-4 ครั้ง/เดือน 
4 ครั้ง/เดือนขึ้นไป 
1-2 ครั้ง/ป ี
3 ครั้ง/ป ี
ทั้งปี 

น้อยกว่าหรอืเท่ากับ 
100 ลำ 
101-200  
201-300 
301-400 
มากกว่า 400 

ป่าเต็งรัง  
ป่าเบญจพรรณ  
ริมห้วย  
แปลงปลูกป่า  
ปลูกในพืน้ทีท่ำกนิ 

ไม้ (ฟืน)                          เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 หุงต้ม    นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ 
 100 
 101-200  
 201-300 
 301-400 
 มากกว่า 400  

 ป่าเต็งรัง  
 ป่าเบญจพรรณ  
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า  
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

พืชอาหาร (หวาย)            เข้าใช้ประโยชน์              ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 เลีย้งสัตว ์

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 41-50 กิโลกรมั 
 51-100 กิโลกรัม 
 มากกว่า 100 กโิลกรัม 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

พืชอาหาร (หน่อไม้)            เข้าใช้ประโยชน ์            ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 เลีย้งสัตว ์

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 41-50 กิโลกรมั 
 51-100 กิโลกรัม 
 มากกว่า 100 กโิลกรัม 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 
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ลักษณะการใช้ประโยชน ์(ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ) 

ลักษณะการใช้
ประโยชน ์

ช่วงเวลาในการเก็บหา 
ความถี่ในการใช้

ประโยชน ์
ปริมาณ แหล่งท่ีเก็บหา 

พืชอาหาร (มะขามป้อม)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน์ 

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 เลีย้งสัตว ์

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 41-50 กิโลกรมั 
 51-100 กิโลกรัม 
 มากกว่า 100 กโิลกรัม 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

พืชอาหาร (มะขาม)            เข้าใช้ประโยชน ์            ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 เลีย้งสัตว ์

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 41-50 กิโลกรมั 
 51-100 กิโลกรัม 
 มากกว่า 100 กโิลกรัม 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

พืชอาหาร (ปลีกล้วย)            เข้าใชป้ระโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 เลีย้งสัตว ์

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 41-50 กิโลกรมั 
 51-100 กิโลกรัม 
 มากกว่า 100 กโิลกรัม 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

พืชอาหาร (หยวกกล้วย)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน์ 

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 เลีย้งสัตว ์

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 41-50 กิโลกรมั 
 51-100 กิโลกรัม 
 มากกว่า 100 กโิลกรัม 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 
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ลักษณะการใช้ประโยชน ์(ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ) 

ลักษณะการใช้
ประโยชน ์

ช่วงเวลาในการเก็บหา 
ความถี่ในการใช้

ประโยชน ์
ปริมาณ แหล่งท่ีเก็บหา 

พืชอาหาร (ผักกูด)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 เลีย้งสัตว ์

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 41-50 กิโลกรมั 
 51-100 กิโลกรัม 
 มากกว่า 100 กโิลกรัม 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (ฝาง)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (รางจืด)            เข้าใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (ขม้ิน)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (รากแก้ขม)            เข้าใชป้ระโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 
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ลักษณะการใช้ประโยชน ์(ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ) 

ลักษณะการใช้
ประโยชน ์

ช่วงเวลาในการเก็บหา 
ความถี่ในการใช้

ประโยชน ์
ปริมาณ แหล่งท่ีเก็บหา 

สมุนไพร (ปู่เฒ่าลืมไม้เท้า)            เข้าใช้ประโยชน ์            ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (ไพร)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (สาบเสือ)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (ตะไคร้)            เข้าใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

สมุนไพร (ขิง)            เข้าใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 
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ลักษณะการใช้ประโยชน ์(ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ) 

ลักษณะการใช้
ประโยชน ์

ช่วงเวลาในการเก็บหา 
ความถี่ในการใช้

ประโยชน ์
ปริมาณ แหล่งท่ีเก็บหา 

สมุนไพร (ข่า)            เข้าใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 ใส่แผล 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 31-40 กิโลกรมั 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

เห็ด(เห็ดโคน/ปลวก)            เข้าใช้ประโยชน ์            ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

เห็ด(เห็ดหอม/หล่ม)            เข้าใช้ประโยชน ์            ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

เห็ด(เห็ดลม)            เข้าใช้ประโยชน ์            ไม่เข้าใช้ประโยชน ์

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

เห็ด(เห็ดระโงก/ไข่ห่าน)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน์ 

 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 
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ลักษณะการใช้ประโยชน ์(ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ) 

ลักษณะการใช้ประโยชน ์ ช่วงเวลาในการเก็บหา 
ความถี่ในการใช้

ประโยชน ์
ปริมาณ แหล่งท่ีเก็บหา 

เห็ด(เห็ดเผาะ)            เข้าใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์
 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

เห็ด(เห็ดซาง)            เขา้ใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์
 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

แมลง (รถด่วน)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์
 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

แมลง (จิ้งหรีด)            เข้าใช้ประโยชน์             ไม่เข้าใช้ประโยชน ์
 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

แมลง (จั๊กจั่น)            เข้าใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์
 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

แมลง (ต่อ)            เขา้ใช้ประโยชน์             ไมเ่ข้าใช้ประโยชน ์
 บริโภค 
 จำหน่าย 
 

 ม.ค.-เม.ย. 
 พ.ค.-ส.ค. 
 ก.ย.-ธ.ค.  
 ทั้งปี 

 1-2 ครั้ง/เดือน 
 3-4 ครั้ง/เดือน 
 มากกว่า 4 ครั้ง/เดือน 
 1-2 ครั้ง/ปี 
 3-4 ครั้ง/ปี 
 มากกว่า 4 ครั้งตอ่ปี 

 นอ้ยกว่าหรอืเท่ากับ  
10 กิโลกรัม  
 11-20 กิโลกรมั 
 21-30 กิโลกรมั 
 มากกว่า 30 กิโลกรัม 
 

 ป่าเต็งรัง 
 ป่าเบญจพรรณ 
 ริมห้วย  
 แปลงปลูกป่า 
 ปลูกในพืน้ทีท่ำกิน 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

ตารางผนวก 
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ตารางผนวกท่ี  1  ค่าเชิงปริมาณเชิงนิเวศวิทยาของชนิดไม้ในพ้ืนที่ศึกษา ไม้ใหญ่ (Tree)  
แปลงตัวอย่างที่ 1 แปลงป่าธรรมชาติ 

 

ชนิด 
พื้นท่ีหน้า
ตัดรวม 

จำนวน
ต้นท่ีพบ 

จำนวน
แปลงท่ีพบ 

Do F D 
Rdo 
(%) 

RF(%) RD (%) 
IVI 
(%) 

เต็ง 29.2351 105 3 0.0975 1.0000 0.3500 31.81 4.05 23.20 59.07 
รัง 11.9622 36 3 0.0399 1.0000 0.1200 13.02 4.05 7.96 25.03 
ก่อตาควาย 8.2632 42 3 0.0275 1.0000 0.1400 8.99 4.05 9.28 22.33 
มะม่วงป่า 2.4887 1 1 0.0249 0.3333 0.0100 8.12 1.35 0.66 10.14 
แข้งกวางดง 0.9656 16 2 0.0048 0.6667 0.0800 1.58 2.70 5.30 9.58 
ก้าว 1.2265 13 2 0.0061 0.6667 0.0650 2.00 2.70 4.31 9.01 
ก่อแพะ 1.4630 15 3 0.0049 1.0000 0.0500 1.59 4.05 3.31 8.96 
ตะแบกเลือด 1.7950 10 2 0.0090 0.6667 0.0500 2.93 2.70 3.31 8.95 
คำมอกหลวง 1.0410 16 3 0.0035 1.0000 0.0533 1.13 4.05 3.54 8.72 
เหมือดโลด 0.9566 13 3 0.0032 1.0000 0.0433 1.04 4.05 2.87 7.97 
หว้าหิน 1.8767 8 3 0.0063 1.0000 0.0267 2.04 4.05 1.77 7.86 
ประดู่ป่า 1.6143 8 3 0.0054 1.0000 0.0267 1.76 4.05 1.77 7.58 
ไทรย้อยใบแหลม 1.5627 1 1 0.0156 0.3333 0.0100 5.10 1.35 0.66 7.12 
ก่อแหลม 0.8937 8 3 0.0030 1.0000 0.0267 0.97 4.05 1.77 6.79 
ต้ิวขน 0.7045 7 3 0.0023 1.0000 0.0233 0.77 4.05 1.55 6.37 
เก็ดดำ 0.7759 3 1 0.0078 0.3333 0.0300 2.53 1.35 1.99 5.87 
รักใหญ่ 1.1101 4 2 0.0056 0.6667 0.0200 1.81 2.70 1.33 5.84 
กระทุ่มโคก 0.5045 6 2 0.0025 0.6667 0.0300 0.82 2.70 1.99 5.51 
รกฟ้า 0.6522 3 1 0.0065 0.3333 0.0300 2.13 1.35 1.99 5.47 
มะม่วงหัวแมงวัน 0.2796 4 3 0.0009 1.0000 0.0133 0.30 4.05 0.88 5.24 
เก็ดแดง 0.4706 3 1 0.0047 0.3333 0.0300 1.54 1.35 1.99 4.88 
เก็ดขาว 0.2749 5 2 0.0014 0.6667 0.0250 0.45 2.70 1.66 4.81 
ยางพลวง 0.6045 3 2 0.0030 0.6667 0.0150 0.99 2.70 0.99 4.68 
มะขามป้อม 0.1931 5 2 0.0010 0.6667 0.0250 0.32 2.70 1.66 4.68 
ง้ิวป่าดอกแดง 0.3788 4 2 0.0019 0.6667 0.0200 0.62 2.70 1.33 4.65 
สมอไทย 0.6504 2 2 0.0033 0.6667 0.0100 1.06 2.70 0.66 4.43 
ทะโล ้ 0.2605 2 2 0.0013 0.6667 0.0100 0.43 2.70 0.66 3.79 
พะยอม 0.1074 3 1 0.0011 0.3333 0.0300 0.35 1.35 1.99 3.69 
สารภีป่า 0.1754 2 1 0.0018 0.3333 0.0200 0.57 1.35 1.33 3.25 
กาสามปีก 0.0322 1 2 0.0002 0.6667 0.0050 0.05 2.70 0.33 3.09 
กะเจียน 0.0837 2 1 0.0008 0.3333 0.0200 0.27 1.35 1.33 2.95 
เข็มป่า 0.0827 2 1 0.0008 0.3333 0.0200 0.27 1.35 1.33 2.95 
ขนาน 0.2771 1 1 0.0028 0.3333 0.0100 0.90 1.35 0.66 2.92 
ปอ sp 0.1514 1 1 0.0015 0.3333 0.0100 0.49 1.35 0.66 2.51 
มะกอกเกลื้อน 0.1261 1 1 0.0013 0.3333 0.0100 0.41 1.35 0.66 2.43 
จำปีป่า 0.1067 1 1 0.0011 0.3333 0.0100 0.35 1.35 0.66 2.36 
เพกา 0.0563 1 1 0.0006 0.3333 0.0100 0.18 1.35 0.66 2.20 
เหมือดคนตัวผู้ 0.0414 1 1 0.0004 0.3333 0.0100 0.14 1.35 0.66 2.15 
ส้มปี้ 0.0247 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 0.08 1.35 0.66 2.09 
มะหาด 0.0236 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 0.08 1.35 0.66 2.09 
รวม 73.4925 361 74 0.3063 24.6667 1.5083 100 100 100 300 
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ตารางผนวกท่ี  2  ค่าเชิงปริมาณเชิงนิเวศวิทยาของชนิดไม้ในพ้ืนที่ศึกษา ไม้หนุ่ม (Pole)  
แปลงตัวอย่างที่ 1 แปลงป่าธรรมชาติ 

 

ชนิด 
พื้นท่ีหน้า
ตัดรวม 

จำนวน
ต้นท่ีพบ 

จำนวนแปลง
ท่ีพบ 

Do F D 
Rdo 
(%) 

RF(%) RD (%) 
IVI 
(%) 

เก็ดดำ 0.0179 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 20.93 20.00 20.00 60.93 
เก็ดขาว 0.0174 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 20.38 20.00 20.00 60.38 
ก้าว 0.0167 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 19.56 20.00 20.00 59.56 
แข้งกวางดง 0.0167 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 19.56 20.00 20.00 59.56 
ตะแบกเลือด 0.0167 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 19.56 20.00 20.00 59.56 

รวม 0.08557 5 5 0.0009 1.6667 0.0500 100 100 100 300 

 
 

 

 

 

ตารางผนวกท่ี  3  ค่าเชิงปริมาณเชิงนิเวศวิทยาของชนิดไม้ในพ้ืนที่ศึกษา ไม้ใหญ่ (Tree)  
แปลงตัวอย่างที่ 2 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 

 

ชนิด 
พื้นท่ีหน้าตั

ดรวม 
จำนวน
ต้นท่ีพบ 

จำนวน
แปลงท่ีพบ 

Do F D 
Rdo 
(%) 

RF(%) RD (%) 
IVI 
(%) 

เต็ง 6.9615 67 3 0.0232 1.0000 0.2233 38.74 7.89 32.76 79.40 
รัง 3.4570 18 3 0.0115 1.0000 0.0600 19.24 7.89 8.80 35.94 
ก่อแพะ 1.5621 18 3 0.0052 1.0000 0.0600 8.69 7.89 8.80 25.39 
ยางพลวง 0.9462 8 2 0.0047 0.6667 0.0400 7.90 5.26 5.87 19.03 
รักใหญ่ 0.5539 11 3 0.0018 1.0000 0.0367 3.08 7.89 5.38 16.36 
เหมือดโลด 0.2212 6 1 0.0022 0.3333 0.0600 3.69 2.63 8.80 15.13 
แข้งกวางดง 0.4035 9 3 0.0013 1.0000 0.0300 2.25 7.89 4.40 14.54 
คำมอกหลวง 0.3843 8 3 0.0013 1.0000 0.0267 2.14 7.89 3.91 13.95 
ก้าว 0.2596 6 2 0.0013 0.6667 0.0300 2.17 5.26 4.40 11.83 
มะกอกเกลื้อน 0.2324 5 2 0.0012 0.6667 0.0250 1.94 5.26 3.67 10.87 
ตะแบกเลือด 0.2623 2 2 0.0013 0.6667 0.0100 2.19 5.26 1.47 8.92 
ประดู่ป่า 0.2274 2 2 0.0011 0.6667 0.0100 1.90 5.26 1.47 8.63 
สารภีป่า 0.1036 3 2 0.0005 0.6667 0.0150 0.86 5.26 2.20 8.33 
กุ๊ก 0.1507 1 1 0.0015 0.3333 0.0100 2.52 2.63 1.47 6.61 
เหมือดหอม 0.0354 1 2 0.0002 0.6667 0.0050 0.30 5.26 0.73 6.29 
เก็ดแดง 0.0568 1 1 0.0006 0.3333 0.0100 0.95 2.63 1.47 5.05 
ก่อนก 0.0403 1 1 0.0004 0.3333 0.0100 0.67 2.63 1.47 4.77 
ต้ิวขน 0.0249 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 0.42 2.63 1.47 4.52 
เหมือดจ้ี 0.0212 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 0.35 2.63 1.47 4.45 
รวม 15.9042 169 38 0.0599 12.6667 0.6817 100 100 100 300 
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ตารางผนวกท่ี  4  ค่าเชิงปริมาณเชิงนิเวศวิทยาของชนิดไม้ในพ้ืนที่ศึกษา ไม้หนุ่ม (Pole)  
แปลงตัวอย่างที่ 2 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2547 

 

ชนิด 
พื้นท่ีหน้าตั

ดรวม 
จำนวน
ต้นท่ีพบ 

จำนวน
แปลงท่ีพบ 

Do F D 
Rdo 
(%) 

RF(%) RD (%) 
IVI 
(%) 

เต็ง 0.0528 3 2 0.0003 0.6667 0.0150 20.11 20.00 20.00 60.11 
ก่อนก 0.0342 2 2 0.0002 0.6667 0.0100 13.02 20.00 13.33 46.35 
ก่อแพะ 0.0342 2 2 0.0002 0.6667 0.0100 13.02 20.00 13.33 46.35 
เก็ดแดง 0.0179 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 13.65 10.00 13.33 36.98 
เหมือดหอม 0.0179 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 13.65 10.00 13.33 36.98 
แข้งกวางดง 0.0174 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 13.28 10.00 13.33 36.62 
เหมือดโลด 0.0174 1 1 0.0002 0.3333 0.0100 13.28 10.00 13.33 36.62 

รวม 0.1919 11 10 0.0013 3.3333 0.0750 100 100 100 300 

 
ตารางผนวกท่ี  5  ค่าเชิงปริมาณเชิงนิเวศวิทยาของชนิดไม้ในพ้ืนที่ศึกษา ไม้ใหญ่ (Tree) 

แปลงตัวอย่างที่ 3 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 
 

ชนิด 
พื้นท่ีหน้าตั

ดรวม 
จำนวน
ต้นท่ีพบ 

จำนวน
แปลงท่ีพบ 

Do F D 
Rdo 
(%) 

RF(%) RD (%) 
IVI 
(%) 

เต็ง 243.5801 137 3 0.8119 1.0000 0.4567 35.08 4.55 18.63 58.25 
ก่อแพะ 97.3642 66 3 0.3245 1.0000 0.2200 14.02 4.55 8.97 27.54 
ก่อแหลม 69.6762 38 3 0.2323 1.0000 0.1267 10.03 4.55 5.17 19.75 
ก่อตาควาย 53.9297 54 3 0.1798 1.0000 0.1800 7.77 4.55 7.34 19.65 
แข้งกวางดง 29.1367 70 3 0.0971 1.0000 0.2333 4.20 4.55 9.52 18.26 
รักใหญ่ 76.3772 6 2 0.3819 0.6667 0.0300 11.00 3.03 1.22 15.25 
ก้าว 11.8094 38 2 0.0590 0.6667 0.1900 1.70 3.03 7.75 12.48 
หว้าหิน 17.9816 27 3 0.0599 1.0000 0.0900 2.59 4.55 3.67 10.81 
เหมือดโลด 7.4810 29 3 0.0249 1.0000 0.0967 1.08 4.55 3.94 9.57 
เก็ดแดง 6.6657 16 1 0.0667 0.3333 0.1600 0.96 1.52 6.53 9.00 
สารภีป่า 10.2940 16 3 0.0343 1.0000 0.0533 1.48 4.55 2.18 8.20 
มะขามป้อม 5.1707 16 3 0.0172 1.0000 0.0533 0.74 4.55 2.18 7.47 
ส้มปี้ 6.0304 15 3 0.0201 1.0000 0.0500 0.87 4.55 2.04 7.45 
เก็ดดำ 3.3799 12 3 0.0113 1.0000 0.0400 0.49 4.55 1.63 6.66 
คำมอกหลวง 3.7664 11 3 0.0126 1.0000 0.0367 0.54 4.55 1.50 6.58 
ต้ิวขน 6.7358 6 3 0.0225 1.0000 0.0200 0.97 4.55 0.82 6.33 
สมอพิเภก 5.0704 8 1 0.0507 0.3333 0.0800 0.73 1.52 3.26 5.51 
สมอไทย 7.3748 5 2 0.0369 0.6667 0.0250 1.06 3.03 1.02 5.11 
กางหลวง 8.1232 3 2 0.0406 0.6667 0.0150 1.17 3.03 0.61 4.81 
รัง 11.4349 2 1 0.1143 0.3333 0.0200 1.65 1.52 0.82 3.98 
ตาฉ่ีเคย 1.4338 5 1 0.0143 0.3333 0.0500 0.21 1.52 2.04 3.76 
มะกอกเกลื้อน 0.6748 3 2 0.0034 0.6667 0.0150 0.10 3.03 0.61 3.74 
ทะโล ้ 0.1807 4 1 0.0018 0.3333 0.0400 0.03 1.52 1.63 3.17 
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ตารางผนวกท่ี  5  (ต่อ) 
 

ชนิด 
พื้นท่ีหน้าตั

ดรวม 
จำนวน
ต้นท่ีพบ 

จำนวน
แปลงท่ีพบ 

Do F D 
Rdo 
(%) 

RF(%) RD (%) 
IVI 
(%) 

ยางพลวง 5.5702 2 1 0.0557 0.3333 0.0200 0.80 1.52 0.82 3.13 
ง้ิวป่าดอกแดง 1.0075 2 1 0.0101 0.3333 0.0200 0.15 1.52 0.82 2.48 
เหมือดหอม 0.3168 2 1 0.0032 0.3333 0.0200 0.05 1.52 0.82 2.38 
กาสามปีก 0.3067 2 1 0.0031 0.3333 0.0200 0.04 1.52 0.82 2.38 
กระโดน 0.2651 2 1 0.0027 0.3333 0.0200 0.04 1.52 0.82 2.37 
ส้านใหญ่ 2.1446 1 1 0.0214 0.3333 0.0100 0.31 1.52 0.41 2.23 
เก็ดขาว 0.7023 1 1 0.0070 0.3333 0.0100 0.10 1.52 0.41 2.02 
กระพี้ 0.1425 1 1 0.0014 0.3333 0.0100 0.02 1.52 0.41 1.94 
ตะแบกเลือด 0.1096 1 1 0.0011 0.3333 0.0100 0.02 1.52 0.41 1.94 
มะม่วงป่า 0.0559 1 1 0.0006 0.3333 0.0100 0.01 1.52 0.41 1.93 
รักขาว 0.0518 1 1 0.0005 0.3333 0.0100 0.01 1.52 0.41 1.93 
เหมือดจ้ี 0.0325 1 1 0.0003 0.3333 0.0100 0.00 1.52 0.41 1.93 

รวม 694.3771 604 66 2.7251 22 2.4517 100 100 100 300 

 
ตารางผนวกท่ี  6  ค่าเชิงปริมาณเชิงนิเวศวิทยาของชนิดไม้ในพ้ืนที่ศึกษา ไม้หนุ่ม (Pole) 

แปลงตัวอย่างที่ 3 แปลงปลูกฟ้ืนฟูป่าปี 2551 
 

ชนิด พื้นท่ีหน้าตั
ดรวม 

จำนวน
ต้นท่ีพบ 

จำนวน
แปลงท่ีพบ 

Do F D Rdo 
(%) 

RF(%) RD (%) IVI 
(%) 

ก้าว 0.0797 5 1 0.0500 0.3333 0.0008 30.61 7.69 29.41 67.72 
แข้งกวางดง 0.0674 4 3 0.0133 1.0000 0.0002 8.16 23.08 8.30 39.54 
เต็ง 0.0349 2 1 0.0200 0.3333 0.0003 12.24 7.69 12.88 32.82 
ก่อแพะ 0.0337 2 1 0.0200 0.3333 0.0003 12.24 7.69 12.45 32.38 
เหมือดโลด 0.0323 2 2 0.0100 0.6667 0.0002 6.12 15.38 5.97 27.48 
เก็ดดำ 0.0170 1 1 0.0100 0.3333 0.0002 6.12 7.69 6.27 20.08 
คำมอกหลวง 0.0167 1 1 0.0100 0.3333 0.0002 6.12 7.69 6.18 20.00 
ตาฉ่ีเคย 0.0167 1 1 0.0100 0.3333 0.0002 6.12 7.69 6.18 20.00 
มะขามป้อม 0.0167 1 1 0.0100 0.3333 0.0002 6.12 7.69 6.18 20.00 
สารภีป่า 0.0167 1 1 0.0100 0.3333 0.0002 6.12 7.69 6.18 20.00 

รวม 0.3320 20 13 0.1633 4.3333 0.0027 100 100 100 300 

 

หมายเหตุ  Do = Dominance ความเดน่ในด้านพื้นทีห่น้าตัดของชนิดไมต้้น 
 F=Frequency ความถี่หรือความบ่อยครั้งของชนิดไมต้้นที่พบในแปลงตัวอย่าง 
 D =Density ความหนาแน่นของชนิดไม้ตน้  RD = Relative density ความหนาแน่นสมัพัทธข์องชนิดไม้ตน้ 
 RD = Relative dominance ความเด่นสัมพัทธ์ของชนดิไม้ต้น RF = Relative frequency ความถี่สัมพทัธ์ของชนิดไม้ตน้ 
 IvI = Importance value index ค่าดัชนีความสำคัญของชนิดไม้ตน้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รายชื่อผู้ร่วมเวทีชุมชน เพื่อแสดงความคิดเห็นแนวทางการสร้างระเบียบชุมชน 
ในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในพ้ืนที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง  

วันศุกร์ที่ 16 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ณ วัด วดัธรรมจาริกห้วยปูลิง  
ชุมชนบ้านห้วยปูลิง หมู่ที ่3 ตำบลม่องจอง อำเภออมก๋อย  

จังหวัดเชียงใหม ่
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รายช่ือผู้ร่วมเวทีชุมชน เพื่อแสดงความคิดเห็นแนวทางการสร้างระเบียบชุมชน 
ในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในพื้นที่สถานีพัฒนาป่าไม้บ้านห้วยปูลิง 

ลำดับ ชื่อ - สกุล เบอร์ติดต่อ อาชีพ/ตำแหน่ง 
1 นายเสาร์คำ สุทธติกานต์ 093 - 3420763 เจ้าหน้าที่สถานีฯ 
2 นางหัถยา แสงหน่อ 080 - 2842594 รับจ้าง 
3 น.ส. วิไลลักษณ์ พะแฮ 065 - 4791214 ทำสวน 
4 นางน่อมือเซ สุกิตติกุล 064 - 3329657 ทำเกษตร 
5 น.ส. ขวัญตา ปู่โก 098 - 5061264 ทำเกษตร 
6 นางผุสดี เคารพปรัชญา 090 - 9121124 ทำเกษตร 
7 นางยุพร เคารพปรัชญา 061 - 3208920 ค้าขาย 
8 นางกณิกา พะเลนอย 063 - 0382628 รับจ้าง 
9 นางเทียดี นิคามณีรุ่งโรจน์ 098 - 0906977 ทำเกษตร 
10 นางมนัชญา ธรรมชาติอำนวย 098 - 5062639 เกษตร-ทำนา 
11 นางทิวา ขันติภาพ 063 - 0837292 ทำนา 
12 นางมะดี ขันติภาพ - ทำนา 
13 นางฤดีรัตน์ เฉลิมเทวัญ 096 - 0844965 แม่บ้าน 
14 น.ส. โชติกา ดาแคะแฮ 093 - 0480198 ทำนา 
15 นายแมะพอ ดาแคะแฮ - ทำนา 
16 น.ส. จิราพร เคารพปรัชญา 091 - 7735224 แม่บ้าน 
17 นางสุพิณ พะแฮ 061 - 3539157 ทำนา 
18 นางกาดี หมดสังข์ 092 - 4456768 รับจ้าง 
19 น.ส. ลักขณา เฉลิมนรเศรษฐ์ 084 - 7398278 ทำนา 
20 น.ส. ปุกา ชาตรยีินด ี 061 - 3208859 แม่บ้าน 
21 น.ส. พลอยไพลิน เคารพปรัชญา 064 - 2342152 แม่บ้าน 
22 นางจันทรา อุ่นอุดมวนา 080 - 9958209 เจ้าหน้าที่สถานีฯ 
23 น.ส.นิภาภรณ ์สันสนะพงศ ์ 093 - 0343539 ขายของ - แม่บ้าน 
24 นางเจเซอ สุกิตติกุล - ทำนา 
25 น.ส. พิมพ์วิภา อุ่นอุดมวนา - ทำนา 
26 น.ส. สุชาดี สุกิตติกุล 083 - 8159852 ทำนา 
27 นายพะนิดี เคารพปรัชญา 092 - 9321372 ทำนา 
28 นางณิชาภัทร เคารพปรัชญา 093 - 3152198 ทำนา 
29 น.ส. สุพินญา ขันติภาพ 061 - 1232445 ค้าขาย 
30 นายวาลอย วิสัยวัฒนาชน 080 - 2428400 ทำสวน 
31 นายอุเทน วิสัยวัฒนาชน 097 - 9695844 ทำสวน 
32 นางแพลอย แดเซอร ์ - รับจ้าง 
33 นายดิ้โย่ ดิ้ข่อ 098 - 8855130 ผู้ใหญ่บ้าน 
34 น.ส.มนัสนันท์ แสงหน่อ 098 - 7587830 ทำนา 
35 น.ส. สุกัญญา สุทธิติกานต์ 082 - 2331553 รับราชการ 
36 นายพาจ่าเชอ พาบอลอ - เกษตรผสมผสาน 
37 นายบุญฤทธิ์ อุดดา - เจ้าหน้าที่สถานี 
38 นายศุภกร สุวรรณเกษา 087-4831837 หัวหน้าสถานีฯ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
 

ภาพผนวก 
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ภาพผนวกที่  1  ตัวอย่างชนิดไม้ที่พบในแปลงตัวอย่าง 
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ภาพผนวกที่  1  ตัวอย่างชนิดไม้ที่พบในแปลงตัวอย่าง (ต่อ) 
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ภาพผนวกที่  1  ตัวอย่างชนิดไม้ที่พบในแปลงตัวอย่าง (ต่อ) 
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ภาพผนวกที่  1  ตัวอย่างชนิดไม้ที่พบในแปลงตัวอย่าง (ต่อ) 
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ภาพผนวกที่  2  การจัดเวทีชุมชนบ้านห้วยปูลิง  
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ภาพผนวกที่  2  การจัดเวทีชุมชนบ้านห้วยปูลิ (ต่อ)   



ประวัติผู้ว ิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล นายศุภกร  สุวรรณเกษา 
เกิดเมื่อ 2 กรกฎาคม 2530 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2552        ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  

                     ภาควิชาวนวัตนวิทยา คณะวนศาสตร์   
                     มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2548        มัธยมศึกษาตอนปลาย  
                     โรงเรียนวิเชยีรมาตุ จังหวัดตรัง 

ประวัติการทำงาน พ.ศ. 2552-2553       เจ้าหน้าที่ฝ่ายจัดซื้อวัตถุดิบ บริษัทเมโทรพลาย  
พ.ศ. 2553-2560       พนักงานระดับ 3-5 องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้   
พ.ศ. 2560-2561       นักวิชาการป่าไม้ปฏิบัติการ  
                            สำนักบริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่ 16 (เชียงใหม่)  
                            ส่วนจดัการต้นน้ำ   
                            กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช   
พ.ศ. 25561-ปัจจุบัน   นักวิชาการป่าไม้ปฏิบัติการ  
                             สำนกับริหารพื้นที่อนุรักษ์ท่ี 16 (เชียงใหม่)  
                             ส่วนประสานโครงการพระราชดำริ                
                             และกิจการพิเศษ  
                             กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช   
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