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บทคัดย่อ 
  

การศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ ชุมชนบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือ 1) ศึกษาการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยวิธีการเดินส ารวจ
ร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้และใช้ประโยชน์บ้านปงไคร้  2) ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่ม
อนุรักษ์กล้วยไม้ ในการศึกษาวัสดุปลูกและการเจริญเติบโตเพ่ือการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ และ 
3) ศึกษาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม กระบวนการมีส่วนร่วม และแบบสัมภาษณ์ โดยเลือก
สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ ซึ่งเป็นคณะกรรมการในการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้แบบ
เจาะจง และท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

ผลของการศึกษาวิจัยสรุปได้ดังนี้ จากการส ารวจป่าชุมชนบ้านปงไคร้ร่วมกับสมาชิกกลุ่ม
อนุรักษ์กล้วยไม้ พบการกระจายพันธุ์ของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ พบการกระจายพันธุ์หนาแน่นที่ระดับ
ความสูง 1,082 – 1,094 เมตร จากระดับน้ าทะเล จ านวน 57 ต้น ส่วนการศึกษาวัสดุปลูกที่เหมาะสม
ต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ สมาชิกกลุ่มร่วมค้นหาปัญหาและสาเหตุของการลด
จ านวนของปริมาณกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในสภาพธรรมชาติ ได้ร่วมกันวางแผนเพ่ือปฏิบัติการในการ
เพ่ิมปริมาณให้มากขึ้นในสภาพธรรมชาติและการปลูกเลี้ยงในสภาพโรงเรือนเพ่ือการใช้ประโยชน์  ใน
การจ าหน่ายเพื่อสร้างรายได้ให้แก่สมาชิกกลุ่ม รวมถึงการร่วมติดตามปประเมินผลจากการวิจัย พบว่า
วัสดุปลูกที่มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ และถ่าน ในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อการเจริญเติบโต
ในส่วนของล าต้น ความสูง และวัสดุปลูกท่ีมีส่วนผสมใบไม้ผุ มะพร้าวสับ และเปลือกถั่ว ในอัตราส่วน 
1:1:1 มีผลต่อขนาดของทรงพุ่ม และขนาดใบ ส่วนแนวทางการด าเนินกิจกรรม แก้ไขปัญหาและ
ข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ พบว่าควรจัดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการอนุรักษ์ 
และการใช้ประโยชน์ การปรับปรุงวัสดุปลูกให้เกิดความเหมาะสมยิ่งขึ้น รวมถึงการปลูกเลี้ยงเพ่ือ
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ความสวยงามเพ่ือประโยชน์ด้านอื่นให้เกิดความเหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมของชุมชน 

 
ค าส าคัญ : การมีส่วนร่วม, การอนุรักษ์, กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ 
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ABSTRACT 
  

This study was conducted to investigate: 1) variety distribution and 
morphology of Nok Khum Fai orchid by field survey together with the orchid 
conservation and utilization group of baan Pongkrai community; 2) participation 
process of the orchid conservation and utilization group in the investigation of the 
orchid growing materials for the conservation and utilization; and 3) guidelines for the 
activity operation, problems encountered and suggestion. Data were obtained 
through focus group discussion, participatory process, and interview schedule 
administered with a sample group of the orchid conservation and utilization 
members and they were obtained by purposive sampling. Obtained data were 
analyzed by using descriptive statistics and content analysis. 

Results of the study revealed that the orchid variety distribution was 
found density on the area of 1,082-1,094 above the sea level (57 orchid plants). It 
was found that the appropriate orchid growing materials were the mixture of 
decayed leaves, chopped coconut, and charcoal with the ratio of 1:1:1, respectively. 
This had an effect on growth performance of the orchid based on height, bush size, 
and leaf size. Based on guidelines for the activity operation, problems encountered, 
and suggestions, it was found that the orchid growing place should be a leaning 
source in terms of conservation, utilization, and improvement of appropriate orchid 
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growing materials. Also, this must be appropriate with geosocial conditions of the 
community. 

 
Keyword : participation, conservation, Nok Khum Fai orchid 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความส าคัญของปัญหา 

 
กล้วยไม้เป็นพืชชนิดหนึ่งที่แสดงถึงคุณค่า ความงดงาม และคุณค่าทางจิตใจต่อมนุษย์ มี

ความเกี่ยวข้องทั้งทางด้านสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และประเพณี  กล้วยไม้มีความงามและมี
เอกลักษณ์เฉพาะตัว ทั้งความหลากหลายของชนิดพันธุ์ สีสัน และลักษณะทางพฤกษศาสตร์ จึงเป็น
พืชที่ได้รับความสนใจจากผู้คนอย่างแพร่หลาย ซึ่งในอีกแง่มุมหนึ่ง กล้วยไม้เป็นพืชที่มีความเสี่ยงสูงใน
การสูญพันธุ์ไปจากแหล่งอาศัยในธรรมชาติ โดยเฉพาะ “กล้วยไม้ไทย” ซึ่งเป็นพืชที่อยู่ในป่าหรือ
แหล่งธรรมชาติ และบางชนิดมีเฉพาะในท้องถิ่นนั้นๆ จึงเป็นสิ่งที่ควรหวงแหนและมีคุณค่าต่อการ
อนุรักษ์เป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากกล้วยไม้เป็นพืชที่มีความส าคัญในระบบนิเวศ มีการกระจายพันธุ์อยู่ทุก
พ้ืนที่ป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์ เป็นตัวชี้วัดถึงความสมบูรณ์ของพ้ืนที่นั้นๆ นอกจากนั้นการน ากล้วยไม้
ไทยพันธุ์แท้ มาปรับปรุงสายพันธุ์เพ่ือให้มีความสวยงาม และมีลักษณะที่ดีขึ้นจากสภาพธรรมชาติ เพื่อ
สร้างรายได้ทางเศรษฐกิจ ประเด็นส าคัญ คือ มีกล้วยไม้อีกจ านวนมากที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์
อย่างอ่ืนได้ นอกจากเป็นพืชไม้ดอกไม้ประดับ เช่น เป็นพืชสมุนไพร เนื่องจากมีสรรพคุณทางยาใช้ใน
การรักษาโรคต่างๆ ได้ แต่ในปัจจุบันการน ากล้วยไม้ที่มีสรรพคุณทางยามาใช้ยังไม่แพร่หลาย และมี
งานวิจัยอยู่ในวงจ ากัด  

จากการที่กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
ร่วมกับสวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ องค์การสวนพฤกษศาสตร์ จังหวัดเชียงใหม่ จัด
กิจกรรมปล่อยต้นแม่พันธุ์ฟ้ามุ่ยที่พร้อมออกดอก จ านวน 76 ต้น ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2551 ในป่า
ธรรมชาติไปแล้วนั้น ในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2552 องค์การสวนพฤกษศาสตร์ ร่วมกับอาจารย์ประจ า
ภาควิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัยรามค าแหง ได้จัดกิจกรรมเพ่ิมเติม เกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงกล้วยไม้เชิง
อนุรักษ์ โดยสอนชาวบ้านให้เรียนรู้เทคนิคการเพาะเมล็ดกล้วยไม้ในสภาพปลอดเชื้อ ซึ่งชาวบ้านได้
ทดลองปฏิบัติจริง ทั้งการเตรียมอาหารเพาะเลี้ยง การเพาะเมล็ด และการย้ายต้นกล้ากล้วยไม้ในตู้
เพาะเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อ และสร้างความมุ่งมั่นในการเพาะเลี้ยงฟ้ามุ่ย ซึ่งเป็นกล้วยไม้ที่เป็น
สัญลักษณ์ของหมู่บ้าน ให้มีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น จึงมีการเรียนรู้และศึกษาอย่างจริงจังในการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยเพ่ือปล่อยป่าธรรมชาติจนประสบความส าเร็จ และได้ขยายผลความรู้และทักษะ
มาสู่การขยายพันธุ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) 
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 กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ หรือ “กล้วยไม้อัญมณี” (Jewel Orchid) เนื่องจากสีของเส้นใบที่โดด
เด่น คล้ายสีของอัญมณี เป็นกล้วยไม้ดินขนาดเล็ก ลักษณะล าต้นทอดชูยอด ใบรูปรีแกมรูปไข่หรือรี
กว้างจนเกือบกลม ขนาดของใบกว้าง 3 ซม. ยาว 5 ซม. ปลายใบแหลม สีม่วงคล้ า มีลายร่างแหสีแดง 
ช่อดอกยาว 6 - 8 ซม. ช่อดอกมีขนปกคลุม ดอกขนาด 1 ซม. กลีบเลี้ยงบนรูปรี กลีบเลี้ยงคู่ข้างรูป
ขอบขนานและเบี้ยว ปลายกลีบมน ทั้งสามกลีบสีม่วงแดง ด้านหลังมีขนปกคลุม กลีบดอกเชื่อมกันกับ
กลีบเลี้ยงบน กลีบปากสีเหลืองสด กลางกลีบเป็นรูปแถบและมีครีบอยู่ด้านหลัง ปลายกลีบแผ่
ออกเป็นสองแฉก  มีเดือยดอกรูปกรวย พบในป่าดิบเขาริมล าธาร บริเวณที่มีสภาพดินร่วนปนทราย
และมีเศษซากพืชทับถม แสงแดดร าไร เขตกระจายพันธุ์แถบพม่า ไทย และลาว พบครั้งแรกในพม่า 
ส่วนในประเทศไทยพบที่จังหวัดเชียงใหม่ ตาก และเลย ออกดอกช่วงเดือนตุลาคม ถึงเดือน
พฤศจิกายน ช่วงออกดอกจะไม่ทิ้งใบ นกคุ้มไฟ เป็นกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้หายาก เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ 
ปริมาณในแหล่งธรรมชาติมีปริมาณลดลงอย่างเห็นได้ชัด (กล้วยไม้ป่า, 2556) 

ในปัจจุบันกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ได้
ด าเนินกิจกรรมการเพาะเลี้ยงขยายพันธุ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ ควบคู่กับการอนุรักษ์ เนื่องจาก มี
แนวโน้มความต้องการใช้ประโยชน์มากขึ้น เนื่องจากมีสรรพคุณเป็นยาสมุนไพร ซึ่งมีสถาบันการศึกษา
ที่ท างานวิจัยหลายแห่งมีความต้องการวัตถุดิบเป็นจ านวนมาก แต่ยังไม่มีการทดลองในรูปแบบการ
ผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ ในปริมาณมากเพ่ือรองรับความต้องการใช้ประโยชน์ รวมถึงขั้นตอนการการ
ปลูกเลี้ยงหลังจากการออกขวดกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เช่น วัสดุปลูก สภาพภูมิอากาศ ปริมาณแสง 
ปริมาณน้ า และวิธีการดูแลรักษาที่เหมาะสม นอกจากนี้กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ยังไม่มีการส ารวจการ
กระจายพันธุ์และการศึกษาวงจรชีวิตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในสภาพธรรมชาติเพ่ือเก็บข้อมูลตาม
หลักวิชาการ จึงยังไม่สามารถเชื่อมโยงเรื่องการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนของกล้วยไม้ชนิดนี้
ได้ จากความส าคัญและประเด็นดังกล่าว จึงน ามาสู่การท าวิจัยเรื่อง การศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่ม
อนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอ
แม่รมิ จังหวัดเชียงใหม่ 

 
โจทย์วิจัย 

 
การมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่ง

แยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เป็นอย่างไร 
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ปัญหาน าการวิจัย 
 

1.  การกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในพ้ืนที่บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เป็นอย่างไร 

2.  วัสดุและวิธีการปลูกที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เพ่ือการอนุรักษ์
และการใช้ประโยชน์โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์ฯ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
จังหวัดเชียงใหม่เป็นอย่างไร 

3.  แนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้
ดินนกคุ้มไฟ โดยให้ชาวบ้านมีส่วนร่วม บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เป็น
อย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.  เพ่ือศึกษาการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยวิธีการเดินส ารวจ
ร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 2.  เพ่ือศึกษาวัสดุปลูกและวิธีการปลูกที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ
(Anoectochilus burmanicus) เพ่ือการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่ม
อนุรักษ์กล้วยไม้ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่เป็นอย่างไร 
 3.  เพ่ือศึกษาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์และใช้
ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดยให้ชาวบ้านมีส่วนร่วม บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1.  ท าให้ทราบถึงการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดยวิธีการเดิน
ส ารวจร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 2.  ท าให้ทราบถึงวัสดุปลูกท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและกระบวนการมีส่วนร่วมต่อการ
อนุรักษ์และปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่
ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
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 3.  ท าให้ทราบถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาในการด าเนินกิจกรรมแต่ละขั้นตอนในกระบวนการมี
ส่วนร่วมของชาวบ้านในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่ง
แยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

4.  กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ สามารถปลูก
เลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในสภาพโรงเรือนด้วยวัสดุปลูกที่เหมาะสม เพ่ือเพ่ิมปริมาณกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
ในการน าไปใช้ประโยชน์ 

5.  หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นักวิจัย ชุมชน และผู้ที่สนใจ สามารถทราบข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเพ่ือน าข้อมูลประกอบการเพาะปลูก ขยายพันธุ์ และใช้ประโยชน์ 

 
ขอบเขตงานวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้พิจารณาถึงเหตุผลความเป็นไปได้ในการปฏิบัติการวิจัยเพ่ือให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย จึงมีการก าหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
 
1.  ขอบเขตเชิงพื้นที่ 

1.1  ชุมชนบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
1.2  พ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
1.3  ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อชุมชนบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัด

เชียงใหม่ 
 
2.  ขอบเขตเชิงเนื้อหา 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จะได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดินนก
คุ้มไฟ ชุมชนบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีขอบเขตเนื้อหาที่จะศึกษาดังนี้ 

2.1  ศึกษาการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เช่น ลักษณะพ้ืนที่ ระดับ
ความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง สภาพอากาศ ปริมาณแสง ความชื้น สภาพดิน ความหลากหลายของ
ระบบนิเวศในบริเวณที่พบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ  

2.2  ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ต่อการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
และการใช้ประโยชน์ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยการปลูกเลี้ยง
เปรียบเทียบวัสดุปลูกที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตในการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดยการมีส่วน
ร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้เพ่ือการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
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จังหวัดเชียงใหม่ โดยการปลูกเลี้ยงในสภาพโรงเรือน เพ่ือทดสอบวัสดุปลูกที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต 
โดยใช้มะพร้าวสับ เปลือกถั่ว ใบไม้ผุ และถ่าน 

2.3  ศึกษาหาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้
ดินนกคุ้มไฟ โดยให้กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้มีส่วนร่วม ในประเด็นต่างๆ ได้แก่ การใช้ประโยชน์ด้วยการ
น ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมาแปรรูปให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ และไม้ดอกไม้ประดับ ในกระบวนการมีส่วน
ร่วมในการรับทราบปัญหาร่วมกันผ่านการประชุมกลุ่มย่อย เพ่ือร่วมกันเสนอความคิดเห็นต่อสภาพ
ปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เมื่อรับทราบปัญหาร่วมกันผ่านการประชุมดังกล่าว จึง
วางแผนการด าเนินงานในการศึกษาวิจัยร่วมกัน การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ไม่ว่าจะเป็นผลประโยชน์
ทางด้านวัตถุ ผลประโยชน์ทางด้านสังคมหรือผลประโยชน์ส่วนบุคคล และการมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล 
เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเสนอผลการปฏิบัติงาน ตลอดจนการเสนอแนะแนวทางเพ่ือให้เกิดการ
แก้ไข ปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นไป  
 
3.  ขอบเขตด้านประชากร 

ด าเนินการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการเจาะจงสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ บ้านปงไคร้ 
ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 10 คน 

 
4.  ขอบเขตระยะเวลา 

ขอบเขตของระยะเวลาด าเนินการวิจัยและการรวบรวมข้อมูลเพ่ือการศึกษาวิจัยในครั้งใช้
เวลาประมาณ 12 เดือน ตั้งแต่ เดือนพฤศจิกายน 2559 ถึงเดือนธันวาคม 2560 

 
นิยามศัพท์ 

 
1.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

ระบบนิเวศ หมายถึง ระบบนิเวศที่มีความหลากหลายของพรรณพืชที่อยู่ในบริเวณที่พบ
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่มีการกระจายพันธุ์  

สัณฐานวิทยา หมายถึง ลักษณะของการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ประกอบไป
ด้วย ราก ล าต้น ใบ ดอก ผล และเมล็ด 

การอนุรักษ์ หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ป่ากลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้
เพ่ือการด ารงชีพและการรักษาไว้เพ่ือความหลากหลายของพืช  

การปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ หมายถึง การน ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
ออกขวดเพ่ือการอนุบาลเตรียมต้นให้แข็งแรงสมบูรณ์ก่อนการน าไปปลูกในพื้นที่ป่าธรรมชาติ 



 6 

การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ร่วมรับทราบปัญหาของการอนุรักษ์และ
การใช้ประโยชน์ ร่วมวางแผนและร่วมปฏิบัติในการส ารวจการกระจายพันธุ์และการปลูกเลี้ยง ร่วมรับ
ผลประโยชน์ทั้งทางตรงทางอ้อมจากการอนุรักษ์ และสุดท้ายร่วมติดตามประเมินผล เสนอแนะหา
แนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน  
 
2.  นิยามศัพท์ปฏิบัติการ 

การศึกษาระบบนิเวศ หมายถึง การศึกษาชนิดพันธุ์ไม้ในพ้ืนที่ของการเจริญเติบโตของกล้วยไม้
ดินนกคุ้มไฟ 

การปลูกเลี้ยงในโรงเรือน หมายถึง การน ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อใน
ห้องปฏิบัติการ ด าเนินการปลูกเลี้ยงในโรงเรือนเพ่ือศึกษาถึงวัสดุปลูกที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต 

การใช้ประโยชน์ หมายถึง การน ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟไปใช้โดยการปลูกเลี้ยง เพ่ือจ าหน่ายใน
ลักษณะของกล้วยไม้ขวด เพ่ือจ าหน่ายต้นกล้า เพ่ือการศึกษาวิจัย จ าหน่ายเป็นไม้ประดับ และเป็น
วัตถุดบิในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชาชงพร้อมดื่ม โดยการอบแห้ง 
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บทที่ 2 
การตรวจเอกสาร 

 
การศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และการ

ใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจและถูกต้องโดยครอบคลุมเนื้อหาดังนี้ 

1.  หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร   
รัชกาลที่ 9 

2.  โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 
 3.  กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 4.  แนวคิดการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
 5.  แนวคิดการมีส่วนร่วม 
 6.  การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 7.  การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ทรัพยากร 
 8.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 
 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 มีจุดมุ่งหมายและ
เป้าหมายหลักคือ การพัฒนาคนให้พออยู่ พอกิน และพ่ึงตนเองได้ โดยทรงยึดหลักการด าเนินงานบน
ทางสายกลางอย่างเป็นขั้นเป็นตอนบนพ้ืนฐานของความสมดุลพอดีในทุกภาคส่วน มีความสอดคล้อง
กับสภาพแวดล้อมตามวิถีแห่งธรรมชาติด้วยมรรควิธีที่เรียบง่าย และสามารถน าไปปฏิบัติได้จริงโดยมี
หลักการทรงที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยนี้ ดังต่อไปนี้  

การระเบิดจากข้างใน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
รัชกาลที่ 9 ทรงมุ่งเน้นเรื่องการพัฒนาคน มีพระราชด ารัสว่า “ต้องระเบิดจากข้างใน” นั้นหมายความ
ว่า ต้องมุ่งพัฒนาเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้คนและครอบครัวในชุมชนที่เข้าไปพัฒนาให้มีสภาพพร้อมที่
จะรับการพัฒนาเสียก่อน แล้วจึงค่อยออกมาสู่สังคมภายนอก มิใช่การน าเอาความเจริญจากสังคม
ภายนอกเข้าไปหาชุมชนและหมู่บ้าน ซึ่งหลายชุมชนยังไม่ทันได้มีโอกาสเตรียมตัวหรือตั้งตัว จึงไม่
สามารถปรับตัวได้ทันกับกระแสการเปลี่ยนแปลงและน าไปสู่ความล่มสลายได้ 
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การมีส่วนร่วม พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 
ทรงเป็นนักประชาธิปไตย ทรงเปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายทั้งสาธารณชน ประชาชน หรือเจ้าหน้าที่ทุกระดับ
ได้เข้าร่วมกันแสดงความคิดเห็นและร่วมกันท างานโครงการพระราชด าริ โดยค านึงถึงความคิดเห็น
ของประชาชนหรือความต้องการของสาธารณชนด้วย ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า  
 “...ส าคัญที่สุดจะต้องหัดท าใจให้กว้างขวางหนักแน่น รู้จักรับฟังความคิดเห็น แม้กระทั่ง  
ความวิพากษ์วิจารณ์จากผู้อ่ืนอย่างฉลาด เพราะการรู้จักรับฟังอย่างฉลาดนั้นแท้จริงคือ การระดม
สติปัญญาและประสบการณ์อันหลากหลายมาอ านวยการปฏิบัติบริหารงานให้ประสบความส าเร็จที่
สมบูรณ์นั่นเอง...” 
 “...การไปช่วยเหลือประชาชนนั้น ต้องรู้จักประชาชน ต้องรู้ว่าประชาชนต้องการอะไรต้อง
อาศัยความรู้ในการช่วยเหลือ...” 
 ส าหรับวิธีการมีส่วนร่วมพระองค์ทรงน า “ประชาพิจารณ์” มาใช้ในการบริหารจัดการ
ด าเนินงาน ซึ่งเป็นวิธีการที่เรียบง่ายตรงไปตรงมา โดยหากจะท าโครงการใด จะทรงอธิบายถึงความ
จ าเป็นและผลกระทบที่เกิดกับประชาชนทุกฝ่าย รวมทั้งผู้น าชุมชนในท้องถิ่น เมื่อประชาชนในพ้ืนที่
เห็นด้วยแล้ว หน่วยราชการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและร่วมด าเนินการมีความพร้อม จึงจะพระราชทาน
พระราชด าริให้ด าเนินการโครงการนั้น ๆ ต่อไป 
 ปลูกป่าในใจคน เป็นการปลูกป่าลงบนแผ่นดินด้วยความต้องการอยู่รอดของมนุษย์ ท าให้
ต้องมีการบริโภคและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ้นเปลือง เพ่ือประโยชน์ของตนเองและสร้างความ
เสี ยห าย ให้ แก่ สิ่ งแวดล้ อม  ปัญ ห าความ ไม่ สมดุ ล จึ งบั ง เกิ ดขึ้ น  ดั งนั้ น ในการที่ จะ ฟ้ื น ฟู
ทรัพยากรธรรมชาติให้กลับคืนมาจะต้องปลูกจิตส านึกในการรักผืนป่าให้แก่คนเสียก่อน ดังพระราช
ด ารัสความตอนหนึ่งว่า 
 “...เจ้าหน้าที่ป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้นก็จะพากันปลูก
ต้นไม้ลงบนแผ่นดินและรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง...” 
 รู้ รัก สามัคคี พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 
ทรงมีพระราชด ารัสในเรื่อง “รู้ รัก สามัคคี” มาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นแนวทางปฏิบัติที่มีคุณค่าและมี
ความหมายลึกซึ้ง สามารถปรับใช้ได้ในทุกยุคทุกสมัย 
 รู้ การที่เราจะลงมือท าสิ่งใดนั้น จะต้องรู้เสียก่อน รู้ถึงปัจจัยทั้งหมดรู้ถึงปัญหา และรู้ถึงวิธี
แก้ปัญหา 
 รัก คือ ความรัก เมื่อเรารู้ครบถ้วนกระบวนความแล้วจะต้องมีความรัก การพิจารณาที่จะเข้า
ไปลงมือปฏิบัติแก้ไขปัญหานั้นๆ คือ การสร้างฉันทะ 
 สามัคคี การที่จะลงมือปฏิบัติควรค านึงเสมอว่าเราจะท างานคนเดียวไม่ได้ ต้องร่วมมือร่วมใจ
กันเป็นองค์กร เป็นหมู่คณะจึงจะมีพลังเข้าไปแก้ไขปัญหาให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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 นอกจากนี้ในพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา วันที่ 5 ธันวาคม 2550 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 มีพระราชด ารัสในเรื่อง 
“ความสามัคคี” ความตอนหนึ่งว่า 
 “...บ้านเมืองจะมีความมั่นคงและปกติสุขอยู่ได้ ก็ด้วยนานาสถาบัน อันเป็นหลักของประเทศ
และคนไทยทุกหมู่เหล่า มีความสมัครสมานปรองดองกันดี และรู้จักปฏิบัติหน้าที่ให้ประสานส่งเสริม
กัน ความพร้อมเพรียงของทุกฝ่าย ทุกคนที่มีความส านึกแน่ชัดในหน้าที่ความรับผิดชอบ และตั้งใจ
ปฏิบัติตน ปฏิบัติงานให้ดีให้ประสานสอดคล้องกันนี้ จัดเป็นความสามัคคีอย่างหนึ่งคือ ความสามัคคี
ในชาติ ถ้าทุกคนในชาติจะได้ตั้งตนตั้งใจให้อยู่ในความสามัคคีดังกล่าว ประโยชน์และความสุขก็จะพึง
เกิดข้ึน พร้อมทั้งแก่ส่วนตัวและส่วนรวม ประเทศชาติของเราก็จะสามารถรักษาความปกติม่ันคงพร้อม
ทั้งพัฒนาให้รุดหน้าไปได้...” (ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ, 2553)  
 

โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 
1.  ความเป็นมา 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่  9  ทรงเห็น
ความส าคัญของการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชมาเป็นระยะเวลาช้านาน ก่อนค าว่าความหลากหลายทางชีวภาพ 
(biological diversity) และการอนุรักษ์  (conservation) จะเป็นที่ รู้จักกันดีในประเทศไทย ทรงเริ่ม
อนุรักษ์ต้นยางนาใน พ.ศ. 2503 ทรงทดลองเพาะเมล็ดยางที่เก็บจากต้นยางนา ในเขตอ าเภอท่ายาง ใน
กระถางบนพระต าหนักเปี่ยมสุข พระราชวังไกลกังวล หัวหิน และ ทรงปลูกต้นยางนาเหล่านั้นในแปลง
ทดลองป่าสาธิตใกล้พระต าหนักเรือนต้น สวนจิตรลดา พร้อมข้าราชบริพาร เมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม พ.ศ. 
2504 จ านวน 1,250 ต้น ต่อมาในปี พ.ศ. 2504 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้น าพรรณไม้จากภาคต่าง ๆ 
ทั่วประเทศ มาปลูกในบริเวณที่ประทับสวนจิตรลดา เพ่ือให้เป็นที่ศึกษาพรรณไม้ของนิสิต  
 ในวันพืชมงคล วันที่ 9 พฤษภาคม พ.ศ. 25528 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 พร้อมด้วยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระ
ราชด าเนินทรงเปิดอาคารห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชที่โครงการส่วนพระองค์ สวนจิตรลดา และมี
พระราชกระแสให้อนุรักษ์ต้นขนุนหลังพระที่นั่งไพศาลทักษิณ และน าไปสู่การเก็บรักษาพันธุ์พืช
เอกลักษณ์ของพระราชวังต่าง ๆ แล้วอนุรักษ์ไว้อีกหลายชนิดได้แก่ พุดสวน มณฑา ยี่หุบ สมอไทย รวมถึง
การอนุรักษ์พันธุกรรมหวายชนิดต่าง ๆ นอกจากนี้ยังทรงมีพระราชด าริให้จัดท าสวนสมุนไพรขึ้นใน
โครงการส่วนพระองค์ สวนจิตรลดา 
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 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงสืบสานงานอนุรักษ์พันธุกรรมพืช โดยใน
เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2535 ทรงมีพระราชด าริกับนายแก้วขวัญ วัชโรทัย เลขาธิการส านักพระราชวังและ
ผู้อ านวยการโครงการส่วนพระองค์ สวนจิตรลดา “ให้ด าเนินการอนุรักษ์พืชพรรณของประเทศ และ
ด าเนินการเป็นธนาคารพืชพรรณ” จึงนับเป็นจุดเริ่มต้นของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) ในเวลาต่อมา โดยมอบหมายให้
โครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา ฝ่ายวิชาการ เป็นผู้ด าเนินการ และ ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือ
ประสานงานโครงการพระราชด าริ (กปร.) สนับสนุนการจัดสร้างธนาคารพืชพรรณขึ้นในปี พ.ศ. 2536 
ส าหรับการเก็บรักษาพันธุกรรมพืชที่เป็นเมล็ด สารพันธุกรรม (DNA) และเนื้อเยื่อพืช (Plant Tissue)  
 ในวันที่ 8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2536 ทรงพระราชทานพระราชด าริในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช ณ 
อาคารที่ประทับในส านักงานชลประทาน เขต 1 ถนนทุ่งโฮเต็ล จังหวัดเชียงใหม่ ทรงมีพระราชปรารภถึง
การเสด็จพระราชด าเนินผ่านไปทางจังหวัดนนทบุรี ทอดพระเนตรเห็นพันธุ์ไม้เก่ายังมีอยู่มาก บางพันธุ์
อาจยังคงมีลักษณะดีอยู่ เช่น ทุเรียน แต่สวนเหล่านั้นก าลังจะเปลี่ยนสภาพไป จึงทรงห่วงว่าพันธุ์ไม้
เหล่านั้นจะหมดด้วย จึงทรงพระราชทานแนวทางการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช รวมทั้งพืชที่มิใช่พืชเศรษฐกิจ
และพืชพรรณตามเกาะที่มีอยู่มาก แต่ยังไม่มีผู้สนใจเท่าไหร่ จึงควรท าการส ารวจพืชพรรณตามเกาะด้วย
นอกจากนี้ได้พระราชทานแนวทางการสอนและอบรมให้เด็กมีจิตส านึกในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชควรใช้
วิธีการปลูกฝังให้เด็กเห็นถึงความงดงาม ความน่าสนใจของพืชพรรณ และเกิดความปีติที่จะศึกษาและ
อนุรักษ์ต่อไป รวมถึงพระราชด าริให้ทางศูนย์ข้อมูลพันธุกรรมพืชเพ่ือความสะดวกในการอ้างอิงค้นคว้า
และพระราชทานแนวทางการด าเนินงานโครงการ อพ.สธ. ในปีต่อ ๆ มาเป็นระยะ 
 โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ได้รับพระราชทานพระราชด าริ พระราโชวาท และพระราชวินิจฉัยในการด าเนิน
โครงการฯ มาเป็นระยะ ๆ ตลอดมา ในการด าเนินงานในระยะต้น ๆ ของโครงการฯ ได้วางแนว
กิจกรรมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับการตื่นตัวในการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ของทั่วโลก ท าให้
หน่วยงานต่าง ๆ เป็นภาพรวมของการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชและน าแนวกิจกรรมไปด าเนินการ 

การด าเนินงานของ อพ.สธ. ณ ปัจจุบัน อยู่ในช่วงแผนแม่บทระยะ 5 ปีที่หก (ตุลาคม 2559 
ถึง กันยายน 2564) สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้พระราชทานแนวทางการ
จัดท าแผนแม่บท ในการจัดท าฐานทรัพยากรท้องถิ่นโดยมีโรงเรียนเป็นก าลัง เพ่ือเกิดการร่วมคิด ร่วม
ปฏิบัติที่มีชุมชน องค์การบริหารส่วนต าบล โรงเรียนสมาชิกสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน เยาวชน 
มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษา ท้องถิ่น และ อพ.สธ. ซึ่งรวมถึงหน่วยงานที่ร่วมสนอง
พระราชด าริกว่า 134 หน่วยงาน มีกรอบการด าเนินงาน 3 กรอบ 8 กิจกรรม คือ 

กรอบที่ 1 กรอบการเรียนรู้ทรัพยากร เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพการด าเนินงานด้าน
การพัฒนาและด้านการบริหารจัดการ มีกิจกรรมที่ด าเนินงานสนับสนุน ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรม
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ปกปักทรัพยากร กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมส ารวจเก็บรวบรวมทรัพยากร และกิจกรรมที่ 3 กิจกรรมปลูก
รักษาทรัพยากร 

กรอบที่ 2 กรอบการใช้ประโยชน์ เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพการด าเนินงานศึกษาวิจัย
ใน อพ.สธ. ทั้งในด้านการพัฒนาและการบริหารจัดการให้การด าเนินงานเป็นไปในทิศทางเดียวกันและ 
เอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อกัน รวมทั้งพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ อพ.สธ. ให้เป็นเอกภาพ สมบูรณ์ 
และเป็นปัจจุบัน โดยบรรลุจุดมุ่งหมายตามแนวพระราชด าริ มีกิจกรรมที่ด าเนินงานสนับสนุน ได้แก่ 
กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากร กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมศูนย์ข้อมูลทรัพยากร 
และ กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมวางแผนพัฒนาทรัพยากร 

กรอบที่ 3 กรอบการสร้างจิตส านึก เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายต่าง ๆ โดยเฉพาะเยาวชน 
นักเรียน นิสิตนักศึกษา และบุคคลทั่วไป ได้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทรัพยากร และการอนุรักษ์
ทรัพยากรของประเทศ จนตระหนักถึงความส าคัญและประโยชน์ของทรัพยากรที่ก่อให้เกิดประโยชน์
ต่อมหาชนชาวไทย มีกิจกรรมที่ด าเนินงานสนับสนุนได้แก่ กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมสร้างจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากร และกิจกรรมที่ 8 กิจกรรมพิเศษสนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากร 

การด าเนินงานในกิจกรรมที่ 4 กิจกรรมอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากร เป็นกิจกรรมที่
ด าเนินการศึกษาประเมินพันธุกรรมพืชและทรัพยากรอ่ืน ๆ ที่ส ารวจเก็บรวบรวมและปลูกรักษาไว้ 
โดยมีการศึกษาประเมินในสภาพธรรมชาติ แปลงทดลอง ในด้านสัณฐานวิทยา ชีววิทยา สรีรวิทยา 
การปลูกเลี้ยง การขยายพันธุ์ การเขตกรรม ส าหรับในห้องปฏิบัติการมีการศึกษาด้านโภชนาการ 
องค์ประกอบ รงควัตถุ กลิ่น การศึกษาการขยายพันธุ์พืชโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อส าหรับพันธุ์พืช 
ใหม่ ๆ การศึกษาด้านชีวโมเลกุล การวิเคราะห์ลายพิมพ์ดีเอ็นเอ และการใช้ประโยชน์ในด้านอ่ืน ๆ 
เพ่ือศึกษาคุณสมบัติ คุณภาพในทรัพยากรด้านต่าง ๆ โดยการด าเนินงานในกิจกรรมนี้มีเป้าหมายเพ่ือ
การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรทั้งสามฐานทรัพยากร ได้แก่ ทรัพยากรชีวภาพ ทรัพยากร
กายภาพ และทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญา มีการวางแผนและด าเนินการวิจัยศักยภาพของ
ทรัพยากรต่าง ๆ ในด้านพืช น าไปสู่การพัฒนาพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ สายพันธุ์จุลินทรีย์ ตามแนว
พระราชด าริ และมีแนวทางน าไปสู่การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน โดยมี อพ.สธ. เป็นที่
ปรึกษา ประสานงาน ร่วมมือ ส่งเสริม และท าหน้าที่เป็นแกนกลางในการด าเนินงานด้านวิชาการและ
การวิจัย ร่วมกับหน่วยงานที่ร่วมสนองพระราชด าริ เช่น มหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา สถาบันวิจัย 
ศูนย์วิจัย และสถานีทดลองต่าง ๆ 

ในกิจกรรมอนุรักษ์และใช้ประโยชน์พันธุกรรมพืชมีการด าเนินงานทั้งจากนักวิจัย อพ.สธ. 
และความร่วมมือจากคณาจารย์และนักวิจัยของหน่วยงานที่ร่วมสนองพระราชด าริ เช่น มหาวิทยาลัย
ต่าง ๆ กองทัพเรือ กรมวิชาการเกษตร กรมการข้าว กรมประมง กรมป่าไม้ กรมอุทยาน สัตว์ป่า และ
พันธุ์พืช กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และ
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เทคโนโลยีแห่งประเทศไทย ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ ศูนย์ศึกษาการพัฒนา
อันเนื่องมาจากพระราชด าริทั้ง 6 แห่ง เป็นต้น ด าเนินงานอนุรักษ์ ศึกษา วิจัย และพัฒนาการใช้
ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ของพืชหลากหลายชนิด ทั้งพืชพ้ืนเมือง พืชพ้ืนบ้าน พืชสมุนไพร เห็ดป่า 
กล้วยไม้ รวมถึงต้นไม้ดั้งเดิมที่ควรอนุรักษ์ไว้ เช่น ข้าวพ้ืนเมือง หญ้าแฝก หม่อน กวาวเครือขาว 
กระชายด า สมอไทย มะขามป้อม ตาลโตนด จ าปาดะ มะเกี๋ยง น้อยหน่าเครือ กฤษณา มเหสักข์ และ
สักสยามินทร์ เป็นต้น โดยด าเนินกิจกรรมสอดคล้องกับแนวทางการด าเนินงานตามกรอบแผนแม่บท 
อพ.สธ. ที่เน้นในฐานทรัพยากรของประเทศ 

จะเห็นได้ว่า สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงห่วงใยในเรื่องของพืช
พรรณและทรัพยากร จากการที่พระองค์ทรงสืบสานพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวในการรักษาฐานทรัพยากรของประเทศ และน าไปสู่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ การ
พ่ึงตนเองได้นั้น จ าเป็นต้องมีฐานทรัพยากร ทั้งทรัพยากรชีวภาพ ทรัพยากรกายภาพ และทรัพยากรที่
เป็นวัฒนธรรมภูมิปัญญา เพราะภูมิปัญญาจะก ากับทรัพยากรในเรื่องอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย 
ยารักษาโรค คือปัจจัยสี่ นี่คือฐานทรัพยากรของประเทศที่เราจ าเป็นต้องรักษา และทรัพยากรนั้นเรา
ต้องเป็นเจ้าของสิทธิและมีจิตส านึกที่รักและหวงแหนทรัพยากร ทรงมีพระราชด ารัสว่า “การรัก
ทรัพยากร คือ การรักชาติ รักแผ่นดิน” (พระราโชวาท เมื่อวันที่ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2540 ณ ศาลาดุสิ
ดาลัย สวนจิตรลดา) และ “ความมั่นคงของประเทศ คือ ความมั่นคงทางทรัพยากร” (พระราโชวาท
เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2544) (พรชัย, 2558) 
 การด าเนินงานด้านการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์จากกล้วยไม้ไทย 

ตามที่มหาวิทยาลัยแม่โจ้ได้รับพระราชทานกล้วยไม้จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสคราวเสด็จทรงเป็นประธานพิธีเปิดงานประชุมวิชาการและนิทรรศการ
งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนระดับภูมิภาคครั้งที่ 3 เมื่อวันที่ 12 มิถุนายน 2557 ณ โรงเรียนนนทบุรี
วิทยาลัย ต าบลอ้อมเกร็ด อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี โดยมีท่านอธิการบดี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จ าเนียร ยศราช เป็นผู้รับมอบ ส าหรับกล้วยไม้ดังกล่าวได้มีผู้ถวายแด่สมเด็ จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผ่านโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริฯ โดยนายวิเชียร บุญธรรม มีภูมิล าเนาอยู่บ้านเลขที่ 208 ถนนเชียงใหม่-เชียงราย หมู่ 1 
ต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ และนายชาญชัย จันทน์หอม ภูมิล าเนาอยู่
บ้านเลขที่ 54 หมู่ 3 ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ได้รวบรวมเพาะปลูกพันธุ์กล้วยไม้
ไทยพันธุ์แท้มาอย่างยาวนานร่วม 30 ปี ในพ้ืนที่สวนผลไม้ของตนเอง จ านวน 25 ไร่ ทั้งสองท่าน มี
ความประสงค์ถวายกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้เพ่ือร่วมสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) เป็นจ านวน 
127 สกุล (genus) 810 ชนิด (species) รายละเอียดตามบัญชีทะเบียนกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้ที่จัด
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ถวาย ซึ่งถือว่าเป็นแหล่งรวบรวมพันธุกรรมกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้ท่ีใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ทั้งนี้เพื่อให้
เกิดการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ตามแนวนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชฯ ในการด าเนินโครงการมี วัตถุประสงค์ จัดท าข้อมูลพ้ืนฐานของกล้วยไม้ตามบัญชีทะเบียน
กล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้พระราชทาน ศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์และข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับวงจรชีวิต
และการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้พระราชทานในรอบปี พัฒนาและปรับปรุงพันธุ์กล้วยไม้
ไทยพันธุ์แท้พระราชทานเพ่ือการอนุรักษ์ ศึกษาการขยายพันธุ์และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้ไทย
พันธุ์แท้พระราชทาน บริหารจัดการสวนแหล่งรวบรวมกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้พระราชทานให้เป็นแหล่ง
อนุรักษ์พันธุกรรมเพ่ือจัดสร้างแหล่งรวบรวม พันธุ์กล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้พระราชทานภายใน
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เป็นแนวทางการด าเนินการ สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้ สู่
การจัดท าชุดความรู้เรื่องการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้พระราชทาน 
 

ชุมชนบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.  ประวัติชุมชนและการตั้งถิ่นฐาน 
 เมื่อ 200 ปีก่อน และได้มี “พ่ออุ้ยก๋อง ปันธิยะ” ได้ชักชวนชาวบ้านจากบ้านโป่งแยงใน
ประมาณ 4 ครัวเรือน ได้เข้ามาบุกเบิก ท ามาหากิน ปลูกข้าว ท าไร่เมี่ยง ตามชาวบ้านเรียก บ้านปง
ไคร้ มาจากค าว่า “ปง” หมายถึง พ้ืนที่ราบและชื้นแฉะ ด้านล่างเป็นโคลนหล่ม ส่วนด้านบนมีหญ้า
หรือวัชพืชปกคลุมอยู่ และค าว่า “ไคร้” หมายถึง ไม้ยืนต้นชนิดหนึ่งมีลักษณะเป็นไม้เนื้ออ่อน มีดอกสี
ขาวและมีกลิ่นหอม ในอดีตพบเห็นตามพ้ืนที่ต่าง ๆ ในหมู่บ้าน ปัจจุบันเหลือเพียงไม่กี่ต้นเท่านั้น จึ ง
เป็นที่มาของชื่อหมู่บ้าน ปงไคร้ เมื่อประชาชนส่วนใหญ่เข้ามาตั้งถิ่นฐานตามบรรพบุรุษ เมื่อปี
พุทธศักราช 2424 ที่ผ่านมาโดยการย้ายมาจากบ้านโป่งแยงนอกและโป่งแยงใน เข้ามาบุกเบิกพ้ืนที่
เพ่ือหาพ้ืนที่ท ากิน สภาพปัจจุบันของชุมชนมีลักษณะเป็นชุมชนขนาดเล็ก ที่มีลักษณะพ้ืนที่เป็นภูเขา
สูง และเดิมบ้านปงไคร้เป็นป่าดงดิบ มีสัตว์มากมาย รวมทั้งเสือดุร้ายและผีป่า ท าให้ชาวบ้านเจ็บป่วย 
เชื่อว่าถูกผีท าร้าย จึงได้จัดตั้งศาลพ่อบ้านเพ่ือดูแลชาวบ้านและมีล าน้ าสายหลักคือ ห้วยปงไคร้ไหล
ผ่านหมู่บ้าน ในอดีต บ้านปงไคร้ ได้อยู่ในหมู่บ้านโป่งแยงในหมู่ที่ 1 และนายปั๋น ปันธิยะ ซึ่งด ารง
ต าแหน่งเป็นผู้ใหญ่บ้าน ในปี พ.ศ. 2524 ได้ขอแยกหมู่บ้านเป็นหมู่ที่ 5 บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ บ้านปงไคร้มีการปกครองโดยมีผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้ดูแลโดยเรียงตามล าดับ
ดังนี้ 
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 1. นายปั๋น  ปันธิยะ   เป็นผู้แยกหมู่บ้าน ดูแลตั้งแต่ปี พ.ศ. 2424-2449 
 2. นายปั๋น  วงศ์ชัย    ด ารงต าแหน่งปี พ.ศ. 2449 - 2479 
 3. นายเรือง  ปันธิยะ   ด ารงต าแหน่งปี พ.ศ. 2479 - 2529  

และ พ.ศ. 2529 - 2533  
 4. นายช านาญ  จันทร์หนัก   ด ารงต าแหน่งปี พ.ศ. 2533 – 2536 
 5. นายสมบูรณ์  ตันติโต    ด ารงต าแหน่งปี พ.ศ. 2536 – 2546 
 6. นายช านาญ  จันทร์หนัก   ด ารงต าแหน่งปี พ.ศ. 2547 – จนถึงปัจจุบัน 
 บ้านปงไคร้ไม่มีแม่น้ าไหลผ่านท าให้ต้องใช้น้ าประปาภูเขา ทุกครัวเรือน มีไฟฟ้าใช้ ถนนที่ใช้
ในการสัญจรเป็นถนนคอนกรีตและบางเส้นทางยังเป็นถนนดิน ครัวเรือนมีสมาชิกครอบครัวประมาณ 
3 - 5 คน จ านวนครัวเรือนรวมทั้งสิ้น 79 ครัวเรือน จ านวนประชากรทั้งหมดรวม 463 คน ประชากร
ชาย จ านวน  245 คน ประชากรหญิง 218 คน 

วัดปงไคร้ ตั้งอยู่หมู่ที่ 5 บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งชื่อวัดปง
ไคร้นี้ได้ถูกตั้งขึ้นตามชื่อหมู่บ้าน “บ้านปงไคร้” มีประวัติที่ยาวนาน ประมาณ 40 - 50 ปีก่อสร้างวัด 
โดยความร่วมมือของชาวบ้านในพื้นที่แต่เดิมวัดปงไคร้เป็นเพียงสถานปฏิบัติธรรมชาวบ้านเรียกว่า “ภู
ธรรม” เวลาต่อมาในพื้นที่บ้านปงไคร้มีจ านวนประชากรมากเพ่ิมข้ึนและขยายตัวเป็นหมู่บ้าน ชาวบ้าน
จึงได้ร่วมกันบูรณะสถานปฏิบัติธรรมขึ้นเป็นวัดในพระพุทธศาสนามหานิกาย ในราวปีพุทธศักราช 
2500 และมีการบูรณะอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน ภายในวัดปงไคร้ได้รับการบูรณปฏิสังขรณ์ สิ่งปลูก
สร้างให้มีความสวยงาม ประกอบด้วย พระอุโบสถโครงสร้างสถาปัตยกรรมแบบล้านนาผสมผสานกับ
สถาปัตยกรรมแบบไทย 

ประเพณีวัฒนธรรม ที่โดดเด่นของชุมชนบ้านปงไคร้ คือ วิถีชีวิตที่เรียบง่ายและความเป็นมิตร
ของคนในชุมชน อาหารพ้ืนบ้าน และประเพณีแห่ต้นแคร่เป็นประเพณีที่จัดขึ้นในวันลอยกระทง ซึ่ง
ตรงกับวันขึ้น 15 เดือน 12 โดยชาวบ้านจะร่วมกันจัดท าต้นแคร่ขึ้นมา ด้วยความเชื่อและความศรัทธา
ในพระพุทธศาสนา ลักษณะคล้ายกับเทียนพรรษาและประดับตกแต่งด้วยข้าวตอกดอกไม้ โดยแต่ละ
คุ้มบ้านแบ่งจัดท าขึ้นมา 3 ต้น และของกลุ่มหนุ่มสาวอีก 1 ต้นเมื่อตกแต่งประดับประดาเสร็จ
เรียบร้อยแล้วจะท าการแห่ต้นแคร่ อย่างสนุกสนานไปยังวัดปงไคร้คล้ายกับการแห่ครัวทาน (ครัวตาน) 
และท าการจุดต้นแคร่บูชาหน้าพระประธานเพ่ือเป็นการแสดงความเคารพบูชาต่อพระพุทธเจ้า 
นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเรื่องขวัญ ผีปู่ย่า และเจ้าที่เจ้าทาง ในเดือนเก้า (ประมาณเดือนมิถุนายน) 
ของทุกปี จะมีการประกอบพิธีเลี้ยงผีขุนน้ า เลี้ยงผีปู่ย่า เลี้ยงพ่อบ้าน เพ่ือแสดงความเคารพสักการะ
ต่อเจ้าที่ และเป็นการแสดงความกตัญญู ต่อบรรพบุรุษที่คอยปกปักรักษาผู้คนในหมู่บ้านปงไคร้ให้อยู่ดี
มีสุข จนมาถึงปัจจุบัน อีกท้ังยังมีพิธีเรียกขวัญส าหรับคนที่อยู่ในหมู่บ้านกลับมาจากที่ถิ่นต่างแดนและ
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ร่วมถึงการเรียกขวัญแขกที่เข้ามาเยี่ยมเยียนในหมู่บ้านเพ่ือเป็นการต้อนรับการกลับมาสู่บ้านเกิดเมือง
นอน และการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอ่ืน ๆ เช่น วันพระ วันขึ้นปีใหม่ วันเข้าพรรษา ออกพรรษา  

และยังคงความมีเสน่ห์ในแบบดั้งเดิม ส่วนสิ่งปลูกสร้างที่ได้รับการบูรณะและก่อสร้างเพ่ิมเติม 
คือพระวิหารของวัดปงไคร้ ภายในมีภาพจิตกรรมฝาผนังบอกเล่าเรื่องราวของพระพุทธศาสนาได้เป็น
อย่างดี และมีพระพุทธรูปอันศักดิ์สิทธิ์เป็นที่กราบไหว้บูชาประดิษฐานภายในพระวิหาร นอกจากนี้ยัง
มีกุฏิสงฆ์ที่ยังคงอนุรักษ์รูปแบบโครงสร้างกุฏิสงฆ์ที่ยกสูงใต้ถุนเปิดโล่งตามแบบฉบับล้านนาไทย 
ตกแต่งด้วยดอกกล้วยไม้ที่แสดงถึงถิ่นที่อยู่อาศัยของกล้วยไม้ 
 เจดีย์ศรีชลกร ตั้งอยู่บนเนินเขาเหนืออุโบสถ เป็นเจดีย์ทรงล้านนาในรูปแบบของฐานจัตุรมุข
มีซุ้มทางเข้า 4 ทิศทาง ทรงระฆังคว่ าด้านในผังแปดเหลี่ยม ตามด้วยบัลลังค์ ปล้องฉไน ปลียอดและ
ยอดฉัตร เป็นเจดีย์ที่มีรูปแบบใหม่ ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะพม่าจนกลายมาเป็นศิลปะล้านนา 
ส่วนด้านในอุโบสถได้อัญเชิญพระพุทธรูปปางมารวิชัย อายุราว 200 ปี มาประดิษฐานบนฐานบัว 
ปัจจุบันยังไม่มีพระจ าวัด อุโบสถล้อมรอบด้วยระเบียง และยังสามารถมองเห็นวิวทิวทัศน์ของหมู่บ้าน
ปงไคร้ได้อย่างชัดเจน โดยเจดีย์ศรีชลกร สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2544 โดยคุณละเอียด สายน้ าเขียว 
ประธานกรรมการผู้บริหารโรงแรมเวียงทอง จังหวัดล าปาง มีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาจึงได้
ถวายปัจจัยสร้างเจดีย์ขึ้น แล้วเสร็จเมื่อปี 2556 ถวายไว้เพ่ือเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม และเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาที่สวยงามอีกสถานที่หนึ่งของประเทศ หลังจากที่มีการสร้างเจดีย์แล้วเสร็จ
จึงมีการรับมอบจากผู้ที่มีจิตศรัทธาสร้างถวาย รับมอบโดยนายวัน ม่วงมา นายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลโป่งแยงเป็นที่เรียบร้อย และในปัจจุบันยังมีการก่อสร้างในบริเวณวัดให้แล้วเสร็จตามรูปแบบที่
ได้วางไว้ 
 จากอดีตชาวบ้านจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ท านา ท าไร่ ต่อมาในปี พ.ศ. 2520 เริ่ม
มีกรมป่าไม้เข้ามาควบคุมการตัดไม้ การท าไร่เลื่อนลอยจึงได้มีปรับเปลี่ยนอาชีพเป็นปลูกดอก
เบญจมาศ และปลูกพริกหยวก โดยการปลูกดอกเบญจมาศ เข้ามาประมาณปี พ.ศ. 2533 โดยการมี
บุคคลภายนอกหมู่บ้านได้เข้ามาทดลองปลูกดอกเบญจมาศ ได้ผลดีจึงเป็นที่มาของอาชีพและเป็นที่
นิยมของชาวบ้าน ส่วนการปลูกพริกหยวก ประมาณปี พ.ศ. 2546 ไม่ทราบว่าใครเป็นผู้น าเข้ามา ผู้ที่
น าเข้ามาได้แนะน าการใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืช การใช้ฮอร์ โมนหรือสารเคมี ในการเร่งผลผลิต
เพ่ือให้ทันต่อช่วงฤดูการเก็บเกี่ยว สงผลให้เกิดการดื้อยาของแมลงศัตรูพืช จึงเริ่มมีการปลูกพริกหยวก
ในโรงเรือนเพ่ือป้องกันศัตรูพืช ที่จะเข้ามาท าลายพืชผลทางการเกษตร อาชีพส่วนใหญ่ในหมู่บ้านจึง
เป็นอาชีพเกษตรกรรม การถือครองที่ดินของชาวบ้านปงไคร้เป็นที่ดินส่วนตัวมีเอกสิทธิ์การถือครอง
ที่ดินทุกครอบครัวแต่จะมีบางรายที่ไม่ได้เป็นชาวปงไคร้แต่เข้ามาเช่าที่ดินท ากินในพ้ืนที่ของบ้านปง
ไคร้ นอกจาการประกอบอาชีพเกี่ยวกับการเกษตร บางครอบครัวสร้างบ้านพักส าหรับนักท่องเที่ยวที่
ต้องการเข้ามาท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เข้ามาเรียนรู้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และเรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติ 
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ชาวบ้านบ้านปงไคร้  เริ่มแรกเมื่อตนเองหรือสมาชิกในครอบครัวเกิดความเจ็บป่วย ก็รักษา
ตนโดยการใช้ทรัพยากรในหมู่บ้าน ใช้สมุนไพร การเป่า บีบนวดจากหมอพ้ืนบ้านในชุมชน วัฒนธรรม
ในหมู่บ้านมีประเพณีที่ชาวบ้านร่วมกันท าร่วมกันปฏิบัติเป็นที่ยึดเหนี่ยวความสัมพันธ์ตั้งแต่ดั้งเดิมมา
จนถึงปัจจุบันคือประเพณี กินข้าวใหม่ในเดือน 4 (มกราคม) ประเพณีเจ้าทรงม้าในเดือน 6 - 7 
(มีนาคม - เมษายน) ประเพณีรดน้ าด าหัว ประเพณีสืบชะตา ในเดือน 7 (เมษายน) การเลี้ยงผีพ่อบ้าน 
เลี้ยงผีขุนน้ าในเดือน 9 (มิถุนายน) โดยชาวบ้านเชื่อว่าป่าเขา ต้นไม้ทุกต้นมีพ่อบ้านดูแล การที่เราจะ
ตัดต้นไม้ หรือจะเอาใบไม้เพียงใบเดียวไม่ว่าจะเป็นต้นสมุนไพรต่าง ๆ ต้องขอพ่อบ้านที่เป็นผู้ดูแล
ไม่เช่นนั้นอาการที่เจ็บป่วยจะไม่หายหรือจะมีเหตุร้ายเกิดขึ้นกับตนเองและชาวบ้านบ้านปงไคร้มีการ
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นแบบญาติพี่น้อง ช่วยเหลือแบ่งปันซึ่งกันและกันตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน  

ในเรื่องการคมนาคมในอดีตมีรถจักรยานยนต์เพียง 2 - 3 คัน แต่เมื่อมีการพัฒนาด้านอาชีพ 
ก็มีการเปลี่ยนแปลงมาถึงปัจจุบันมีรถยนต์ รถจักรยานยนต์มากขึ้น และการค้าขายเกษตรกรจะมีผู้รับ
ซื้อ (นายหน้า) จากในตัวเมืองมาเป็นผู้รับซื้อโดยตรงกับชาวบ้านจนถึงปัจจุบัน และในหมู่บ้านปงไคร้มี
บุคคลภายนอกมาอยู่มาตั้งบ้านพักตากอากาศหลังแรกเมื่อปี พ.ศ. 2543 เป็นของผู้จัดการจ าหน่าย
รถยนต์ที่กรุงเทพ ฯ ต่อมาก็มีอีกหลายหลังซึ่งส่วนใหญ่เป็นหม่อมราชวงศ์ที่มาพักอย่างน้อยปีละ 3 - 4 
ครั้ง โดยในหมู่บ้านปงไคร้มีบุคคลที่ชาวบ้านนับหน้าถือตา เคารพนับถือมีหลายคน เช่น นายปั๋นแก้ว  
ตาติยะ พ่อหนานต๋า  ปันธิยะ แม่เป็ง  ปันธิยะ พ่อแก้ว  ปันธิยะ ซึ่งทั้งหมดเป็นคนเฒ่าคนแก่ในชุมชน
แห่งนี้  

การศึกษาในหมู่บ้านปงไคร้มีโรงเรียนประถมศึกษาอยู่หนึ่งแห่ง คือ โรงเรียนบ้านปงไคร้ สร้าง
เมื่อปลายปี พ.ศ. 2511 จากค าบอกเล่าของชาวบ้านได้มีเด็กเข้ามาเรียนในโรงเรียนแห่งนี้จนกระทั่งใน
ปี พ.ศ. 2540 มีจ านวนนักเรียนน้อยจึงถูกก าหนดปิดโรงเรียนแห่งนี้ ดังนั้นนักเรียนส่ วนใหญ่ได้
เดินทางไปศึกษาท่ีโรงเรียนบ้านโป่งแยงนอก  

ในหมู่บ้านปงไคร้ เริ่มมีการจัดตั้งกองทุนหมู่บ้านในปี พ.ศ. 2544 โดยมีชาวบ้านในหมู่บ้าน
เป็นสมาชิกส่วนใหญ่ และกลุ่มอาสาสมัครเกษตรเพ่ืออบรมการท าปุ๋ยชีวภาพโดยนายวินัย หลวงล้า
เป็นผู้ท ากลุ่มขึ้นในปี พ.ศ. 2545 และในปี พ.ศ. 2547 นายดวงต๋า ปันธิยะ ได้จัดอบรมกลุ่มจักรสาน
ขึ้น ท าให้ชาวบ้านมีความรู้มากยิ่งขึ้นในเรื่องของเกษตรกรท าให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้นจากการจักรสาน 
บ้านปงไคร้ หมู่ที่ 5 มีลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่สูง เป็นชุมชนชนบท ลักษณะบ้านเรือน
เป็นบ้านไม้ และบ้านปูน ส่วนใหญ่เป็นบ้านไม้หรือบ้านปูนชั้นเดียว และจะตั้งอยู่ติด ๆ กัน ซึ่งบ้านแต่
ละหลังจะไม่มีรั้วกั้นบริเวณบ้านเป็นส่วนใหญ่  และพบว่ามีชาวพม่า (เชื้อชาติไทยใหญ่) มาอาศัยใน
หมู่บ้าน  เมื่อมองเข้าไปที่ตัวบ้าน ภายในบ้านดูสะอาด การจัดเก็บข้าวของภายในบ้านเป็นระเบียบ
เรียบร้อย การมีปฏิสัมพันธ์ของคนในหมู่บ้านจะมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างเพ่ือนบ้าน รวมทั้งมี
ปฏิสัมพันธ์กันญาติมิตร ซึ่งในแต่ละครอบครัวจะมีการไปมาหาสู่กันตลอด  
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หมู่บ้านปงไคร้ไม่มีแม่น้ าไหลผ่าน  แต่จะมีเป็นล าห้วยเล็ก ๆ ที่ไหลลงมาจากต้นน้ าดงในที่อยู่
บนเขา คือ ล าห้วยปงไคร้ ชาวบ้านที่นี่ส่วนใหญ่จะมีแหล่งน้ าใช้เป็นน้ าประปาภูเขาที่มาจากต้นน้ า คือ 
จะใช้เป็นทั้งแหล่งน้ าดื่มและน้ าใช้  ถ้าใช้เป็นน้ าดื่มก็จะมีวิธีการท าน้ าให้สะอาดโดยวิธีการกรอง ก่อน
น ามาบริโภค การก าจัดขยะของคนในหมู่บ้านส่วนใหญ่แล้วจะน าไปทิ้งบริเวณหลุมขยะประจ าหมู่บ้าน  

จุดศูนย์รวมทางศาสนาของชาวบ้าน  ชาวบ้านทุกคนจะนับถือพระพุทธศาสนาและจะมีการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ที่วัดอีกทั้งยังจะใช้วัดเป็นสถานที่ที่ใช้รวมชาวบ้านในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น เป็นที่ประชุมชาวบ้าน และในหมู่บ้านยังมีศาลพ่อบ้าน ซึ่งชาวบ้านจะให้ความ
เคารพ นับถือ โดยมีการน าดอกไม้ ธูปเทียนมาสักการะ กราบไหว้ และจะมีความเชื่อเกี่ยวกับการบน
บานศาลกล่าวขอพรต่าง ๆ จะมีการน าเอาอาหาร เครื่องดื่มมาสักการะ ซึ่งก็ถือว่าเป็นอีกความเชื่อ
หนึ่งของคนในหมู่บ้าน  

ชุมชนบ้านปงไคร้โดยรวมแล้วเป็นหมู่บ้านเล็ก ๆ โดยส่วนใหญ่ จะมีพ้ืนที่ท ากิน คือจะใช้ใน
การท าการเกษตร ซึ่งจะนิยมปลูกดอกไม้ และพริกหยวก เป็นส่วนมาก แต่ก็มีเพียงบางครอบครัว
เท่านั้นที่จะประกอบอาชีพรับจ้างทั่ว ๆ ไปภายในหมู่บ้าน ซึ่งก็จะรับจ้างเกี่ยวกับการท าเกษตรกรรม
ดังกล่าวข้างต้น แต่ก็จะมีบางครอบครัวที่จะไปรับจ้างที่กรมป่าไม้ประจ าหมู่บ้าน 

 
2.  ที่ตั้งและอาณาเขต 
 ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของอ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยห่างจากตัว อ าเภอแม่
ริม ประมาณ 20 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดต่อกับ บ้านหนองหอยใหม่ ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม 
 ทิศใต้   ติดต่อกับ หมู่ที่ 1 บ้านโป่งแยงใน ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
 ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ หมู่ที่ 2 บ้านโป่งแยงนอก ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
 ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ หมู่ที่ 8 บ้านปงลุง - บวกเต๋ย ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
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ภาพที่ 1 แผนที่ชุมชนบ้านปงไคร้ อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 
3.  ข้อมูลทั่วไป 

จ านวนหลังคาเรือน 79 หลังคาเรือน จ านวนประชากรทั้งหมดรวม 463 คน ประชากรชาย 
จ านวน 245 คน ประชากรหญิง 218 คน 

จ านวนอาสาสมัครสาธารณสุข 14 คน 
จ านวนหมอพ้ืนบ้าน 2 คน 
จ านวนชมรมผู้สูงอายุระดับหมู่บ้าน 1 ชมรม จ านวนสมาชิก 27 คน 
จ านวนโรงเรียนประถมศึกษา (ร้าง) 1 แห่ง 
จ านวนวัดและส านักสงฆ์ 1 แห่ง จ านวนพระสงฆ์ 1 รูป 
จ านวนป่าช้า 1 แห่ง 
จ านวนหอกระจายข่าวประจ าหมู่บ้าน 1 แห่ง 
จ านวนร้านอาหาร 2 ร้าน 
จ านวนร้านขายของช า 3 ร้าน 
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4.  ลักษณะภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ 
 ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของพ้ืนที่เป็นภูเขาสลับซับซ้อน ทอดตัวตามแนวเหนือ – ใต้ มีพ้ืนที่
ราบบริเวณหุบเขา จึงเป็นที่ตั้งถิ่นฐานของชุมชนต่าง ๆ พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร ซึ่งเป็น
ต้นก าเนิดของลุ่มน้ าต่าง ๆ  โดยมีความสูง จากระดับน้ าทะเลปานกลางอยู่ระหว่าง 500 - 
1,420 เมตร ฤดูร้อน เริ่มต้นกลางเดือนกุมภาพันธ์ ถึงกลางเดือนพฤษภาคม ประมาณ 3 เดือนใน
เดือนกุมภาพันธ์ ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือเริ่มอ่อนก าลังลงมาก และลมฝ่ายตะวันออกหรือ
ตะวันออกเฉียงใต้ จากทะเลจีนใต้ เริ่มพัดเข้าสู่อ่าวไทย และประเทศไทยแรงมากขึ้นเป็นล าดับ ใน
ระยะนี้อาจมีลมฝ่ายเหนือจากประเทศจีน พัดแรงลงมาได้เป็นครั้งคราว ในเดือนมีนาคมและเมษายน 
อุณหภูมิจะสูงขึ้น อากาศร้อนอบอ้าว ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่ปลายเดือนพฤษภาคม จนถึงปลายเดือน 
กันยายน หรือต้นเดือนตุลาคม รวมระยะเวลาประมาณ 4 เดือน ฝนที่ตกเป็นฝนที่ได้รับอิทธิพลมาจาก
ลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ พัดมาจากอ่าวเบงกอลและอ่าวไทยปะทะภูเขาส่วนหนึ่ง ซึ่งในระยะเริ่ม
มรสุมจะมีพายุไซโคลนก่อตัวขึ้นในอ่าวเบงกอล หรือในทะเลอันดามันเป็นครั้งคราว แล้วเคลื่อนตัว
ขึ้นมาทางเหนือ จึงท าให้มีฝนตกชุก กับมีฝนอีกส่วนหนึ่ง เป็นฝนอันเกิดจากพายุดีเปรสชั่นจากทะเล
จีนใต้ ในระหว่างเดือนกรกฎาคม - เดือนกันยายนความกดอากาศต่ าจะเคลื่อนกลับลงมาทางใต้ผ่าน
พ้ืนที่นี้อีกครั้ง ประมาณเดือนสิงหาคม จึงท าให้มีฝนตกชุกในช่วงหลัง ซึ่งค่าเฉลี่ยฝนมากที่สุดในเดือน
กันยายน ฤดูหนาว  เริ่มต้นประมาณกลางเดือนตุลาคม ถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์ ประมาณ 3 - 
4 เดือน อากาศหนาวเย็นมาก เนื่องจากลมฝ่ายเหนือหรือลมตะวันออกเฉียงเหนือ ที่พัดจากบริเวณ
ความกดอากาศสูงในประเทศจีนได้พัดพาเอาความหนาวเย็นจากพ้ืนแผ่นดินแห่งทวีปเอเชียลงมา เมื่อ
ลมเปลี่ยนทิศเนื่องจากหย่อมความกดอากาศสูงในประเทศจีน เคลื่อนไปทางตะวันออกมาขึ้น กระแส
อากาศก็จะอุ่นขึ้นเรื่อย ๆ ความหนาวเย็นก็จะคลี่คลายออกไปเป็นล าดับ 
 ป่าไม้ส่วนใหญ่เป็น ป่าเบญจพรรณ มีลักษณะเป็นป่าโปร่งและมีไม้ไผ่กระจัดกระจายอยู่ทั่วไป 
ดินมักเป็นดินร่วนปนทราย เป็นป่าที่อยู่ในพ้ืนที่ที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลางไม่เกิน 800
เมตร ต้นไม้ส่วนใหญ่จะทิ้งใบไม้ในฤดูแล้งเพราะสภาพความชื้นในดินที่ไม่เหมาะต่อการเจริญเติบโต 
ซึ่งจะท าให้เกิดไฟป่าเกิดขึ้นแทบทุกปี ไม้เนื้อแข็งที่มีค่าทางเศรษฐกิจจะอยู่ในป่าประเภทนี้ โดยเฉพาะ
ไม้สัก ไม้มะค่าโมง ประดู่ ไม้ชิงชัง ไม้แดง ตะแบก  
 ส่วนไม้ชั้นล่างประกอบด้วย ปรง ปาล์ม กล้วยไม้ เถาวัลย์ต่าง ๆ รองลงมา คือ ป่าดิบเขา เป็น
ป่าชนิดไม่ผลัดใบ ขึ้นอยู่สูงเหนือระดับน้ าทะเลปานกลางตั้งแต่ 1000 เมตรขึ้นไป มีความโปร่ง
มากกว่าป่าดงดิบ เพราะมีพันธุ์ไม้ขนาดใหญ่ขึ้นน้อยกว่าแต่จะเขียวชอุ่มตลอดปี มีอากาศเย็น 
ความชื้นสูงเป็นป่าที่มีความส าคัญต่อต้นน้ าล าธารเป็นอย่างมาก พันธุ์ไม้ที่พบ ได้แก่ ไม้ในวงศ์ก่อ
ก ายาน อบเชย ไม้ชั้นล่างมีตระกูลกุหลาบป่า ผักกูด กล้วยไม้ดิน มอสชนิดต่างๆ หรือ ข้าวตอกฤๅษี 
เป็นต้น (หน่วยจัดการต้นน้ าโป่งไคร้ ศูนย์จัดการต้นน้ าที่ 4, 2553) 
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สภาพป่ารองลงมา คือ ป่าดิบเขาเป็นป่าชนิดไม่ผลัดใบ ระดับความสูงของพ้ืนที่ตั้งแต่ 1,000 
เมตรขึ้นไปมีความโปร่งมากกว่าป่าดงดิบ เพราะมีพันธุ์ไม้ขนาดใหญ่ขึ้นน้อยกว่า แต่จะเขียวชอุ่มตลอด
ทั้งปี มีอากาศเย็น ความชื้นสูง เป็นป่าที่มีความส าคัญต่อต้นน้ าล าธารเป็นอย่างมาก  

ลักษณะภูมิอากาศ บ้านปงไคร้มีสภาพอากาศค่อนข้างเย็นเกือบตลอดทั้งปี ในฤดูหนาวเริ่ม
ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ อุณหภูมิอยู่ระหว่าง 8 - 20 องศาเซลเซียส ฤดูร้อนอยู่
ระหว่างเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน อุณหภูมิอยู่ระหว่าง 18 - 27 องศาเซลเซียส มีอากาศหนาว
เย็นในช่วงเวลากลางคืน และอบอุ่นในเวลากลางวัน ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยประมาณ 1,300 - 1,400 
มิลลิเมตรต่อปี (ส านักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ท่ี 16, 2553) 

 
ประวัติความเป็นมาของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 

 
1.  ความเป็นมา 

หมู่บ้านฟ้ามุ่ยหรือบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ร่วมกับ องค์การ
สวนพฤกษศาสตร์ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ จังหวัดเชียงใหม่ ด าเนินการจัดกิจกรรมปล่อยกล้วยไม้
ฟ้ามุ่ย ที่พร้อมออกขวดจ านวน 76 ต้น ในช่วงเดือนสิงหาคม 2551 ในสภาพธรรมชาติแล้วนั้นในเดือน
ธันวาคม 2552 

องค์การสวนพฤกษศาสตร์ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ ร่วมกับ ผู้ช่วยศาสตราจารย์อุดม นว
พานิชย์ อาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัยรามค าแหง ได้จัดกิจกรรมเพ่ิมเติม ด้วยการ
ถ่ายทอดการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้เชิงการอนุรักษ์ โดยการปฏิบัติจริงจากการถ่ายทอดเทคนิคการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้ในสภาพปลอดเชื้อ (ภาพที่ 2) ชาวบ้านกลุ่มอนุรักษ์จึงเกิดความภาคภูมิใจที่
สามารถเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อได้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นสัญญาณที่ดีในเพาะเลี้ยงกล้วยไม้ฟ้ามุ่ย ซึ่งถือได้ว่า
เป็นกล้วยไม้ประจ าถิ่นและเป็นสัญลักษณ์ของบ้านปงไคร้ และได้เพ่ิมจ านวนกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยในหมู่บ้าน
โดยการแจกต้นกล้าให้กับแต่ละหลังคาเรือนเพ่ือน าไปอนุบาลและปลูกเลี้ยงในแต่ละหลังคาเรือน ใน
การด าเนินงานอย่างจริงจังโดยการน าของ คุณศิฐิณัฐ หลวงหล้า หรือพ่อนัย เป็นประธานกลุ่มในการ
อนุรักษ์กล้วยไม้ฟ้ามุ่ย และได้รับการสนับสนุนในด้านวิชาการและวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจากทาง องค์การสวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ ซึ่งในการด าเนินงาน
ในช่วงระยะแรกทางองค์การสวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ได้มอบหมายให้คุณบังอร โฉม
ฉิน และคุณกนกวรรณ ค าหล้า เป็นผู้ถ่ายทอดและเป็นพ่ีเลี้ยงให้แก่ชาวบ้านอย่างใกล้ชิด จนเป็นที่
ประจักษ์ว่าชาวบ้านปงไคร้สามารถเพาะขยายพันธุ์และเพ่ิมจ านวนกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยได้อย่างอย่างดี  

การด าเนินงานโครงการอนุรักษ์กล้วยไม้ฟ้ามุ่ยแบบบูรณาการประกอบไปด้วยศึกษาทั้ง
ทางด้านนิเวศวิทยาและชีววิทยา เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการด ารงชีวิตของกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยในสภาพ
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ธรรมชาติ พร้อมทั้งศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของกล้วยไม้ฟ้ามุ่ย รวมถึงการศึกษาผลของ
สารอาหารและสารเร่งการเจริญเติบโตของต้นกล้ากล้วยไม้ฟ้ามุ่ย รวมถึงการศึกษาอัตรารอดชีวิต
หลังจากที่ปล่อยกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยในสภาพกึ่งธรรมชาติ เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินงานส่งเสริมและ
ผลักดันให้หมู่บ้านปงไคร้เป็นหมู่บ้านฟ้ามุ่ย รองรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ์ การน า
กล้วยไม้ฟ้ามุ่ยทดลองน าต้นกล้ากล้วยไม้ฟ้ามุ่ยที่ได้จากการเพาะเมล็ดไปติดบนต้นไม้ในหมู่บ้าน 5 
ชนิด ได้แก่ ต้นมะม่วง ต้นมะขาม ต้นเฮือด ต้นขนุน และต้นไทร ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2553 
จ านวน 260 ต้น พบอัตราการรอดชีวิตตั้งแต่  เดือนกรกฎาคม 2553 ถึง เดือนกุมภาพันธ์ 2554 
ค่อนข้างสูง คือ ร้อยละ 98.48 เมื่อเปรียบเทียบอัตราการรอดชีวิตของกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยบนต้นไม้แต่ละ
ชนิดไม่มีความแตกต่างกัน การปล่อยกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยในหมู่บ้านปงไคร้ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ ๆ อยู่ใกล้เคียงกับ
แหล่งที่อยู่อาศัยของกล้วยไม้ฟ้ามุ่ย จึงมีการเจริญเติบโตได้ดี กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ร่วมมือ
กับทาง องค์การสวนพฤกษศาสตร์ ในการผลักดันให้เป็นหมู่บ้านกล้วยไม้ฟ้ามุ่ย โดยทางองค์การสวน
พฤกษศาสตร์ โดยการน าต้นกล้ากล้วยไม้ฟ้ามุ่ยที่ได้จากการเพาะเมล็ดในห้องเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
จ านวน 2,374 ต้น เพ่ือแจกให้แก่ชาวบ้านปงไคร้ ไปปลูกเลี้ยง หมู่บ้านปงไคร้เป็นหมู่บ้านที่มีการ
อนุรักษ์กล้วยไม้ฟ้ามุ่ยที่หลากหลาย ได้แก่ การปล่อยต้นแม่พันธุ์กล้วยไม้ฟ้ามุ่ย เพ่ือฟ้ืนฟูและเพ่ิม
จ านวนประชากรของกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยในสภาพธรรมชาติให้มีจ านวนเพ่ิมขึ้น การเพาะขยายพันธุ์ด้วย
เมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ การปลูกเลี้ยงต้นกล้าฟ้ามุ่ยในโรงเรือน การศึกษาดูงานจากหน่วยงานต่าง ๆ 
ทั้งในและต่างประเทศ และการเผยแพร่กิจกรรมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้โดยการเข้าร่วมจัดแสดง
นิทรรศการต่าง ๆ อีกทั้งยังสามารถสร้างรายได้ให้แก่กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้และชมชนได้อีกหนทางหนึ่ง 
ที่มา: (http://www.qsbg.org/Database/Article/Image/vijai.pdf) 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 2 การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อโดยกลุ่มอนุรักษ์ฯ 
 

http://www.qsbg.org/Database/Article/Image/vijai.pdf
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ภาพที่ 3 การสาธิตการออกขวดกล้วยไม้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ให้การต้อนรับคณะศึกษาดูงาน 
 
2.  สมาชิกกลุ่ม 

1.  นายวันชัย  อินยม  ประธานกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ 
2.  นางอรุณ  ตะติยา  รองประธานกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ 
3.  นางแก้วมา  ระหม่อม  ฝ่ายบัญชีและการเงิน 
4.  นางบัว  หลวงหล้า  ฝ่ายเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
5.  นางสุพรรณ  อินชัย  ฝ่ายประชาสัมพันธ์และเลขาฯ 
6.  นางอ าพร  สาตะถา  กรรมการ 
7.  นายปั๋นแก้ว  ตะติยา  กรรมการ 
8.  นางจันทร์ทิพย์  ติภาวัง  กรรมการ 
9.  นางแก้ว  มูลสม   กรรมการ 
10.  นางสาววิภา  วงไชย  กรรมการ 
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3.  โครงสร้างการด าเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.  กล้วยไม้ไทย 

สุรวิช (2540) กล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง ปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ ความลับนอกเหนือต าราจาก
ประสบการณ์ กล้วยไม้เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยวเป็นพืชที่มีดอกกลุ่มใหญ่ที่สุด วงศ์กล้วยไม้ยังมีผู้ค้นพบอยู่
เรื่อย ๆ โดยเฉพาะไม้ในกลุ่มเขตร้อน กล้วยไม้มีอยู่ในปริมาณมากนี้เองจึงท าให้มีรูปร่างที่มีลักษณะที่
แตกต่างกัน และมีขนาดที่ไม่เท่ากัน ลักษณะการเจริญเติบโตของกล้วยไม้มีความหลากหลาย 
โดยทั่วไปกล้วยไม้มีการเติบโตเหมือนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวคือ ไม่มีการขยายเส้นผ่านศูนย์กลางของล าต้นที่
โตเต็มวัยได้อีก แต่จะมีการยืดบริเวณโคนปล้องให้ต้นสูงขึ้นได้ กล้วยไม้มีการเจริญเติบโตเป็น 2 
ลักษณะ  

4.1  เจริญเติบโตแบบแตกกอ (sympodium) กล้วยไม้ส่วนใหญ่มีการเจริญเติบโตแบบแตก
กอ โดยยอดแต่ละยอดมีความสูงที่จ ากัด ยอดใหม่เกิดจากตาข้างส่วนใดส่วนหนึ่งของยอดเก่ากล้วยไม้
ที่มีการเจริญเติบโตในลักษณะนี้ เช่น กล้วยไม้รองเท้านารี แคทลียา สิงโต และออนซิเดียม  

4.2  การเจริญเติบโตแบบยอดเดี่ยว (monopodium) เป็นการเจริญเติบโตทางยอด จะมีช่อ
ทางด้านข้างบริเวณล าต้น เช่น กล้วยไม้สกุล แวนด้า แมลงปอ หวายแดง วานิลา ฟาแลนนอปซิส เข็ม 
และกุหลาบ (จิตราพรรณ, 2540) พูดถึงเรื่องการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ไว้ในหนัง ปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ 
กล้วยไม้เป็นพืชที่มีการเจริญเติบโตช้าเมื่อเปรียบเทียบกับพืชชนิดอ่ืน กว่าต้นกล้วยไม้จะเจริญเติบโต
เต็มที่และให้ดอกช่อแรก ใช้ระยะเวลานานเป็นปีหรือหลายปีหลังจากที่กล้วยไม้ออกดอกแล้ว จะมี
อายุของกล้วยไม้ยืนนานหลายสิบปีและจะออกดอกให้ชื่นชมตลอดหากสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อ
การเจริญเติบโต สภาพแวดล้อมต้องปรับสภาพให้ใกล้เคียงกับธรรมชาติในแหล่งก าเนิดกล้วยไม้ไม่ว่า

ประธานกลุ่มอนุรักษ์ 

รองประธานกลุ่มอนุรักษ์ 

ฝ่ายบัญชีและการเงิน ฝ่ายเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
  

ฝ่ายประชาสัมพนัธ์และเลขาฯ

ฯ 

กรรมการกลุ่มอนุรักษ์ 
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จะเป็นเรื่องของปริมาณแสง อุณหภูมิ และความชื้น นอกจากเรื่องของสภาพที่อยู่อาศัยแล้วยังจะต้อง
ค านึงถึง เครื่องปลูก ปริมาณน้ า ธาตุอาหาร และการป้องกันก าจัดวัชพืช  

สุมิตรา (2552) กล่าวไว้ในหนังสือกล้วยไม้แสนสวยว่า กล้วยไม้สามารถพบได้ทั่วไปแทบทุก
ทวีปบนโลก ยกเว้นแอนตาร์กติก้า (ขั้วโลกใต้) บริเวณเส้นศูนย์สูตรของโลก ประมาณ 2 ใน 3 
กล้วยไม้ที่พบจะเป็นกล้วยไม้อิงอาศัย รวมถึงกล้วยไม้พ้ืนเมืองของยุโรป ส่วนกล้วยไม้ดินส่วนใหญ่พบ
เจริญเติบโตบนพ้ืนดิน กล้วยไม้อิงอาศัยคือ กล้วยไม้ที่เกาะติดอยู่กับต้นไม้ใหญ่ หน้าผา หรือโขดหิน 
โดยไม่ได้แย่งน้ าแย่งอาหารจากต้นที่กล้วยไม้ไปเกาะอาศัยอยู่ กล้วยไม้ชอบแสงแดดที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโต สภาพป่าเขตร้อนส่วนมากเป็นป่าทึบ มีแสงสว่างน้อย กล้วยไม้บางชนิดสามารถปรับตัว
ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดีเพ่ือการมีชีวิตอยู่รอด การน ากล้วยไม้ป่าออกจากแหล่งธรรมชาติเพ่ือ
น ามาปลูกเลี้ยงในสภาพที่ไม่ใช่แหล่งก าเนิดของกล้วยไม้ป่านั้นอาจจะท าให้กล้วยไม้ไม่มีการ
เจริญเติบโตได้และตายในที่สุด เกิดจากความแตกต่างของสภาพอากาศ อุณหภูมิ ความชื้นและ
สภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม สุมิตรา (2552) กล่าวว่ากล้วยไม้ดินเป็นกล้วยไม้ที่มีการเจริญเติบโต
หลายแบบ บางชนิดเลื้อยขนานไปกับพ้ืนดิน บางชนิดมีหัวอยู่ใต้ดิน ท าหน้าที่เก็บสะสมอาหาร เพ่ือ
สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้เมื่อพักตัวช่วงฤดูหนาวหรือในฤดูร้อนแล้วแต่ละชนิดของกล้วยไม้ หัวกล้วยไม้
ดินมีลักษณะแตกต่างกัน ได้แก่ หัวแบบคอร์ม (corm) หัวแบบทูเบอร์ (tuber) และล าลูกกล้วย 
(pseudobulbs) กล้วยไม้ดินเหล่านี้มีการเจริญ เติบโตเหนือพ้ืนดิน แต่จะมีบางชนิดที่มีการ
เจริญเติบโตอยู่ใต้ดิน มีการเจริญเติบโตได้ตลอดทั้งปีโดยไม่ทิ้งใบ บางชนิดจะทิ้งใบและพักหัวในช่วง
หลังจากดอกโรย และเข้าฤดูหนาว  
 

แนวคิดการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
 

 กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) หรือ “กล้วยไม้อัญมณี” (Jewel 
Orchid) เน่ืองจากสีของเส้นใบท่ีโดดเด่น คล้ายสีของอญัมณี เป็นกล้วยไม้ดินขนาดเล็ก ลกัษณะ
ล าต้นทอดชูยอด ใบรูปรีแกมรูปไข่หรือรีกว้างจนเกือบกลม ขนาดของใบกว้าง 3 ซม. ยาว 5 ซม. 
ปลายใบแหลม สีม่วงคล า้ มีลายร่างแหสีแดง ช่อดอกยาว 6 - 8 ซม. ช่อดอกมีขนปกคลุม ดอก
ขนาด 1 ซม. กลีบเลีย้งบนรูปรี กลีบเลีย้งคูข้่างรูปขอบขนานและเบีย้ว ปลายกลีบมน ทัง้สามกลีบสี
มว่งแดง ด้านหลงัมีขนปกคลมุ กลีบดอกเช่ือมกนักบักลีบเลีย้งบน กลีบปากสีเหลืองสด กลางกลีบ

เป็นรูปแถบและมีครีบอยู่ด้านหลงั ปลายกลีบแผ่ออกเป็นสองแฉก  มีเดือยดอกรูปกรวย พบในป่า
ดิบเขา ริมล าธาร บริเวณท่ีมีสภาพดินร่วนปนทรายและมีเศษซากพืชทับถม แสงแดดร าไร เขต
กระจายพันธุ์แถวพม่า ไทย และลาว พบครัง้แรกในพม่า ส่วนประเทศไทยพบท่ี จงัหวดัเชียงใหม ่
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ตาก และเลย ออกดอกช่วงเดือนตุลาคม – เดือนพฤศจิกายน ช่วงออกดอกจะไม่ทิง้ใบ นกคุ้มไฟ 

เป็นกล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้หายาก เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ ปริมาณในแหล่งธรรมชาติมีปริมาณลดลง อย่าง
เห็นได้ชัดจากการเดินส ารวจ (กล้วยไม้ป่า, 2556) 

 
1.  วัสดุปลูก 
 การเลือกวัสดุปลูกควรค านึงถึงชนิดของพืช (แหล่งที่อยู่อาศัยเดิม) คุณสมบัติของวัสดุปลูกว่า
มีคุณสมบัติในการช่วยระบายน้ า ระบายอากาศ เก็บความชื้นได้ดี อายุการใช้งานนาน มีแร่ธาตุที่
จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ไม่เป็นแหล่งสะสมโรคและควรเป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นและ
ราคาถูก ซึ่งวัสดุปลูกท่ีนิยมใช้ ได้แก่ อิฐมอญทุบ ดินขุยไผ่ เปลือกถ่ัวลิสงหมัก หรือโฟมหักเป็นชิ้นเล็ก 
ๆ นอกจากนี้ยังมีการน าเม็ดดินเผาหรือเพอร์ไลท์ (perlite) เป็นส่วนผสมของวัสดุปลูกแต่มีราคาแพง 
(ฉัตรนภา และคณะ, 2552) 
 ชนิดและคุณสมบัติของวัสดุปลูกที่ใช้ต้องค านึงถึงลักษณะของการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ซึ่ง
ลักษณะการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดิน (terrestrials) พบขึ้นอยู่ตามพ้ืนที่ปกคลุมด้วยอินทรียวัตถุ 
(organic matter) ดังนั้น วัสดุปลูกที่ใช้จึงควรมีส่วนประกอบ คือ ดินร่วนผสมปุ๋ยอินทรีย์ และอาจจะ
มีถ่านหรืออิฐปนบ้างเพื่อให้มีการระบายน้ าที่ดีข้ึน  
 ถ่าน เป็นวัสดุปลูกที่ได้จากการเผาไม้เนื้อแข็ง มีธาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ ไม่มีแร่ธาตุ 
อ่ืน ๆ เมื่อน ามาเป็นวัสดุปลูกจึงจ าเป็นต้องให้ปุ๋ยให้ครบ ถ่านไม่ย่อยสลาย มีน้ าหนักเบา ระบายน้ าได้
ดี มีคุณสมบัติเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตขอระบบรากกล้วยไม้ ราคาไม่แพง สะดวกต่อการใช้งาน 
 กาบมะพร้าวสับ เป็นวัสดุปลูกที่มีราคาถูก หาง่าย แต่หากให้น้ าในปริมาณมากจะท าให้เกิด
โรครากเน่า โคนเน่าได้ ย่อยสลายง่าย 
 โฟม เป็นวัสดุที่เหลือใช้จากการใช้ห่อหุ้มสินค้า ตัดให้มีขนาดเล็กเพ่ือใช้ในการผสมปลูกและ
ทดแทนวัสดุปลูกชนิดอ่ืน คุณบัญชาและคุณด ารง หงส์แสนยาธรรม ที่สวนกล้วยไม้กระทุ่มแบน 
จังหวัดสมุทรสาคร ได้ทดสอบใช้โฟมเป็นวัสดุปลูก ปรากฏว่ากล้วยไม้มีการเจริญเติบโตได้ดี มีน้ าหนัก
เบา กล้วยไม้ยืดติดแน่น นอกจากราคาถูกแล้วยังสามารถหาได้ง่ายและเป็นการลดปริมาณโฟมได้เป็น
อย่างดี (ครรชิต, 2547)  
 
2.  โรงเรือนกล้วยไม้ 
 การสร้างโรงเรือนในพ้ืนที่เหมาะสมคือไม่เป็นที่อับลม ควรจะเป็นพ้ืนที่โล่งมีลมพัดผ่านได้
สะดวก รับแสงแดดได้รอบด้าน และน้ าไม่ท่วม ก็จะท าให้กล้วยไม้เจริญเติบโตได้เต็มที่ การสร้าง
โรงเรือนและพรางแสงด้วยตาข่ายพลาสติกนี้ก็เพ่ือต้องการลดความร้อนแรงของแสงแดดให้เบาบางลง
และทั้งเป็นการป้องกันความเสียหายอันเกิดจากแรงลมที่มากเกินไป การสร้างโรงเรือนโดยทั่วไปนั้น 
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นิยมใช้เสาปูนหน้ากว้าง 3 นิ้ว ที่ใช้กั้นเป็นรั้วลวดหนาม ตั้งสูงจากระดับพ้ืนถึงหลังคาโรงเรือน 3.5 
เมตร 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 สภาพโรงเรือนกล้วยไม้ 

 
 ส่วนที่ฝังลึกลงดินครึ่งเมตรขุดลึกไปตามที่ต้องการโดยเทปูนเป็นฐานรองรับให้แน่นหนา แล้ว
ดินกลบหรือหากจะใช้ปูนเทรอบต้นเสาแทนดินก็จะเป็นการกระชับความแข็งแรงของโรงเรือนขึ้นอีก 
โรงเรือนที่สร้างนี้เป็นโรงเรือนโปร่ง เช่น สร้างในเนื้อที่ 144 ตารางเมตร ใช้เสาปูนที่เป็นรั้วลวดหนาม 
16 ต้น แต่ละต้นมีความยาว 4 เมตร เว้นช่องว่างระหว่างเสาตามความยาวคือ 4 เมตร ส่วนความ
กว้าง 3 เมตร จะเห็นว่าช่องว่างของความกว้างเมื่อรวมกันเท่ากับ 9 เมตร ส่วนที่เหลืออีก 1 เมตรเป็น
การปล่อยชายเรือนรังไว้ข้างละครึ่งเมตรเพ่ือบังแดดด้านทิศตะวันออกและตะวันตกส่วนเสากลางอีก
สองเสาที่เกิดขึ้นเป็นการช่วยยึดโยงสายโทรศัพท์ ตามภาพท่ี 6 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 6 สภาพโรงเรือนกล้วยไม้ที่ปล่อยเรือนรัง 
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  ในการสร้างโรงเรือนหากไม่มีเสากลางจะท าให้ตาข่ายพรางแสงเกิดกระเพ่ือมสั่นไหวจาก
แรงลมจนขาดและไม่คงทนต่อการใช้งาน แต่ถ้าหากด้านเงินทุนเอ้ืออ านวยก็อาจสร้างเสาตรงช่วง
กลางตรงตรงเครื่องหมาย X เพ่ิมขึ้นมาอีก 4 ต้น และแทนที่จะใช้สายโทรศัพท์ขึงก็อาจใช้แป๊บน้ า 
ขนาดกว้าง 1 นิ้ว เป็นตัวเชื่อมระหว่างเสา ในอดีตนิยมใช้หลังคาโรงเรือนด้วยการตีระแนงหน้ากว้าง 
1.5 นิ้ว ตีระแนงให้ขวางตะวัน กล่าวคือ หัวและท้ายไม้ระแนงนั้นชี้ไปทางทิศเหนือและทิศใต้ทั้งนี้
เพ่ือให้กล้วยไม้ได้มีโอกาสรับแสงได้ตลอดทั้งวัน แต่ปัจจุบันไม้ระแนงมีราคาแพงและไม่ สะดวกเท่า
หลังคาพรางแสงที่เป็นตาข่ายใยสังเคราะห์พลาสติก โดยโรงเรือนแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่  

2.1  โรงเรือนปลูกแบบตั้งโต๊ะ เรือนตั้งโต๊ะนี้มีความสูงจากพ้ืนดินประมาณ 50 เซนติเมตร 
ถึง 80 เซนติเมตร ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเจ้าของโรงเรือนว่าต้องการความสูงต่ ามากน้อยเพียงไหน ส่วนขาโต๊ะ
และฐานรองรับอาจพิจารณาได้ดังนี้ 

ก)  ใช้แป๊บน้ าหน้ากว้าง 1 นิ้ว เป็นทั้งขาตั้งและฐานรองรับน้ าหนักต้นไม้โดยใช้ข้อต่อ
พลาสติกเป็นตัวเชื่อม 

ข)  ใช้เสาปูนรั้วลวดหนามเป็นขาตั้งยึดซึ่งต้องฝังลงดินหรือใช้เสาปูนส าเร็จรูปเพ่ือวางเรือน
ต้นไม้ตั้งโต๊ะโดยจ าเพาะหน้ากว้าง 10 เซนติเมตร สูง 45 เซนติเมตร มีฐานกว้างเสมือนเป็นตีนไม่ต้อง
ฝังลึกลงดิน 

กรณีแป๊บน้ าและเสาปูนควรฝังลึกลงดินประมาณ 30 เซนติเมตร เทฐานด้วยปูนกันทรุดด้วย  
ส่วนที่ตั้งต้นไม้ระหว่างต้นใช้แป๊บน้ าหรือระแนงไม้หน้ากว้าง 1.5 นิ้วก็ได้ หน้ากว้างของเรือนปลูกแบบ
ตั้งโต๊ะนี้ประมาณ 1 เมตร และ ช่วงระยะความยาวประมาณ 1.5 เมตร ถึง 1.80 เมตร 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 โรงเรือนปลูกแบบตั้งโต๊ะ 
 
2.2  โรงเรือนแบบราวแขวน ตามผังที่วาดไว้มีเสากลาง 2 ต้น เมื่อเป็นเรือนแขวนจึงต้อง

เพ่ิมเสาอีก 4 ต้นตามที่เครื่องหมาย X ให้เสาสูงจากระดับพ้ืนดิน 2 เมตร แล้วใช้แป๊บน้ าหน้ากว้าง 1 
นิ้ว เป็นคานเชื่อมขวางกับราวแขวนระหว่างเสา 
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ภาพที่ 8 โรงเรือนแบบราวแขวน 

 
2.3  โรงเรือนลูกไม้เล็ก เรือนลูกไม้เล็กนี้จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีหลังคาพลาสติกใสคลุม

เนื่องจากเป็นต้นอ่อนเล็กก าลังอยู่ในขั้นอนุบาลจึงต้องคอยดูแลอย่าให้โดนฝนหรือรับแสงแดดมาก
เกินไป ทั้งการรดน้ าก็ต้องเป็นละอองไม่เป็นเม็ดหยาบเหมือนต้นไม้ใหญ่ 
  
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 9 โรงเรือนลูกไม้เล็ก 

 
3.  ความชื้นในโรงเรือน 

ปกติจะเทด้วยทรายหยาบหรือเศษอิฐมอญหักก็ได้หรือไม่ก็ขี้เถ้าแกลบ ช่องทางเดินควร
หลีกเลี่ยงจากการเทคอนกรีต เพราะคอนกรีตไม่ซึมซับน้ าจึงท าให้การระเหยของน้ าไม่ดีแต่กลับเพ่ิม
อุณหภูมิความร้อนขึ้น ควรใช้อิฐมอญเรียงสลับไขว้กันไปมาจะดีกว่า เพราะอิฐมอญแบบรูพรุนจะช่วย
ความชื้นได้ดี แต่ยอมรับว่ามีหลายรังนิยมเทพ้ืนทางเดินด้วยคอนกรีตเพ่ือสะดวกต่อการเดิน ซึ่งต้อง
ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมของโรงเรือนแต่ละรังด้วย (รังสรรค์, 2540) 
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แนวคิดการมีส่วนร่วม 
 
1.  การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 วันรักษ์ (2531) ได้สรุปว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การเข้าร่วมอย่างแข็งขัน
และอย่างเต็มที่ของกลุ่มบุคคลผู้มีส่วนได้เสียในทุก ขั้นตอนของโครงการหรืองานพัฒนา โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการมีส่วนร่วมในอ านาจ การตัดสินใจและหน้าที่ความรับผิดชอบ การมีส่วนเข้าร่วมจะเป็น
เครื่องประกันว่าสิ่งที่ผู้มีส่วนได้เสียต้องการที่สุดนั้น จักได้รับการตอบสนองและท าให้มีความเป็นไปได้
มาก ขึ้นว่าสิ่งที่ท าไปนั้นจะตรงกับความต้องการที่แท้จริง และมั่นใจมากขึ้นว่าผู้เข้าร่วม ทุกคนจะ
ได้รับประโยชน์เสมอกัน 

โกวิทย์ (2545) ได้สรุปถึงการมีส่วนร่วมที่แท้จริงของประชาชนในการพัฒนาจะมี 4 ขั้นตอน 
คือ 

1.  การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของแต่ละท้องถิ่น กล่าวคือ ถ้า
หากชาวชนบทยังไม่สามารถทราบถึงปัญหาและเข้าใจถึงสาเหตุของปัญหา ในท้องถิ่นของตนเป็นอย่าง
ดีแล้ว การด าเนินงานต่าง ๆ เพ่ือแก้ปัญหาของท้องถิ่นย่อม ไร้ประโยชน์ เพราะชาวชนบทจะไม่เข้าใจ
และมองไม่เห็นถึงความส าคัญของการ ด าเนินงานเหล่านั้น 

2.  การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนด าเนินงาน เป็น ขั้นตอน
ที่จะช่วยให้ชาวชนบทรู้จักวิธีการคิด การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล รู้จักการ น าเอาปัจจัยข่าวสารข้อมูล
ต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผน 

3.  การมีส่วนร่วมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน แม้ชาวชนบทส่วนใหญ่จะมี ฐานะยากจน 
แต่ก็มีแรงงานของตนที่สามารถใช้เข้าร่วมได้ การร่วมลงทุนและปฏิบัติงาน จะท าให้ชาวชนบท
สามารถคิดต้นทุนด าเนินงานได้ด้วยตนเอง ท าให้ได้เรียนรู้การด าเนินกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 

4.  การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงาน ถ้าหากการติดตามงานและประเมินผล
งานขาดการมีส่วนร่วมแล้วชาวชนบทย่อมจะไม่ทราบด้วยตนเองว่างานที่ท าไปนั้นได้รับผลดี ได้รับ
ประโยชน์หรือไม่อย่างใด การด าเนินกิจกรรมอย่างเดียวกันในโอกาสต่อไป จึงอาจจะประสบความ
ยากล าบาก 

การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนหลักการส าคัญของการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนมี ดังนี้ (ชิต และกุลธน, 2532) 

1.  หลักการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างทางราชการกับประชาชน โดย ยึดถือความ
ศรัทธาของประชาชนที่มีต่อหน่วยงานหรือต่อบุคคล 

2.  หลักการขจัดความขัดแรง ความขัดแย้งในเรื่องผลประโยชน์และความคิด จะมีอิทธิพลต่อ
การด าเนินงานพัฒนาเป็นอย่างมากเพราะจะท าให้งานหยุดชะงักและล้มเหลว 
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3.  หลักการสร้างอุดมการณ์และค่านิยมในด้านความขยัน ความอดทน การร่วมมือ การ
ซื่อสัตย์ และการพ่ึงตนเอง เพราะอุดมการณ์เป็นเรื่องที่จะจูงใจประชาชนให้ร่วมสนับสนุนนโยบาย 
และเป้าหมายการด าเนินงาน และอาจก่อให้เกิดขวัญก าลังใจในการปฏิบัติงาน 

4.  การให้การศึกษาอบรมอย่างต่อเนื่องเป็นการส่งเสริมให้คนมีความรู้ความคิดของตนเอง 
ช่วยให้ประชาชนมั่นใจในตนเองมากขึ้น การให้การศึกษาอบรมโดยให้ประชาชนมีโอกาสทดลองคิด 
ปฏิบัติ จะช่วยให้ประชาชนสามารถคุ้มครองตนเองได้ รู้จักวิเคราะห์เห็นคุณค่าของงาน และน าไปสู่
การเข้าร่วมในการพัฒนา 

5.  หลักการท างานเป็นทีม สามารถน ามาใช้ในการแสวงหาความร่วมมือในการพัฒนาองค์กร
หรือการพัฒนาชุมชนได้ 

6.  หลักการสร้างพลังชุมชน การรวมกลุ่มกันท างานจะท าให้เกิดพลังในการท างานและท าให้
งานเกิดประสิทธิภาพ  

แนวคิดการมีส่วนร่วม (participation process approach) แนวคิดและกระบวนการมีส่วน
ร่วม ในที่ประชุมเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน ณ องค์การสหประชาชาติ เมื่อปี ค.ศ. 
1975  กลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่ให้ข้อเสนอแนะไว้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นค าที่ไม่อาจก าหนด
นิยามความหมายเดียวที่ครอบคลุมได้  เพราะความหมายของการมีส่วนร่วมอาจแตกต่างกันไปในแต่
ละประเทศ หรือแม้แต่ในประเทศเดียวกันก็ตาม ดังนั้น การนิยามความหมายของการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนควรมีลักษณะจ ากัดเฉพาะในระบบเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองหนึ่ง ๆ เท่านั้น  อย่างไรก็
ดี กลุ่มผู้เชี่ยวชาญดังกล่าวได้ขยายความการมีส่วนร่วมของประชาชนว่าครอบคลุมประเด็นดังนี้   
(กรมอนามัย, 2550) 

ประเด็นที่ 1 การมีส่วนร่วมของประชาชนครอบคลุมการสร้างโอกาสที่เอ้ือให้สมาชิกทุกคน
ของชุมชนและของสังคมได้ร่วมกิจกรรม ซึ่งน าไปสู่กระบวนการพัฒนาและเอ้ือให้ได้รับประโยชน์จาก
การพัฒนาโดยเท่าเทียมกัน 

ประเด็นที่ 2 การมีส่วนร่วมสะท้อนการเข้าเกี่ยวข้องโดยสมัครใจ และเป็นประชาธิปไตยใน
กรณีดังนี้คือ การเอื้อให้เกิดการพยายามพัฒนา การแบ่งสรรผลประโยชน์จากการพัฒนาโดยเท่าเทียม
กัน และการตัดสินใจเพ่ือก าหนดเป้าหมาย นโยบายและการวางแผนด าเนินการโครงการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

ประเด็นที่ 3 การมีส่วนร่วมเป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างประชาชนและทรัพยากรเพ่ือพัฒนากับ
ประโยชน์ที่ได้รับจากการลงทุนดังกล่าว กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ตัดสินใจ ไม่ว่าระดับท้องถิ่น ภูมิภาค และระดับชาติจะช่วยก่อให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่
ประชาชนลงทุนลงแรงกับประโยชน์ที่ได้รับ 
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ประเด็นที่ 4 การมีส่วนร่วมของประชาชนอาจแตกต่างกันไปตามสภาพเศรษฐกิจของประเทศ 
นโยบาย และโครงสร้างการบริหาร รวมทั้งลักษณะเศรษฐกิจสังคมของประชากร การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนมิได้เป็นเพียงเทคนิควิธีการ แต่เป็นปัจจัยส าคัญในการประกันให้เกิดกระบวนการพัฒนาที่
มุ่งเอ้ือประโยชน์ต่อประชาชน 

นอกจากนี้ ในกระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมจะต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการตัดสินใจก าหนดความต้องการของตัวเอง การตัดสินใจใช้ทรัพยากร (ทวีทอง, 2527) มี
ความเห็นที่สอดคล้องกันว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง สิทธิของประชาชนต่อการตัดสินใจนโยบายที่
เกี่ยวกับการจัดสรร (allocation) และการใช้ประโยชน์ (utilization) ของทรัพยากรเพ่ือการผลิต ซึ่ง
เป็นความจ าเป็นที่ประชาชนต้องเข้าร่วมในการวางแผน เพ่ือการกินดีอยู่ดี และสามารถตอบสนองต่อ
สิ่งที่เข้าถึง  ซึ่งการพัฒนาให้คนจนได้รับประโยชน์เพ่ือการผลิต การบริการ และสิ่งอ านวยความ
สะดวกสาธารณะด้วย และการมีส่วนร่วมคือการที่ประชาชนเข้าไปมีส่วนในการตัดสินใจในระดับ   
ต่าง ๆ ทางการจัดการบริการทางการเมือง  เพ่ือก าหนดความต้องการของชุมชนของตน การมีส่วน
ร่วมของประชาชนก่อให้เกิดกระบวนการและโครงสร้างที่ประชาชนสามารถที่จะแสดงออก ซึ่งความ
ต้องการของตน การจัดล าดับความส าคัญ การเข้าร่วมในการพัฒนา และได้รับประโยชน์จากการ
พัฒนานั้นโดยเน้นการให้อ านาจในการตัดสินใจแก่ประชาชนในชนบท และเป็นกระบวนการกระท าที่
ประชาชนมีความสมัครใจเข้ามามีส่วนในการก าหนดการเปลี่ยนแปลง เพ่ือประชาชนเอง โดยให้
ประชาชนได้มีส่วนในการตัดสินใจเพ่ือตนเอง ทั้ งนี้  โดยมิใช่การก าหนดกรอบความคิดจาก
บุคคลภายนอก 
 
2.  การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 แนวคิดการพัฒนาแบบยั่งยืน (Sustainable development) ได้รวบรวมค าอธิบายเกี่ยวกับ
การพัฒนาแบบยั่งยืนไว้ ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ประการ  

2.1  การพัฒนาแบบยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาที่ตรงกับความต้องการ ตามความจ าเป็นใน
ปัจจุบัน โดยสามารถรองรับความต้องการหรือความจ าเป็นที่เกิดแก่ชนรุ่นหลัง ๆ โดยมาตรฐานการ
ครองชีพที่เลยขีดความจ าเป็นพ้ืนฐานต่ าสุด จะยั่งยืนต่อเมื่อมาตรฐานการบริโภคยั่งยืนในทุกหนทุก
แห่งค านึงถึงความยั่งยืนในระยะยาว 

2.2  การพัฒนาแบบยั่งยืน ครอบคลุมมาตรการรักษามรดกทางทรัพยากร ที่จะตกกับชนรุ่น
หลัง โดยอย่างน้อยให้ได้มากพอ ๆ กับชนรุ่นปัจจุบันได้รับมา 

2.3  การพัฒนาแบบยั่งยืน เป็นการพัฒนาที่กระจายประโยชน์ของความก้าวหน้าทาง
เศรษฐกิจได้อย่างทั่วถึงตลอด จนเป็นการพัฒนาที่ปกป้องสิ่งแวดล้อมทั้งในท้องถิ่นและในระดับโลก
โดยรวม เพื่อชนรุ่นหลังและเป็นการพัฒนาให้คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนอย่างแท้จริง 
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2.4  การพัฒนาแบบยั่งยืน หมายถึง การท าให้คุณภาพของชีวิตมนุษย์ ดีขึ้นภายในระบบ
นิเวศวิทยาที่สามารถจะสามารถรองรับ การด าเนินชีวิตได้ต่อไปเป็นเศรษฐกิจที่ธ ารงรักษา แหล่ง
ทรัพยากรของตนไว้ได้ (Sustainable economy) โดยเศรษฐกิจแบบนี้จะยังคงความสามารถพัฒนา
ควบคู่กันไปกับการรักษาแหล่งทรัพยากรได้ต่อไปด้วยการปรับตัว และอาศัยการยกระดับความรู้เพ่ือ
การปรับปรุงองค์กร ตลอดจนการปรับประสิทธิภาพทางเทคนิค และเชาว์ปัญญา (สุดใจ, 2545) 

ประพัฒน์ (2546) กล่าวไว้ว่า การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการพัฒนา ในลักษณะบูรณาการเป็น
องค์รวมที่ตัวแปรทั้งหลายต้องมาประสานกันครบองค์อย่างมีดุลยภาพ แม้ว่าจะอยู่ในบริบทที่มีความ
หลากหลายบนความแตกต่างทางด้านเศรษฐกิจ ที่ต้องค านึงถึงการพัฒนาตามขีดความสามารถในการ
แข่งขันบนพ้ืนฐานทรัพยากรของตนเอง ด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม ที่ต้องให้ความส าคัญกับการ
ตอบสนองความต้องการของผู้เกี่ยวข้องอย่างสอดคล้องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม การพัฒนา
ที่ยั่งยืนจึงเป็นความพยายามในการท าให้ดีขึ้นอย่างมั่นคง ถาวร บนพ้ืนฐานของศักยภาพและ
ทรัพยากรที่มีจ ากัด โดยค านึงถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อม ให้เกิดความสมดุลทุกมิติ เน้นการพัฒนาบนฐาน ทรัพยากร จุดแข็ง และศักยภาพของ
ตนเอง รวมทั้งการสร้างการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง อย่างจริงจังและต่อเนื่อง ตลอดจน
สามารถอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขและยั่งยืนตลอดไป  

สมพร (2550) อธิบายการพัฒนาที่ยั่งยืนไว้ดังนี้  
1.  ระบบการพัฒนามนุษย์ เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดของการพัฒนา หากต้องการจะแก้ไข

ปัญหาการพัฒนาอย่างแท้จริงและน าเอามนุษย์ที่พัฒนาแล้วมาเป็นแกนกลางของการพัฒนามนุษย์ จึง
จะเข้าถึงความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์และมีชีวิตที่ดีงาม และช่วยให้บรรลุเป้าหมายของการพัฒนาที่
ยั่งยืนได ้การพัฒนามนุษย์มี 3 ระดับคือ  

1.1  ระดับพฤติกรรม โดยการสร้างพฤติกรรมเคยชินที่ดี หากพฤติกรรมเคยชินเกื้อกูลต่อ
สิ่งแวดล้อมและสังคมเกิดขึ้น จนกลายเป็นวัฒนธรรมและวินัย การบังคับควบคุมหรือการใช้อ านาจก็
ไม่จ าเป็นต้องเกิดขึ้น  

1.2  ระดับจิตใจ ซึ่งเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมและปัญญา จิตใจประสานกับพฤติกรรมและ
ท าให้พฤติกรรมยั่งยืนด้วยการสร้างความรู้สึกที่ดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ความรู้จักสันโดษอย่าง
ฉลาดและมีจุดหมาย การมีสติไม่ปล่อยตัวและใจให้ตัวเองขึ้นต่อวัตถุและสิ่งบริโภคมากเกินไป การมี
อุดมคติและปณิธานในหน้าที่การงาน และการบรรลุจุดหมายแห่งชีวิต  

1.3  ระดับปัญญา ซึ่งเป็นตัวแก้ปัญหา และจัดปรับพฤติกรรมและจิตใจให้ลงตัวพอดี 
เพราะปัญญามองเห็นระบบปัจจัยสัมพันธ์ แห่งสรรพสิ่งชักน าให้คิดและพิจารณาถึงเหตุปัจจัย ท าให้
เกิดความพอดี เพราะบริโภคด้วยปัญญา ตรวจสอบพฤติกรรมโดยไม่ประมาท และขจัดความเชื่อถือ 
ค่านยิม และแนวคิดท่ีผิด ๆ พร้อมทั้งส่งเสริมสิ่งที่ดีงามเข้ามาแทนท่ี 



 33 

2.  ระบบการพัฒนาที่ยั่งยืน นอกจากต้องมีมนุษย์ที่พัฒนาแล้วเป็นแกนกลางของการพัฒนา
ในฐานะทรัพยากรมนุษย์แล้วยังต้องมีสังคมที่เกิดจากเจตจ านงค์ของมนุษย์  และเป็นประโยชน์ต่อ
มนุษย์ สังคมต้องเกื้อกูลต่อธรรมชาติไม่เบียดเบียนมนุษย์ แต่ส่งเสริมมนุษย์และธรรมชาติ สร้างความ
สมดุลแห่งการพัฒนาทางเศรษฐกิจด้วยมัชฌิมาปฏิปทาที่เน้นคุณภาพมากกว่าปริมาณ ช่วยเหลือผู้อ่ืน
และสิ่งที่มีชีวิตกับระบบนิเวศลดความต้องการทางวัตถุลง บริโภคเพ่ือคุณค่าแท้จริงของชีวิต ท างาน
เพ่ือพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ลดการแข่งขันและเพ่ิมความร่วมมือเพ่ือคุณภาพชีวิต  และสร้างระบบ
เศรษฐกิจที่รู้จักประมาณพอดี ส่วนเทคโนโลยีซึ่งเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพชีวิตต้องถูกใช้
อย่างมีสติ และเป็นคุณอย่างแท้จริง รู้จักประมาณและมีสัมมาทิฎฐิ รู้จักพัฒนาและควบคุมตนเอง 
และเน้นการพัฒนาคุณภาพของคนและให้คนเข้าถึงธรรมชาติการศึกษาต้องเน้นการพัฒนามนุษย์โดย
บูรณาการจริยธรรมเข้ากับวิชาการและวิทยาการทั้งหมด และการเมืองต้องมาจากประชาชนและเป็น
ธรรมาธิปไตย 

3.  ระบบธรรมชาติจะถูกอนุรักษ์ได้ ถ้ามนุษย์มีทัศนคติที่ดีต่อธรรมชาติและเห็นว่าตนเองเป็น
ส่วนหนึ่งของธรรมชาติ เพราะมนุษย์ทุกคนอยู่ภายใต้กฎธรรมชาติ  มนุษย์ไม่ควรแปลกแยกจาก
ธรรมชาติและมนุษย์ควรท าความดีคืนให้แก่ธรรมชาติด้วย 
 
3.  การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ทรัพยากร 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural resources conservation) หมายถึง การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติด้วยวิธีการฉลาดเหมาะสม โดยใช้อย่างประหยัด ให้เกิดประโยชน์และเกิดคุณค่า
มากที่สุด รวมทั้งการปรับปรุงของเสียให้น ากลับมาใช้ใหม่ เพ่ือให้เกิดการสูญเสียน้อยที่สุด (ทวี และ
ทัศนีย์, 2523) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญ
ฉลาดให้ เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากที่ สุด และใช้ เป็นเวลานานที่ สุด ทั้ งนี้ ต้องให้สูญ เสีย
ทรัพยากรธรรมชาติโดยเปล่าประโยชน์น้อยที่สุด และจะต้องกระจายการใช้ประโยชน์โดยทั่วถึงกัน
ด้วย (สุรภี, 2526) จากความหมายดังกล่าวของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ จะมีลักษณะของการ
จัดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติแต่ละประเภทอย่างฉลาด ทรัพยากรธรรมชาติชนิดใดหายาก หรือลด
จ านวนน้อยลง ถ้าน ามาใช้ประโยชน์อาจท าให้เกิดผลเสียหายได้ และในการใช้อย่างประหยัดและ
พยายามเพ่ิมปริมาณให้เพียงพอก่อนที่จะน าไปใช้ในอนาคตสิ่งที่ส าคัญ คือ ควรหาวิธีการที่จะท าให้มี
ทรัพยากรธรรมชาติไว้ใช้ตลอดไป 

แนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การเพ่ิมประชากรอย่างรวดเร็ว (Exponential) ท า
ให้มีการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้สนองความต้องการในการด ารงชีวิตมากยิ่งขึ้นทั้งทางด้านปริมาณ
และคุณภาพ ซึ่งบางครั้งเกินความจ าเป็น จนท าให้ระบบนิเวศต่าง ๆ เสียสมดุลทรัพยากรธรรมชาติ
บางอย่างเสื่อมโทรม หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงจนไม่สามารถเอ้ือประโยชน์ได้เช่นเดิม จึงมีความจ าเป็น
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อย่างยิ่งที่จะต้องหาวิธีการ หรือมาตรการในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสมและมีเหตุผล
เพียงพอ ทั้งนี้รวมไปถึงการควบคุมขนาดประชากรโลกให้มีความเหมาะสมกับทรัพยากรของโลก 
ขณะเดียวกันก็ต้องอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมควบคู่ไปด้วย ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติโดยมีมาตรการ
ที่ท าให้สามารถใช้ประโยชน์ได้ตลอดไปทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วหมด
สิ้นไปควรใช้อย่างประหยัดที่สุด 

แนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือสิ่งแวดล้อม มนุษย์เป็นผู้ใช้ทรัพยากรโดยตรง ซึ่งย่อม
จะต้องได้รับผลกระทบ อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม ถ้าหากพิจารณา ถึงปัญหา
สิ่งแวดล้อมแล้ว จะเห็นได้ว่า ล้วนเป็นเหตุมาจาก การเพิ่มจ านวนประชากร และการเพิ่มปริมาณ การ
บริโภคทรัพยากรของมนุษย์เอง โดยมุ่งยกระดับมาตรฐาน การด ารงชีวิต และมีการผลิตเครื่องอุปโภค
มากขึ้น มีการน าใช้ทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น ก่อให้เกิดสารพิษอย่างมากมาย สิ่งแวดล้อมหรือ
ธรรมชาติไม่สามารถจะปรับตัวได้ทัน และท าให้ธรรมชาติไม่สามารถรักษาสมดุลไว้ได้ อันจะส่งผลต่อ
มนุษย์และโลกในที่สุด 

ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นจะเห็นได้ว่าเกิดจากการขาดความรู้ ความเข้าใจ ในความเป็นจริง 
ของสิ่งแวดล้อม และธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ที่มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม และ
ธรรมชาติ ดังนั้นการน าความรู้ ความเข้าใจมาปรับปรุงพัฒนาการด ารงชีวิตของมนุษย์ให้กลมกลืนกับ
สิ่งแวดล้อม จึงน่าจะเป็นมาตรการที่ดีที่สุดในการที่จะท าให้มนุษย์สามารถที่จะด ารงชีวิตอยู่ได้อย่าง
มั่นคง สอดคล้องกับการใช้ชีวิตได้อย่างกลมกลืนกับสิ่งแวดล้อมได้ทั้งในปัจจุบันและอนาคต 

แนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือสิ่งแวดล้อมควรมีดังนี้ 
1.  การให้การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม โดยเน้นให้ผู้เรียนได้รู้จักธรรมชาติที่อยู่รอบตัว

มนุษย์อย่างแท้จริง โดยให้มีการศึกษาถึงนิเวศวิทยาและความสัมพันธ์ ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือให้มีความรู้จริงในการด ารงชีวิตให้ผสมกลมกลืนกับธรรมชาติที่อยู่โดยรอบ โดยยึดหลักศาสนา 
สอนให้คนมีชีวิต ความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย ไม่ท าลายชีวิตอ่ืน ๆ ที่อยู่ในธรรมชาติด้วยกัน พิจารณา
ถึงความเป็นไปตามธรรมชาติที่เป็นอยู่ ยอมรับความเป็นจริงของธรรมชาติ และยอมรับความจริงนั้น 
โดยไม่ฝืนธรรมชาติ ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติอย่างสิ้นเปลืองน้อยที่สุด ท าให้เกิดทรัพยากรมนุษย์ที่มี
คุณภาพ เป็นที่ต้องการของสังคมและประเทศชาติในการพัฒนา 

2.  การสร้างจิตส านึกแห่งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นการท าให้บุคคลเห็นคุณค่าและ
ตระหนักในสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ รวมทั้งผลกระทบจากการท ากิจกรรมที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม 
สร้างความรู้สึกรับผิดชอบต่อปัญหาที่เกิดขึ้น ระหว่างสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา การสร้างจิตส านึก 
โดยการให้การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม จะเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาจิตใจของบุคคล และยังมีผลต่อ 
พฤติกรรมของบุคคลให้มีการเปลี่ยนแปลง การด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ 
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3.  การส่งเสริมให้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยให้เอ้ือต่อสิ่งแวดล้อม  ด ารงชีวิตโดย
สอดคล้องกับธรรมชาติ ซึ่งการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เอ้ือต่อสิ่งแวดล้อมนี้ จะเป็นสิ่งที่เกิดตามมา 
จากการให้การศึกษา และการสร้างจิตส านึก ท าให้มีการด ารงชีวิตโดยไม่เบียดเบียนธรรมชาติ 

หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ในการอนุรักษ์และจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้
เหมาะสมและได้รับประโยชน์สูงสุด ควรค านึงถึงหลักต่อไปนี้ 

1.  การอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ต้องค านึงถึงทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน
ควบคู่กันไป เพราะทรัพยากรธรรมชาติต่างก็มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์และส่งผลต่อกันอย่างแยกไม่ได้ 

2.  การวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด ต้องเชื่อมโยงกับการพัฒนา 
สังคม เศรษฐกิจ การเมือง และคุณภาพชีวิตอย่างกลมกลืน ตลอดจนรักษาไว้ซึ่งความสมดุลของระบบ
นิเวศควบคู่กันไป 

3.  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ต้องร่วมมือกันทุกฝ่าย ทั้งประชาชนในเมือง ในชนบท 
และผู้บริหาร ทุกคนควรตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมตลอดเวลา โดนเริ่มต้น
ที่ตนเองและท้องถิ่นของตน ร่วมมือกันทั้งภายในประเทศและท้ังโลก 

4.  ความส าเร็จของการพัฒนาประเทศขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์และความปลอดภัยของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติจึงเป็นการท าลายมรดกและอนาคตของชาติ
ด้วย 

5.  ประเทศมหาอ านาจที่เจริญทางด้านอุตสาหกรรม มีความต้องการทรัพยากรธรรมชาติเป็น
จ านวนมาก เพ่ือใช้ป้อนโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศของตน ดังนั้นประเทศที่ก าลังพัฒนาทั้งหลาย
จึงต้องช่วยกันป้องกันการแสวงหาผลประโยชน์ของประเทศมหาอ านาจ 

6.  มนุษย์สามารถน าเทคโนโลยีต่าง ๆ มาช่วยในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติได้ แต่การ
จัดการนั้นไม่ควรมุ่งเพียงเพ่ือการอยู่ดีกินดีเท่านั้น ต้องค านึงถึงผลดีทางด้านจิตใจด้วย 

7.  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในสิ่งแวดล้อมแต่ละแห่งนั้น จ าเป็นต้องมีความรู้ในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติที่จะให้ประโยชน์แก่มนุษย์ทุกแง่ทุกมุม ทั้งข้อดีและข้อเสีย โดยค านึงถึงการสูญ
เปล่าอันเกิดจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติด้วย 

8.  รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จ าเป็นและหายากด้วยความระมัดระวัง พร้อมทั้งประโยชน์
และการท าให้อยู่ในสภาพที่เพ่ิมทั้งทางด้านกายภาพและเศรษฐกิจเท่าที่ท าได้ รวมทั้งจะต้องตระหนัก
เสมอว่าการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไปจะไม่เป็นการปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม 

9.  ต้องรักษาทรัพยากรที่ทดแทนได้ โดยให้มีอัตราการผลิตเท่ากับอัตราการใช้หรืออัตราการ
เกิดเท่ากับอัตราการตายเป็นอย่างน้อย 

10.  หาทางปรับปรุงวิธีการใหม่ ๆ ในการผลิต และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังพยายามค้นคว้าสิ่งใหม่มาใช้ทดแทน 
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11.  ให้การศึกษาเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจถึงความส าคัญในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
 การอนุรักษ์การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างฉลาด โดยใช้ให้น้อย เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสิ่งแวดล้อม
น้อยที่สุด รวมทั้งต้องมีการกระจายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างทั่วถึง อย่างไรก็ตาม ในสภาพ
ปัจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมมีความเสื่อมโทรมมากขึ้น ดังนั้นการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงมีความหมายรวมไปถึงการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมด้วย  
 หลักการอนุรักษ์ทรัพยากร โดยทั่วไปจะต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์ 2 ประการ 

1.  ให้เกิดสวัสดิภาพแก่สังคม (Human welfare) 
2.  ให้คงไว้ซึ่งคุณภาพและปริมาณของทรัพยากรธรรมชาติ (Maintenance of The quantity 

and quality of natural resources) 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 สมบูรณ์ (2549) ศึกษาเรื่ององค์กรชุมชนกับการอนุรักษ์ความหลากหลายของชนิดพันธุ์
กล้วยไม้ป่า กรณีศึกษาบ้านแม่ก าปอง ต าบลห้วยแก้ว อ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าพ้ืนที่ลุ่ม
น้ าแม่ก าปองตั้งอยู่ที่ความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 900 - 1,800 เมตร มีสภาพป่าเป็นป่าดิบ
แล้งจนถึงป่าดิบเขา อยู่สลับกัน มีอากาศเย็น สภาพพรรณไม้จะไม่ผลัดใบและมีสีเขียวตลอดปี พบ
พรรณไม้ในเส้นทางศึกษา จ านวน 56 ชนิด ส่วนใหญ่เป็นไม้ในวงศ์ก่อ (Fagaceae) ส่วนกล้วยไม้ใน
พ้ืนที่ลุ่มน้ าแม่ก าปองพบทั้งหมด 33 สกุล แยกเป็นชนิดได้ 87 ชนิด มีทั้งอิงอาศัยอยู่ตั้งแต่บนดิน บน
หิน และส่วนใหญ่พบบนต้นไม้ โดยแยกตามเส้นทางการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 เส้นทาง คือ เส้นทางที่ 
1 ป่าที่ชุมชนได้เข้าไปใช้ประโยชน์ในการเพาะปลูกเมี่ยง กาแฟ และไม้ผล แทรกระหว่างพรรณไม้ยืน
ต้น สภาพป่าเป็นป่าดิบแล้งอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ จากการเข้าวางแปลงส ารวจในเส้นทาง
การศึกษา พบสายพันธุ์กล้วยไม้ จ านวน 15 สกุล แยกเป็นชนิดได้ 27 ชนิด ที่ระดับความสูง 940 -
1,100 เมตรจากระดับน้ าทะเล เส้นทางที่ 2 ป่าที่ชุมชนอนุรักษ์ไว้เป็นป่าต้นน้ า และเป็นเส้นทางใน
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนด้วย สภาพป่าเป็นป่าดิบเขาสูงมีความลาดชัน มีพรรณไม้ขึ้น
หนาแน่น พบกล้วยไม้ จ านวน 12 สกุล แยกเป็นชนิดได้ 19 ชนิด ที่ระดับความสูง 1,500 - 1,790 
เมตรจากระดับน้ าทะเล เมื่อเปรียบเทียบเส้นทางศึกษาทั้งสองพบว่ามีความแตกต่างกันของจ านวน
และชนิดกล้วยไม้ที่พบ โดยเส้นทางที่หนึ่งพบมากกว่าเส้นทางที่สอง เนื่องจากสภาพป่าในเส้นทางที่
สองมีความหนาแน่นของพรรณไม้มากกว่าเส้นทางที่หนึ่ง เนื่องจากแต่ละครัวเรือนมีการตัดต้นไม้ใน
พ้ืนที่สวนของตนเองเพ่ือใช้ในการท าฟืนในการนึ่งใบชาเมี่ยงเกือบตลอดทั้งปี ท าให้ปริมาณแสงที่มี
อิทธิพลในการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ที่ส่องลงมามีปริมาณแสงที่ต่างกัน ท าให้ป่าที่มีการใช้ประโยชน์
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มีลักษณะโปร่ง แสงสว่างส่องถึงท าให้มีการเจริญเติบโตของกล้วยไม้มากกว่าเส้นทางที่สอง ที่มีต้นไม้
หนาแน่นมีเรือนยอดหลายชั้น ท าให้ปริมาณแสงที่ส่องผ่านลงมามีน้อยเกินไป จากการศึกษาครั้งนี้ยัง
พบอีกว่า องค์กรชุมชนมีบทบาทส าคัญในการช่วยกันอนุรักษ์และฟ้ืนฟูสภาพป่าและทรัพยากร
กล้วยไม้ ท าให้ความหลากหลายของชนิดพันธุ์กล้วยไม้ป่ายังคงมีอยู่มาก โดยมีการแบ่งหน้าที่กันเป็น
กลุ่ม ๆ อย่างชัดเจน ท าให้เกิดประโยชน์ในเชิงพาณิชย์แก่ชุมชน คือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน 
ดังนั้นทางชุมชนจึงมีการวางแผนจัดการโดยการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ รวมทั้งแบ่งปันผลประโยชน์ 
เช่น การท าหมู่บ้านโฮมสเตย์ การน าเที่ยวชมธรรมชาติ การจ าหน่ายของที่ระลึก ของฝาก สมุนไพร 
และกล้วยไม้ ท าให้ป่าที่เคยมีการรุกพ้ืนที่เพ่ือท าไร่ชาลดลงประกอบกับเด็กและเยาวชนไม่สนใจการ
เพาะปลูกพืชผลต่าง ๆ เมื่อเรียนจบก็จะท างานรับจ้างในเมือง ท าให้สภาพป่าฟ้ืนคืนอย่างรวดเร็ว 
ส่งผลให้บ้านแม่ก าปองได้รับการยอมรับจากหลายหน่วยงานว่าเป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็งและมีความ
สามัคคีกันอย่างดี  
 สมบูรณ์ และแสงเดือน (2555) ศึกษาเรื่องวัสดุปลูกที่เหมาะสมต่อการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้
สมุนไพรบางชนิด พบว่าในกลุ่มกล้วยไม้รากกึ่งอากาศ: กล้วยไม้เอ้ืองค า เจริญเติบโตได้ดีในวัสดุปลูก
ถ่าน กล้วยไม้เอ้ืองมะลิ เจริญเติบโตได้ดีที่สุดในวัสดุปลูกหินภูเขาไฟ กล้วยไม้เอ้ืองผึ้ง เจริญเติบโตได้ดี
ที่สุดในวัสดุปลูกกาบมะพร้าว กล้วยไม้เอ้ืองค ากิ่ว เจริญเติบโตได้ดีที่สุดในวัสดุปลูกมอส และกล้วยไม้
เพชรหึง เจริญเติบโตได้ดีในวัสดุปลูกอิฐทุบ ในกล้วยไม้กลุ่มรากดิน: กล้วยไม้ว่านอ่ึง เจริญเติบโตได้ดี
ที่สุดในวัสดุปลูกสูตรที่ 4 กล้วยไม้ช้างผสมโขลง เจริญเติบโตได้ดีในวัสดุปลูกสูตรที่ 5 กล้วยไม้ว่านจูง
นาง เจริญเติบโตได้ดีที่สุดในวัสดุปลูกสูตรที่ 2 กล้วยไม้เอ้ืองน้ าต้นเจริญเติบโตได้ดีที่สุดในวัสดุปลูก
สูตรที่ 2  
 เยาวนิตย์ และคณะ (2547) ได้ศึกษาการส ารวจกล้วยไม้ในพ้ืนที่ป่าบ้านโปง พบว่ามีกล้วยไม้
รวมทั้งสิ้น 39 ชนิด จ าแนกเป็นกล้วยไม้อิงอาศัย (epiphytic orchids) 23 ชนิด และกล้วยไม้ดิน 
(terrestrial orchids) จ านวน 16 ชนิด โดยกล้วยไม้อิงอาศัยส่วนใหญ่พบในระบบนิเวศที่เป็นป่าเต็ง
รังและป่าเบญจพรรณ ส่วนกล้วยไม้ดินพบในบริเวณป่าดิบแล้ ง โดยเฉพาะบริเวณล าธาร จาก
การศึกษาระบบนิเวศของกล้วยไม้ต่าง ๆ พบว่ากล้วยไม้อิงอาศัยบางชนิด เจริญเติบโตบนต้นไม้ใหญ่
เพียงชนิดเดียว เช่น Dendrobium indivisum (BI.) Miq. และ Bromheadia aporoides Rchb.f. 
พบเจริญบนต้นเหียง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm ex Miq.) เท่านั้น แต่กล้วยไม้อีกหลาย
ชนิดสามารถเจริญได้ดีบนต้นไม้อ่ืนทั่วๆ ไป เช่น เอ้ืองดอกมะขาม (Dendrobium secundum (BI.) 
Lindl.) และเสือแผ้ว (Staurochilus dawsonianus (Rchb.f.) Schltr.) ส่วนพรรณไม้ที่มีกล้วยไม้
หลายชนิดชอบเกาะอิงอาศัยคือ ต้นเต็ง (Shorea obtuse Wall.) และต้นเหียง (Dipterocarpus 
obtusifolius Teijsm ex Miq.) พบกล้วยไม้ดินที่น่าสนใจ ได้แก่ สกุล Nervilia ซึ่งจัดเป็นกล้วยไม้
โบราณและในประเทศไทยพบเพียง 9 ชนิดเท่านั้น ในพ้ืนที่ศึกษาพบ 3 ชนิด ได้แก่ แผ่นดินเย็น 
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(Nervila aragoana Gaud.) ว่านนางคุ้ม (N. discolor (BI.) Schltr.) และเอ้ืองใบพลู (N. plicata 
(Andr.) Schltr.)  
 วิทยา และคณะ (2553) ได้ศึกษาการส ารวจกล้วยไม้ดินในพ้ืนที่ป่าธรรมชาติบริเวณ
มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา พบว่ากล้วยไม้ดินทั้งสิ้น 8 สกุล 21 ชนิด ใน 2 วงศ์ย่อย คือ วงศ์ย่อย 
Orchidoideae พบ 3 สกุล และวงศ์ย่อย Epidendroideae พบ 5 สกุล สกุลที่พบชนิดมากที่สุดคือ 
Habenaria 9 ชนิด  รองลงมาคือ Eulophia 4 ชนิ ด Liparis และ Nervilia สกุลละ 2 ชนิ ด 
ตามล าดับ อีก 4 สกุลได้แก่ Cymbidium, Pecteilis, Peristylus และ Spathoglottis พบสกุลละ 1 
ชนิด จ านวนชนิดที่พบมีความหลากหลายไม่แตกต่างจากพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ใกล้เคียงทางภาคเหนือ และ
ในการส ารวจนี้พบกล้วยไม้หายากคือ Pecteilis susannae (L.) Raf.  
 ธีรเดช (2557) ท าการศึกษาเรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลน
ของประชาชนชุมชนบ้านเปร็ดใน ต าบลห้วงน้ าขาว อ าเภอเมือง จังหวัดตราด ผลการศึกษา พบว่า 
โดยภาพรวมประชาชนชุมชนบ้านเปร็ดในมีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลน 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ า โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับน้อย ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรต้นไม้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากร
สัตว์น้ า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผลการเปรียบเทียบ ปัจจัยพ้ืนฐานส่วนบุคคล ดังนี้ เพศ พบว่า ประชาชนที่
เป็นเพศชายมีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลนมากกว่าเพศหญิง อายุ พบว่า 
ประชาชนในกลุ่มอายุ 31 - 40 ปี มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลน
มากกว่ากลุ่มอายุอ่ืน ๆ ระดับการศึกษา พบว่า ประชาชนที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/
ปวช. มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลนมากกว่ากลุ่มการศึกษาระดับอ่ืน ๆ 
การประกอบอาชีพหลัก พบว่า ประชาชนที่มีอาชีพหลักท าการประมง (เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า) มีการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมป่าชายเลนมากกว่ากลุ่มอาชีพหลักอ่ืน ๆ การประกอบ
อาชีพเสริม พบว่า ประชาชน ที่ไม่มีอาชีพเสริม มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่า
ชายเลนมากกว่ากลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ และการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม พบว่า ประชาชนที่ได้รับ
ข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลนมากกว่ากลุ่ม
การรับข่าวสารแหล่งอ่ืน ๆ 

ศรีประไพร (2558) ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชุมชน : ศึกษา
กรณี ต าบลช่องสะเดา อ าเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) 
ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนชุมชนในการอนุรักษ์ป่า ชุมชน ต าบลช่องสะเดา อ าเภอเมือง
กาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 2) เปรียบเทียบระดับการมีส่วน ร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ป่า
ชุมชน จ าแนกตามตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และ รายได้ 3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
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ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชน 4) ศึกษาข้อเสนอแนะและ
แนวทางในการอนุรักษ์ป่าชุมชน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือประชาชน 318 คน เจ้าหน้าที่
ของรัฐและผู้น าชุมชน 20 คน เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้เป็น แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ ท าการ ทดสอบสมมติฐานด้วยการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA และ) และการวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
(Pearson Correlation) ผลการวิจัยพบว่า 1) ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง ( x =2.96) 2) จากการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์ป่าชุมชน จ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ พบว่ามีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .053) ระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนมีความสัมพันธ์
กับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าชุมชนโดยภาพรวมพบว่า มีความสัมพันธ์ทางบวกใน
ระดับน้อย (r = 0.16) ผลที่ได้ยอมรับสมมติฐาน 4) ข้อเสนอแนะจากเจ้าหน้าที่ของรัฐผู้น าชุมชนและ 
สมาชิกในชุมชนควรร่วมกันจัดท าแผนและหาแนวทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนโดยการจัดท าโครงการ
รักษาป่าต้นน้ า โครงการปลูกป่า โครงการบวชป่า โดยให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่า
ชุมชน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และการใช้
ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ได้ก าหนด
กรอบแนวความคิดในงานวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 10 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วัตถุประสงค์ที ่1 
ศึกษาบริบทป่าชุมชนบ้านปงไคร้ 
1.  การกระจายพันธุ ์
2.  สันฐานวิทยา 

วัตถุประสงค์ที ่2 
ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นปงไคร้ 
1.  กิจกรรมการปลูกเลี้ยงที่เหมาะสม 
2.  วัสดุปลูกที่เหมาะสม 

แหล่งข้อมูลที่ใช้ศึกษา 
ข้อมูลปฐมภูมิและทุตยิภูม ิ
1.  ความส าคัญทางธรรมชาติของชุมชน 
2.  แหล่งกระจายพันธุ์/ปริมาณตามธรรมชาติ

และที่มีการปลกูเล้ียง 
3.  การใช้ประโยชน ์

แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ศึกษา 
1.  ทฤษฎกีารมีส่วนรว่มของชุมชน 
2.  การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ทรัพยากร 
3.  หลักการทรงงาน 
4.  งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง วัตถุประสงค์ที ่3 

ศึกษาแนวทางการด าเนินกจิกรรมของ
ชุมชนในการอนุรักษ์กลว้ยไม้สมุนไพรนก
คุ้มไฟ 

การสังเกต 
1.  มีส่วนร่วม 
2.  ไม่มีส่วนร่วม 

การสนทนากลุ่ม 

การสัมภาษณ์
รายบุคคล 

การปลูกเลีย้งที่ไม่เหมาะสม วิธีการแก้ไขปัญหา 

การปลูกเลีย้งที่เหมาะสม หน่วยงานราชการ 
1.  สวนพฤกษศาสตร์ให้ความรู ้
2.  มหาวิทยาลยั 
3.  หน่วยงานท้องถิ่น 

การมีส่วนร่วมที่เหมาะสม
ของชุมชนในการอนุรักษ์
กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ 

ชุมชนปงไคร้กลุ่มผู้ปลูกเลี้ยง 

เป็นแนวทางการปลกูเล้ียง 
นักวิชาการ 

เป็นข้อมูลสนับสนุน 
การปลูกเลีย้งและการวิจัย 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์กล้วยไม้

ดินนกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ศึกษาวิจัยได้ก าหนดระเบียบ
วิธีการศึกษาวิจัยซึ่งมีข้ันตอนในการศึกษาวิจัยดังนี้ 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

1.  ศึกษาการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดยวิธีการส ารวจร่วมกับ
กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการรวบรวม
ข้อมูลโดยการส ารวจโดยการประชุมร่วมกับสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ เพ่ือหารือถึงจุดที่เคยพบกล้วยไม้
ดินนกคุ้มไฟ ด าเนินการก าหนดพ้ืนที่คือเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ป่าบ้านปงไคร้ ที่มีสภาพพ้ืนที่เป็นป่าดิบ
เขาที่มี กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเจริญเติบโตหนาแน่นที่สุด ที่ระดับความสูงจากน้ าทะเลปานกลาง 1,000 
เมตรขึ้นไป โดยการวางแปลงศึกษาแบบกึ่งถาวร 2 แบบ คือ แบบที่ 1 ขนาด 2x2 เมตร จ านวน 9 แปลง 
และแบบที่ 2 ขนาด 10x10 เมตร จ านวน 1 แปลง รวมทั้งหมด 10 แปลง 

ส ารวจจ านวนกล้วยไม้ที่พบในแต่ละแปลงเพ่ือหาค่าความหนาแน่น (Density) จ านวนต้นต่อ
หน่วยพ้ืนที่ ด าเนินการวัดระดับความสูงของพ้ืนที่โดยการใช้เครื่อง GPS บริเวณแปลงทดลอง เก็บตัวอย่าง
ดินทั้ง 10 จุด เพ่ือวิเคราะห์ความหนาแน่น อุณหภูมิดิน ค่าความเป็นกรด – ด่าง วิเคราะห์คุณสมบัติของ
ดินโดย ห้องปฏิบัติการภาควิชาทรัพยากรดินและสิ่งแวดล้อม คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่
โจ้ วัดค่าความเข้มแสงโดยการใช้เครื่องวัดความเข้มแสงหน่วยเป็น ลักซ์ 

การศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยา โดยการบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของลักษณะ จ านวนใบ 
ขนาดกว้างใบ ขนาดความยาวใบ ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงล าต้น ความยาวช่อดอก ขนาดดอก และวาด
ภาพส่วนประกอบเพ่ืออธิบายลักษณะกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 

2.  การศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการศึกษาวิธีการปลูกที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) เพ่ือการอนุรักษ์และการใช้
ประโยชน์การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ 

3.  การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นวิธีการหนึ่งที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการเก็บ 
รวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่มกับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 10 คน โดยคัดเลือกแบบเจาะจง ผู้วิจัย
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ใช้เทคนิคการสัมภาษณ์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ เพ่ือศึกษาเรื่องกระบวนการการมีส่วนร่วมทั้ง 4 ด้าน 
ด้านรับทราบปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการปฏิบัติงาน และด้านประเมินผลและรับผลประโยชน์  

4.  การทดลองเรื่องวัสดุปลูกในสภาพโรงเรือน เพ่ือทดสอบวัสดุปลูกเลี้ยงที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดยจัดประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือคัดเลือกวัสดุปลูกที่ เหมาะสมและ
สามารถหาได้จากชุมชน ผลจากการประชุมกลุ่มย่อย พบว่า วัสดุปลูกที่คัดเลือกมา ได้แก่ มะพร้าวสับ 
เปลือกถั่ว ใบไม้ผุ และถ่าน ได้วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 
Design, CRD) ประกอบด้วยวัสดุปลูก 

5.  สูตร แต่ละสูตรท า 3 ซ้ า ปลูกกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟลงในกระถางขนาด 3.5 นิ้ว ท าการ
บันทึกข้อมูล เกี่ยวกับการเจริญเติบโตในด้านความสูงล าต้น จ านวนข้อปล้อง ความหนาของล าต้น 
ทรงพุ่มของต้น จ านวนใบ ขนาดของใบ หลังจากย้ายปลูกและด าเนินการบันทึกข้อมูลทุก ๆ 15 วัน 
เป็นระยะเวลา 3 เดือน และน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป  

6.  การศึกษาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหาและข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม (focus group) 
เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายการวิจัยได้แสดงออกซึ่งความคิดเห็นต่างๆ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 

ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือการวิจัยเพ่ือ
รวบรวมข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1  

ตอนที่  1 เป็นการศึกษาการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดย
ากาศ ปริมาณแสง ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง สภาพอการศึกษา ลักษณะพ้ืนที่ 

ฟและศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไความชื้น สภาพดิน โดยใช้เครื่องมือในการ
เก็บข้อมูล คือ แบบส ารวจ และแบบบันทึกข้อมูล ใช้เครื่อง GPS บริเวณแปลงทดลอง วัดอุณหภูมิของ
ดิน โดยใช้เครื่องมือวัดอุณหภูมิดินแบบอินฟาเรด ปรอทวัดอุณหภูมิ วัดความเข้มแสงโดยใช้เครื่องวัด
ความเข้มแสง ท าการเก็บดินทั้ง 10 แปลง ที่ความลึก 0-30 เซนติเมตร เพ่ือน าไปวิเคราะห์คุณสมบัติ
ทางกายภาพและเคมีบางประการของดิน ณ ห้องปฏิบัติการภาควิชาทรัพยากรดินและสิ่งแวดล้อม 
คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้  

ตอนที่ 2 เพ่ือศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการศึกษาวิธีการปลูกท่ี
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เพ่ือการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ บ้านปงไคร้ 
ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยการปลูกเลี้ยงในวัสดุปลูกที่เหมาะสมในสภาพโรงเรือน
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เพ่ือทดสอบวัสดุปลูกเลี้ยงที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ  เครื่องมือที่ใช้คือ การ
สนทนากลุ่ม การบันทึกข้อมูล และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
 ตอนที่ 3. ศึกษาหาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้
ดินนกคุ้มไฟ โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ ในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ การใช้ประโยชน์โดยการน ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ มา
แปรรูปให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ และไม้ดอกไม้ประดับ เครื่องมือในการเก็บข้อมูล คือ การสนทนากลุ่ม การ
บันทึกข้อมูล และการสัมภาษณ์ 
 

สถานที่ด าเนินการวิจัย 
  

บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ
ของอ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่าง คือกลุ่มสมาชิกอนุรักษ์กล้วยไม้จากประชากร

บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 10 คน โดยเป็นการเลือกแบบ
เจาะจง ทั้งนี้เนื่องจากสมาชิกลุ่มสมาชิกทั้งหมดเป็นคณะกรรมการในการด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม
อนุรักษ์กล้วยไม้ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยน าข้อมูลที่รวบรวมได้จาก แบบสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม เพ่ือ
น ามาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1.  เป็นการศึกษาการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยการศึกษา เช่น 
ลักษณะพ้ืนที่ สภาพอากาศ ความส าคัญทางธรรมชาติของป่าบ้านปงไคร้ แหล่งกระจายพันธุ์และ
ปริมาณตามธรรมชาติในประเด็นต่างๆ ได้แก่ ลักษณะพ้ืนที่ ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลปาน
กลาง สภาพอากาศ ปริมาณแสง ความชื้น สภาพดิน และศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟในพ้ืนที่ป่าบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยการบันทึกข้อมูลต่าง 
ๆ ในแบบส ารวจ โดยการเก็บข้อมูลการกระจายพันธุ์ ตามเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ ทางด้ายซ้าย
และขวาด้านละ 10 เมตร และบันทึกการกระจายพันธุ์ และบันทึกข้อมูลระดับความสูงจาก
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ระดับน้ าทะเลปานกลาง สภาพอากาศ ปริมาณแสง ความชื้น สภาพดิน ลงในแบบบันทึก และน า
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความหนาแน่น (Density) ของจ านวนต้นต่อหน่วยพื้นที่  
 2.  การศึกษาการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการเลือกวัสดุปลูก กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เพ่ือการ
อนุรักษ์และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดย
การปลูกเลี้ยงในวัสดุปลูกที่เหมาะสมในสภาพโรงเรือน ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

2.1  การศึกษาการมีส่วนร่วม โดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (content analysis) 
จากแบบสัมภาษณ์  

2.2  การศึกษาวัสดุปลูกที่เหมาะสมในสภาพโรงเรือน เนื่องจากเป็นการศึกษาทดลอง
เพ่ือหาความเหมาะสมของวัสดุ ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลจากการทดลอง และน าข้อมูลที่บันทึกได้มา
วิเคราะห์ทางสถิติ statistics 

3.  ศึกษาหาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนก
คุ้มไฟ โดยให้กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้มีส่วนร่วม บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  ใช้
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (content analysis) 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และการใช้

ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ วัตถุประสงค์ 1) 
เพ่ือศึกษาการกระจายพันธุ์และสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดยวิธีการเดินส ารวจร่วมกับกลุ่ม
อนุรักษ์กล้วยไม้ 2) ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการศึกษาวิธีการปลูกที่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เพ่ือการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ และ 3) เพ่ือ
ศึกษาหาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดยให้
กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้มีส่วนร่วม ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 บริบทของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ 
ตอนที ่2 การกระจายพันธุ์ และลักษณะสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ   
ตอนที่3 กระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการศึกษาวิธีการปลูกที่เหมาะสมต่อ

การเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เพ่ือการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์   
ตอนที่ 4 แนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้ม

ไฟ โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้  
 

ตอนที่ 1 บริบทของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ 
 
กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เริ่มด าเนินการ

เมื่อช่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2551 เป็นการบูรณาการระหว่างกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ บ้านปงไคร้ร่วมกับ
สวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ และองค์การบริหารส่วนต าบลโป่งแยง ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ในด้านการอนุรักษ์กล้วยไม้ฟ้ามุ่ย ด าเนินกิจกรรมเริ่มต้นโดยการปลูก
กล้วยไม้ฟ้ามุ่ยในสภาพป่าธรรมชาติเพ่ือเป็นการเพ่ิมจ านวนประชากรกล้วยไม้ฟ้ามุ่ยในสภาพ
ธรรมชาติ หลังจากที่เริ่มด าเนินกิจกรรมอนุรักษ์กล้วยไม้ จึงได้รวมกลุ่มขึ้นเป็นกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้
โดยมี คุณศิฐิณัฐ หลวงหล้า หรือพ่อนัย เป็นประธานกลุ่มในการอนุรักษ์กล้วยไม้ฟ้ามุ่ย และได้รับการ
สนับสนุนในด้านวิชาการและวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ จากทางองค์การสวน
พฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ และได้รับการถ่ายทอดเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้ใน
สภาพปลอดเชื้อ จากผู้ช่วยศาสตราจารย์อุดม นวพานิชย์ อาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยา 
มหาวิทยาลัยรามค าแหง กลุ่มอนุรักษ์จึงสามารถด าเนินกิจกรรมได้อย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันประสบ
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ความส าเร็จ เป็นหมูบ้านอนุรักษ์ฟ้ามุ่ย จนมีการขยายการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากกล้วยไม้ดินนก
คุ้มไฟ ซึ่งเป็นกล้วยไม้ที่พบได้ในสภาพป่าที่มีแสงส่องถึงเล็กน้อย บริเวณล าธาร ดินร่วนปนทรายมีเศษ
ซากพืชซากสัตว์ ทับถมกันเป็นระยะเวลานาน ในประเทศไทยสามารถพบในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ 
ตาก เลย และกาญจนบุรี (สลิล, 2558; Santisuk & Lasen, 2011) ปัจจุบันมีจ านวนลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่พบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ป่าบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
จังหวัดเชียงใหม่ บนพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติสุเทพ – ปุย ถือได้ว่าการต่อยอดการอนุรักษ์จากกล้วยไม้
ฟ้ามุ่ยสู่กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ  

สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ เริ่มต้นด้วย จ านวน 25 คน และปัจจุบันมีจ านวนทั้งหมด 10 คน 
 

ตารางท่ี 1 แสดงสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ 
 

ชื่อ-สกลุ อาชีพ หน้าท่ีในกลุ่ม 
ระยะเวลา
สมาชกิ 

(ปี) 

รายได้
หลัก/ปี 
(บาท) 

รายได้
เสริม/ปี 
(บาท)  

1. นายวันชัย  อินยม  รับจ้าง ประธานกลุ่ม ฯ 10 216,000 3,000 
2. นางอรุณ  ตะติยา ท าสวน รองประธานกลุ่มฯ 10 80,000 3,000 
3. นางแก้วมา ระหม่อม แม่บ้าน ฝ่ายบัญชีและการเงิน 10 60,000 3,000 
4. นางบัว  หลวงหล้า ท าสวน เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 7 50,000 3,000 
5. นางสุพรรณ  อินชัย แม่บ้าน ประชาสมัพันธ์และเลขาฯ 3 50,000 3,000 
6. นางอ าพร  สาตะถา รับจ้าง กรรมการ 5 108,000 3,000 
7. นายปั๋นแก้ว  ตะติยา รับจ้าง กรรมการ 3 100,000 - 
8. นางจันทร์ทิพย์  ติภาวัง รับจ้าง กรรมการ 3 45,000 - 
9. นางแก้ว  มูลสม ท าสวน กรรมการ 10 75,000 - 
10. นางสาววิภา  วงไชย นักเรียน กรรมการ 2 - - 

 
แนวคิดการพัฒนากลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ จากการรวมกลุ่มเพ่ือก่อตั้งกลุ่มเมื่อปี 

พ.ศ. 2551 จนถึงปัจจุบัน กลุ่มอนุรักษ์ฯ ได้รับการสนับสนุนและผลักดันให้เป็นการอนุรักษ์ภาพรวม
ของ บ้านปงไคร้ ในปัจจุบันได้ด าเนินงานร่วมกับภาครัฐและเอกชน และมีแนวทางที่จะพัฒนาการ
ด าเนินงานของกลุ่มโดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนที่อาศัย ในบ้านปงไคร้เข้ามามีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรร่วมกัน ทางองค์การบริหารส่วนต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ได้
สนับสนุนงบประมาณในการสร้างอาคารปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อรวมถึงโรงเรือนแห่งใหม่  เพ่ือ
รองรับการศึกษาดูงานและรองรับการขยายงานด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรโดยชุมชน  
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ตอนที่ 2 การกระจายพันธุ์ สัณฐานวิทยา และการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
โดยการเดินส ารวจร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง 

อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.  การศึกษาการกระจายพันธุ์ 

ก าหนดการส ารวจการกระจายพันธุ์ของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟสถานที่ป่าบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พิกัดทางภูมิศาสตร์ลองติจูด 980’ 47”E และละติจูด 180 53’ 55”N ใน
การส ารวจกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 15 ธันวาคม 2559 โดยการเดินส ารวจ พร้อมกับ
สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้เนื่องจากเป็นชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ และได้เลือกพ้ืนที่ ๆ มี
การกระจายพันธุ์หนาแน่นที่สุด ที่มีระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล 1,000 เมตร ขึ้นไปและมี
สภาพแวดล้อมเป็นป่าดิบชื้น ด าเนินการวางแปลงศึกษาแบบกึ่งถาวร 2 รูปแบบ รูปแบบที่ 1 จ านวน 9 
แปลง ขนาด 2X2 เมตร รูปแบบที่ 2 จ านวน 1 แปลง ขนาด 10X10 เมตร รวมพ้ืนที่ศึกษาทั้งหมด 10 
แปลง 136 ตารางเมตร  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 10 แผนที่แสดงต าแหน่งของการกระจายพันธุ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
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การศึกษาวิจัยได้ด าเนินการตามกระบวนการวิจัยและข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
1.  ประธานกลุ่มอนุรักษ์ นายวันชัย อินยม มีความเชี่ยวชาญในด้านการส ารวจกล้วยไม้ดิน

นกคุ้มไฟชี้แจงทีมส ารวจและท าความเข้าใจวิธีการในการออกส ารวจโดยการเดินหน้ากระดาน
ระยะห่างระหว่างบุคคล 4 เมตร เพ่ือให้สามารถมองเห็นได้ในระยะสายตา 

2.  เข้าพ้ืนที่ป่าบ้านปงไคร้พร้อมกับทีมอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ในจุดที่ชาวบ้านได้รายงาน
ในที่ประชุมกลุ่มย่อยครั้งท่ี 1 /2559 ว่าเคยพบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในบริเวณดังกล่าว 

3. ก าหนดจุดพิกัดทางภูมิศาสตร์ที่พบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยก าหนดขอบแปลงทั้ง 4 ด้าน 
และระบุหมายเลขแปลงที่พบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 

4.  วัดความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และบันทึกข้อมูลเพ่ือจ าแนกช่วงของความสูงเพ่ือนับ
จ านวนกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่พบในพ้ืนที่ 
 จากการศึกษาการกระจายพันธุ์โดยชาวบ้านน าทางในการส ารวจตามเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติ วัดจากเส้นทางเดินด้านละ 10 เมตร เพ่ือดูการกระจายพันธุ์ของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ โดย
ใช้แบบบันทึกการส ารวจ การกระจายพันธุ์ของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเป็นการศึกษาการกระจายพันธุ์
และสัณฐานวิทยากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยการศึกษา เช่น ลักษณะพ้ืนที่ สภาพอากาศ ความส าคัญ
ทางธรรมชาติของชุมชนกลุ่ม แหล่งกระจายพันธุ์และปริมาณตามธรรมชาติในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ 
ลักษณะพ้ืนที่ ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง สภาพอากาศ ปริมาณแสง ความชื้น สภาพ
ดิน และศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในพ้ืนที่ป่าบ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ในการส ารวจโดยสมาชิกกลุ่มร่วมกับผู้วิจัยเดินส ารวจ  
 จากการออกส ารวจกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟและน าข้อมูลมาสรุปร่วมกัน โดยมีการก าหนดจุด
ส ารวจทั้งหมด 10 จุด จากการน าส ารวจของสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ เดินเท้าส ารวจตามเส้นทาง
เดินศึกษาธรรมชาติและเดินหน้ากระดานทั้งทางด้านซ้ายและด้านขวาของเส้นทาง ผลการศึกษาดัง
ตารางที่ 2  
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ตารางท่ี 2 ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล ปริมาณแสง และอุณหภูมิดินในแปลงส ารวจ 
 

แปลงที่ 
ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล

ปานกลาง (m.) 
ปริมาณแสง 

(lux) 
อุณหภูมิดิน (๐C) 

1 1,082 113 21.5 
2 1,094 120 22.9 
3 1,094 121 22.5 
4 1,009 100 22.5 
5 1,092 212 22.2 
6 1,084 123 20.2 
7 1,086 252 20.7 
8 1,086 95.2 20.1 
9 1,084 183 20.9 
10 1,088 187 20.5 

ค่าเฉลี่ย 1,078 150.62 21.4 

 
 จากการส ารวจพ้ืนที่ในแปลงจ านวน 10 จุด พบว่าพ้ืนที่มีระดับความสูงโดยเฉลี่ยที่ระดับ 1,078 
เมตร จากระดับน้ าทะเล จุดที่ต่ าที่สุดคือ แปลงที่ 4 ที่ระดับความสูง 1.009 เมตร จากระดับน้ าทะเล และ
จุดที่สูงที่สุดคือ แปลงที่ 5 ที่ระดับความสูง 1,092 เมตร จากระดับน้ าทะเล 
 ปริมาณแสงของพ้ืนที่ป่าส ารวจพบว่า พ้ืนที่มีค่าเฉลี่ยของปริมาณแสงที่  150.62 ลักซ์ จุดที่มี
ปริมาณแสงมากที่สุด คือ แปลงที่ 7 ที่ปริมาณแสง 252 ลักซ์ รองลงมาคือแปลงที่ 5 ที่ปริมาณแสง 212 
ลักซ ์
 ข้อมูลอุณหภูมิดินในแปลงส ารวจพบว่า มีค่าเฉลี่ย 21.4 โดยพบในแปลงที่ 2 มีอุณหภูมิสูงสุด ที่
ระดับ 22.9 รองลงมาคือแปลงที่ 3 และ แปลงที่ 4 ที่ระดับอุณหภูมิ 22.5 
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ตารางท่ี 3 จ านวนต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ส ารวจพบในแปลงก่ึงถาวร 
 

แปลงที่ ขนาดพื้นที่ (m.2) จ านวนต้นที่พบ ความหนาแน่น (%) 

1 4 2 50 
2 4 1 25 
3 4 5 125 
4 4 2 50 
5 4 2 50 
6 4 4 100 
7 4 9 225 
8 4 2 50 
9 4 1 25 
10 10 29 29 

ค่าเฉลี่ย 4.6 5.5 72.9 

 
จากการส ารวจในครั้งนี้จุดที่พบกล้วยไม้ชนิดดังกล่าวจะอยู่ห่างกันไม่เกิน 10 เมตร ซึ่งเป็น

บริเวณที่พบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ จากการส ารวจร่วมกันกับสมาชิกกลุ่ม พบจ านวนต้นทั้งหมด 57 ต้น 
และพบว่าแปลงที่ 7 เป็นจุดที่พบจ านวนมากที่สุดคือ จ านวน 9 ต้น ความหนาแน่นร้อยละ 225 
รองลงมาคือแปลงที่ 3  จ านวน 5 ต้น ความหนาแน่นร้อยละ 125 และแปลงที่ 6 จ านวน 6 ต้น ความ
หนาแน่นร้อยละ 100 ดังตารางที่ 3 โดยการค านวณจาก 

 

สูตร 
จ านวนต้น x 100

พื้นท่ี
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ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินแปลงส ารวจ 
 

แปลงท่ี 
ความเป็น
กรดด่าง 

ค ว า ม
หนา 
แน่นรวม 

ปริมาณ
อินทรีย์
วัตถุ 

ปริมาณธาตุอาหาร (ppm) 

  (g./cm.3) (%) N P K Ca Mg S 
1 6.93 0.98 4.80 0.24 9.58 621 1966 106 63.8 
2 6.95 0.88 5.77 0.29 10.9 653 2416 110 64.8 
3 7.19 0.79 5.74 0.29 8.54 315 2996 99.2 74.3 
4 7.19 0.56 5.74 0.29 8.54 315 2996 99.2 74.3 
5 6.12 0.56 6.30 0.32 14.8 337 2556 111 87.8 
6 6.12 0.48 6.30 0.32 14.8 337 2556 111 87.8 
7 6.42 0.48 6.36 0.32 10.4 216 2548 111 77.3 
8 6.42 0.48 6.36 0.32 10.4 216 2548 111 77.3 
9 6.73 1.00 5.86 0.29 9.81 293 2282 114 58.3 
10 6.37 0.82 5.69 0.28 12.8 329 1574 108 64.3 
ค่าเฉลี่ย 6.64 7.03 5.90 0.33 11.06 363.2 2443.8 108.04 73 

 
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินทั้ง 10 จุด โดยการเก็บดินเพื่อวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ การเก็บ

ดินจะเลือกเก็บในบริเวณที่มีการกระจายพันธุ์ของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเก็บตัวอย่างดิน 2 ระดับ ที่
ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร และที่ระดับความลึก 15 - 30 เซนติเมตร เมื่อได้ตัวอย่างดินครบ
ตามจ านวนจึงน าเข้าห้องปฏิบัติการเพ่ือวิเคราะห์หาปริมาณธาตุอาหารในดินแต่ละธาตุอาหารที่มีผล
ต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟและจากการวิเคราะห์ดินทั้ง 10 จุดหาค่าเฉลี่ยพบว่า
ปริมาณอินทรียวัตถุและ pH ภาษาไทย ในดินบริเวณที่พบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟพบว่ามีปริมาณ
อินทรียวัตถุโดยเฉลี่ยประมาณร้อยละ 5.90 และ ค่าความเป็นกรด – ด่าง โดยเฉลี่ยประมาณ 6.64 ซึ่ง
เป็นสภาพดินที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเพ่ือน าไปสู่การผสมหรือเครื่อง
ปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในโรงเรือน (ตารางท่ี 5) 

จากการส ารวจดินบริเวณที่กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเจริญเติบโต ดินในบริเวณดังกล่าวพบมี
ลักษณะที่พบส่วนใหญ่จะเป็นเศษกิ่งไม้ ใบไม้ที่ทับถมกันมาเป็นระยะเวลานานจนเน่าเปื่อยและผุพัง 
ได้แก่ ต้นกล้วยป่า ต้นตองสาด และต้นไม้ที่อยู่ในบริเวณป่าบ้านปงไคร้ อยู่ในระดับความลึก 5 -10 
เซนติเมตร โดยกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟจะเจริญเติบโตอยู่บริเวณผิวดินเนื่องจากเป็นดินร่วน ชื้นแฉะ
บริเวณใกล้แหล่งน้ า ในการเจริญเติบโตกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟจะชูส่วนล าต้นขึ้นเหนือผิวดิน ในส่วนดิน
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ชั้นที่สอง ถัดลงไปจะเป็นดินที่มีลักษณะเป็นอินทรียวัตถุปนทราย ได้แก่ ซากพืช ซากสัตว์ ที่ย่อยสลาย
มาเป็นระยะเวลานาน ชั้นดินส่วนนี้จะเป็นส่วนที่หยั่งลึกขอล าต้นใต้ดินหรือเหง้า ที่มีลักษณะอวบน้ า 
รูปทรงกระบอกและมีรากของต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟแผ่ขยายในดินชั้นนี้เพ่ือดูดซับธาตุอาหาร ดินใน
บริเวณที่พบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟจะมีลักษณะใกล้เคียงกับพืชมอส ที่มีความละเอียด ความชื้น ที่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชได้เป็นอย่างดี และแสดงให้เห็นว่าลักษณะดินในสภาพธรรมชาติที่
มีความชื้นแฉะอยู่ตลอดเวลา ดินที่อยู่ในระดับความลึกลงไปเป็นดินเหนียวที่มีส่วนในการซึมซับน้ า
และความชื้น ที่ส่งผลให้เศษซากพืชซากสัตว์ที่ทับถม ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้ม
ไฟได้เป็นอย่างดี  

กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเจริญเติบโตในสภาพแวดล้อมที่มีความชุ่มชื้น อุดมสมบูรณ์ สภาพพ้ืนที่มี
ความสูงจากระดับน้ าทะเลที่มีความสูงระหว่าง 1,082 – 1,094 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง 
อุณหภูมิเฉลี่ย 22 - 28 องศาเซลเซียส ในสภาพธรรมชาติที่กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมีการเจริญเติบโต
ภายใต้ร่มเงาของต้นไม้ระดับสูง ระดับกลาง และระดับล่าง เป็นการพรางแสงโดยธรรมชาติเพ่ือป้อง
การไม่ให้แสงตกลงมากระทบโดนใบของกล้วยไม้โดยตรง เจริญเติบโตของกล้วยไม้จะเจริญเติบโตใน
บริเวณที่มีล าห้วยไหลผ่านและมีความชุ่มชื่นตลอดเวลา สภาพดินที่เป็นดินอินทรียวัตถุ ที่ประกอบไป
ด้วยซากพืชซากใบไม้ที่ทับถมเป็นระยะเวลานานจนร่วนซุย ในพ้ืนที่ ๆ มีประชากรกล้วยไม้ดินนกคุ้ม
ไฟหนาแน่นคือ บริเวณที่พบต้นกล้วยป่า และต้นดองสาด ระหว่างเส้นทางที่เดินส ารวจในปัจจุบันมี
ประชากรของกล้วยไม้ดิน ปริมาณลดน้อยลง และพบเห็นได้ยากในสภาพธรรมชาติ ที่อาจจะเกิดจาก
สภาวะทางธรรมชาติที่มีการเปลี่ยนแปลง และการเข้าถึงของมนุษย์จึงเป็นผลที่ท าให้ปริมาณของ
ประชากรที่ลดลงอย่างเห็นได้ชัดจึงมีการอนุรักษ์เพ่ือยังคงความหลากหลายของกล้วยไม้ดินชนิด
ดังกล่าวโดยการร่วมมือกับชาวบ้านให้มีการเจริญเติบโตในสภาพที่เป็นแหล่งก าเนิด 
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ภาพที่ 11 ลักษณะของต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
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2.  ลักษณะทางสัณฐานวิทยา 
ราก 

 ลักษณะรากของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เป็นรากอวบน้ า บริเวณรากมีขนอ่อนส่วนปลายราก
เพ่ือท าหน้าที่ในการดูดซับธาตุอาหาร รากงอกออกจากข้อปล้อง จ านวน 4 - 5 ราก มีความยาวเฉลี่ย 
7 เซนติเมตร (ภาพที่ 11) 

ล าต้น 
ล าต้นเหนือดินสูง 5.5 – 12 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่ม 6 – 14 เซนติเมตร และจ านวน

ข้อปล้องประมาณ 2 – 6 ข้อ (ภาพที ่7) 
ใบ 
เป็นใบเดี่ยว การเรียงตัวของใบแบบสลับ เป็นกระจุกบริเวณโคนต้น มีกาบใบหุ้มล าต้น ใบ

อ่อนม้วนตามยาว (convolute) รูปร่างของใบ เป็นรูปรี (elliptic) ถึงรูปไข่ (ovate) ปลายใบเรียว
แหลม (acuminate) ขอบใบเรียบ (entire) ฐานใบรูปมน (obtuse) ถึงกลม (rounded) ขนาดใบ
กว้าง 2.5 – 4.25 เซนติเมตร ยาว 3.5 - 7 เซนติเมตร จ านวนใบ 3 – 6 ใบ มีเส้นใบหลักเรียงตัว
ขนานรูปฝ่ามือ (palmately paralled venation) จ านวน 3 – 5 เส้น ผิวใบมีขนละเอียดหรือ
ก ามะหยี่ แผ่นใบด้านบนมีสีเขียวหรือสีเขียวเหลือบด า ด้านล่างสีน้ าตาลเหลือบแดง เส้นใบสีเหลือ ง
เหลือบทอง (ภาพที่ 7) 

ช่อดอก 
ดอกช่อแบบกระจะ (raceme) ช่อตั้งตรง ความยาวช่อดอกเฉลี่ย 20.75 เซนติเมตร ดอกจะ

เริ่มบานจากโคนช่อไปจนสุดปลายช่อ มีจ านวนดอกย่อย 6 – 10 ดอก (ภาพที่ 7) 
ดอก 
ดอกเป็นดอกย่อยเป็นดอกสมบูรณ์และสมบูรณ์เพศ มีกลีบเลี้ยง 3 กลีบ สีม่วงแดง กลีบดอก 

3 กลีบ กลีบดอก 2 กลีบสีม่วงแดง กลีบดอกชั้นในสุด เรียกว่า กลีบปาก (labellum) มีสีเหลือง
ลักษณะเป็นแฉก 2 แฉก กว้างประมาณ 0.2 – 0.5 เซนติเมตร ยาว 1.5 – 2 เซนติเมตร รังไข่อยู่ใต้วง
กลีบ (inferior ovary) ดอกมีสมมาตรแบบด้านข้าง (Zygomorphic)  

ผล 
ผล หรือฝักเป็นรูปกระสวย สีม่วงแดง ขนาดกว้างเฉลี่ย 0.5 เซนติเมตร ความยาวเฉลี่ย 2 

เซนติเมตร (ภาพที่ 11) 
ช่วงฤดูออกดอก 
เดือนตุลาคม ถึง เดือน ธันวาคม 
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ตอนที่ 3 กระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการศึกษาวิธีการปลูกที่เหมาะสมต่อ 
การเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเพื่อการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ 

บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 
การศึกษาในหัวข้อนี้ ด าเนินการตาม กระบวนการมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1.  การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุจากจ านวนประชากรกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟใน
สภาพธรรมชาติลดลง ปัญหาจากการออกขวดเพ่ือการปลูกเลี้ยงเป็นกล้วยไม้ดินกระถางเพ่ือจ าหน่าย 
จากการประชุมกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ โดยสมาชิกกลุ่มแจ้งปัญหาในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟโดยการส ารวจการกระจายพันธุ์ในสภาพธรรมชาติป่าบ้านปงไคร้ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อโดย
การปักช าในสภาพปลอดเชื้อ การปลูกเลี้ยงในสภาพโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมจ านวนและเป็นการเตรียมต้น
เพ่ือแปรรูป และน ากลับไปปลูกทดแทนในสภาพธรรมชาติ ในการชี้แจงข้อมูลความเป็นไปเป็นมาของ
โครงการวิจัย ฯ เพ่ือหารือและรับทราบแลกเปลี่ยนข้อเสนอแนะร่วมกันกับชาวบ้านกลุ่มอนุรักษ์
กล้วยไม้บ้านปงไคร้ จากการประชุมสมาชิกข้อเสนอแนะในการน าเนินกิจกรรมและมีมติเป็นเอกฉันท์ 
ในการวางแผนออกส ารวจการกระจายพันธุ์ของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ เมื่อมีการส ารวจแล้วจะต้องมี
การเพาะขยายเพ่ิมจ านวนเพ่ือปลูกทดแทนในสภาพธรรมชาติ เหตุผลในการเข้าร่วมการด าเนินงาน
วิจัยในครั้งนี้ สมาชิกกลุ่มเห็นตรงกันว่าพ้ืนที่ป่ากลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้เป็นผืนป่าที่เป็นแหล่ง
ต้นน้ าที่มีความอุดมสมบูรณ์ จึงจ าเป็นจะต้องมีการร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรให้มีความ ยั่งยืน
โดยเฉพาะกล้วยไม้ ที่ใกล้สูญพันธุ์ 

2.  การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพ่ือเพ่ิมจ านวนต้นอ่อนของ
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในการเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงสมาชิกกลุ่มจะมาช่วยกันในการด าเนินการ แต่การ
เพาะเลี้ยงในห้องปฏิบัติการได้มอบหมายให้ นางบัว หลวงหล้า นางสุพรรณ อินชัย เป็นผู้ด าเนินการ 
เพาะขยายโดยการปักช า  

การปลูกเลี้ยงในโรงเรือน เพ่ือเป็นการอนุบาลกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเพ่ือเตรียมจ าหน่ายเป็นไม้
กระถางประดับ และอนุบาลเพ่ือน ากลับไปปลูกทดแทนในสภาพธรรมชาติ การดูแลรักษาด าเนินการ
หมุนเวียนการดูแลของสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้  

การด าเนินงานอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ ได้รับความร่วมมือจากสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์
กล้วยไม้บ้านปงไคร้เป็นอย่างดี โดยที่ตั้งของกลุ่มได้รับการสนับสนุนสถานที่ที่ด าเนินการอนุรักษ์คือที่
บ้านของ นางอรุณ ตะติยา ชาวบ้านปงไคร้ให้การสนับสนุนและเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์โดย
การไม่น าเอาทรัพยากรออกจากแหล่งธรรมชาติ 

3.  การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ ในการด าเนินงานอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ สมาชิกใน
กลุ่มได้เรียนรู้ถึงความส าคัญของทรัพยากรที่มีอย่างจ ากัดในพ้ืนที่ การอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟให้อยู่
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คู่กับป่าปงไคร้ ได้รับรายได้จากการจ าหน่ายกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในรูปแบบของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ได้รายได้จากการเข้ามาศึกษาดูงานที่กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ เกิดการจับจ่ายชื้อสินค้า
ในชุมชนและท่ีส าคัญชุมชนได้อนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟให้คงอยู่ที่ปงไคร้ และการที่ชาวบ้านปงไคร้ 
โดยการด าเนินงานของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ด าเนินการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีในพ้ืนที่บ้านปง
ไคร้ ให้มีความหลากหลายโดยการน ากลับมาปลูกเลี้ยงและการน ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟกลับเข้าไปปลูก
ทดแทนในสภาพธรรมชาติซึ่งจะเป็นแนวทางในการเพ่ิมจ านวนของประชากรกล้วยไม้ ฯ ในสภาพ
ธรรมชาติเพ่ือให้มีปริมาณเพ่ิมมากพอส าหรับการใช้ประโยชน์ 

4.  การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้    
ในภาพรวม จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์สมาชิกว่ามีความพ่ึงพอใจเป็นอย่ างยิ่ง  
ในการส ารวจ เพาะเลี้ยง ออกขวดรวมถึงการปลูกเลี้ยงในสภาพโรงเรือน ถึงแม่ในบางประเด็นจ าเป็น
จะต้องมีการปรับปรุงแก้ไข เช่น ในเรื่องของปริมาณแสงที่มากไป ช่วงฤดูฝนมีความจ าเป็นจะต้องมุง
พลาสติกใสบนโรงเรือนเพ่ือป้องกันน้ าฝนและน้ าค้างในช่วงฤดูหนาว วัสดุปลูกอาจจะต้องด าเนินการ
หมักให้เกิดการย่อยสลายก่อนการน ามาปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ และในการด าเนินงานในแต่ละ
กิจกรรมสมาชิกได้มีการประชุมกลุ่มประจ าเดือนเพ่ือรายการความก้าวหน้าของแต่ละส่วนงานอย่าง
ต่อเนื่อง 
 ในการกระบวนการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตามกระบวนการได้ดังนี้ 
 1.  การประชุมกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยบ้านปงไคร้ 

ชาวบ้านมีข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดหาวัสดุปลูกกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่
เหมาะสมและสามารถหาได้จากในชุมชน  

ในการสนทนากลุ่มของสมาชิก ได้เสนอวัสดุที่ใช้ในการอนุบาลกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟหลังจาก
การออกขวดโดยการใช้ Sphagnum moss เนื่องจากเป็นวัสดุอนุบาลที่สามารถเก็บความชื้นและ
ปลอดเชื้อ ไม่เป็นอันตรายต่อต้นอ่อนกล้วยไม้ 

วัสดุปลูกกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟหลังจากการอนุบาลโดยสมาชิกเสนอ ใบไม้ผุหรือใบไม้ที่เกิดการ
หมักย่อยสลายแล้วในชุมชน มะพร้าวสับซึ่งจะท าหน้าที่ในการดูดซับน้ าและรักษาความชื้นในการปลูก
เลี้ยง เปลือกถั่วซึ่งมีธาตุไนโตรเจนค่อนข้างสูง และถ่านเพ่ือระบายน้ าและดูดซับก๊าซที่เกิดจากการ
หมักของวัสดุปลูก 
 2.  การสร้างโรงเรือนเพาะเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟสร้างก่อนปลูก 

2.1  วัสดุอุปกรณ์ 
2.1.1  เหล็กขนาด 6 หุน และ เหล็กขนาด 4 หุน 
2.1.2  ตาข่ายพรางแสง 80% 
2.1.3  ตาข่ายกันแมลงขนาดความถ่ี 20 มิลลิเมตร 
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2.1.4  ลวดเชื่อม 
2.1.5  สีป้องกันสนิม 
2.1.6  ปะกับเหล็ก/คลิปล๊อค 
2.1.7  ลวดด า/คีมมัดลวด 

2.2  วิธีการ 
2.2.1  ก าหนดพ้ืนที่และวัดขนาดของโรงเรือนโดยกว้าง 4.5 เมตร ยาว 9 เมตร สูง 3.5 

เมตร เมื่อก าหนดพ้ืนที่ตามขนาดเรียบร้อยแล้ว ด าเนินการขุดหลุดเพ่ือฝั่งเสาเสริมความแข็งแรง  
2.2.2  ขึ้นโครงหลังคาตามรูปแบบที่ก าหนดและประกอบโครงสร้างให้มั่นคงแข็งแรง  
2.2.3  ท าชั้นวางกระถางกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยยกระดับให้สูงจาพ้ืนประมาณ 80 

เซนติเมตร เพ่ือสะดวกต่อการท างาน 
2.2.4  ล้อมโรงเรือนด้วยตาข่ายกันแมลงและมุงหลังคาด้วยตาข่ายพรางแสง 80 % 

เพ่ือป้องกันแมลงศัตรูพืชและพรางแสงเพ่ือการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
การสร้างโรงเรือนปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเป็นการสร้างและออกแบบโดยผ่านการ

ประชุมกลุ่มย่อยของกลุ่มอนุรักษ์ร่วมกับนักวิจัยและจากการวิเคราะห์จากสภาพธรรมชาติของที่อยู่
อาศัยของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยการใช้ตาข่ายพรางแสงที่มีความถี่ในการป้องการแสงผ่านที่ร้อยละ 
80 เนื่องจากกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเป็นกล้วยไม้ดินที่เป็นกล้วยไม้อวบน้ า หากปลูกเลี้ยงในพ้ืนที่มีแสง
มากจะท าให้ใบไหม้ เสียหายได้ในการดูแลรักษาโรงเรือนสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ได้
แบ่งหน้าที่กันในการบ ารุงรักษาโรง สมาชิกกลุ่มเพศชายจะด าเนินการซ่อมแซมส่วนของโครงสร้างและ
สมาชิกกลุ่มเพศหญิงจะดูแลในส่วนของการป้องกัน ก าจัดวัชพืช รดน้ า พ่นปุ๋ย ในส่วนของการปลูก
เลี้ยง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 12 การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มฯ ในการสร้างโรงเรือน 
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ภาพที่ 13 โรงเรือนขนาดกว้าง 4.5 เมตร ยาว 9 เมตร 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 14 ลักษณะภายนอกโรงเรือนที่ล้อมสูง 3.5 เมตร ด้วยตาข่ายมุ้ง 

 
3.  การเพาะเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 

3.1  โดยการเพาะเลี้ยงในห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อโดยการหั่นท่อนพันธุ์แล้วปัก
ช าในอาหารวุ้น เมื่ออายุครบ 8 - 9 เดือนจึงน าออกขวดเพ่ือปลูกเลี้ยงอนุบาลกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
โดยการใช้วัสดุปลูกที่ได้รับการเสนอจากสมาชิกท่ีเข้าร่วมประชุม ได้แก่ มะพร้าวสับ ใบไม้ผุ ถ่าน และ
เปลือกถ่ัว เพ่ือทดสอบในการปลูกเลี้ยงในโรงเรือน  

ในการศึกษาเรื่องวัสดุปลูกได้ด าเนินการผสมวัสดุปลูกออกเป็นทั้งหมด 12 สูตร ที่มีอัตราส่วน
เท่ากันดังนี้ 

สูตรที่ 1  ถ่าน: ใบไม้ผุ อัตราส่วน 1:1 ปริมาณ 1 กิโลกรัม ผสมกับ ใบไม้ผุปริมาณ 1 
กิโลกรัม 

สูตรที่ 2  ถ่าน: มะพร้าวสับ อัตราส่วน 1:1 ถ่านปริมาณ 1 กิโลกรัม ผสมกับ มะพร้าวสับ  
ปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 3  ถ่าน: เปลือกถ่ัว อัตราส่วน 1:1 ถ่านปริมาณ 1 กิโลกรัม ผสมกับ เปลือกถ่ัว 
ปริมาณ 1 กิโลกรัม 
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สูตรที่ 4  ใบไม้ผุ: มะพร้าวสับ อัตราส่วน 1:1 ใบไม้ผุปริมาณ 1 กิโลกรัม ผสมกับ มะพร้าว
ปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 5  ใบไม้ผุ: เปลือกถั่ว อัตราส่วน 1:1 ใบไม้ผุปริมาณ 1 กิโลกรัม ผสมกับ เปลือกถ่ัว 
ปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 6  มะพร้าวสับ: เปลือกถ่ัว อัตราส่วน 1:1 มะพร้าวสับปริมาณ 1 กิโลกรัม ผสมกับ 
เปลือกถ่ัวปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 7  ถ่าน: ใบไม้ผุ: มะพร้าวสับ อัตราส่วน 1:1:1 ถ่านปริมาณ 1 กิโลกรัม ใบไม้ผุปริมาณ 
1 กิโลกรัม และ มะพร้าวสับปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 8  ถ่าน: มะพร้าวสับ: เปลือกถ่ัว อัตราส่วน 1:1:1 ถ่านปริมาณ 1 กิโลกรัม มะพร้าว
สับปริมาณ 1 กิโลกรัม และ เปลือกถั่ว ปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 9  ใบไม้ผุ: มะพร้าวสับ: เปลือกถ่ัว อัตราส่วน 1:1:1 ใบไม้ผุปริมาณ 1 กิโลกรัม 
มะพร้าวสับปริมาณ 1 กิโลกรัม และ เปลือกถ่ัวปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 10  เปลือกถั่ว: ใบไม้ผุ :ถ่าน อัตราส่วน 1:1:1 เปลือกถ่ัวปริมาณ 1 กิโลกรัม ใบไม้ผุ
ปริมาณ 1 กิโลกรัม และ ถ่านปริมาณ 1 กิโลกรัม 

สูตรที่ 11  ถ่าน: ใบไม้ผุ: มะพร้าวสับ :เปลือกถ่ัว อัตราส่วน 1:1:1 ถ่านปริมาณ 1 กิโลกรัม
ใบไม้ผุปริมาณ 1 กิโลกรัม มะพร้าวสับปริมาณ 1 กิโลกรัม และ เปลือกถั่วปริมาณ 1 
กิโลกรัม 

สูตรที่ 12  ใบไม้ผุ อัตราส่วน 1 ใบไม้ผุปริมาณ 1 กิโลกรัม 
 หลังจากท่ีเตรียมวัสดุปลูกในแต่ละสูตรทั้ง 12 สูตร ด าเนินการผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันรดน้ า
ให้เกิดความชื้น หมักท้ิงไว้เป็นระยะเวลา 15 วัน เพ่ือให้วัสดุปลูกคลายความร้อนก่อนน าไปปลูกเลี้ยง
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ผ่านการอนุบาลเป็นระยะเวลา 30 วัน  

3.2  การแบ่งหน้าที่ของสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ในการดูแลการเพาะปลูก
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟหลังจากออกขวด ในการท าหน้าที่ของสมาชิกทุกคนในวันที่ออกขวดกล้วยไม้เพ่ือ
ปลูกเลี้ยงอนุบาล สมาชิกมาช่วยกันทุกคน ในแต่ละขั้นตอน นายวันชัย อินยม ซึ่งเป็นประธานกลุ่มท า
หน้าที่ ทุบขวดเพาะเลี้ยงเนื้อเยื้อ นางอรุณ ตะติยา นางแก้วมา ระหม่อม นางบัว หลวงหล้า ท าหน้าที่
ในการล้างท าความสะอาดต้นกล้ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ออกขวดเรียบร้อยแล้วจะต้องด าเนินการล้าง
ท าความสะอาดเอาเศษอาหารวุ้นออกให้หมดเพ่ือป้องกันการเกิดเชื้อโรคได้ นางสุพรรณ อินชัย นาง
อ าพร สาตะถา นางวันทิพย์ ติภาวัง นางแก้ว มูลสม ท าหน้าที่ในการปลูกต้นกล้ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ
ลงกระถางขนาด 1 นิ้ว โดยใช้ Sphagnum moss เป็นวัสดุปลูก นางสาววิภา วงไชย นายปั๋นแก้ว ตะ
ติยา ท าหน้าที่ในการขนย้ายและจัดเรียงในกระโจมพลาสติกเพ่ือควบคุมอุณหภูมิเนื่ องจากก่อนการ
ออกขวดของต้นกล้าอยู่ในสภาพที่มีความร้อนและชื้นดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอนุบาลในกระโจมเพ่ือลด
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การคายน้ าและให้มีอุณหภูมิใกล้เคียงกับในขวดเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ อนุบาลต้นกล้าเป็นระยะเวลา 1 
เดือน ก่อนการย้ายปลูกลงกระถางขนาด 3.5 นิ้ว ที่จัดเตรียมวัสดุปลูกไว้ หลังจากการออกขวดและ
ปลูกเลี้ยงเพ่ืออนุบาลสมาชิกได้แบ่งหน้าที่การให้น้ าทุก ๆ 2 วัน โดยการหมุนเวียนสมาชิกในการดูแล 
 หลังจากที่การอนุบาลต้นกล้าครบอายุ 1 เดือน จะต้องท าการย้ายปลูกลงกระถางขนาด 3.5 
นิ้ว เพ่ือเป็นการขยายพ้ืนที่การเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในการปลูกเลี้ยงเป็นไม้กระถางใน
สภาพโรงเรือน โดยใช้วัสดุปลูกท่ีหาได้ในกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้และหาซื้อได้ในราคาถูก วัสดุปลูก ใบไม้
ผุ มะพร้าวสับ เปลือกถั่ว และถ่านในอัตราส่วนของวัสดุปลูก 1:1:1:1 ผสมคลุกเคล้าเข้ากันดีแล้ว จึง
ย้ายต้นกล้ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่ผ่านการอนุบาลระยะเวลา 1 เดือน เรียบร้อยแล้วย้ายลงกระถางที่
เตรียมไว้โดยการแบ่งหน้าที่ของสมาชิกดังนี้ นายวันชัย อินยม นางอรุณ ตะติยา นางแก้วมา ระหม่อม 
ท าหน้าที่ในการชั่งตวงวัสดุปลูกและผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน นางบัว หลวงหล้า นางสุพรรณ อินชัย 
นางอ าพร สาตะถา ท าหน้าที่ในการย้ายปลูกต้นกล้ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟลงกระถางขนาด 3.5 นิ้ว 
โดยใช้วัสดุปลูกท่ีเตรียมไว้ นางวันทิพย์ ติภาวัง นางแก้ว มูลสม นางสาววิภา วงไชย นายปั๋นแก้ว ตะติ
ยา ท าหน้าที่ในการขนย้ายและจัดเรียงในโรงเรือนปลูกเลี้ยง ในการดูแลรดน้ าโดยทางสมาชิก
ก าหนดให้สมาชิกหมุนเวียนในการดูแลรดน้ า ก าจัดวัชพืช 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 15 กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในขวดเพาะเลี้ยง 
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ภาพที่ 16 ทุบขวดเพื่อเอาต้นกล้ากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟออกจากขวดเพาะเลี้ยง 
 

 
 
 
 
 

  
 

ภาพที่ 17 ล้างท าความสะอาดกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 18 ปลูกอนุบาลด้วย Sphagnum moss หลังจากการออกขวดในกระถางขนาด 1 นิ้ว 
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ภาพที่ 19 ติดป้ายวันที่ออกขวดและปลูกเลี้ยง 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 20 อนุบาลกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในกระโจมพลาสติกระยะเวลา 1 เดือน 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 21 ย้ายปลูกกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
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ภาพที่ 22 จัดเรียงหลังย้ายปลูกบนชั้นวางหลังจากการอนุบาลครบ 1 เดือน 

 
2.3  การเจริญเติบโตกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
ในการติดตามการทดสอบการปลูกเลี้ยงหลังจากออกขวดเป็นระยะเวลา 3 เดือน โดยการ

บันทึกและติดตามการเจริญเติบโต ทุก 15 วัน เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงของกล้วยไม้ดินในแต่ละ
สูตรดิน พบว่าสูตรดินปลูกเลี้ยงที่ท าให้กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมีการเจริญเติบโตได้ดีที่สุดคือ สูตรดินปลูก
เลี้ยงที่ 7 ที่มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ ถ่านในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อความสูง ความหนา 
และจ านวนข้อปล้องของต้น และส าหรับสูตรดินปลูกเลี้ยงที่ 9 ที่มีส่วนผสมของใบไม้ผุ มะพร้าวสับ 
เปลือกถ่ัว ในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อการเจริญเติบโตทางใบมีขนาดของทรงพุ่มที่มีลักษณะที่สวยงาม 
ดังข้อมลูในตารางที่ 5 
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ตารางท่ี 5 การเจริญเติบโตกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 
หน่วย : เซนติเมตร 

ล ำต้น ใบ 

สูตรที่ ควำมสูง 
ควำม
หนำ 

ข้อ
ปล้อง 

ทรงพุ่ม 
จ ำนวน
ใบ 

กว้ำงใบ ยำวใบ เส้นใบ 

1 3.64B 0.52A 3.35B 6.18ABC 4.74A 2.06ABC 2.73ABC 3.78A 
2 0.76E 0.08D 0.83E 1.2F 0.9D 0.36E 0.49E 0.73C 
3 3.03BC 0.48AB 3.44B 6.02ABCD 3.83ABC 2.01ABC 2.88AB 3.67A 
4 3.38B 0.47AB 3.35B 7.35A 4.7A 2.1ABC 3.08AB 3.53A 
5 2.24D 0.26CD 2.04D 6ABCD 3.23BC 2.17AB 2.57BC 2.68B 
6 3.11BC 0.35ABC 2.93BC 5.73BCD 4.1AB 1.81ABC 2.58BC 3.16AB 
7 4.71A 0.45AB 4.38A 5.3BCD 4.32A 1.87ABC 2.57BC 3.42A 
8 3.41B 0.42ABC 3.28B 6.75AB 4.57A 1.97ABC 2.83AB 3.46A 
9 3.72B 0.45AB 3.49B 7.39A 4.52A 2.36A 3.3A 3.71A 
10 2.42CD 0.24CD 2.36CD 3.67E 3.26BC 1.13D 1.7D 2.51B 
11 2.23D 0.25CD 1.84D 4.94CDE 3.1C 1.59BCD 2.43BC 2.48B 
12 2.59CD 0.31BC 2.5CD 4.53DE 3.22BC 1.48CD 2.12CD 2.64B 

Lsd 0.01 0.78 0.19 0.75 0.94 1.51 0.67 0.70 0.72 
CV (%) 32.39 23.21 32.23 32.86 38.54 39.9 33.51 29.6 

 
ผลการศึกษาทดลองของการใช้วัสดุปลูก จ านวน 12 สูตร โดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่ม

อนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ สูตรที่ 7 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน ใบไม้ผุ และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 
1:1:1 มีผลต่อความสูงล าต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมากที่สุด 4.71 เซนติเมตร และสูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสม
ของ ถ่าน และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1:1  มีผลต่อความสูงล าต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 
0.76 เซนติเมตร สูตรที่ 1 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน และใบไม้ผุ ในอัตราส่วน 1:1 มีผลต่อความหนาของ
ล าต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมากที่สุด 0.52 เซนติเมตร และสูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน และ
มะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1:1  มีผลต่อความหนาของล าต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 0.08 
เซนติเมตร สูตรที่ 7 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน ใบไม้ผุ และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อ
จ านวนข้อปล้องล าต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมากที่สุด 4.38 เซนติเมตร และสูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสมของ 
ถ่าน และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1:1  มีผลต่อจ านวนข้อปล้องล าต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 
0.83 เซนติเมตร สูตรที่ 9 มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ และเปลือกถั่ว ในอัตราส่วน 1:1:1 มีผล
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ต่อขนาดของทรงพุ่มกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมากที่สุด 7.39 เซนติเมตร และสูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสมของ 
ถ่าน และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1:1  มีผลต่อขนาดของทรงพุ่มกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 1.20 
เซนติเมตร สูตรที่ 1 มีส่วนผสมของ ถ่าน และบไม้ผุ ในอัตราส่วน 1:1 มีผลต่อจ านวนใบกล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟมากที่สุด 4.74 เซนติเมตร และสูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 
1:1 มีผลต่อจ านวนใบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 0.90 เซนติเมตร สูตรที่ 9 มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ 
มะพร้าวสับ และเปลือกถั่ว ในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อความกว้างใบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมากที่สุด 
2.36 เซนติเมตร และสูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1 :1  มีผลต่อ
ความกว้างใบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 0.36 เซนติเมตร สูตรที่ 9 มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ 
มะพร้าวสับ และเปลือกถั่ว ในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อความยาวใบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมากที่สุด 
3.30 เซนติเมตร และสูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1 :1  มีผลต่อ
ความกว้างใบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 0.49 เซนติเมตร สูตรที่ 1 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน และ
ใบไม้ผุ ในอัตราส่วน 1:1 มีผลต่อจ านวนเส้นใบกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมากที่สุด 3.78 เซนติเมตร และ
สูตรที่ 2 ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1:1  มีผลต่อมีผลต่อจ านวนเส้นใบ
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟน้อยที่สุด 0.73 เซนติเมตร 

สรุป สูตรดินที่มีผลต่อการเจริญเติบโตทางขนาดและความสูงของล าต้นได้ดีที่สุดคือ สูตรที่ 7 
ที่มีส่วนผสมของ ถ่าน ใบไม้ผุ  และมะพร้าวสับ ในอัตราส่วน 1:1:1 และสูตรดินที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตในลักษณะของทรงพุ่ม ขนาดใบ คือสูตรที่ 9 มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ และ
เปลือกถ่ัว ในอัตราส่วน 1:1:1 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 23 ต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟก่อนปลูก 
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ภาพที่ 24 ต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟหลังปลูกมีลักษณะที่จ านวนในราก 

และล าต้นมีขนาดเล็ก มีขนาดใบ สีใบ ราก มีการเจริญเติบโตแตกต่างอย่างชัดเจน 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 25 ติดตามการเจริญเติบโตโดยการบันทึก 

 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 26 กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในการเจริญเติบโตทุก 15 วัน ความสูงการทดลองวัสดุปลูก 
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ภาพที่ 27 การทดสอบวัสดุปลูกแต่ละสูตรดิน 

 
ตอนที่ 4 หาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์และ 

ใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) 
โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 

ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.  แนวทางการด าเนินกิจกรรมและข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 

1.1  ในการตัดสินใจกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับการลดจ านวนลงของกล้วยไม้ดินในธรรมชาติและวางแผนการเพิ่มจ านวนในธรรมชาติ 

1.2  ในการด าเนินกิจกรรมหลังจากที่ร่วมรับทราบปัญหาและช่วยกันคิดวางแผนการด าเนิน
แล้วจึงสู่การปฏิบัติ ด้านการส ารวจจ านวนประชากรของกล้วยไม้ เกิดการแบ่งหน้าที่ในการด าเนินงาน
ออกเป็นฝ่ายที่มีการเสนอชื่อและการเสนอตนเองตามความถนัดในการด าเนินงาน 

1.3  สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ได้รับผลประโยชน์จากการด าเนินการศึกษาวิจัยจากการ
ปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยทั้งในธรรมชาติและนอก
สภาพธรรมชาติ กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ เป็นหมู่บ้านอนุรักษ์ท่ีสามารถเป็นต้นแบบของการบริหารจัดการ
ทรัพยากรได้โดยชุมชน จึงเหมาะสมแก่การเข้าศึกษาดูงานเรียนรู้วิธีการอนุรักษ์กล้วยไม้ ส าหรับ
นักเรียน นักศึกษา นักอนุรักษ์ นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และประชาชนผู้ที่สนใจ เรียนรู้ขั้นตอนการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้โดยการปักช าซึ่งเป็นการขยายพันธุ์อย่าง ง่ายแต่จะต้องด าเนินใน
ห้องปฏิบัติการ เรียนรู้วิธีการออกขวดกล้วยไม้เพ่ือเตรียมต้นกลับไปปลูกทดแทนและเพ่ิมปริมาณใน
สภาพธรรมชาติ จากสภาพปัญหาของจ านวนประชากรของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ ในธรรมชาติลดลงนั้น 
กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยบ้านปงไคร้จึงได้ท าการขยายพันธุ์ด้วยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพ่ือเพ่ิมปริมาณ
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ในการน ากลับไปปลูกในสภาพแวดล้อมเดิมและการอนุรักษ์ในสภาพโรงเรือนเพ่ือเป็นต้นพ่อแม่พันธุ์ใน
การเพ่ิมขยายในด้านการเรียนรู้ด้านการอนุรักษ์ทั้งในและนอกสภาพแวดล้อมถ่ินที่อยู่อาศัย 

1.4  หลังจากด าเนินการร่วมกันในกิจกรรมของการปลูกเลี้ ยงและการใช้ประโยชน์จาก
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่มีการอนุรักษ์โดยการศึกษาเพ่ือน ากลับไปปลูกเลี้ยงในสภาพธรรมชาติ ใน
ระหว่างการศึกษาวิจัย ก็มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้มีการเสนอแนวทางการปลูกเลี้ยง การอนุรักษ์ และ
การปรับปรุงวัสดุปลูกให้เกิดความเหมาะสม เพ่ือรองรับการด าเนินงานวิจัยด้านอ่ืน ๆ ในปัจจุบันการ
น าเอากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟไปศึกษาเพ่ือหาโอสถสาร ที่เป็นประโยชน์ในการแพทย์ การศึกษาในด้าน
การแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชา การศึกษาทดลองวัสดุปลูกเพ่ือหาวัสดุที่เหมาะสมต่อการปลูกเลี้ยงเป็นไม้
ประดับมงคล การศึกษาวิจัยและทดลองเหล่านี้เป็นการสงเสริมสร้างรายได้ให้แก่กลุ่มอนุรักษ์และ
สมาชิกกลุ่ม และอีกท้ังยังเป็นการเพิ่มปริมาณเพ่ือน ากลับไปปลูกทดแทนในสภาพธรรมชาติ เนื่องจาก
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมีจ านวนประชากรในสภาพธรรมชาติลดลง แต่ด้วยความสวยงามของลวดลายบน
ใบ ด้วยคุณค่าของทรัพยากรที่มีประโยชน์ จึงเป็นที่ต้องการในด้านการปลูกเลี้ยงเพ่ือความสวยงาม 
เป็นไม้มงคลประดับ จากชื่อเรียกว่า กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟค าว่า “สมุนไพรคือยารักษาโรคหรือบ าบัด
โรคที่ได้จากธรรมชาติ” “กล้วยไม้คือพืชที่มีความสวยงามเมื่อบานดอกที่มีสันสวยงาม” “นกคุ้มไฟที่
แสดงถึงการดูแลคุ้มครองผู้ปลูกเลี้ยงจากอัคคีภัย” จากกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เป็นพืชในกลุ่มของ
กล้วยไม้ดินที่มีความหมายในทางการรักษาโรคภัยไข้เจ็บและยังแสดงถึงความสุขกายสบายใจเมื่อปลูก
เลี้ยงเป็นไม้ประดับและยังให้ความคุ้มครองจากอัคคีภัย จากชื่อของกล้วยไม้ และการปลูกเลี้ยงใน
สภาพโรงเรือน 
 
2.  การใช้ประโยชน์และการแบ่งหน้าที่ในการศึกษาวิจัย  

2.1  ในการแปรรูปกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่มีความสูง 5 - 7 เซนติเมตร อายุประมาณ 6 - 8 เดือน
หลังการออกขวดสู่ผลิตภัณฑ์ชาชงพร้อมดื่มที่อยู่ระหว่างการศึกษาและทดลองโดย อาจารย์  ดร.กาญจนา  
นาคประสม คณะวิศวกรรมและอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

2.2  การปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเพ่ือพัฒนาเป็นไม้กระถางเพ่ือจ าหน่ายให้แก่นักสะสม นัก
อนุรักษ์ และนักวิจัย สมาชิกกลุ่มเป็นผู้ปลูกเลี้ยงและบ ารุงรักษา 

2.3  การปลูกกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเพ่ือทดแทนในสภาพธรรมชาติ โดยกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้าน
ปงไคร้ หลังจากท่ีออกขวดและด าเนินการปลูกเลี้ยงอนุบาลเป็นระยะเวลา 3 เดือน จึงจะสามารถน าไป
ปลูกทดแทนและศึกษาอัตราการรอดในสภาพธรรมชาติ และแบ่งหน้าที่กันโดยหมุนเวียนทุก 15 วันในการ
ติดตามการเจริญเติบโตในสภาพธรรมชาติ โดยการน าของ นายวันชัย  อินยม 
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ภาพที่ 28 กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้เป็นแหล่งเรียนรู้และศึกษาดูงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 29 จ าหน่ายกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในลักษณะไม้ขวด 
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3.  อภิปรายผล 
การมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่ง

แยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ อภิปรายผลได้ดังนี้ 
ในการส ารวจการกระจายพันธุ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ ร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ บ้านปงไคร้ 

ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พบการกระจายพันธุ์แบบเกาะกลุ่มการเจริญเติบโตอยู่ใน
พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ –ปุย เป็นภูเขาสลับซับซ้อน ระดับความสูงของพ้ืนที่ ๆ พบกล้วยไม้ดินนก
คุ้มไฟสามารถพบได้ตั้งแต่ระดับความสูง 1,082 – 1,094 เมตร จากระดับน้ าทะเล ปริมาณช่วงแสงที่ 95.2 
– 252 ลักซ์ และอุณหภูมิดิน อยู่ในช่วง 20.1 – 22.9 องศาเซลเซียส ค่าความเป็นกรด – ด่างอยู่ในช่วง 
6.12 – 7.19 ความหนาแน่นของดินในช่วง 0.48 – 1.00 g./cm.3  และปริมาณของค่าอินทรียวัตถุในดินอยู่
ในช่วงร้อยละ 4.80 – 6.36 จากการส ารวจสภาพพ้ืนที่มีความหนาแน่นของสภาพแวดล้อมเป็นป่าต้น
น้ าที่มีความสมบูรณ์ในระดับความสูง 1,000 - 1,200 เมตร จากระดับน้ าทะเล ซึ่งตามสภาพโดยทั่วไป
จะสามารถพบกล้วยไม้สกุลนี้ในพ้ืนที่ ๆ มีความสูง 1,100 เมตร จากระดับน้ าทะเล และการศึกษา
ลักษณะสัณฐานวิทยากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยมีลักษณะ ใบที่มีความสวยงาม ใบรูปรีแกมรูปไข่ใบมนจน
เกือบกลม ขนาดของใบกว้าง 3 - 5 เซนติเมตร ยาว 5 - 8 เซนติเมตร  มีสีม่วงคล้ า มีลายร่างแหสีแดง 
โคนใบเป็นกาบ ล าต้นแบบทอดชูยอดขึ้นเหนือผิวดิน มีล าต้นใต้ดิน  ล าต้นอวบน้ ารูปทรงกระบอก
ทอดเลื้อยชูส่วนยอดขึ้นเหนือผิวดิน ช่อดอกยาว 6 - 10 เซนติเมตร ช่อดอกมีขนปกคลุม ช่อดอกเป็น
ช่อแบบกระจะ (raceme) ออกปลายล าต้นเพียงช่อเดียว ตั้งตรง ก้านช่อมักมีขนปกคลุม ดอกมีขนาด 
1 เซนติเมตร กลีบเลี้ยงบนรูปรี กลีบเลี้ยงคู่ข้างรูปขอบขนานและเบี้ยว ปลายกลีบมน ทั้งสามกลีบมีสี
ม่วงแดง ด้านหลังมีขนปกคลุม กลีบดอกเชื่อมกับกลีบเลี้ยงด้านบน ปากดอกมีสีเหลืองสด กลางกลีบ
เป็นรูปแถบและมีครีบอยู่ด้านหลัง ปลายกลีบแผ่ออกเป็นสองแฉก  มีเดือยดอกรูปกรวย ดอกเล็กเรียง
เวียน กลีบปากมีรูปทรงแปลกตา ปลายกลีบแผ่กางออกเป็น 2 แฉก บางชนิดลดรูปจนเห็นได้ไม่
เด่นชัด ลักษณะรากของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเป็นรากแบบรากดินที่พบในธรรมชาติที่เจริญเติบโต
พ้ืนผิวดิน เป็นรากอวบน้ า บริเวณรากมีขนอ่อน กล้วยไม้ประเภทนี้มีระบบรากค่อนข้างละเอียดมีขน
อ่อนส่วนปลายรากเพ่ือท าหน้าที่ในการดูดซับธาตุอาหาร โดยจะซ่อนไซตามพ้ืนผิวดินที่มีหินผุพังและ
ใบไม้ทับถมกันจนผุบนพ้ืนดิน กล้วยไม้ชนิดนี้จะอาศัยสิ่งเหล่านี้เป็นอาหาร ช่วงฤดูออกดอกเดือน
ตุลาคม ถึง เดือนธันวาคม มีความสอดคล้อง เยาวนิตย์ ธาราฉายและคณะ, (2547) ได้ศึกษาการ
ส ารวจกล้วยไม้ในพ้ืนที่ป่าบ้านโปง พบกล้วยไม้รวมทั้งสิ้น 39 ชนิด  

การศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมทั้ง 4 ขั้นตอน สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 
เสนอวัสดุปลูกที่สามารถหาได้ในชุมชนและเป็นวัสดุที่เหลือใช้จากภาคการเกษตร ได้แก่ มะพร้าวสับ 
ใบไม้ผุ ถ่าน และเปลือกถั่ว ด าเนินการผสมวัสดุแต่ละชนิดออกมาเป็นทั้งหมด 12 สูตรดิน ที่มี
อัตราส่วนเท่ากัน สูตรดินที่มีการตอบสนองต่อการเจริญเติบโต ทดสอบการปลูกเลี้ยงหลังจากออก
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ขวดเป็นระยะเวลา 12 เดือน ต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเจริญเติบโตได้ดีที่สุดคือ สูตรดินปลูกเลี้ยงที่ 7 ที่
มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ ถ่านในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อความสูง ความหนา และจ านวน
ข้อปล้องของต้น และส าหรับสูตรดินปลูกเลี้ยงที่ 9 ที่มีส่วนผสมของใบไม้ผุ มะพร้าวสับ เปลือกถั่ว ใน
อัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อการเจริญเติบโตทางใบมีขนาดของทรงพุ่มที่มีลักษณะที่สวยงาม และ
การศึกษาวิจัยทางกลุ่มแบ่งหน้าที่ของสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ในการดูแลการเพาะปลูก
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟหลังจากออกขวด พบว่ากระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้จากการ
สนทนากลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ ให้ความส าคัญในศึกษาวิธีการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เหมาะสมต่อ
การเจริญเติบโต เพ่ือการน าไปสู่การใช้ประโยชน์ มีความสอดคล้องกับ โกวิทย์ พวงงาม, (2545) ที่ได้สรุป
ถึง การมีส่วนร่วมที่แท้จริงของประชาชนในการพัฒนา ควรจะมี 4 ขั้นตอน คือ 1. การมีส่วนร่วมใน
การค้นหาปัญหาและสาเหตุปัญหาของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ 2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนิน
กิจกรรม 3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน และ 4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและ
ประเมินผลงานหลังจากด าเนินการร่วมกันในกิจกรรมของการปลูกเลี้ยงและการใช้ประโยชน์จากกล้วยไม้
ดินนกคุ้มไฟมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้มีการเสนอแนวทางการปลูกเลี้ยง การอนุรักษ์ และการปรับปรุงวัสดุ
ปลูกให้เกิดความเหมาะสม จากผลการทดลองวัสดุปลูก จากสูตรดินทั้งหมด 12 สูตรดิน ที่ผ่านการ
ทดลองเป็นระยะเวลา 12 เดือน พบสูตรดินที่ 7 ที่มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ และถ่าน ใน
ปริมาณ 1 กิโลกรัม มีผลต่อการเจริญเติบโตในส่วนของล าต้น ความสูง 4.71 เซนติเมตร ความหนา
ของล าต้น 0.52 เซนติเมตร จ านวนข้อปล้อง 4.36 ข้อ และสูตรดินที่ 9 ที่มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ 
มะพร้าวสับ และเปลือกถั่ว ในปริมาณ 1 กิโลกรัม มีผลต่อการเจริญเติบโตในส่วนของทรงพุ่มมีขนาด 
7.39 เซนติเมตร จ านวนใบ 4.74 ใบ ความกว้างใบ 2.36 ความยาวใบ 3.30 เซนติเมตร และจ านวน
เส้นใบ 3.78 เซนติเมตร ที่มีความสอดคล้องกับการศึกษาวิจัย สมบูรณ์ ระดมและคณะ, (2555) ใน
การศึกษาวิจัยเรื่องวัสดุที่เหมาะสมต่อการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้  

จากการหาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปง
ไคร้ มีความสอดคล้องกับ โกวิทย์ พวงงาม, (2545) ในการศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
และใช้ประโยชน์ กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ ได้ข้อสรุปแนวทางการ
ด าเนินกิจกรรม 4 แนวทาง ดังนี้ 

1.  ในการตัดสินใจกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับการลดจ านวนลงของกล้วยไม้สมุนไพรในธรรมชาติและวางแผนการเพ่ิมจ านวนใน
ธรรมชาติ 
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2.  ในการด าเนินกิจกรรมหลังจากที่ร่วมรับทราบปัญหาและช่วยกันคิดวางแผนการด าเนิน
แล้วจึงสู่การปฏิบัติ ด้านการส ารวจจ านวนประชากรของกล้วยไม้ เกิดการแบ่งหน้าที่ในการด าเนินงาน
ออกเป็นฝ่ายที่มีการเสนอชื่อและการเสนอตนเองตามความถนัดในการด าเนินงาน  

3.  สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ได้รับผลประโยชน์จากการด าเนินการศึกษาวิจัยจากการปลูก
เลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยทั้งในธรรมชาติและนอก
สภาพธรรมชาติ กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ เป็นหมู่บ้านอนุรักษ์ที่สามารถเป็นต้นแบบของการบริหาร
จัดการทรัพยากรได้โดยชุมชน จึงเหมาะสมแก่การเข้าศึกษาดูงานเรียนรู้วิธีการอนุรักษ์กล้วยไม้ 
ส าหรับนักเรียน นักศึกษา นักอนุรักษ์ นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และประชาชนผู้ที่สนใจ เรียนรู้ขั้นตอน
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้โดยการปักช าซึ่งเป็นการขยายพันธุ์อย่างง่ายแต่จะต้องด าเนินใน
ห้องปฏิบัติการ เรียนรู้วิธีการออกขวดกล้วยไม้เพ่ือเตรียมต้นกลับไปปลูกทดแทนและเพ่ิมปริมาณใน
สภาพธรรมชาติ จากสภาพปัญหาของจ านวนประชากรของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในธรรมชาติลดลงนั้น 
กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยบ้านปงไคร้จึงได้ท าการขยายพันธุ์ด้วยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพ่ือเพ่ิมปริมาณ
ในการน ากลับไปปลูกในสภาพแวดล้อมเดิมและการอนุรักษ์ในสภาพโรงเรือนเพ่ือเป็นต้นพ่อแม่พันธุ์ใน
การเพ่ิมขยายในด้านการเรียนรู้ด้านการอนุรักษ์ทั้งในและนอกสภาพแวดล้อมถ่ินที่อยู่อาศัย 

4.  หลังจากด าเนินการร่วมกันในกิจกรรมของการปลูกเลี้ยงและการใช้ประโยชน์จากกล้วยไม้
ดินนกคุ้มไฟที่มีการอนุรักษ์โดยการศึกษาเพ่ือน ากลับไปปลูกเลี้ยงในสภาพธรรมชาติ ในระหว่างการ
ศึกษาวิจัย ก็มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้มีการเสนอแนวทางการปลูกเลี้ยง การอนุรักษ์ และการปรับปรุง
วัสดุปลูกให้เกิดความเหมาะสม เพ่ือรองรับการด าเนินงานวิจัยด้านอ่ืน ๆ ในปัจจุบันการน าเอากล้วย
ไม่สมุนไพรนกคุ้มไฟไปศึกษาเพ่ือหาโอสถสาร ที่เป็นประโยชน์ในการแพทย์ การศึกษาในด้านการแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์ชา การศึกษาทดลองวัสดุปลูกเพ่ือหาวัสดุที่เหมาะสมต่อการปลูกเลี้ยงเป็นไม้ประดับ
มงคล การศึกษาวิจัยและทดลองเหล่านี้เป็นการสงเสริมสร้างรายได้ให้แก่กลุ่มอนุรักษ์และสมาชิกกลุ่ม 
และอีกทั้งยังเป็นการเพ่ิมปริมาณเพ่ือน ากลับไปปลูกทดแทนในสภาพธรรมชาติ เนื่องจากกล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟมีจ านวนประชากรในสภาพธรรมชาติลดลง แต่ด้วยความสวยงามของลวดลายบนใบ ด้วย
คุณค่าของทรัพยากรที่มีประโยชน์ จึงเป็นที่ต้องการในด้านการปลูกเลี้ยงเพ่ือความสวยงาม เป็นไม้
มงคลประดับ จากชื่อเรียกว่า กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟค าว่า “สมุนไพรคือยารักษาโรคหรือบ าบัดโรคที่ได้
จากธรรมชาติ” “กล้วยไม้คือพืชที่มีความสวยงามเมื่อบานดอกที่มีสันสวยงาม” “นกคุ้มไฟที่แสดงถึง
การดูแลคุ้มครองผู้ปลูกเลี้ยงจากอัคคีภัย” จากกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เป็นพืชในกลุ่มของกล้วยไม้ดินที่
มีความหมายในทางการรักษาโรคภัยไข้เจ็บและยังแสดงถึงความสุขกายสบายใจเมื่อปลูกเลี้ยงเป็นไม้
ประดับและยังให้ความคุ้มครองจากอัคคีภัย จากชื่อของกล้วยไม้ และการปลูกเลี้ยงในสภาพโรงเรือน  
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บทที่ 5 
สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดินนกคุ้ม 

บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ แบ่งเป็น 3 ตอน คือ 1) การกระจายพันธุ์ สัณฐาน
วิทยา และการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยการเดินส ารวจร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปง
ไคร้ 2) กระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการศึกษาวิธีการปลูกท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 3) หาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สรุปผลอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 

สรุปผล 
 

จากการศึกษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟ บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ จากวัตถุประสงค์ 
 
1.  การกระจายพันธุ์ สัณฐานวิทยา และการเจริญเติบโตของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยการเดินส ารวจ
ร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 

1.1.  ผลการศึกษาการกระจายพันธุ์ของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 
ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พบการกระจายพันธุ์แบบเกาะกลุ่มการเจริญเติบโตอยู่ใน
พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ –ปุ ย เป็นภูเขาสลับซับซ้อน ระดับความสูงของพ้ืนที่ ๆ พบกล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟสามารถพบได้ตั้งแต่ระดับความสูง 1,082 – 1,094 เมตร จากระดับน้ าทะเล ปริมาณช่วงแสงที่ 
95.2 – 252 ลักซ์ และอุณหภูมิดิน อยู่ในช่วง 20.1 – 22.9 องศาเซลเซียส ค่าความเป็นกรด – ด่างอยู่
ในช่วง 6.12 – 7.19 ความหนาแน่นของดินในช่วง 0.48 – 1.00 g./cm.3 และปริมาณของค่าอินทรียวัตถุใน
ดินอยู่ในช่วงร้อยละ 4.80 – 6.36 จากการส ารวจสภาพพ้ืนที่มีความหนาแน่นของสภาพแวดล้อมเป็นป่า
ต้นน้ าที่มีความสมบูรณ์ในระดับความสูง 1,000 - 1,200 เมตร จากระดับน้ าทะเล ซึ่งตามสภาพ
โดยทั่วไปจะสามารถพบกล้วยไม้สกุลนี้ในพ้ืนที่ ๆ มีความสูง 1,100 เมตร จากระดับน้ าทะเล  

1.2  ผลการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยากล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยมีลักษณะ ใบที่มีความสวยงาม 
ใบรูปรีแกมรูปไข่ใบมนจนเกือบกลม ขนาดของใบกว้าง 3 - 5 เซนติเมตร ยาว 5 - 8 เซนติเมตร มีสี
ม่วงคล้ า มีลายร่างแหสีแดง โคนใบเป็นกาบ ล าต้นแบบทอดชูยอดขึ้นเหนือผิวดิน มีล าต้นใต้ดิน  ล า
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ต้นอวบน้ ารูปทรงกระบอกทอดเลื้อยชูส่วนยอดข้ึนเหนือผิวดิน ช่อดอกยาว 6 - 10 เซนติเมตร ช่อดอก
มีขนปกคลุม ช่อดอกเป็นช่อแบบกระจะ (raceme) ออกปลายล าต้นเพียงช่อเดียว ตั้งตรง ก้านช่อมัก
มีขนปกคลุม ดอกมีขนาด 1 เซนติเมตร กลีบเลี้ยงบนรูปรี กลีบเลี้ยงคู่ข้างรูปขอบขนานและเบี้ยว 
ปลายกลีบมน ทั้งสามกลีบมีสีม่วงแดง ด้านหลังมีขนปกคลุม กลีบดอกเชื่อมกับกลีบเลี้ยงด้านบน ปาก
ดอกมีสีเหลืองสด กลางกลีบเป็นรูปแถบและมีครีบอยู่ด้านหลัง ปลายกลีบแผ่ออกเป็นสองแฉก มีเดือย
ดอกรูปกรวย ดอกเล็กเรียงเวียน กลีบปากมีรูปทรงแปลกตา ปลายกลีบแผ่กางออกเป็น 2 แฉก บาง
ชนิดลดรูปจนเห็นได้ไม่เด่นชัด ลักษณะรากของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเป็นรากแบบรากดินที่พบใน
ธรรมชาติที่เจริญเติบโตพ้ืนผิวดิน เป็นรากอวบน้ า บริเวณรากมีขนอ่อน กล้วยไม้ประเภทนี้มีระบบราก
ค่อนข้างละเอียดมีขนอ่อนส่วนปลายรากเพ่ือท าหน้าที่ในการดูดซับธาตุอาหาร โดยจะซ่อนไซตาม
พ้ืนผิวดินที่มีหินผุพังและใบไม้ทับถมกันจนผุบนพ้ืนดิน กล้วยไม้ชนิดนี้จะอาศัยสิ่งเหล่านี้เป็นอาหาร 
ช่วงฤดูออกดอกเดือนตุลาคม ถึง เดือนธันวาคม 
 
2.  กระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการศึกษาวิธีการปลูกที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 

2.1  ผลจากการศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมทั้ง 4 ขั้นตอน สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้าน
ปงไคร้ เสนอวัสดุปลูกที่สามารถหาได้ในชุมชนและเป็นวัสดุที่เหลือใช้จากภาคการเกษตร ได้แก่ 
มะพร้าวสับ ใบไม้ผุ ถ่าน และเปลือกถ่ัว ด าเนินการผสมวัสดุแต่ละชนิดออกมาเป็นทั้งหมด 12 สูตรดิน 
ที่มีอัตราส่วนเท่ากัน สูตรดินที่มีการตอบสนองต่อการเจริญเติบโต ทดสอบการปลูกเลี้ยงหลังจากออก
ขวดเป็นระยะเวลา 3 เดือน ต้นกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟเจริญเติบโตได้ดีที่สุดคือ สูตรดินปลูกเลี้ยงที่ 7 ที่มี
ส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ ถ่านในอัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อความสูง ความหนา และจ านวนข้อ
ปล้องของต้น และส าหรับสูตรดินปลูกเลี้ยงที่ 9 ที่มีส่วนผสมของใบไม้ผุ มะพร้าวสับ เปลือกถั่ว ใน
อัตราส่วน 1:1:1 มีผลต่อการเจริญเติบโตทางใบมีขนาดของทรงพุ่มที่มีลักษณะที่สวยงาม  
 ในการศึกษาวิจัยทางกลุ่มแบ่งหน้าที่ของสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ในการดูแล
การเพาะปลูกกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟหลังจากออกขวด 
 พบว่ากระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้จากการสนทนากลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ให้
ความส าคัญในศึกษาวิธีการปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต เพ่ือการน าไปสู่
การใช้ประโยชน์ทั้ง 4 ด้าน 1) เป็นวัตถุดิบในการศึกษาวิจัย 2) การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 3) การจ าหน่ายเป็น
ไม้ประดับ และ 4) การปลูกในพ้ืนที่ธรรมชาติดั้งเดิม ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมทั้ง 4 ด้าน 

ผลการศึกษาพบว่าเป้าหมายและการด าเนินกิจกรรมในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดยการมี
ส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ด าเนินงานที่
เกิดจากกระบวนการมีส่วนร่วม โกวิทย์, (2545) สรุปถึงการมีส่วนร่วมที่แท้จริงของประชาชนในการ
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พัฒนา ควรจะมี 4 ขั้นตอน คือ 1. การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุปัญหาของกลุ่ม
อนุรักษ์กล้วยไม้ 2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินกิจกรรม 3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและ
การปฏิบัติงาน และ 4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงานหลังจากด าเนินการร่วมกันใน
กิจกรรมของการปลูกเลี้ยงและการใช้ประโยชน์จากกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้มีการเสนอ
แนวทางการปลูกเลี้ยง การอนุรักษ์ และการปรับปรุงวัสดุปลูกให้เกิดความเหมาะสม 

2.2  ผลการทดลองวัสดุปลูก จากสูตรดินทั้งหมด 12 สูตรดิน ที่ผ่านการทดลองเป็น
ระยะเวลา 3 เดือน พบสูตรดินที่ 7 ที่มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ และถ่าน ในปริมาณ 1 
กิโลกรัม มีผลต่อการเจริญเติบโตในส่วนของล าต้น ความสูง 4.71 เซนติเมตร ความหนาของล าต้น 
0.52 เซนติเมตร จ านวนข้อปล้อง 4.38 ข้อ และสูตรดินที่ 9 ที่มีส่วนผสมของ ใบไม้ผุ มะพร้าวสับ 
และเปลือกถั่ว ในปริมาณ 1 กิโลกรัม มีผลต่อการเจริญเติบโตในส่วนของทรงพุ่มมีขนาด 7.39 
เซนติเมตร จ านวนใบ 4.74 ใบ ความกว้างใบ 2.36 ความยาวใบ 3.30 เซนติเมตร และจ านวนเส้นใบ 
3.78 เซนติเมตร 

 
3.  หาแนวทางการด าเนินกิจกรรม ปัญหา และข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้ดิน
นกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) โดยการมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 

3.1  ผลจากการศึกษาเป้าหมายและการด าเนินกิจกรรมในการอนุรักษ์กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟโดย
การมีส่วนร่วมของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
จังหวัดเชียงใหม่ จากการสนทนากลุ่มร่วมกันของชาวบ้านกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ไทย ได้ข้อสรุปแนวทางการ
ด าเนินกิจกรรม 4 แนวทาง ดังนี้ 

3.1.1  ในการตัดสินใจกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับการลดจ านวนลงของกล้วยไม้สมุนไพรในธรรมชาติและวางแผนการเพ่ิมจ านวนใน
ธรรมชาติ 

3.1.2   ในการด าเนินกิจกรรมหลังจากที่ร่วมรับทราบปัญหาและช่วยกันคิดวางแผนการ
ด าเนินแล้วจึงสู่การปฏิบัติ ด้านการส ารวจจ านวนประชากรของกล้วยไม้ เกิดการแบ่งหน้าที่ในการ
ด าเนินงานออกเป็นฝ่ายที่มีการเสนอชื่อและการเสนอตนเองตามความถนัดในการด าเนินงาน  

3.1.3  สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ได้รับผลประโยชน์จากการด าเนินการศึกษาวิจัยจาก
การปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยทั้งในธรรมชาติและ
นอกสภาพธรรมชาติ กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ เป็นหมู่บ้านอนุรักษ์ที่สามารถเป็นต้นแบบของการบริหาร
จัดการทรัพยากรได้โดยชุมชน จึงเหมาะสมแก่การเข้าศึกษาดูงานเรียนรู้วิธีการอนุรักษ์กล้วยไม้ 
ส าหรับนักเรียน นักศึกษา นักอนุรักษ์ นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และประชาชนผู้ที่สนใจ เรียนรู้ขั้นตอน
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้โดยการปักช าซึ่งเป็นการขยายพันธุ์อย่างง่ายแต่ จะต้องด าเนินใน
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ห้องปฏิบัติการ เรียนรู้วิธีการออกขวดกล้วยไม้เพ่ือเตรียมต้นกลับไปปลูกทดแทนและเพ่ิมปริมาณใน
สภาพธรรมชาติ จากสภาพปัญหาของจ านวนประชากรของกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟในธรรมชาติลดลงนั้น 
กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยบ้านปงไคร้จึงได้ท าการขยายพันธุ์ด้วยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพ่ือเพ่ิมปริมาณ
ในการน ากลับไปปลูกในสภาพแวดล้อมเดิมและการอนุรักษ์ในสภาพโรงเรือนเพ่ือเป็นต้นพ่อแม่พันธุ์ใน
การเพ่ิมขยายในด้านการเรียนรู้ด้านการอนุรักษ์ทั้งในและนอกสภาพแวดล้อมถ่ินที่อยู่อาศัย 

3.1.4  หลังจากด าเนินการร่วมกันในกิจกรรมของการปลูกเลี้ยงและการใช้ประโยชน์จาก
กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่มีการอนุรักษ์โดยการศึกษาเพ่ือน ากลับไปปลูกเลี้ยงในสภาพธรรมชาติ ใน
ระหว่างการศึกษาวิจัย ก็มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้มีการเสนอแนวทางการปลูกเลี้ยง การอนุรักษ์ และ
การปรับปรุงวัสดุปลูกให้เกิดความเหมาะสม เพ่ือรองรับการด าเนินงานวิจัยด้านอ่ืน ๆ ในปัจจุบันการ
น าเอากล้วยไม่สมุนไพรนกคุ้มไฟไปศึกษาเพ่ือหาโอสถสาร ที่เป็นประโยชน์ในการแพทย์ การศึกษาใน
ด้านการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชา การศึกษาทดลองวัสดุปลูกเพ่ือหาวัสดุที่เหมาะสมต่อการปลูกเลี้ยง
เป็นไม้ประดับมงคล การศึกษาวิจัยและทดลองเหล่านี้เป็นการสงเสริมสร้างรายได้ให้แก่กลุ่มอนุรักษ์
และสมาชิกกลุ่ม และอีกทั้งยังเป็นการเพ่ิมปริมาณเพ่ือน ากลับไปปลูกทดแทนในสภาพธรรมชาติ 
เนื่องจากกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟมีจ านวนประชากรในสภาพธรรมชาติลดลง แต่ด้วยความสวยงามของ
ลวดลายบนใบ ด้วยคุณค่าของทรัพยากรที่มีประโยชน์ จึงเป็นที่ต้องการในด้านการปลูกเลี้ยงเพ่ือความ
สวยงาม เป็นไม้มงคลประดับ จากชื่อเรียกว่า กล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟค าว่า “สมุนไพรคือยารักษาโรค
หรือบ าบัดโรคที่ได้จากธรรมชาติ” “กล้วยไม้คือพืชที่มีความสวยงามเมื่อบานดอกที่มีสันสวยงาม” 
“นกคุ้มไฟที่แสดงถึงการดูแลคุ้มครองผู้ปลูกเลี้ยงจากอัคคีภัย” จากกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟที่เป็นพืชใน
กลุ่มของกล้วยไม้ดินที่มีความหมายในทางการรักษาโรคภัยไข้เจ็บและยังแสดงถึงความสุขกายสบายใจ
เมื่อปลูกเลี้ยงเป็นไม้ประดับและยังให้ความคุ้มครองจากอัคคีภัย จากชื่อของกล้วยไม้ และการปลูก
เลี้ยงในสภาพโรงเรือน 
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ข้อเสนอแนะ 
 
1.  ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.1  ศึกษาวัสดุปลูกที่ตอบสนองต่อการเจริญเติบโตแล้วจะต้องมีการผสมวัสดุต่าง ๆ แล้ว
หมักเพ่ือให้วัสดุย่อยสลาย ผุพังก่อน การน าไปปลูกเลี้ยงกล้วยไม้ดินนกคุ้มไฟ 

1.2  กลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ควรที่จะศึกษาขยายพันธุ์กล้วยไม้ไทยพันธุ์แท้ชนิดอ่ืน ๆ 
ที่มีถ่ินอาศัยในป่าชุมชนบ้านปงไคร้ด้วย เพ่ือเป็นการน ามาใช้ประโยชน์ร่วมกับการอนุรักษ์ 
 
 
2.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

2.1  องค์การบริหารส่วนต าบล ควรจะมีโครงการหรือการส่งเสริมการปลูกจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรแก่เยาวชน ประชาชน ในท้องถิ่น 

2.2  ชุมชนควรจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นความตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรอย่าง
ต่อเนื่อง 

2.3  ชุมชนควรมีการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและเชิงการเกษตร เพ่ือเป็นการสร้างรายได้

ให้กับคนในชุมชน 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ์ 
เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ 

 
 แบบบันทึกการสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าข้อมูลไปประกอบการศึกษาวิจัยใน
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการศึกษาวิ ธีการปลูกที่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ (Anoectochilus burmanicus) เพ่ือการ
อนุรักษ์และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน บ้านปงไคร้ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดย
มีหัวข้อแต่ละส่วน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นด้านอ่ืนๆ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 
 

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ (นาย/นาง/นางสาว)................................................................................... 
บ้านเลขท่ี.........หมู่ที่........บ้าน...ปงไคร้...ต าบล...โป่งแยง...อ าเภอ...แม่ริม......จังหวัด.....เชียงใหม่...... 
วัน เดือน ปี ที่สัมภาษณ์..................................................................................................... 
ภูมิล าเนาเดิม.........................................อาศัยที่หมู่บ้าน/ชุมชนนี้มา................. ...............ป ี 
อาชีพ................................รายได้..............................บาท/ปี รายได้จากเป็นสมาชิกกลุ่มฯ.........บาท/ป ี
ลักษณะการใช้ประโยชน์จากป่าในหมู่บ้านปงไคร้
............................................................................................. ................................................................... 
ระยะเวลาของการเป็นสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้.......................ปี  
 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
 

2.1 ท่านรู้จักกล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟหรือไม่ 
........................................................................................... .......................................................
........................................................................................... ....................................................... 

2.2 การเป็นสมาชิกของกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้ ท่านมีหน้าที่อะไร  
........................................................................................... .......................................................
........................................................................................... ....................................................... 

2.3 ท่านคิดว่ากล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟมีประโยชน์และคุณค่าต่อป่าปงไคร้และชุมชนอย่างไร  
..................................................................................................................................................
........................................................................................... ....................................................... 

2.4 ท่านทราบหรือไม่ว่าในพ้ืนที่ป่าชุมชนมีกล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟและทราบได้อย่างไร 
........................................................................................... .......................................................
........................................................................................... ....................................................... 

2.5 ท่านมีส่วนร่วมในการรับทราบหรือไม่ว่าในปัจจุบันมีการด าเนินงานโครงการอนุรักษ์กล้วยไม้
สมุนไพรนกคุ้มไฟ 

2.5.1 ท่านรับรู้ว่ามีโครงการอนุรักษ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ 
........................................................................................... ....................................................... 
2.5.2 ท่านรับรู้ว่ามีการด าเนินการเพ่ิมขยายพันธุ์ 
........................................................................................... ....................................................... 
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2.5.3 ท่านรับรู้ว่ามีการจัดกลุ่มอนุรักษ์กล้วยไม้บ้านปงไคร้ 
.................................................................................................................................................. 

2.6 ท่านมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือในการด าเนินกิจกรรมเพ่ืออนุรักษ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ
หรือไม่อย่างไร 

2.6.1 การดูแลรักษากล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในสภาพธรรมชาติ 
........................................................................................... ....................................................... 
2.6.2 การด าเนินการเพาะขยายพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในห้องปฏิบัติการ 
.................................................................................................................................................. 
2.6.3 การด าเนินการปลูกเลี้ยงเพ่ือการขยายพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในสภาพโรงเรือน
.............................................................. .................................................................................... 

2.7 ท่านมีส่วนร่วมในการวางแผนในการด าเนินกิจกรรมในการอนุรักษ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ
หรือไม่อย่างไร 

2.7.1 การดูแลรักษากล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในสภาพธรรมชาติ 
........................................................................................... ....................................................... 
2.7.2 การด าเนินการเพาะขยายพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในห้องปฏิบัติการ 
.................................................................................................................................................. 
2.7.3 การด าเนินการปลูกเลี้ยงเพ่ือการขยายพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในสภาพโรงเรือน 
........................................................................................... ....................................................... 

2.8 ท่านมีส่วนร่วมในการด าเนินการสร้างโรงเรือนและการทดลองวัสดุปลูกกล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟ
อย่างไรบ้าง 

2.8.1 การดูแลรักษากล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในสภาพธรรมชาติ 
........................................................................................... ....................................................... 
2.8.2 การด าเนินการเพาะขยายพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในห้องปฏิบัติการ 
........................................................................................... ....................................................... 
2.8.3 การด าเนินการปลูกเลี้ยงเพ่ือการขยายพันธุ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในสภาพโรงเรือน 
........................................................................................... ....................................................... 

2.9 ท่านมีมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการด าเนินการสร้างโรงเรือนและการทดลองวัสดุปลูก
กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟอย่างไรบ้าง 

2.9.1 ประโยชน์ในเชิงการอนุรักษ์............................................................ ................. 
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2.9.2 ประโยชน์ต่อชุมชน..................................................................... ...................... 
2.9.3 ประโยชน์ต่อครอบครัวและตนเอง................................................................... 

2.10 ท่านมีความคาดหวังให้ป่าอนุรักษ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในอนาคตเป็นอย่างไร 
........................................................................................... .......................................................
........................................................................................... ....................................................... 

2.11 ท่านมีแนวคิดในการอนุรักษ์กล้วยไม้สมุนไพรนกคุ้มไฟในสภาพตามธรรมชาติที่อยู่ภายในป่าปง
ไคร้อย่างไร 

 .................................................................................................................................................. 
........................................................................................... ....................................................... 
 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นด้านอ่ืนๆ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................. ..............................................................
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. .............................................................. 

 
ขอขอบคุณเป็นอย่างสูงที่อนุเคราะห์ข้อมูลที่เป็นจริง 

เพ่ือประโยชน์ในการบริหารจัดการอย่างเหมาะสมต่อไป 
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บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
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ประวัติผู้ว ิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล นายวรเดช  ดัสดีสอง 
เกิดเมื่อ 13 พฤศจิกายน 2532 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2555  ปริญญาตรี สาขาวิชาพืชศาสตร์  

      คณะผลิตกรรมการเกษตร  
      มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่  
พ.ศ. 2550  มัธยมศึกษาตอนปลาย  
      โรงเรียนบ้านป่าซาง จังหวัดล าพูน 

ประวัติการท างาน -   
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