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บทคัดย่อ 
  

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคเนื้อท่ีได้รับโกนาโด
โทรปิน รีลีสซิง ฮอร์โมน (Gonadotropin Releasing Hormone: GnRH) ในโปรแกรมกำหนดเวลา
การผสมเทียม โดยคัดเลือกโคสาวและแม่โคท่ีมีสุขภาพดี ระบบสืบพันธุ์ที่สมบูรณ์ โดยการล้วงตรวจ
ระบบสืบพันธุ์และควบคู่กับการใช้อัลตร้าซาวด์ แบ่งเป็น 2 การทดลอง โดย การทดลองท่ี 1 การ
เปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคท่ีไม่ใช้และใช้ GnRH ในวันท่ีผสมเทียม ใช้โคเนื้อท้ังหมด 67 ตัว 
โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 1) ไม่ใช้ GnRH จำนวน 33 ตัว และ 2) ใช้ GnRH จำนวน 34 ตัว ผลการ
ทดลองพบว่า โคท่ีใช้ GnRH (70.6%) มีอัตราการต้ังท้องสูงกว่าโคท่ีไม่ใช้ GnRH (45.5%) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยอัตราการต้ังท้องของโคสาวในกลุ่มท่ีใช้ฮอร์โมน GnRH มีค่าอัตรา
การต้ังท้องท่ีดีกว่าโคนาง (P<0.05) และอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้และกลุ่มท่ีใช้ GnRH 
ของแต่ละคะแนนร่างกายของโคมีอัตราการต้ังท้องไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) และการ
ทดลองท่ี 2 การเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มท่ีใช้ระดับของ GnRH ท่ีต่างกัน ใช้โคเนื้อ
ท้ังหมด 105 ตัว โดยมี 3 กลุ่ม ดังนี้ 1) ไม่ใช้ GnRH จำนวน 45 ตัว 2) ใช้ GnRH ท่ีระดับ 8 µg 
จำนวน 23 ตัว และ 3) ใช้ GnRH ท่ีระดับ 10 µg จำนวน 37 ตัว ในวันผสมเทียม พบว่าการใช้ GnRH 
ในระดับท่ีต่างกันมีอัตราการต้ังท้องมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  (P>0.05) 
การศึกษาครั้งนี้ช้ีให้เห็นว่าการเสริมฮอร์โมน GnRH ในโปรแกรมการกำหนดเวลาผสมเทียม ทำให้
อัตราการต้ังท้องของโคเนื้อดีขึ้นกว่าโคท่ีไม่เสริม และในโคสาวที่ใช้ฮอร์โมนจะมีอัตราการต้ังท้องดีกว่า
โคนางท่ีใช้ GnRH ด่ังนั้น การใช้ GnRH ในโปรแกรมการกำหนดเวลาผสมเทียมเป็นอีกแนวทางเพื่อ
จัดการกับระบบส์บพันธุ์โคเนื้อ และช่วยลดจำนวนวันท้องว่างในโครวมถึงการพัฒนาเป็นโปรแกรมจัก
การโคระยะหลังคลอดได้ 

 
คำสำคัญ : การกำหนดเวลาผสมเทียม, อัตราการต้ังท้อง, โกนาโดโทรปิน รีลีสซิ่งฮอร์โมน 
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ABSTRACT 
  

The objective of this study was to compared the pregnancy rate in cattle 
supplementation by Gonadotropin Releasing Hormone (GnRH) in Fixed Time Artificial 
insemination (AI). the research was selected heifers and cows having good health and 
reproduction. It was examined by transrectal ultrasonography together with two 
experiments, Experiment 1 - the pregnancy rate in the cattle was compared in two 
groups none supplementation and with GnRH at time Artificial insemination, sixty 
seven cattle were divided two groups: 1) None GnRH (n=33) and 2) GnRH (n=34) The 
result showed that pregnancy rate in the cattle of control group and with GnRH 
found that cattle with GnRH (70.6%) have a higher pregnancy rate than that of none 
GnRH (45.5%)  were significantly (P<0.05). The pregnancy rate of the heifers in GnRH 
group was greater than that of the cow (P<0.05) and the pregnancy rate in the none 
supplementation group or with GnRH on body condition score in the cattle was not 
significant (P>0.05). Experiment 2 - the pregnancy  rate in the cattle was compared 
by different level of GnRH, one hundred five cattle had three groups: 1) none GnRH 
at AI (control) (n=45), 2) 8 µg of GnRH at AI (n=23) and 3) 10 µg of GnRH at AI 
(n=37).  Findings showed that supplementation of GnRH could improve pregnancy 
rate in cattle which was greater than none supplementation with GnRH in program 
fixed time Artificial insemination and pregnancy rate in the heifers was greater than 
cows. Therefore, the use of GnRH in fixed time artificial insemination is alternative 
way for manage the reproductive system of the cattle and that can reduce days 
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open in the cattle. As well as the development of a postpartum cattle management 
program.  
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
การส่งเสริมและพัฒนาอุตสาหกรรมโคเนื้อของประเทศไทยในปัจจุบัน ภายใต้การสังเคราะห์

ผ่านการทำ SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats : SWOT)  ในสถานการณ์
ปัจจุบันและแนวโน้มในอีก 5 ปีข้างหน้า ได้มีเป้าหมายเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันและ
การตลาดเนื้อโคและโคเนื้อในประเทศไทย 4.0 โดยในระยะ 5 ปีแรกให้ความสำคัญใน 3 ประเด็นหลัก 
คือ 1) รักษาตลาดการบริโภคโคเนื้อในไทย 2) กระตุ้นการเพิ่มประชากรโคเนื้อให้ได้ผลผลิตเนื้อ
เพียงพอต่อการบริโภค และ 3) ยกระดับผลิตภาพโคเนื้อไทย (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย
ร่วมกับกรมปศุสัตว์, 2560) โดยในประเด็นท่ี 2 กระตุ้นการเพิ่มประชากรโคเนื้อให้ได้ผลผลิตเนื้อ
เพียงพอต่อการบริโภคนั้น ได้เน้นการเพิ่มสมรรถภาพความสมบูรณ์พันธุ์และระบบการสืบพันธุ์ของ
พ่อ-แม่พันธุ์ โดยมีแนวทางการเพิ่มปริมาณโคเนื้อท้ังระบบท่ีเน้นด้านเทคโนโลยี เพื่อให้โคต้นน้ำมี
ระบบการผลิตท่ีได้ปริมาณและคุณภาพตามความต้องการของตลาด และมีมาตรการท่ีสำคัญคือ การ
นำเข้าโคพันธุ์ดี น้ำเช้ือ ตัวอ่อนและพัฒนาน้ำเช้ือท่ีมีอยู่ ให้มีศักยภาพเชิงพาณิชย์และพัฒนา
สมรรถภาพการผลิตให้มีศักยภาพเชิงพาณิชย์ ซึ่งในประเทศไทยได้มีการนำเทคโนโลยีทางการสืบพันธุ์
ขั้นสูงมาประยุกต์ใช้แก้ไขปัญหาและเพิ่มประสิทธิภาพทางระบบสืบพันธุ์ในโคเนื้อกันมากขึ้น เช่น การ
ผสมเทียม การผสมเทียมแบบการกำหนดเวลาการผสมเทียม และการเหนี่ยวนำการเป็นสัดร่วมกับ
การกำหนดเวลาการผสมเทียม เป็นต้น เพื่อเพิ่มการทำงานของรังไข่และอัตราการต้ังท้องของแม่โคให้
ดีขึ้น  

การผสมพันธุ์ในโคนั้น แม่โคเป็นส่ิงท่ีควรเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง เพราะถ้าแม่โคตัวใดมีปัญหาใน
การผสมพันธุ์ท่ีทำให้การเป็นสัดและการผสมติดต้องผิดปกติไป ย่อมนำความเสียหายอย่างมากท่ี
ตามมา นั่นคือจะไม่ได้ลูกโค และถ้าเป็นเกษตรกรผู้เล้ียงโคเนื้อจะทำให้ไม่ได้ลูกโคมาใช้ในการขุนหรือ
เป็นพ่อแม่พันธุ์ ส่งผลต่อค่าใช้จ่ายในการเล้ียงดูเป็นอย่างยิ่ง โดยปัจจัยท่ีมีผลต่อการผสมติดในโคนั้น
ส่วนใหญ่มาจากตัวแม่โค พ่อพันธุ์หรือคุณภาพน้ำเช้ือ สภาพแวดล้อม และผู้ท่ีทำการผสมหรือ
เจ้าหน้าท่ีผสมเทียม โดยแม่โคเป็นปัจจัยท่ีมีผลอย่างมากในการผสมติด อาทิเช่น ความสมบูรณ์พันธุ์ 
อายุแม่โค และโรค (กรมปศุสัตว์, 2560)  

การเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุ์เป็นปัจจัยสำคัญในการเพิ่มผลผลิตในการเล้ียงโคเนื้อ 
อย่างไรก็ตาม ปัญหาท่ีพบในกลุ่มเกษตรกรท่ีเล้ียงโคเนื้อคือ แม่โคไม่แสดงอาการเป็นสัด การไม่กลับ
สัด และการผสมไม่ติด (พยุงศักด์ิ และคณะ, 2563) และยังพบปัญหาแม่โคหลังคลอดไม่กลับมาแสดง
อาการเป็นสัด ใน 60 วัน ส่งผลให้การเริ่มต้นวงรอบการเป็นสัดใหม่ล่าช้าทำให้อัตราการต้ังท้องลดลง
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และก่อให้เกิดความสูญเสียทางด้านเศรษฐกิจ (Bó et al., 2007) รวมถึงความสมบูรณ์ของร่างกาย
และการจัดการโคในระยะก่อนและหลังคลอดล้วนเป็นปัจจัยต่ออัตราการต้ังท้องท้ังส้ิน (พีรพัฒน์ และ
คณะ, 2562) นอกจากนี้ การผสมเทียมโคเนื้อให้ประสบความสำเร็จนั้นยังทำได้ยาก (พยุงศักด์ิ และ
คณะ, 2563) เนื่องจากโคเนื้อส่วนใหญ่การแสดงอาการเป็นสัดไม่ชัดเจน มักแสดงการเป็นสัดในเวลา
กลางคืนและมีช่วงเวลาในการเป็นสัดท่ีส้ัน (สมชัย และคณะ, 2558) และปัจจัยท่ีมีผลต่อการผสมติด
จากการผสมเทียมแม่โคยังขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยด้วยกัน เช่น เวลาการผสมเทียม รวมท้ังการ
พัฒนาการของคล่ืนฟอลลิเคิลและการตกไข่ ความสามารถในการสังเคราะห์สเตียรอยด์ฮอร์โมนในช่วง
ก่อนการตกไข่ คุณภาพของโอโอไซต์ และหน้าท่ีของคอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum, CL) ภายหลัง
การตกไข่ เป็นต้น ดังนั้นการเหนี่ยวนำการเป็นสัดร่วมกับการผสมเทียมจึงได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลายไปท่ัวโลกในเกษตรกรผู้เล้ียงโคเนื้อ โดยแนวทางหนึ่งคือการใช้ฮอร์โมนในโคหลังคลอดเพื่อ
ลดวันท้องว่างและเพิ่มอัตราการผสมติดให้สูงขึ้น (Rhodes et al., 2003)  

ในปัจจุบันการพัฒนาโปรแกรมการเหนี่ยวนำการเป็นสัดในโคเนื้อและสามารถทำการผสม
เทียมในเวลาท่ีกำหนดเพื่อให้มีอัตราการต้ังท้องท่ีสูงขึ้นมาแล้วหลายวิธีการและมีการพัฒนาการ
เลือกใช้ชนิดของฮอร์โมน ระยะเวลาการให้ รูปแบบการให้ หรือโปรแกรมต่าง ๆ (สมชัย และคณะ, 
2552) ซึ่งจากการศึกษาของ Mallory et al. (2011) ท่ีได้มีการใช้ GnRH และพรอสตาแกลนดิน เอฟ

ทู อัลฟ่าหรือพีจีเอฟ ทูอัลฟ่า (Prostaglandin F2 alpha: PGF2α)  ในโปรแกรมที่ใช้เหนี่ยวนำการเป็น
สัดในโคสาว พบว่าส่งผลให้มีการแสดงอาการเป็นสัดและอัตราการผสมติดเพิ่มข้ึน และการเหนี่ยวนำ

การเป็นสัดร่วมกับการใช้ฮอร์โมน PGF2α และ GnRH ในโคเนื้อลูกผสมยังทำให้มีอัตราการต้ังท้องท่ี
สูงขึ้น (สมชัย และคณะ, 2558; ปกรณ์เกียรติ และคณะ, 2559) สอดคล้องกับการศึกษาของ Bishop 
et al. (2017) ได้ศึกษาถึงการใช้ GnRH ในแม่โคหลังคลอดและกำหนดเวลาในการผสมเทียมในแม่โค
ท่ีได้รับโปรแกรมการเหนี่ยวนำการเป็นสัด ซึ่งพบว่าแม่โคท่ีได้รับ GnRH กระตุ้นหลังคลอดทำให้เพิ่ม
เวลาในการเป็นสัดของโค และโคท่ีได้รับ GnRH ในวันผสมเทียมนั้นสามารถทำให้มีอัตราการต้ังท้อง
เพิ่มขึ้น และการศึกษาของ Rich et al. (2018) ท่ีได้ทำการศึกษาการเสริม GnRH ในวันท่ีทำการถอด 
CIDR ของโปรแกรมการเหนี่ยวนำการเป็นสัดต่อการแสดงอาการเป็นสัดในโคเนื้อ พบว่าทำให้สามารถ
เพิ่มการแสดงการเป็นสัดเพิ่มขึ้นและโคท่ีแสดงการเป็นสัดในวันผสมเทียมจะมีค่าอัตราการต้ังท้องท่ี
ดีกว่าด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ จากการศึกษาของ ณัฐวุฒิ และคณะ (2561) ยังพบว่าการเหนี่ยวนำการ
เป็นสัดร่วมกับการเสริม GnRH สามารถกระตุ้นการพัฒนาการของฟอลลิเคิลและการแสดงพฤติกรรม
การเป็นสัดของโคเนื้อลูกผสมได้ และการใช้ GnRH ในวันผสมเทียมของโคเนื้อท่ีผสมติดยากต่อระดับ
ความเข้มข้นของโปรเจสเตอโรนหลังการผสมเทียมและอัตราการต้ังท้องของโคเนื้อมีแนวโน้มท่ีสูงขึ้น 
(Perry and Perry, 2009) แต่เนื่องจากการศึกษาการเสริม GnRH ในวันผสมเทียมในโคเนื้อของใน
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ประเทศไทยยังมีข้อมูลน้อย ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้มีสมมติฐานว่าการเสริมฮอร์โมน GnRH ในวันผสม
เทียมของโปรแกรมกำหนดเวลาการผสมเทียมในโคเนื้อจะสามารถทำให้อัตราการต้ังท้องดีขึ้น โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องในโคเนื้อท่ีได้รับ GnRH ในวันผสมเทียม เพื่อเป็น
แนวทางในการใช้โปรแกรมฮอร์โมนท่ีเหมาะสมเพื่อจัดการกับระบบสืบพันธุ์พร้อมท้ังกำหนดเวลาการ
ผสม เพื่อช่วยลดจำนวนวันท้องว่างในโคและสะดวกในการจัดการโคระยะหลังคลอดได้ดีขึ้น 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาอัตราการผสมติดและการตั้งท้องของแม่โคท่ีได้รับ โกนาโดโทรปิน รีลีสซิ่ง ฮอร์โมน 
(GnRH) ในโปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียม 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

ด้านวิชาการ 
เกิดองค์ความรู้ในด้านการใช้ GnRH เข้าในโปรแกรมการเหนี่ยวนำการเป็นสัดในการกำหนด 

เวลาผสมเทียมเพื่อเป็นการเพิ่มโอกาสในการตั้งท้องของโคต่อไปในอนาคต  
ด้านเศรษฐกิจ 

 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตลูกโคในแต่ละปี เกษตรกรลดเวลา ค่าใช้จ่ายในการจัดการ
ฟาร์ม และลดปัญหาการผสมติดในโค 

ขอบเขตการศึกษา 
ศึกษาการเปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องในโคเนื้อที่เสริมโกนาโดโทรปิน รีลีสซิ่ง ฮอร์โมน ใน

โปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียม โดยทำการศึกษาการเปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องแม่โคต่อการเสริม 
GnRH ประเภทของแม่โค และคะแนนความสมบูรณ์ของร่างกายต่ออัตราการต้ังท้องของแม่โค  
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บทท่ี 2 
ตรวจเอกสาร 

 
1. ระบบสืบพันธุ์โค  
 วาที (2559a) รายงานว่า รังไข่จัดเป็นต่อมเพศของสัตว์เพศเมียท้ังนี้เพราะเป็นแหล่งผลิต
เซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย และเป็นแหล่งผลิตฮอร์โมนเพศเมีย ส่วนอวัยวะท่ีเป็นระบบท่อในระบบสืบพันธุ์
เพศเมีย ประกอบด้วย ท่อนำไข่ (Oviducts), มดลูก (Uterus), ช่องคลอด (Vagina) และปากช่อง
คลอด (Vulva) โดยแต่ละส่วนมีความแตกต่างกันดังนี้ 

1.1 ปากช่องคลอด (Vulva)  
เป็นอวัยวะนอกสุดเป็นทางเข้าของอวัยวะสืบพันธุ์เพศผู้ สามารถมองเห็นได้จากภายนอก 

ประกอบด้วย แคม (Labia) มีลักษณะเป็นกลีบใหญ่ๆ 2 กลีบประกบกัน โดยกลีบท้ัง 2 ข้างจะเช่ือม
กันบริเวณด้านบนและด้านล่าง โดยปากช่องคลอด (Vulva) มีความยาวประมาณ 10 เชนติเมตร 

1.2 กระพุ้งชอ่งคลอด (Vestibule)  
อยู่ถัดจากปากช่องคลอด มีความยาวประมาณ 2-5 เชนติเมตร ปลายด้านในของส่วนท่ีเป็น

กระพุ้งต่อกับช่องคลอด บริเวณท่ีเป็นรอยต่อระหว่างกระพุ้งช่องคลอด (Vestibule) และช่องคลอด 
(Vagina) จะมีช่องเปิดของท่อปัสสาวะ (Urethra) มาเปิด กระพุ้งช่องคลอด (Vestibule) จะมีต่อม
สร้างน้ำเมือกจำนวนมาก น้ำเมือกท่ีผลิตออกมามีลักษณะเหนียวใส โดยจะหล่ังออกมาเมื่อเป็นสัด 
ส่วนมุมด้านล่างของกระพุ้งช่องคลอดจะมีปุ่มเรียกว่า คลิตอริส (Clitoris) 

1.3 ช่องคลอด (Vagina)  
มีลักษณะเป็นท่อยาวประมาณ 20-30 เชนติเมตร ผนังบางมีลักษณะเป็นหลืบและยืดหยุ่นได้

ดี มีเยื่อบุและมีต่อมสร้างน้ำเมือกเป็นจำนวนมาก จะหล่ังน้ำเมือกใสออกมา เพื่อล้างช่องคลอดและ
ขับส่ิงแปลกปลอมท่ีผ่านเข้าไป โดยน้ำเมือกจะถูกขับออกมามากในช่วงท่ีสัตว์เป็นสัดเช่นเดียวกับต่อม
สร้างน้ำเมือกในกระพุ้งช่องคลอด 

1.4 มดลูก (Uterus)  
สามารถแบ่งได้เป็น 3 ส่วน คือ 

1. คอมดลูก หรือปากมดลูก (Cervix) มีลักษณะเป็นท่อ อยู่ระหว่างตัวมดลูก (Body of 
uterus) กับช่องคลอด (Vagina) ภายในคอมดลูกมีส่วนของเนื้อเยื่อท่ีเป็นหลืบ 2-3 หลืบ ด้านท่ีต่อกับ
ช่องคลอด (Vagina) เป็นปากมดลูก (Oscervix) ซึ่งมีช่องเปิดเล็ก ๆ ผ่านตลอดความยาว มีช่องเปิด



 5 

ด้านนอกออกสู่ช่องคลอด (Vagina) ซึ่งเป็นตำแหน่งท่ีต้องสอดปืนฉีดน้ำเช้ือเข้าไป และมีช่องเปิดด้าน
ในเปิดเข้าตัวมดลูก คอมดลูก (Cervix) มีต่อมสร้างน้ำเมือกเช่นเดียวกับในช่องคลอด (Vagina) ซึ่งจะ
ขับออกมาเมื่อเป็นสัด แต่ในขณะท่ีต้ังท้องน้ำเมือกท่ีคอมดลูก (Cervix) จะจับกันเป็นก้อนแข็ง อุด
แน่น เพื่อป้องกันไม่ให้ส่ิงแปลกปลอมต่าง ๆ เข้าไปทำอันตรายต่อตัวอ่อนในมดลูกได้  ตำแหน่งของคอ
มดลูกโดยปกติแล้วพาดอยู่บนกระดูกเชิงกราน แต่ถ้ามีการต้ังท้อง หรือเกิดมีสภาวะผิดปกติเกิดขึ้นใน
มดลูก (Ureter) คอมดลูก (Cervix) จะเล่ือนไปอยู่ท่ีขอบกระดูกเชิงกรานหรืออยู่ช่องท้อง 

2. ตัวมดลูก (Body of uterus) เป็นส่วนท่ีต่อจากคอมดลูก (Cervix) ผนังบางกว่าปีกมดลูก 
(Horn of uterus) ปลายของตัวมดลูก จะถูกแบ่งเป็นซ้ายและขวา และเป็นท่อยาวออกไปท้ัง 2 ข้าง 
ซึ่งจะไปเช่ือมต่อกับปีกมดลูก (Horn of uterus) ตัวมดลูก (Body of uterus) มีต่อมสร้างน้ำเมือก 
ซึ่งจะขับออกมาเมื่อเป็นสัด 

3. ปีกมดลูก (Horn of uterus) เป็นส่วนท่ีต่อมาจากตัวมดลูก มี 2 ข้าง ซ้ายและขวา ปีก
มดลูก บริเวณตรงกลางระหว่างปีกซ้ายและขวา ก่อนท่ีจะแยกเป็นปีกแต่ละปีก จะมีเอ็นระหว่างปีก
มดลูกยึดอยู่ ในระยะเป็นสัด ปีกมดลูก (Horn of uterus) จะแข็ง และม้วนขดเข้าคล้ายเขาแกะ แต่
ถ้าไม่ได้อยู่ในช่วงเป็นสัด ปีกมดลูกจะนิ่มเหลวและยืดยาวออก ในสัตว์ท่ีต้ังท้องปีกมดลูกท้ัง 2 ข้างจะ
นิ่มเหลวแต่มีการขยายใหญ่ของปีกมดลูกข้างท่ีต้ังท้อง ทำให้มีขนาดใหญ่กว่าข้างท่ีไม่ต้ังท้อง ซึ่งขนาด
ของปีกมดลูกข้างท่ีต้ังท้องจะมีขนาดใหญ่เท่าใดนั้นขึ้นกับระยะของการตั้งท้องหรือขนาดของลูกอ่อนท่ี
เจริญเติบโต 

ผนังของตัวมดลูกและปีกมดลูกเป็นกล้ามเนื้อเรียบ ด้านในของตัวมดลูกและปีกมดลูกมี
ลักษณะเป็นโพรง บุด้วยช้ันของเนื้อเยื่อท่ีเรียกว่า เย่ือบุด้านในมดลูก มีลักษณะเปราะบางและง่ายต่อ
การฉีกขาดหรือบาดเจ็บ 

1.5 ท่อนำไข่ (Oviduct)  
เป็นท่อเล็ก ๆ มี 2 ข้าง ต่อจากปีกมดลูกแต่ละข้าง ลักษณะของท่อนำไข่ค่อนข้างคดเค้ียวและ

โค้งงอ ช่วยนำไข่จากรังไข่ (Ovary) ไปยังมดลูก (Uterus) โดยส่วนบนของท่อนำไข่ (Oviduct) มี
ลักษณะเป็นปากแตร (Fimbria) เปิดอยู่ใกล้กับรังไข่ คอยปัดไข่ท่ีตกจากรังไข่เพื่อส่งต่อไปยังท่อนำไข่ 
(Oviduct) นอกจากนี้ท่อนำไข่ (Oviduct) เป็นอวัยวะสำคัญในการเกิดปฏิสนธิของไข่และตัวอสุจิ ท่อ
นำไข่แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 

1. Infundibulum คอยรองรับไข ่
2. Ampulla มีการสร้างสารคัดหล่ังช่วยในการเคล่ือนท่ีของไข่ 
3. Isthmus ต่อกับปีกมดลูก เป็นตำแหน่งท่ีเกิดการปฏิสนธิ (Fertilization) 



 6 

1.6 รังไข่ (Ovary)  
รังไข่ มีอยู่ 2 ข้าง ซ้ายและขวา ห้อยอยู่ปลายปีกมดลูก (Horn of uterus) ส่วนประกอบหลัก

ของรังไข่ คือ ถุงไข่ (Follicle) และคอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum: CL) ต้ังแต่แรกเกิด จะมีถุงไข่ 
(Follicle) เป็นจำนวนมาก และจะเจริญเติบโตเต็มท่ีจากนั้นจะมีการตกไข่ (Ovulation) ในแต่ละ
วงจรการเป็นสัด มีจำนวนไม่มาก ภายในถุงไข่ (Follicle) จะมีเซลล์ไข่อยู่หนึ่งเซลล์ ประกอบด้วยผนัง
เปลือกไข่ (Zona pellucida) ห่อหุ้มไซโตพลาสซึมและนิวเคลียส ซึ่งสามารถเปรียบไซโตพลาสซึมได้
เช่นเดียวกับไข่ขาว และนิวเคลียสเปรียบเหมือนไข่แดงของไข่ไก่ 

เมื่อมีการตกไข่ (Ovulation) เซลล์รอบ ๆ ท่ีเป็นถุงไข่ (Follicle) จะมีการเปล่ียนแปลงและ
เจริญเป็นคอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum) โดยในระยะหลังการตกไข่ คอร์ปัสลูเทียม (Corpus 
luteum) จะมีขนาดเล็กและนุ่ม จากนั้นคอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum) จะเจริญอย่างรวดเร็วและ
โตเต็มท่ีหลังการเป็นสัด และจะนูนออกมาจากผิวรังไข่ ในระยะท้ายของวงรอบการเป็นสัด ถ้าสัตว์
ผสมไม่ติดหรือไม่ได้รับการผสมพันธุ์คอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum) จะเริ่มฝ่อ เนื้อแข็งขึ้น มีขนาด
เล็กลง ในช่วงนี้จะเริ่มมีการสร้างถุงไข่ (Follicle) ใหม่ขึ้นมา และจะเจริญอย่างรวดเร็ว เพื่อท่ีจะเกิด
การตกไข่ในวงรอบต่อไปคอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum) จะกลายเป็นเนื้อเย่ือพังผืดในรังไข่ แต่ถ้า
หากไข่ท่ีตกมานั้นมีตัวอสุจิเข้าผสม มีการปฏิสนธิ (Fertilization) เจริญเป็นตัวอ่อน (Fetus) มีการฝัง
ตัวท่ีปีกมดลูก (Horn of uterus) คอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum) ก็จะยังคงอยู่ต่อไป ตลอดระยะ
การต้ังท้อง คอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum) จะผลิตฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน (Progesterone) เพื่อ
ควบคุมการตั้งท้อง (ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมเทียม, 2546) 

2. วงรอบการเป็นสัด  
การเป็นสัด (Estrus) คือช่วงเวลาท่ีสัตว์เพศเมียยอมรับการผสมพันธุ์จากตัวผู้ โดยการแสดง

พฤติกรรมการเป็นครั้งแรกได้เมื่อถึงวัยสาวหรือวัยเจริญพันธุ์ (Puberty) จากนั้นจะพบการเป็นสัดได้
จนตลอดระยะเวลาท่ีสัตว์นั้นยังคงมีความสมบูรณ์พันธุ์อยู่ โดย สุรชัย (2541) รายงานว่า โคเพศเมีย
จะเริ่มเป็นสาวถึงวัยเจริญพันธุ์โดยเฉล่ียเมื่อมีอายุ 12 เดือน และสามารถเร่งให้โคเป็นสาวได้เมื่อมีอายุ
ประมาณ 8 เดือน ขึ้นกับการเล้ียงดู และความสมบูรณ์ของอาหาร ซึ่งการได้รับอาหารไม่เพียงพอจะ
ทำให้โคเจริญพันธุ์ช้า (Delay puberty) นอกจากนี้ ยังขึ้นอยู่กับชนิดของโคแต่ละสายพันธุ์ด้วย   

การแสดงพฤติกรรมการเป็นสัดจะมีระยะเวลา และช่วงเวลาการแสดงออกอย่างมีขอบเขต
เป็นระยะ ๆ การนับวงรอบการเป็นสัดจะนับจากการเริ่มแสดงอาการสัดครั้งหนึ่งถึงการแสดงอาการ
เป็นสัดครั้งถัดไป โดยท่ัวไปจะอยู่ในช่วง 16-24 วันขึ้นกับชนิดสัตว์  สุรชัย (2541) รายงานว่า โค - 
กระบือ จะมีวงรอบการเป็นสัดเฉล่ีย 21 วัน และมีช่วงระยะการเป็นสัด (Estrus or heat) มี
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ระยะเวลานานประมาณ 16-20 ช่ัวโมง ซึ่งจะมีระดับฮอร์โมนเพศเมียยังคงสูงอยู่และจะค่อยๆ ลดลง
หลังการตกไข่ (Ovulation)  

วาที (2559a) รายงานว่า วงรอบการเป็นสัดเป็นการแสดงให้เห็นถึงความพร้อมทางด้าน
ร่างกายระบบสืบพันธุ์ ระบบประสาท และระบบฮอร์โมน และมีหลายปัจจัยมาเกี่ยวข้อง  เช่น พันธุ์ 
อาหาร การจัดการส่ิงแวดล้อม เป็นต้น ซึ่งช่วงระยะระหว่างเริ่มแสดงอาการเป็นสัดครั้งหนึ่งจนถึงเริ่ม
แสดงอาการเป็นสัดครั้งต่อไป เรียกว่า วงรอบการเป็นสัด (Estrous cycle) ซึ่งวงรอบการเป็นสัดโดย
ท่ัว ๆ ไปจะแบ่งเป็น 4 ระยะ คือ ระยะก่อนการเป็นสัด (Proestrus) ระยะเป็นสัดแท้จริง (Estrus) 
ระยะหลังการตกไข่หรือระยะหลังการเป็นสัด (Metestrus) และระยะเงียบหรือระยะพักการทำงาน
ของไข่ (Diestrus)  

- ระยะก่อนการเป็นสัด (Proestrus)  
จะมีระยะเวลาประมาณ 6-10 ช่ัวโมง แม่โคจะมีพฤติกรรมเดินไปเดินมา ไม่อยู่กับท่ี สนใจ

ส่ิงแวดล้อม แยกตัวออกจากฝูง ส่งเสียงร้อง เอาคางเกยบั้นท้ายตัวอื่น ขึ้นขี่โคตัวอื่น เผยอริมฝีปาก 
ในช่วงท้ายของระยะนี้มักจะไล่ทับโคตัวอื่น ในแม่โครีดนมพบว่าผลผลิตน้ำนมลดลงประมาณ 75% 
ของปกติ โคกินอาหารน้อยลง 

- ระยะเป็นสัดแท้จริง (Estrus)  
คือ ระยะท่ีแม่โคยืนนิ่งยอมให้ตัวอื่นขึ้นทับ ช่องคลอดบวมแดง มีเมือกใสเหนียวไหลยืดออก

จากช่องคลอด มักพบว่ามีเมือกติดตามบั้นท้ายและโคนหาง และมักมีขนยุ่งเหยิง แสดงร่องรอยของ
การถูกขึ้นทับ ระยะนี้ใช้เวลาประมาณ 5-30 ช่ัวโมง เฉล่ียประมาณ 15-18 ช่ัวโมง โดยท่ัวไปการตกไข่
จะเกิดขึ้นเฉล่ีย 12 ช่ัวโมง หลังส้ินสุดการเป็นสัด (หยุดยืนนิ่ง) เมื่อทำการผสมในระยะท่ีเหมาะสมคือ 
12-16 ช่ัวโมง หลังการเริ่มยืนนิ่ง อาการแม่โคหลังผสมมักจะพบลักษณะโคนหางยกและหลังแอ่น 
หลังได้รับการผสมแล้ว 

- ระยะหลังการตกไข่หรือระยะหลังการเป็นสัด (Metestrus)  
เป็นระยะท่ีโคไม่แสดงอาการเป็นสัดให้เห็น อาจพบมีเมือกปนเลือดหรือเมือกสีชาไหลออกมา 

หากพบเมือกโดยโคไม่แสดงอาการเป็นสัด อาจเกิดจากโคเป็นสัดเงียบ การตกไข่จะเกิดในระยะนี้ โดย
เกิดขึ้นในช่วง 24-30 ช่ัวโมง ภายหลังจากเริ่มแสดงอาการเป็นสัดแล้ว หรือประมาณ 4-15 ช่ัวโมง
หลังจากหมดสัด ระยะนี้ฮอร์โมนเอสโตรเจน (Estrogen) จะมีปริมาณลดลงอย่างมาก การพบเลือด
ปนเมือกนี้แสดงถึงแม่โคตัวนี้เป็นสัดมาแล้ว ไม่ต้องทำการผสมในครั้งนี้ แต่ให้รอนับวันท่ีทำการตรวจ
การเป็นสัดเพื่อผสมในรอบต่อไป 
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- ระยะเงียบหรือระยะพักการทำงานของไข่ (Diestrus)  
มีระยะเวลาประมาณ 14-16 วัน เป็นระยะท่ีโคเงียบสงบ โคจะหากินตามปกติ อวัยวะเพศ

ภายนอกซีด เนื่องจากเป็นระยะท่ีคอร์ปัสลูเทียม (Corpus luteum) เจริญและมดลูก (Uterus) 
เตรียมรองรับการต้ังท้อง 

ในขณะท่ีแม่โคเป็นสัด ท่อนำไข่ (Oviduct) จะยื่นปากแตร (Fimbria) ออกไปรับไข่ท่ีจะแตก
ออกมาจากถุงไข่ (Follicle) ไข่จะตกลงมาสู่ปากแตร (Fimbria) และเคล่ือนท่ีมาตามท่อนำไข่ส่วนต้น 
(Ampulla) ซึ่งเป็นบริเวณท่ีตัวอสุจิ (Sperm) เคล่ือนท่ีมารออยู่แล้ว ตัวอสุจิตัวแรกท่ีผ่านเปลือกหุ้มไข่
เข้าไปสัมผัสกับไซโตพลาสซึมของเซลล์ไข่จะเป็นอสุจิเพียงตัวเดียวเท่านั้นท่ีได้รับการผสมกับไข่ เกิด
การรวมตัวกันของนิวเคลียสของอสุจิกับไข่ เรียกว่า การปฏิสนธิ (Fertilization) ตัวอสุจิตัวอื่น ๆ เข้า
ไปผสมไข่อีกไม่ ได้ เนื่องจากเมื่อมีตัวอสุจิตัวแรกท่ีสัมผัสกับไซโตพลาสซึมของเซลล์ไข่แล้ว  
ไซโตพลาสซึมของเซลล์ไข่จะปล่อยสารมาคลุมผิวไซโตพลาสซึมของเซลล์ไข่แล้ว ไซโตพลาสซึมของ
เซลล์ไข่จะปล่อยสารมาคลุมผิวไซโตพลาสซึมท้ังหมด เป็นการป้องกันไม่ให้ตัวอสุจิอื่นเข้ามาได้อีก แต่
ถ้าเป็นไข่ท่ีตกมาก่อนเป็นเวลานานในกรณีท่ีทำการผสมเทียมช้าเกินไป ไข่มีอายุมากเกินไปและ
เคล่ือนตัวลงมาเลย กว่าท่ีตำแหน่ง Ampulla หากได้รับการผสมกับอสุจิส่วนใหญ่จะตาย 

หลังจากมีการปฏิสนธิแล้ว เซลล์จะมีการแบ่งตัวจาก 1 เซลล์ เป็น 2 เซลล์ และแบ่งต่อไป
เรื่อย ๆ จนพัฒนากลายเป็นตัวอ่อน (Fetus) ในขณะท่ีมีการแบ่งตัวก็จะมีการเคล่ือนท่ีลงมาท่ีปีก
มดลูก การเคล่ือนของตัวอ่อนถึงปีกมดลูก ใช้เวลาประมาณ 4-5 วันจากนั้นตัวอ่อนจะค่อยเจริญขึ้น 
ประมาณวันท่ี 30 ตัวอ่อนจะฝังตัวท่ีปีกมดลูก เรียกว่า การต้ังท้อง (Pregnancy) (ศูนย์ถ่ายทอด
เทคโนโลยีการผสมเทียม, 2546) 

 
3. ฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกับระบบสืบพันธุ ์

ปราจีน และคณะ (2548) ได้รายงานว่า: 
ต่อมไร้ท่อ (Endocrine gland) คือต่อมท่ีไม่มีท่อ มีหน้าท่ีสร้างสารเคมีท่ีเรียกว่า ฮอร์โมน

ออกมากระตุ้นหรือส่งเสริมหรือยับยั้งการทำงานของอวัยวะต่าง ๆ ภายในร่างกาย ให้ทำหน้าท่ีต่างกัน
ไปตามแต่ละชนิดของฮอร์โมนท่ีผลิตออกมา ตัวอย่างของต่อมไร้ท่อ ได้แก่ ต่อมใต้สมองไฮโปธาลามัส 
(Hypothalamus) มดลูก และ รังไข่ เป็นต้น 

ฮอร์โมน (Hormone) คือสารท่ีสร้างและหล่ังออกมาจากต่อมไร้ท่อ เข้าสู่กระแสเลือดหรือ
น้ำเหลืองเพื่อไปยังอวัยวะเป้าหมาย และกระตุ้นให้อวัยวะเป้าหมายทำหน้าท่ีตามชนิดของฮอร์โมน 
นั้น ๆ ฮอร์โมนหลักท่ีเกี่ยวข้องกับระบบสืบพันธุ์ ได้แก่ 
 3.1 โกนาโดโทรปิน รีลิสซิ่งฮอร์โมน (Gonadotropin releasing hormone) หรือเรียกย่อ ๆ 
ว่า จีเอ็นอาร์เอช (GnRH) สร้างจากไฮโปธาลามัสซึ่งอยู่ภายในสมอง ฮอร์โมนนี้มีหน้าท่ีไปกระตุ้นต่อม
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ไร้ท่ออื่น ๆ ให้สร้างและหล่ังฮอร์โมนต่าง ๆ ออกมา เช่น กระตุ้นให้ต่อมใต้สมองส่วนหน้า (Anterior 
pituitary gland) ให้ผลิตฮอร์โมน 2 ชนิด ได้แก่ ฟอลลิเคิล สติมูเลติง ฮอร์โมน และ ลูทีไนซิ่ง 
ฮอร์โมน 
 3.2 ฟอลลิเคิล สติมูเลติง ฮอร์โมน (Follicle stimulating hormone) เรียกย่อ ๆ ว่า เอฟ
เอสเอช (FSH) มีหน้าท่ีกระตุ้นการเจริญเติบโตของฟอลลิเคิลบนรังไข่ โดยการทำงานร่วมกับฮอร์โมน
อื่น ๆ ด้วย 
 3.3 ลูทีไนซิ่ง ฮอร์โมน (Luteinizing hormone) เรียกย่อ ๆ ว่า แอลเอช (LH) มีหน้าท่ี
กระตุ้นให้เกิดการตกไข่ โดยการทำงานร่วมกับฮอร์โมนอื่น ๆ กระตุ้นให้เซลล์บนรังไข่เปล่ียนเป็น คอร์
ปัสลูเทียม 
 3.4 ฮอร์โมนออกซีโตซิน (Oxytocin) สร้างจากไฮโปธาลามัส แล้วส่งมาเก็บสะสมไว้ที่ต่อมไต้
สมองส่วนหลัง หน้าท่ีของออกซีโตซิน คือ กระตุ้นให้มดลูกมีการบีบตัวเพื่อขับลูกออกในระยะคลอด
และกระตุ้นเต้านมให้มีการหล่ังน้ำนม 
 3.5 ฮอร์โมนเอสโตรเจน (Estrogen) สร้างจากฟอลลิเคิลในรังไข่ มีหน้าท่ีทำให้เกิดพฤติกรรม
การเป็นสัด และทำให้มดลูกบีบเกร็งตัวในระยะท่ีโคเป็นสัด 
 3.6 ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน (Progesterone) สร้างจากคอร์ปัสลูเทียมในรังไข่ มีหน้าท่ีทำให้
โคไม่แสดงอาการเป็นสัดในระยะของวงรอบการเป็นสัดและเตรียมเยื่อบุมดลูกเพื่อการฝังตัวของตัว
อ่อน 
 3.7 ฮอร์โมนรีแลคซิน (Relaxin) ทำหน้าท่ีช่วยให้กระดูกเชิงกราน และคอมดลูกขยายตัว
ในขณะคลอด 
 3.7 พรอสตาแกลนดิน เอฟทู อัลฟ่าหรือพีจีเอฟ ทูอัลฟ่า (Prostaglandin F2 alpha หรือ 

PGF2 α) สร้างจากเย่ือบุมดลูก มีหน้าท่ีทำให้คอร์ปัสลูเทียมบนรังไข่เกิดการสลายตัว และทำให้มดลูก
เกิดการบีบตัว  
 
4. ฮอร์โมนที่ควบคุมวงรอบการเป็นสัด และการตกไข่ของโค 

สุรชัย (2541) ได้รายงานว่า เมื่อโคสาวเจริญเติบโตสมบูรณ์ดี ส่วนของสมองท่ีเรียกว่าไฮโปทา
ลามัสก็จะเจริญเติบโตสมบูรณ์ด้วย และจะเริ่มทำงานแบบวงรอบ ท้ังนี้เพราะไม่มีอิทธิพลของฮอร์โมน
เพศจากรังไข่ของลูกโคตัวเมียในขนะท่ียังอยู่ในท้องแม่เหมือนลูกเพศผู้ ดังนั้น การจัดโปรแกรมของ
สมองส่วนนี้จึงทำงานแบบวงรอบ 
 ส่วนของสมองไฮโปทาลามัสจะผลิตฮอร์โมน FSH-LH-RH (Gonadotropin releasing 
hormone) ทำให้ต่อมใต้สมองส่วนหน้าผลิตฮอร์โมน FSH (Follicle stimulating hormone) ซึ่งถูก
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กระแสเลือดพัดพาลงไปสู่รังไข่ ฮอร์โมนนี้จะถูกส่งไปกระตุ้นให้ฟอลลิเคิล (Follicle) ท่ีอยู่ในรังไข่
เจริญเติบโต โดยปกติแล้ว ฟอลลิเคิลเพียง 1 ฟอง จะถูกกระตุ้นให้เจริญเติบโตเต็มท่ีจนมีขนาดใหญ่ท่ี
พร้อมจะตกลงมาผสมพันธุ์ แม้ว่าอาจมีไข่หลายฟองเจริญเติบโตมาในระยะแรกก็จะมีเพียงฟองเดียวที่
เจริญต่อไปจนสุก ซึ่งจะใช้เวลาในการเจริญประมาณ 3-4 วัน ฟอลลิเคิลจะเจริญจากขนาดเส้น
ศูนย์กลางเล็กกว่า ¼ นิ้วจนโคขึ้น และเริ่มเบ่งนูนเนื่องจากการสะสมน้ำจนพร้อมท่ีจะตก มีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 นิ้ว เซลล์ท่ีอยู่รอบ ๆ ไข่ (Ovum) ภายในฟอลลิเคิล ท่ีเรียกว่า Theca 
interna cell จะผลิตฮอร์โมนเพศเมีย (Estrogen)  เข้าไปหมุนเวียนอยู่ในกะแสเลือด และจะมีอัตรา
สูงสุดในสองวันก่อนหน้าการเป็นสัดและค่อยลดระดับลงหลังจากเป็นสัด 1 วัน ผลของการหมุนเวียน 
ของฮอร์โมนเพศเมียในกระแสเลือดนี้ ทำงานท่ีระบบประสาททำให้ตัวเมียแสดงอาการเป็นสัด และ 
ทำงานท่ีระบบสืบพันธุ์ ทำให้เลือดค่ังบวมแดง และทำงานท่ีต่อมใต้สมองส่วนหน้าทำให้หยุดยั้งการ
หล่ังของ FSH แต่กระตุ้นให้ LH หล่ังออกมาโดยทันทีทันใด กระแสเลือดจะพัดพาฮอร์โมน LH ลงไปสู่
รังไข่ ทำให้ฟอลิเคิลท่ีแก่ (Mature follicle) ตก และ ไข่ตกเข้าไปท่ีท่อนำไข่ (Oviduct) เพื่อรอการ
ผสมพันธุ์ โดยปกติแล้ว การตกไข่ (Ovulation) เกิดขึ้นประมาณ 10-16 ช่ัวโมงหลังจากโคเพศเมีย
หยุดแสดงอาการเป็นสัดเพราะฮอร์โมน LH ต้องการระยะเวลาหนึ่งในการทำงานท่ีฟอลลิเคิลจนทำให้
ไข่สุกและตกไข่ ผลของฮอร์โมนตัวนี้นอกจากจะทำให้ไข่ตก ยังทำให้เซลล์รอบ ๆ ฟองไข่ท่ีค้างติดอยู่
หลังจากการตกไข่ให้เจริญเติบโตต่อไป เรียกว่า Corpus luteum; CL (yellow body) ซึ่งเติบโต
ขยายตัวขึ้น มีสีเหลือง แต่ไม่สะสมน้ำเช่นเดียวกับฟอลลิเคิล มีลักษณะนูนและแข็งกว่าฟอลลิเคิลมี
ขนาดเท่าหรือใหญ่กว่าฟอลลิเคิลท่ีแก่ CL จะผลิตฮอร์โมนเพศเมียออกมาอีกชนิดหนึ่งเรียกว่า โปรเจส
เตอโรน (Progesterone) ปริมาณจะเพิ่มขึ้นตามขนาดท่ีค่อย ๆ ใหญ่ขึ้นของ CL เนื่องจากฮอร์โมน 
LH ในช่วงนี้ ในกระแสเลือดจะมีออร์โมนเพศเมียถึง 2 ชนิดคือ Estrogen และ Progesterone 
ฮอร์โมนท้ังสองตัวนี้กระตุ้นให้มดลูกและปีกมดลูกเตรียมตัวรับตัวอ่อนโดยทำให้เซลล์บุมดลุกขยายตัว
เพิ่มขึ้น ทำให้ต่อมภายในมดลูกขยายและกล่ันสารเคมี (Uterine milk) เพื่อรับตัวอ่อน CL มีระยะ
เจริญเติบโตหลังไข่ตก และผลิตฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนอยู่ประมาณ 10-12 วัน ในกรณีท่ีไข่ไม่ได้รับ
การผสมพันธุ์ ระดับโปรเจสเตอโรนท่ีสูงอยู่ในวันท่ี 16-18 หลังการเป็นสัด จะไปทำงาน 2 แห่ง โดย
แห่งแรกท่ีต่อมใต้สมองส่วนหน้า ยุติการหล่ังออกมาของฮอร์โมน LH และแห่งท่ีสองท่ีปีกมดลูก ผลิต

สารเคมีเรียกว่า Protaglandin F2 alpha (PGF2α) ซึ่งจะถูกส่งไปท่ีรังไข่ท่ีอยู่ติดกันทำให้เกิดการ
สลายตัวของ CL ทำให้ระดับของโปรเจสเตอโรนลดลง และวงรอบใหม่เริ่มขึ้นในวันท่ี 21 ในกรณีไข่
ได้รับการผสมพันธุ์และมีการเจริญเติบโตของคัพภะ (Embryo) ในปีกมดลูก โปรเจสเตอโรนท่ี CL ส่ง

ลงมาจะถูกคัพภะท่ีอยู่ในปีกมดลูกทำให้ปีกมดลูกไม่ตอบสนองและผลิต (PGF2α)  ได้ ดังนั้น CL จึงคง
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อยู่และผลิตโปรเจสเตอโรนเรื่อยไป เพื่อบำรุงรักษาการต้ังท้อง จนหลังจากนั้น 4-5 เดือนฮอร์โมนโป
รเจสเตอโรนจากรกเพียงอย่างเดียวก็เพียงพอท่ีจะรักษาการต้ังท้องได้ 
 
5. ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการตกไข่ การเป็นสัด และวงรอบการเป็นสัดของโค 

สุรชัย (2541) ได้รายงานว่า มีปัจจัยหลายชนิดท่ีกระทบกระเทือนการตกไข่ตามปกติของโค
กระบือ การตกไข่ท่ีไม่แสดงอาการเป็นสัด (silent heat) และการยืดระยะเวลาของการเป็นสัด ดังจะ
ได้กล่าวถึงดังรายละเอียดข้างล่างนี้ 

5.1 อาหาร (nutrition)  
การขาดอาหาร โดยเฉพาะการให้อาหารพลังงานและโปรตีนอย่างไม่พียงพอต่อความต้องการ

ของโค-กระบือ จะยังผลให้รังไข่ไม่ทำงานตามปกติ คือไม่มีการเจริญเติบโตของฟองไข่ และวงรอบการ
เป็นสัดมาอย่างไม่สม่ำเสมอ และในกรณีท่ีขาดอาหารมาก ๆ โค-กระบือจะแสดงอาการไม่เป็นสัดเลย 
เราสามารถแก้ไขได้โดยการให้อาหารเสริม โดยให้หญ้าสด หญ้าแห้ง และหญ้าหมัก ตามแต่จะหาได้
เพิ่มขึ้นเสริมให้โค-กระบือกินในฤดูแล้งท่ีหญ้าไม่เพียงพอ ประมาณตัวละ 5-10 กิโลกรัม/ตัว/วัน ถ้ายัง
ไม่เป็นการเพียงพอก็ให้เพิ่มอาหารข้น (รำข้าว ข้าวโพดบด และปลายข้าว) ประมาณ 1-2 กิโลกรัม/
ตัว/วัน ก็จะแก้ปัญหานี้ได้โดยง่าย 

การให้อาหารมากเกินไปจะทำให้โค-กระบืออ้วน แม้ว่าจะมีข้อสังเกตว่าโค-กระบือท่ีอ้วน
เกินไปมักจะเป็นหมันเพราะเกิดการสะสมของไขมันในท่อนำไข่ แต่จากการทดลองผ่าพิสูจน์ซากโคนม
ในต่างประเทศไม่พบว่าข้อสังเกตนี้เป็นความจริงแต่อย่างไร แต่โค-กระบอืท่ีอ้วนเกินไปจะทำให้น้ำนม
น้อยและมีผลให้เล้ียงลูกยาก เนื่องจากการสะสมของไขมันในเต้านม 

สำหรับวิตามินเอ ดี และอี ซึ่งมักจะมีผู้กล่าวว่าเป็นปัจจัยการกระทบกระเทือนการตกไข่และ
รอบการเป็นสัด หลักฐานในปัจจุบันยืนยันว่าไม่มีผลโดยตรง แต่จะมีผลโดยทางอ้อมเกี่ยวกับการ
เจริญเติบโตและสุขภาพโดยท่ัวไปมากกว่า 

ในเรื่องเกี่ยวกับแร่ธาตุก็เช่นกัน แร่ธาตุท่ีมักมีรายงานว่ามีผลกระทบกระเทือนต่อการสืบพันธุ์
มีฟอสฟอรัส ไอโอดีน และฟลูออรีน ปกติแล้วโค-กระบือสามารถรับแร่ธาตุพวกนี้อย่างพอเพียงจาก
ธาตุอาหารท่ีได้จากทุ่งหญ้าและอาหารสัตว์ โดยเฉพาะแร่ธาตุฟอสฟอรัสมีมากในพืชตระกูลถั่ว นอก
เสียจากว่าแร่ธาตุเหล่านั้นไม่มีเพียงพอในดินซึ่งจะแสดงให้เห็นจากการขาดธาตุอาหารในพืชก่อน การ
ขาดแร่ธาตุเหล่านี้ไม่มีผลโดยตรง แต่มีผลเกี่ยวกับสุขภาพโดยท่ัวไป เราสามารถแก้ไขได้โดยให้เกลือแร่
ปลีกย่อย (Iodized trace mineralized salt) เพิ่มลงในอาหาร 0.5-1% ของอาหารข้น 
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5.2 อากาศและสิ่งแวดล้อม  
มีหลักฐานยืนยันว่า เมื่ออากาศร้อนจัดทำให้ฮอร์โมนโปรเจสเทอโรนมีระดับสูงกว่าปกติ ทำ

ให้ขาดความสมดุล และโค-กระบือมีอาการยืดระยะเวลาการเป็นสัดได้ อีกประการหนึ่ง เมื่ออากาศ
ร้อนจัด โค-กระบือจะมีการกินอาหารน้อยลง เนื่องจากจะต้องลดระดับความร้อนท่ีมีการหมักใน
กระเพาะรวมลง เพราะการถ่ายเทความร้อนท่ีเกิดขึ้นภายในออกสู่ภายนอกเป็นไปไม่ได้สะดวก จึงเกิด
ภาวะขาดอาหารได้ และกระทบกระเทือนการตกไข่ การเป็นสัด และวงรอบการเป็นสัด 

5.3 Cystic follicles  
เกิดจากการท่ีไข่มีการเจริญจนถึงเกือบขั้นสุก แต่ไม่มีการตก จากการขาดความสมดุลของ

ฮอร์โมน FSH และ LH การแก้ไขทำได้โดยการฉีดฮอร์โมน LH ทำให้ไข่ตก ในโจะพบอาการแม่โค
แสดงลักษณะของเพศผู้ เสียงร้องใหญ่ ชอบขึ้นทับเพศเมียด้วยกัน อาจเกิดจากการผิดปกติของต่อม

หมวกไต (adrenal glands) ผลิตฮอร์โมนโปรเจสเทอโรนมากเกินไป ทำให้โคเป็นหมันและไม่มี

วงรอบการเป็นสัดได้ 
5.4 Persistent CL  
เกิดจากการท่ี CL มีการเจริญต่อไป ไม่มีการสลายตัวตามปกติ  สามารถแก้ไขได้โดยการฉีด

ฮอร์โมน PGF2α แม่โคจะเป็นหมันและไม่มีวงรอบการเป็นสัด ควรล้วงตรวจดูผ่านช่องทวารหนักโดย
ผู้ชำนาญการ 

5.5 Silent heat  
 แม่โคมีการตกไข่ แต่ไม่แสดงอาการเป็นสัด เกิดจากการท่ี CL สลายตัวไม่สมบูรณ์ทำให้มีการ
ผลิตฮอร์โมนโปรเทสเทอโรนออกมา ทำงานขัดแย้งกับฮอร์โมนเอสโทรเจน แม่โคจะไม่แสดงอาการ
เป็นสัด ทำให้ไม่ได้รับการผสมพันธุ์ ทำให้การต้ังท้องและตกลูกเป็นไปไม่ได้ 

6. การผสมเทียม  
ศูนย์พัฒนาบุคลากรด้านเทคโนโลยีการปศุสัตว์ (2547) ได้รายงานว่า การผสมเทียม 

(Artificial insemination) ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง การผสมพันธุ์ด้วยวิธีฉีด
น้ำอสุจิเข้าอวัยวะสืบพันธุ์ของเพศเมีย โดยไม่ได้ร่วมสัมพันธ์ทางเพศกัน นอกจากนี้การผสมเทียมยัง
หมายถึง การขยายพันธุ์สัตว์ด้วยเทคนิคท่ีสามารถป้องกันการแพร่โรคทางการสืบพันธุ์ 
 การผสมเทียมเป็นการปฏิบัติงานท่ีคล้ายการทำหน้าท่ีของพ่อพันธุ์ตามธรรมชาติ ต่างกันเพียง
ปริมาณน้ำเช้ือท่ีใช้ผสมเทียมน้อยกว่าปริมาณน้ำเช้ือจากการผสมพันธุ์ตามธรรมชาติมาก แต่ก็เพียง
พอท่ีจะทำให้ผสมติด ตำแหน่งท่ีปล่อยน้ำเช้ือก็ต่างกัน พ่อพันธุ์จะปล่อยน้ำเช้ือท่ีช่องคลอด (Vagina) 
แต่การผสมเทียมปัจจุบันจะปล่อยน้ำเช้ือท่ีตำแหน่งตัวมดลูกเป็นส่วนใหญ่ เพื่อลดการถูกกักตัวอสุจิ
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ของหลืบท่ีคอมดลูก (Cervix) นอกจากนี้ น้ำเช้ือท่ีใช้ผสมเทียมยังผสมด้วยยาปฏิชีวนะ เพื่อลดการติด
เช้ืออันเกิดจากการสืบพันธุ์ 

ประโยชน์ของการผสมเทียม 
1. สามารถปรับปรุงพันธุ์สัตว์ให้ดีขึ้นได้อย่างรวดเร็ว น้ำเช้ือพ่อพันธุ์ดีจากการรีดน้ำเช้ือเพียง

ครั้งเดียว สามารถนำไปผลิตเป็นน้ำเช้ือแช่แข็งเพื่อทำการผสมเทียมให้กับแม่พันธุ์ได้หลายพันตัว 
ดังนั้น พันธุ์สัตว์ของประเทศจึงพัฒนาให้ดีขึ้นได้อย่างรวดเร็ว 

2. ย่นระยะเวลาในการพิสูจน์พ่อพันธุ์ สัตว์ท่ีจะเป็นพ่อพันธุ์ได้นั้นจำเป็นต้องผ่านการพิสูจน์
ความสามารถในการถ่ายทอดลักษณะท่ีดีไปสู่ลูกด้วยการผสมเทียมกับสัตว์เพศเมีย นับร้อยนับพันตัว 
เพื่อเก็บข้อมูลจากลูกท่ีเกิดมา ในการท่ีต้องผสมกับสัตว์ตัวเมียเป็นร้อยเป็นพันตัวเพื่อดูลักษณะของลูก
ท่ีเกิดนั้น ถ้าใช้การผสมตามธรรมชาติจะทำได้ช้าหรือแทบทำไม่ได้เลย ดังนั้นการผสมเทียมจึงสามารถ
ย่นระยะเวลาการพิสูจน์พ่อพันธุ์ลงได้มาก 

3. สามารถทำให้สัตว์คลอดลูกได้ตามฤดูกาล โดยปกติเกษตรกรมักต้องการให้แม่โค-กระบือ
คลอดลูกในต้นฤดูฝน ซึ่งเป็นช่วงท่ีมีน้ำหญ้าสมบูรณ์ ถ้าปล่อยให้ผสมกันเองตามธรรมชาติ สัตว์มักจะ
คลอดไม่ตรงต้นฤดูฝน ทำให้คลอดออกมาแล้วขาดอาหาร แต่ถ้าใช้การผสมเทียม โดยทำการผสม
เทียมก่อนฤดูฝน 9 เดือน ลูกโคจะคลอดในช่วงฤดูฝนพอดี 

4. ตัดปัญหาในการเล้ียงดูสัตว์พ่อพันธุ์ ในการเล้ียงสัตว์โดยท่ัวไป มักจำเป็นต้องเล้ียงพ่อพันธุ์
อย่างน้อย 1 ตัว เพื่อให้คุมฝูง แต่เมื่อใช้บริการผสมเทียม ไม่จำเป็นต้องเล้ียงสัตว์พ่อพันธุ์อีกต่อไป เป็น
การประหยัดค่ายาและค่าอาหารในการดูแลพ่อพันธุ์ 

5. ตัดปัญหาในการขนส่งสัตว์ไปผสมพันธุ์กัน การผสมพันธุ์ในอดีตจะต้องนำสัตว์พ่อพันธุ์หรือ
แม่พันธุ์ไปผสมพันธุ์กัน ซึ่งโคเป็นสัตว์ใหญ่ การขนส่งหรือการเคล่ือนย้ายทำได้ลำบาก ถ้าใช้การผสม
เทียม เพียงแต่นำน้ำเช้ือแช่แข็งและอุปกรณ์การผสมเทียมไปเท่านั้นก็ทำการผสมเทียมได้ 

6. สามารถผสมพันธุ์สัตว์ต่างขนาดกันได้ พ่อพันธุ์มักมีขนาดใหญ่ แต่แม่พันธุ์โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งโคพื้นเมืองของประเทศไทย มักมีขนาดเล็ก การปล่อยให้ผสมพันธุ์กันเองตามธรรมชาติ จะทำให้แม่
โคบาดเจ็บได้ การผสมเทียมจะช่วยแก้ปัญหานี้ได้ 

7. ป้องกันโรคติดต่อท่ีเกิดจากการผสมพันธุ์กัน โดยปกติปลายหนังหุ้มลึงค์ (Prepuce) ของ
พ่อโค มักเป็นแหล่งสะสมของเช้ือโรคต่าง ๆ ดังนั้น ถ้าปล่อยให้โคผสมพันธุ์กันเองตามธรรมชาติ 
โอกาสท่ีเช้ือโรคท่ีสะสมท่ีปลายลึงค์พ่อโค จะติดไปสู่มดลูกแม่โคจึงมีมาก แต่ถ้าใช้วิธีการผสมเทียม จะ
ช่วยแก้ปัญหานี้ไปได้ นอกจากนี้ ในกระบวนการรีดเก็บและผลิตน้ำเช้ือแช่แข็งนั้น พ่อพันธุ์ต้องผ่าน
การตรวจโรคติดต่อทุกปี ปัญหาโรคจากพ่อพันธุ์ที่แพร่ไปกับน้ำเช้ือจึงหมดไป 
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8. ป้องกันโรคระบาดท่ีเกิดจากการเคล่ือนย้ายสัตว์ไปผสมพันธุ์กัน การเคล่ือนย้ายสัตว์ไป
ผสมพันธุ์กัน ถ้าเคล่ือนย้ายสัตว์ท่ีป่วยเป็นโรคระบาด เช่น โรคคอบวม โรคปากเท้าเปื่อย การ
เคล่ือนย้ายไปต่างท่ีจะทำให้ติดต่อไปสู่สัตว์ตัวอื่น ๆ ได้ง่าย  

ข้อเสียของการผสมเทียม 
1. ถ้าพ่อพันธุ์ท่ีใช้ผลิตน้ำเช้ือ มีลักษณะท่ีไม่ดี ลักษณะท่ีไม่ดีนี้ จะแพร่กระจายได้อย่าง   

รวดเร็ว 
 2. ถ้าเจ้าหน้าท่ีผู้ทำการผสมเทียม ขาดความรู้และความชำนาญหรือทำการผสมเทียมด้วย
ความสกปรก อวัยวะสืบพันธุ์ของแม่โคอาจเกิดการติดเช้ือหรือบาดเจ็บได้ 

การท่ีจะปฏิบัติงานผสมเทียมโค ผู้ทำการผสมเทียม รวมถึงผู้เล้ียงจำเป็นต้องทราบถึง
ธรรมชาติของแม่โคให้ดีเสียก่อน เพื่อสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามธรรมชาติ อัตราการผสมติดจะ
สูงขึ้น พื้นฐานท่ีจำเป็นต้องรู้และต้องทำความเข้าใจ มีหลายหัวข้อด้วยกัน เจ้าหน้าท่ี ควรทำความ
เข้าใจให้ดี เพื่อท่ีจะสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ศูนย์พัฒนาบุคลากรด้านเทคโนโลยี
การปศุสัตว์, 2547) 

7. การต้ังท้อง  
 พีรศักดิ์ (2548) ได้รายงานว่าการต้ังท้องเป็นกระบวนการท่ีต่อจากการปฏิสนธิ ในการต้ังท้อง

มีการเจริญของตัวอ่อน (Embryo) จนเป็นลูกอ่อนในท้อง (Fetus) จนกระท่ังครบกำหนด และคลอด
ออกมา ในโคมีการอุ้มท้อง 281 วัน ระยะการอุ้มท้องแตกต่างกันออกไปบ้างตามลักษณะเฉพาะตัว 
พันธุ์ และสภาพแวดล้อมอื่น ๆ แม่โคท่ีอุ้มท้องลูกตัวผู้มีระยะการอุ้มท้องนานกว่าลูกตัวเมีย หากมีลูก
แฝดระยะการอุ้มท้องก็จะส้ันลง ในช่วงแรก ๆ หลังจากการปฏิสนธิแล้วตัวอ่อนยังล่องลอยอยู่ในระบบ
ท่อโดยค่อยเคล่ือนตัวจากบริเวณท่ีเกิดการปฏิสนธิมายังมดลูกช่วงนั้นตัวอ่อนอาศัยอาหารจากตัวเอง
และจากนมมดลูก หลังจากท่ีเกิดการฝังตัวและมีการพัฒนารกขึ้นมาแล้ว ตัวอ่อนจึงได้รับอาหารจาก
แม่ทางรก และขับถ่ายของเสียออกไปทางรกเช่นกัน ในโค เกิดการเกาะตัวเป็นคอททีลีดอน
(Cotyledon) อย่างหลวม ๆ 3-5 อัน ท่ีปีกมดลูกข้างท่ีเกิดการฝังตัว ภายหลังการการปฏิสนธิ 30-35 
วัน ภายในวันท่ี 50 จะมีคอทีลีดอนกระจายออกไปท่ีปีกมดลูกท้ัง 2 ข้าง พอถึงวันท่ี 70 มีคอททีลีดอน
ประมาณ 40-50 อัน และจะค่อย ๆ เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนถึง 120 อัน 

นอกจากนี้ สุรชัย (2541) ได้รายงานไว้ว่าหลังจากเกิดการผสมพันธุ์ ไม่ว่าจะเป็นการผสมพันธุ์
ตามธรรมชาติ หรือการผสมเทียมก็ตามถ้าภาวะการผสมเกิดขึ้น กล่าวคือน้ำเช้ือมีสภาพปกติ มีชีวิต
แข็งแรงและสมบูรณ์ แม่โคมีการตกไข่ตามปกติ อวัยวะสืบพันธุ์ของแม่โคแข็งแรงและสมบูรณ์พอท่ีจะ
รับการต้ังท้องได้ แม่โคจะมีการผสมติด (Conception) ไข่ท่ีได้รับการผสมจะผ่านกระบวนการท่ี
เรียกว่า Fertilization คือกระบวนการผสมระหว่างไข่และอสุจิท่ีมีชีวิตอยู่ กระบวนการแบ่งเซลล์



 15 

ของคัพภะ (Cleavage) และการเจริญเติบโตของตัวอ่อน (Growth of embryo and fetus) ท่ีปีก
มดลูกข้างใดข้างหนึ่ง ซึ่งระยะเวลาต้ังแต่วันท่ีมีการผสมพันธุ์ระหว่างอสุจิและไข่ (Fertilization) 
จนถึงระยะเวลาในการคลอด เรียกว่าระยะการอุ้มท้อง (Length of gestation) 

ซึ่งระยะเวลาในการอุ้มท้องแตกต่างกันออกไปเนื่องจากปัจจัยหลาย ๆ อย่างดังนี้ 
1. อายุของแม่โค เมื่อแม่มีอายุมากขึ้นจะมีระยะเวลาต้ังท้องยาวขึ้น 1-2 วัน 
2. พันธุ์ โคพันธุ์ใหญ่ต้ังท้องนานกว่าพันธุ์เล็ก 
3. เพศของลูก ลูกตัวผู้จะทำให้มีการต้ังท้องนานกว่าลูกตัวเมีย 1-2 วัน 
4. ลูกแฝด จะทำให้การคลอดเร็วขึ้นประมาณ 1 สัปดาห์  
ระยะเวลาในการอุ้มท้องของโค แสดงในตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 แสดงระยะเวลาในการอุ้มท้องของโค-กระบือ 

  ค่าเฉล่ีย (วัน) ค่าสูงสุด (วัน) ค่าต่ำสุด (วัน) 

โคท่ัวไป 283 290 279 

กระบืออินเดีย-ปากีสถาน 308 - - 

กระบือยุโรป 314 - - 

กระบืออียีปต์ 317     

ที่มา: ดัดแปลงจาก สุรชัย (2541) 

7.1 กระบวนการที่ทำให้เกิดการต้ังท้อง 
ในปัจจุบันได้มีการศึกษาและงานวิจัยทางสรีรวิทยาของการสืบพันธุ์จนสามารถทำให้เกิดความ

เข้าใจอย่างถ่องแท้ในกระบวนการต่าง ๆ ดังจะได้กล่าวดังต่อไปนี้ 
จุดเกิดการผสมพันธุ์ 
 หลังจากท่ีแม่โคได้รับการผสม ถ้าเป็นการผสมเทียม น้ำเช้ือประมาณ 0.25 - 0.5 มิลลิลิตร มี
ตัวอสุจิประมาณ 12-30 ล้านตัว (รวมท้ังตัวตายและตัวเป็น) จะถูกฉีดเข้าไปในบริเวณคอมดลูก 
(Cervix) สำหรับในการผสมจริง น้ำเช้ือประมาณ 4-8 มิลลิลิตร ประกอบด้วยตัวอสุจิประมาณ 4,000-
8,000 ล้านตัว จะถูกฉีดเข้าไปในบริเวณช่องคลอด (Vagina) ของแม่โค หลังจากนั้นอีกเพียงไม่กี่นาที 
(ไม่เกิน 15 นาที) อสุจิจะถูกเคล่ือนตัวไปจุดผสมพันธุ์บริเวณท่อนำไข่ โดยการบีบรัดตัวของกล้ามเนื้อ
มดลูก อสุจิจะขึ้นไปรอพบกับไข่ ซึ่งจะตกลงมาในบริเวณส่วนบนของท่อนำไข่ (Upper portion of 
oviduct) ในปีกมดลูกท้ังสองข้าง การฉีดเช้ือผสมเทียมจะต้องทำอย่างน้อยก่อนไข่ตก 6 ช่ัวโมง ท้ังนี้ 
เพราะอสุจิต้องการเวลาท่ีสลัดหัวอะโครโซม (Acrosome cap) ออกเสียก่อนจึงจะสามารถปฏิสนธิกับ
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ไข่ได้ อสุจิจะมีชีวิตอยู่หลังจากถูกฉีดเข้าไปในช่องคลอดประมาณ 24 ช่ัวโมง ไข่ของตัวเมียจะตกลงมา
ประมาณ 12 ช่ัวโมงหลังหมดสัด ดังนั้น การผสมท่ีดีท่ีสุดคือประมาณปลายของระยะการเป็นสัด ดัง
สูตรท่ีควรจำว่า ถ้าพบโคเป็นสัดในตอนเช้า ผสมโคในตอนบ่าย และ ถ้าพบโคเป็นสัดในตอนบ่าย ให้
ผสมในเช้าวันรุ่งขึ้น 

7.2 การผสมของไข่และอสุจิ (Fertilization) 
เมื่ออสุจิมารอไข่อยู่ท่ีจุดผสมพันธุ์แล้ว เมื่อไข่ตกลงมา อสุจิท่ียังมีซีวิตจะว่ายเข้าไปหาไข่ อัตรา

การเคล่ือนไหวของอสุจิ (Motility) จึงเป็นปัจจัยท่ีสำคัญ ตัวอสุจิมีขนาดเล็กกว่าไข่มาก ความยาว
ตลอดลำตัวจนถึงปลายหางจะมีขนาดเท่ากับเส้นผ่านศูนย์กลางของไข่พอดี เมื่อเกิดการปฏิสนธิโดย
อสุจิตัวที่พบไข่ก่อน ไข่จะไม่ยอมรับอสุจิตัวอื่นอีกต่อไป หางของอสุจิจะหลุดออก และส่วนหัวเท่านั้น
ท่ีเข้าไปในฟองไข่ เพศและลักษณะของลูกจะถูกกำหนด ณ ท่ีนี้ โดยโครโมโซมท่ีอสุจิและไข่เป็น
ตัวกำหนด 

7.3 การแบ่งเซลล์ การฝังตัวของตัวอ่อน และการเจริญเติบโตของคัพภะ  
การแบ่งเซลล์ครั้งแรกเริ่มขึ้นภายใน 20 ช่ัวโมงหลังการผสมระหว่างไข่และอสุจิ ภายใน 40 

ช่ัวโมง จะพบว่ามี 4 เซลล์ และค่อยๆ เคล่ือนตัวลงสู่ปีกมดลูกโดยมีเซลล์ของไข่ท่ีเรียกว่า Zona 
pellucida หุ้มอยู่ เซลล์คงแบ่งตัวเรื่อย ๆ ไป เป็น 8 ถึง 16 เซลล์ และยังคงอยู่ในท่อนำไข่หลังผสม 2 
วัน ขนาดของตัวอ่อนในระยะนี้พบว่า มีขนาดของเส้นผ่านศูนย์กลางวัดได้ประมาณ 160 ไมครอน 
ในช่วงสุดท้ายของวันท่ี 3 รอยต่อระหว่างท่อนำไข่และปีกมดลูกจะค่อยๆ เปิดออก เนื่องจากฮอร์โมน
โปรเจสเทอโรนจากคอร์ปัสลูเทียมมีปริมาณเพิ่มสูงขึ้นและทำให้รอยต่อเปิดออก ในขณะท่ีปากมดลูก
และตัวมดลูกได้จัดส่ิงแวดล้อมอันเหมาะสมให้แก่การเจริญเติบโตขั้นต่อไปของตัวอ่อน เซลล์ยั งคง
แบ่งตัวออกไปและจะดันให้เนื้อเยื่อของฟองไข่หลุดออกในวันท่ี 10 เซลล์จะเจริญเติบโตต่อไปเป็น
อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย หัวใจของลูกโคจะเริ่มเต้นในวันท่ี 22 ลูกโคยังคงลอยไปลอยมาอยู่
ภายในปีกมดลูก และได้รับอาหารจากน้ำนมมดลูก (Uterine milk) จนถึงประมาณวันท่ี 30 เนื้อเยื่อ
ของลูกโคจะเริ่มติดกับคารันเคิล หรือปุ่มภายในปีกมดลูก และตัวมดลูก และกลายเป็นรก รอยต่อ
ระหว่างเนื้อเยื่อของลูกและมดลูกจะมีน้ำอยู่เต็มกลายเป็นรูปของถุง ถุงช้ันในท่ีหุ้มตัวลูกโคเรียกว่า 
Amnion เริ่มจากสะดือลูกโค ห่อหุ้ม ท้ัง ตัว ของเหลวเรียกว่า Amnionic fluid ป้องกันการ
กระทบกระเทือนและช่วยหล่อล่ืนเมื่อคลอด ถุงช้ันกลางเรียกว่า Allantois เป็นท่ีเก็บปัสสาวะท่ีผ่าน
เข้ามาทาง Urachus ของลูก เนื้อเยื่อช้ันนอกสุดเรียกว่า Chorion มีเส้นโลหิตเช่ือมโยงไปยังตัวมดลูก 
ผ่านปุ่มท่ีเกาะติดคอททีลิดอลประมาณ 100 ปุ่มโดยรอบ แต่เส้นเลือดของแม่และลูกจะไม่ติดกัน
โดยตรง ลูกจะได้รับอาหารและอากาศผ่านทางรกและผนังของรก โดยเส้นเลือดฝอยของรก ผ่านไปยัง
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สายสะดือ ในตอนนี้แหละท่ีเรียกว่า Implantation และลูกโคจะถูกเปล่ียนจากการเรียก Embryo 
(อายุ 13-45 วัน) เป็น Fetus อายุ 46-280 วัน อวัยวะทุกส่วนเหมือนกับโคท่ีสมบูรณ์ได้เกิดขึ้นครบ
แล้วเมื่ออายุ 90 วัน ซึ่งรวมท้ังปุ่มขนด้วย จะสามารถเห็นได้อย่างซัดเจนว่าเป็นโคท่ีสมบูรณ์ ลูกโคจะ
โต จากน้ำหนัก 2 ปอนด์ (ประมาณ 1 กิโลกรัม) เป็น 80 -90 ปอนด์ (ประมาณ 22-40 กิโลกรัม) 
ในช่วง 6 เดือนหลังของการตั้งท้อง  

8. การตรวจการต้ังท้อง  
สุรชัย (2541) ได้รายงานว่าการตรวจการต้ังท้องเป็นส่ิงจำเป็นอย่างยิ่งต่อการเพิ่มประสิทธิภาพ

การผสมพันธุ์ท้ังนี้เพราะจะทำให้เราสามารถจัดการฝูงผสมพันธุ์ ทำการคัดท้ิง (Culling) และจัดการ
เปล่ียนพ่อ-แม่พันธุ์ โคได้ทันท่วงที นอกจากนี้แล้วยังสามารถประหยัดค่าเล้ียงดูลงไปได้อีกมาก เพราะ
แม่โคอุ้มท้องในระยะครึ่งหลังของการอุ้มท้องจะต้องได้รับอาหารท่ีดีท้ังปริมาณ และคุณภาพกว่าแม่
โค-กระบือท้องว่าง เกษตรกรผู้เล้ียงโคยิ่งสามารถคัดโค-กระบือท่ีไม่ท้องออกมาให้มีโอกาสผสมพันธุ์ได้
ใหม่ โดยไม่ต้องรอฤดูผสมใหม่อีกด้วย 

วิธีการสังเกตโค-กระบืออุ้มท้อง ทำได้ดังนี้ 
1) ตรวจบันทึกผสมพันธุ์ โค-กระบือท่ีท้องจะไม่แสดงอาการเป็นสัดภายหลังจากได้รับการ

ผสมพันธุ์ 
2) ดูการขยายตัวของช่องท้องและเต้านมในระยะครึ่งหลังของการตั้งท้อง 
3) โคท่ีอุ้มท้องจะมีการเพิ่มน้ำหนักตัวอย่างรวดเร็วกว่าปกติมาก 
8.1 การตรวจการต้ังท้อง สามารถกระทำได้หลายวิธีดังนี้ 
1) คลำดูการขยายตัวของช่องท้องภายนอก โดยการคลำในช่วงเช้ามืดก่อนปล่อยฝูงโคลง

แปลงหญ้าหรือก่อนการให้อาหารในแต่ละวัน สัตว์ท่ีท้องจะมีการขยายตัวของช่องท้องและเต้านมจะ
เริ่มมีอาการคัดเต้านม โดยเฉพาะในระยะครึ่งหลังของการตั้งท้องจะแสดงให้เห็นเด่นชัด 

2) การใช้กล้องท่ีเรียกว่า Speculum เป็นท่ีสอดปากช่องคลอดและส่วนประกอบของ
เครื่องมือฉีดเช้ือผสมเทียมแบบเก่า สามารถสอดเข้าไปจนถึงคอมดลูก (Cervix) โค-กระบือ ท่ีท้อง คอ
มดลูกจะมีการอุดตันโดยเมือกเหนียว สัตว์ที่ไม่ท้องจะเห็นคอมดลูกอย่างซัดเจน 

3) การใช้ปฏิกิริยาเคมีตรวจ เช่น การเก็บตัวอย่างของเหลวภายในช่องคลอด (Vagina) โดย
การใช้สายยางหรือสายพลาสติกติดกับไซริงค์ขนาดใหญ่ (50 มิลลิลิตร ขึ้นไป) ดูดของเหลวภายใน นำ
ตัวอย่างของเหลวท่ีได้บรรจุหลอดแก้วต้มให้เดือดนาน 5 นาที ของเหลวภายในช่องคลอดของโค-
กระบือท่ีท้องจะมีการขับเมือกท่ีมีปริมาณโปรตีนเข้มข้นออกมา จะตกตะกอนขุ่นข้น ถ้าน้ำเมือกมีสีใส
แสดงว่าสัตว์ไม่ท้อง นอกจากนี้  น้ำเมือกจะขุ่นข้น ในกระบืออียิปต์ พบว่ามีความถ่วงจำเพาะ 
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(Specific gravity) ของน้ำเมือกท่ีดูดจากคอมดลูกเมื่อสัตว์ท้องปะมาณ 14 วัน พบว่าความ
ถ่วงจำเพาะมีค่า 1.008  หรือสูงกว่า 

4) การตรวจโดยการคลำปีกมดลูกผ่านช่องทวารหนัก (Rectal palpation) โค-กระบือจะอุ้ม
ท้องโดยปกติครั้งละ 1 ตัว และจะอยู่ภายในปีกมดลูกข้างใดข้างหนึ่ง โค-กระบือ อุ้มท้องครั้งละ 2 ตัว
เป็นลูกแฝดมีจำนวนน้อยมาก ดังนั้น การตรวจโดยการคลำการขยายตัวของปีกมดลูกข้างใดข้างหนึ่ง
ผ่านช่องทวารหนักจึงเป็นวิธีท่ีค่อนข้างสะดวกและปลอดภัยมาก เพราะการใช้การล้วงคลำผ่าน
ช่องทวารหนักจะไม่ทำอันตรายใด ๆ ต่อการต้ังท้อง ยกเว้นแต่ผู้คลำไม่ชำนาญ และใช้การจับไม่ใช่
คลำอย่างรุนแรงเท่านั้น สามารถทำได้โดยสวมถุงมือล้วงสอดเข้าไปภายในช่องทวารหนัก ล้วงเอา
อุจจาระออกมาให้หมด แล้วรอจนโค-กระบือคลายการบีบตัวของกล้ามเนื้อ และผนังทวารหนักลง 
คลำคอมดลูกได้แล้วจึงค่อยๆ คลำต่อไป จะพบตัวมดลูกและปีกมดลูกข้างท่ีท้องจะมีการขยายตัวกว่า
ข้างท่ีไม่อุ้มท้องมาก 

โค-กระบือท่ีอุ้มท้องนาน 15-49 วัน ปีกมดลูกข้างใดขยายใหญ่กว่าอีกข้างหนึ่ง ต่อยังคงต้ังอยู่
ในบริเวณอุ้งกระดูกเชิงกราน  (Pelvic Cavity) และมีน้ำขัง มีการขยายตัวประมาณ 3-5 นิ้วมือของผู้
คลำ 

โคท่ีอุ้มท้องนาน 50-90 วัน ปีกมดลูกจะมีการขยายตัวนอกอุ้งกระดูกเชิงกรานข้างท่ีอุ้มท้อง
ขยายตัวประมาณ 4-8 นิ้วมือทางด้านกว้าง โคท่ีอุ้มท้องนาน 50-150 วัน ปีกมดลูกจะมีการขยายตัว
กว่าอีกข้างหนึ่งมาก และ มีน้ำขังอยู่ภายในจำนวนมากโคท่ีอุ้มท้องนาน 6-7 เดือน จะคลำไม่พบตัว
และปีกมดลูก เนื่องจากน้ำหนักตัวของลูกจะถ่วงให้ตัวและปีกมดลูกจมลึกลงไปภายในช่องท้องมาก 
จะรู้ได้จากการขยายตัวของช่องท้องและเต้านม นอกจากนี้ ยังมีการรายงานค่าการวัดความเข้มข้น
ของระดับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนของโคท่ีต้ังท้องจะต้องมีค่าของความเข้มข้นมากกว่า 5 นาโนกรัมต่อ
มิลลิลิตร (Sheldon and Noakes, 2002) 

9. ปัจจัยที่มีผลต่อการตายของตัวอ่อน 
 Parmar et al. (2017) ได้รายงานว่าปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตายของตัวอ่อนในโคท่ีเกิดขึ้น
ในช่วงระยะแรกของการต้ังท้องมาจากสาเหตุจากพันธุกรรม ปัจจัยจากระบบต่อมไร้ท่อ ทางด้าน
โภชนาการ อุณหภูมิ สภาพแวดล้อม และการเกิดความเครียดจากความร้อน (Heat stress) การติด
เช้ือ และปัจจัยท่ีเป็นไปได้อื่น ๆ เช่น ปัจจัยทางภูมิคุ้มกัน ผลของการล้วงคลำตรวจท้อง ระยะเวลา AI 
ท่ีไม่เหมาะสม โดยสาเหตุจากพันธุกรรมมาจากการผสมพันธุ์แบบเลือดชิด ส่งผลให้มีอัตราการตาย
ของตัวอ่อนท่ีสูงกว่า การผสมแบบไม่มีความสัมพันธ์ทางสายเลือด (Rani et al., 2018) เกิดจากความ
ผิดปกติทางพันธุกรรม (Parmar et al., 2016) ความบกพร่องของโครโมโซม เช่น ความผิดปกติของ
โครโมโซมท่ีมีการเพิ่มหรือการขาดของจำนวนโครโมโซม , ความผิดปกติจากโครงสร้างโคโมโซม  
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(Parmar et al., 2016; Rani et al., 2018) เป็นภาวะถดถอยของ Homozygous ของพ่อแม่พันธุ์ 
(Rani et al., 2018) การเล้ียงตัวอ่อนนอกร่างกาย การย้ายฝากตัวอ่อน ทำให้เกิดความผิดปกติทาง
พันธุกรรม ท่ีทำให้การตายของตัวอ่อน (Van et al., 1994) มาจากปัจจัยจากระบบต่อมไร้ท่อจากท่ีมี
การตกไข่ล่าช้า จากการหล่ัง LH ท่ีช้าเกินไป หรือความล่าช้าจากการทำงานของเซลล์อสุจิ ทำให้โค
สาวท่ีผสมเทียมครั้งแรกมีอัตราการตายของตัวอ่อนในระยะต้นท่ี 31.6% และอัตราการตายของตัว
อ่อนระยะหลัง (27 วันหลังการผสมเทียม) 14.7% การฉีดฮอร์โมนเอสโตรเจนในช่วงการเป็นสัดหรือ
หลังจากการตกไข่ มีผลต่อการขนส่งเซลล์ไข่ท่ีได้รับการปฏิสนธิแล้วเร็วเกินไป ความสัมพันธ์ระหว่าง
ฮอร์โมน Progesterone และ estradiol ไม่เหมาะสม เช่น คล่ืน follicle รอบใหม่ จะเติบโตขึ้น
ในช่วง luteal ถึงแม้ว่าการปฏิสนธิจะประสบความสำเร็จก็ตาม หากการผลิต estradiol ของระยะ 
luteal ท่ีเพิ่มขึ้น ทำให้ follicle ลดลงไม่เร็วพอ จะเกิดการสลายของ CL (Parmar et al., 2016) 
เกิดจากการขาดโภชนะ เช่น ความสมดุลของโปรตีนและพลังงาน ทำให้ความสมบูรณ์พันธุ์ต่ำลง NEB 
(Negative Energy Balance : NEB) ทำให้ของการเจริญ Follicle ระยะแรก ลดลงส่งผลให้โอโอไซต์
ท่ีมีคุณภาพต่ำกว่าปกติ โปรตีนมากเกินไป อัตราการฝังตัวของตัวอ่อน ยูเรียไนโตรเจนในเลือด (BUN) 
สูงกว่า 20 mg/100 ml อาจลดโอกาสการต้ังท้อง สมดุลพลังงานของโคเป็นสัญญาณสำคัญต่อการ
ทำงานวงรอบของรังไข่ (Rani et al., 2018) ความเข้มข้นอินซูลินในเลือดท่ีสูงมีผลกระทบต่อคุณภาพ
ของไข่ (Garnsworthy et al., 2008) สารพิษ Zearalenone จากเช้ือราในอาหารสามารถเกิดขึ้นใน
อาหารเก่าและสภาพไม่ดี เป็นสาเหตุของการแท้งในโคจากการลดความเข้มข้นของโปรเจสเตอโรน 
พิษไนเตรตเกิดจากการแย่งจับกับออกซิเจนกับฮีโมโกลบิน ซึ่งจะมีผลต่อการตายของตัวอ่อนอาหาร
ของโคท้องไม่ควรมีไนเตรตเกิน 5,000 ppm/DM การขาดวิตามินและแร่ธาตุ เช่น การขาดฟอสฟอรัส
ทำให้ภาวะเจริญพันธุ์ต่ำ ทำให้เกิดไข้น้ำนมซึ่งส่งผลต่อการตายของตัวอ่อน และส่งผลให้อัตราการ
ปฏิสนธิลดลง การทำงานของรังไข่ วงจรการเป็นสัดผิดปกติ รวมถึงการเกิดซีสต์ท่ีรังไข่ การขาด
แคลเซียมมีผลต่อสัดส่วนของฟอสฟอรัส การขาดซีลีเนียม ทำให้เกิดรกค้างและส่งผลต่อการตายของ
ตัวอ่อน การขาดไอโอดีน ส่งผลทางอ้อมต่อการสืบพันธุ์ผ่านจากการทำงานของต่อมไทรอยด์ การขาด
วิตามินเอ ทำให้โคมีความไวต่อการติดเช้ือสูง ความสมบูรณ์พันธุ์ช้ากว่าวัย เกิดการแท้งและการคลอด
ลูกโคท่ีตายหรืออ่อนแอ การขาดวิตามินอี ทำให้เกิดรกค้างและส่งผลต่อการตายของตัวอ่อน (Rani et 
al., 2018) สาเหตุจากอุณหภูมิ สภาพแวดล้อม และการเกิดความเครียดจากความร้อน (Heat 
stress) อุณภูมิผลทำให้เปอร์เซ็นต์การแท้งและรกค้าง มีปริมาณสูงในช่วงฤดูร้อน เมื่อเทียบกับฤดู
หนาว และความเครียดจากความร้อนจะลดการกินได้ซึ่งจะยับยั้งการหล่ัง GnRH และ LH จาก 
Hypothalamo-pituitary โดยสอดคล้องกับการศึกษาของ (De Rensis and Scaramuzzi, 2003) 
อธิบายว่าอุณภูมิท่ีสูงขึ้นทำให้สัตว์เกิดความเครียดจากความร้อนทำให้อุณหภูมิในร่างกายสูงขึ้นสงผล
ให้อุณหภูมิในระบบสืบพันธุ์เพิ่มข้ึนส่งผลต่อการแสดงออกของการเป็นสัดลดลง มีผลต่อความสมบูรณ์
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ของไข่ ต่อการการฝังตัวของตัวอ่อน นอกจากนี้ ยังมีสาเหตุมาจากการติดเช้ือ เช่น สารพิษท่ีพบได้
บ่อยซึ่งอาจทำให้เกิดปัญหาระบบสืบพันธุ์ ได้แก่ สารพิษจากเช้ือรา, Endophyte infected fescue 
(Porter and Thompson, 1992), ไนเตรต (Brownson and Zollinger, 2003), Locoweed, และ 
Ponderosa pine (Ford et al., 1992) โดยการติดเช้ือโรคในมดลูกอาจทำให้เกิดการอักเสบของ
มดลูก หรือมีผลโดยตรงต่อตัวอ่อน 

10. ปัญหาของการผสมไม่ติดในโค 

 กรมปศุสัตว์ (2559) ได้รายงานว่า การผสมติดในโคเนื้อ-โคนมถือเป็นปัญหาท่ีสำคัญเป็น
อย่างยิ่ง เพราะเป็นปัญหาต่อเนื่องถึงจำนวนแม่โคท่ีจะคลอดลูกในแต่ละปีสำหรับการผลิตโคขุนในโค
เนื้อและการผลิตน้ำนมดิบในโคนม ซึ่งเป็นรายได้หลักของการดำเนินธุรกิจฟาร์มโคเนื้อ-โคนม โดยได้
รายงานถึงปัญหาหลักของกาผสมติดยากในโคเนื้อ-โคนมท่ีเกิดจากปัจจัยด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ลักษณะกายภาพเฉพาะของโค โดยแม่โคบางตัวอาจมีลักษณะของอวัยวะสืบพันธุ์ ท่ีทำให้
ผสมติดยาก เช่น คอมดลูกคด ท่อนำไข่ตีบ มีการอักเสบของรังไข่ทำให้เกิดพังผืดไปเช่ือมติดส่วนอื่นใน
ช่องท้อง เป็นต้น 

2. อาหารท่ีใช้เล้ียงโค โดยโคได้รับโภชนะไม่พอเพียงโดยเฉพาะโปรตีนและพลังงาน จะทำให้
โคผอม ส่งผลต่อระบบสืบพันธุ์ไม่พัฒนาเป็นฟอลลิเคิล และโคท่ีขาดแร่ธาตุและวิตามินท่ีเกี่ยวกับ
ระบบสืบพันธุ์  เช่น ฟอสฟอรัส แมงกานีส สังกะสี ซีลีเนียม วิตามินเอ อี และ เบต้าแคโรทีน 
นอกจากนี้ โคท่ีได้รับโปรตีนในอาหารมากเกินไป และโคท่ีได้รับยูเรียในอาหารมากเกินไป จะทำให้ตัว
อ่อนตายเมื่อผสมติดในระยะแรก  

3. อุณหภูมิความช้ืนของอากาศ โดยถ้าอากาศช้ืนมากทำให้ผสมติดยาก ตัวอ่อนฝังตัวใน
มดลูกไม่ได้ จึงทำให้โคแท้งในระยะแรกได้ ดังนั้นแม่โคจึงผสมติดสูงในช่วงอากาศเย็นและแห้ง เช่น 
ฤดูหนาว เป็นต้น 

4. โรคต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อระบบสืบพันธุ์ เช่น มดลูกอักเสบ บลูเซลโลซีส ไวบริโอซีส ยูเรีย
พลาสมา และอื่น ๆ ล้วนทำให้โคผสมติดยาก ตลอดจนสุขภาพโคนมอื่น ๆ ท่ีมีผลทางตรงและ
ทางอ้อม  

5. เทคนิคการผสมเทียมและคุณภาพน้ำเช้ือ เจ้าหน้าท่ีผสมเทียมล้วงและปล่อยน้ำเช้ือใน
ตำแหน่งท่ีเหมะสม มีการอุ่นน้ำเช้ือและการตรวจเช็คไนโตเจนเหลวและสุ่มน้ำเช้ือมาส่องด้วยกล้อง
จุลทรรศน์อย่างสม่ำเสมอ รวมถึงการทำความสะอาดอุปกรณ์ผสมเทียมด้วย 

6. เวลาท่ีเหมาะในการผสมเทียม โคเมื่อเป็นสัดจะมีการตกไข่ หลังจากเป็นสัดเฉล่ีย 10-14 
ช่ัวโมง ดังนั้นจึงมีการกำหนดให้มีการผสมเทียมประมาณ 12 ช่ัวโมงหลังแม่โคยืนนิ่ง เพื่อให้ไข่และ
น้ำเช้ือผสมกันในเวลาท่ีเหมาะสม โดยถ้าโคเป็นสัดยืนนิ่งช่วงเช้าให้ผสมช่วงบ่ายและถ้าโคเป็นสัดยืน
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นิ่งช่วงบ่ายให้ผสมช่วงเช้าวันถัดไป อย่างไรก็ตาม แม่โคบางตัวมีการตกไข่ช้ากว่าปกติ เนื่องจาก
ฮอร์โมน Luteinizing hormone (LH) ไม่มากพอ อันเนื่องจากความเครียดจากอากาศร้อน และ 
ฟอลลิเคิล (Follicle) ท่ีรังไข่เจริญเติบโตไม่เต็มท่ี (Morotti et al., 2018) ได้ทำการศึกษาการ
เปล่ียนแปลงขนาดฟอลลิเคิลในรังไข่และอัตราการผสมติดในโค Bos indicus ท่ีมีจำนวนการนับขนาด
ฟอลลิเคิลท่ีแตกต่างกันเพื่อกำหนดวันผสมเทียม โดยในการศึกษาครั้งนี้ได้เปรียบเทียบอิทธิพลกลไก
การเปล่ียนแปลงของจำนวนและขนาดของ Antral follicle ต่ออัตราการผสมติดในโคเนื้อสายพันธุ์ 
Nelore โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 การทดลอง ประกอบด้วย การศึกษาในแม่โคท่ีได้รับการ
กำหนดเวลาผสมเทียม (Timed artificial insemination; TAI) ในแม่โคท่ีมีจำนวน  Follicles สูง 
(≥45 Follicles; n =43) หรือต่ำ (≤15 Follicles; n =32) เพื่อศึกษาถึงจำนวน Ovarian follicular 
dynamics และความเข้มข้นของฮอร์โมนโปรเจสเตอรโรน (Progesterone; P4 ) ต่ออัตราการตั้งท้อง 
พบว่า มีความแตกต่างทางด้านจำนวนของ follicle ในวันท่ีเริ่มต้นโปรแกรมการกำหนดเวลาผสม
เทียม (Day 7), วันท่ี 4 (Day 4),  และ วันท่ี 18 (Day 18) รวมถึงการเปล่ียนแปลงของขนาด เส้น
รอบวง และพื้นท่ีของ Follicle ของท้ัง 2 กลุ่มการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P< 0.001) แต่
อย่างไรก็ไม่พบว่าความแตกต่างในเรื่องของขนาดของ Follicles ท่ีพัฒนาขึ้นจนถึงวันตกไข่, ขนาด
ของ Corpus luteum (CL) และความเข้มข้นของฮอรโมนโปรเจสเตอรโรน (P> 0.05) สำหรับ
การศึกษาการเปล่ียนแปลงของขนาด Follicle ได้แบ่งแม่โคออกเป็น 3 กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 
คือ กลุ่ม G-high ท่ีมีจำนวน Antral follicle  ≥45 follicles (n =194), กลุ่ม G-intermediate ท่ีมี
จำนวน Antral follicle  ≥ 20 ถึง≤ 40 follicles (n =397) และ กลุ่ม G-low ท่ีมีจำนวน Antral 
follicle ≤15 follicles  (n =243) ท่ีมีผลต่ออัตราการต้ังท้อง พบว่าแม่โคในกลุ่มกลุ่ม G-low ท่ีมี
จำนวน Antral follicle ≤15 follicles จะมีอัตราการต้ังท้อง 61.7% แตกต่างจากกลุ่ม G-high 
(อัตราการต้ังท้อง 49.5%)  และ G-intermediate (อัตราการต้ังท้อง 52.9%) อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ (p< 0.05) 

จากปัญหาด้านการผสมติดยากท่ีพบได้ในโคเนื้อ-โคนมนี้ จึงได้มีการพัฒนาเทคนิคท่ีช่วยให้การ
ผสมติดได้ประสิทธิภาพมากขึ้นคือ การใช้ฮอร์โมนเพื่อกระตุ้นการทำงานของรังไข่ ให้รังไข่เกิดการตก
ไข่ และมีความพร้อมในการปฏิสนธิในช่วงเวลาได้อย่างเหมาะสม การใช้ฮอร์โมนเพื่อให้เกิ ดการ
ตอบสนองและสัมพันธ์กับระบบสืบพันธุ์เพศเมีย การนำเทคโนโลยีทางการสืบพันธุ์ขั้น สูงมา
ประยุกต์ใช้แก้ไขปัญหาและเพิ่มประสิทธิภาพทางระบบสืบพันธุ์ในโคนม เช่น การเหนี่ยวนำให้มีการ
เป็ น สั ด  (Synchronization)  ก า ร ก ำ ห น ด เว ล า ใน ก า ร ผ ส ม พั น ธุ์  (Fixed time artificial 
insemination) เป็นต้น  
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11. การใช้ฮอร์โมนสำหรับการจัดการวงรอบการเป็นสัด 

  วาที (2559b) ได้รายงานไว้ว่าในวงรอบปกติของการสืบพันธุ์ในช่วงการเจริญของกระเปาะ
ไข่ (Follicle) สัตว์เพศเมียจะเริ่มการแสดงอาการเป็นสัดเพื่อรอรับการผสมพันธุ์จากตัวผู้ เซลล์ไข่ท่ี
เจริญเต็มท่ีและจะเกิดการตกไข่  (Dominant follicle) เมื่อมีการตกไข่ (Ovulation) จะเกิดมีการ
สร้าง Corpus Luteum ทำหน้าท่ีในการสร้างฮอร์โมนเพื่อดูแลการตั้งท้องระยะนี้จะเรียกว่า Luteum 
phase ในด้านการจัดการวงรอบการสืบพันธุ์สัตว์ เราสามารถจัดการและควบคุมวงรอบ ต่าง ๆ ได้
จากการชักนำ หรือการเหนี่ยวนำทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ได้ เช่น การเหนี่ยวนำให้เกิดมีการ
เจริญเติบโตของกระเปาะไข่หลาย ๆ กระเปาะ การเหนี่ยวนำให้เกิดการตกไข่ (Induce oestrous or 
Ovulation) การทำให้เกิดการสลาย CL (induce Luteolysis) อย่างไรก็ตาม การควบคุมหรือการ
จัดการกระบวนการสืบพันธุ์ของสัตว์นั้นสามารถทำได้ท้ังการชักนำหรือการควบคุมวงรอบให้เป็นไป
ตามช่วงเวลาท่ีต้องการให้เกิดได้โดยการใช้ฮอร์โมน นอกจากนี้ ฮอร์โมนท่ีใช้สำหรับการจัดการในการ
ควบคุมวงรอบการเป็นสัดนั้นมีจำนวนมากมายและหลายชนิดรวมถึงจุดประสงค์ในการใช้จะแตกต่าง
กันออกไป เช่น 

- GnRH ช่ือฮอร์โมนคือ Gonadorelin, Deslorelin และ Buserelin ท้ังหมดมีการออกฤทธิ์
เหมือนกันคือเป็น GnRH แต่มีช่ือทางการค้าหลากหลาย เช่น Receptal®, Cystorelin®, Factrel®, 
Fertagy® และ Ovuplant® เป็นต้น 

- GnRH antagonists Gonadotropins ช่ือฮอร์ โมนคือ Nafarelin, Nel-Gle, Ceretrolix 
และ PMSG/eCG มีฤทธิ์ในการทำให้ FSH มีช่วงการออกฤทธิ์ยาวนานขึ้น และช่วยในการออกฤทธิ์
ของ LH มีช่ือทางการค้าเช่น Equinex® Folligon® 

- Progesterone ช่ื อฮอร์ โมน คือ  Norgestomet มี ฤท ธิ์ เป็ น ฮอร์ โมน  Progesterone           
โดยมี ช่ือทางการค้า เช่น MGA, MAP (Provera) CAP, Altrenogest®, Flurogestton acetate, 
levonorgestrel® และ Desogesttrol® เป็นต้น 
 ในปัจจุบันได้มีการนำฮอร์โมนมาใช้และทำการศึกษาอย่างมากโดยในการใช้ฮอร์โมนมากมาย
เพื่อเหนี่ยวนำการเป็นสัดของโค โดยได้มีการศึกษาของ Rich et al. (2018) โดยการเสริม GnRH (5 
µg) ในวันท่ีสอด CIDR ของโปรแกรมการเหนี่ยวนำทำให้สามารถเพิ่มการแสดงการเป็นสัดเพิ่มขึ้นและ
โคท่ีแสดงการเป็นสัดในวันผสมเทียมจะมีค่าอัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
Crites et al. (2018) รายงานว่าโคท่ีแสดงอาการเป็นสัดในวันผสมเทียมแบบกำหนดเวลาจะมีอัตรา
การต้ังท้องท่ีดีกว่าโคท่ีไม่แสดงอาการเป็นสัด นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฮอร์โมน 
Progesterone ต่อการหล่ังของฮอร์โมน LH ในโคเนื้อท่ีได้รับ GnRH โดยทำการฉีด GnRH ในวันท่ี 3, 
6 และ 9 ตามลำดับ เห็นว่าระดับฮอร์โมน LH อยู่ในระดับสูงสุดท่ี 1 และ 2 ช่ัวโมงหลังการฉีด GnRH 



 23 

อย่างมีนัยสำคัญ (P<0.05) และการใช้ GnRH ในวันท่ี 3 มีค่าดีกว่าวันท่ี 6 และ 9 หลังการตกไข่ 
(Colazo et al., 2008) และได้มีการศึกษาการใช้ฮอร์โมน GnRH หรือ hCG ในวันท่ี 5 หลังการผสม
เทียมในแม่โครีดนมต่อความเข้มข้นของโปรเจสเตอโรน โดยทำการตรวจวัดระดับความเข้มข้นของ
ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนก่อนการผสม และ 5, 11, 17, 24, 42 วัน หลังจากการผสมเทียม ผล
การศึกษาเห็นว่ากลุ่มท่ีใช้ฮอร์โมนมีความเข้มข้นของโปรเจสเตอโรนสูงกว่ากลุ่มควบคุม (P<0.01) 
และเห็นว่าอัตราการผสมติดสูงสุดคือกลุ่มท่ีใช้ GnRH มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) กับกลุ่ม
ควบคุมแต่ไม่แตกต่างกับกลุ่ม hCG (Pilachai et al., 2006) แต่อย่างไรก็ตาม ยังมีการศึกษาของ 
Perry and Perry (2009) ได้ทำการศึกษาการใช้ GnRH ในวันผสมเทียมของโคเนื้อท่ีผสมไม่ติดเพื่อ
เพิ่มระดับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน หรืออัตราการต้ังท้องของโคเนื้อโดยมีกลุ่มท่ีใช้และไม่ใช้ GnRH ผล
การศึกษาเห็นว่าความเข้มข้นของระดับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนมีแนวโน้มดีกว่ากลุ่มควบคุมในวันท่ี 6 
(P=0.08) และในวันท่ี 10 (P=0.07) ส่วนค่าอัตราการผสมติดโดยรวมกลุ่มท่ีใช้ GnRH มีค่า คือ 68% 
และ กลุ่มควบคุม 66% 
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12. ผลของการใช้ฮอร์โมน GnRH ที่มีผลต่ออัตราการผสมติดในโค 

ตารางที่ 2 ผลงานวิจัยท่ีใช้ฮอร์โมน GnRH ท่ีมีผลต่ออัตราการผสมติดในโค 

ชื่อเรื่อง สัตว์ทดลอง ผลการวิจัย อ้างอิง 

ผลของการเหนี่ยวนำการตกไข่
และผสมเทียมแบบกำหนดเวลา
ต่ออัตราการตกไข่จำนวนคอร์
ปัสลูเทียมและอัตราการผสมติด
ในโค รีดนม 

โคนม การใช้ GnRH ใน 1 วันก่อนการผสม
เทียม และหลังจากนัน้ 16 ชั่วโมง 
เห็นว่าอัตราการตกไข่ อัตราการ
ผสมติดไม่มีความแตกต่างกับการใช้ 
hCG ใน 1 วันก่อนการผสมเทียม 
และหลังจากนัน้ 20 ชั่วโมง 

อารีย์ และ
คณะ (2556)   

การเหนี่ยวนำการเป็นสัด และ 
ผสมเทียมแบบกำหนดเวลาโดย
ใช้ progesterone และ 
prostaglandin F2 alpha 
ร่วมกับ hCG หรือ GnRH ใน
แม่โคเนื้อลูกผสมฮนิดูบราซิล   

โคเนื้อ การใช้ฮอร์โมน GnRH 0.25 มก. 

หลังจากฉีดฮอร์โมน PGF2α แล้ว 56 
ชั่วโมง ทำให้มีอัตราการต้ังท้องท่ีดี
ข้ึนเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม และมี
ผลไม่แตกต่างกันกับกลุ่มใช้ hCG 
1500 IU  หลังจากการฉีดฮอร์โมน 

PGF2α แล้ว 56 ชั่วโมง 

สมชัย และ
คณะ (2558) 

ผลของโปรแกรมการเหนี่ยวนำ
การตกไข่และผสมเทียมแบบ
กำหนดเวลาโดยการใช้ 

Progesterone ร่วมกับ PGF2α 
และ GnRH หรือ hCG ในโค
เนื้อลูกผสมพืน้เมืองไทย 

โคเนื้อ การใช้ GnRH ทำให้ม ีอัตราการ
ผสมติดท่ีดีข้ึนเมื่อเทียบกับกลุ่มท่ีไม่
ใช้ 

ปกรณ์เกียรติ 
และคณะ 
(2559) 

อิทธิพลของการใช้ฮอร์โมน 
GnRH ในช่วงเริ่มต้นโปรแกรม
เหนี่ยวนำการตกไข่ระยะสั้นต่อ
ประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ์
ในแม่โครีดนม 

โคนม ในโปรแกรม 5-d CO-Synch ท่ีมี 
หรือ ไม่มีฮอร์โมน (GnRH) ในตอน
เร่ิมต้นการเหนี่ยวนำการตกไข่เห็น
ได้ว่าไม่มีผลต่ออัตราการต้ังท้องแต่มี
แนวโน้มทำให้เกิดการตกไข่เพิ่มข้ึน 

วิลาสนิี และ
คณะ (2562) 
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ชื่อเรื่อง สัตว์ทดลอง ผลการวิจัย อ้างอิง 

การลดวันท้องว่างโดย
โปรแกรมโคซินค์ประยุกต์ใน
โคนมหลังคลอดระยะแรก 

โคนม แม่โคท่ีได้รับ GnRH 10 µg ในวันท่ี 0 
และ ได้รับฮอร์โมน GnRH ครั้งท่ีสอง

60-66 ชั่วโมง หลังการฉีด PGF2α 
พร้อมทำการผสมเทียม มีอัตราการ
ผสมติดท่ีน้อยกว่ากลุ่มควบคุม 

พีรพัฒน์ และ
คณะ (2562) 

การเปรียบเทียบวิธีการและ
ต้นทุนเหนี่ยวนำการเป็นสัดใน
โคเนื้อแม่พันธุ ์

 การใช้ GnRH 2 ml ในวันผสมหลัง

จากนัน้ฉีดฮอร์โมน PGF2α ได้ 55 
ชั่วโมงในการเหนี่ยวนำโดยใช้วิธีการ
ฉีดฮอร์โมน การสอดแท่ง CIDR และ
การพันหางด้วยแผ่น P-sync เห็นว่า
อัตราการต้ังท้องมีค่าดีกว่าในกลุ่มท่ีใช้
การสอดแท่ง CIDR 

พยุงศักด์ิ และ
คณะ (2563)  
 

Estrus synchronization 
and pregnancy rates in 
beef cattle given CIDR-B, 
prostaglandin and 
estradiol, or GnRH 

โคเนื้อ การใช้ GnRH ในวันท่ี 0 ของ
โปรแกรม CIDR-B มีอัตราการต้ัง
ท้องท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ แต่มีค่าต่ำกว่า
กลุ่มท่ีใช้ EB     1 mg และ P4 100 
mg ในวันเร่ิมต้นโปรแกรมการ
เหนี่ยวนำ 

Martinez   et 
al. (2000) 

Comparison of two 
Ovsynch protocols 
(GnRH versus LH) for 
fixed timed insemination 
in buffalo (Bubalus 
bubalis) 

กระบือ เห็นว่าการใช้ GnRH มีค่าการต้ัง
ท้องท่ีไม่แต่ต่างกันกับกลุ่มท่ีใช้
ฮอร์โมน LH และในแม่กระบือท่ีแสดง
อาการมีน้ำเมือกในวนัผสมเทียมเห็น
ได้ว่าแมก่ระบือท่ีได้รับฮอร์โมน LH มี
ค่าอัตราการผสมติดท่ีดีกว่า 

de Araujo 
Berber      et 
al. (2002) 

Effects of GnRH 
administered to cows at 
the onset of estrus on 
timing of ovulation, 
endocrine responses, 
and conception 

โคเนื้อ เห็นได้ว่าการให้ GnRH เมื่อสัดแสดง
อาการเป็นสัดสามารถเพิ่มอัตราการ
ผสมติดข้ึนได้ 

Kaim et al. 
(2003) 
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 ชื่อเรื่อง สัตว์ทดลอง ผลการวิจัย อ้างอิง 

Synchronization of estrus 
and artificial insemination in 
replacement beef heifers 
using gonadotropin-releasing 

hormone, prostaglandin F2α, 
and progesterone 

โคเนื้อ โดยแสดงให้เห็นว่าการใช้ GnRH ใน
ครั้งแรกในโคสาวอาจไม่มีผลต่อการ
ต้ังท้องของโคสาว 

Lamb et al. 
(2006) 

Resynchronized Ovulation โคเนื้อ อัตราการต้ังท้องของโคต่อการใช ้
GnRH ใน 56 และ 72 ชั่วโมง 

หลังจากการฉีด PGF2α เห็นว่าท า
ให้มีอตัราการตั้งทอ้งที่ดีกว่าและ
ใน 56 ชั่วโมง มีอัตราการต้ังท้องท่ี
ดีกว่า 72 ชั่วโมง 

Stevenson 
and Martel 
(2009) 

Neither duration of 
progesterone insert nor 
initial GnRH treatment 
affected pregnancy per 
timed-insemination in dairy 
heifers subjected to a Co-
synch protocol 

โคนม อัตราการต้ังท้องต่อช่วงการตกไข่
ภายใน 24 ชั่วโมง หลังการผสม
เทียมเห็นว่ากลุ่มท่ีใช้ GnRH มีค่า
ดีกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ แต่อัตราการผสม
ติดโดยรวมไม่มีความแตกต่างกัน 

Colazo and 
Ambrose  
(2011) 

Hormonal manipulations in 
the 5-day timed artificial 
insemination protocol to 
optimize estrous cycle 
synchrony and fertility in 
dairy heifers 

โคนม การฉีด GnRH ในวันแรก (วันท่ี 0) 

ของโปรแกรม และ PGF2α ครั้งท่ี
สองในวันท่ี 6 ของโปรแกรม ทำให้
การแสดงออกของการเป็นสัดต่อ
อัตราการต้ังท้อง อัตราการต้ังท้อง 
มีค่าดีข้ึนและการสูญเสียจากการต้ัง
ท้องมีค่าลดลง 

Lima et al. 
(2013) 
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ชื่อเรื่อง สัตว์ทดลอง ผลการวิจัย อ้างอิง 

Comparison of progesterone 
implant and GnRH 
administration after 
insemination on pregnancy 
rate in dairy cows exposed to 
summer heat stress in 
Thailand 

โคนม ความเข้มข้นโปรเจสเตอโรนในกลุ่ม
ทดลองมีแนวโน้มสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมในวันท่ี 12 แต่ไม่แตกต่างใน
วันท่ี 19 และอัตราการต้ังท้องไม่มี
ความแตกต่างกัน 

Ninnasopha 
et al. (2014) 

Effect of timing of insemination 
after CIDR removal with or 
without GnRH on pregnancy 
rates in Nili-Ravi buffalo 

กระบือ กลุ่มกระบือท่ีใช้ GnRH ในวันเท่ียม
โดยผสมท่ี 60 ชั่วโมง หลังจากการ
ถอด CIDR นั้นแสดงให้เห็นว่าการ
ใช้ GnRH เป็นทำอัตราการผสมติด
ท่ีดีข้ึน 

Haider et al. 
(2015) 

Effect of adding a 
gonadotropin-releasing-
hormone treatment at the 
beginning and a second 

prostaglandin F2α treatment at 
the end of an estradiol-based 
protocol for timed artificial 
insemination in lactating dairy 
cows during cool or hot 
seasons of the year 

โคนม การใช้ GnRH ในวันแรกของ
โปรแกรมมีอัตราการผสมติดในช่วง 
32 วัน มีค่าดีกว่ากลุ่มควบคุมและ

กลุ่มท่ีใช้ PGF2α   

Pereira      et 
al. (2015) 

Split-time artificial 
insemination in beef cattle: III. 
Comparing fixed-time artificial 
insemination to split-time 
artificial insemination with 
delayed administration of 
GnRH in postpartum cows 

โคเนื้อ อัตราการต้ังท้องของกลุ่มใช้ GnRH 

ในเวลาผสมเทียมหลังจาก PGF2α 

ได ้66 ชั่วโมง (เป็นสัดภายใน 66 
ชั่วโมง) มีค่าท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีใช้หลัง
การผสมเทียม 24 ชั่วโมง และเห็น
ว่าการเพิ่มเวลาในโคท่ีไม่เป็นสัดใน
การผสมเทียมและโคท่ีได้รับ GnRH 
ในวันผสมเทียมนั้นสามารถทำให้มี
อัตราการต้ังท้องเพิ่มข้ึน 

Bishop      et 
al. (2017) 
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ชื่อเรื่อง สัตว์ทดลอง ผลการวิจัย อ้างอิง 

Influence of GnRH 
supplementation at CIDR 
removal on estrus expression 
and interval to estrus in beef 
cattle 

โคเนื้อ การเสริมฮอร์โมน GnRH ในระดับท่ี
แตกต่างกันในวันถอด CIDR ของ
โปรแกรม 7 วัน Co-Synch+CIDR 
เห็นได้ว่าการแสดงอาการเป็นสัดมี
ค่าความแตกต่างกันทางสถิติและโค
ท่ีแสดงอาการเป็นสัดมีอัตราการต้ัง
ท้องท่ีดีกว่าโคท่ีไม่แสดงอาการ 

Rich et al. 
(2018) 

Inducing ovulation with the 
GnRH analogue dephereline 
in a five-day progesterone-
based fixed-time AI protocol 
improves embryo survival in 
anestrous dairy cows 

โคนม อัตราการต้ังท้องของกลุ่มท่ีใช้
ฮอร์โมนสังเคราะห์และจาก
ธรรมชาติเห็นว่าทั้งGnRH และ 
DEPH เห็นว่ามีค่าใกล้ เคียงกัน 

Garcia-
Ispierto and 
López-Gatius  
(2020) 

Progesterone-based timed AI 
protocols for Bos indicus 
cattle II: Reproductive 
outcomes of either EB or 
GnRH-type protocol, using or 
not GnRH at AI 

โคเนื้อ การให้ Estradiol Benzoate: EB  
ในวันแรกและ ใช้ GnRH วันผสมมี
ค่าอัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีไม่
ใช้ GnRH วันผสมและการแสดง
การเป็นสัดต่อการให้ GnRH เห็นได้
ว่ากลุ่มท่ีมีการแสดงการเป็นสัดจะมี
อัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีไม่มี
การแสดงอาการเป็นสัด 

Madureira et 
al. (2020) 

Pregnancy rates to fixed-time 
AI in Bos indicus-influenced 

beef cows using PGF2α with 
(Bee Synch I) or without (Bee 
Synch II) GnRH at the onset of 
the 5-day CO-Synch+ CIDR 
protocol 

โคเนื้อ อัตราการต้ังท้องเทียบกันระหว่าง
กลุ่ม GnRH ในวันแรกของ
โปรแกรม 5 วัน Co-Synch+CIDR 
ทำให้มีอัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่ากลุ่ม
ท่ีไม่ใช้  

Williams and 
Stanko 
(2020) 
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 จากข้อมูลเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าผลของการใช้ฮอร์โมน GnRH ในโปรแกรมการเหนี่ยวนำการ
เป็นสัดในช่วงผสมสามารถทำให้แม่โคมีการแสดงการเป็นสัดเพิ่มขึ้น ช่วยเพิ่มระดับของฮอร์โมน LH 
และโปรเจสเตอโรนหลังการฉีดฮอร์โมน GnRH และช่วยทำให้มีอัตราการผสมติดในแม่โคดีขึ้น ดังนั้น
การศึกษาครั้งนี้คาดว่าการเสริมฮอร์โมน GnRH ในวันผสมเทียมของโปรแกรมกำหนดเวลาการผสม
เทียมในโคเนื้อจะสามารถทำให้อัตราการตั้งท้องของโคเพิ่มขึ้น  
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บทท่ี 3 
อุปกรณ์และวิธีการทดลอง 

 
สถานที่และสัตว์ทดลอง 

สถานที่ในการทดลอง 
ในการศึกษาครั้งนี้ได้ทำการเปรียบเทียบ 2 กลุ่มทดลองโดยทำการคัดเลือกโคสาวและแม่โคท่ี

มีสุขภาพและระบบสืบพันธุ์ท่ีสมบูรณ์โดยการล้วงตรวจระบบสืบพันธุ์ เป็นโคสาวและโคนางท่ีมาจาก
กลุ่มเกษตรกรในพื้นท่ี 4 จังหวัด คือ จังหวัดสกลนคร มหาสารคาม ลำงปาง และ แพร่ เพื่อศึกษา
อัตราการตั้งท้องของแม่โคท่ีได้รับ GnRH ในวันผสมเทียม  

สัตว์ทดลอง 
ในการศึกษาครั้งนี้ได้ประกอบมี 2 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 เป็นการเปรียบเทียบ

อัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้และใช้ฮอร์โมน GnRH และการทดลองท่ี 2 เป็นการเปรียบเทียบ
อัตราการผสมติดของโคในกลุ่มเสริมระดับของฮอร์โมน GnRH ในวันผสมเทียมท่ีต่างกัน 

ได้คัดเลือกโคสาวและโคนางจำนวน 172 ตัว แบ่งเป็นโคสาว 83 ตัว และโคนาง 89 ตัวท่ีมี
สุขภาพและระบบสืบพันธุ์ที่สมบูรณ์ด้วยการล้วงตรวจระบบสืบพันธุ์และควบคู่กับการใช้เครื่องอัลตร้า
ซาวด์ โดยจำนวนท่ีใช้ใน 2 การทดลองมีดังนี้  

การทดลอง 1 มีจำนวนโคท้ังหมด 67 ตัว กลุ่มท่ี 1 มี 33 ตัว และกลุ่มท่ี 2 มี 34 ตัว  
การทดลอง 2 โดยมีจำนวนโคท้ังหมด 105 ตัว กลุ่มท่ี 1 มี 45 ตัว กลุ่มท่ี 2 มี 23 ตัว และ 

กลุ่มท่ี 3 มี 37 ตัว 
การศึกษาครั้งนี้ได้ผ่านการอนุมัติให้ดำเนินการเล้ียงและใช้สัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์โดย

คณะกรรมการกำกับดูแลการเล้ียงและใช้สัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ (Approval 
No. MACUC 012A/2562) 

สภาพแวดล้อมและรูปแบบการเลี้ยงในแต่ละพื้นที่ 
ในการศึกษาครั้งนี้มีรูปแบบการเล้ียงในแต่ละพื้นท่ีมีสภาพแวดล้อมความแตกต่างกันเป็น

อย่างมากคือ 
กลุ่มทดลอง 1 ได้ศึกษาท่ีจังหวัดสกลนคร 50 ตัว และมหาสารคาม 17 ตัว ท้ังสองจังหวัด

เป็นโคท่ีในสถานท่ีเดียวกัน และมีรูปแบบการเล้ียงท่ีเหมือนกัน มีรูปแบบการเล้ียงส่วนใหญ่คือเล้ียงกึ่ง
ขัง-กึ่งปล่อย มีรูปแบบโรงเรือนท่ีได้มาตรฐาน และอาหารท่ีให้ฟางข้าว หญ้า มีแร่ธาตุเสริมให้กินเป็น
ปกติ  
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ส่วนกลุ่มทดลอง 2 ได้ศึกษาท่ีจังหวัดลำปาง และแพร่ โดยมีจำนวนโครวมท้ังหมด 105 ตัว 
โดยในจังหวัดลำปางมีจำนวนโคท้ังหมด 68 ตัว เป็นโคท่ีมีการเล้ียงมาจากหลายฟาร์มของเกษตรกร
ภายในจังหวัด มีรูปแบบการเล้ียงส่วนใหญ่คือเล้ียงแบบปล่อยและกึ่งขัง-กึ่งปล่อย มีรูปแบบโรงเรือนท่ี
ไม่ได้มาตรฐาน และอาหารท่ีให้กินเป็นฟางข้าว และปล่อยให้หากินหญ้าตามธรรมชาติ ส่วนใหญ่ไม่มี
แร่ธาตุเสริมให้กิน ไม่มีการเสริมอาหารข้นให้กิน และจังหวัดแพร่ มีจำนวนโคท้ังหมด 37 ตัว เป็นโคท่ี
มีการเล้ียงมาจากหลายฟาร์มของเกษตรกรภายในจังหวัด มีรูปแบบการเล้ียงส่วนใหญ่คือเล้ียงแบบ
ปล่อยและกึ่งขัง-กึ่งปล่อย มีรูปแบบโรงเรือนท่ีได้มาตรฐานเป็นส่วนน้อย และอาหารท่ีให้ฟางข้าว ต้น
ข้าวโพดสับ หญ้า และปล่อยให้หากินหญ้าตามธรรมชาติเป็นบางส่วนประมาณ 50%  มีแร่ธาตุเสริม
ให้กินเป็นปกติ ประมาณ 30% ของจำนวนฟาร์มมีอาหารข้นเสริมให้กิน เช่น รำข้าว กากข้าวโพด 
และอาหารสำเร็จรูป 

ขอบเขตการศึกษา 
ศึกษาการเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องในโคเนื้อท่ีเสริม GnRH ในโปรแกรมกำหนดเวลาผสม

เทียม โดยทำการศึกษาผลของต่อการเสริม GnRH ประเภทของแม่โค และคะแนนความสมบูรณ์ของ
ร่างกายท่ีมีผลต่อการตั้งท้องของโค 

วิธีการทดลอง 
การทดลองที่ 1 การเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มที่ไม่ใช้และใช้ฮอร์โมน GnRH ใน
โปรแกรมกำหนดเวลาการผสมเทียม โดยแบ่งโคเป็น 2 กลุ่มคือ  

กลุ่มท่ี 1 กลุ่มของโคท่ีไม่ฉีด GnRH ในวันผสมเทียม  
กลุ่มท่ี 2 กลุ่มของโคท่ีฉีด GnRH 10 µg (Receptal®) ในวันผสมเทียม  

โปรแกรมกำหนดเวลาการผสมเทียมของโคที่ใชมี้ดังนี้ 

1. Day 0 ทำการติดแผ่น P-sync® ท่ีโคนหาง ให้แผ่นฮอร์โมนอยู่ ใต้โคนหางพร้อมฉีด
สารละลาย P4+E2 จำนวน 1 ml. เข้ากล้ามเนื้อขาหลัง (1 ขวดต่อแม่โค 1 ตัว) 

2. Day 6 ถอดแผ่น P-sync® ท่ีพันหางแม่โคออก 

3. Day 7 ฉีด PG (ช่ือทางการค้า Estrumate®) ใช้ 2 ml Estrumate® เข้ากล้ามเนื้อขาหลัง  

4. Day 8 ฉีดสารละลาย E2 ปริมาณ 1 ml. เข้ากล้ามเนื้อขาหลัง 

5. Day 9 ทำการผสมเทียม (ไม่ฉีด GnRH และทำการฉีด GnRH 10 µg (Receptal®) ในวัน
ผสมเทียม) 
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ภาพที่ 1 การวางแผนการทดลอง 1: การเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของแม่โคท่ีไม่เสริมและเสริม 
GnRH ในวันผสมเทียม วันท่ี 0: P4+E2 (100 mg progesterone และ 2 mg Estradiol, 
1 ml, i.m) แ ล ะ  P-Sync (750 mg Progestrone), วั น ท่ี  6: PG; Prostaglandin F2 

alpha: PGF2α (0.5 mg Estrumate, 2 ml, i.m), วันท่ี 7: ทำการถอดแผ่น P-Sync ออก, 
วันท่ี 8: E2 (1 mg Estradiol 1 ml, i.m), วันท่ี 9: ทำการผสมเทียมเวลา 24-36 ช่ัวโมง
หลังจากการฉีด E2, และทำการฉีดGnRH; 10 µg Buserelin (Receptal®) 

 

การทดลองที่ 2 การเปรียบเทียบอัตราการผสมติดของโคในกลุ่มที่ใช้ฮอร์โมน GnRH ในวันผสม
เทียมที่ระดับแตกต่างกัน  

โดยได้แบ่งโคเป็น 3 กลุ่มคือ 
กลุ่มท่ี 1 คือกลุ่มของโคท่ีไม่ฉีด GnRH ในวันผสมเทียม  
กลุ่มท่ี 2 กลุ่มของโคท่ีฉีด GnRH 8 µg (Receptal®)  
กลุ่มท่ี 3 กลุ่มของโคท่ีฉีด GnRH 10 µg (Receptal®)  

โปรแกรมกำหนดเวลาการผสมเทียมของโค 

1. Day 0 ทำการติดแผ่น P-sync® ท่ีโคนหาง ให้แผ่นฮอร์โมนอยู่ใต้โคนหางพร้อมฉีด
สารละลาย P4+E2 จำนวน 1 ml. เข้ากล้ามเนื้อขาหลัง (1 ขวดต่อแม่โค 1 ตัว) 

2. Day 7 ถอดแผ่น P-sync® ท่ีพันหางแม่โคออก + ฉีด PG (ช่ือทางการค้า Estrumate®) 
ใช้ 2 ml Estrumate® เข้ากล้ามเนื้อ และฉีดสารละลาย E2 ปริมาณ 1 ml เข้ากล้ามเนื้อ 

3. Day 9 ทำการผสมเทียม (ไม่ฉีด GnRH และฉีด GnRH 8 µg (Receptal®) และ ฉีด 
GnRH 10 µg (Receptal®) เข้ากล้ามเนื้อในวันผสมเทียม) 
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ภาพที่ 2 การวางแผนการทดลอง 2: การเปรียบเทียบอัตราการผสมติดของโคในกลุ่มเสริมระดับของ 
GnRH ในวันผสมเทียมท่ีต่างกัน โดยในวันท่ี 0: P4+E2 100 mg progesterone และ 2 
mg Estradiol, (1 ml, i.m) และทำการติดแผ่น  P-Sync (750 mg Progestrone), วันท่ี 

7: PG; Prostaglandin F2 alpha: PGF2α (0.5 mg Estrumate, 2 ml, i.m), E2 (1 mg 
Estradiol 1 ml, i.m) และถอดแผ่น P-Sync ออก, Day9: ทำการผสมเทียมในเวลา 54-60 

ช่ั ว โม งห ลั งจ าก ก ารฉี ด  PGF2α แ ละ ท ำก ารฉี ด  GnRH; 8 µg, 10 µg Buserelin 
(Receptal®) 

 
อุปกรณ์ผสมเทียมและการละลายน้ำเชื้อ 

อุปกรณ์ผสมเทียม 
1. ปืนผสมเทียมหรือหลอดฉีดน้ำเช้ือ (Insemination gun หรือ AI gun) ท่ีมีขนาดหลอดน้ำ

เช้ือขนาด 0.25 ml  
       2. กระติกน้ำร้อนสำหรับการละลายน้ำเช้ือ 
       3. ปรอท (Thermometer) เพื่อใช้วัดอุณหภูมิน้ำในกระติก 
       4. กรรไกรท่ีคมสะอาด ไว้สำหรับตัดหลอดน้ำเช้ือ 
       5. ปากคีบ (Forceps) สําหรับคีบหลอดน้ำเช้ือแช่แข็งจากถังเก็บน้ำเช้ือ 
       6. ผ้าหรือกระดาษชำระท่ีสะอาด ไว้ใช้เช็ดหลอดน้ำเช้ือให้แห้งก่อนบรรจุลงหลอดฉีดน้ำเช้ือ
หรือปืนผสมเทียม 
       7. ถังเก็บน้ำเช้ือแช่แข็งขนาดเล็ก ข้างในบรรจุไนโตรเจนเหลว (Liquid nitrogen) โดยในถัง
จะมีหลอด (Canister) บรรจุน้ำเช้ือแช่แข็งท่ีมีก้านเกาะปากถัง เพื่อความสะดวกในการยกขึ้น-ลงเมื่อ
ต้องการเลือกหยิบน้ำเช้ือพ่อพันธุ์ที่ต้องการ โดยระดับไนโตรเจนเหลวในถังต้องมีระดับสูงท่วมหลอด 
น้ำเช้ือเสมอ 
       8. ถุงมือผสมเทียม 
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9. สารหล่อล่ืนถุงมือ (Lubricant)  
       10. พลาสติกซีท 

11. สมุดจดบันทึกข้อมูลและอื่นๆ 

การเตรียมน้ำเชื้อแช่แข็งเพื่อการผสมเทียม 
1. เตรียมอุปกรณ์ผสมเทียมท่ีสะอาดให้พร้อม ผสมน้ำอุ่นในกระติกให้มีอุณหภูมิท่ี 37 °C โดย

ใช้ปรอทวัดอุณหภูมิน้ำ และตรวจสอบอุณหภูมิทุกครั้งก่อนการเริ่มละลายน้ำเช้ือแช่แข็ง   
      2. ใช้สำลีชุบแอลกอฮอล์เช็ดปากคีบ (Forceps) ให้สะอาดก่อนใช้คีบ เปิดฝาถังน้ำเช้ือแช่แข็ง
แล้วคีบหลอดน้ำเช้ือท่ีต้องการออกจากถังสนาม แล้วแช่น้ำเช้ือลงในน้ำอุ่นท่ีอุณหภูมิ 37 °C ทันทีเป็น
เวลา 30 วินาที และเวลาต้ังแต่คีบหลอดน้ำเช้ือจนถึงแช่ลงในน้ำอุ่นไม่ควรเกินกว่า 15 วินาที 
  3. เมื่อละลายหลอดน้ำเช้ือในน้ำอุ่นครบ 30 วินาที ให้ใช้มือหยิบหลอดน้ำเช้ือขึ้นเช็ดด้วยสำลี
หรือกระดาษทิชชูท่ีชุบแอลกอฮอล์ให้หลอดน้ำเช้ือแห้งสะอาด และไม่ควรสัมผัสตรงบริเวณท่ีจะตัด
หลอด ตรวจสอบช่ือพ่อพันธุ์ท่ีข้างหลอดอีกครั้งแล้วสอดลงปลายหลอดฉีดน้ำเช้ือโดยให้ส่วนปลาย
หลอดน้ำเช้ือด้านท่ีมีจุกด้ายปิดใส่เข้าไปในหลอดฉีดน้ำเช้ือก่อน ต้ังหลอดฉีดน้ำเช้ือขึ้นแล้วดันก้านฉีด
เล่ือนออกให้หลอดน้ำเช้ือถอยเข้าภายในหลอดฉีดน้ำเช้ือให้เหลือเฉพาะส่วนปลายพ้นกระบอกฉีด จะ
สังเกตเห็นฟองอากาศเคล่ือนอยู่ตรงปลายด้านบนสุดของหลอดน้ำเช้ือ 
      4. ยกหลอดฉีดน้ำเช้ือต้ังขึ้นในระดับสายตา แล้วใช้กรรไกรท่ีสะอาดตัดปลายหลอดน้ำเช้ือท่ี
พ้นกระบอกฉีดน้ำเช้ือมาในแนวต้ังฉากกับหลอดน้ำเช้ือหรือตรงตําแหน่งฟองอากาศ เพื่อเมื่อสวม
หลอดพลาสติกชีทเข้าหลอดฉีดน้ำเช้ือจะสวมพอดีกับปลายปลอกหุ้ม เมื่อฉีดน้ำเช้ือจะได้ไม่ไหล
ย้อนกลับ หรืออาจจะนําหลอดน้ำเช้ือสอดเข้าท่ีพลาสติกซีทก่อนก็ได้ 

5. ทดสอบน้ำเช้ือโดยกดก้านปืนให้น้ำเช้ือปริ่มออกมาท่ีปลายหลอดเล็กน้อย เพื่อมั่นใจว่าหาก
ทำการผสมเทียมน้ำเช้ือจะไหลออกไปด้านนอกไม่ไหลย้อนกลับเข้าในพลาสติกชีท โดยสอดปลาย
พลาสติกชีทผ่านวงแหวนแล้วเล่ือนวงแหวนมาปิดล็อคไว้ให้แน่นเพื่อไม่ให้พลาสติกชีทเคล่ือนท่ีเมื่อดัน
แป้นของก้านฉีดน้ำเช้ือ แล้วสวมซานิทารีชีทหุ้มปืนอีกช้ัน เมื่อส้ินสุดขั้นตอนนี้ถือว่าพร้อมท่ีจะทําการ
ผสมเทียมแล้ว 

 
 

ระยะเวลาในการทดลอง 
เริ่มทำการวิจัย  :  เดือนมิถุนายม 2562 
ส้ินสุดการทดลอง  :  เดือนเมษายน 2563 
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ตารางที่ 3 วางแผนงานวิจัย 

รายการ 2019 2020 

6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 

1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูล                     

2. จัดเตรียมแม่โค                     

3. เหนี่ยวนำและผสมเทียม       
 

            

4. ตรวจท้องท่ี 60 วัน หลัง AI                     

5. รวบรวมข้อมูล                     

6. วิเคราะห์ข้อมูล                     

7. สรุปผล                     

 
การตรวจการผสมติดและการต้ังท้อง 

ทำการจับสัดหลังการผสมเทียมสองรอบคือ รอบแรก 21 วัน รอบสอง 42 วันหลังการผสม
เทียม และทำการตรวจท้องหลังจากผสมเทียม 60 วัน ด้วยการล้วงผ่านทางทวาร และควบคู่กับการใช้
เครื่องเครื่องอัลตราซาวด์ (Ultrasonic Transducer; 6.5 MHz rectal linear probe 6.5LV8064L)  
สแกนผ่านผนังลำไส้ใหญ่เพื่อหาตัวอ่อนเป็นการยืนยันผลการผสมติดและการตั้งท้อง 

 คำนวณหาอัตราการตั้งท้องโดยใช้สูตรดังนี้  
- อัตราการตั้งท้อง = (โคท่ีต้ังท้อง ÷ โคท้ังหมด) x 100 
ที่มา: สุกัญญา (2557) 

การวิเคราะห์ทางสถิติ 
ผลของอัตราการต้ังท้องท่ีได้มาเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของสองกลุ่มการ

ทดลองด้วยวิธี Chi-square และคำนวณค่าความสัมพันธ์ (Interaction effect) ของประเภทโค ค่า
คะแนนร่างกายท่ีมีต่อการใช้ GnRH ท่ีมีผลต่อการต้ังท้อง และเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของสอง
โปรแกรมในรูปแบบ General linear model โดยการใช้โปรแกรม SPSS IBM Statistics 23  
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บทท่ี 4 
ผลการทดลองและการอภิปรายผล 

 

จากการศึกษาการเปรียบเทียบอัตราการผสมติดในโคเนื้อท่ีเสริม  GnRH ในโปรแกรม
กำหนดเวลาผสมเทียม โดยทำการศึกษาจากผลของอัตราการต้ังท้องแม่โคต่อการเสริม GnRH 
ประเภทของแม่โค และคะแนนความสมบูรณ์ของร่างกายต่ออัตราการต้ังท้องของแม่โค เพื่อ ศึกษา
อัตราการผสมติดและการต้ังท้องของแม่โคท่ีได้รับ GnRH ในโปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียมใน
การศึกษาครั้งนี้ได้ประกอบมี 2 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 เป็นการเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้อง
ของโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้และใช้ GnRH และการทดลองท่ี 2 เป็นการเปรียบเทียบอัตราการผสมติดของโค
ในกลุ่มเสริม GnRH ในวันผสมเทียมท่ีระดับแตกต่างกัน 

การทดลองที่ 1 การเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มที่ไม่ใช้และใช้ฮอร์โมน GnRH 
จากการเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคท่ีไม่ใช้และใช้ GnRH พบว่า อัตราการต้ังท้องมี

ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยโคในกลุ่มท่ีใช้ GnRH มีอัตราการต้ังท้อง 
70.6% ซึ่งมีอัตราการต้ังท้องสูงกว่าโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้ฮอร์โมน GnRH มีอัตราการต้ังท้อง 45.5% ดัง
แสดงในตารางท่ี 4 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องของโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้และกลุ่มท่ีใช้ฮอร์โมน GnRH  

 Item 
Treatment 

P-value 
Non-GnRH Group GnRH Group 

Pregnancy rate 45.5% (15/33)b 70.6% (24/34)a 0.037 
a, b Different superscripts within each row Indicate significantly different (p<0.05) 
 Pregnancy rate = อัตราการตั้งท้อง 

 
จากการเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคท่ีไม่ใช้และใช้ GnRH ต่อประเภทของโคเนื้อ โดย

เมื่อเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้ GnRH ระหว่างโคสาวและโคนาง พบว่าไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) โดยโคสาวและโคนางมีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 
33.3% และ 42.2% ตามลำดับ ส่วนอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มท่ีใช้ GnRH ระหว่างโคสาวและโค
นาง พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยโคสาวมีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 
54.0% ซึ่งมีอัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่า โคนางท่ีมีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 20.5% โดยเมื่อคิดค่าเฉล่ีย
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รวมของกลุ่มโคสาวและโคนาง พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยโค
สาวมีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 45.8% ซึ่งมีอัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่าโคนาง ท่ีมีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 
31.5% ดังตารางท่ี 5 

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องของโคต่อประเภทของโคเนื้อ  

 Item 
Treatment 

P-value 
Heifer Cow 

Non-GnRH Group 33.3% (11/33) 42.2% (19/45) 0.425 

GnRH Group 54.0% (27/50)a 20.5% (9/44)b 0.001 

Total 45.8% (38/83)a 31.5% (28/89)b <0.001 
a, b Different superscripts within each row indicate significantly different (P<0.05)  
 

 
 

ภาพที่ 3 ค่า Interaction effect ความสัมพันธ์ของประเภทโค (โคสาวและโคนาง) ท่ีมีต่อการใช้ 
GnRH 

 จากภาพท่ี 3 เห็นว่าความสัมพันธ์ประเภทโค (โคสาว และโคนาง) กับการใช้ GnRH พบว่า
ประเภทโคมีความสัมพันธ์กับการเสริมและไม่เสริม GnRH ท่ีมีผลต่อการต้ังท้องของโคมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ซึ่งกลุ่มของโคสาวจะมีอัตราการต้ังท้องท่ีเพิ่มข้ึนใน
กลุ่มท่ีใช้ GnRH แต่กลุ่มของโคนางไม่ได้ทำให้อัตราการตั้งท้องเพิ่มขึ้น มีโดยมีค่าความแปรปรวนของ
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สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเชิงบวกเท่ากับ R2 = 0.068 บ่งบอกถึงอิทธิพลร่วมจากการใช้และไม่
ใช้ฮอร์โมน GnRH ในโคสาวและโคนาง ในโปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียมถึง 6.80% 

จากการเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคท่ีไม่ใช้และใช้ GnRH ต่อคะแนนร่างกาย (Body 
Condition Score) ของโคเนื้อ พบว่าทุกค่าคะแนนร่างกายของโคในการศึกษานี้มีอัตราการต้ังท้องท่ี
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) โดยค่าคะแนนร่างกายเท่ากับ 2 ในโคเนื้อกลุ่มของ 
GnRH มีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 53.3% ซึ่งดีกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ GnRH ท่ีมีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 
38.5% ค่าคะแนนร่างกายเท่ากับ 2.5 ในโคเนื้อกลุ่มของ GnRH มีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 43.3% มี
การต้ังท้องท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ GnRH ท่ีมีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 38.5% แต่ค่าคะแนนร่างกาย 3 
กลับพบว่ามีโคเนื้อกลุ่มของ GnRH มีอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 39.1% ซึ่งต่ำกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ GnRH ท่ีมี
อัตราการตั้งท้องเท่ากับ 45.5% ดังแสดงในตารางท่ี 6 

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องของโคต่อคะแนนร่างกาย 

 Body condition score 
Treatment P-value 

Non-GnRH Group GnRH Group  

2 38.5% (5/13) 53.3% (8/15) 0.431 

2.5 38.5% (5/13) 43.3% (13/30) 0.766 

3 45.5% (6/11) 39.1% (9/23) 0.397 

There were no significant differences between groups (P>0.05) 
     

 



 39 

 
ภาพที่ 4 ค่า Interaction effect ความสัมพันธ์ของค่าคะแนนร่างกายโคท่ีมีต่อการใช้ GnRH 
 จากภาพท่ี 4 เห็นว่าความสัมพันธ์ของค่าคะแนนร่างกายของโคท่ีมีผลต่อการใช้ GnRH โดย
มีความสัมพันธ์กับการเสริมและไม่เสริม GnRH ท่ีมีผลต่อการต้ังท้องของโคไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) ซึ่งกลุ่มของโคท่ีมีค่าคะแนนร่างกายท่ี 2 จะมีอัตราการต้ังท้องท่ี
เพิ่มขึ้นในกลุ่มท่ีใช้ GnRH แต่กลุ่มของโคท่ีมีค่าคะแนนร่างกายท่ี 3 ไม่ได้ทำให้อัตราการต้ังท้อง
เพิ่มขึ้น มีโดยมีค่าความแปรปรวนของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเชิงบวกเท่ากับ R2 = 0.015 
ความแปรปรวนของสัมประสิทธิ์ของคะแนนร่างกายท้ัง 3 ระดับคะแนน 

 
การทดลองที่ 2 เปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคเนื้อที่เสริมฮอร์โมน GnRH ในวันผสมเทยีมท่ี
ระดับแตกต่างกัน 

การศึกษาเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคเนื้อท่ีเสริม GnRH ในวันผสมเทียมท่ีระดับ
แตกต่างกัน พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) โดยโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้
ฮอร์โมน GnRH (กลุ่มควบคุม) มีค่าอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 33.3% ซึ่งสูงกว่ากลุ่มท่ีใช้ฮอร์โมน GnRH 
8 µg ท่ีใบหู ท่ีมีค่าอัตราการต้ังท้องเท่ากับ 17.4% และฮอร์โมน GnRH 10 µg ท่ีกล้ามเนื้อของโค ท่ีมี
ค่าอัตราการตั้งท้องเท่ากับ 21.6% ดังแสดงในตารางท่ี 7 

ตารางที่ 7 เปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องของโคเนื้อท่ีเสริม GnRH ในวันผสมเทียมท่ีระดับแตกต่างกัน 

 Item 
Treatment 

P-value 
Non-GnRH  GnRH 8 µg GnRH 10 µg 

Pregnancy rate 33.3% (15/45) 17.4% (4/23) 21.6% (8/37)  0.283 

There were no significant differences between groups (P>0.05) 

Pregnancy rate = อัตราการตั้งท้อง 
 
 

 จากตารางท่ี 8 เห็นว่าอัตราการต้ังท้องของโคเนื้อในโปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียมใน
โปรแกรมท่ี 1 มีอัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่าโปรแกรมท่ี 2 โดยมี่ค่า 58.21% และ 26.67% ตามลำดับ 
โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
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ตารางที่ 8 เปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องของโคเนื้อในโปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียมระหว่าง
โปรแกรมท่ี 1 และ 2 

Treatment Pregnancy rate N-cattle Std. Error 

Program FTAI-1  58.21%a 67 0.496 

Program FTAI-2 26.67%b 105 0.444 
a, b Different superscripts within each column Indicate significantly different (P<0.05) 
 

อภิปรายผลการศึกษา 

การทดลองที่ 1  เปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคที่ไม่ใช้และใช้ GnRH ในวันที่ผสมเทียม 
อัตราการต้ังท้องของโคท่ีไม่ใช้และใช้ GnRH ในวันท่ีผสมเทียมจากการศึกษาครั้งนี้ พบว่าโค

กลุ่มท่ีใช้ฮอร์โมน GnRH มีอัตราการต้ังท้องดีกว่าในโคกลุ่มท่ีไม่ใช้ GnRH ท้ังนี้เนื่องจากการใช้พร้อม
ท้ังการผสมเทียมในเวลาท่ีกำหนดนั้นจะช่วยเพิ่มโอกาสท่ีโคจะได้รับการผสมติดและการต้ังท้องท่ี
สูงขึ้น (Rabiee et al., 2005) สอดคล้องกับการศึกษาของ Stevenson and Martel (2009) ท่ีทำ
การเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคนมในระยะให้นมต่อการตอบสนองการเหนี่ยวนำการเป็นสัด
ใช้น้ำเกลือหรือ GnRH ซึ่งพบว่าการใช้ GnRH ในวันผสมเทียมสามารถทำให้เกิดการเหนี่ยวนำการตก
ไข่ และเพิ่มอัตราการต้ังท้องในโคได้ เนื่องจากการใช้ GnRH จะเหนี่ยวนำให้เกิด LH Surge หรือเกิด
การหล่ังของลูทีไนซิ่งฮอร์โมน (Luteinizing hormone: LH) ในระยะเวลาท่ีเหมะสมและทำให้
สามารถทำการผสมเทียมได้ตรงเวลาดังนั้นจึงมีอัตราการผสมติดสูงขึ้นด้วย (Stevenson et at., 
2008; Munoz et al., 2012) และการศึกษาของ สมชัย และคณะ (2558) ท่ีได้ศึกษาถึงผลของ
โปรแกรมการเหนี่ยวนำการเป็นสัดร่วมกับการใช้ hCG หรือ GnRH ในแม่โคลูกผสมอินดูบราซิล โดย
การเหนี่ยวนำการเป็นสัดและผสมเทียมแบบกำหนดเวลาท่ีใช้ ฮอร์โมน Progesterone และ 

prostaglandin F2α ร่วมกับ hCG หรือ GnRH ซึ่งพบว่า การต้ังท้องของแม่โคมีความสัมพันธ์กับ 
GnRH และฮอร์โมน hCG และการให้ GnRH และ hCG ทันทีท่ีทำการผสมเทียมเสร็จทำให้เพิ่มอัตรา
การต้ังท้องในแม่โคเนื้อดีกว่ากลุ่มไม่ใช้ และการศึกษาของ ปกรณ์เกียรติ และคณะ (2559) ได้
ทำการศึกษาการเหนี่ยวนำการตกไข่ต่อการผสมติดและต้ังท้องของลูกผสมพื้นเมืองไทยด้วยการ

เหนี่ยวนำการตกไข่และผสมเทียมแบบกำหนดเวลาโดยการใช้ Progesterone ร่วมกับ PGF2α และ 
GnRH หรือ hCG ในโคลูกผสมพื้นเมืองไทย กลุ่มท่ี 1 (control) กลุ่ม 2 (GnRH) และกลุ่มท่ี 3 (hCG) 
ท่ีพบว่าอัตราการต้ังท้องของโคกลุ่มท่ีใช้ GnRH มีอัตราการต้ังท้องท่ีสูงกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ และการศึกษา
ของ Kaim et al. (2003) ท่ีได้ศึกษาถึงผลของการใช้ GnRH ในเวลาท่ีโคแสดงอาการเป็นสัด โดยใช้

โปรแกรมเหนี่ยวนำการเป็นสัดและฉีด PGF2α ในวันท่ี 7 และ 14 ของโปรแกรม แล้วเปรียบเทียบ 2 
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กลุ่มคือกลุ่มท่ีใช้ GnRH และกลุ่มท่ีใช้น้ำเกลือภายใน 3 ช่ัวโมงหลังโคแสดงอาการเป็นสัด ซึ่งพบว่า ใน
ฤดูร้อนของโคในกลุ่มท่ีใช้ GnRH มีอัตราการผสมติดท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ฮอร์โมน นอกจากนี้  
Aiumlamai et al. (2009) ยังได้รายงานว่า การผสมเทียมในโคนมท่ีผสมติดยากในฟาร์มขนาดเล็ก
ของประเทศไทยนั้นการใช้ฮอร์โมนจะช่วยเพิ่มการผสมติดได้  

การเปรียบเทียบประเภทของแม่โคต่ออัตราการต้ังท้องในการศึกษาครั้งนี้ พบว่าโคในกลุ่มท่ี
ไม่ใช้ GnRH ระหว่างโคสาวและโคนางมีอัตราการต้ังท้องไม่มีความแตกต่างกัน ส่วนอัตราการต้ังท้อง
ของโคในกลุ่มท่ีใช้ GnRH มีความแตกต่างกันระหว่างโคสาวและโคนาง โดยในโคสาวมีค่าอัตราการต้ัง
ท้องท่ีดีกว่าโคนาง ท้ังนี้เนื่องจากสภาพร่างกายและการให้ลูกดูดน้ำนมของแม่โคนางท่ีมีผลต่อการกลับ
สัด ) (Wiltbank et al., 2002) และความสัมพันธ์ระหว่างแม่และลูกยังผลต่อการหล่ังของลูทีไนซิ่ง
ฮอร์โมน (Luteinizing hormone: LH) ท่ีทำให้เกิดการตกไข่ (Stagg et al., 1998)  สอดคล้องกับผล
การศึกษาของ Rich et al. (2018) ได้ทำการศึกษาผลของการเสริม GnRH ในวันของการถอด CIDR 
ของโปรแกรม 7 วัน Co-Synch+CIDR ต่อการแสดงอาการเป็นสัดและการอัตราการต้ังท้องในโคเนื้อ 
ซึ่งพบว่า สาวมีอัตราการต้ังท้องดีกว่าโคนางคือ 49±5%, 38±4% และโคท่ีแสดงอาการเป็นสัดมีอัตรา
การต้ังท้องท่ีดีกว่าโคท่ีไม่แสดงอาการ 57±4%, 32±4% ตามลำดับ แตกต่างจากการศึกษาของ 
Madureira et al. (2020) ท่ีได้ทำการศึกษาระดับของโปรเจสเตอโรนต่อการแสดงออกต่อระบบ
สืบพันธุ์ของโคนมโดยการให้ Estradiol Benzoate (EB) หรือ GnRH ในการเหนี่ยวนำและการใช้
หรือไม่ใช้ GnRH ในวันผสมเทียม ซึ่งพบว่า โคสาวและแม่โคท่ีให้ลูกหลายครั้งมีอัตราการต้ังท้องดีกว่า
กลุ่มท่ีให้ลูกในครั้งแรก และในกลุ่มของโคนางใช้ EB ในวันแรกและใช้ GnRH วันผสมเทียมมีค่าอัตรา
การตั้งท้องท่ีดีกว่ากลุ่ม ใช้ EB ในวันแรกและไม่มี GnRH วันผสมเทียม 

การเปรียบเทียบคะแนนร่างกายต่ออัตราการต้ังท้องในการศึกษาครั้งนี้ พบว่าเมื่อเปรียบ 
เทียบอัตราการตั้งท้องของโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้และกลุ่มท่ีใช้ GnRH ในทุกค่าคะแนนร่างกายของโคมีอัตรา
การต้ังท้องไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) จากการศึกษาครั้งนี้พบว่า โคท่ีมีค่า
คะแนนร่างกาย 2 และ 2.5 มีการต้ังท้องในกลุ่มของ GnRH ท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ ส่วนค่าคะแนน
ร่างกาย 3 อัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่าในกลุ่มท่ีไม่ใช้ โดยในกลุ่มท่ีใช้ GnRH ในโคท่ีมีโดยโคท่ีมีคะแนน
ร่างกายเท่ากับ 2.0 มีอัตราการตั้งท้องสูงท่ีสุด รองลงมาคือ โคท่ีมีคะแนนร่างกายเท่ากับ 2.5 และ 3.0 
ตามลำดับ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าโคท่ีมีคะแนนร่างกายต่ำจะตอบสนองต่อการกระตุ้นด้วย GnRH ได้ดีกว่า
โคท่ีคะแนนร่างกายสูง ซึ่งความสมบูรณ์ของร่างกายแม่โคมีความสัมพันธ์ต่อการตอบสนองจากการ
กระตุ้นด้วยฮอร์โมนทำให้เกิดการพัฒนาของฟอลลิเคิล และแม่โคท่ีเล้ียงลูกอยู่นั้นมักจะไม่เกิดการ
พัฒนาของฟองไข่ส่งผลต่อการผสมพันธุ์ได้ (Lamb et al., 2010) โดยจากการศึกษาของ พีรพัฒน์ 
และคณะ (2562) ท่ีศึกษาถึงเหนี่ยวนำการเป็นสัดแม่โคท่ีมีคะแนนร่างกายต้ังแต่ 2.5 ขึ้นไป ท่ี
ประกอบด้วยกลุ่มท่ีเหนี่ยวนำการเป็นสัดด้วยโปรแกรม Co-synch และได้รับ GnRH วันท่ี 0 และวัน
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ทำการผสมเทียมของโปรแกรม (กลุ่ม Cos) และกลุ่มท่ีเหนี่ยวนำการเป็นสัดด้วยโปรแกรม Co-synch 
ร่วมกับการให้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดช่องคลอดและได้รับฮอร์โมน GnRH วันท่ี 0 และวันทำ
การผสมเทียมของโปรแกรม (กลุ่ม CosCD) พบว่า อัตราการผสมติดครั้งแรกในกลุ่ม Cos และกลุ่ม 
CosCD ท่ี 12.0% และ 36.0% ตามลำดับ ซึ่งไม่แตกต่างจากแม่โคในกลุ่มควบคุม (37.5%) อย่างไรก็
ตาม จากการศึกษาของ Lopez-Gatius et al. (2003) ได้รายงานว่า แม่โคท่ีมีคะแนนความสมบูรณ์
ของร่างกายต่ำหรือมีรูปร่างผอมในระยะคลอดนั้นมีผลทำให้อัตราการผสมติดหลังคลอดลดลงถึง 10% 
ซึ่งเกิดจากแม่โคมีระยะไม่เป็นสัดและไม่มีการตกไข่ยาวนานขึ้น ส่วนแม่โคท่ีมีคะแนนความสมบูร ณ์
ของร่างกายสูงหรือมีรูปร่างดีนั้นมีผลทำให้จำนวนวันท้องว่างส้ันลงอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ Moreira et al. (2000) ท่ีพบว่าการใช้ฮอร์โมนเหนี่ยวนำการเป็นสัดในแม่โคระยะหลังคลอดท่ีมี
คะแนนความสมบูรณ์ของร่างกายต่ำมีผลทำให้อัตราการผสมติดลดลง โดยแม่โคท่ีมีคะแนนต่ำกว่า 2.5 
มีอัตราการผสมติดท่ี 11.1% ขณะท่ีแม่โคท่ีมีคะแนนมากกว่า 2.5 มีอัตราการผสมติดท่ี 25.6% 

การทดลองที่ 2 การศึกษาเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มใช้ GnRH ในวันผสมเทียม
ระดับที่ต่างกัน 

การศึกษาเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มใช้ GnRH ในวันผสมเทียมระดับท่ี
แตกต่างกัน พบว่า ใช้ GnRH ในระดับท่ีต่างกันมีอัตราการต้ังท้องไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) โดยโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้ GnRH (กลุ่มควบคุม) มีค่าอัตราการต้ังท่ีสูงกว่ากลุ่ม
ท่ีใช้ GnRH 8 µg และฮอร์โมน GnRH 10 µg ในการศึกษานี้โคในกลุ่มท่ีไม่ใช้ GnRH (กลุ่มควบคุม) มี
ค่าคะแนนร่างกายท่ีระดับ 3 ขึ้นไปโดยในกลุ่มท่ีใช้ GnRH 8 µg และฮอร์โมน GnRH 10 µg มีค่า
คะแนนร่างกายท่ีระดับ 2-2.5 เป็นส่วนมาก จากการศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าระดับของ GnRH ท่ี
ต่างกันท่ีใช้เสริมเข้าไปในวันผสมเทียมส่งผลต่ออัตราการต้ังท้องไม่แตกต่างกัน ซึ่ง Rich et al., 
(2018) และ Ginther and Beg (2012) ได้รายงานว่าการให้ GnRH (5 µg) ในปริมาณเพียงพอต่อ
ความต้องการทางสรีระวิทยาของร่างกายก็จะส่งผลต่อการหล่ังของ LH ทำให้เกิดการตอบสนองต่อ
การเป็นสัดและการผสมติดของโคได้ ดังนั้นการใช้ GnRH ในระดับในระดับท่ีสูงขึ้นจึงไม่พบความ
แตกต่างในการต้ังท้องของโค และการศึกษาครั้งนี้ในโคเนื้อกลุ่มท่ีใช้ GnRH 8 µg ได้ให้ฮอร์โมนทาง
เส้นเลือดซึ่งทำให้ดูดซึมได้รวดเร็วและกระตุ้นการแสดงออกของโคไม่แตกต่างกับโคในกลุ่มท่ีใช้ GnRH 
10 µg ท่ีให้ทางกล้ามเนื้อท่ีดูดซึมได้ช้ากว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Rich et al. (2018) ได้
ทำการศึกษาผลของการเสริม GnRH ในวันของการถอด CIDR ต่อการแสดงอาการเป็นสัดและการ
อัตราการต้ังท้องในโคเนื้อ โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ไม่เสริม GnRH เสริมในระดับ 5 µg และ 10 
µg ในวันถอด CIDR ของโปรแกรม 7 วัน Co-Synch + CIDR ซึ่งพบว่า โคท่ีไม่เสริมมีอัตราการต้ัง
ท้องท่ีดีกว่าคือ 40±6% เมื่อเทียบกับการเสริม GnRH ในระดับ 5 µg และ 10 µg มีอัตราการต้ังท้อง
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ไม่แตกต่างกันคือ 27±6% และ 29±5% ตามลำดับ โดยอัตราการต้ังท้องอายุของโคมีแนวโน้มต่อกลุ่ม
ทดลอง และโคสาวมีอัตราการต้ังท้องท่ีดีกว่าโคนาง โดยผลได้สอดคล้องกับการศึกษานี้คือโคกลุ่มท่ีใช้ 
GnRH ในระดับ 8 µg และ  10 µg มีอัตราการต้ังท้องต่ำกว่ากลุ่มโคท่ีไม่ใช้ GnRH ท้ังนี้อาจเนื่องจาก
โคท่ีใช้ในการศึกษานี้มีรูปแบบการเล้ียงท่ีหลากหลายท้ังการเล้ียงแบบปล่อยและกึ่งปล่อย -กึ่งขัง 
รวมถึงวิธีการให้อาหารท่ีแตกต่างกัน ทำให้โคมีความสมบูรณ์ของร่างกายและความสมบูรณ์พันธุ์
แตกต่างกันเป็นอย่างมาก ซึ่งสภาวะความพร้อมของตัวแม่โค เช่น ความสมบูรณ์ของร่างกายแม่โค 
ความสมบูรณ์ของรังไข่ เป็นต้น จะส่งผลต่อประสิทธิภาพสูงสุดในการเหนี่ยวนำการเป็นสัด การใช้
ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนร่วมกับฮอร์โมนพรอสต้าแกลนดิน ฮอร์โมนเอสโตรเจน และฮอร์โมนต่างๆ ใน
การเหนี่ยวนำการเป็นสัด ท่ีสามารถทำให้ผลของอัตราการผสมติดท่ีดี (พีระศักดิ,์ 2550)  

การเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคเนื้อท้ังสองโปรแกรมการกำหนดเวลาผสมเทียม 
พบว่าในโปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียมในโปรแกรมท่ี 1 มีอัตราการตั้งท้องท่ีดีกว่าโปรแกรมที่ 2 โดย
มีค่า 58.21% และ 26.67% ตามลำดับ โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ท้ังสอง

โปรแกรมมีความแตกต่างกันท่ีเวลาในการฉีด PGF2α โดยในโปรแกรมแรกได้ท าการฉีดในวนัที่ 6 

และทำการผสมเทียมท่ี 72-76 ช่ัวโมงหลังจากการฉีด PGF2α ส่วนโปรแกรมที่สองไดท้ าการฉีดใน
วนัที่ 7 และทำการผสมเทียมท่ี 56-60 ช่ัวโมงหลังจากการฉีด PGF2α โดย Bishop et al., (2017) 

ได้ทำการศึกษาการแบ่งเวลาการผสมเทียมในโคเน้ือที่ไดรั้บ GnRH ในวันผสมเทียมโดยโคท่ีแสดง

อาการเป็นสัดและการผสมเทียมในช่ัวโมงท่ี 66 หลังจากการฉีด PGF2α  มีอัตราการต้ังท้องท่ีดีโดยมี

ค่า 64% และโคท่ีไม่แสดงอาการเป็นสัดการผสมเทียมในช่ัวโมงท่ี 90 หลังจากการฉีด PGF2α ได้มี
อัตราการผสมติดท่ีเพิ่มขึ้นคือ 61% โดยสอดคล้องกับการศึกษาของ Williams and Stanko (2020) 

ท่ีทำการผสมเทียมอยู่ท่ี 66 หลังจากการฉีด PGF2α ของโปรแกรมโดยมีค่าอัตราการตั้งท้องโดยเฉล่ียท่ี 
52.6% นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาของ พยุงศักด์ิและคณะ (2561) ได้ทำการผสมเทียมในช่ัวโมงท่ี 55 

หลังจากการฉีด PGF2α  ในโปรแกรม 7 และ 9 วันของการสอด CIDR พบว่ามีอัตราการผสมติดท่ีต่ำ
คือ 30% ท้ังนี้อาจเนื่องจากโคท่ีใช้ในการศึกษานี้ในโปรแกรมท่ี 1 เป็นโคท่ีมีรูปแบบการเล้ียงท่ี
เหมือนกันท้ัง โรงเรือน การให้อาหาร และการจัดการท่ีเหมือนกันแต่ในทางกลับกันโปรแกรมท่ี 2 เป็น
โคมีรูปแบบการเล้ียงท่ีหลากหลายท้ังการเล้ียงแบบปล่อยและกึ่งขัง-กึ่งปล่อย รวมถึงวิธีการให้อาหาร
ท่ีแตกต่างกัน ทำให้โคมีความสมบูรณ์ของร่างกายและความสมบูรณ์พันธุ์แตกต่างกันเป็นอย่างมาก
ข้อมูลเหล่านี้อาจเป็นเหตุผลท่ีทำให้โปรแกรมการกำหนดเวลาผสมเทียมท่ี 2 มีอัตราการต้ังท้องท่ี
แตกต่างกัน  
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บทท่ี 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

สรุป 
จากการศึกษาการเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มท่ีไม่ใช้และใช้ GnRH พบว่า 

การเสริม GnRH ในโปรแกรมการกำหนดเวลาผสมเทียมทำให้อัตราการต้ังท้องในโคเนื้อสูงขึ้น  
70.06%  โดยในโคสาวท่ีใช้ฮอร์โมนจะมีอัตราการต้ังท้องดีกว่าโคนาง และโคท่ีมีความสมบูรณ์ของ
ร่างกายต่ำท่ีใช้ฮอร์โมนจะมีอัตราการต้ังท้องดีกว่าโคท่ีไม่ใช้ฮอร์โมนโดยการเสริม GnRH ในกลุ่มโคท่ีมี
ค่าคะแนนร่างกายต่ำท่ี 2-2.5 จะทำให้มีอัตราการตั้งท้องสูงขึ้น 

จากการเปรียบเทียบอัตราการต้ังท้องของโคในกลุ่มเสริม GnRH ในวันผสมเทียมท่ีระดับ
แตกต่างกัน พบว่าระดับของการเสริม GnRH ในวันผสมเทียมท่ีแตกต่างกันไม่ส่งผลต่ออัตราการต้ัง
ท้องท่ีแตกต่างกัน ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าการใช้ฮอร์โมน GnRH ในโปรแกรมการกำหนดเวลาผสมเทียม
เป็นอีกแนวทางเพื่อจัดการกับระบบสืบพันธุ์โคเนื้อ และช่วยลดจำนวนวันท้องว่างในโครวมถึงการ
พัฒนาเป็นโปรแกรมจัดการโคระยะหลังคลอดได้ 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. จากผลของการศึกษาเห็นได้ว่าควรเสริม GnRH ในกลุ่มของโคสาวเพื่อเพิ่มอัตราการต้ัง

ท้องเนื่องจากโคสาวบางตัวยังไม่มีความสมบูรณ์ของระบบสืบพันธุ์ 
2. ควรเสริม GnRH ในกลุ่มของโคท่ีมีค่าคะแนนร่างกายท่ี 2-2.5 เนื่องจากทำให้มีอัตราการ

ต้ังท้องของโคให้เพิ่มข้ึน 



 
 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
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แผ่นฮอร์โมน P-Sync®  

 

 

ฮอร์โมน P4+E2 ฮอร์โมน Prostaglandin F2α (Estrumate®) 

  

ฮอร์โมน Estradiol: E2 GnRH (Receptal®) 

ภาพที่ 5 ฮอร์โมนที่ใช้ในโปรแกรมกำหนดเวลาผสมเทียม 
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ปืนผสมเทียม ปรอทและกระบอกละลายน้ำเช้ือ  

 

 

ถังเก็บน้ำเช้ือแช่แข็ง  กรรไกร และปากคีบ (Forceps) 

 

 

ถุงมือผสมเทียม และเจลหล่อล่ืน (Lubricant) พลาสติกซีท 

ภาพที่ 6 อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการผสมเทียมโค 
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การตรวจระบบสืบพันธุ์โค 

  

การผสมเทียมโค 

  

การตรวจท้องโค 

ภาพที่ 7 การตรวจระบบสืบพันธุ์ และการตรวจการตั้งท้องโค 
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ลักษณะของแม่โค 

 

 

พื้นท่ีปล่อยแทะเล็มและโรงเรือน 

  

ลักษณะของสภาพพื้นท่ีในการเล้ียงโค 
ภาพที่ 8 ลักษณะของแม่โค รูปแบบและสภาพพื้นท่ีในการเล้ียงโค 
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