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บทคัดย่อ 
  

การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอ
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) จัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ 2) ศึกษาวอเตอร์
ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ 3) ประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
จากการผลิตข้าวอินทรีย์ ในการศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงจากเกษตรกรที่
เป็นสมาชิกของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง จ านวน 10 ราย โดยใช้แบบสัมภาษณ์
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติอย่างง่าย ได้แก่ ค่าร้อยละ สัดส่วนผลรวม
และค่าเฉลี่ย เพ่ือเปรียบเทียบข้อมูล ส่วนการวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวอินทรีย์นั้นใช้
กระบวนการวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ ผลการศึกษา พบว่า 1) การจัดท าบัญชีรายการ
ใช้น้ าของข้าวอินทรีย์ตามประเภทของบัญชีรายการ สารขาเข้า ได้แก่ เมล็ดพันธุ์เฉลี่ย 12.41 กิโลกรัม
ต่อไร่ ปุ๋ยคอกเฉลี่ย 113.10 กิโลกรัมต่อไร่ สารชีวภาพเฉลี่ย 0.61 ลิตรต่อไร่ น้ าหมักชีวภาพเฉลี่ย 
0.25 ลิตรต่อไร่ วัสดุปรับปรุงดินเฉลี่ย 7.72 กิโลกรัมต่อไร่ น้ ามันเชื้อเพลิงและหล่อลื่นเฉลี่ย 5.73 
ลิตรต่อไร่ ปริมาณการใช้น้ าในการผลิตข้าวอินทรีย์  ได้รับน้ าฝนเป็นหลัก โดยมีปริมาณการใช้น้ า 
1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ สารขาออก ได้แก่ ข้าวเปลือกอินทรีย์ โดยมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 581 
กิโลกรัมต่อไร่ 2) วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์  1,971.02 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน 3) มูลค่าทาง
เศรษฐกิจของการผลิตข้าวอินทรีย์ ต่อปริมาณการใช้น้ า 1 ลูกบาศก์เมตร พบว่า การผลิตข้าวอินทรีย์ 
มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 0.581 ตันต่อไร่ เกษตรกรมีผลตอบแทนสุทธิ 3,982.35 บาทต่อไร่ มีปริมาณการ
ใช้น้ า 1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ หากรวมต้นทุนการใช้น้ าเกษตรกรจะมีผลตอบแทนสุทธิ 
3,828.72 บาทต่อไร่ คิดเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจต่อปริมาณการใช้น้ า 3.34 บาทต่อลูกบาศก์เมตร เมื่อ
เทียบกับค่าน้ าชลประทาน 0.50 บาทต่อลูกบาศก์เมตร 

 
ค าส าคัญ : วอเตอร์ฟุตพริ้นท์, ข้าวอินทรีย์, วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
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ABSTRACT 
  

The study on water footprint of organic rice by Ban Don Jiang organic 
agricultural enterprise in Mae Tang District, Chiang Mai, was conducted 1) to make an 
accounting report of water usage in organic rice production; 2) to study water 
footprint in organic rice production; and, 3) to estimate the economic value of water 
usage and comparing the economic investment return from organic rice production. 
In this study, specific sample groups were formed from farmers who were members 
of Ban Don Jiang organic rice community enterprise comprising of 10 farmers. Data 
were collected through interviews of farmers planting organic rice, which were then 
analyzed by using simple statistics such as percentages, ratios, total and average 
values for data comparison. Analysis of water footprint of organic rice was done by 
using the water footprint of the product. Results of the study showed that 1) the 
account list of water usage of organic rice was based on the types of input materials 
such as average seed (12.41 kg/rai), average manure fertilizer (113.10 kg/rai); average 
bio-substances (0.61l/rai), average bio-fermented liquid (0.25 l/rai), average soil 
amendment materials 7.72 kg/rai), average fuel oil and lubricant (5.73 l/rai). 
Estimated usage of water for organic rice production consisted mainly of rainfall with 
average water used at 1,145.15 m3/rai. Output materials included organic paddy rice 
(average yield of 581kg/rai); 2) water footprint of organic rice (1,971.02 m3/ton); 3) 
economic value of organic rice production per 1 m3 water usage showed that organic 
rice production yielded 0.581 ton/rai with farmers obtaining a net return of 3,828.72 

 



 จ 

baht/rai equivalent to economic return per amount of water usage at 3.34 baht/m3 

as compared to 0.50 baht/m3 of using irrigation water. 

 
Keywords : water footprint, organic rice, Ban Don Jiang organic agriculture 

community enterprise 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความส าคัญของปัญหา 

 
จากการพัฒนาที่ผ่านมาได้มุ่งเน้นการผลิตเชิงอุตสาหกรรมและการค้า ส่งผลให้เกษตรกรนิยม

ท าการเกษตรเชิงเดี่ยวที่มีการใช้สารเคมีเพ่ือมุ่งเน้นผลผลิตเชิงพาณิชย์ ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติ อีกทั้งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศและ
ยังคงน ามาซึ่งความขาดแคลนน้ า ส่งผลให้พ้ืนที่เกษตรกรรมบางส่วนแห้งแล้งท าการเพาะปลูกแล้วและ
ได้ผลผลิตไม่เหมือนดังเช่นอดีต ประกอบกับน้ าเป็นทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด แต่ความต้องการใช้น้ า
ก าลังเพ่ิมขึ้นและแหล่งน้ าต้องเผชิญกับปัญหามลภาวะทางน้ า จากปัญหาดังกล่าวภาครัฐจึงได้ด าเนิน
นโยบายการพัฒนาเกษตรอินทรีย์แห่งชาติตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 เป็นต้นมา จนถึงปัจจุบัน  

การผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์ที่มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น เนื่องจากเกษตรกรปรับเปลี่ยนการผลิตให้
ตรงกับความต้องการของผู้บริโภคที่นิยมบริโภคสินค้าเกษตรอินทรีย์เพ่ิมขึ้น  (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2560) ประกอบกับนโยบายการพัฒนาเกษตรอินทรีย์ที่มีเป้าหมายเพ่ิมพ้ืนที่และจ านวน
เกษตรกรที่ท าเกษตรอินทรีย์ เพ่ิมสัดส่วนตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ในประเทศต่อตลาดส่งออก และ
ยกระดับกลุ่มเกษตรอินทรีย์วิถีพ้ืนบ้าน โดยส่งเสริมการวิจัย การสร้างและเผยแพร่องค์ความรู้
นวัตกรรมเกษตรอินทรีย์ พัฒนาการผลิตสินค้าและบริการเกษตรอินทรีย์ พัฒนาการตลาดสินค้าและ
บริการ การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์วิถีพ้ืนบ้าน กลุ่มเกษตรอินทรีย์ พร้อมทั้งขับเคลื่อนเกษตร
อินทรีย์ไปสู่การปฏิบัติ เพื่อให้เกษตรกรเข้าใจถึงประโยชน์ของเกษตรอินทรีย์ ยกระดับการพัฒนาให้มี
ระบบการตรวจสอบรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ไทยให้เทียบกับมาตรฐานให้เป็นที่ยอมรับในระดับ
ภูมิภาคหรือระดับสากล  

ปัจจุบันมีเกษตรกรบางส่วนที่เกิดความตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว จึงได้รวมกลุ่มกันด้วยความ
มุ่งมั่น ตั้งใจ ด าเนินกิจกรรมเกษตรอินทรีย์ด้วยความเข้มแข็ง อดทน ตั้งใจที่ต้องการแก้ไขปัญหาใน
ครอบครัว อาทิ ปัญหาสุขภาพจากการใช้สารเคมี ปัญหาหนี้สิน ปัญหาการขาดที่ดินท ากิน ท าให้
เกษตรกรต้องการจะสร้างภูมิคุ้มกัน สร้างความเข้มแข็งให้กับครอบครัวและชุมชน ด้วยการเลิกใช้
สารเคมีหันมาท าเกษตรอินทรีย์ เริ่มเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม เช่น การขอมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ (มอน.) การรวมกลุ่มรับรองเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Guarantee Systems: PGS) เป็นต้น  
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กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเขียงใหม่ เป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์ที่มีพ้ืนที่การเกษตรส่วนใหญ่อยู่นอกเขตชลประทาน ท าให้เกษตรกรไม่สามารถ
เพาะปลูกสินค้าเกษตรในช่วงฤดูแล้งได้ ท าให้เกษตรกรมีความสนใจเตรียมการจัดหาแหล่งน้ าส ารองไว้
ใช้ในยามวิกฤต ช่วงน้ าทวมหรือน้ าแล้ง เพ่ือต้องการมีน้ าไว้ใช้ในปริมาณที่เพียงพอต่อการผลิตสินค้า
เกษตรอินทรีย์ วอเตอร์ฟุตพริ้นท์จึงเป็นส่วนหนึ่งที่สามารถอธิบายให้เกษตรกรเข้าใจได้ว่า หากจะ
เพาะปลูกข้าวอินทรีย์ 1 ไร่ ต้องเตรียมพ้ืนที่หรือมีแหล่งเก็บน้ าไว้ใช้ส าหรับการเพาะปลูกในปริมาณ
เท่าไร ถึงจะเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของข้าว อีกทั้งวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ยังสามารถน าไปต่อยอดใน
การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันอีกทางหนึ่งด้วย การศึกษาวอเตอร์ฟุตฟริ้นของข้าวอินทรีย์ 
จึงเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาเครือข่ายตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ อีกท้ังสามารถเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้า
เกษตรอินทรีย์ และยังช่วยผู้บริโภคประกอบการตัดสินใจในการเลือกซื้อสินค้าเกษตรอินทรีย์ที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมได้อีกทางหนึ่งด้วย 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1. เพ่ือจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

2. เพ่ือศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้น์ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

3. เพ่ือประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการ
ผลิตข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1. เพ่ือน าข้อมูลการใช้น้ าในการผลิตข้าวอินทรีย์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ 
บ้านดอนเจียง ไปช่วยประกอบการบริหารจัดการน้ าในการผลิตข้าวอินทรีย์  

2.  เพ่ือเป็นข้อมูลสนับสนุนการสร้างความตระหนักหรือแนวทางจูงใจในการผลิตข้าวอินทรีย์ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
1.  ขอบเขตด้านพื้นที่ 

พ้ืนที่ที่ใช้ศึกษาครั้งนี้ คือ พื้นที่เพาะปลูกข้าวอินทรีย์ของสมาชิกวิสาหกิจชุมชุนเกษตรอินทรีย์
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งพ้ืนที่การเกษตรอยู่นอกเขตชลประทาน 

 
2.  ขอบเขตด้านประชากร 

ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรที่เป็นสมาชิกของวิสาหกิจชุมเกษตรอินทรีย์  
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 16 ราย โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จากเกษตรกรที่เป็นสมาชิกของวิสาหกิจชุมเกษตรอินทรีย์
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ในเกษตรกรที่มีการผลิตข้าวอินทรีย์ จ านวน 10 ราย 

 
3.  ขอบเขตด้านเวลา 

ระยะเวลาข้อมูล: ข้อมูลจากการผลิตข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 2560/61  
 

นิยามศัพท์ปฏิบัติการ 
 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ (Water Footprint of A Product) หมายถึง ปริมาณ
น้ าที่ใช้ในกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ 

กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Green Water Footprint: WFgreen) หมายถึง ปริมาณน้ าที่อยู่ใน
รูปของความชื้นในดินเนื่องจากน้ าฝนและถูกใช้ไปในการผลิตสินค้าและบริการ ซึ่งไม่รวมถึงน้ าฝนที่
กลายเป็นน้ าผิวดิน ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะเรียกกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ว่า “น้ าฝน” 

บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Blue Water Footprint: WFblue) หมายถึง ปริมาณน้ าจากแหล่งน้ า
ธรรมชาติทั้งแหล่งน้ าผิวดิน เช่น น้ าในแม่น้ า ทะเลสาบ รวมทั้งน้ าในอ่างเก็บกักน้ า และแหล่งน้ าใต้ดิน 
เช่น น้ าบาดาลที่ ใช้ ในการผลิตสินค้าและบริการเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะเรียกกรีน วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ว่า “น้ าชลประทาน” 

ดัชนี ความตึ งเครียดของน้ า  (Water Stress Index: WSI) หมายถึ ง ค่ าที่ บ่ งบอก 
เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณของน้ าสะอาดที่สามารถน ามาใช้ได้ 

การจัดท าบัญชีรายการการใช้น้ า (Water Footprint Accounting) หมายถึง ขั้นตอน
การรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ และจัดท าบัญชีรายการการใช้น้ าในการผลิตข้าวอินทรีย์เพ่ือน ามาค านวณ 
โดยมีขอบเขตของการค านวณตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
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สารขาเข้า (Input) หมายถึง ข้อมูลสารที่เข้าสู่กระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ เช่น ปัจจัยการ
ผลิตต่าง ๆ 

สารขาออก (Output) หมายถึง ข้อมูลของสารที่ออกจากกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ 
ได้แก่ ผลผลิต 

ISO 14046 (International Organization for Standardization 14046) หมายถึง 
แนวทางการจัดท ารอยเท้าน้ าหรือวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) โดยการค านวณหาปริมาณ
การใช้น้ าของกระบวนการผลิตสินค้าและองค์กร บนพื้นฐานการประเมินวงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ 

มูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจ หมายถึง ความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจต่อปริมาณการใช้น้ า โดยการ
ค านวณจากการลงทุนปริมาณน้ า 1 ลูกบาศก์เมตร เปรียบเทียบกับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ หมายถึง ผลตอบแทนสุทธิจากการผลิต โดยการค านวณจาก
ต้นทุนการผลิตหักด้วยผลตอบแทนจากการผลิต 

ต้นทุนการผลิต หมายถึง ต้นทุนทั้งหมดที่ใช้ในการผลิตข้าว ได้แก่ ค่าใช้จ่ายทั้งหมดใน 
การลงทุน ตั้งแต่การเตรียมดินจนกระท่ังมีผลผลิตจ าหน่าย 

ผลผลิต หมายถึง จ านวนผลผลิตข้าวทั้งหมดท่ีเกษตรกรได้ต่อหนึ่งรอบการผลิต 
ผลตอบแทนการผลิต หมายถึง เงินสดรับสุทธิหรือผลตอบแทนสุทธิที่ได้รับจากการจ าหน่าย

ข้าวหักด้วยต้นทุนการผลิตข้าวทั้งหมด 



บทที่ 2 
การตรวจเอกสาร 

 
ในการศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง 

อ าเภออแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ศึกษาได้รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องดังนี้ 
 1.  การประเมินวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Assessment: LCA) 
 2.  การประเมินวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) 
 3.  เกษตรอินทรีย์ 
 4.  แนวคิดเก่ียวกับต้นทุนและผลตอบแทน 
 5.  การค านวณต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตพืช 
 6.  วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
 7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 8.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การประเมินวัฎจักรชีวิต (Life Cycle Assessment: LCA) 
 
1.  ความหมายของการประเมินวัฏจักรชีวิต 

การประเมินวัฏจักรชีวิต คือ กระบวนการวิเคราะห์และประเมินค่าผลกระทบที่มีต่อ
สิ่งแวดล้อมตลอดช่วงชีวิตของผลิตภัณฑ์ โดยเริ่มตั้งแต่การสกัดหรือได้มาซึ่งวัตถุดิบ กระบวนการผลิต 
การขนส่งและการแจกจ่าย การใช้งานผลิตภัณฑ์ การน ากลับมาใช้ใหม่หรือการแปลงสภาพ และ 
การจัดการเศษซากของผลิตภัณฑ์ที่หมดอายุ หรืออาจกล่าวได้ว่า LCA จะมีการพิจารณาผลิตภัณฑ์
หรือกระบวนการนั้น ๆ ตั้งแต่เกิดจนตาย (Cradle to Grave) โดยมีการระบุถึงปริมาณพลังงานและ
วัสดุทั้งหมดที่ใช้ รวมทั้งของเสียทั้งหมดที่มีการปล่อยสู่สิ่งแวดล้อมภายใต้ขอบเขตที่ก าหนด ทั้งนี้เพ่ือ
น าไปใช้เป็นข้อมูลในการหาวิธีปรับปรุงผลิตภัณฑ์หรือกระบวนการเพ่ือให้ เกิดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  

องค์การระหว่างประเทศว่าด้วยมาตรฐาน ได้ให้นิยามของ LCA ไว้ในอนุกรมมาตรฐาน ISO 
14040 ว่า “เป็นการเก็บรวบรวมและการประเมินค่าของสารขาเข้า ( Input) และสารขาออก 
(Output) รวมถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่มีโอกาสเกิดข้ึนในระบบของผลิตภัณฑ์ตลอดวัฏจักรชีวิต” 
(ทะนงเกียรต,ิ 2548) 
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วัตถุประสงค์หลักของ LCA เพ่ือประเมินผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นตลอดช่วงชีวิต
ของผลิตภัณฑ์ การบริการ การใช้งาน หรือกระบวนการที่เกี่ยวข้องแล้ว น าผลวิเคราะห์มาเป็น
แนวทางในการเปรียบเทียบและตัดสินใจปรับปรุงพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือกระบวนการ โดยมีปัจจัย
ในทางสิ่งแวดล้อมมาประกอบการตัดสินใจ (ภาพท่ี 1) 

ภาพที่  1  วัฏจักรชีวิตของกระบวนการและผลิตภัณฑ์ในด้านการใช้วัสดุ 
การใช้พลังงานและของเสียที่ออกจากระบบ 

 
ที่มา: ส านักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม (2557)  
 
2.  ขั้นตอนการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิต 

การประเมินวัฏจักรชีวิตมีวิธีการด าเนินการหลายวิธี แต่ในปัจจุบันมีแนวโน้มไปในทิศทาง
เดียวกัน โดยนิยมใช้วิธีการและขั้นตอนการศึกษาตามกรอบของอนุกรมมาตรฐาน ISO 14040 ซึ่งแบ่ง
ขั้นตอนการด าเนินงาน LCA ออกเป็น 4 ขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดเป้าหมายและขอบเขต (Goal and Scope) ในการประเมินวัฏจักร
ชีวิต ขั้นตอนแรกจะต้องทราบว่าสิ่งที่จะท าการศึกษาคืออะไรและจะท าการศึกษาอย่างไร ซึ่งผลจาก
การศึกษาจะถูกน าไปใช้ประโยชน์ได้มากน้อยเพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับการก าหนดขอบเขต และเป้าหมาย
ของประเมินวัฏจักรชีวิต สามารถน าไปใช้กับเป้าหมายหลักของการศึกษาวิจัยที่มีความแตกต่างกัน 
ได้แก่ เพ่ือการวิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อนของผลิตภัณฑ์ เพ่ือการปรับปรุงผลิตภัณฑ์ หรือเพ่ือ

Life Cycle Assessment (LCA) 

Row Material 
Energy 
Resource Waste 

Production 
Energy 
Resource Waste 

Transportation 
Energy 
Resource Waste 

Energy 
Resource 

Waste 

Disposal Energy 
Resource 

Waste 

Usage 



 7 

เปรียบเทียบผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด การก าหนดเป้าหมายและขอบเขตประกอบด้วยประเด็นหลักที่มี
ความส าคัญ ดังนี้  

เป้าหมาย ต้องมีการระบุผลของการใช้และผู้ที่จะน าไปใช้ การก าหนดเป้าหมายต้องเข้าใจ
รายละเอียดต่าง ๆ เป็นอย่างดี อาจกล่าวได้ว่าเป้าหมายเป็นหัวใจของการศึกษารายละเอียดและการ
สรุปผล เพราะเป้าหมายจะท าให้สามารถแยกแยะความส าคัญของส่วนต่าง ๆ ในเนื้อหาได้  

ขอบเขตมีส่วนประกอบ 2 ส่วน คือ  
1. หน่วยการท างาน (Functional Unit) คือ ส่วนที่เป็นพ้ืนฐานของการศึกษา LCA เพราะ

ใช้เป็นตัวเปรียบเทียบ หรือเป็นตัววัดระหว่างผลิตภัณฑ์ มีการให้นิยามของหน่วยการท างานที่
หลากหลาย โดยหน่วยการท างานของระบบจะให้ความหมายและการวัดที่กระจ่างชัด ซึ่งผลจากการ
วัดจะใช้เป็นค าตอบต่อไปได้ ลักษณะ 3 ประการของหน่วยการท างานได้แก่ 1) ประสิทธิภาพของ
ผลิตภัณฑ์ 2) ความคงทนของผลิตภัณฑ์ และ 3) คุณสมบัติพ้ืนฐาน ในการเปรียบเทียบระหว่างระบบ
สามารถท าได้ด้วยหน่วยการท างานที่มีลักษณะพื้นฐานเหมือนกัน  

2. คุณภาพของข้อมูล (Data Quality) ที่น ามาใช้ในการประเมิน จะน ามาซึ่งคุณภาพของ
ข้อสรุปที่ได้จากการประเมินวัฏจักรชีวิต โดยคุณภาพของข้อมูลจะท าให้ทราบรายละเอียดต่าง  ๆ ที่
ส าคัญ และท าให้การประเมินเป็นไปอย่างมีหลักเกณฑ์  

ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์บัญชีรายการด้านสิ่งแวดล้อม (Life Cycle Inventory: LCI) เป็น
การเก็บรวบรวมและค านวณข้อมูลที่ได้จากกระบวนการต่าง ๆ ตามที่ก าหนดไว้ในขั้นตอนการก าหนด
เป้าหมายและขอบเขตการศึกษา รวมถึงการสร้างผังของระบบผลิตภัณฑ์ การค านวณหาปริมาณของ
สารขาเข้าและสารขาออก จากระบบผลิตภัณฑ์ โดยพิจารณาถึงทรัพยากรและพลังงานที่ใช้หรือการ
ปล่อยของเสียออกสู่อากาศ น้ า ดิน  

ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลกระทบตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ (Life Cycle Impact 
Assessment: LCIA) เป็นการประเมินผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมของระบบผลิตภัณฑ์ จากข้อมูลการ
ใช้ทรัพยากร และการปล่อยของเสีย หรือสารขาเข้าและสารขาออกท่ีได้จากข้ันตอนการวิเคราะห์บัญชี
รายการด้านสิ่งแวดล้อม โดยการประเมินผลกระทบเกี่ยวข้องกับประเด็นหลัก คือ การนิยามประเภท 
(Category definition) การจ าแนกประเภท (Classification) การก าหนดบทบาท (Characterization) 
และการให้น้ าหนักแก่แต่ละประเภท (Weighting)  

ขั้นตอนที่  4 การแปลผล (Interpretation) เป็นการน าผลการศึกษาที่ ได้จากขั้นตอน 
การจัดท าบัญชีรายการด้านสิ่งแวดล้อม และการประเมินผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม มาเชื่อมโยงกัน 
เพ่ือวิเคราะห์ผลลัพธ์ สรุปผลการศึกษาและจัดเตรียมข้อเสนอแนะที่มาจากผลลัพธ์ของการประเมิน 
วัฏจักรชีวิต โดยแนวทางในการแปลผลหรือประเมินโอกาสเพ่ือการปรับปรุงที่ส าคัญ ได้แก่  
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การปรับปรุงในขั้นตอนการผลิตในโรงงาน เช่น  การพิจารณาพลังงานไฟฟ้าที่ใช้ในแต่ละกระบวนการ 
และท าการปรับปรุงกระบวนการที่มีการใช้ไฟฟ้าในปริมาณมาก เป็นต้น (ภาพท่ี 2) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่  2  ขั้นตอนการประเมินวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ตามหลัก ISO 14040 
 

ที่มา: Graedel (1998) 
 

การประเมินวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) 
 
1.  หลักการและแนวความคิดวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 

หลักการและแนวความคิดของวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) มีลักษณะคล้ายคลึงกับ
รอยเท้าทางนิเวศวิทยา (Ecological Footprint) ซึ่งเป็นเครื่องชี้วัดความต้องการพ้ืนที่ ในการ
สนองตอบกิจกรรมของมนุษย์ต่อโลก มีผลลัพธ์แสดงในรูปของพ้ืนที่ต่อคน ส่วนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์นั้น 
ผลลัพธ์จะแสดงในรูปของปริมาณน้ าหรือปริมาณน้ าต่อปี (Hoekstra et al., 2009) ดังนั้น วอเตอร์
ฟุตพริ้นท์ เป็นค่าชี้วัดการใช้น้ าของผู้ผลิตหรือผู้บริโภค ซึ่งหมายถึงปริมาณน้ าที่ใช้ในกระบวนการผลิต
สินค้าและบริการทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยค านวณปริมาณน้ าจากผลรวมของทุกข้ันตอนตลอดห่วง
โซ่ของการผลิตสินค้าและบริการมีหน่วยเป็นลูกบาศก์เมตรต่อปี หรือลูกบาศก์เมตรต่อคนต่อปี ทั้งนี้ 
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ถือเป็นค่าชี้วัดที่ชัดเจนเพราะนอกจากจะแสดงปริมาณน้ าใช้และปริมาณน้ าเสียที่
ปล่อยออกมาแล้ว ยังแสดงสถานที่และระยะเวลาที่เกิดการใช้น้ าอีกด้วย (Chapagain et al., 2006) 
โดยวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  
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1. วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์ (Water Footprint of a Product) หมายถึง ปริมาณ
น้ าที่ใช้ในกระบวนการผลิตสินค้าทั้งทางตรงและทางอ้อมโดยพิจารณาทั้งน้ าใช้และน้ าเสียที่เกิดขึ้นใน
ทุกขั้นตอนของการผลิต 

2. วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของธุรกิจ (Water Footprint of a Business) หมายถึง ปริมาณน้ าที่
ใช้ในการด าเนินงานขององค์กรธุรกิจทั้งทางตรงและทางอ้อม 

3. วอ เตอร์ ฟุ ตพ ริ้ น ท์ ของประเทศ (Water Footprint of National Consumption) 
หมายถึง ปริมาณน้ าที่ใช้ในการผลิตสินค้าและบริการตามความต้องการของผู้บริโภคภายในประเทศ 

 
2.  หลักการวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 

Hoekstra et al. (2011) ได้เสนอแนวคิดของหลักการจัดการน้ าด้วยเครื่องมือที่เรียกว่า  
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) เป็นตัวชี้วัดการใช้น้ าของผู้ผลิตหรือผู้บริโภคโดยพิจารณาจาก
การใช้น้ าทางตรงและทางอ้อม รวมทั้งแสดงแหล่งที่มาของน้ าใช้และน้ าเสียที่เกิดขึ้นจากการผลิต
สินค้าและบริการตลอดห่วงโซ่อุปทาน (ลักขณา, 2556) ดังแสดงในภาพที่ 3 

 

 
 

ภาพที่  3  แนวคิดวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 
 

ที่มา: Hoekstra et al. (2011 อ้างใน ลักขณา, 2556)  
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วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ทั้ง 3 ประเภท ประกอบด้วย 
1. กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Green Water Footprint; WFgreen) หมายถึง ปริมาณน้ าที่อยู่ใน

รูปของความชื้นในดินที่ถูกใช้ไปในการผลิตสินค้าและบริการ ได้แก่ น้ าฝน ซึ่งไม่รวมถึงน้ าฝนที่
กลายเป็นน้ าผิวดิน ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะเรียกกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ว่า “น้ าฝน” 

2. บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Blue Water Footprint; WFblue) หมายถึง ปริมาณน้ าจากแหล่ง
น้ าธรรมชาติทั้งแหล่งน้ าผิวดิน เช่น น้ าในแม่น้ า ทะเลสาบ รวมทั้งน้ าในอ่างเก็บกักน้ า และแหล่งน้ าใต้
ดิน เช่น น้ าบาดาลที่ใช้ในการผลิตสินค้าและบริการเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค ใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้จะเรียกบลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ว่า “น้ าชลประทาน” 

3. เกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Gray Water Footprint; WFgray) หมายถึง ปริมาณน้ าที่ใช้ใน
การบ าบัดน้ าเสียที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตสินค้าและบริการให้เป็นน้ าดีตามค่ามาตรฐาน ซึ่งส่วน
ใหญ่การเพาะปลูกพืชจะมีการใช้สารเคมี เช่น ปุ๋ยเคมี สารป้องกันก าจัดศัตรูพืช สารป้องกันก าจัด
วัชพืช เมื่อพืชเอาไปใช้ไม่หมดจะมีการตกค้างและซึมลงสู่น้ าใต้ดินหรือถูกชะล้างลงสู่แม่น้ า  

ทั้งนี้การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประเมินเฉพาะกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์และบลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ จาก
ค่าความต้องการน้ าใช้ของข้าวเท่านั้นไม่ได้ประเมินเกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ เนื่องจากด้านการเกษตรยัง
ไม่มีค่ามาตรฐานส าหรับการเจือจางมลพิษในน้ า ปัจจุบันมีมาตรฐาน ISO 14046 เพ่ือประเมินวอเตอร์
ฟุตพริ้นท์จากวัฎจักรชีวิต (LCA) ของสินค้าและดัชนีการพัฒนาอย่างยั่งยืน เพ่ือเป็นดัชนีชี้วัดความ
ยั่งยืน ซึ่งจะเป็นการมองถึงความตึงเครียดของน้ าและผลกระทบของการใช้น้ าด้วย 

วิธีการประเมินค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์แต่ละประเภทจะมีความแตกต่างกัน โดยทั่วไปมี 2 วิธี คือ 
วิธีวิเคราะห์แบบบนลงล่าง (Top-Down Approach) และวิธีวิเคราะห์แบบล่างขึ้นบน (Bottom-Up 
Approach) วิธีวิเคราะห์แบบบนลงล่างจะใช้การค านวณวอเตอร์ฟุตพริ้นท์จากข้อมูลการน าเข้า -
ส่งออกสินค้า ซึ่งเป็นวิธีที่ง่ายและรวดเร็วแต่มีข้อเสีย คือ ค่าที่ได้อาจมีความคลาดเคลื่อนสูง ส่วนวิธี
วิเคราะห์แบบล่างขึ้นบน ค านวณจากข้อมูลการใช้วัตถุดิบในกระบวนการผลิต (Van Oel et al., 
2008 อ้างใน ชินาธิปกรณ์ และธ ารงรัตน์, 2554) 

ส าหรับหน่วยวัดของวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เป็นลูกบาศก์เมตรต่อตัน โดยวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ในพืช
ค านวณจากปริมาณน้ าที่พืชใช้ (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) ต่อปริมาณผลผลิตของพืชนั้น (ตันต่อไร่)  
ส่วนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ในสัตว์ คิดจากปริมาณน้ าทั้งหมดในการผลิตและให้อาหารสัตว์ น้ าดื่มของสัตว์
และน้ าที่ใช้ในกิจกรรมการเลี้ยงสัตว์ เช่น น้ าที่ใช้เพ่ือท าความสะอาดคอกสัตว์ น้ าที่ใช้ในการระบาย
ความร้อน และวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ในผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์ เป็นผลรวมของวอเตอร์ฟุตพริ้นท์  
การผลิตผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์ ตั้งแต่เริ่มกระบวนการจนกระทั่งสิ้นสุดกระบวนการได้ออกมาเป็น
ผลิตภัณฑ์  
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3.  ขั้นตอนในการประเมินวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 
การประเมินวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือให้เข้าใจถึงความสัมพันธ์

ระหว่างกิจกรรมหรือสินค้ากับผลกระทบที่เกิดขึ้นทรัพยากรน้ าเพ่ือลดการใช้น้ าที่ไม่ยั่งยืน โดยการ
ประเมินวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน คือ 

1. การก าหนดเป้าหมายและขอบเขตในการศึกษา (Setting Goals and Scope) เนื่องจาก 
มีความสนใจในการศึกษาที่แตกต่างกัน จึงจ าเป็นต้องก าหนดเป้าหมายและขอบเขตเพ่ือตอบโจทย์ให้
ชัดเจน 

2. การจัดท าบัญชีรายการ (Water Footprint Accounting) เป็นขั้นตอนการรวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ และจัดท าบัญชีรายการการใช้น้ าเพ่ือน ามาค านวณและน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการพัฒนา
ต่อไปโดยขอบเขตในการค านวณข้ึนอยู่กับการก าหนดเป้าหมาย 

3. การประเมินความยั่งยืน (Water Footprint Sustainability Assessment) ขั้นตอนนี้
จะประเมินจากความคาดหวังด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสังคม และด้านเศรษฐกิจ 

4. การจัดท าประเด็นข้อเสนอแนะเพ่ือตอบสนองและแก้ปัญหา (Water Footprint 
Response Formulation) เป็นการก าหนดยุทธศาสตร์หรือนโยบายในการบริหารจัดการน้ า 

การประเมินวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ขึ้นอยู่กับกรอบความสนใจ ไม่ว่าจะเป็นการวัดจากมุมมอง 
การบริโภคทั้งระดับบุคคล ครัวเรือน ชุมชน และระดับชาติ การวัดจากมุมมองผู้ผลิตทั้งระดับองค์กร  
รัฐ เอกชน กระบวนการผลิตสินค้าหรือบริโภค การวัดจากมุมมองเชิงพ้ืนที่ทั้ งระดับต าบล อ าเภอ 
จังหวัด ประเทศหรือลุ่มน้ า เป็นต้น 

 
4.  วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของกระบวนการ (Water Footprint of Process) 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของกระบวนเป็นการประเมินปริมาณวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ตลอดช่วงการ
เจริญเติบโตของพืช (Hoekstra et al., 2011) โดยสามารถหาได้จากผลรวมของกรีนวอเตอร์ฟุตพ
ริ้นท์ (WFgreen) บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFblue) และเกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFgray) แสดงในหน่วย
ลูกบาศก์เมตรต่อตัน ดังสมการ (1)  

 

WFTotal  = WFgreen+WFblue+WFgray      (1) 
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ซึ่งค านวณมาจาก 2 ส่วน ดังนี้ 
1. การค านวณปริมาณน้ าที่พืชต้องการใช้จริง ซึ่งหาได้จากค่าความต้องการใช้น้ าของพืช 

(Crop Water Use : CWU) แสดงในหน่วยลูกบาศก์เมตรต่อไร่ หารด้วยปริมาณผลผลิต (Y) ตันต่อไร่  
1.1 ก รี น ว อ เต อ ร์ ฟุ ต พ ริ้ น ท์  (Green Water Footprint:  WFgreen)  ห ม า ย ถึ ง 

การค านวณหากรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืชสามารถค านวณได้จากอัตราส่วนระหว่างปริมาณ
น้ าฝนที่พืชต้องการใช้จริง (Crop Water Use : CWU) (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) ต่อปริมาณผลผลิตต่อ
พ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) ดังสมการ (2) 

Y
greenCWU

greenWF          (2) 

 
โดยที่       WFgreen    คือ กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) 

CWUgreen  คือ ปริมาณฝนใช้การของพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) 
Y            คือ ปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) 

 
1.2 บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Blue Water Footprint) หมายถึง การค านวณหาบลูวอ

เตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืชสามารถค านวณได้จากอัตราส่วนระหว่างปริมาณน้ าจากแหล่งน้ า
ธรรมชาติ น้ าชลประทาน ที่ใช้ในการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) ต่อปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก 
(ตันต่อไร่)  ดังสมการ (3) 

Y
blueCWU

blueWF                         (3) 

 
โดยที่       WFblue    คือ บูลวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) 

CWUblue  คือ ปริมาณน้ าที่ใช้ในการผลิตพืชจากแหล่งน้ าธรรมชาติ น้ าชลประทาน 
                  (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) 
Y           คือ ปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) 

 
1.3 เกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Gray Water Footprint) หมายถึง สามารถค านวณจาก

ปริมาณน้ าที่ใช้ในการเจือจางมลพิษในน้ าให้อยู่ในค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้งหรือความเข้มข้นที่พบใน
ธรรมชาติ ดังสมการ (4) ทั้งนี้ในการศึกษานี้ไม่ได้ประเมินเกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 

   
Y

natcmaxcARα
grayWF


        (4)  



 13 

โดยที่       WFgray   คือ เกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) 

α         คือ สัดส่วนการชะล้าง หรือ Leaching-Runoff Fraction 
AR        คือ อัตราการใช้สารเคมีในพ้ืนที่เพาะปลูก (กิโลกรัมต่อไร่) 
cmax      คือ ความเข้มข้นมากท่ีสุดที่ยอมรับได้ (กิโลกรัมต่อมิลลิเมตร) 
cnat       คือ ความเข้มข้นของมลพิษตามธรรมชาติ (กิโลกรัมมิลลิเมตร) 
Y          คือ ปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) 
 

2. การค านวณความต้องการน้ าของพืช (Crop Water Requirement: CWR) ส าหรับ
กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์และบลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ มีหลักการค านวณเหมือนกัน โดยการวิเคราะห์ 
ค่าความต้องการน้ าของพืช (CWR) ที่ได้จากน้ าฝนและน้ าชลประทาน ซึ่งเกิดจากความต้องการน้ า 
ส าหรับการคายระเหยน้ า ภายใต้สภาวะการเจริญ เติบโตในอุดมคตินับตั้ งแต่วันเพาะปลูก 
การเจริญเติบโต จนถึงวันเก็บเกี่ยวสามารถประเมินได้จากปริมาณการคายระเหยน้ าของพืช (Crop 
Evapotranspiration: ETc) คือ การค านวณเพ่ือหาปริมาณน้ าที่สูญเสียจากพ้ืนที่เพาะปลูกทั้งจาก
กระบวนการคายระเหยทางผิวดิน และการคายน้ าของพืช สามารถประเมินได้จากค่าสัมประสิทธิ์การ
ใช้ น้ าของพื ช  (Crop Coefficient: Kc) ป ริม าณ การใช้ น้ าของ พื ช อ้างอิ ง (Reference Crop 
Evapotranspiration: ET0) ดังสมการ (5) ดังนั้นหากต้องการหาความต้องการใช้น้ ารวมทั้งหมดของ
พืช (CWR) ตั้งแต่เริ่มปลูก เจริญเติบโต จนกระทั่งพร้อมเก็บเกี่ยว สามารถประเมินจากผลรวมทั้งหมด
ของค่าการคายระเหยน้ าของพืช (ETc) ในแต่ละช่วงอายุจนครบรอบการปลูก ดังสมการ (6) แต่
อย่างไรก็ตามเฉพาะในส่วนของการประเมินความต้องการใช้น้ าในการปลูกข้าวต้องมีการขังน้ าใน
แปลงนา ค่าซึมลึก (Deep Percolation: DP) ของน้ าในแปลงลงสู่ใต้ พ้ืนดินจะถูกน ามารวมใน 
การประเมิน ดังสมการ (7) 

0ETcKcET          (5) 

 
 cETCWR          (6) 

 

 




  DPcETCWR         (7) 
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โดยที่ CWR คือ ความต้องการน้ ารวมทั้งหมดของพืช 
ETc   คือ ศักยภาพการคายระเหยหรือค่าความต้องการใช้น้ าของพืช (มิลลิเมตรต่อวัน) 
Kc     คือ ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช (Dimensionless) 
ET0   คือ ค่าการคายระเหยน้ าของพืชอ้างอิง (มิลลิเมตรต่อวัน) 
DP    คือ ค่าการซึมลึกหรือการรั่วซึม (Deep Percolation) ของน้ าในแปลงนา  

                 (มิลลิเมตรต่อวัน) 
 
ทั้งนี้ค่าความต้องการใช้น้ าของพืช (Crop Water Use: CWU) ค านวณได้จากค่าการสะสม

การคายน้ าของพืช (Evapotranspiration: ET) ตลอดช่วงอายุการเจริญเติบโต (Length of Growing 
Period: LGP) และการหาค่าการคายระเหยน้ าของพืชสามารถค านวณโดยอาศัยข้อมูลสภาพ
ภูมิอากาศ ด้วยการใช้โปรแกรม CROPWAT 8.0 ซึ่งเป็นเครื่องมือในการค านวณค่าการคายระเหยน้ า
ของพืช ซึ่งข้อมูลที่จ าเป็นส าหรับการค านวณค่าการคายระเหยน้ าประกอบด้วย ข้อมูลเชิงพ้ืนที่ ข้อมูล
สภาพภูมิอากาศ (อุณหภูมิสูงสุด ปริมาณแสงแดด ความเร็วลม ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน) 
โดยใช้ค่าเฉลี่ยในช่วงระยะเวลา 43 ปี (พ.ศ. 2518-2561) ที่อ้างอิงข้อมูลปริมาณน้ าฝนรายเดือนจาก
กรมชลประทาน (กรมชลประทาน, 2561) ข้อมูลสภาพภูมิอากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยาตามพ้ืนที่
ศึกษาจากสถานีที่ใกล้เคียงหรือสถานีที่เป็นตัวแทนที่ดีที่สุด (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2558) ข้อมูลปัจจัย
การผลิตพืช ชนิดของพืช วัน ปลูกและเก็บเกี่ยว ช่วงอายุการเจริญเติบโตของพืช สัมประสิทธิ์การใช้
น้ าของพืช (กรมชลประทาน, 2554ก) และข้อมูลคุณสมบัติดิน (ข้อมูลชุดดิน ความชื้นในดิน การแทรก
ซึมน้ าผ่านผิวดินสูงสุด ความลึกของรากพืช ความชื้นเริ่มต้น ระยะที่น้ าเริ่มขาด) โดยหาอ้างอิงจาก
ระบบสารสนเทศของกรมพัฒนาที่ดินและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีรายละเอียดการประเมินดังนี้ 

2.1 ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช (Crop Coefficient: Kc) ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ า
ของพืช (Kc) เป็นปัจจัยหนึ่งที่น ามาใช้เพ่ือการค านวณปริมาณน้ าใช้ของพืชในช่วงระยะเวลาการ
เจริญเติบโต โดยค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืชเป็น ค่าเฉพาะแสดงถึงความชื้นจริง ในแปลงปลูกพืช 
ซึ่งขึ้นอยู่กับชนิดและอายุของพืช สามารถน าไปใช้ได้ทั่วไป โดยตามเอกสารของ FAO แบ่งช่วงการ
เจริญเติบโตของพืชเป็น 4 ช่วง (กรมชลประทาน, 2554ก) ดังนี้ 

2.2.1 ช่วงแรกปลูก (Initial Stage) ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืชระยะเริ่มต้น 
ตั้งแต่ปลูกถึงระยะคลุมดินประมาณร้อยละ 10 ของพ้ืนที่  

2.1.2 ช่วงเจริญเติบโต (Crop Developing Stage) ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของ
พืชระยะเติบโต ตั้งแต่คลุมดินร้อยละ 10 ถึงคลุมเต็มพ้ืนที่  

2.2.3 ช่วงกลาง (Mid-Season Stage) ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืชระยะ
กลาง ตั้งแต่คลุมดินเต็ม (ออกดอก) ถึงผลเริ่มแก่  
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2.2.4 ช่วงปลาย (Late Season Stage) ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืชระยะ
สุดท้าย ตั้งแต่ผลเริ่มแก่ถึงเก็บเกี่ยว  

โดยพืชมีค่าความต้องการน้ าน้อยในช่วงแรก และเพ่ิมสูงขึ้นจนมีค่ามากที่สุดในช่วงของ 
การสร้างผลผลิต จากนั้นจะลดน้อยลงจนถึงช่วงเก็บเกี่ยว การศึกษาในครั้งนี้ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ า
ของข้าว อ้างอิงค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช 40 ชนิด ที่ได้จากการทดลองและวิเคราะห์ด้วยวิธี 
Penman Monteith (กรมชลประทาน, 2554ข)  

2.2 การคายระเหยของพืชอ้างอิง (Reference Crop Evapotranspiration; ET0) 
เนื่องจากในแต่ละพืชที่มีภูมิอากาศที่แตกต่างกันท าให้ปริมาณการใช้น้ าของพืชแตกต่างกันตามสภาพ
ภูมิอากาศของท้องที่นั้น ๆ ซึ่งการคายระเหยของพืชอ้างอิงหรือปริมาณการใช้น้ าของพืชอ้างอิงที่
ค านวณได้จากสูตรต่าง ๆ ผันแปรไปตามสภาพอากาศแต่ละที่ การหาค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิง
สามารถค านวณจากข้อมูลภูมิอากาศซึ่งท าได้หลายวิธี โดยวิธีการที่ใช้จะขึ้นอยู่กับความละเอียดของ
ข้อมูลภูมิอากาศที่มีอยู่และความสามารถในการน าไปใช้งาน โดยวิธีการที่นิยมใช้กันในงานด้าน
ชลประทานและเกษตรชลประทานซึ่งเป็นที่ยอมรับและใช้กันอย่างแพร่หลายเป็นวิธีของ FAO Penman-
Montieth โดยสูตร Penman ได้มีการพัฒนาโดย H. L. Penman เมื่อ ค.ศ. 1948 ต่อมา (Doorenbos 
and Pruitt, 1977) ได้เสนอสูตร Modified Penman ส าหรับใช้ในการค านวณค่าการคายระเหยน้ า
ของพืชอ้างอิง ซึ่งวิธีการนี้ถือเป็นวิธีการค านวณการหาค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิงที่ถูกต้อง
แม่นย ากว่าวิธีอ่ืน ๆ และวราวุธ (2439) รายงานว่า ในประเทศไทยการค านวณค่าการคายระเหยของ
พืชอ้างอิง ใช้หลักการของ Penman ทั้งนี้ เพราะมีการพิจารณาถึงผลของรังสีอาทิตย์ อุณหภูมิ 
ความเร็วลม และความชื้นของอากาศที่มีความสัมพันธ์ต่อค่าการใช้น้ าของพืชอ้างอิง ดังนั้น การศึกษา
ในครั้งนี้จึงอ้างอิงค่า ET0 ที่ได้จากวิธี Penman-Montieth มาใช้ในการค านวณ 

2.3 ปริมาณการคายระเหยน้ าของพืช (Crop Evapotranspiration: ETc) การหาค่าน้ า
ที่ต้องการส าหรับการคายระเหยน้ า (ETc) ภายใต้สภาวะการเจริญเติบโตในอุดมคตินับตั้งแต่วัน
เพาะปลูกจนถึงวันเก็บเกี่ยว สามารถหาได้จากสมการ (8)  

0ETcKcET        (8) 
 
โดยที่       ETc    คือ ค่าความต้องการน้ าของพืช (มิลลิเมตรต่อวัน)  

     Kc      คือ สัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช  
     ET0    คือ ค่าการคายระเหยน้ าของพืชอ้างอิง (มิลลิเมตรต่อวัน)   
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2.4 การซึมลึก (Deep Percolation: DP) การซึมลึก หมายถึง การไหลซึมของน้ าในดิน
ที่ลึกเลยเขตรากพืช ซึ่งการสูญเสียด้านการซึมลึกนี้จะถูกน ามาค านวณในความต้องการใช้น้ าเฉพาะ
กรณีของการปลูกข้าว  

2.5 ปริมาณการใช้น้ าฝน และความต้องการน้ าชลประทานของพืช การหาปริมาณ
น้ าฝนที่ใช้และปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการใช้ส าหรับการปลูกพืชจะสามารถประเมินได้จาก 
การหาผลต่างระหว่างค่าความต้องการใช้น้ าของพืช (CWR) ที่ค านวณได้ กับค่าปริมาณน้ าฝนใช้ 
การ (Effective Rainfall: Pe) ที่มีอยู่ในพ้ืนที่เพาะปลูกนั้น ๆ ซึ่งปริมาณฝนใช้การสามารถค านวณได้
จากหลายวิธี  เช่น  วิธีของกระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา  (United States Department of 
Agriculture : USDA ) และวิธีของกรมชลประทาน (กรมชลประทาน, 2557) ดังนี้ 

2.5.1 การประเมินหาฝนใช้การตามวิธีของ USDA ปริมาณน้ าฝนใช้การ หรือ
ปริมาณน้ าฝนที่ตกลงบนพ้ืนที่เพาะปลูกและเป็นประโยชน์ต่อการเพาะปลูกนั้น สามารถค านวณได้ดัง
สมการ (9) หรือ (10) 

125
)monthlyP0.2(125

monthlyPUSDAmonthly,e,P


   for 250mmmonthlyP    (9) 

หรือ     
125)monthly(0.1xPUSDAmonthly,e,P                       for 250mmmonthlyP   (10) 

 
โดยที่       USDAmonthly,e,P     คือ ปริมาณฝนใช้การค านวณตามวิธี USDA (มิลลิเมตรต่อเดือน)  

     monthlyP                คือ ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (มิลลิเมตรต่อเดือน) 

 
2.5.2 การประเมินหาฝนใช้การตามวิธีของกรมชลประทาน ใช้การตามวิธีของกรม

ชลประทานซึ่งได้มีการก าหนดค่าแฟกเตอร์ส าหรับคูณกับค่าปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (Weighted 
Rainfall: WRFL) ในพ้ืนที่เพาะปลูกพ้ืนที่หนึ่ง ๆ โดยมีวิธีค่าแฟกเตอร์ ดังตารางที่ 1 

ในกรณีที่ปริมาณฝนมากกว่าที่พืชต้องการ (Effective Rainfall (Pe) > CWR) ปริมาณน้ าฝน
ที่ใช้ จะเท่ากับค่าความต้องการใช้น้ าของพืช ( CWR) และ ปริมาณน้ าชลประทานที่ใช้จะเป็นศูนย์
เพราะมีปริมาณน้ าฝนเพียงพอกับท่ีพืชต้องการแล้ว ไม่ต้องการน้ าชลประทานเพิ่มอีก 

ในกรณีที่ปริมาณฝนน้อยกว่าที่พืชต้องการ (Effective Rainfall (Pe) < CWR) ปริมาณน้ าฝน
ของพืชที่ใช้จะเท่ากับค่าปริมาณฝนใช้การ และปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการจะเท่ากับค่าความ
ต้องการใช้น้ าของพืชลบออกด้วยปริมาณฝนใช้การ (CWR – Effective Rainfall) หรือในกรณีที่ทราบ
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การใช้น้ าชลประทานจริง ค่าปริมาณน้ าชลประทานที่ถูกใช้จริง (Effective Irrigation) สามารถ
น ามาใช้เพื่อแทนค่าการค านวณน้ าชลประทานที่ต้องการ 

 
ตารางท่ี  1  ค่าแฟกเตอร์ส าหรับการค านวณหาปริมาณฝนใช้การ 
 

Weighted Rainfall (WRFL), MM Effective Rainfall (Peff), MM 
0 – 10 0 

11 – 100 WRFL x 0.80 
101 – 200 WRFL x 0.70 
201 – 250 WRFL x 0.60 
251 – 300 WRFL x 0.55 
301 – up WRFL x 0.50 

 
ที่มา: กรมชลประทาน (2556) 

 
2.6 การหาฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า (Water Scarcity Footprint) เนื่องจากตาม

หลักการฟุตพริ้นท์ของ ISO 14046 (2014) ได้นิยามว่า ฟุตพริ้นท์น้ าคือตัวบ่งชี้ผลกระทบที่เกี่ยวข้อง
กับน้ า กล่าวคือทั้งผลกระทบอันเนื่องมาจากการใช้น้ าและผลกระทบอันเนื่องมาจากน้ าเสีย ซึ่งใน
การศึกษานี้มีวิธีประเมินผลกระทบฟุตพริ้นท์น้ า (Water Footprint Impact Assessment) ในรูปของ
โอกาสการเกิดผลกระทบด้านการขาดแคลนน้ า หรือที่เรียกว่า ฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า (Water 
Scarcity Footprint) ซึ่งจะสามารถค านวณจากปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการใช้ในการเพาะปลูก
พืช และดัชนีความตึงเครียดของน้ า โดยการได้มาซึ่งปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการ ดังสมการ (11) 

 

ฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า = น้ าชลประทาน x ดัชนีความตึงเครียดของน้ า     (11) 
 

โดยที่ฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า (Water Scarcity Footprint) มีหน่วยเป็นลูกบาศก์
เมตรน้ าเทียบเท่าต่อตัน (m3H2Oeq/ton) น้ าชลประทานที่ต้องการใช้ในการเพาะปลูกพืชผล 
(Irrigation Water) มีหน่วยเป็นลูกบาศก์เมตรต่อตัน และดัชนีความตึงเครียดของน้ า (Water Stress 
Index: WSI) ไม่มีหน่วย เป็นค่าที่บ่งบอกเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณของน้ าสะอาดที่สามารถน ามาใช้
ได้ ซึ่งเป็นสัดส่วนน้ าที่ถูกใช้กับน้ าจืดที่มีในพ้ืนที่   
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ดัชนีความตึงเครียดของน้ า (Water Stress Index: WSI) เป็นค่าที่บ่งบอกเชิงคุณภาพ
และเชิงปริมาณของน้ าสะอาดที่สามารถน ามาใช้ได้ หาได้จากเป็นผลรวมระหว่าง “สัดส่วนน้ าที่ถูก
น ามาใช้กับน้ าจืดที่มีในพ้ืนที่ เรียกว่า Blue Water Index” และ “สัดส่วน Gray Water Footprint 
กับน้ าจืดที่มีในพ้ืนที่” เรียกว่า Gray Water Index (Zeng et al., 2013 อ้างใน ส านักงานเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรม และสถาบันอาหาร, 2558) ดังสมการ (12) และสมการ (13) 
 

WSI = Blue Water Index + Gray Water Index     (12) 
 

Resources Freshwater
Footprint  WaterGray+l WithdrawaWater = WSI    (13) 

 

โดยที่  Water Stress Index (WSI) คือ ดัชนีความตึงเครียดของน้ า  
Blue water Index    คือ ดัชนีของน้ าชลประทาน 
Gray Water Index           คือ ดัชนีของน้ าที่ใช้ในการเจือจางให้น้ าอยู่ในค่ามาตรฐานน้ าทิ้ง 
Water Withdrawal          คือ ปริมาณน้ าที่ถูกใช้ 
Gray Water Footprint    คือ ปริมาณน้ าที่ใช้ในการเจือจางให้น้ าอยู่ในค่ามาตรฐานน้ าทิ้ง 
Freshwater Resources    คือ ปริมาณน้ าจืดที่มีในพ้ืนที่ 
 
ส าหรับค่าดัชนีความตึงเครียดของน้ าได้มีการศึกษาค่าส าหรับ 25 ลุ่มน้ าของประเทศเพ่ือใช้

ส าหรับบ่งชี้ถึงโอกาสการเกิดการแย่งชิงทรัพยากรน้ าที่มีอยู่อย่างจ ากัดในแต่ละพ้ืนที่ ซึ่งแผนที่ความตึง
เครียดด้านน้ า (Water Stress Map) ที่ได้จากการศึกษาบ่งชี้ว่าลุ่มน้ าที่มีค่าตัวชี้วัดความตึงเครียดด้านน้ า
สูงที่สุด คือ ลุ่มน้ ามูล ตามด้วยลุ่มน้ าชี ลุ่มน้ าเจ้าพระยา และลุ่มน้ าท่าจีน ตามล าดับ (Gheewala et al., 
2014) (ภาพที่ 4)  
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ภาพที่  4  ค่าดัชนีความเครียดของน้ า (WSI) ในพ้ืนที่ลุ่มน้ าของประเทศไทย 
 
ที่มา: Gheewala et al. (2014) 
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เกษตรอินทรีย์ 
 
1.  ความหมายของเกษตรอินทรีย ์

ความหมายของเกษตรอินทรีย์ หรือ Organic Agriculture ตามค านิยามของสหพันธุ์เกษตร
อินทรีย์นานาชาติ (International Federation of Organic Agriculture Movements-IFOAM)  
ซึ่งเป็นเครือข่ายขององค์กรด้านเกษตรอินทรีย์นานาชาติระหว่างประเทศ ตามมติที่ประชุมใหญ่ของ
สหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติซึ่งจัดขึ้นเมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551 ณ เมืองวิกโนลา (Vignola) 
ประเทศอิตาลี ได้สรุปความหมายหรือนิยามของเกษตรอินทรีย์ไว้ว่า “เกษตรอินทรีย์ คือ ระบบการ
ผลิตที่ให้ความส าคัญกับความยั่งยืนของสุขภาพดิน ระบบนิเวศ และผู้คน เกษตรอินทรีย์พ่ึงพาอาศัย
กระบวนการทางนิเวศวิทยา ความหลากหลายทางชีวภาพ และวงจรธรรมชาติที่มีลักษณะเฉพาะของ
แต่ละพ้ืนที่ แทนที่จะใช้ปัจจัยการผลิตที่มีผลกระทบทางลบ เกษตรอินทรีย์ผสมผสานองค์ความรู้
พ้ืนบ้าน นวัตกรรมและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และส่งเสริมความสัมพันธ์ที่
เป็นธรรมและคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้คนและสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง”  

นัยของเกษตรอินทรีย์ตามนิยามของสหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติมองเกษตรอินทรีย์ใน
ฐานะของเกษตรแบบองค์รวม ที่ให้ความส าคัญในเบื้องต้นกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูระบบนิเวศ 
การเกษตร และทรัพยากรธรรมชาติแต่ขณะเดียวกันก็ไม่ได้ละเลยมิติด้านสังคมและเศรษฐกิจ เพราะ
ความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อมไม่อาจด ารงอยู่ได้โดยแยกออกจากความยั่งยืนทางสังคมและเศรษฐกิจ
ของเกษตรกรและสังคมโดยรวม (สหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ, 2008 อ้างใน สหกรณ์กรีนเนท 
จ ากัด, ม.ป.ป. ก) 

นอกจากนี้ความหมายของเกษตรอินทรีย์ที่มีการนิยามโดยส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร
และอาหารแห่งชาติซึ่งเป็นหน่วยงานระดับกรม ภายใต้สังกัดของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้ให้ 
ไว้ว่า “เกษตรอินทรีย์ (Organic Agriculture) คือ ระบบการจัดการด้านการเกษตรแบบองค์รวมที่
เกื้อหนุนต่อระบบนิเวศ วงจรชีวภาพและความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเน้นการใช้วัสดุธรรมชาติ 
หลีกเลี่ยงวัตถุดิบที่ได้จากการสังเคราะห์และไม่ให้พืช สัตว์ หรือจุลินทรีย์ที่ได้มาจากการดัดแปร
พันธุกรรม (Genetic Modification) หรือ พันธุวิศวกรรม (Genetic Engineering) มีการจัดการกับ
ผลิตภัณฑ์โดยเน้นการแปรรูปด้วยความระมัดระวังเพ่ือรักษาสภาพการเป็นเกษตรอินทรีย์และคุณภาพ
ที่ส าคัญของผลิตภัณฑ์ในทุกขั้นตอน” (ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2555) 

ความหมายของเกษตรอินทรีย์ที่นิยามโดยหน่วยงานราชการของไทยดังกล่าว พบว่ามีใจความ
ที่มีรายละเอียดชัดเจนและจับต้องได้มากกว่าในฐานะเกษตรกรซึ่งเป็นผู้ผลิต ส่วนค านิยามของสหพันธ์
เกษตรอินทรีย์นานาชาติจะให้ความส าคัญในหลายมิติเชื่อมโยงเป็นองค์รวม แต่ทั้งนี้ ความหมายจาก



 21 

ทั้งสองแหล่งก็ยังคงหลักการที่ไม่แตกต่างกันในการท าการเกษตรโดยหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีในทุก
ขั้นตอนการผลิต รวมไปถึงการเก็บเก่ียวและจ าหน่ายผลิตผลด้วย 

ในปัจจุบันนอกเหนือจาก “เกษตรอินทรีย์” เป็นเครื่องหมายรับรองความปลอดภัยของสินค้า
เกษตรที่มีอยู่ในท้องตลาดแล้ว ยังคงมีมาตรฐานสินค้าเกษตรอื่นที่มีลักษณะคล้ายกัน ซึ่งอาจท าให้เกิด
ความสับสนแก่ผู้บริโภคถึงความเหมือนหรือแตกต่างกับสินค้าเกษตรอินทรีย์ โดยภาพรวมแล้วสามารถ
แบ่งการรับรองมาตราฐานได้เป็น 2 กลุ่ม คือ เกษตรอินทรีย์-เกษตรยั่งยืน ที่เน้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และกลุ่มอาหารปลอดภัยที่เน้นเกี่ยวกับความปลอดภัยของผู้บริโภค 

 
ตารางท่ี  2  มาตรฐานของสินค้าเกษตร 
 

ประเภท มาตราฐาน ปุ๋ยเคมี 
สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืช 
สารเคมีก าจัด

วัชพืช 
อาหารปลอดภัย ปลอดภัยจากสารพิษ

เกษตรดีที่เหมาะสม 
อนุญาตให้ใช้ อนุญาตให้ใช้ อนุญาตให้ใช้ 

เกษตรอินทรีย์ 
เกษตรยั่งยืน 

เกษตรอินทรีย์  
เกษตรธรรมชาติ  
กสิกรรมไร้สาร 

ไม่อนุญาต ไม่อนุญาต ไม่อนุญาต 

 
ที่มา: สหกรณ์กรีนเนท จ ากัด (ม.ป.ป. ข) 
 
2.  หลักการของเกษตรอินทรีย์ 

หลักการเกษตรอินทรีย์ที่ยอมรับกันทั่วไป คือ หลักการที่ก าหนดโดยสหพันธ์เกษตรอินทรีย์
นานาชาติ (International Federation of Organic Agriculture Movements-IFOAM) ซึ่งเกิดจาก
การระดมความคิดเห็นนักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านเกษตรอินทรีย์โดยตรงจากทั่ว
โลก ที่ประชุมใหญ่สหพันธ์ฯ ได้ลงมติรับรองหลักการเกษตรอินทรีย์ที่ประกอบด้วย 4 มิติ คือ สุขภาพ, 
นิ เวศวิทยา ความเป็นธรรม และการดูแลเอาใจใส่ (health, ecology, fairness and care) มี
รายละเอียด ดังนี้ 

1. มิติด้านสุขภาพ “เกษตรอินทรีย์ควรจะต้องด ารงไว้และสร้างเสริมสุขภาพของดิน พืช 
สัตว์ มนุษย์ และโลกอย่างเป็นองค์รวม ไม่สามารถแบ่งแยกได้” ดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ท าให้พืช
พรรณต่าง ๆ ที่ผลิตจากผืนดินดังกล่าวมีสุขภาวะที่ดี และจะส่งผลสุขภาวะของสัตว์เลี้ยงและมนุษย์ที่
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อาศัยพืชพรรณเหล่านั้นเป็นอาหาร การมีสุขภาวะที่ดีไม่ใช่เพียงแค่ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ หากแต่
รวมถึงการด ารงไว้แห่งความเป็นอยู่ที่ดีทางกายภาพ จิตใจ สังคม และสภาพแวดล้อมโดยรวม ซึ่ง
แสดงให้เห็นได้จากการมีภูมิต้านทานต่อโรค ความสามารถในการฟ้ืนตัวของร่างกายจากการเจ็บป่วย 
เป็นต้น เกษตรอินทรีย์มุ่งผลิตอาหารที่มีคุณภาพสูง มีคุณค่าทางโภชนาการ เพ่ือสนับสนุนให้มนุษย์ได้
มีสุขภาวะที่ดีขึ้น ด้วยเหตุนี้จึงเลือกที่จะปฏิเสธการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีก าจัดศัตรูพืช เวชภัณฑ์สัตว์ 
และสารปรุงแต่งอาหารที่อาจส่งผลให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพของดิน พืช สัตว์ มนุษย์ โดยรวม
ดังกล่าว 

2. มิติด้านนิเวศวิทยา “เกษตรอินทรีย์ควรจะต้องตั้งอยู่บนรากฐานของระบบนิเวศและ 
วัฏจักรที่มีชีวิต โดยการท างานร่วมกับมัน เลียนแบบวิถีทางธรรมชาติ และช่วยด ารงไว้ซึ่งระบบนิ เวศ
และวัฏจักรที่มีชีวิตดังกล่าว” มิติด้านนิเวศวิทยามองเกษตรอินทรีย์ในฐานะองค์ประกอบหนึ่งของ
ระบบนิเวศที่มีชีวิต ดังนั้น การผลิตจึงต้องอยู่บนพ้ืนฐานของวิถีแห่งระบบนิเวศ และการหมุนเวียน 
การเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์ หรือหาของป่า จะต้องสอดคล้องกับวัฏจักรธรรมชาติและความสมดุลของ
ระบบนิเวศ ซึ่งแต่ละท้องถิ่นอาจจะมีลักษณะของระบบนิเวศที่เป็นเฉพาะพ้ืนที่ ดังนั้น การจัด
การเกษตรอินทรีย์จึงต้องสอดคล้องกับสภาวะของท้องถิ่น ภูมินิเวศ วัฒนธรรม และเหมาะสมกับ
ขนาดการผลิต ปัจจัยการผลิตทั้งที่เป็นวัสดุ สิ่งของ และพลังงานควรใช้ในปริมาณที่ ลดลงโดยใช้
หลักการหมุนเวียน การใช้ซ้ าและการใช้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือลดการใช้ทรัพยากรและอนุรักษ์
คุณภาพสิ่งแวดล้อมให้มีความยั่งยืน ผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการผลิต การแปรรูป การค้า และ 
การบริโภคผลผลิตเกษตรอินทรีย์ควรช่วยกันในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทั้งในแง่ของ ภูมิทัศน์ สภาพ
อากาศ ถิ่นที่อยู่อาศัยของพืชและสัตว์ ความหลากหลายทางชีวภาพ คุณภาพอากาศและน้ า 

3. มิติด้านความเป็นธรรม “เกษตรอินทรีย์ควรด าเนินอยู่บนความสัมพันธ์ที่มีความเป็น
ธรรมระหว่างสิ่งแวดล้อมโดยทั่วไปและโอกาสในการด าเนินชีวิต” ความเป็นธรรมหมายรวมถึงความ
เท่าเทียมกัน ความเคารพกัน ความยุติธรรม และการมีส่วนในการพิทักษ์โลกที่ทุกสิ่งอาศัยอยู่ร่วมกัน 
ทั้งระหว่างมนุษย์ด้วยกันเอง และกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ และกับธรรมชาติ ทั้งนี้ ผู้ที่ด าเนินการด้านเกษตร
อินทรีย์จะต้องตระหนักถึงความสัมพันธ์ที่เป็นธรรมต่อกันกับชนทุกกลุ่มและทุกระดับที่เกี่ยวข้องกับ
การด าเนินการเกษตรอินทรีย์ ทั้งเกษตรกร คนงาน ผู้แปรรูป ผู้จัดจ าหน่าย ผู้ค้า และผู้บริโภค 
กล่าวคือเกษตรอินทรีย์จะมอบโอกาสในการมีคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับทุกคน ผลิตอาหารที่มีคุณภาพ
อย่างเพียงพอ และช่วยลดปัญหาความยากจน ส าหรับความเป็นธรรมต่อสัตว์ เกษตรอินทรีย์ต้องจัด
สภาพการเลี้ยงให้สอดคล้องกับลักษณะตามธรรมชาติของปศุสัตว์ และดูแลเอาใจใส่ความเป็นอยู่อย่าง
เหมาะสม ความเป็นธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้น การใช้ทรัพยากรในการผลิตและ
การบริโภคควรมีความเป็นธรรมทั้งทางสังคมและทางนิเวศวิทยา ค านึงถึงผลกระทบต่อชน รุ่นหลัง 
ภายใต้มิตินี้  ความเป็นธรรมถูกน ามาใช้กับระบบการผลิต การจัดส่ง และการค้าเกษตรอินทรีย์ 
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ซึ่งจะต้องเปิดเผยและยุติธรรม มีการน าต้นทุนทางสังคมและสิ่งแวดล้อมมาพิจารณาเป็นต้นทุน 
การผลิตด้วย 

4. มิติด้านการดูแลเอาใจใส่ “การบริหารจัดการเกษตรอินทรีย์ควรจะต้องด าเนินการอย่าง
ระมัดระวังและรับผิดชอบ เพ่ือปกป้องสุขภาพและความเป็นอยู่ของผู้คนทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
รวมทั้งสภาพแวดล้อมโดยรวมด้วย” เกษตรกรสามารถด าเนินการเพ่ือให้เกิดเพ่ิมประสิทธิภาพและ
เพ่ิมผลผลิตจากการท าเกษตรอินทรีย์ แต่การด าเนินการดังกล่าวต้องไม่ตั้งอยู่บนความเสี่ยงที่จะ
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพและสภาพความเป็นอยู่ การน าเทคโนโลยีและกรรมวิธีการผลิตใหม่  ๆ 
เข้ามาใช้กับเกษตรอินทรีย์จะต้องมีการประเมินความเสี่ยงอย่างจริงจังและรอบด้านต่อผลกระทบที่
อาจมีต่อระบบนิเวศ เราจึงต้องด าเนินการต่าง ๆ ด้วยความระมัดระวังเอาใจใส่และรับผิดชอบ ภายใต้
มิติการดูแลเอาใจใส่นี้ อาจอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งยืนยันเพ่ือให้มั่นใจว่าการท าเกษตร
อินทรีย์นั้นสร้างเสริมสุขภาพ ปลอดภัย และเหมาะสมกับระบบนิเวศ แต่เราไม่สามารถอาศัยความรู้
ทางวิทยาศาสตร์แต่เพียงอย่างเดียวในการประเมินผลกระทบได้ หากแต่จะต้องอาศัยประสบการณ์
จากการปฏิบัติและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สะสมถ่ายทอดกันมาร่วมเป็นสิ่งยืนยัน และควรหลีกเลี่ยงความ
เสี่ยงจากการใช้เทคโนโลยีใหม่ที่ผลลัพธ์ไม่มีความชัดเจน เช่น เทคโนโลยีพันธุวิศวกรรม การตัดสินใจ
ใด ๆ จะต้องพิจารณาถึงความจ าเป็นและคุณค่าของผู้ที่อาจได้รับผลกระทบ อาศัยกระบวนการที่มี
ความโปร่งใสและการมีส่วนร่วมของผู้ได้รับผลกระทบต่าง ๆ 

 
3.  หน่วยงานรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของไทย 

เกษตรอินทรีย์ประกอบด้วยกิจกรรมการผลิตทางการเกษตรและผลิตผลที่หลากหลาย ได้แก่ 
การเพาะปลูก การเลี้ยงสัตว์ รวมทั้งการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า เป็นต้น จึงมีการก าหนดมาตรฐานจ าแนก
ตามชนิดของผลิตผลที่ผลิตจากฟาร์มเกษตรอินทรีย์ เช่น มาตรฐานข้าวอินทรีย์ ผักอินทรีย์ ปลาสลิด
อินทรีย์ เป็นต้น นอกจากนี้ มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ยังสามารถแบ่งออกได้ตามระบบการก าหนด
มาตรฐานหรือหน่วยงานผู้ให้การรับรองมาตรฐานซึ่งอาจเป็นหน่วยงานของรัฐบาลประเทศต่าง ๆ เช่น 
สหภาพยุโรป สหรัฐอเมริกา สวิตเซอร์แลนด์ หรือหน่วยงานเอกชนระหว่างประเทศที่ได้รับการยอมรับ
ระดับสากล เช่น สหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ (IFOAM) 

ส าหรับประเทศไทย หน่วยงานที่ท าหน้าที่ตรวจสอบและให้การรับรองสินค้าเกษตรอินทรีย์ 
(Certification Body: CB) และตรารับรองสินค้าเกษตรอินทรีย์ ดังกล่าว มีส านักงานมาตรฐานสินค้า
เกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช.) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นผู้ตรวจประเมินเพ่ือรับรอง
ระบบงานด้านเกษตรอินทรีย์ (Accreditation Body: AB) ให้กับหน่วยงานรับรองสินค้าเกษตร
อินทรีย์ของไทยดังกล่าว รวมทั้งตรวจรับรองให้กับหน่วยงานรับรองสินค้าเกษตรอินทรีย์ของต่างชาติที่
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ต้องการเข้ามาด าเนินการในประเทศไทยด้วย เพ่ือให้มั่นใจถึงคุณสมบัติของหน่วยงานที่ท าหน้าที่
รับรองสินค้าเกษตรอินทรีย์ที่ต้องเป็นมาตรฐานเดียวกัน 

 
4.  มาตราฐานเกษตรอินทรีย์ 

มาตรฐานเกษตรอินทรียเป็นเครื่องมือในการประกันคุณภาพผลิตผล ควบคุม และส่งเสริม
สินค้าเกษตร ให้มีคุณภาพเป็นไปตามมาตรฐาน ซึ่งมาตรฐานสินค้าเกษตรที่ก าหนดขึ้นภายใต้
พระราชบัญญัติมาตรฐานสินค้าเกษตร พ.ศ. 2551 แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ มาตรฐานบังคับและ
มาตรฐานทั่วไป โดยมาตรฐานบังคับ คือ มาตรฐานที่มีกฎกระทรวงก าหนดให้สินค้าเกษตรต้องเป็นไป
ตามมาตรฐาน และมาตรฐานทั่วไป คือ มาตรฐานที่มีประกาศก าหนดเพ่ือส่งเสริมสินค้าเกษตรให้ได้
มาตรฐาน (ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ , 2559) ซึ่งมาตรฐานเกษตรอินทรีย์
ของประเทศไทย จัดเป็นมาตรฐานทั่วไป โดยส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติมี
ฐานะเป็นหน่วยรับรองระบบงาน (Accreditation Body: AB) ให้การรับรองหน่วยรับรองในประเทศ 
(Certification Body: CB) และหน่วยตรวจ (Inspection Body: IB) เพ่ือตรวจประเมินฟาร์ม โรงคัด
บรรจุ และโรงงาน ภายใต้มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แห่งชาติ (Organic Thailand), GMP, HACCP 
และ ISO 22000 อย่างไรก็ตามการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ สามารถจ าแนกได้ใน 2 แนวทาง 
คือ 1) ตามความต้องการของตลาดหรือผู้บริโภค ที่ต้องมีผู้ให้การรับรองระบบการผลิต 2) ตามการ
ขับเคลื่อนจากเกษตรกรผู้ผลิตเอง ที่ต้องการพัฒนาคุณภาพชีวิต สิ่งแวดล้อม ความมั่นคงทางอาหาร 
เช่น แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ท าเพ่ือครอบครัวและเหลือขายบริเวณใกล้เคียงโดยไม่จ าเป็นที่ต้องขอ
การรับรองทุกกรณี ตามที่องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ  (FAO) เรียกว่า เกษตร
อินทรีย์ไม่ขอรับรอง (non certified organic) และการรับรองแบบมีส่วนร่วมพีจีเอส (Codex 
Alimentarius Commission Joint FAO/WHO Food Standards Programme, 2007)  

 
4. การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (Participatory Guarantee Systems: PGS) 

พีจีเอสเป็นระบบที่สหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ หรือ IFOAM พัฒนาขึ้นและยอมรับว่า
เป็นการรับรองผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ ที่แตกต่างจากระบบการรับรองโดยบุคคลที่สาม หรือหน่วยตรวจ
รับรอง ซึ่งพีจีเอสเป็นมาตรฐานที่ส่งเสริมให้เกิดตลาดท้องถิ่นและภายในประเทศ โดยกระตุ้นให้ผู้ผลิต
เกิดการพัฒนาการผลิตเข้าสู่มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ด้วยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเกิดเครือข่าย
ระหว่างผู้ผลิตและผู้บริโภค มีผลท าให้เกิดการวางแผนการผลิตตามที่ตลาดต้องการ ส่งผลให้เมื่อ
เกษตรกรรายย่อยได้รับการรับรองโดยพีจีเอสสามารถขยายช่องทางตลาดได้ และระยะยาวท าให้มี  
การท าเกษตรอินทรีย์เพ่ิมขึ้น เกิดความยั่งยืนทั้งต่อรายได้ของเกษตรกร ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม สุขภาพของผู้ผลิตและผู้บริโภค และเกิดสังคมเข้มแข็งในที่สุด 
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นอกจากนี้ องค์กรมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ (มอน.) เป็นองค์กรอีกแห่งที่จัดตั้งโดย
ความร่วมมือของหลายฝ่าย ได้แก่ เกษตรกร ผู้บริโภค นักวิชาการจากองค์กรของรัฐ องค์กรพัฒนา
เอกชน และผู้สนใจทั่วไป โดยมุ่งหวังจะเป็นองค์กรที่ท าการรับรองผลิตผลของเกษตรกรที่ท า
การเกษตรแบบ เกษตรอินทรีย์ เพื่อสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ เกษตรกรและผู้บริโภคว่า ผลิตผลที่ได้รับ
การรับรองจากองค์กรมาตรฐานเกษตรอินทรีย์นั้น เป็นผลิตผลที่ปลอดจากสารพิษ สารเคมีสังเคราะห์ 
และยังเอ้ือต่อการรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง 

 
5.  สถานการณ์เกษตรอินทรีย์ของโลก 

สถานการณ์การผลิตเกษตรอินทรีย์ใน 162 ประเทศ โดย Research Institute of Organic 
Agriculture (FiBL) ร่วมกับสหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ (IFOAM) ซึ่งตีพิมพ์ในวารสาร The 
World of Organic Agriculture 2013 พบว่า ณ เดือนธันวาคม พ.ศ.2554 ทั่วโลกมีพ้ืนที่ใช้ท า
การเกษตรแบบอินทรีย์ที่ผ่านการรับรองมาตรฐานทั้งหมด 37.20 ล้านแฮกเตอร์หรือ 232.50 ล้านไร่ 
ส าหรับประเทศที่มี พ้ืนที่ท าการเกษตรอินทรีย์มากที่สุด คือ ออสเตรเลีย อาร์เจนตินา และ
สหรัฐอเมริกา โดยมีพ้ืนที่เกษตรอินทรีย์ 75,23.75 และ 12 ล้านไร่ ตามล าดับ ซึ่งในทวีปเอเชียมีพ้ืนที่
ท าการเกษตรแบบอินทรีย์รวมกันประมาณ 23 ล้านไร่ หรือร้อยละ 10 ของพ้ืนที่ท าการเกษตรอินทรีย์
โลก ซึ่งประเทศที่มีพ้ืนที่ท าเกษตรอินทรีย์มากที่สุด คือ จีน อินเดีย คาซัคสถาน ฟิลิปปินส์ และ
อินโดนีเซีย โดยมีพ้ืนที่ท าการเกษตร 11.88, 6.60, 1.20, 0.60, และ 0.46 ล้านไร่ตามล าดับ 
นอกจากนี้ยังพบว่าพ้ืนที่ใช้ท าเกษตรอินทรีย์มีการขยายตัวมากขึ้นอย่างต่อเนื่องในเกือบกลุ่มประเทศ
ทั้งแอฟริกา เอเชีย ยุโรป อเมริกาเหนือ และโอเซียเนีย โดยอัตราการเพ่ิมขึ้นสูงสุดอยู่ในกลุ่มประเทศ
ยุโรป สถานการณ์การตลาดเกษตรอินทรีย์ ในปี พ.ศ. 2554 ประเทศที่มีตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์
ขนาดใหญ่ที่สุด คือ สหรัฐอเมริกา เยอรมนี ฝรั่งเศส แคนาดา และสหราชอาณาจักร ตามล าดับ 
ด้วยมูลค่า 21, 6.590, 3.756, 1.904 และ 1.882 พันล้านยูโร ตามล าดับ แต่หากมองในแง่ของ
ปริมาณการบริโภคเฉลี่ยต่อจ านวนประชากร พบว่า สวิตเซอร์แลนด์เป็นประเทศท่ีมีการบริโภคสินค้า
เกษตรอินทรีย์ต่อประชากรมากที่สุด รองลงมาได้แก่ เดนมาร์คและลักเซมเบิร์ก แนวโน้มตลาดสินค้า
เกษตรอินทรีย์ โดยรวมยังคงมีความต้องการอยู่อย่างต่อเนื่อง แม้ในช่วงเกิดวิกฤตเศรษฐกิจก็ยังคง
เติบโตแต่ในอัตราที่ชะลอลงเท่านั้น พบว่ามีแนวโน้มการเติบโตของตลาดในประเทศสหรัฐอเมริกา 
ประเทศในกลุ่มอียู ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ และญี่ปุ่น ซึ่งความต้องการของสหรัฐอเมริกาเมื่อรวมกับ
กลุ่มประเทศอียูคิดเป็นสัดส่วนมากว่าร้อยละ 90 ของการค้าเกษตรอินทรีย์โลก  



 26 

6.  สถานการณ์การเกษตรอินทรีย์ของไทย 
สถานการณ์การผลิตเกษตรอินทรีย์ จากการส ารวจข้อมูลโดยมูลนิธิสายใยแผ่นดิน/กรีนเนท 

พ้ืนที่การผลิตเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทยที่ได้รับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ลดลงจาก 
219,309.66 ไร่ ในปี พ.ศ. 2554 เหลือ 205,385.81 ไร่ ในปี พ.ศ. 2555 หรือลดลงร้อยละ 6.4 แต่
กลับมาพ้ืนตัวเพ่ิมขึ้นเป็น 213,183.68 ไร่ ในปี พ.ศ. 2556 ในส่วนของจ านวนฟาร์มเกษตรอินทรีย์ที่
ได้รับการรับรองมาตรฐานในช่วงเวลาดังกล่าวก็ลดลงจาก 7,499 ฟาร์มในปี พ.ศ. 2554 เป็น 7,189 
ฟาร์ม ในปี พ.ศ. 2555 และขยับเพ่ิมขึ้นเป็น 9,281 ฟาร์มในปี พ.ศ. 2556 สถานการณ์การตลาด
เกษตรอินทรีย์ ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ยังคงพ่ึงพาตลาดส่งออกต่างประเทศ โดยเฉพาะสหภาพยุโรปที่
เริ่มฟ้ืนตัวอย่างช้า แต่ตลาดในสหรัฐอเมริกาคงเติบโตอย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว และตลาดที่มีก าลังซื้อ
สูงอย่างประเทศจีน ก็ยังคงเป็นที่สนใจจากผู้ประกอบการของไทย อย่างไรก็ดี ตลาดเกษตรอินทรีย์ใน
ประเทศไทยยังคงเติบโตอย่างต่อเนื่อง โดยผู้บริโภคในกลุ่ม ครอบครัว ผู้รักสุขภาพ ผู้ป่วย ผู้สูงอายุ 
และชาวต่างชาติ ได้ให้ความส าคัญกับการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์อินทรีย์เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง (วิฑูรย์, 
2556) 

 
7.  การผลิตข้าวอินทรีย์ 

ข้าวอินทรีย์  (Organic rice) เป็นข้าวที่ ได้จากการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์  (Organic 
agriculture หรือ Organic Farming) ซึ่ งเป็นวิธีการผลิตที่หลีกเลี่ ยงการใช้สารเคมี  หรือสาร
สังเคราะห์ อาทิ ปุ๋ยเคมี สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและก าจัดวัชพืช สารป้องกันก าจัด
โรคแมลงและศัตรูข้าว ในทุกข้ันตอนการผลิตและในระหว่างการเก็บรักษาผลผลิต หากมีความจ าเป็น 
แนะน าให้ใช้วัสดุจาก ธรรมชาติและสารสกัดจากพืชที่ไม่มีพิษต่อคน หรือไม่มีสารพิษตกค้างปนเปื้อน
ในผลิตผลในดินและน้ า ขณะเดียวกันเป็นการรักษาสภาพแวดล้อม ท าให้ได้ผลิตผลข้าวที่มีคุณภาพดี 
ปลอดภัยจากอันตรายของผล ตกค้างส่งผลให้ผู้บริโภคมีสุขอนามัยและคุณภาพชีวิตที่ดี  

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ในอ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นเกษตรกรรายย่อยซึ่งมีการ
ผลิตในพ้ืนที่ราบลุ่มเป็นการผลิตข้าวอินทรีย์ ส าหรับตลาดภายในประเทศ ระบบการผลิตในฟาร์มจะ
ผลิตข้าวเป็นหลัก และจะปลูกสมุนไพรต่าง ๆ หรือพืชผักตามฤดูกาลควบคู่ไปด้วย โดยเกษตรกร 
ผู้ปลูกข้าวอินทรีย์จะท าการเก็บคัดเลือกพันธุ์ข้าวไว้เอง เช่น พันธุ์ข้าวหอมมะลิ 105 พันธุ์ข้าวมะลิแดง 
พันธุ์ข้าวหอมนิล พันธุ์ข้าวเหนียวสันป่าตอง ข้าวไรซ์เบอรี่ ผลผลิตส่วนใหญ่จะน ามาบริโภค หากมี
เหลือจากการบริโภคจะน าข้าวอินทรีย์มาแปรรูปเป็นข้าวกล้อง หรือข้าวซ้อมมือ ส่วนสมุนไพรจะน ามา
แปรรูป เช่น ชาสมุนไพรต่าง ๆ เพื่อจ าหน่ายในตลาดท้องถิ่น เป็นต้น  
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การผลิตข้าวอินทรีย์มีหลักการว่า จะต้องหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีและสารที่ผ่านกระบวนการ
สังเคราะห์ทางเคมีทุกชนิดในทุกข้ันตอนการผลิตและเก็บรักษาผลผลิต แต่ให้ใช้ความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินจากอินทรียวัตถุ (Organic matter) ในสภาพธรรมชาติ และเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดินด้วย
วัสดุอินทรีย์ ในส่วนการป้องกันและก าจัดศัตรูพืชใช้แมลงศัตรูธรรมชาติควบคุมการระบาด ใช้ข้าว
พันธุ์ต้านทาน วิธีการปลูกและการจัดการพืชที่เหมาะสมเพ่ือสร้างสมดุลธาตุอาหารในต้นข้าวท าให้ต้น
ข้าวมีความแข็งแรง ต้านทานโรคได้ดี และอาจใช้สารสกัดจากพืชในกรณีที่มีการระบาดรุนแรง ในด้าน
ศัตรูข้าวให้ใช้วิธีกลและศัตรูธรรมชาติ ทั้งนี้ต้องเลือกพ้ืนที่ให้มีความเหมาะสมตามเงื่อนไขดังกล่าวใน
เบื้องต้น 

การผลิตข้าวอินทรีย์เป็นระบบการผลิตทางการเกษตรที่เน้นเรื่องของธรรมชาติเป็นส าคัญ 
ได้แก่ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ การรักษาสมดุล
ธรรมชาติและการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ เพ่ือการผลิตอย่างยั่งยืน เช่น ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์
ของดินโดยการปลูกพืชหมุนเวียน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์และวัสดุอินทรีย์ในไร่นาหรือจากแหล่งอ่ืน ควบคุม
โรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าว โดยวิธีผสมผสานที่ไม่ใช้สารเคมี การเลือกใช้พันธุ์ข้าวที่เหมาะสมมีความ
ต้านทานโดยธรรมชาติ รักษาสมดุลของศัตรูธรรมชาติ การจัดการพืช ดิน และน้ า ให้ถูกต้องเหมาะสม
กับความต้องการของต้นข้าวเพ่ือท าให้ต้นข้าวเจริญเติบโตได้ดี มีความสมบูรณ์แข็งแรงตามธรรมชาติ 
การจัดการสภาพแวดล้อมไม่ให้เหมาะสมกับการระบาดของโรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าว เป็นต้น  

เทคโนโลยีการผลิตข้าวอินทรีย์มีขั้นตอนการปฏิบัติเช่นเดียวกับการผลิตข้าวโดยทั่วไปจะ
แตกต่างกันที่ต้องหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ในทุกข้ันตอนการผลิต จึงมีข้อควรปฏิบัติดังนี้ 

1. การเลือกพ้ืนที่ปลูกที่มีขนาดใหญ่ติดต่อกัน และมีความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยธรรมชาติ
ค่อนข้างสูง ประกอบด้วยธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของข้าวอย่างเพียงพอ มีแหล่งน้ า
ส าหรับการเพาะปลูก ไม่ควรเป็นพ้ืนที่ที่มีการใช้สารเคมีในปริมาณมากติดต่อกันเป็นเวลานาน หรือ 
มีการปนเปื้อนของสารเคมีสูง และห่างจากพ้ืนที่ที่มีการใช้สารเคมีการเกษตร และควรตรวจสอบหา
สารตกค้างในดินหรือน้ าก่อนท าการเพาะปลูก 

2. การเลือกใช้พันธุ์ข้าวที่ ใช้ปลูกควรมีคุณสมบัติด้านการเจริญเติบโตเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมในพ้ืนที่ปลูก และให้ผลผลิตได้ดีแม้ในสภาพดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างต่ า 
ต้านทานโรค และแมลงศัตรูข้าวและมีคุณภาพเมล็ดตรงกับความต้องการของผู้บริโภคข้าวอินทรีย์ 
การผลิตข้าวอินทรีย์ในปัจจุบันส่วนใหญ่ใช้พันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 และ กข.15 ซึ่งทั้งสองพันธุ์เป็นข้าว
ที่มีคุณภาพเมล็ดดีเป็นพิเศษ 

3. การเตรียมเมล็ดพันธุ์ข้าว เลือกใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ได้มาตรฐานผลิตจากแปลงผลิตเมล็ด
พันธุ์ข้าวแบบเกษตรอินทรีย์ที่ได้รับการดูแลอย่างดี มีความงอกดี ผ่านการเก็บรักษาโดยไม่ใช้สารเคมี
สังเคราะห์ ปราศจากโรค แมลง และเมล็ดวัชพืช หากจ าเป็นต้องป้องกันโรคที่ติดมากับเมล็ดพันธุ์
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อนุโลมให้น ามาแช่ในสารละลายจุนสี (จุนสี 1 กรัมต่อน้ า 1 ลิตร) เป็นเวลานาน 20 ชั่วโมง แล้วล้าง
ด้วยน้ าก่อนน าไปปลูก 

4. การเตรียมดิน วัตถุประสงค์หลักของการเตรียมดินคือสร้างสภาพที่เหมาะสมต่อการปลูก
และการเจริญเติบโตของข้าว ช่วยควบคุมวัชพืช โรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าวบางชนิด การเตรียมดิน
มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับคุณสมบัติดิน สภาพแวดล้อมในแปลงนาก่อนปลูกและวิธีการปลูก โดยไถดะ ไถ
แปร คราด และท าเทือก 

5. วิธีการปลูก การปลูกข้าวแบบปักด าจะเหมาะสมที่สุดกับการผลิตข้าวอินทรีย์ เพราะ 
การเตรียมดิน ท าเทือก การควบคุมระดับน้ าในนาจะช่วยลดปริมาณวัชพืชได้และการปลูกกล้าข้าวลง
ดินจะช่วยให้ข้าวสามารถแข่งขันกับวัชพืชได้ ต้นกล้าที่ใช้ปักด าควรมีอายุประมาณ 30 วัน เลือกต้น
กล้าที่เจริญเติบโตแข็งแรงดี ปราศจากโรคและแมลงท าลาย เนื่องจากในการผลิตข้าวอินทรีย์ต้อง
หลีกเลี่ยงการใช้สารสังเคราะห์ทุกชนิดโดยเฉพาะปุ๋ยเคมี จึงแนะน าให้ใช้ระยะปลูกถี่กว่าระยะปลูกที่
แนะน าส าหรับปลูกข้าวโดยทั่วไปเล็กน้อยคือ ระยะระหว่างต้นและแถว ประมาณ 20 เซนติเมตร 
จ านวนต้นกล้า 3-5 ต้นต่อกอ และใช้ระยะปลูกแคบกว่านี้หากดินนามีความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างต่ า 
ในกรณีที่ต้องปลูกล่าหรือปลูกหลังจากช่วงเวลาปลูกท่ีเหมาะสมของข้าวแต่ละพันธุ์ และมีปัญหาเรื่อง
การขาดแคลนแรงงาน แนะน าให้เปลี่ยนไปปลูกวิธีอ่ืนที่เหมาะสม เช่น หว่านข้าวแห้งหรือหว่านน้ าตม 

6. การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดิน เนื่องจากการปลูกข้าวอินทรีย์ต้องหลีกเลี่ยงการใช้
ปุ๋ยเคมี การเลือกพ้ืนที่ปลูกที่ดินมีความอุดมสมบูรณ์สูงตามธรรมชาติ จึงเป็นการเริ่มต้นที่ได้เปรียบ 
เพ่ือที่จะรักษาระดับผลผลิตให้อยู่ในเกณฑ์ที่น่าพอใจ นอกจากนี้ เกษตรกรยังต้องรู้จักการจัดการดินที่
ถูกต้อง และพยายามรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินให้เหมาะสมกับการปลูกข้าวอินทรีย์ให้ได้ผลดี
และยั่งยืนมากที่สุด ค าแนะน าเกี่ยวกับการจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิตข้าว
อินทรีย์สามารถแบ่งออกได้ ดังนี้  

6.1 การจัดการดิน มีข้อแนะน าเกี่ยวกับการจัดการเพ่ือรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน
ให้เหมาะสมกับการใช้ปลูกข้าวอินทรีย์ดังนี้ 

6.1.1 ไม่ เผาตอซัง ฟางข้าว และเศษวัสดุ อินทรีย์ ในแปลงนา เพราะเป็น 
การท าลายอินทรียวัตถุและจุลินทรีย์ดินที่มีประโยชน์ 

6.1.2 ไม่น าชิ้นส่วนของพืชที่ไม่ใช้ประโยชน์โดยตรงออกจากแปลงนา แต่ควรน า
วัสดุอินทรีย์จากแหล่งใกล้เคียงใส่แปลงนาให้สม่ าเสมอทีละเล็กละน้อย 

6.1.3 เพ่ิมอินทรียวัตถุให้กับดินโดยการปลูกพืชโดยเฉพาะพืชตระกูลถั่ว ในที่ว่าง 
ในบริเวณพ้ืนที่นาตามความเหมาะสม แล้วใช้อินทรียวัตถุที่เกิดขึ้นในระบบไร่นาให้เกิดประโยชน์ต่อ
การปลูกข้าว 
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6.1.4 ไม่ควรปล่อยที่ดินให้ว่างเปล่าก่อนการปลูกข้าวและหลังจากการเก็บเกี่ยว
ข้าว แต่ควรปลูกพืชบ ารุงดินโดยเฉพาะพืขตระกูลถั่ว เช่น ถั่วเขียว ถั่วพร้า โสน เป็นต้น 

6.1.5 ควรวิเคราะห์ดินนาทุกปี แล้วแก้ไขภาวะความเป็นกรดเป็นด่างของดินให้
เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของต้นข้าว (pH ประมาณ 5.5-6.5) ถ้าพบว่าดินมีความเป็นกรดสูง
แนะน าให้ใช้ปูนมาร์ล ปูนขาว หรือขี้เถ้าไม้ปรับปรุงสภาพดิน 

6.1.6 การไถกลบตอซังและพืชปุ๋ยสดเป็นการเพ่ิมอินทรีย์วัตถุและจุลินทรีย์ที่เป็น
ประโยชน์ในดิน ในกรณีที่เกษตรกรมีการปลูกข้าวเป็นพืชหลักเพียงอย่างเดียวตลอดฤดูเพาะปลูกโดย
อาศัยน้ าฝน หลังจากเก็บเกี่ยวข้าวให้ทิ้งฟางข้าวและตอซังไว้ในแปลงนาของเกษตรกร เพ่ือเป็น 
การคลุมผิวหน้าดินหรือไถกลบตอซังและหว่านพืชตระกูลถั่ว จากนั้นเมื่อเข้าสู่ต้นฤดูฝนประมาณปลาย
เดือนเมษายน หรือต้นเดือนพฤษภาคมให้ปฏิบัติดังนี้ ผสมน้ าหมักชีวภาพจ านวน 5 ลิตรต่อไร่ กับน้ า 
100 ลิตร ใส่สารละลายน้ าหมักชีวภาพลงในถังที่ติดกับรถปั่นฟาง แล้วหยอดไปพร้อมกับการปั่นฟาง
หรือสาดให้ทั่วสม่ าเสมอ แล้วใช้รถไถย่ าฟางให้จมดิน หมักไว้ 10-15 วัน แล้วจึงท าเทือกเตรียมแปลง
พร้อมที่จะปลูกข้าวต่อไป  

ทั้งนี้เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตข้าวแล้ว เพ่ือเก็บเมล็ดพันธุ์พืชปุ๋ยสด ให้หว่านถั่วพร้า แล้วไถกลบ
ตอซังข้าว เมื่อถั่วมีฝักให้เก็บเมล็ดเป็นเมล็ดพันธุ์ไว้ใช้ในฤดูต่อไป และเพ่ือเป็นพืชปุ๋ยสดให้หว่านเมล็ด
พันธุ์ถั่วพุ่มหรือปอเทือง จนถึงระยะออกดอกให้ไถกลบตอซัง ต้นถั่วพร้า ต้นถั่วพุ่ม หรือปอเทือง ทิ้งไว้
ให้ย่อยสลาย 7 วัน แล้วหว่านข้าวได้ ในกรณีที่ไม่มีการปลูกพืชต่อเนื่องควรตัดตอซังข้าวและใช้ฟาง
ข้าวคลุมดิน เพ่ือรักษาหน้าดินเพ่ิมอินทรียวัตถุและธาตุอาหารบางชนิดให้กับดินก่อนการปลูกข้าวใน
ฤดูต่อไป ส าหรับในพ้ืนที่ปลูกข้าวไร่ซึ่งมีความลาดเท การคลุมดินเป็นสิ่งที่จ าเป็นมาก และหลังการ
เก็บเก่ียวข้าวแล้วเกษตรกรควรทิ้งตอซังและฟางข้าวไว้ในแปลงเพ่ือการคลุมดินและไถกลบในฤดูต่อไป 

7. การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ใส่ปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติอย่างสม่ าเสมอ แต่เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์
ธรรมชาติแทบทุกชนิดมีความเข้มข้นของธาตุอาหารค่อนข้างต่ า จึงต้องใช้ในปริมาณท่ีสูงมาก และอาจ
มีไม่พอเพียงส าหรับการปลูกข้าวอินทรีย์และถ้าหากมีการจัดการที่ไม่เหมาะสมก็จะเป็นการเพิ่มต้นทุน
การผลิต จึงแนะน าให้ใช้หลักการธรรมชาติที่ว่า “สร้างให้เกิดขึ้นในพ้ืนที่  ใส่ทีละเล็กทีละน้อย
สม่ าเสมอเป็นประจ า” ปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติที่ควรใช้ ได้แก่ 

7.1 ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยมูลสัตว์  ได้แก่ มูลสัตว์ต่าง ๆ ในบริเวณไร่นา หรือน ามาจาก
ภายนอก ที่ผ่านกระบวนการหมักแล้ว นอกจากนี้แปลงนาหลังจากเก็บเกี่ยวข้าวแล้วมักจะปล่อยให้
เป็นที่เลี้ยงสัตว์โดยให้แทะเล็มตอซังและหญ้า มูลสัตว์ที่ถ่ายออกมาปะปนกับเศษซากพืชก็จะเป็นการเพ่ิม
อินทรียวัตถุในนาอีกทางหนึ่ง 
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7.2 ปุ๋ยหมัก ควรจัดท าในพื้นที่นาหรือบริเวณที่อยู่ไม่ห่างจากแปลงนามากนักเพ่ือความ
สะดวกในการใช้ ควรใช้เชื้อจุลินทรีย์ในการท าปุ๋ยหมักเพ่ือช่วยการย่อยสลายได้เร็วขึ้น และเก็บรักษาให้
ถูกต้องเพ่ือลดการสูญเสียธาตุอาหาร 

7.3 ปุ๋ยพืชสด ควรเลือกชนิดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมควรปลูกก่อนการปักด าข้าวใน
ระยะเวลาพอสมควร เพ่ือให้ต้นปุ๋ยพืชสดมีช่วงการเจริญเติบโตเพียงพอที่จะผลิตมวลพืชสดได้มาก มีความ
เข้มข้นของธาตุไนโตรเจนสูง ไถกลบต้นปุ๋ยพืชสดช่วงระยะเวลา 45-60 วัน หรือระยะเวลาออกดอกขึ้นอยู่
กับชนิดของพืชปุ๋ยสด แล้วไถกลบพืชปุ๋ยสดปล่อยให้ย่อยสลาย 7 วัน ก่อนที่จะปลูกข้าว เช่น โสนอัฟริกัน 
(Sesbania rostrata) ควรปลูกก่อนปักด าประมาณ 70 วัน โดยใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ประมาณ 7 กิโลกรัม 
ต่อไร่ หากจ าเป็นต้องใช้ปุ๋ยฟอสฟอรัสช่วยเร่งการเจริญเติบโต แนะน าให้ใช้หินฟอสเฟตบดละเอียดใส่ตอน
เตรียมดินปลูกแล้วไถกลบ ต้นโสนขณะมีอายุประมาณ 50-55 วัน หรือก่อนการปักด าข้าวประมาณ 15 วัน 

7.4 น้ าหมักชีวภาพ หรือน้ าสกัดชีวภาพ (Bio Extract) ควรให้ท าใช้เองจากวัสดุเหลือใช้ใน
ไร่นา ในครัวเรือน น ามาหมักร่วมกับกากน้ าตาล (Mollass) หากต้องการเร่งกระบวนการหมักและผลิตน้ า
หมักชีวภาพที่มีคุณภาพให้ใช้จุลินทรีย์ร่วมในการหมักด้วย วัสดุหมักพ้ืนฐาน เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 
น้ าหมักชีวภาพแบ่งได้ 2 ประเภท ตามวัสดุที่น าไปใช้ ได้แก่  

7.4.1 น้ าหมักชีวภาพที่ผลิตจากพืช เช่น ผักต่าง ๆ ใบสะเดา ตะไคร้หอม พืช
สมุนไพรต่าง ๆ น้ าสกัดจากผลไม้ เศษผลไม้จากครัวเรือน มะม่วง สับปะรด กล้วย มะละกอ ฟักทอง วัสดุ
หมักประกอบด้วย ผักหรือผลไม้ 40 กิโลกรัม กากน้ าตาล 10 กิโลกรัม น้ า 10 ลิตร หรือให้ท่วมวัสดุหมัก 
และเติมน้ าให้ได้ 50 ลิตร และใส่สารเร่งจุลินทรีย์ ใช้เวลาในการหมัก 7 วัน 

7.4.2 น้ าหมักชีวภาพที่ผลิตจากสัตว์ เช่น ปลาหรือหอยเชอรี่ วัสดุหมักประกอบด้วย 
ปลาหรือหอยเชอรี่ 30 กิโลกรัม ผลไม้ 10 กิโลกรัม กากน้ าตาล 10 กิโลกรัม น้ า 10 ลิตรหรือให้ท่วมวัสดุ
หมัก และเติมน้ าให้ได้ 50 ลิตร สารเร่งจุลินทรีย์ ใช้เวลาในการหมัก 15-20 วัน 

8. การควบคุมวัชพืชแนะน าให้ควบคุมวัชพืชโดยวิธีกล ได้แก่ การเตรียมดินที่เหมาะสม วิธีการ
ท านาที่ลดปัญหาวัชพืช (กรณีแหล่งปลูกมีวัชพืชมากให้ท านาด า) การใช้ระดับน้ าควบคุมวัชพืช การใช้วัสดุ
คลุมดิน การถอนด้วยมือ วิธีเขตกรรมต่าง ๆ เช่น การใช้เครื่องมือไถพรวน การเลือกช่วงเวลาปลูกที่
เหมาะสม การตัดใบข้าว รวมทั้งการปลูกพืชหมุนเวียน และก าจัดวัชพืชทั้งในนาและบนคันนา เป็นต้น 

9. การป้องกันก าจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูพืชตามความจ าเป็น โดยเน้นสมดุลของศัตรู
ธรรมชาติและความแข็งแรงของต้นข้าวก่อนที่จะใช้สารจากธรรมชาติหรือสารที่อนุญาตให้ใช้ส าหรับ
การผลิตเกษตรอินทรีย์ ตาม มกษ.9000 เล่ม 1  

หลักการส าคัญของการป้องกันก าจัดโรคแมลงและสัตว์ศัตรูข้าวในการผลิตข้าวอินทรีย์คือ 
9.1 ใช้ข้าวพันธุ์ต้านทานโรค แมลง และเหมาะสมกับศักยภาพของพ้ืนที่  
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9.2 การปฏิบัติด้านเขตกรรม เช่น การเตรียมแปลง ก าหนดช่วงเวลาปลูกที่เหมาะสม 
ใช้อัตราเมล็ดและระยะปลูกที่เหมาะสม การปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือตัดวงจรการระบาดของโรค แมลง
และสัตว์ศัตรูข้าว การรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินและสมดุลของธาตุอาหารพืช การจัดการน้ า 
เพ่ือให้ต้นข้าวเจริญเติบโตดี สมบูรณ์และแข็งแรง สามารถลดการท าลายของโรค แมลงและสัตว์ศัตรู
ข้าวได้ส่วนหนึ่ง  

9.3 จัดการสภาพแวดล้อมไม่ให้เหมาะสมกับการระบาดของโรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าว 
เช่น การก าจัดวัชพืช การก าจัดเศษซากพืชที่ เป็นโรคโดยใช้ปูนขาว หรือก ามะถันผงที่ไม่ผ่าน
กระบวนการทางเคมี  

9.3.1 สัตว์ศัตรูข้าว ปูและหอยเชอรี่ให้ลดระดับน้ าในนา ใช้กับดักหรือจับมาเป็น
อาหารเลี้ยงสัตว์ และท าน้ าหมักชีวภาพหากจ าเป็นให้ใช้สารสกัดจากพืชต่อไปนี้ก าจัด เช่น เชียงดา ใบ
ยาสูบ นกและหนูให้ใช้กับดัก ใช้คนไล่ และวิธีล้อมรั้วป้องกัน อนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ เช่น เหยี่ยว งู 
พังพอน กรณีใช้วัสดุอุปกรณ์ก าจัด ให้ตรวจแหล่งที่มา บันทึกชนิดและความรุนแรงและปริมาณศัตรู
ธรรมชาติ 

9.3.2 แมลงศัตรูข้าว รักษาระดับน้ าให้เหมาะสมกับต้นข้าวเพ่ือให้ต้นข้าวมีความ
แข็งแรง และอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติให้รักษาสมดุลกับปริมาณแมลงในนา กรณีที่มีการระบาดมาก
อาจจะใช้สารที่อนุญาตให้ใช้ส าหรับการผลิตเกษตรอินทรีย์  

9.3.3 โรคข้าว การให้ธาตุอาหารแก่ต้นข้าวควรให้อย่างสมดุล โดยเฉพาะธาตุ
ไนโตรเจนจะต้องไม่มากเกินไป จะได้ต้นข้าวที่แข็งแรงทนทานต่อโรค กรณีมีการระบาดมากอาจใช้
สารที่อนุญาตให้ใช้ส าหรับการผลิตเกษตรอินทรีย์ 

9.3.4 รักษาสมดุลทางธรรมชาติ โดยส่งเสริมการแพร่ขยายปริมาณของแมลงที่มี
ประโยชน์ เช่น ตัวห้ า ตัวเบียน และศัตรูธรรมชาติเพ่ือช่วยควบคุมแมลงและสัตว์ศัตรูข้าว 

9.3.5 ปลูกพืชขับไล่แมลงบนคันนา เช่น ตะไคร้หอม เป็นต้น และหากมีความ
จ าเป็นอนุญาตให้ใช้สารสกัดจากพืช เช่น สะเดา ข่า ตะไคร้หอม และใบแคฝรั่ง เป็นต้น  

9.3.6 ใช้วิธีฟิสิกส์ ได้แก่ การใช้เครื่องมือกลในการเพาะปลูก ใช้แสงไฟล่อ ใช้กับ
ดับ หรือใช้กับดักกาวเหนียว  

10. การจัดการน้ า ระดับน้ ามีความสัมพันธ์กับการเจริญเติบโตทางล าต้นและการให้ผลผลิต
ของข้าวโดยตรง ในระยะปักด าจนถึงแตกกอถ้าระดับน้ าสูงมากจะท าให้ต้นข้าวสูงเพ่ือหนีน้ าท าให้ต้น
อ่อนแอและล้มง่าย ในระยะนี้ควรรักษาระดับน้ าให้อยู่ที่ประมาณ 5 เซนติเมตร แต่ถ้าต้นข้าวขาดน้ า
จะท าให้วัชพืชเติบโตแข่งขันกับต้นข้าวได้ ดังนั้นระดับน้ าที่เหมาะสมต่อการปลูกข้าวอินทรีย์ ตลอดฤดู
ปลูกควรเก็บรักษาไว้ที่ปริมาณ 5-15 เซนติเมตร จนถึงระยะก่อนเก็บเกี่ยวประมาณ  7-10 วัน 
จึงระบายน้ าออกเพ่ือให้ข้าวสุกแก่พร้อมกัน และพ้ืนที่นาแห้งพอเหมาะต่อการเก็บเกี่ยว 



 32 

11. การเก็บเกีย่วการนวดและการลดความชื้น 
11.1 การเก็บเกี่ยว ควรเก็บเกี่ยวข้าวหลังจากออกดอก ประมาณ 28-30 วัน สังเกตจาก

เมล็ดในรวงข้าวสุกแก่เมล็ดเปลี่ยนเป็นสีฟาง เรียกว่า ระยะพลับพลึง การเกี่ยวโดยใช้เคียว ต้องตาก
ฟ่อนข้าวในนาประมาณ 2-3 แดดอย่าให้เมล็ดข้าวเปียกน้ าหรือเปื้อนโคลน แล้วจึงรวมกอง เพ่ือท า
การนวดต่อไป กรณีที่มีการใช้เครื่องจักรกลหรือเครื่องมือในการเก็บเกี่ยว จะต้องท าความสะอาด
เครื่องจักรหรือเครื่องมือดังกล่าวก่อนที่จะน าไปใช้ในนาข้าวอินทรีย์  

11.2 การลดความชื้นหรือตากเมล็ดข้าวเปลือกที่นวดจากเครื่องนวด หรือ เครื่องเกี่ยว
นวด หากเมล็ดข้าวยังมีความชื้นสูง ต้องตากบนลาน โดยเกลี่ยให้มีความหนาประมาณ 5 เซนติเมตร 
ในสภาพที่แดดจัดเป็นเวลา 1-2 วัน หมั่นพลิกกลับเมล็ดข้าววันละ 3-4 ครั้ง นอกจากการตากเมล็ดบน
ลานแล้วสามารถตากเมล็ดข้าวเปลือกโดยการบรรจุกระสอบขนาดบรรจุ 40-60 กิโลกรัม ตากแดด
เป็นเวลา 5-9 วัน และพลิกกระสอบวันละ 2 ครั้ง จะช่วยลดความชื้นในเมล็ดได้ให้ความชื้นเหลือ 14 
เปอร์เซ็นต์ หรือต่ ากว่า เพ่ือให้เหมาะสมต่อการเก็บรักษา และท าให้มีคุณภาพการสีที่ดี 

12. การเก็บรักษาข้าวเปลือก ก่อนน าเมล็ดข้าวไปเก็บรักษา ควรลดความชื้นให้ต่ ากว่า 
14 เปอร์เซ็นต์ และเก็บรักษาด้วยวิธีจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม เป็นต้นว่า เก็บในห้องที่ควบคุม
อุณหภูมิ การใช้ภาชนะเก็บที่มิดชิดหรือเก็บในห้องที่มีอุณหภูมิต่ าจะป้องกันการเจริญเติบโตของโรค
และแมลงได้ หรือน าเมล็ดข้าวไปเก็บรักษาในยุ้งฉางหรือใส่ในภาชนะที่แยกต่างหากจากข้าวที่ผลิตโดย
วิธีอ่ืน ซึ่งสถานที่เก็บรักษาต้องสะอาดและถูกสุขลักษณะ แยกเป็นสัดส่วน สามารถป้องกันการปนจาก
ข้าวทั่วไปได้ มีการระบายอากาศถ่ายเทสะดวก มีการก าจัดศัตรูข้าวในสถานที่เก็บด้วยการท าความ
สะอาด พ่นสารสกัดจากพืช เช่นสาบเสือ คลุกเมล็ดพันธุ์ด้วยสารสกัดจากพืช เช่น สะเดา ดอกดีปลีแห้ง 
ว่านน้ าผง และหมั่นตรวจสถานที่เก็บรักษาข้าวเปลือกและบันทึกปริมาณข้าวเปลือก 
 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับต้นทุนและผลตอบแทน 
 
1.  ทฤษฏีเกี่ยวกับต้นทุน 

ต้นทุนการผลิต เป็นปัจจัยส าคัญที่จะก าหนดสินค้าว่ามีราคาถูกหรือราคาแพง เพราะต้นทุน
การผลิตมีส่วนประกอบหลายอย่างที่เป็นปัจจัยหลักในการผลิตทั้งวัตถุดิบ ค่าแรงงาน ค่าสาธารณูปโภค
ต่าง ๆ ทั้งนี้ วัตถุประสงค์ของผู้ผลิตทุกคน คือ ต้องการที่จะด าเนินการผลิตเพ่ือให้ได้ผลผลิตมากที่สุด
หรือด าเนินการผลิตสินค้าโดยเสียต้นทุนต่ าที่สุด เพราะการผลิตมีความสัมพันธ์โดยตรงกับต้นทุน 
การผลิต การใช้ปัจจัยไม่มีประสิทธิภาพจะมีผลให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น ผู้ผลิตจึงต้องใช้ปัจจัยกรผลิตที่
มีคุณภาพ เพื่อเสียต้นทุนการผลิตต่ าสุด ซึ่งจะมีผลท าให้ผู้ผลิตได้รับก าไรสูงสุด คุณภาพของสินค้าเป็น
สิ่งที่มีความส าคัญเป็นอย่างมากในการแข่งขันทางการค้าในโลกปัจจุบัน ขบวนการผลิตที่ดีย่อมเป็น
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เครื่องรับประกันว่าสินค้าที่ผลิตมีคุณภาพที่ดีและสม่ าเสมอตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้ สินค้าท่ีบกพร่อง
อาจพบได้บ้าง แต่มีปริมาณเพียงเล็กน้อย โดยจะถูกคัดออกในขั้นตอนหลังการผลิตก่อนส่งถึงมือ
ผู้บริโภค ดังนั้น การลดต้นทุนการผลิต จึงส าคัญอย่างมากในการท าให้สินค้ามีต้นทุนต่ าลงหรือก าไร
เพ่ิมขึ้นซึ่งส่งผลดีต่อประสิทธิภาพการแข่งขันในตลาด การผลิตทางการเกษตรที่ถูกต้องและเหมาะสม
คือแนวทางในการท าการเกษตรกรรมเพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพดี ขบวนการผลิตต้องปลอดภัยต่อ
เกษตกรและผู้บริโภค ต้องใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุดและความยั่งยืนทางเกษตรกรรม (ธนยา, 
2559) 

สุวิมล (2556) กล่าวถึงการบัญชีต้นทุน (Cost Accounting) เป็นหลักการบัญชีที่เกี่ยวกับ 
การสะสมและการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือการตัดสินใจของฝ่ายบริหารทั้งเพ่ือการวางแผนควบคุมและ
ตัดสินในเรื่องอ่ืน ๆ โดยปกติแล้วการบัญชีต้นทุนจะท าหน้าที่หลักในการสะสมข้อมูลทางด้านบัญชี
ต้นทุนที่เกิดขึ้นแล้วในอดีตเพ่ือค านวณหาต้นทุนของผลิตภัณฑ์รวมทั้งใช้งบประมาณมูลค่าของสินค้า
คงเหลือ การจ าแนกต้นทุนตามลักษณะส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ ส่วนประกอบของต้นทุนที่ใช้ใน
การผลิตสินค้าหรือผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด (Cost of a Manufactured Product) ประกอบด้วยวัตถุดิบ
ทางตรง ค่าแรงงานทางตรง และค่าใช้จ่ายการผิต ซึ่งถ้าพิจารณาในด้านทรัพยากรที่เป็นส่วนประกอบ
ของสินค้าแล้วประกอบด้วย 

1. วัตถุดิบ (Materials) วัตถุดิบนับว่าเป็นส่วนปรกอบส าคัญของการผลิตสินค้าหรือ
ผลิตภัณฑ์ส าเร็จรูปโดยทั่วไปซึ่งต้นทุนที่เกี่ยวกับการใช้วัตถุดิบในการผลิตสินค้าอาจจะถูกแบ่ง
ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 

1.1 วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบหลักที่ใช้ในการผลิตและ
สามารถระบุได้อย่างชัดเจนว่าใช้ในการผลิตสินค้าชนิดใดชนิดหนึ่ง ในปริมาณและต้นทุนเท่าใดรวมทั้ง
จัดเป็นวัตถุดิบส่วนใหญ่ที่ใช้ในการผลิตสินค้าชนิดนั้น ๆ เช่น ไม้แปรรูปจัดเป็นวัตถุดิบทางตรงของ 
การผลิตเฟอร์นิเจอร์ ผ้าที่ใช้ในอุตสาหกรรมเสื้อผ้า ยางดิบที่ใช้ในการผลิตยางรถยนต์ แร่เหล็กท่ีใช้ใน 
อุตสาหกรรมถลุงเหล็ก กระดาษท่ีใช้ในธุรกิจ เป็นต้น 

1.2 วัตถุดิบทางอ้อม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้อง 
โดยอ้อมกับการผลิตสินค้าแต่ไม่ใช่วัตถุดิบหลัก หรือวัตถุดิบส่วนใหญ่ เช่น ตะปูกาว กระดาษทราย 
ที่ใช้เป็นส่วนประกอบของการท าเครื่องหนัง หรือเฟอร์นิเจอร์ น้ ามันหล่อลื่น เครื่องจักร เส้นด้ายที่ใช้
ในการตัดเย็บเสื้อผ้า เป็นต้น โดยปกติแล้ว วัตถุดิบทางอ้อมอาจจะถูกเรียกว่า “วัสดุโรงงาน” ซึ่งจะถือ
เป็นค่าใช้จ่ายการผลิตชนิดหนึ่ง 

2. ค่าแรงงาน (Labor) หมายถึง ค่าจ้างหรือผลตอบแทนที่จ่ายให้แก่ลูกจ้างหรือคนงานที่ท า
หน้าที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้า โดยปกติแล้วค่าแรงงานจะถูกแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ ค่าแรงงาน
ทางตรง (Direct Labor) และค่าแรงงานทางอ้อม (Indirect Labor) 
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2.1 ค่าแรงงานทางตรง (Direct Labor) หมายถึง ค่าแรงงานต่าง ๆ ที่จ่ายให้แก่คนงาน
หรือลูกจ้างที่ท าหน้าที่เกี่ยวกับการผลิตสินค้าส าเร็จรูปโดยตรง รวมทั้งเป็นค่าแรงงานที่มีจ านวนมาก 
เมื่อเทียบกับค่าแรงงานทางอ้อมในการผลิตสินค้าหน่วยหนึ่ง ๆ และจัดเป็นค่าแรงงานส่วนส าคัญใน
การแปรรูปวัตถุดิบให้เป็นสินค้าส าเร็จรูป เช่น คนงานที่ท างานเกี่ยวกับการควบคุมเครื่องจักรที่ใช้ใน
การผลิตก็ควรถือเป็นแรงงานทางตรงพนักงานในสายการประกอบ เป็นต้น 

2.2 ค่าแรงงานทางอ้อม (Indirect Labor) หมายถึง ค่าแรงงานที่ ไม่เกี่ยวข้องกับ
ค่าแรงงานทางตรง ที่ใช้ในการผลิตสินค้า เช่น เงินเดือนผู้ควบคุมโรงงาน เงินเดือนพนักงานท าความ
สะอาด เครื่องจักรและโรงงาน พนักงานตรวจสอบคุณภาพ ช่างซ่อมบ ารุง ตลอดจนต้นทุนที่เกี่ยวข้อง
กับคนงาน เช่น ค่าภาษีที่ออกให้ลูกจ้าง สวัสดิการต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งค่าแรงงานทางอ้อมเหล่านี้จะถือ
เป็นส่วนหนึ่งของค่าใช้จ่ายการผลิต 

3. ค่าใช้จ่ายการผลิต (Manufacturing Overhead) หมายถึง แหล่งรวบรวมค่าใช้จ่ายต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้าซึ่งนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง ค่าแรงงานทางตรง เช่นวัตถุดิบ
ทางอ้อมค่าแรงงานทางอ้อม ค่าใช้จ่ายในการผลิตทางอ้อมอ่ืน ๆ ได้แก่ ค่าน้ า ค่าไฟ ค่าเช่า ค่าเสื่อม
ราคา ค่าประกันภัย ค่าภาษี เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตาม ค่าใช้จ่ายเหล่านี้ ก็จะต้องเป็นค่าใช้จ่ายที่
เกี่ยวกับการด าเนินการผลิตในโรงงานเท่านั้น ไม่รวมถึง เงินเดือน ค่าเช่า ค่าไฟฟ้า ค่าเสื่อมราคา 
ที่เกิดขึ้นจาก การด าเนินงานในส านักงาน ดังนั้น ค่าใช้จ่ายการผลิต จึงถือเป็นที่รวมของค่าใช้จ่ายใน
การผลิตทางอ้อมต่าง ๆ (Cost pool of indirect manufacturing costs) นอกจากนี้ ยังจะพบว่าใน
บางกรณีก็มีการเรียกค่าใช้จ่ายการผลิตในชื่ออ่ืน ๆ เช่น ค่าใช้จ่ายโรงงาน (Factory Overhead) 
โสหุ้ยการผลิต (Manufacturing Burden) ต้นทุนผลิตทางอ้อม (Indirect Costs) เป็นต้น 

อรวรรณ (2557) การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตตามพฤติกรรมค่าใช้จ่ายของเกษตรกร 
ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 2 ประเภท ได้แก่ ต้นทุนการผลิตคงท่ีและต้นทุนการผลิตผันแปร 
 ต้นทุนทั้งหมด  = ต้นทุนผันแปร + ต้นทุนคงท่ี 
 ต้นทุนทั้งหมด = (ต้นทุนผันแปรที่เป็นเงินสด + ต้นทุนผันแปรที่ไม่ใช่เงินสด)  
                                       + (ต้นทุนคงที่ท่ีเป็นเงินสด + ต้นทุนคงท่ีที่ไม่ใช่เงินสด) 

1. ต้นทุนการผลิตผันแปร (Variable Cost) หมายถึง ต้นทุนการผลิตที่เปลี่ยนแปลงไปตาม
ปริมาณของผลผลิต ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการใช้ปัจจัยผันแปรในการผลิต คือ เป็นปัจจัยการผลิต
ที่ผู้ผลิตสามารถเปลี่ยนแปลงปริมาณการใช้ได้ในช่วงเวลาการผลิตหนึ่ง ๆ ซึ่งค่าใช้จ่ายส่วนนี้จะ
เปลี่ยนแปลงไปตามปริมาณการผลิตถ้ามีการผลิต ผลผลิตจ านวนมากต้นทุนชนิดนี้จะสูงแต่ถ้ามีการ
ผลิตจ านวนน้อยต้นทุนส่วนนี้ก็จะต่ า โดยต้นทุนการผลิตผันแปรส่วนใหญ่ จะเป็นค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ
ปัจจัยการผลิตทางตรง เช่น ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับเมล็ดพันธุ์ สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช และน้ ามัน
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เชื้อเพลิง เป็นต้น โดยการวิเคราะห์ต้นทุนผันแปรสามารถแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ ต้นทุนผันแปรที่
เป็นเงินสดและไม่เป็นเงินสด 

1.1 ต้นทุนผันแปรที่เป็นเงินสด หมายถึง ค่าใช้จ่ายผันแปรที่ผู้ผลิตจ่ายออกไปจริงเป็น
เงินสดในการซื้อหรือเช่าปัจจัยการผลิตผันแปร เช่น ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับวัสดุทางตรงที่ใช้เกี่ยวกับ  
การผลิต (ค่าหัวพันธุ์ ค่าปุ๋ยเคมี ค่าสารเคมี ค่าน้ ามันเชื้อเพลิงฯ) ค่าจ้างเกี่ยวกับแรงงาน หรือค่าเช่า
เครื่องจักร (เตรียมดิน เก็บเกี่ยวดูแลรักษา ค่าอาหารส าหรับแรงงานแลกเปลี่ยน) ค่าวัสดุอ่ืน ๆ 
(รองเท้ายาง ถุงมือ และหน้ากากป้องกันสารเคมี) และค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ (ค่าซ่อมบ ารุงเครื่องจักร และ
อุปกรณ์ค่าโสหุ้ย) เป็นต้น บางครั้งค่าใช้จ่ายเหล่านั้น อาจอยู่ในรูปของเงินเชื่อในช่วงระยะเวลาหนึ่งแต่
ก็ต้องช าระให้แล้วเสร็จภายในหนึ่งปี หรือหนึ่งฤดูการผลิต ซึ่งในกรณีนี้การค านวณเป็นต้นทุนผันแปร
ที่เป็นเงินสด 

1.2 ต้นทุนผันแปรที่ไม่ใช่เงินสด หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิตไม่ได้จ่ายออกไปจริงเป็นเงิน
สดในการใช้ปัจจัยการผลิตผันแปรนั้น ๆ ซึ่งเป็นค่าปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ทั้งที่เป็นของผู้ผลิตเอง เช่น 
ค่าเสียโอกาสของแรงงานเจ้าของฟาร์ม ค่าแรงงานในครัวเรือน หรือแรงงานแลกเปลี่ยน ค่าเสียโอกาส
เงินลงทุนของเจ้าของฟาร์มที่น ามาจ่ายในการผลิต ค่าเสียโอกาสของปัจจัยการผลิตที่ฟาร์มผลิตขึ้นได้
เอง (เมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสดฯ) และค่าเสียหายอันเนื่องมาจากการเน่าเสียของ
ผลผลิต เป็นต้น 
 ต้นทุนผันแปรทั้งหมด  =  ค่าแรงงาน + ค่าวัสดุปัจจัยการผลิต + ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ  

ค่าแรงงาน   =  ค่าแรงงานในการเตรียมแปลง + ค่าแรงงานในการปลูก  
              + ค่าแรงงานในการดูแลรักษา + ค่าแรงงานในการเก็บเกี่ยว 

ค่าวัสดุปัจจัยการผลิต =  จ านวนวัสดุปัจจัยแต่ละชนดิที่ใช้ คูณ ราคาของวัสดุปัจจัยนั้น  
                                   เช่น ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ยเคมี ค่าสารเคมี และค่าน้ ามันเชื้อเพลิง 

 ค่าใช้จ่ายผันแปรอื่น ๆ  =  ค่าวัสดุอ่ืน ๆ + ค่าซ่อมแซมอุปกรณ์การเกษตร +  
                                              ค่าเสียโอกาสเงินลงทุนระยะสั้น  
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2. ต้นุทนการผลิตคงที่ (Fixed Cost)  หมายถึง ต้นทุนการผลิตที่ไม่เปลี่ยนแปลงไปตาม
ปริมาณของผลผลิต ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายที่ เกิดขึ้จากการใช้ปัจจัยคงที่ ในการผลิต หรือไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงปริมาณการใช้ได้ในช่วงระยะเวลาของการผลิต ไม่ว่าจะผลิตให้ได้ผลผลิตเป็นปริมาณมาก
น้อยเท่าใดก็ตาม ผู้ผลิตต้องเสียต้นทุนในจ านวนเดิม ปัจจัยคงที่ อาทิ ที่ดิน ทรัพย์สินคงที่ต่าง ๆ เช่น 
รถแทรกเตอร์ เครื่องสูบน้ า โรงเรือน เป็นต้น ต้นทุนคงที่จัดเป็นค่าใช้จ่ายที่มีอยู่ แล้วในฟาร์ม แม้ว่า
ปัจจัยคงที่ดังกล่าวจะไม่ถูกใช้ในช่วงเวลาของการผลิตนั้น ๆ ซึ่งสามารถแบ่งต้นทุนคงที่ได้เป็น 2 ชนิด 
คือ ต้นทุนการผลิตคงท่ีที่เป็นเงินสด และไม่เป็นเงินสด 

2.1 ต้นทุนการผลิตคงที่ที่เป็นเงินสด หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิตจะต้องจ่ายในรูปของ
เงินสดเกี่ยวกับปัจจัยการผลิตคงที่  เช่น ค่าเช่าที่ดิน ค่าดอกเบี้ยเงินกู้ระยะยาว ค่าภาษีที่ดิน  
ค่าประกันภัยของฟาร์ม ค่าภาษีโรงเรือน ค่าคนคว้าวิจัยผลผลิต ค่าส่งเสริมการาขาย ค่าเงินเดือนของ
ฝ่ายบริหารฟาร์ม เป็นต้น 

2.2 ต้นทุนการผลิตคงที่ที่ไม่ใช่เงินสด หมายถึง ค่าใข้จ่ายจ านวนคงที่ที่ผู้ผลิตไม่ได้จ่าย
ออกไปจริงรูปของเงินสด หรือเป็นค่าใช้จ่ายที่ประเมินจากค่าเสียโอกาสของปัจจัยการผลิตคงที่ในแต่ะ
ละฤดูกาลผลิต เช่น ค่าสึกหรอหรือค่าเสื่อมราคาของอุปกรณ์การเกษตรที่มีอายุการใช้งาน ค่าเสื่อม
ราคาของโรเรือน หรือที่เก็บบผลผลิตของฟาร์มและค่าใช้ที่ดินกรณีเป็นที่ดินของตนเองแต่ประเมิน
ตามอัตราค่าเช่าที่ดินในท้องถิ่นนั้น เป็นต้น โด่ยค านวณต้นทุนคงที่ของการผลิตพืช ดังนี้ 

ต้นทุนคงที่ทั้งหมด    =  ค่าใช้ที่ดิน + ค่าเสื่อมราคาอุปกรณ์การเกษตร  
    + ค่าเสียโอกาสของเงินลงทุนระยะยาว  
    + ค่าภาษีที่ดิน 

 ค่าใช้ที่ดิน    =  จ านวนที่ดิน X อัตราค่าเช่าต่อไร่ 
 ค่าเสื่อมราคาอุปกรณ์การเกษตร  =  (มูลค่าซื้อ – มูลค่าคงเหลือของสินทรัพย์) /  

    อายุการใช้งาน X เปอร์เซ็นต์การใช้งาน 
 ค่าเสียโอกาสของเงินลงทุนระยะยาว  = (ผลรวมมูลค่าปัจจุบันของอุปกรณ์การเกษตร  

    X อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจ า 1 ปี 
 ค่าภาษีที่ดิน    =  จ านวนที่ดิน X อัตราภาษีต่อไร่ 

ในการศึกษาต้นทุนของการผลิตข้าวอินทรีย์ครั้งนี้ เพ่ือให้ทราบถึงค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น จะใช้
การแบ่งต้นทุนเป็น 2 ประเภท คือ ต้นทุนคงท่ีและต้นทุนผันแปร  
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1. ต้นทุนคงท่ี จะแบ่งออกเป็นต้นทุนคงที่ที่เป็นเงินสด และไม่เป็นเงินสด 
1.1 ต้นุทนคงท่ีที่เป็นเงินสด คือ ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิตต้องจ่ายในรูปเงินสดในจ านวนคงท่ีต่อ

ปี เช่น ค่าเช่าที่ดิน ค่าภาษีท่ีดิน 
1.2 ต้นทุนคงที่ที่ไม่เป็นเงินสด คือ ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิตไม่ได้จ่ายออกไปจริงในรูปเงินสด 

เช่น ค่าเสื่อมราคาของอุปกรณ์การเกษตร ค่าเสียโอกาสของเงินทุนในการซื้ออุปกรณ์การเกษตรโดย
ต้นทุนคงท่ีทั้งสองแบบจ าแนกได้ ดังนี้ 

1.2.1 ค่าเสื่อมราคาอุปกรณ์การเกษตร คือ ค่าใช้จ่ายในการซ่องบ ารุงเครื่องมือ
และอุปกรณ์การเกษตรที่ช ารุดเสียหาย เช่น เครื่องสูบน้ า เครื่องฉีดพ่นยา เป็นต้น โดยค านวณจาก
สูตรค่าเสื่อมราคา = มูค่าสินทรัพย์ - มูลค่าซาก / อายุการใช้งาน (ปี) 

1.2.2 ค่าใช้ที่ดิน คือ เป็นค่าใช้จ่ายที่เป็นเงินสด จะประเมินค่าการใช้ที่ดิน เท่ากับ
อัตราค่าเช่าในท้องถิ่นนั้น หากเกษตรกรใช้ที่ดินของตนเองไม่มีค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ แต่กรณีที่เกษตรกร
ไม่มีที่ดินของตนเอง เกษตรกรต้องเสียค่าเช่าที่ดิน ค านวณโดยใช้ค่าเช่าที่ดินทั้งหมดต่อปี หารด้วย
จ านวนไร่ที่ท าการเพาะปลูกบนที่ดินเช่านั้น 

2. ต้นทุนผันแปร จะแบ่งออกเป็นต้นทุนผันแปรเป็นเงินสด และไม่เป็นเงินสด 
2.1 ต้นทุนผันแปรเป็นเงินสด ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิตต้องจ่ายในรูปแบบเงินสดจากการใช้

ปัจจัยผันแปรต่าง ๆ เช่น ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย ยาปราบศัตรูพืช ค่าแรงงาน ตลอดจนค่าซ่อมแซม
อุปกรณ์การเกษตรต่าง ๆ เป็นต้น 

2.2 ต้นทุนผันแปรไม่เป็นเงินสด คือ ค่าใช้จ่ายที่ผู้ผลิตไม่ได้จ่ายในรูปเงินสด เป็น
ค่าใช้จ่ายที่คิดให้กับปัจจัยการผลิตผันแปรต่าง ๆ เช่น ค่าแรงงานของบุคคลในครอบครัว ค่าวัสดุ
อุปกรณ์ที่เกษตรน ามาใช้ เป็นต้น โดยต้นทุนผันแปรทั้งสองแบบ จ าแนกได้ดังนี้ ค่ าแรงงาน คือ 
ค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับค่าจ้างแรงงานที่จ่ายไปส าหรับเปลี่ยนสภาพวัตถุดิบให้เป็นผลผลิต ซึ่งจะ
รวมถึงค่าแรงงานในครอบครัวที่ไม่ได้จ่ายเป็นเงินสด นับว่าเป็นต้นทุนค่าแรงงานด้วย ซึ่งค่าแรงงานจะ
แยกตามลักษณะและข้ันตอน ได้แก่ ค่าแรงงานในการปลูก และค่าแรงงานในการดูแลรักษา 

วิธีหาค่าแรงงาน 
ค่าแรงงาน = จ านวนแรงงานรับจ้าง X จ านวนชั่งโมงท างานเฉลี่ยต่อวัน X จ านวนวัน

ท างาน X (อัตราค่าจ้างเฉลี่ยต่อวันในท้องที่ที่ท าการศึกษา) ค่าวัสดุอุปกรณ์การเกษตรในการปลูกข้าว 
ได้แก่ ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย ค่าสารเคมี ค่าปุ๋ยอินทรีย์ ค่าสารก าจัดศัตรูพืช เป็นต้น 

ค่าซ่อมแซมอุปกรณ์การเกษตร ค านวณโดย น าค่าซ่อมแซมอุปกรณ์การเกษตรที่จ่ายจริง
ในรอบ 1 ปี หารด้วยจ านวนไร่ รวมทุกครั้งที่ปลูกในรอบ จะได้เป็นค่าซ่อมแซมอุปกรณ์การเกษตร
เฉลี่ยต่อไร่ 
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ค่าวัสดุการเกษตร คือ วัสดุการเกษตรที่ใช้ในการผลิตโดยมีอายุการใช้งานมากกว่า  
1 ปี เช่น จอบ เสียม พลั่ว และอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ ก าหนดให้มีความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนจาก
การผลิตพืช ดังนี้ 

ต้นทุนทั้งหมด   =  ต้นทุนผันแปรทั้งหมด + ต้นทุนคงท่ีทั้งหมด 
ต้นทุนผันแปรทั้งหมด   =  ค่าแรงงาน + ค่าวัสดุอุปกรณ์การเกษตร  

     + ค่าซ่อมแซมอุปกรณ์ + วัสดุการเกษตร 
ต้นทุนคงท่ีทั้งหมด  =  ค่าเช่าที่ดิน + ค่าเสื่อมราคาอุปกรณ์การเกษตร 
ก าไรสุทธิทั้งหมด   =  รายได้ทั้งหมด - ต้นทุนทั้งหมด 

 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับผลตอบแทน 

1. ผลประโยชน์ หรือผลตอบแทน (Benefits) ของการลงทุน หมายถึง มูลค่าของสินค้าหรือ
บริการที่ผลิตได้จากการลงทุน ประกอบด้วย ผลตอบแทนทางตรง ผลตอบแทนทางอ้อม และ
ผลตอบแทนที่ไม่มีตัวตน (นราทิพย์, 2539)   

- ผลตอบแทนทางตรง (Direct Benefit) คือ ผลผลิตสุทธิของการลงทุน ซึ่งหมายถึง 
มูลค่าของสินค้าและบริการที่ผลิตได้โดยตรงจากการลงทุน นอกจากนี้ยังหมายถึงการประหยัดและ 
ลดค่าใช้จ่ายจากที่เคยมีอยู่เดิม 

- ผลตอบแทนทางอ้อม (Indirect Benefits) คือ  ผลประโยชน์ ตอบแทน อ่ืน ๆ 
ที่นอกเหนือจากผลประโยชน์ตอบแทนทางตรง นอกจากนี้ยังรวมถึงผลประโยชน์ตอบแทนด้านสังคม
และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เช่น โครงการนั้นอาจกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สวยงาม ก่อให้เกิดการ
ขยายตัวของการท่องเที่ยวในพื้นที่ท่ีโครงการตั้งอยู่เป็นต้น 

- ผลตอบแทนที่ไม่มีตัวตน (Intangible Benefits) คือ ผลตอบแทนทที่ไม่สามารถ
ประเมินมูลค่าเป็นตัวเงินได้ เช่น การลงทุนนั้นอาจมีส่วนช่วยยกระดับคุณภาพชีวิต และการกระจาย
รายได้ ให้มีความยุติธรรมมากขึ้น เป็นต้น 

2. ค่าเสียโอกาสของทุน (Opportunity Cost of Capital) คือ ถ้ามีการก าหนดให้ตลาดทุน 
(Capital Market) ที่มีอยู่สามารถน าเงินตรา หรือทรัพยากรไปลงทุนเพ่ือสร้างเงินตราให้มีจ านวนมาก
ขึ้นอนาคตแล้ว สามารถกล่าวได้ว่า ค่าเสียโอกาสของการออมได้เกิดข้ึนแล้วทางเลือกต่อการบริโภคใน
ปัจจุบัน คือ การใช้เงินทุนหรือทรัพยากรไปในทางที่ก่อให้เกิดรายได้ในอนาคต ซึ่งอย่างน้อยต้องมี
มูลค่าเท่ากับเงินตราในปัจจุบันที่เกิดจากการลงทุนในรูปแบบอ่ืน 

อรวรรณ (2557) กล่าวถึงผลตอบแทนทางตรงทางการเกษตรว่า ผลผลิต หมายถึง จ านวน
ผลผลิตทั้งหมดที่ผู้ผลิตผลิตได้ต่อหนึ่งรอบการผลิต ผลผลิตต่อไร่ หมายถึง จ านวนผลผลิตทั้งหมดที่
ผู้ผลิตผลิตได้ต่อรอบการผลิต คิดเฉลี่ยต่อพ้ืนที่ผลิต ราคาของผลผลิต หมายถึง ราคาที่ผู้ผลิตขายได้
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หรือได้รับจากการขายผลผลิต รายได้ หมายถึง รายได้ทั้งหมดที่ผู้ผลิตได้รับจากการผลิตต่อหนึ่งรอบ
การผลิต ซึ่งเท่ากับจ านวนผลผลิตทั้งหมด คูณ ด้วยราคาของผลผลิตที่เกษตรกรขายได้ รายได้ต่อไร่ 
หมายถึง รายได้ทั้งหมดที่ผู้ผลิตได้รับจากการผลิตต่อหนึ่งรอบการผลิต คิดเฉลี่ยต่อพ้ืนที่ผลิตหนึ่งไร่ 
ผลตอบแทนสุทธิ (Net Return) หมายถึง รายได้ทั้งหมด ลบด้วยต้นทุนทั้งหมด ผลตอบแทนเหนือ
ต้นทุนที่เป็นเงินสด หมายถึง ผลต่างระหว่างรายได้ทั้งหมดกับต้นทุนทั้งหมดที่เป็นเงินสด นอกจากการ
ค านวณผลตอบแทนจากการผลิตแล้วยังสามารถวิเคราะห์จุดคุ้มทุนของการผลิตโดยใช้การวิเคราะห์
ระดับราคาคุ้มทุน (Break-Even Price Analysis) หมายถึง ราคาผลผลิตเกษตรที่เกษตรกรขายได้โดย
ท าให้เกษตรกรได้รับรายได้เท่ากับค่าใช้จ่ายหรือต้นทุนการผลิตของผลผลิตดังกล่าว ณ ระดับผลผลิต
เฉลี่ยต่อไร่และต้นทุนการผลิตที่ก าหนดให้ระดับหนึ่ง 

 
การค านวณผลต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตพืช 

 
1. การค านวณต้นทุนการผลิต เป็นการค านวณต้นทุนการผลิตรายตัวอย่างที่มีกิจกรรม 

การผลิตครบทุกขั้นตอน ตั้งแต่เตรียมดิน จนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต แล้วน ามาจัดหมวดหมู่ให้เป็นไปตาม
โครงสร้างต้นทุนการผลิต เพ่ือค านวณต้นทุนผันแปร ต้นทุนคงที่ และรวมเป็นต้นทุนรวมทั้งหมดของ
แปลงตัวอย่าง โดยมีหน่วยเป็นบาท แล้วค านวณหาผลผลิตรวมและผลผลิตต่อไร่ เพ่ือค านวณต้นทุน
การผลิตต่อไร่ และต้นทุนการผลิตต่อกิโลกรัม ต่อไป (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2555) มีสูตร
การค านวณ ดังสมการที่ (1) – (5) 

1.1 ต้นทุนการผลิตรวม คือ ค่าใช้จ่ายทั้งหมดของตัวอย่างที่ i ดังสมการที่ (1) 

iTC   = iTFCiTVC         (1) 

 โดยที่ 
TCi = ต้นทุนรวมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
TVCi = ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับต้นทุนผันแปรของตัวอย่างที่ i (บาท) 
TFCi = ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับต้นทุนคงที่ของตัวอย่างที่ i (บาท) 
i = ตัวอย่างที่ i โดย i = 1, 2, 3, …, n 

 
1.2 ต้นทุนการผลิตต่อไร่ คือ ค่าใช้จ่ายรวมทั้งหมดของตัวอย่างที่ i (บาท) หารด้วยเนื้อ

ที่เพาะปลูกของแปลงตัวอย่างที่ i (ไร่) ดังสมการที่ (2) 

Ai
TCiTCRi         (2)  
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 โดยที่ 
TCRi  = ต้นทุนการผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (บาท) 
TCi  = ต้นทุนการผลิตรวมของตัวอย่างที่ i  

หรือค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
Ai   = เนื้อท่ีปลูกของตัวอย่างที่ i (ไร่) 

 
1.3 ผลผลิตต่อไร่ คือ ผลผลิตทั้งหมดของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม) หารด้วย เนื้อที่ปลูก

ของตัวอย่างที่ i (ไร่) ดังสมการที่ (3) 

Ai
PiYi         (3) 

 โดยที่                Yi = ผลผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม) 
  Pi = ผลผลิตทั้งหมดของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม)                 
  Ai   = เนื้อท่ีปลูกของตัวอย่างที่ i (ไร่) 

 
1.4 ต้นทุนการผลิตต่อกิโลกรัม คือ ต้นทุนการผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (บาท) หารด้วย

ผลผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม) หรือสมการ (2) หารสมการ (3) ดังสมการที่ (4) หรือ (5)

 iTCK    = 
Yi

TCRi        (4) 

โดยที่       TCKi     = ต้นทุนการผลิตรวมต่อกิโลกรัมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
   TCRi     = ต้นทุนการผลิตต่อไร่ ตัวอย่างที่ I (บาท) 

     Yi    = ผลผลิตต่อไร่ ตัวอย่างที่ i (กก.) 
      i    = ตัวอย่างที่ i โดย i = 1, 2, 3, …, n  
 
 หรือต้นทุนการผลิตต่อกิโลกรัมเท่ากับต้นทุนการผลิตรวมของตัวอย่างที่ i หารด้วย ผลผลิต
ทั้งหมดของตัวอย่างที่ i 

iTCK   = 
Pi
TCi        (5) 
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โดยที่       TCKi    = ต้นทุนการผลิตรวมต่อกิโลกรัมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
    TCi     = ต้นทุนการผลิตรวม ตัวอย่างที่ I (บาท) 

      Pi    = ผลผลิตทั้งหมด ตัวอย่างที่ i (กก.) 
      i    = ตัวอย่างที่ i โดย i = 1, 2, 3, …, n  
 

2. การค านวณผลตอบแทนการผลิต เป็นการค านวณผลตอบแทนทางการเกษตร จาก 
ผลผลิตที่ผู้ผลิตผลิตได้ต่อรอบการผลิตนั้น คูณกับ ราคาที่ผู้ผลิตขายได้  ส่วนผลตอบแทนต่อไร่ นั้น
ต้องค านวณหาผลิตต่อไร่ก่อนซึ่งค านวณจากผลผลิตที่ได้ต่อรอบ / พ้ืนที่ที่ท าการผลิต หลังจากนั้น 
จึงน ามาหาผลตอบแทนต่อไร่ ด้วยการน าผลผลิตต่อไร่ คูณกับ ราคาที่ขายได้ ทั้งนี้การค านวณหา
ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ ให้น าผลตอบแทนต่อไร่มาลบออกด้วยต้นทุนการผลิตต่อไร่ ส่วนผลตอบแทน
สุทธิต่อกิโลกรัม ค านวณจากผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ หารด้วยผลผลิตต่อไร่ ดังนี้ 

ผลตอบแทนต่อรอบการผลิต  =  ผลผลิตต่อรอบการผลิตนั้น x ราคาที่ขายได ้
ผลตอบแทนต่อไร่ =  ผลผลิตต่อไร่ x  ราคาที่ขายได ้
ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ =  ผลตอบแทนต่อไร่ – ต้นทุนการผลิตต่อไร่ 
ผลตอบแทนสุทธิต่อกิโลกรัม =  ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ / ผลผลิตต่อไร่ 
 

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

เมื่อปี พ.ศ. 2541 มีเกษตรกรกลุ่มหนึ่งได้รับโอกาสในการร่วมรับฟังการบรรยายเกี่ยวกับ
แนวคิด เทคนิค การท าเกษตรอินทรีย์ จาก ดร.ชมชวน บุญระหงษ์ ที่ปรึกษาเครือข่ายเกษตรอินทรีย์
ต้นน้ าแม่ฮาว อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ หลังจากได้รับฟังการบรรยายเกษตรกรดังกล่าวได้มา
พบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยน เปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น กระทั่งน ามาสู่บทสรุปว่าการท า
เกษตรแบบใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีนั้น ท าให้เกษตรกรยังคงมีหนี้สิน และยังไม่มีที่ดินเป็นของตนเอง 
เกษตรกรต้องเช่าที่ดินท าเกษตร อีกทั้งเกิดการเจ็บป่วยจากการใช้สารเคมีติดต่อกันมาเป็นระยะ
เวลานาน ท าให้เกษตรกรจ านวน 25 ราย ที่มีความมุ่งมั่นตั้งใจแก้ไขปัญหา ในการลดต้นทุนการผลิต
เพ่ือลดปัญหาหนี้สิน และต้องการสร้างความเข้มแข็งในชุมชน ได้ร่วมมือกันด าเนินการการจัดตั้งกลุ่ม
เกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียงขึ้น เมื่อปี พ.ศ. 2542 เพ่ือเรียนรู้ในการท าเกษตรอินทรย์ โดยเริ่มจากจุด
เล็กๆ ท าเกษตรจากแปลงนาขนาดเล็ก หรือแปลงเกษตรรอบบ้าน จากการเริ่มปลูกพืชผักสวนครัว 
ปลูกข้าวไว้บริโภค ปลูกถั่วเหลืองหลังนา เพ่ือให้เป็นปุ๋ยพืชสดบ ารุงดิน เริ่มเก็บพันธุ์ข้าว พืชผัก
พ้ืนเมือง ไว้ใช้เอง ลดการพึ่งพาแรงงานจ้างใช้เพียงแรงงานในครัวเรือน แก้ปัญหาแบบค่อยเป็นค่อยไป 
พร้อมทั้งน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในครัวเรือน มุ่งเน้นความประหยัด เรียบง่าย 
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ในการใช้ชีวิตประจ าวัน ส่งผลให้สมาชิกปัจจุบันที่มีความมุ่งมั่น ตั้งใจ อดทน ขยัน สามารถปลดภาระ
หนี้สินได้ เริ่มมีการออมเงิน มีทรัพย์สินเป็นของต้นเองเพ่ิมขึ้น เช่น ที่ดินท าการเกษตร อีกทั้งเกษตรกร
ในชุมชนได้น าภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิมของบรรพบุรุษมาแปรรูปถั่วเหลืองเพ่ือการบริโภค จาก 
ถั่วเหลืองหมัก (ถั่วเน่าเมอะ) ต่อยอดสู่การเป็นเต้าเจี้ยว ซีอ๊ิวขาว พัฒนาเป็นมิโสะแล้วน ามาผลิตเพ่ือ
เป็นสินค้าชุมชน เพ่ือจ าหน่ายเชิงพานิชย์ เป็นการเพ่ิมรายได้ จนกลายเป็นเอกลักษณ์อันโดนเด่นของ
ชุมชน (วีนัส สมจักร, สัมภาษณ์, 8 มกราคม 2561) 

ต่อมาปี พ.ศ. 2553 ได้มีการจดทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชน โดยใช้ชื่อว่า “วิสาหกิจ
ชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่” มีสมาชิกแรกเริ่มด าเนินการ
จ านวน 18 ราย แต่เมื่อวิถีการด ารงชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปท าให้ปัจจุบันมีสมาชิกที่ยังคงด าเนินการผลิต
เกษตรอินทรีย์ จ านวน 16 ราย ด าเนินผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์ ในกิจกรรมการผลิตข้าวอินทรีย์  
การปลูกพืชผักสวนครัว พืชผักพ้ืนเมือง สมุนไพรต่าง ๆ มะม่วง ล าไย กล้วย ถั่วเหลือง  เป็นต้น โดยมี
โครงสร้างคณะกรรมการวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเกษตรอินทรย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ จ านวน 11 ราย ดังรายชื่อต่อไปนี้ 

1.  นายอนันต์  สมจักร  ต าแหน่ง ประธานกลุ่ม 
2.  นายเรือง  เทพินท์  ต าแหน่ง รองประธานกลุ่ม 
3.  นายกมล  เครือค า  ต าแหน่ง รองประธานกลุ่ม 
4.  นายสุนันท์  สมจักร  ต าแหน่ง เลขานุการ 
5.  นางบุญศรี  ชัยแก้ว  ต าแหน่ง เหรัญญิก 
6.  นางทิปประไพ  ฟองค า ต าแน่ง ฝ่ายสินเชื่อ 
7.  นางเก ี๋ยงค า  ทิพจร     ต าแหน่ง ฝ่ายแปรรูป 
8.  นางวีนัส  สมจักร  ต าแหน่ง ฝ่ายการตลาด 
9.  นายประเสริฐ  สมจักร  ต าแหน่ง ฝ่ายตรวจสอบไร่นา 
10.  นายเสาร์ค า  ชัยราษฎร์ ต าแหน่ง ฝ่ายตรวจสอบไร่นา 
11.  นายศรีมูล  ทิพจร  ต าแหน่ง ฝ่ายตรวจสอบไร่นา 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2560) ศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์จากการผลิตสินค้าเกษตรใน
พ้ืนที่ส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตข้าว
หอมมะลิ ในพ้ืนที่ส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ วอเตอร์ฟุตพริ้นท์
ต่อไร่ 995.24 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ หรือเท่ากับวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ต่อตันข้าว 1,972.14 ลูกบาศก์เมตร 
การประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการผลิตของสินค้า
เกษตร ในกรณีของการผลิตข้าวหอมมะลิ จ านวน 1 ไร่ ในพื้นที่โครงการส่งเสริมการเกษตรแบบแปลง
ใหญ่ มีผลตอบแทนสุทธิไร่ละ 2,880.36 บาท ถ้าลงทุนจัดสรรน้ า 1 ลูกบาศก์เมตรให้กับพ้ืนที่โครงการ 
จะสามารถให้ความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจต่อปริมาณการใช้น้ าไร่ละ 2.89 บาท คิดเป็น 5.79 เท่าของเงิน
ลงทุน ดังนั้นแม้ว่าการวิจัยครั้งนี้จะค านวณต้นทุนการผลิตที่รวมต้นทุนค่าน้ าที่ลูกบาศก์เมตรละ 0.50 
บาท ตามประกาศของกรมชลประทาน แต่ในอนาคตหากต้นทุนน้ าเพ่ิมข้ึนเพราะน้ าเป็นทรัพยากรที่มี
อยู่อย่างจ ากัดแต่มีความต้องการใช้น้ าเพ่ิมึ้น ท าให้ต้องมีการจัดสรรน้ าไปเพ่ือภาคส่วนธุรกิจอ่ืนและ
ต้องค านึงถึงผลประโยชน์ต่อหน่วยที่คุ้มค่ามากที่สุด ดังนั้น เกษตรกรถือเป็นภาคส่วนที่จ าเป็นต้องมี
ความตระหนักถึงความส าคัญของการใข้น้ าอย่างมีประสิทธิภาพ รู้คุณค่า และคุ้มค่าต่อการผลิตให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดตามความต้องการของพืชต่อไป 

ชาลิสา (2559) ได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบต้นทุนและผลตอบแทนระหว่างการปลูกข้าว
อินทรีย์และเกษตรเคมี จังหวัดสุพรรณบุรี ในปีเพาะปลูก 2557/58 ผลการศึกษา พบว่า การปลูกข้าว
อินทรีย์ มีต้นทุนทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อไร่ 4,230.85 บาท ผลตอบแทนเฉลี่ยต่อไร่ 6,007.55 บาท ท าให้ 
การปลูกข้าวอินทรีย์ มีก าไรสุทธิเฉลี่ย 1,776.70 บาทต่อไร่ และเกษตรกรที่ปลูกข้าวเกษตรเคมี 
มีต้นทุนทั้งเฉลี่ย 5,472.27 บาทต่อไร่ ผลตอบแทนเฉลี่ย 6.642.38 บาทต่อไร่ ท าให้การปลูกข้าว
เกษตรเคมีทั่วไปมีก าไรสุทธิเฉลี่ย 1,170.11 บาทต่อไร่ จะเห็นได้ว่าเกษตรกรที่ปลูกข้าวเกษตรอินทรีย์
มีต้นทุนต่ ากว่าเกษตรเคมีเฉลี่ย 1,242.19 บาทต่อไร่ และมีผลตอบแทนสุทธิที่มากกว่าเกษตรเคมี
เฉลี่ย 634.83 บาทต่อไร่ ทั้งนี้ รายได้และต้นทุนการปลูกข้าวแบบเกษตรอินทรีย์และแบบเกษตรเคมี
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ประกิตต์ (2559) ศึกษาถึงความส าเร็จของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ในภาคเหนือตอนบน
ของประเทศไทย 8 จังหวัด ประกอบด้วย แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน ล าปาง พะเยา แพร่ 
และน่าน โดยก าหนดตัวชี้วัด 3 ตัวชี้วัด ส าหรับวัดความส าเร็จของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ คือ 
(1) การได้รับการรับรองมาตรฐานการผลิตข้าวอินทรีย์จากกรมการข้าวอย่างต่อเนื่อง (2) การด าเนินการ
ผลิตข้าวอินทรีย์อย่างต่อเนื่อง และ (3) การยอมรับเทคโนโลยีการผลิตข้าวอินทรีย์ ซึ่งก าหนดผล
คะแนนของแต่ละตัวชี้วัด และน าผลคะแนนรวมมาศึกษา พบว่า มีเกษตรกรที่เกิดผลส าเร็จในการผลิต
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ข้าวอินทรีย์ ร้อยละ 50.37 และไม่เกิดผลส าเร็จในการผลิตข้าวอินทรีย์ ร้อยละ 49.63 นอกจากนี้ 
ยังศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ พบว่า ประสบการณ์ 
ในการผลิตข้าวอินทรีย์ การได้รับการฝึกอบรมเพ่ิมพูนความรู้ การได้รับข่าวสารเท่าทันสถานการณ์ 
แรงจูงใจในด้านราคา การมีตลาดรองรับผลผลิต การได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานของรัฐในด้าน
ปัจจัยการผลิตและค าแนะน าพันธุ์ข้าวที่ดี ทนต่อโรคแมลงและศัตรูพืช สภาพแวดล้อมบริเวณรอบ
แปลงปลูกข้าวอินทรีย์ การมีส่วนร่วมในการวางแผนการผลิต การบริหารจัดการภายในกลุ่มผู้ผลิตข้าว
อินทรีย์ และการมีระบบบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ มีผลต่อความส าเร็จของเกษตรกรในการปลูก
ข้าวอินทรีย ์

ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2559) ศึกษาโครงการจัดท าฐานข้อมูลฟุตพริ้นท์น้ าผลิตภัณฑ์
เกษตร มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าฐานข้อมูลบัญชีรายการสิ่ งแวดล้อมด้าน Water Footprint 
ผลิตภัณฑ์เกษตรและวิเคราะห์โจทย์วิจัยด้าน Water Footprint ที่มีผลกระทบต่อสินค้าและการผลิต
ภาคเกษตร ผลการศึกษาพบว่า ผลการประเมินบัญชีรายการฟุตพริ้นท์น้ าของการปลูกข้าวภาคกลาง 
(ข้าวนาปี) การใช้น้ ามีการพ่ึงพาทั้งน้ าฝนและน้ าชลประทาน โดยจังหวัดลพบุรีมีการใช้น้ าฝนมากท่ีสุด
ใน 5 จังหวัดตัวแทน ผลผลิตโดยเฉลี่ยทั้ง 5 จังหวัด อยู่ในช่วง 300 ถึง 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ ค่าฟุตพ
ริ้นท์น้ าอยู่ในช่วง 1,051.14 ถึง 1,088.14 ลูกบาศก์เมตรต่อตันผลผลิต ในส่วนของบัญชีรายการฟุตพ
ริ้นท์น้ าของการปลูกข้าวภาคกลาง (ข้าวนาปรัง) การใช้น้ ามีการพ่ึงพาทั้งน้ าฝนและน้ าชลประทาน 
โดยจังหวัดลพบุรีมีการใช้น้ าฝนมากที่สุดใน 5 จังหวัดตัวแทน ผลผลิตโดยเฉลี่ยทั้ง 5 จังหวัด อยู่ในช่วง 
340 ถึง 1,800 กิโลกรัมต่อไร่ ค่าฟุตพริ้นท์น้ าอยู่ในช่วง 866.05 ถึง 1,021.30 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน
ผลผลิต เมื่อพิจารณาพบว่าค่าฟุตพริ้นท์น้ าของแต่ละขนาดพ้ืนที่ปลูกไม่ได้มีความสัมพันธ์กับปริมาณ
การใช้น้ า โดยพิจารณาจากการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ Correlation Analysis ระหว่างขนาดพ้ืนที่
ปลูกและบัญชีรายการฟุตพริ้นท์น้ า 

พัชยา (2557) ศึกษาการประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์และวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของผลิตภัณฑ์
น้ าตาลทรายธรรมชาติและน้ าตาลทรายดิบคุณภาพสูง ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกและปริมาณการใช้น้ าของโรงงานน้ าตาลในประเทศไทยโดยอาศัยแนวคิดการประเมิน
คาร์บอนฟุตพริ้นท์และ วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ เพ่ือหาความเป็นไปได้ในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
และลดปริมาณการใช้น้ า ขอบเขตของผลิตภัณฑ์ที่ท าการประเมิน คือ น้ าตาลทรายธรรมช าติ 
1 กิโลกรัม น้ าตาลทรายธรรมชาติ 50 กิโลกรัม และน้ าตาลทรายดิบคุณภาพสูง 50 กิโลกรัม โดยเก็บ
ข้อมูลครอบคลุมตั้งแต่การเพาะปลูก การขนส่งอ้อยมายังโรงงาน กระบวนการผลิตน้ าตาล การจัด
จ าหน่าย และการก าจัดซาก ส าหรับการบริโภคน้ าตาลไม่ถูกน ามาคิด เนื่องจากไม่มีการใช้พลังงาน
และการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ผลการศึกษาพบว่าน้ าตาลทรายธรรมชาติ 1 กิโลกรัม น้ าตาลทราย
ธรรมชาติ 50 กิโลกรัม และน้ าตาลทรายดิบคุณภาพสูง 50 กิโลกรัม มีค่าคาร์บอนฟุตพริ้นท์เท่ากับ 
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0.48, 0.34 และ 0.30 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซต์เทียบเท่าต่อกิโลกรัมน้ าตาลตามล าดับ โดยค่าคาร์บอน
ฟุตพริ้นท์ที่สูงสุดเกิดจากการเพาะปลูก ซึ่งประกอบด้วยการใช้ปุ๋ย เชื้อเพลิงฟอสซิล และการเผาไหม้
ชีวมวล ส่วนการประเมินวอเตอร์ฟุตพริ้นท์จากการเพาะปลูกอ้อยและการผลิตน้ าตาล พบว่าน้ าตาล
ทรายธรรมชาติ 1 กิโลกรัม น้ าตาลทรายธรรมชาติ 50 กิโลกรัม และน้ าตาลทรายดิบคุณภาพสูง 50 
กิโลกรัม มีค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เท่ากับ 0.88, 43.71 และ 44.99 ลูกบาศก์เมตรน้ าเทียบเท่าต่อ
กิโลกรัมน้ าตาล ตามล าดับ ส าหรับแนวทางการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก คือ ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ไบโอ
ดีเซล ในช่วงการเพาะปลูก ส่วนในช่วงการเก็บเก่ียวให้ใช้เครื่องจักรกล ส าหรับแนวทางการลดปริมาณ
การใช้น้ า คือ ให้ใช้น้ า Condensate ที่เหลือเข้าสู่หม้อไอน้ า 

ลักขณา (2556) ศึกษาการวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ส าหรับไบโอดีเซลจากปาล์มน้ ามัน โดย
งานวิจัยนี้ได้ท าการศึกษาประสิทธิภาพเชิงพลังงานในรูปค่าพลังงานสุทธิและปริมาณการใช้น้ า
ตลอดวัฏจักรชีวิตของการผลิตไบโอดีเซลจากปาล์มน้ ามันต่อหนึ่งหน่วยผลผลิตของไบโอดีเซล 
การศึกษาครั้งนี้ได้วิเคราะห์ปริมาณการใช้น้ าของปาล์มน้ ามันส าหรับผลิตไบโอดีเซล โดยอาศัยแนวคิด
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) ซึ่งเป็นเครื่องมือหนึ่งในการวิเคราะห์และบริหารจัดการน้ า
อย่างยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณการใช้น้ าต่อหน่วยผลผลิตของปาล์มน้ ามันในเขต
พ้ืนที่ภาคเหนือและภาคใต้ทั้งหมด 16 จังหวัด (ปี พ.ศ. 2550–2554) ซึ่งมีความแตกต่างตามลักษณะ
ของสภาพภูมิอากาศในแต่ละพ้ืนที่ จากผลการศึกษา พบว่า ค่าเฉลี่ยวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของปาล์มน้ ามัน
ส าหรับผลิตไบโอดีเซลมีค่าเท่ากับ 2,139 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน ส่วนใหญ่เกิดจากปริมาณการใช้น้ าจาก
การคายระเหยของน้ าฝนร้อยละ 50 และเมื่อพิจารณาปริมาณการใช้น้ าในแต่ละพ้ืนที่ พบว่า ในเขต
พ้ืนที่ภาคเหนือมีปริมาณการใช้น้ าสูงถึง 3.9 เท่า เมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่ภาคใต้ โดยจังหวัดที่ใช้น้ า
มากที่สุดคือ พิษณุโลกมีค่าเท่ากับ 6,098 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน และจังหวัดที่มีการใช้น้ าน้อยที่สุด คือ  
สุราษฎร์ธานี มีค่าเท่ากับ 1,070 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน ซึ่งจังหวัดเชียงราย จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัด
อุทัยธานี มีปริมาณการใช้น้ าสู งที่สุดเมื่อเทียบกับจังหวัดอ่ืน ๆ รวมถึงกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 
บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ และเกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์  จึงควรจัดท าแผนการการใช้น้ าใน 3 จังหวัด 
เป็นอันดับแรกและการจัดท าแนวทางการลดปริมาณการใช้น้ าที่เกิดขึ้นควรมุ่งเน้นการศึกษาวิจัยและ 
การพัฒนาระบบน้ าให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพ่ือการพัฒนาด้านพลังงานทดแทนอย่างยั่งยืนในอนาคต 

ธีระวัฒน์ (2555) ศึกษาเรื่องวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวในพ้ืนที่โครงการส่งน้ าและบ ารุงรักษา
โคกกระเทียม ได้ค านวณค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวเปลือกเฉลี่ยทั้งโลกมีค่าเท่ากับ 1,325 ลูกบาศก์
เมตรต่อตัน และเฉลี่ยของประเทศไทยมีค่าเท่ากับ 1,617 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน ดังนั้นจึงควรมีการศึกษา
ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวในประเทศไทยอย่างละเอียด ในการศึกษาครั้งนี้ได้ท าการค านวณหาค่า 
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์อย่างละเอียดโดยใช้ข้อมูลจากการส ารวจภาคสนามในพ้ืนที่เพาะปลูกข้าวของ
โครงการส่งน้ าและบ ารุงรักษาโคกกระเทียม ซึ่งพบว่าเกษตรกรในพ้ืนที่เพาะปลูกข้าวด้วยวิธีนาหว่าน
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น้ าตม การศึกษานี้ได้ใช้ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช (Crop Coefficient: Kc) ของกรมชลประทาน
ซึ่งมีค่าสูงกว่าค่า Kc ของ FAO และค่าความเข้มข้นของไนโตรเจนที่ยอมให้มีค่าเพียงครึ่งหนึ่งของ 
Chapagain and Hoekstra (2011) เท่านั้น ดังนั้นการใช้ค่าพ้ืนฐานอาจส่งผลให้ได้ค่าวอเตอร์ฟุต 
พริ้นท์มีค่าสูงกว่าการศึกษาที่ผ่านมา ผลการศึกษานี้ แสดงให้เห็นว่า การปลูกข้าวในเขต พ้ืนที่
โครงการส่งน้ าและบ ารุงรักษาโคกกระเทียมมีผลผลิตสุทธิประมาณ 467 ตันต่อตารางกิโลเมตร (747 
กิโลกรัมต่อไร่) ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวเฉลี่ยนาปีและนาปรังเท่ากับ 1,627 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน 
แยกเป็นบลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 771 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน ค่ากรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 483 ลูกบาศก์เมตร
ต่อตัน และค่าเกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 418 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน ซึ่งมีค่าน้อยกว่าการศึกษาที่ผ่านมา
และสามารถน าไปวิเคราะห์ผลกระทบของการใช้น้ าและก าหนดแนวทางในการบริหารจัดการน้ าที่
เหมาะสมในพื้นท่ีโครงการส่งน้ าและบ ารุงรักษาโคกกระเทียม 

ชินาธิปกรณ์ และธ ารงรัตน์ (2554) ศึกษาเรื่องวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของกระบวนการผลิต 
เอทานอลจากมันส าปะหลังในประเทศไทยจากแผนพัฒนาพลังงานทดแทน 15 ปี (พ.ศ. 2551-2565) 
ของกระทรวงพลังงานที่ส่งเสริมการผลิตและการใช้พลังงานทดแทน ท าให้การเพาะปลูกมันส าปะหลัง
และการผลิตเอทานอลจากมันส าปะหลังมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ซึ่งจะส่งผลท าให้ความต้องการใช้ “น้ า” ที่
มีอย่างจ ากัดในแต่ละปีมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนเช่นเดียวกัน ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงท าการประเมินปริมาณการใช้
น้ าตลอดห่วงโซ่หรือวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของกระบวนการผลิตเอทานอลจากมันส าปะหลังในประเทศไทย
ที่คาดการณ์ ปริมาณการใช้น้ า ปริมาณการใช้พ้ืนที่เพาะปลูกตามแผนพัฒนาพลังงานทดแทน 15 ปี 
จากผลการศึกษาพบว่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของกระบวนการผลิตเอทานอลจากมันส าปะหลังในปี 2551 
มีค่าเท่ากับ 0.267 กิโลลูกบาศก์เมตรต่อปีหรือคิดเป็นร้อยละ 0.03 ของปริมาณน้ าทั้งประเทศ 
โดยแบ่งเป็นกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 0.185 กิโลลูกบาศก์เมตรต่อปี และบลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 0.082  
กิโลลูกบาศก์เมตรต่อปี ส าหรับปริมาณการใช้น้ าตามแผนพัฒนาพลังงานทดแทนฯ จะมีอัตราการ
เพ่ิมขึ้นทุกปี โดยจะต้องใช้น้ าถึง 2.605 กิโลลูกบาศก์เมตร หรือเพ่ิมขึ้นถึงเกือบ 10 เท่า เมื่อสิ้นสุด
แผนฯ ในปี 2565 แต่หากมีการพัฒนาเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของมันส าปะหลังจาก 3.4 เป็น 8.0 ตันต่อไร่ 
จะส่งผลให้ปริมาณการใช้น้ าลดลงร้อยละ 57.40 ในแต่ละปี โดยจะต้องใช้น้ า 1.110 กิโลลูกบาศก์
เมตร หรือเพ่ิมขึ้นถึงเพียง 4 เท่า เมื่อสิ้นสุดแผนฯ ในปี 2565 ดังนั้น การเพ่ิมผลผลิตต่อไร่มีผลให้
ปริมาณการใช้น้ าลดลงแสดงให้เห็นว่าการเพ่ิมผลผลิตต่อไร่ของการเพาะปลูกมันส าปะหลังมี
ความส าคัญที่จะต้องให้การสนับสนุนควบคู่ไปกับแผนพัฒนาพลังงานทดแทน เพื่อให้การใช้ทรัพยากร
ที่มีอยู่อย่างจ ากัด มีประสิทธิภาพสูงสุด แต่อย่างไรก็ตามประเทศไทยยังมีศักยภาพในการผลิตเอทา
นอลจากวัตถุดิบประเภทอ่ืน ๆ ดังนั้น จึงควรท าการศึกษาและเปรียบเทียบวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของ
กระบวนการผลิตเอทานอล จากวัตถุดิบประเภทอ่ืน เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการก าหนดนโยบาย 
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การสนับสนุนการเพาะปลูกพืชพลังงานให้สอดคล้องกับปริมาณทรัพยากรน้ าของประเทศที่มีอยู่อย่าง
จ ากัดในอนาคต 

รมณี และปุณณมี (2554) ศึกษาเรื่องร่องรอยการใช้น้ าในอุตสาหกรรมแป้งข้าว โดยน า
แนวคิดร่องรอยการใช้น้ า (Water Footprint) มาประยุกต์ใช้ในการประเมินศักยภาพการผลิต และ
การใช้ทรัพยากรน้ าของอุตสาหกรรมแป้งข้าวในประเทศไทย โดยใช้โรงงานผลิตแป้งข้าว 2 โรงงาน 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและโรงงานในภาคตะวันออก เป็นกรณีศึกษา พบว่า ทั้งสองโรงงานมี 
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์แตกต่างกัน โดยโรงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ที่สูงกว่า
โรงงานในภาคตะวันออก เนื่องจากกระบวนการผลิต การแปรรูปที่ต่างกัน จ านวนขั้นตอนในการผลิต
ที่ไม่เท่ากัน แหล่งน้ าดิบที่ใช้ในการผลิต เครื่องมือ เครื่องจักรที่ ใช้ในการผลิต ประกอบกับพ้ืนที่ตั้ง
โรงงาน การน าเข้าถึงน้ าดิบและน้ าเสียมีประสิทธิภาพแตกต่างกัน  

Chapagain and Hoekstra (2011) ศึกษาเรื่องวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวจากมุมมองการ
ผลิตและการบริโภคเศรษฐศาสตร์นิเวศวิทยา ในพ้ืนที่เพาะปลูกของประเทศต่าง  ๆ ครอบคลุมทั้งใน
ส่วนของการผลิตและบริโภค โดยใช้ฐานข้อมูลการผลิตและบริโภคข้าวของ FAOSTAT และใช้ข้อมูล
ความต้องการใช้น้ าของพืช (crop water requirement) ที่ ได้จากการค านวณด้วยโมเดล เช่น 
CROPWAT model ที่ FAO พัฒนาขึ้น และใช้ข้อมูลที่ได้จากแปลงทดสอบในอินเดียในการทดสอบ
แบบจ าลอง ผลการศึกษาพบว่า วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตข้าวมีค่า 1,325 ลบ.ม./ตันข้าว 
โดยร้อยละ 48 เป็น กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ร้อยละ 44 เป็นบลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ และเป็นเกรย์วอ
เตอร์ฟุตพริ้นท์ ร้อยละ 8 ส าหรับประเทศอินเดียเวียดนาม อินโดนีเซีย และไทย น้ าที่ใช้ส่วนใหญ่
กรีนวอเตรอ์ฟุตพริ้นท์  โดยการผลิตข้าวของไทยมีค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์  43.3 พันล้าน ลบ.ม./ปี 
ซึ่งมากกว่าเวียดนาม พม่า ฟิลิปปินส์ ญี่ปุ่น สหรัฐอเมริกา ส าหรับการใช้น้ าเสมือน (Virtual water) 
ที่เกิดจากการค้าข้าวระหว่างประมาณมีค่า 31,000 ลบ.ม./ตันข้าว โดยไทยเป็นส่งออกน้ าเสมือนสูงสุด 
9,627x106 ลบ.ม./ปี  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  5  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ 
ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

จัดท าบญัชีรายการ 
ใช้น้ าข้าวอินทรีย ์

ศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าว
อินทรีย์ 

ประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจ และ
เปรียบเทียบผลตอบแทนทาง

เศรษฐกิจจากการผลิตข้าวอินทรีย์ 

สารขาเข้า 
- เมล็ดพันธุ ์
- ปุ๋ยอินทรีย ์
- ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยน้ าหมัก 
- ปุ๋ยพืชสด 
- สารชีวภาพต่าง ๆ 
- วัสดุปรับปรุงดิน 
- น้ ามันเชื้อเพลิง 
- ปริมาณน้ าฝนใช้การ 
กระบวนการผลิต 
- การเตรียมดิน 
- การปลูก 
- การดูแลรักษา 
- การเก็บเก่ียว 
สารขาออก 
- ข้าวเปลือก 
 

การประเมินวอเตอร์ฟตุพริ้นท ์
- กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFgreen)  
- บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFblue)  
- ค่าสัมประสิทธิ์การใชน้้ าของพชื 
- ค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิง 
- การค านวณหาคา่ความต้องการ
ใช้น้ าของพืช 
- การค านวณค่าฟุตพริ้นท์การขาด
แคลนน้ า 
- ดัชนีความตึงเครียดของน้ า 

การประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจ 
- ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทน
ของข้าวอินทรีย์ 
- ความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจต่อ
ปริมาณการใชน้้ า 1 ลูกบาศก์เมตร 
- ค่าน้ าชลประทานอ้างอิง 
การเปรียบเทียบต้นทุนการผลติและ

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
- เปรียบเทียบตน้ทุนการผลิตและ
ผลตอบแทนของข้าวอินทรีย์ กรณี
ต้นทุนปกติ  
- เปรียบเทียบตน้ทุนการผลิตและ
ผลตอบแทนของข้าวอินทรีย์ กรณี
ต้นทุนค านวณรวมคา่น้ า 

แนวทางวางแผนการบริหารจัดการน้ าและส่งเสริมการผลิตข้าวอินทรีย ์



บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
ในการศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้น์ข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง 

อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการศึกษาเพ่ือจัดท าบัญชีรายการการใช้น้ าของข้าว อินทรีย์ และ
ศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวอินทรีย์ รวมทั้งประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบ
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการผลิตข้าว ซึ่งมีรายละเอียดการด าเนินงานวิจัย ดังนี้ 
 

สถานที่ด าเนินการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ก าหนดพื้นที่ด าเนินการในพ้ืนที่เพาะปลูกข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจ
ชุมเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

แปลงเกษตร ด าเนินการผลิตข้าวเหนียวอินทรีย์ มีลักษณะเป็นนาด า เพาะปลูกปีละ 1 ครั้ง 
ในฤดูนาปี และส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ที่อยู่นอกเขตชลประทาน 
 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 

กลุ่มตัวอย่าง คือ ด าเนินการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)
เกษตรกรที่เป็นสมาชิกของวิสาหกิจชุมเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  
ในรายที่มีการผลิตข้าวอินทรีย์ จ านวน 10 ราย มีรายชื่อดังต่อไปนี้ 

1.  นายเรือง  เทพินท์ บ้านเลขท่ี 89/2 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
2.  นายสุนันท์  สมจักร บ้านเลขท่ี 65 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
3.  นายอนันต์  สมจักร บ้านเลขท่ี 70 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
4.  นายศรีมูล  ทิพจร บ้านเลขท่ี 66 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
5.  นายเสาร์ค า  ชัยราษฎร์ บ้านเลขท่ี  103 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
6.  น.ส.ทิพประไพร  ฟองค า บ้านเลขท่ี 99 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
7.  นางสมศรี อินดา บ้านเลขท่ี 16 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
8.  นางบุญศรี  ชัยแก้ว บ้านเลขท่ี 64 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
9.  นางพรม ชัยแก้ว บ้านเลขที่ 64/2 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
10.  นายกมล เครือค า บ้านเลขที่ 6/1 หมู่ 8 บ้านดอนเจียง 
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เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  คือ แบบสัมภาษณ์เกษตรกร 
ผู้เพาะปลูกข้าวอินทรีย์ ที่ก าหนดตามวัตถุประสงค์ โดยยึดหลักแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
สอบถามผู้รู้แล้วน าไปทดสอบกับประชากรเป้าหมาย หากยังไม่สมบูรณ์ก็น ากลับมาแก้ไขแล้วให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง เมื่อสมบูรณ์จึงน าไปจัดพิมพ์เพ่ือใช้ในการสัมภาษณ์ต่อไป  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล แยกตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
วัตถุประสงค์ข้อ 1 เพ่ือจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตร

อินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์เกษตกร 
ผู้เพาะปลูกข้าวอินทรีย์ 

วัตถุประสงค์ข้อ 2 เพ่ือศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้น์ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์เกษตรกรผู้เพาะปลูก
ข้าวอินทรีย์ และเอกสารข้อมูลสถิติที่เกี่ยวข้อง เช่น ข้อมูลปริมาณน้ าฝน ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา ข้อมูล
ปริมาณน้ าชลประทาน เป็นต้น  

วัตถุประสงค์ข้อ 3 เพ่ือประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ จากการผลิตข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง 
จังหวัดเชียงใหม่ เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์เกษตรกรผู้เพาะปลูกข้าวอินทรีย์ ในประเด็นต้นทุน
การผลิตข้าวอินทรีย์ ปริมาณผลผลิต ราคาที่เกษตรกรขายได้ ณ ไร่นา เป็นต้น และเอกสารข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับการก าหนดค่าน้ าชลประทาน  

 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  ข้อมูลในการศึกษาได้มาจากแหล่งข้อมูล 2 แหล่ง ดังนี้ 
1. ข้อมูลปฐมภูมิ รวบรวมข้อมูลปริมาณการใช้น้ าจากการผลิตข้าว ปีเพาะปลูก 2560/61 

โดยใช้แบบสัมภาษณ์เกษตรกรผู้เพาะปลูกข้าวอินทรีย์ทุกรายของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  

2. ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลที่รวบรวมจากเอกสาร รายงานการศึกษา บทความ วารสาร 
เอกสารวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากหน่วยงานทั้งภาครัฐบาลและ
เอกชน เช่น ข้อมูลปริมาณน้ าฝน ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา ข้อมูลปริมาณน้ าชลประทาน เอกสารข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับการก าหนดค่าน้ าชลประทาน เป็นต้น  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1.  การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) 
การวิเคราะห์เชิงปริมาณโดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป 

ของเกษตรกร พ้ืนที่และแปลงเพาะปลูก โดยใช้ค่าสถิติอย่างง่าย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าสัดส่วน  
ค่าผลรวม และค่าเฉลี่ย เพ่ือเปรียบเทียบข้อมูลของประชากร สามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

1. การจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าของข้าวอินทรีย์ ด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลบัญชีรายการ
สิ่งแวดล้อม โดยข้อมูลบัญชีรายการสิ่งแวดล้อมที่รวบรวมได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น เป็นข้อมูล
สารขาเข้าและสารขาออกของกิจกรรมการผลิต ณ ระดับฟาร์มเท่านั้น เรียกข้อมูลนี้ว่า ข้อมูลบัญชี
รายการสิ่งแวดล้อม แบบ“Gate-to-Gate (G2G)” หมายถึง ข้อมูลบัญชีรายการสิ่งแวดล้อมตั้งแต่
ขั้นตอนการผลิตผลิตภัณฑ์โดยพิจารณาเฉพาะข้อมูลสารขาเข้า (ประตูฟาร์ม) และสารขาออก (สิ้นสุด
ที่ประตูฟาร์ม) ซึง่ไม่ได้พิจารณากระบวนการผลิตที่เป็นต้นน้ า 

1.1 การจัดท าบัญชีรายการสารขาเข้า ได้แก่ ข้อมูลขั้นตอนการผลิตตั้งแต่ประตูฟาร์มถึง
สิ้นสุดประตูฟาร์ม ได้แก่ เมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยคอก สารชีวภาพ น้ าหมักชีวภาพ วัสดุปรับปรุงดิน น้ ามัน
เชื้อเพลิงและหล่อลื่น เป็นต้น  

1.2 การจัดท าบัญชีรายการสารขาออก ได้แก่ ข้าวเปลือก  
2. การวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) ในการผลิตข้าว โดยใช้กระบวนการ

วิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นของผลิตภัณฑ์ เริ่มตั้งแต่การวิเคราะห์ผลรวมปริมาณการใช้น้ าของ
กระบวนการเพ่ือให้ได้ปริมาณการใช้น้ าของผลิตภัณฑ์ แสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ (Hoekstra 
et al., 2011) ดังนี้  

 

WFTotal  = WFgreen+WFblue+WFgray 
 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของกระบวนเป็นการประเมินปริมาณวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ตลอดช่วงการ
เจริญเติบโตของพืช โดยสามารถหาได้จากผลรวมของกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFgreen) บลูวอเตอร์
ฟุตพริ้นท์ (WFblue) และเกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFgray) แสดงในหน่วยลูกบาศก์เมตรต่อตัน  

2.1 กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Green Water Footprint) เป็นปริมาณการใช้น้ าจาก
น้ าฝนและความชื้นในดิน แสดงรายละเอียดสมการค าวนวณได้ดังนี้ 

Y
greenCWU

greenWF   
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โดยที่ WFgreen    คือ กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) 
 CWUgreen  คือ ปริมาณฝนใช้การของพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) 
 Y            คือ ปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) 

 

2.2 บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Blue Water Footprint) เป็นปริมาณการใช้น้ าจากแหล่งน้ า 
ผิวดินและแหล่งน้ าใต้ดิน แสดงรายละเอียดสมการค าวนวณได้ดังนี้  

Y
blueCWU

blueWF     

 

โดยที่ WFblue   คือ บูลวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) 
 CWUblue คือ ปริมาณน้ าที่ใช้ในการผลิตพืชจากแหล่งน้ าธรรมชาติ  
   น้ าชลประทาน (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) 
 Y คือ ปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) 

 

2.3 การค านวณ ความต้องการน้ าของพืช (Crop Water Requirement: CWR) 
ค านวณได้จากค่าการสะสมการคายน้ าของพืช (Evapotranspiration: ET) ตลอดช่วงอายุการ
เจริญเติบโต และการคายระเหยน้ าของพืช ที่อ้างอิงข้อมูลจริงจากกรมอุตุนิยมวิทยาตามพ้ืนที่ศึกษา 
อย่างไรก็ตามเฉพาะในส่วนของการประเมินความต้องการใช้น้ าในการปลูกข้าวต้องมีการขังน้ าใน
แปลงนา ค่าซึมลึก (Deep Percolation: DP) ของน้ าในแปลงลงสู่ใต้ พ้ืนดินจะถูกน ามารวมใน 
การประเมินแสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้ 

0ETcKcET        
 

 cETCWR        
 

 




  DPcETCWR       

 

โดยที่ CWR คือ ความต้องการน้ ารวมทั้งหมดของพืช 
ETc คือ ศักยภาพการคายระเหยหรือค่าความต้องการใช้น้ าของพืช  
  (มิลลิเมตรต่อวัน) 
Kc  คือ ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช (Dimensionless) 
ET0 คือ ค่าการคายระเหยน้ าของพืชอ้างอิง (มิลลิเมตรต่อวัน) 
DP คือ ค่าการซึมลึกหรือการรั่วซึม (Deep Percolation) ของน้ าในแปลงนา 
  (มิลลิเมตรต่อวัน) 
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2.4 ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช (Crop Coefficient: Kc)  
การศึกษาในครั้งนี้ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของข้าว อ้างอิงค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช 

40 ชนิด ที่ได้จากการทดลองและวิเคราะห์ด้วยวิธี Penman Monteith (กรมชลประทาน, 2554ข)  
2.5 การคายระเหยของพืชอ้างอิง (Reference Crop Evapotranspiration; ET0) 

โดยวิธีการที่นิยมใช้กันในงานด้านชลประทานและเกษตรชลประทานซึ่งเป็นที่ยอมรับและใช้กันอย่าง
แพร่หลายเป็นวิธีของ FAO Penman-Montieth ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จึงอ้างอิงค่า ET0 ที่ได้จาก
วิธี Penman-Montieth มาใช้ในการค านวณ 

2.6 ปริมาณการคายระเหยน้ าของพืช (Crop Evapotranspiration : ETc)  การหาค่า
น้ าที่ต้องการส าหรับการคายระเหยน้ า (ETc) ภายใต้สภาวะการเจริญเติบโตในอุดมคตินับตั้งแต่วัน
เพาะปลูกจนถึงวันเก็บเกี่ยว แสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้  

0ETcKcET                  

โดยที่  ETc    คือ ค่าความต้องการน้ าของพืช (มิลลิเมตรต่อวัน)  
Kc      คือ สัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช  
ET0    คือ ค่าการคายระเหยน้ าของพืชอ้างอิง (มิลลิเมตรต่อวัน)  

 
2.7 การซึมลึก (Deep Percolation : DP) การซึมลึก หมายถึง การไหลซึมของน้ าใน

ดินที่ลึกเลยเขตรากพืช ซึ่งการสูญเสียด้านการซึมลึกนี้จะถูกน ามาค านวณในความต้องการใช้น้ าเฉพาะ
กรณีของการปลูกข้าว มีค่าการซึมลึก 1.5  

2.8 ปริมาณการใช้น้ าฝน และความต้องการน้ าชลประทานของพืช จะสามารถประเมิน
ได้จากการหาผลต่างระหว่างค่าความต้องการใช้น้ าของพืช (CWR) ที่ค านวณได้ กับค่าปริมาณน้ าฝนใช้
การ (Effective Rainfall: Pe) ที่มีอยู่ในพ้ืนที่เพาะปลูกนั้น ๆ ซึ่งปริมาณฝนใช้การสามารถค านวณได้
จากหลายวิธี  เช่น  วิ ธีของกระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา(United States Department of 
Agriculture : USDA) และวิธีของกรมชลประทาน (กรมชลประทาน, 2557) แสดงรายละเอียด
สมการค านวณได้ดังนี้ 

1) การประเมินหาปริมาณฝนใช้การตามวิธีของ USDA ปริมาณน้ าฝนใช้การหรือ 
ปริมาณน้ าฝนที่ตกลงบนพ้ืนที่เพาะปลูกและเป็นประโยชน์ต่อการเพาะปลูกนั้น แสดงรายละเอียด
สมการค านวณได้ดังนี้ 

125
)monthlyP0.2(125

monthlyPUSDAmonthly,e,P


   for 250mmmonthlyP     
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หรือ 
  125)monthly(0.1xPUSDAmonthly,e,P                       for 250mmmonthlyP     

โดยที่       USDAmonthly,e,P     คือ ปริมาณฝนใช้การค านวณตามวิธี USDA (มิลลิเมตรต่อเดือน)  

     monthlyP                คือ ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (มิลลิเมตรต่อเดือน) 

 
2) การประเมินหาปริมาณฝนใช้การตามวิธีของกรมชลประทาน ซึ่งได้มีการ

ก าหนดค่าแฟกเตอร์ส าหรับคูณกับค่าปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (Weighted Rainfall: WRFL) ใน
พ้ืนที่เพาะปลูกพ้ืนที่หนึ่ง ๆ โดยแสดงรายละเอียดได้ดังนี้ 

ในกรณีที่ปริมาณฝนมากกว่าที่พืชต้องการ (Effective Rainfall (Pe) > CWR) 
ปริมาณน้ าฝนที่ใช้ จะเท่ากับค่าความต้องการใช้น้ าของพืช (CWR) และปริมาณน้ าชลประทานที่ใช้จะ
เป็นศูนย์เพราะมีปริมาณน้ าฝนเพียงพอกับท่ีพืชต้องการแล้ว ไม่ต้องการน้ าชลประทานเพิ่มอีก 

ในกรณีที่ปริมาณฝนน้อยกว่าที่พืชต้องการ (Effective Rainfall (Pe) < CWR) 
ปริมาณน้ าฝนของพืชที่ใช้จะเท่ากับค่าปริมาณฝนใช้การ และปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการจะ
เท่ากับค่าความต้องการใช้น้ าของพืชลบออกด้วยปริมาณฝนใช้การ (CWR – Effective Rainfall) หรือ
ในกรณีที่ทราบการใช้น้ าชลประทานจริง ค่าปริมาณน้ าชลประทานที่ถูกใช้จริง (Effective Irrigation) 
สามารถน ามาใช้เพื่อแทนค่าการค านวณน้ าชลประทานที่ต้องการ 

2.9 การหาฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า (Water Scarcity Footprint) ซึ่งในการศึกษานี้
มีวิธีประเมินผลกระทบฟุตพริ้นท์น้ า (Water Footprint Impact Assessment) ในรูปของโอกาสการ
เกิดผลกระทบด้านการขาดแคลนน้ า หรือที่เรียกว่า ฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า (Water Scarcity 
Footprint) ซึ่งจะสามารถค านวณจากปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการใช้ในการเพาะปลูกพืช และ
ดัชนีความตึงเครียดของน้ า โดยการได้มาซึ่งปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการ แสดงรายละเอียดสมการ
ค านวณได้ดังนี้ 

 

                     ฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า = น้ าชลประทาน x ดัชนีความตึงเครียดของน้ า            
 

โดยที่ฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า (Water Scarcity Footprint) มีหน่วยเป็นลูกบาศก์
เมตรน้ าเทียบเท่าต่อตัน (m3H2Oeq/ton) น้ าชลประทานที่ต้องการใช้ในการเพาะปลูกพืชผล 
(Irrigation Water) มีหน่วยเป็นลูกบาศก์เมตรต่อตัน และดัชนีความตึงเครียดของน้ า (Water Stress 
Index : WSI)  ไม่มีหน่วย เป็นค่าที่บ่งบอกเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณของน้ าสะอาดที่สามารถน ามาใช้
ได้ ซึ่งเป็นสัดส่วนน้ าที่ถูกใช้กับน้ าจืดที่มีในพ้ืนที่ 
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2.10 ดัชนีความตึ งเครียดของน้ า (Water Stress Index: WSI) เป็ นค่ าที่ บ่ งบอก 
เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณของน้ าสะอาดที่สามารถน ามาใช้ได้ หาได้จากเป็นผลรวมระหว่าง “สัดส่วน
น้ าที่ถูกน ามาใช้กับน้ าจืดที่มีในพ้ืนที่ เรียกว่า Blue Water Index” และ “สัดส่วน Gray Water 
Footprint กับน้ าจืดที่ มี ใน พ้ืนที่ ”  เรียกว่ า Gray Water Index (Zeng et al., 2013 อ้างใน 
ส านักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม และสถาบันอาหาร, 2558) 

ส าหรับค่าดัชนีความตึงเครียดของน้ าได้มีการศึกษาค่าส าหรับ 25 ลุ่มน้ าของประเทศเพ่ือ
ใช้ส าหรับบ่งชี้ถึงโอกาสการเกิดการแย่งชิงทรัพยากรน้ าที่มีอยู่อย่างจ ากัดในแต่ละพ้ืนที่ ซึ่งแผนที่ความ
ตึงเครียดด้านน้ า (Water Stress Map) ที่ ได้จากการศึกษาบ่ งชี้ ว่าลุ่มน้ าที่ มีค่าตัวชี้ วัดความ 
ตึงเครียดด้านน้ าสูงที่สุด คือ ลุ่มน้ ามูล ตามด้วยลุ่มน้ าชี ลุ่มน้ าเจ้าพระยา และลุ่มน้ าท่าจีน ตามล าดับ 
(Gheewala et al., 2014) 

3. การประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจาก 
การผลิตข้าวอินทรีย์ โดยประเมินมูลค่าปริมาณน้ าที่ใช้ในการผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเปรียบเทียบผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจจากการผลิตข้าวอินทรีย์  

3.1 การค านวณผลต้นทุนการผลิตพืช เป็นการค านวณต้นทุนการผลิตข้าวของเกษตรกร
รายตัวอย่างที่มีกิจกรรมการผลิตครบทุกขั้นตอน ตั้งแต่เตรียมดิน จนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต แล้วน ามาจัด
หมวดหมู่ให้เป็นไปตามโครงสร้างต้นทุนการผลิต เพ่ือค านวณต้นทุนผันแปร ต้นทุนคงที่ และรวมเป็น
ต้นทุนรวมทั้งหมดของแปลงตัวอย่าง โดยมีหน่วยเป็นบาท แล้วค านวณหาผลผลิตรวมและผลผลิต 
ต่อไร่ เพ่ือค านวณต้นทุนการผลิตต่อไร่และต้นทุนการผลิตต่อกิโลกรัม ต่อไป (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2555) มีสูตรการค านวณ ดังนี้ 

1) ต้นทุนการผลิตรวม คือ ค่าใช้จ่ายทั้งหมดของตัวอย่างที่ i แสดงรายละเอียด
สมการค านวณได้ดังนี้ 

iTC   =  iTFCiTVC           

โดยที่ 
TCi = ต้นทุนรวมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
TVCi = ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับต้นทุนผันแปรของตัวอย่างที่ i (บาท) 
TFCi = ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับต้นทุนคงที่ของตัวอย่างที่ i (บาท) 
i = ตัวอย่างที่ i โดย i = 1, 2, 3, …, n 

 
2) ต้นทุนการผลิตต่อไร่ คือ ค่าใช้จ่ายรวมทั้งหมดของตัวอย่างที่ i (บาท) หารด้วย

เนื้อท่ีเพาะปลูกของแปลงตัวอย่างที่ i (ไร่) แสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้ 
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Ai
TCiTCRi   

 โดยที่ 
TCRi  = ต้นทุนการผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (บาท) 
TCi  = ต้นทุนการผลิตรวมของตัวอย่างที่ i  

หรือค่าใช้จ่ายในการผลิตรวมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
Ai   = เนื้อท่ีปลูกของตัวอย่างที่ i (ไร่) 

 

3) ผลผลิตต่อไร่ คือ ผลผลิตทั้งหมดของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม) หารด้วย เนื้อที่
ปลูกของตัวอย่างที่ i (ไร่) แสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้ 

Ai
PiYi            

 โดยที ่       Yi = ผลผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม) 
     Pi = ผลผลิตทั้งหมดของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม)                 
     Ai   = เนื้อท่ีปลูกของตัวอย่างที่ i (ไร่) 

 

4)  ต้นทุนการผลิตต่อกิโลกรัม คือ ต้นทุนการผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (บาท) 
หารด้วยผลผลิตต่อไร่ของตัวอย่างที่ i (กิโลกรัม) แสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้ 

 iTCK    = 
Yi

TCRi               

 โดยที่        TCKi     = ต้นทุนการผลิตรวมต่อกิโลกรัมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
TCRi     = ต้นทุนการผลิตต่อไร่ ตัวอย่างที่ I (บาท) 

      Yi       = ผลผลิตต่อไร่ ตัวอย่างที่ i (กก.) 
      i       = ตัวอย่างที่ i โดย i = 1, 2, 3, …, n  
หรือ ต้นทุนการผลิตต่อกิโลกรัมเท่ากับต้นทุนการผลิตรวมของตัวอย่างที่ i หารด้วย ผลผลิตทั้งหมด
ของตัวอย่างที่ i  

iTCK   = 
Pi
TCi         

 โดยที่       TCKi    = ต้นทุนการผลิตรวมต่อกิโลกรัมของตัวอย่างที่ i (บาท) 
   TCi     = ต้นทุนการผลิตรวม ตัวอย่างที่ I (บาท) 

      Pi    = ผลผลิตทั้งหมด ตัวอย่างที่ i (กก.) 
      i    = ตัวอย่างที่ i โดย i = 1, 2, 3, …, n   
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3.2 การค านณผลตอบแทนการผลิตพืช เป็นการค านวณผลตอบแทนจากผลผลิตพืชที่
ผลิตได้ต่อรอบการผลิต คูณกับ ราคาที่ขายได้ ส่วนผลตอบแทนต่อไร่ต้องค านวณผลิตต่อไร่ก่อน 
ซึ่งผลผลิตต่อไร่ ค านวณจากผลผลิตที่ได้ต่อรอบ / พ้ืนที่ที่ท าการผลิต หลังจกนั้นจึงน ามาหา
ผลตอบแทนต่อไร่ ด้วยการน าผลผลิตต่อไร่ คูณกับ ราคาที่ขายได้ ส่วนผลตอบแทนสุทธิต่อไร่นั้น 
ค านวณโดยน าผลตอบแทนต่อไร่มาลบออกด้วยต้นทุนการผลิตต่อไร่ ดังนี้ 

ผลตอบแทนต่อรอบการผลิต  =  ผลผลิตต่อรอบการผลิตนั้น x ราคาที่ขายได ้
ผลตอบแทนต่อไร่ =  ผลผลิตต่อไร่ x  ราคาที่ขายได ้
ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ =  ผลตอบแทนต่อไร่ – ต้นทุนการผลิตต่อไร่ 
ผลตอบแทนสุทธิต่อกิโลกรัม =  ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ / ผลผลิตต่อไร่ 



บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ บ้านดอนเจียง 

อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์พร้อมทั้งศึกษา
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ และเพ่ือประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ จากการ
ผลิตข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
โดยกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรที่เป็นสมาชิกของวิสาหกิจชุมเกษตรอินทรีย์  
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีการผลิตข้าวอินทรีย์ จ านวน 10 ราย ซึ่งผลการศึกษา
สามารถเสนอข้อมูล ออกเป็น 3 ตอน มีรายละเอียดดังนี้  

ตอนที่ 1 ผลการจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ 
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  

1.1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
1.2 บัญชีรายการสารขาเข้าตลอดวัฏจักรชีวิตในกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
1.3 บัญชีรายการสารขาออกตลอดวัฏจักรชีวิตในกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์บ้านดอนเจียง  

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ 
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  

2.1 การวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) ในการผลิตข้าวอินทรีย์ 
2.2 ปริมาณการใช้น้ าฝน และความต้องการน้ าชลประทานของข้าวอินทรีย์ 
2.3 ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ของข้าวอินทรีย์ 
2.4 ค่าฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ าของข้าวอินทรีย์ 

ตอนที่ 3 ผลการประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
จากการผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ ปีเพาะปลูก 2560/61 (ระหว่างวันที่ 1 พฤษภาคม 2560 ถึง วันที่ 30 เมษายน 2561)  

3.1 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตข้าวอินทรีย์  
3.2 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตข้าวอินทรีย์ เมื่อรวมต้นทุนค่า

น้ าชลประทาน 
3.3 การเปรียบเทียบต้นทุนและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการผลิตข้าวอินทรีย์ของ

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ 
3.4 มูลค่าทางเศรษฐกิจของการผลิตข้าวอินทรีย์ ต่อปริมาณการใช้น้ า 1 ลูกบาศก์เมตร  
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ตอนที่ 1 ผลการจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ของ 
วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง  

อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.  ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ บ้านดอนเจียง 

สมาชิกของวิสาหกิจชุมเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  เฉพาะ
รายที่มีการผลิตข้าวอินทรีย์ จ านวน 10 ราย มีพ้ืนที่ปลูกข้าวเหนียวอินทรีย์นาปี พันธุ์ กข.6 รวม 
จ านวน 36.25 ไร่ พ้ืนที่เฉลี่ย 3.62 ไร่ต่อราย และเป็นพ้ืนที่นอกเขตชลประทาน ใช้น้ าฝนในการ
เพาะปลูกเป็นหลัก รองลงมาเป็นแหล่งน้ าจากน้ าเหมืองฝายแม่ฮาว ช่วงเวลาเพาะปลูก อยู่ระหว่าง
เดือนกรกฎาคม ถึง เดือนตุลาคม ด้านการเพาะปลูกข้าวอินทรีย์ ใช้วิธีการปักด ากล้าด้วยแรงงานคน 
ที่ยังคงวัฒนธรรมการเอามื้อด้วยการใช้แรงงานภายในครัวเรือนหรือเพ่ือนบ้าน รวมถึงการเก็บเกี่ยว
ด้วย ส่วนการจัดการตอซังใช้การปล่อยน้ าให้เน่าเปื่อยและฟางข้าวจะน าไปผลิตปุ๋ยหมัก เพ่ือใช้ใน
ฤดูกาลถัดไป ด้านมาตรฐานที่ ได้รับ คือ การรวมกลุ่มรับรองเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Guarantee Systems: PGS) มีรายละเอียดดังตารางที่ 3 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี  3  เนื้อท่ีเพาะปลูกของสมาชิกผู้เพาะปลูกข้าวอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
 

ที ่ รายชื่อ เนื้อที่เพาะปลูก (ไร่) 

1. นายศรีมูล  ทิพจร 3.75 
2. น.ส.ทิปประไพร  ฟองค า 4.50 
3. นายสุนันท์  สมจักร 5.00 
4. นายเสาร์ค า  ชัยราษฎร์ 3.00 
5. นางสมศรี อินดา 1.25 
6. นางบุญศรี  ชัยแก้ว 3.00 
7. นางพรม ชัยแก้ว 1.75 
8. นายเรือง  เทพินท์ 3.00 
9. นายกมล เครือค า 6.00 
10. นายอนันต์  สมจักร 5.00 

 รวม  36.25 

 

ที่มา: จากการสัมภาษณ์ 
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ปัจจุบันนวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ มีการด าเนินการสีข้าวอินทรีย์เพ่ือจ าหน่ายโดยกลุ่ม 
ซึ่งมีโครงสร้างคณะกรรมการบริหารโรงสีข้าวอินทรีย์ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 11 ราย 
ดังรายชื่อต่อไปนี้ 

1.  นายสุนันท์  สมจักร   ต าแหน่ง ประธานกลุ่ม 
2.  นายธนศักดิ์  พุทธธรรมชัย  ต าแหน่ง รองประธานกลุ่ม 
3.  นายวีนัส  สมจักร  ต าแหน่ง ฝ่ายบัญชี 
4.  นายสุพจน์  ทิพมนต์   ต าแหน่ง ที่ปรึกษา 
5.  นายสอาด  ดอนแก้ว   ต าแหน่ง ที่ปรึกษา 
6.  นายอนันต์  สมจักร   ต าแหน่ง ฝ่ายประสานงาน 
7.  นายจันทร์แก้ว  ชัยแก้ว ต าแหน่ง ฝ่ายสีข้าว 
8.  นายอิ่นค า  ดอนผสม  ต าแหน่ง ฝ่ายสีข้าว 
9.  นางนิสานาต  ห้วยสวัสดิ์ ต าแหน่ง ฝ่ายการตลาด 
10.  นายเจตน์  อินสวรรค ต าแหน่ง กรรมการ 
11.  นายสวิง จอมคีรี  ต าแหน่ง กรรมการ 
 

2.  บัญชีรายการสารขาเข้าตลอดวัฏจักรชวิีตในกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์บ้านดอนเจียง 
การจัดท าบัญชีรายการสารขาเข้าของกิจกรรมการผลิตข้าวเหนียวอินทรีย์นาปี ในการศึกษา

ครั้งนี้ ซึ่งได้จากการสัมภาษณ์เกษตรกรที่เป็นสมาชิกของวิสาหกิจชุมชนบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง 
จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 10 ราย เป็นข้อมูลในระดับ แบบ“Gate-to-Gate (G2G)” ที่พิจารณาจาก
ปัจจัยการผลิตที่ใช้ผลิตข้าวอินทรีย์ตั้งแต่ประตูฟาร์มจนกระทั้งสิ้นสุดประตูฟาร์ม ได้แก่   เมล็ดพันธุ์ 
ปุ๋ยคอก สารชีวภาพ น้ าหมักชีวภาพ วัสดุปรับปรุงดิน น้ ามันเชื้อเพลิงและหล่อลื่น ซึ่งผลการจัดท า
บัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ พบว่า การจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ สามารถแบ่งตาม
ประเภทของบัญชีรายการสารขาเข้า ของกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ รายละเอียดดังนี้ 

บัญชีรายการสารขาเข้าใช้น้ าข้าวอินทรีย์ 
1.  เมล็ดพันธุ์ เกษตรกรใช้เมล็ดพันธุ์เฉลี่ย 12.41 กิโลกรัมต่อไร่  
2.  ปุ๋ยคอก เกษตรกรใช้ปุ๋ยคอกเฉลี่ย 113.10 กิโลกรัมต่อไร่  
3.  สารชีวภาพ เกษตรกรใช้สารชีวภาพเฉลี่ย 0.61 ลิตรต่อไร่ 
4.  น้ าหมักชีวภาพ เกษตรกรใช้น้ าหมักชีวภาพเฉลี่ย 0.25 ลิตรต่อไร่ 
5.  วัสดุปรับปรุงดิน เกษตรกรใช้วัสดุปรับปรุงดินเฉลี่ย 7.72 กิโลกรัมต่อไร่  
6.  น้ ามันเชื้อเพลิงและหล่อลื่น เกษตรกรใช้น้ ามันเชื้อเพลิงและหล่อลื่นเฉลี่ย 5.73 ลิตรต่อไร่  
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7.   ปริมาณการใช้น้ า ในการผลิตข้าวอินทรีย์ ได้รับน้ าฝนเป็นหลัก โดยมีปริมาณการใช้น้ า 
1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ ในพ้ืนที่ดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  
 
3.  บัญชีรายการสารขาออกตลอดวัฏจักรชีวิตในกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์บ้านดอนเจียง  

บัญชีรายการสารขาออกใช้น้ าข้าวเหนียวอินทรีย์นาปี จากกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ คือ 
ผลผลิต ข้าวเปลือกอินทรีย์ ที่ได้จากการผลิต โดยมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 581 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่ง
สามารถแสดงผลการจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าในกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ ซึ่งมีรายละเอียดข้อมูลบัญชี
รายการสารขาเข้าและสารขาออกของกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ ดังตารางที่ 4 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  4  บัญชีรายการสารขาเข้าและสารขาออกของกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจ

ชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

ล าดับ สารขาเข้า-สารขาออก ปริมาณ หน่วย 

สารขาเข้า 
1 เมล็ดพันธุ์ 12.41 กก./ไร่ 
2 ปุ๋ยคอก 113.10 กก./ไร่ 
3 สารชีวภาพ 0.61 ลิตร/ไร ่
4 น้ าหมักชีวภาพ 0.25 ลิตร/ไร ่
5 วัสดุปรับปรุงดิน 7.72 กก./ไร่ 
6 น้ ามันเชื้อเพลิงและหล่อลื่น 5.73 ลิตร/ไร ่
7 ปริมาณการใช้น้ า 1,145.16 ลบ.ม./ไร่ 

สารขาออก 
1 ข้าวเปลือก 581 กก./ไร่ 

 
ที่มา: จากการค านวณ 
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ตอนที่ 2 ผลการศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ข้าวอินทรีย์ของ 
วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง  

อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.  การวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Water Footprint) ในการผลิตข้าวอินทรีย์  

โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์วอเตอร์ฟุตพริ้นของผลิตภัณฑ์ เริ่มตั้งแต่การวิเคราะห์ผลรวม
ปริมาณการใช้น้ าของกระบวนการเพ่ือให้ได้ปริมาณการใช้น้ าของผลิตภัณฑ์ แสดงรายละเอียดสมการ
ค านวณได ้(Hoekstra et al., 2011) ดังนี้  

WFTotal  = WFgreen+WFblue+WFgray 
 
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของกระบวนเป็นการประเมินปริมาณวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ตลอดช่วง 

การเจริญเติบโตของพืช โดยสามารถหาได้จากผลรวมของกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFgreen) และ 
บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (WFblue) แสดงในหน่วยลูกบาศก์เมตรต่อตัน ส่วนเกรย์วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 
(WFgray) ในการวิจัยครั้งนี้ไม่ได้น ามาวิเคราะห์เนื่องจากด้านการเกษตรยังไม่มีค่ามาตรฐานส าหรับ 
การเจือจางมลพิษในน้ า 

กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Green Water Footprint) เป็นปริมาณการใช้น้ าจากน้ าฝนและ
ความชื้นในดิน แสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้ 

        
Y
greenCWU

greenWF   

โดยที่     WFgreen    คือ กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) 
CWUgreen  คือ ปริมาณฝนใช้การของพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) 
Y            คือ ปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) 

 
บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ (Blue Water Footprint) เป็นปริมาณการใช้น้ าจากแหล่งน้ าผิวดิน

และแหล่งน้ าใต้ดิน แสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้  

Y
blueCWU

blueWF     

โดยที่     WFblue    คือ บูลวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของการผลิตพืช (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) 
CWUblue  คือ ปริมาณน้ าที่ใช้ในการผลิตพืชจากแหล่งน้ าธรรมชาติ  

                               น้ าชลประทาน (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) 
Y           คือ ปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่เพาะปลูก (ตันต่อไร่) 
  



 63 

2.  ปริมาณการใช้น้ าฝนและความต้องการน้ าชลประทานของข้าวอินทรีย์ 
การเพาะปลูกข้าวเหนียวอินทรีย์นาปีของวิสาหกิจชุมชนบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัด

เชียงใหม่ เริ่มด าเนินการเพาะปลูกช่วงเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม ระยะเวลาเฉลี่ย 120 วัน ซึ่ง
การประเมินค่าความต้องการใช้น้ าฝนและค่าความต้องการใช้น้ าชลประทาน มีขั้นตอนประเมิน 
ดังต่อไปนี้ 

1. ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช (Crop Coefficient: (Kc) เป็นปัจจัยที่ใช้ในการประเมิน
ค่าความต้องการใช้น้ าของพืชในช่วงระยะเวลาการเจริญเติบโตตั้งแต่ช่วงแรกปลูก ช่วงเจริญเติบโต 
ช่วงกลาง ช่วงปลาย โดยค่าความต้องการน้ าจะน้อยในช่วงแรกและจะเพ่ิมสูงในช่วงของการสร้าง
ผลผลิต จนกระทั้งลดน้อยลงจนถึงช่วงเก็บเกี่ยว ในการศึกษาครั้งนี้ อ้างอิงจากค่าสัมประสิทธิ์เฉลี่ย
รายเดือนจากการใช้น้ าของพืชด้วยวิธีของ Penman Monteith ดังตารางที่ 5 

 
ตารางท่ี  5  ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของข้าวที่ใช้อ้างอิงในการศึกษา ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม  
 

เดือน ค่าสัมประสิทธิ์พืช (Crop Coefficient : Kc) ของ Penman-Monteith 
สัปดาห์ที ่1 สัปดาห์ที ่2 สัปดาห์ที ่3 สัปดาห์ที ่4 เฉลี่ย 

กรกฎาคม 1.03 1.07 1.12 1.29 1.1275 
สิงหาคม 1.38 1.45 1.50 1.48 1.4525 
กันยายน 1.42 1.34 1.32 0.94 1.2325 
ตุลาคม 0.86 - - - 0.86 

 
ที่มา: กรมชลประทาน (2554ก)  
 

2.  ค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิง (Reference Crop Evapotranspiration: ET0) 
ค่าการคายระเหยของพืชเป็นการค านวณเพ่ือหาปริมาณน าที่สูญเสียจากพ้ืนที่เพาะปลูกทั้ง

จากกระบวนการคายระเหยทางผิวดิน การศึกษานี้ เป็นการเพาะปลูกข้าวเหนียวอินทรีย์นาปีที่ เริ่ม
ด าเนินการเพาะปลูกช่วงเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม ซ่ึงค่าการคายระเหยน้ าของพืชอ้างอิง (ET0) 
จะมีความแตกต่างกันตามชนิดพืชและภูมิอากาศ วิธีการที่นิยมใช้กันในงานด้านชลประทานและ
เกษตรชลประทานและเป็นที่ยอมรับเป็นวิธีของ Penman-Monteith ส าหรับในประเทศไทย 
การค านวณค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิงจึงใช้หลักการดังกล่าว เนื่องด้วยผลของรังสีอาทิตย์ 
อุณหภูมิ ความเร็วลม และความชื้นของอากาศที่มีความสัมพันธ์ต่อค่าการใช้น้ าของพืชอ้างอิง 



 64 

ในการศึกษานี้ อ้างอิงค่า ET0 ของจังหวัดเชียงใหม่ที่ได้จากวิธี Penman Monteith ราย
เดือน ดังตารางที่ 6  

 
ตารางท่ี  6  การใช้น้ าของพืชอ้างอิง โดยวิธี Penman Monteith ภาคเหนือรายเดือน ตั้งแต่เดือน 

กรกฎาคม - ตุลาคม   
 

เดือน  ค่าการใช้น้ าของพืชอ้างอิง (มิลลิเมตรต่อวัน) 

กรกฎาคม 3.80 
สิงหาคม 3.62 
กันยายน 3.67 
ตุลาคม 3.74 

 
ที่มา: กรมชลประทาน (2554ข)  
 

3.  ปริมาณการคายระเหยน้ าของพืช (Crop Evapotranspiration: ETC) 
ปริมาณการคายระเหยน้ าของพืช (ETC) เป็นค่าที่ได้จากการค านวณหาปริมาณน้ าที่สูญเสียไป

จากพ้ืนที่เพาะปลูก ค านวณได้จากค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช และค่าการคายระเหยของพืช
อ้างอิงภาคเหนือรายเดือน การศึกษานี้ เป็นการเพาะปลูกข้าวเหนียวอินทรีย์นาปี ที่ เริ่มด าเนินการ
เพาะปลูกช่วงเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนตุลาคม ซึ่งสามารถแสดงรายละเอียดสมการค านวณได้ดังนี้  

 

0ETcKcET                  
 

โดยที่ ETc   คือ ค่าความต้องการน้ าของพืช (มิลลิเมตรต่อวัน) (ตารางท่ี 6) 
Kc      คือ สัมประสิทธิ์การใช้น้ าของพืช (ตารางที่ 5)  
ET0    คือ ค่าการคายระเหยน้ าของพืชอ้างอิง (มิลลิเมตรต่อวัน) (ตารางที่ 7) 

ค านวณได้ดั งนี้  เดือน กรกฎาคม ค่า ETc   = 1.1275 x 3.80 = 4.2845 อธิบายได้ว่า  
ปริมาณการคายระเหยน้ าของพืช เดือนกรกฎาคม คือ 4.2845 มิลลิเมตรต่อวัน เดือนสิงหาคม คือ 
5.2581 มิลลิเมตรต่อวัน เดือนกันยายน คือ 4.5233 มิลลิเมตรต่อวัน เดือนตุลาคม คือ 3.2164 
มิลลิเมตรต่อวัน ดังตารางที่ 7 
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ตารางท่ี  7  ปริมาณการคายระเหยน้ าของพืช ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 
หน่วย : มม.ต่อวัน 

ชนิดของข้าว กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม 

ข้าวเหนียว กข. 1.1275 x 3.80 1.4525 x 3.62 1.2325 x 3.67 0.86 x 3.74 
 = 4.2845 = 5.2581 = 4.5233 = 3.2164 

 
ที่มา: การค านวณ 

 
4.  ค่าความซึมลึก (Deep Percolation: DP) 
การซึมลึก คือ การรั่วไหลซึมของน้ าในแปลงนา ซึ่งการสูญเสียนี้จะน ามาค านวณในความ

ต้องการใช้น้ าเฉพาะกรณีการปลูกข้าวที่ต้องมีการขังน้ าในแปลงนา ในการศึกษานี้ อ้างอิงจาก 
การค านวณเพ่ือการจัดสรรน้ าของกรมชลประทาน โดยก าหนดให้พ้ืนที่ภาคกลางใช้อัตราการรั่วซึม
เท่ากับ 1.0 มิลลิเมตรต่อวัน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใช้อัตราการรั่วซึมเท่ากับ 2.0 มิลลิเมตรต่อวัน 
ขณะที่ภาคอ่ืน ๆ ใช้อัตราการรั่วซึมเท่ากับ 1.5 มิลลิเมตรต่อวัน  

อธิบายได้ว่า  ค่าความซึมลึกของการเพาะปลูกข้าวในแปลงนามีการรั่วซึม เดือนกรกฎาคม คือ 
5.78  มิลลิเมตรต่อวัน เดือนสิงหาคม คือ 6.76 มิลลิเมตรต่อวัน เดือนกันยายน คือ 6.02 มิลลิเมตรต่อวัน 
เดือนตุลาคม คือ 4.72 มิลลิเมตรต่อวัน ดังตารางที่ 8 

 
ตารางท่ี  8  ความต้องการน้ าของพืช เมื่อรวมค่าความซึมลึก ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 

หน่วย : มม.ต่อวัน 

ชนิดของข้าว กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม 

ข้าวเหนียว กข. 4.2845 + 1.5 5.2581 + 1.5 4.5233+ 1.5 3.2164+ 1.5 
 = 5.78 = 6.76 = 6.02 = 4.72 

 
ที่มา: การค านวณ 
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5. การค านวณหาค่าความต้องการน้ าของพืช (Crop Water Use : CWU) ข้าวอินทรีย์ ของ
วิสาหกิจชุมชนบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ความต้องการน้ าของข้าวอินทรีย์ 
สามารถค านวณจากผลรวมของปริมาณการคายระเหยน้ าของพืชตลอดช่วงระยะเวลาการปลูกข้าว 
กข. ณ ช่วงเวลาที่ท าการศึกษา ปีเพาะปลูก 2560/61 ซึ่งน าค่าความซึมลึกของน้ าในแปลงนาลงสู่
พ้ืนดินจะถูกน ามารวมในการค านวณด้วย เนื่องจากการเพาะปลูกข้าวอินทรีย์ต้องมีการขังน้ าในแปลง
นาเพื่อป้องกันวัชพืช แสดงรายละเอียดสมการค าวนวณได้ดังนี้  

 




  DPcETCWR       

 
โดยที่ CWR คือ ความต้องการน้ ารวมทั้งหมดของพืช 
ETc   คือ ศักยภาพการคายระเหยหรือค่าความต้องการใช้น้ าของพืช (มิลลิเมตรต่อวัน) 

 ET0   คือ ค่าการคายระเหยน้ าของพืชอ้างอิง (มิลลิเมตรต่อวัน) 
 DP    คือ ค่าการซึมลึกหรือการรั่วซึม (Deep Percolation) ของน้ าในแปลงนา   

                                (มิลลิเมตรต่อวัน) 
ซ่ึง ∑ (ETc + DP) ``ค านวณได้จาก ค่า ETc + (DP x จ านวนวัน)  
อธิบายได้ว่า  ความต้องกาน้ าของพืช เดือนกรกฎาคม คือ 179.32 มิลลิเมตรต่อเดือน 

เดือนสิงหาคม คือ 209.50 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนกันยายน คือ 180.70 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือน
ตุลาคม คือ 146.21 มิลลิเมตรต่อเดือน ดังตารางที่ 9 

 
ตารางท่ี  9  ความต้องการน้ าของพืช รายเดือน ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 

หน่วย : มม.ต่อเดือน 

ชนิดของข้าว กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม 

ข้าวเหนียว กข. 5.78 x 31 6.76 x 31 6.02 x 30 4.72 x 31 
 = 179.32 = 209.50 = 180.70 = 146.21 

 
ที่มา: การค านวณ 
   

6.  การค านวณปริมาณการใช้น้ าฝนและความต้องการน้ าชลประทานของพืช 
 ปริมาณน้ าฝนที่ใช้หรือการประเมินหาฝนใช้การ ค านวณจากผลต่างระหว่างค่าความต้องการ
ใช้น้ าของพืชที่ค านวณได้ (CWU) กับปริมาณฝนใช้การ (Effective rainfall: Pe) ที่มีอยู่ในพ้ืนที่นั้น ๆ 
ซ่ึงในการศึกษานี้จะค านวณ 2 วิธี ดังนี้  
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6.1 ปริมาณฝนใช้การค านวณจาก วิธีของกระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา  (United 
States Department of Agriculture : USDA)  

การประเมินหาปริมาณฝนใช้การตามวิธีของ USDA ปริมาณน้ าฝนใช้การ หรือปริมาณ
น้ าฝนที่ตกลงบนพื้นที่เพาะปลูกและเป็นประโยชน์ต่อการเพาะปลูกนั้น แสดงรายละเอียดการค านวณ
ไดด้ังนี้ 

125
)monthlyP0.2(125

monthlyPUSDAmonthly,e,P


   for 250mmmonthlyP     

หรือ     
125)monthly(0.1xPUSDAmonthly,e,P                       for 250mmmonthlyP   

 
โดยที่       USDAmonthly,e,P     คือ ปริมาณฝนใช้การค านวณตามวิธี USDA (มิลลิเมตรต่อเดือน)  

     monthlyP                คือ ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (มิลลิเมตรต่อเดือน) 

 
ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (Weighted Rainfall: WRFL) ตามปีเพาะปลูก 2560/61 ใน

การศึกษาครั้งนี้ คือ ช่วงระหว่างวันที่ 1 พฤษภาคม 2560 ถึง วันที่ 30 เมษายน 2561 สามารถแสดง
รายละเอียด ดังตารางที่ 10 

 

ตารางท่ี  10  ปริมาณน้ าฝน รายเดือนของอ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ปีเพาะปลูก 2560/61 
 

เดือน ปริมาณน้ าฝน (มิลลิเมตรต่อเดือน) 
พฤษภาคม 194.80 
มิถุนายน 169.40 
กรกฎาคม 252.60 
สิงหาคม 172.90 
กันยายน 167.60 
ตุลาคม 191.10 
พฤศจิกายน 4.30 
ธันวาคม 15.50 
มกราคม 1.20 
กุมภาพันธ ์ 4.20 
มีนาคม 20.70 
เมษายน 64.90 

 

ที่มา: กรมชลประทาน (2561)   
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จากสมการดังกล่าว หากปริมาณน้ าฝนรายเดือนของอ าเภอแม่แตง ปีเพาะปลูก 
2560/61 < 250 มิลลิเมตร จะค านวณจาก ปริมาณฝนรายเดือน x (125 – 0.2) หารด้วย 125 แต่ถ้า
ปริมาณน้ าฝนรายเดือนของอ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ปีเพาะปลูก 2560/61 > 250 มิลลิเมตร 
จะค านวณจาก (0.1 x ปริมาณฝนรายเดือน) + 125  

อธิบายได้ว่า  จากการค านวณด้วยวิธีของ USDA ปริมาณฝนใช้การของข้าวอินทรีย์ 
เดือนกรกฎาคม คือ 150.26 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนสิงหาคม คือ 125.07 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือน
กันยายน คือ 122.66 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนตุลาคม คือ 132.67 มิลลิเมตรต่อเดือน รายละเอียด 
ดังตารางที่ 11  ได้ดังนี้ 

 
ตารางท่ี  11  ปริมาณฝนใช้การของข้าวอินทรีย์ ค านวณด้วยวิธีของ USDA ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - 

ตุลาคม 
หน่วย : มม.ต่อเดือน 

เดือน ปริมาณน้ าฝน ค านวณด้วยวิธีของ USDA ปริมาณฝนใช้การ 

กรกฎาคม 252.60 (0.1 x 252.60) + 125  150.26 
สิงหาคม 172.90 172.90 x (125 – (0.2 x 172.90))/125 125.07 
กันยายน 167.60 167.60 x (125 – (0.2 x 167.60))/125 122.66 
ตุลาคม 191.10 191.10 x (125 – (0.2 x 191.10))/125 132.67 

 
ที่มา: การค านวณ 
 

6.2 ปริมาณฝนใช้การค านวณจากวิธีของกรมชลประทาน ซึ่งได้มีการก าหนดค่า 
แฟกเตอร์ส าหรับคูณกับค่าปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน (Weighted Rainfall: WRFL) ในพ้ืนที่
เพาะปลูกพ้ืนที่หนึ่ง ๆ โดยแสดงรายละเอียดดังตารางที่ 12 ดังนี้ 
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ตารางท่ี  12  ค่าแฟกเตอร์ส าหรับการค านวณหาปริมาณฝนใช้การ  
 

Weighted Rainfall Effective rainfall (mm) 

0 - 1 0 
11 - 100 * 0.8 
101 - 200 * 0.7 
201- 250 * 0.6 
251 - 300 * 0.55 

มากกว่า 301 * 0.5 

 
ที่มา: กรมชลประทาน (2560) 
 

สามารถค านวณหาปริมาณฝนใช้การรายเดือนของอ าเภอแม่แตง ปีเพาะปลูก 2560/61 
ดังตารางที่ 13 อธิบายได้ว่า จากการค านวณด้วยวิธีของกรมชลประทาน ปริมาณฝนใช้การของข้าว
อินทรีย์ เดือนกรกฎาคม คือ 151.56 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนสิงหาคม คือ 121.03 มิลลิเมตรต่อ
เดือน เดือนกันยายน คือ 117.32 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนตุลาคม คือ 133.77 มิลลิเมตรต่อเดือน
รายละเอียดดังตารางที่ 13 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี  13  ปริมาณการใช้น้ าฝนของข้าวอินทรีย์ ค านวณด้วยวิธีของกรมชลประทาน ตั้งแต่เดือน

กรกฎาคม - ตุลาคม 
หน่วย : มม.ต่อเดือน 

เดือน ปริมาณน้ าฝน ค านวณด้วยวิธีของกรมชลประทาน ปริมาณฝนใช้การ 

กรกฎาคม 252.60 252.60 x 0.6 151.56 
สิงหาคม 172.90 172.90 x 0.7 121.03 
กันยายน 167.60 167.60 x 0.7 117.32 
ตุลาคม 191.10 191.10 x 0.7 133.77 

 
ที่มา: การค านวณ 
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7.  ปริมาณความต้องการน้ าชลประทานของข้าวอินทรีย ์ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม – ตุลาคม 
กรณีที่ 1 หากปริมาณฝนมากกว่าที่พืชต้องการ (Pe > CWR) ปริมาณน้ าฝนที่ใช้จะเท่ากับ 

ค่าความต้องการใช้น้ าของพืช (CWR) และปริมาณน้ าชลประทานที่ใช้จะเป็นศูนย์เพราะมีปริมาณ
น้ าฝนเพียงพอกับท่ีพืชต้องการแล้ว ไม่ต้องการน้ าชลประทานเพิ่มอีก 

กรณีที่ 2 หากปริมาณฝนน้อยกว่าที่พืชต้องการ (Pe < CWR) ปริมาณน้ าฝนของพืชที่ใช้จะ
เท่ากับค่าปริมาณฝนใช้การ และปริมาณน้ าชลประทานที่ต้องการจะเท่ากับค่าความต้องการใช้น้ าของ
พืช ลบออกด้วยปริมาณฝนใช้การ (CWR – Pe)  

กรณีที่ 3 หากทราบการใช้น้ าชลประทานจริง ค่าปริมาณน้ าชลประทานที่ถูกใช้จริง สามารถ
น ามาใช้เพื่อแทนค่าการค านวณน้ าชลประทานที่ต้องการ ดังตารางที่ 14 

 
ตารางท่ี  14  ความต้องการน้ าชลประทานของข้าวอินทรีย์ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 

หน่วย : มม.ต่อเดือน 

ข้าวเหนียว กข. กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม 

ปริมาณความต้องการน้ าของพืชรายเดือน 179.32 209.50 180.70 146.21 
ปริมาณฝนใช้การด้วยวิธีของกรมชลประทาน 151.56 121.03 117.32 133.77 

ความต้องการน้ าชลประทาน 27.76 88.47 63.38 12.44 

 
ที่มา: การค านวณ 
 

จากตารางที่ 14 อธิบายได้ว่า ปริมาณความต้องการน้ าชลประทานของข้าวอินทรีย์ เดือน
กรกฎาคม คือ 27.76 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนสิงหาคม คือ 88.47 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนกันยายน 
คือ 63.38 มิลลิเมตรต่อเดือน เดือนตุลาคม คือ 12.44 มิลลิเมตรต่อเดือน  

 
8. จากการศึกษา ปริมาณการใช้น้ าฝนของข้าวอินทรีย์ ค านวณด้วยวิธีของกรมชลประทาน 

(ตารางที่ 13) และปริมาณความต้องการน้ าชลประทานของข้าวอินทรีย์ (ตารางที่ 14)  สามารถน ามา
ค านวณหาผลรวมปริมาณความต้องการน้ าของข้าวอินทรีย์รวม 715.73 มิลลิเมตร แบ่งออกเป็น
ปริมาณความต้องการน้ าฝน รวม 523.68 มิลลิเมตร และปริมาณความต้องการน้ าชลประทาน รวม 
192.05 มิลลิเมตร รายละเอียดดังตารางที่ 15 ดังนี้ 
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ตารางท่ี  15  ปริมาณความต้องการน้ าของข้าวอินทรีย์ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 
หน่วย : มม.ต่อเดือน 

รายการ กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม รวม 
ปริมาณความต้องการน้ าฝน  151.56 121.03 117.32 133.77 523.68 
ปริมาณความต้องการน้ าชลประทาน 27.76 88.47 63.38 12.44 192.05 
ปริมาณความต้องการน้ ารวม 179.32 209.5 180.7 146.21 715.73 

 
ที่มา: การค านวณ 
 
3.  ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวอินทรีย ์

ตามค านิยามของ Hoekstra et al. (2011) ได้ก าหนดฟุตพริ้นท์น้ าของผลิตภัณฑ์ คือ 
ปริมาณของน้ าจืดที่ใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์ตลอดห่วงโซ่อุปทาน มีหน่วยเป็นปริมาตรน้ าต่อหน่วยของ
ผลิตภัณฑ์ (ลูกบาศก์เมตรต่อตัน) ซึ่งในการศึกษานี้ ปริมาตรน้ าต่อหน่วยเป็นลูกบาศก์เมตรต่อไร่  
ค านวณด้วยการแปลงค่าจากมิลลิเมตรเป็นลูกบาศก์เมตร ด้วยการหาร 1,000 และน ามาคูณด้วยพื้นที่ 
1,600 ตารางเมตร (1 ไร่) หรือคูณด้วย 1.60 ดังตารางที่ 16  
  
ตารางท่ี  16  ปริมาณความต้องการน้ ารวมของข้าวอินทรีย์ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม - ตุลาคม 

หน่วย : มม.ต่อไร่ 

เดือน ปริมาณความต้องการ
น้ าฝน 

ปริมาณความต้องการ
น้ าชลประทาน 

ปริมาณความต้องการน้ า
รวม 

กรกฎาคม 151.56 x 1.60 = 242.50 27.76 x 1.60 = 44.42 286.91 
สิงหาคม 121.03 x 1.60 = 193.65 88.47 x 1.60 = 

141.55 
335.20 

กันยายน 117.32 x 1.60 = 187.71 63.38 x 1.60 = 
101.41 

289.12 

ตุลาคม 133.77 x 1.60 = 214.03 12.44 x 1.60 = 19.90 133.93 

รวม 837.89 307.27 1,145.16 

 
ที่มา: การค านวณ 
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ทั้งนี้วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ในผลิตภัณฑ์จากพืช เป็นผลรวมของวอเตอร์ฟุตพริ้นท์การผลิต
ผลิตภัณฑ์จากพืช ตั้งแต่เริ่มกระบวนการจนกระทั่งสิ้นสุดกระบวนการได้ออกมาเป็นผลิตภัณฑ์  ซึ่งมี
หน่วยวัดของวอเตอร์ฟุตพริ้นท์พืชมีหน่วยเป็นลูกบาศก์เมตรต่อตัน ค านวณจากปริมาณน้ าที่พืชใช้ 
หน่วยลูกบาศก์เมตรต่อไร่ ต่อปริมาณผลผลิตของพืชนั้น หน่วยตันต่อไร่ รายละเอียดดังตารางที่ 17  

ค านวณจากค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่) หารด้วยปริมาณผลผลิต
ข้าวเปลือก (ตันต่อไร่) เพ่ือให้ไดป้ริมาตรน้ าต่อหน่วยเป็นลูกบาศก์เมตรต่อตันข้าว ดังตารางที่ 17 
 
ตารางท่ี  17  ปริมาณความต้องการน้ ารวมของข้าวอินทรีย์  

หน่วย : ลบ.ม.ต่อตัน 

เดือน ปริมาณความต้องการน้ ารวม
(ลบ.ม.ต่อไร่) 

ผลผลิตข้าวอินทรีย์ 
(ตันต่อไร่) 

ปริมาณความต้องการน้ า
รวม (ลบ.ม.ต่อตัน) 

กรกฎาคม 286.91 581 493.82 
สิงหาคม 335.20 581 576.94 
กันยายน 289.12 581 447.62 
ตุลาคม 133.93 581 402.64 

รวม 1,145.16 581 1,971.02 

 
ที่มา: การค านวณ 
 

ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีบ้านดอนเจียง อ าเภอ 
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ส าหรับการผลิตข้าวอินทรีย์ 1 ตัน คือ 
1,971.02 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน สามารถแบ่งออกเป็นกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 1,442.15 ลูกบาศก์เมตร
ต่อตัน บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 528.87 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน  

ส่วนค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ส าหรับการผลิตข้าวอินทรีย์ 1 ไร่ คือ 1,145.16 
ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ แบ่งเป็นกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 837.89 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 
73.17 ของปริมาณน้ าที่ต้องการทั้งหมด บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 307.27 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ คิดเป็น
ร้อยละ 26.83 ของปริมาณน้ าที่ต้องการทั้งหมด ดังตารางที่ 18 
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ตารางท่ี  18  ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีบ้านดอนเจียง อ าเภอ 
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ปีเพาะปลูก 2560/61 

 

เดือน 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ 
(ลบ.ม.ต่อไร่) 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์  
(ลบ.ม.ต่อตันข้าว) 

กรีนวอเตอร์ 
ฟุตพริ้นท์ 

บลูวอเตอร์ 
ฟุตพริ้นท์ 

รวม 
กรีนวอเตอร์ 
ฟุตพริ้นท์ 

บลูวอเตอร์ 
ฟุตพริ้นท์ 

รวม 

กรกฎาคม 242.50 44.42 286.91 417.37 76.45 493.82 
สิงหาคม 193.65 141.55 335.20 333.31 243.63 576.94 
กันยายน 187.71 101.41 289.12 323.08 174.54 447.62 
ตุลาคม 214.03 19.90 133.93 358.39 34.25 402.64 

รวม 837.89 307.27 1,145.16 1,442.15 528.87 1,971.02 

 
ที่มา: จากการค านวณ 
 
4.  ค่าฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ าของข้าวอินทรีย์ 

การขาดแคลนน้ า หรือ ความตึงเครียดด้านน้ า (Water Scarcity Footprint) ตามหลัก 
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ของ ISO14046 (2014) ได้นิยามว่า ฟุตพริ้นท์น้ าคือตัวบ่งชี้ผลกระทบที่เกี่ยวข้อง
กับน้ า ในการศึกษานี้ ได้ประเมินผลกระทบฟุตพริ้นน้ าในโอกาสการที่จะเกิดผลกระทบด้านการขาด
แคลนน้ าหรือฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า มีหน่วยเป็นลูกบาศก์เมตรน้ าเทียบเท่าต่อตัน และดัชนีความ
ตึงเครียดของน้ า จะไม่มีหน่วย เป็นค่าที่บ่งบอกเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณของน้ าสะอาดที่สามารถ
น ามาใช้ ซึ่งเป็นสัดส่วนน้ าที่ถูกใช้กับน้ าจืดที่มีในพ้ืนที่ โดยพิจารณาจากค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์และ 
ค่าดัชนีความตึงเครียดด้านน้ าในแต่ละพ้ืนที่  

สามารถค านวณได้จากผลคูณของบลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์หรือความต้องการน้ าชลประทาน กับ
ดัชนีความตึงเครียดของน้ าในพ้ืนที่ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  ซึ่งอยู่ในเขตลุ่มน้ าปิง (ภาพที่ 4) 
ซ่ึงมีค่าดัชนีความตึงเครียดของน้ า (WSI) เท่ากับ 0.023 ท าให้ได้ค่าฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ าเท่ากับ 
12.16 ลูกบาศก์เมตรน้ าเทียบเท่า ดังตารางที่ 19 
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ตารางท่ี  19  ค่าการขาดแคลนน้ าจาการผลิตข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ 
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

 

รายการ ปริมาณ หน่วย 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวอินทรีย์ 1,971.02 ลบ.ม.ต่อตัน 
กรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์น 1,442.15 ลบ.ม.ต่อตัน 
บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 528.87 ลบ.ม.ต่อตัน 
ค่าดัชนีความตึงเครียดของน้ า (WSI) ลุ่มน้ าปิง 0.023 ไม่มีหน่วย 
ค่าฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ า 12.16 ลบ.ม.น้ าเทียบเท่าต่อตัน 

 
ที่มา: จากการค านวณ 
 

จากการศึกษาจะเห็นได้ว่า วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง 
จังหวัดเชียงใหม่ มีพ้ืนที่การผลิตข้าวอินทรีย์ ตั้งอยู่ในลุ่มน้ าปิงที่มีค่าดัชนีความตึงเครียดของน้ า
ค่อนข้างต่ า ส่งผลให้ค่าฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ ามีค่าต่ า ซึ่งหมายถึงโอกาสของการเกิดผลกระทบ
ด้านการใช้น้ าหรือความตึงเคียดด้านน้ าก็จะน้อยลงตามไปด้วยเช่นกัน 

 
ตอนที่ 3 ผลการประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

จากการผลิตข้าวอินทรีย์ บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
ปีเพาะปลูก 2560/61 

 
การประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจาก 

การผลิตข้าวอินทรีย์ บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 

1.  ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตข้าวอินทรีย์ 
การผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัด

เชียงใหม่ จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ จ านวน 10 ราย ปีเพาะปลูก 2560/61 ช่วงเวลาเพาะปลูก
ข้าวนาปี ระหว่างเดือนกรกฎาคม ถึง เดือนตุลาคม มีลักษณะการเพาะปลูกข้าวอินทรีย์แบบนาด า 
โดยใช้แรงงานในครัวเรือน ญาติพ่ีน้อง หรือเพ่ือนบ้านในพ้ืนที่ ใกล้เคียงกัน ตั้งแต่การเพาะปลูก 
การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวจนกระทั่งจ าหน่าย และน าฟางข้าวจากแปลงนาไปผลิตปุ๋ยคอกใช้เอง 
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ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนของข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 2560/61 พบว่า เกษตรกร
ผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ บ้านดอนเจียง มีต้นทุนการผลิตข้าวเฉลี่ย 4,616.45 บาทต่อไร่ แยกเป็นต้นทุน 
ผันแปรเฉลี่ย 3,802.78 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 82.37 ของต้นทุนทั้งหมด และต้นทุนผันแปร 
ร้อยละ 42.15 เป็นต้นทุนเงินสด และอีกร้อยละ 40.22 เป็นต้นทุนไม่เป็นเงินสด ซึ่งต้นทุนผันแปรส่วน
ใหญ่เป็นค่าแรงงานไร่ละ 2,837.81 บาท คิดเป็นร้อยละ 61.47 ของต้นทุนทั้งหมด รองลงมาเป็น 
ค่าวัสดุ ไร่ละ 878.26 บาท คิดเป็นร้อยละ 19.02 ของต้นทุนทั้ งหมด และค่าดอกเบี้ยและ 
ค่าเสียโอกาสเงินลงทุนไร่ละ 86.71 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.88 ของต้นทุนทั้งหมด ส่วนต้นทุนคงที่
เฉลี่ย 813.67 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 17.63 ของต้นทุนทั้งหมด  

ผลตอบแทนจากการผลิตพบว่า ผลผลิตต่อไร่เฉลี่ย 581 กิโลกรัม ราคาที่เกษตรกรขายได้
เฉลี่ย 14.80 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งเป็นราคาที่เกษตรกรผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ จ าหน่ายให้กับวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง เพ่ือน าไปแปรรูปเป็นข้าวสารบรรจุถุงหรือท าอาหารแปรรูป ส่งผลให้
เกษตรกรมีผลตอบแทนต่อไร่ 8,595.80 บาท หรือผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ 3,982.35 บาท ขณะที่
ต้นทุนรวมต่อไร่ 4,616.45 บาท ต้นทุนรวมต่อกิโลกรัม 7.95 บาท ท าให้เกษตรกรมีผลตอบแทนสุทธิ
ต่อกิโลกรัม 6.85 บาท ดังตารางที่ 20 

 
ตารางท่ี  20  ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนของข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 2560/61  

         หน่วย : บาทต่อไร่  

รายการ 
ต้นทุนการผลิตข้าว 

เงินสด ไม่เป็นเงินสด รวม 

1.  ต้นทุนผันแปร  1,945.73   1,857.05  3,802.78  
    1.1 ค่าแรงงาน  1,554.82   1,282.99   2,837.81  
          เตรียมดิน  422.07   164.14   586.21  
          ปลูก  433.30   434.98   868.28  
          ดูแลรักษา  41.71   291.39   333.10  
          เก็บเก่ียว  657.74   392.48   1,050.22  
    1.2 ค่าวัสดุ  346.53   531.72   878.26  
          ค่าพันธุ์  48.55   145.10   193.66  
          ค่าปุ๋ยคอก -  278.62   278.62  
          ค่าสารชีวภาพ (ก าจัดศัตรูพืช) -  107.10   107.10  
          ค่าน้ าหมักชีวภาพ -  0.90   0.90  
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ตารางท่ี  20  (ต่อ) 

         หน่วย : บาทต่อไร่  

รายการ 
ต้นทุนการผลิตข้าว 

เงินสด ไม่เป็นเงินสด รวม 

          ค่าน้ ามันเชื้อเพลิงและหล่อลื่น  178.07  -  178.07  
          ค่าวัสดุการเกษตรและวัสดุสิ้นเปลือง  40.19  -  40.19  
          ค่าซ่อมแซมอุปกรณ์การเกษตร  79.72  -  79.72  
    1.3 ค่าดอกเบี้ยและค่าเสียโอกาสเงินลงทุน  44.36   42.34   86.71  
2. ต้นทุนคงท่ี  336.84   476.83   813.67  
    2.1 ค่าใช้ที่ดิน  336.84   318.11   654.95  
    2.2 ค่าเสื่อมอุปกรณ์การเกษตร -  127.23   127.23  
    2.3 ค่าเสียโอกาสเงินลงทุนอุปกรณ์การเกษตร - 31.49  31.49  
3. ต้นทุนรวมต่อไร่  2,282.57   2,333.88  4,616.45  
4. ต้นทุนรวมต่อกิโลกรัม  3.93   4.02   7.95  
5.  ผลผลิตต่อไร่ (กก.)   581.00 
6. ราคาที่เกษตรกรขายได้ ณ ไร่นา (บาท/กก.)   14.80 
7. ผลตอบแทนต่อไร่    8,598.80  
8. ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่   3,982.35  
9. ผลตอบแทนสุทธิต่อกิโลกรัม    6.85  

 
ที่มา: จากการค านวณ 
 
2.  ผลการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตข้าวอินทรีย์ เม่ือรวมต้นทุน 
ค่าน้ าชลประทาน 

ตามพระราชบัญญัติการชลประทานหลวง พุทธศักราช 2485 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา  
เล่มที่ 59 ตอนที่ 62 วันที่ 22 กันยายน พ.ศ. 2485 หมวดที่ 1 มาตรา 8 รัฐมนตรีมีอ านาจเรียกเก็บ 
ค่าชลประทานจากเจ้าของหรือผู้ครอบครองที่ดินในเขตชลประทาน หรือจากผู้ใช้น้ าจากทางน้ า
ชลประทานไม่ว่าผู้ใช้น้ าจะอยู่ในหรือนอกเขตชลประทาน โดยออกเป็นกฎกระทรวงก าหนดให้ อัตรา
ค่าชลประทานที่จะเรียกเก็บจากเจ้าของหรือผู้ครอบครองที่ดินในเขตชลประทานหรือจากผู้ใช้น้ าเพ่ือ
เกษตรกรรมนอกเขตชลประทาน ให้เรียกเก็บได้ไม่เกินไร่ละห้าบาทต่อปี และอัตราค่าชลประทาน
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ส าหรับการใช้น้ าเพ่ือกิจกรรมโรงงาน การประปา หรือกิจการอ่ืน ให้เรียกเก็บได้ไม่เกินลูกบาศก์เมตร
ละห้าสิบสตางค์  

ซึ่งในการศึกษานี้ ค านวณจากการเรียกเก็บค่าน้ าชลประทานที่ลูกบาศก์เมตรละ 0.50 บาท 
เพ่ือให้ทราบถึงผลตอบแทนจากการผลิตข้าวอินทรีย์ เมื่อรวมค่าน้ าชลประทาน และเพ่ือน าผลไป
ประกอบการวิเคราะห์ความคุ้มค่าในการใช้น้ า หากมีการก าหนดนโยบายการจัดเก็บค่าน้ าชลประทาน
จากเกษตรกรที่ชัดเจน  

ผลการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 2560/61 
เมื่อรวมค่าน้ าชลประทาน พบว่า ต้นทุนการผลิตข้าวเมื่อรวมต้นทุนค่าน้ าเฉลี่ย 4,770.08 บาทต่อไร่ 
แยกเป็นต้นทุนผันแปรเฉลี่ย 3,802.78 บาทต่อไร่ ต้นทุนคงที่เฉลี่ย 813.67 บาทต่อไร่ และต้นทุนค่า
น้ าชลประทานที่ใช้จ านวน 307.27  ลูกบาศก์เมตร สามารถคิดเป็นต้นทุนค่าน้ า 153.63 บาท 

ผลตอบแทนจากการผลิตพบว่า ผลผลิตต่อไร่เฉลี่ย 581 กิโลกรัม ต้นทุนรวมต่อกิโลกรัมเฉลี่ย 
8.21 บาท ราคาที่ เกษตรกรขายได้  14.80 บาทต่อกิโลกรัม ผลตอบแทนต่อไร่  8,598.80 บาท 
ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ 3,828.72 บาท หรือผลตอบแทนสุทธิต่อกิโลกรัม 6.59 บาท ดังตารางที ่21 
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ตารางท่ี  21  ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 2560/2561 เมื่อรวมค่าน้ า
ชลประทาน 

         หน่วย : บาทต่อไร่  

รายการ 
ต้นทุนการผลิตข้าว 

เงินสด ไม่เป็นเงินสด รวม 
1.  ต้นทุนผันแปร 1,945.73 1,857.05 3,802.78 
    1.1 ค่าแรงงาน 1,554.82 1,282.99 2,837.81 
    1.2 ค่าวัสดุ 346.53 531.72 878.26 
    1.3 ค่าดอกเบี้ยและค่าเสียโอกาสเงินลงทุน 44.36 42.34 86.71 
2. ต้นทุนคงท่ี 336.84 476.83 813.67 
3. ต้นทุนค่าน้ า จ านวน 307.27 ลบ.ม.ต่อไร่. 
   (ลบ.ม.ละ 0.50 บาท)/1 153.63 153.63  
4. ต้นทุนรวมต่อไร่ 2,282.57 2,487.51 4,770.08 
5 ต้นทุนรวมต่อกิโลกรัม   8.21  
6. ผลผลิตต่อไร่ (กก.)   581.00 
7. ราคาที่เกษตรกรขายได้ ณ ไร่นา (บาท/กก.)   14.80 
8. ผลตอบแทนต่อไร่   8,598.80  
9. ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่   3,828.72  
10. ผลตอบแทนสุทธิต่อกิโลกรัม   6.59  

 
ที่มา: จากการค านวณ 
หมายเหตุ  /1 ค่าน้ าชลประทาน อ้างอิงพระราชบัญญัติการชลประทานหลวง (2485) 
 
3. การเปรียบเทียบต้นทุนและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจ
ชุมชนเกษตรอินทรีย์ 

การเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 
2560/61 เมื่อรวมค่าน้ าชลประทาน และไม่รวมค่าน้ าชลประทาน 

ผลการเปรียบเทียบผลตอบแทนข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 2560/61 ของวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  โดยการศึกษาอยู่ภายใต้เงื่อนไขการ 
จ าหน่ายให้กับวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง เพื่อน าไปแปรรูปเป็นข้าวสารบรรจุถุง หรือ
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แปรรูป พบว่า ต้นทุนรวมต่อไร่ เมื่อรวมค่าน้ าชลประทานจะมีต้นทุนสูงกว่าไม่รวมค่าน้ าชลประทาน 
153.63 บาทต่อไร่ หรือ 0.26 บาทต่อกิโลกรัม หรือกล่าวได้ว่าผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ เมื่อรวมค่าน้ า
ชลประทานจะลดลง 153.63 บาทต่อไร่ หรือ 0.26 บาทต่อกิโลกรัม ดังตารางที่ 22 
 
ตารางท่ี  22  การเปรียบเทียบผลตอบแทนของข้าวอินทรีย์ ปีเพาะปลูก 2560/61  

หน่วย : บาทต่อไร่ 

รายการ ต้นทุนไม่รวมค่าน้ า ต้นทุนรวมค่าน้ า ผลต่าง 

1. ต้นทุนรวม  4,616.45   4,770.08  153.63 

2. ต้นทุนรวม (บาท/กก.)  7.95   8.21  0.26 

3. ผลผลิตต่อไร่  581.00  581.00  

4. ราคาที่เกษตรกรขายได้ (บาท/กก.)  14.80  14.80  

5. ผลตอบแทน   8,598.80   8,598.80   

6. ผลตอบแทนสุทธิ   3,982.35   3,828.72  -153.63 

7. ผลตอบแทนสุทธิต่อกิโลกรัม 
(บาท) 

 6.85   6.59  -0.26 

 
ที่มา: จากการค านวณ 
 
4.  มูลค่าทางเศรษฐกิจของการผลิตข้าวอินทรีย์ ต่อปริมาณการใช้น้ า 1 ลูกบาศก์เมตร 

มูลค่าทางเศรษฐกิจของการผลิตข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนบ้านดอนเจียง อ าเภอ 
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ต่อปริมาณการใช้น้ า 1 ลูกบาศก์เมตร 

ผลตอบแทนต่อปริมาณน้ า 1 ลูกบาศก์เมตร พบว่า ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนบ้านดอน
เจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 0.581 ตันต่อไร่ เกษตรกรมีผลตอบแทนสุทธิ 
3,828.72 บาทต่อไร่ มีปริมาณการใช้น้ า 1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ ดังนั้น ถ้ามีการลงทุนจัดสรร
น้ าชลประทาน 1 ลูกบาศก์เมตรให้กับเกษตรกรผู้ผลิตข้าวอินทรีย์ จะมีมูลค่าทางเศรษฐกิจ ต่อปริมาณ
การใช้น้ า (Water Footprint Income : WFI) 3.34 บาทต่อลูกบาศก์เมตร ซึ่งถือว่าเป็นการใช้น้ าที่มี
ความคุ้มค่าต่อการลงทุน หากใช้เทียบกับค่าน้ าของกรมชลประทานที่ลูกบาศก์เมตรละ 0.50 บาท หรือ
กล่าวได้ว่าการลงทุนค่าน้ าชลประทาน 0.50 บาท จะได้รับผลตอบแทน 3.34 บาทต่อลูกบาศก์เมตร 
ดังตารางที่ 23 
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ตารางท่ี  23  มูลค่าทางเศรษฐกิจของการผลิตข้าวอินทรีย์ ต่อปริมาณน้ า 1 ลูกบาศก์เมตร  
 

รายการ มูลค่าทางเศรษฐกิจข้าวอินทรีย์  หน่วย 

ผลผลิต 581.00 กก.  ต่อ ไร่ 
ราคาต่อหน่วย 14.80 บาท ต่อ กิโลกรัม 
ผลตอบแทนสุทธิ 3,828.72 บาท ต่อ ไร่ 
ปริมาณการใช้น้ า 1,145.16 ลบ.ม. ต่อ ไร่ 
WF Income 3.34 บาท ต่อ ลูกบาศก์เมตร 

 
ที่มา: จากการค านวณ 



บทที่ 5 
สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ บ้านดอนเจียง 

อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ วอเตอร์ฟุต 
พริ้นท์ข้าวอินทรีย์ และเพ่ือประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
จากการผลิตข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีบ้านดอนเจียง ซึ่งได้เก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่ม
ตัวอย่าง จากเกษตรกรที่เป็นสมาชิกของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง ปีเพาะปลูก 
2560/61 แบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 10 ราย พบว่า เกษตรกรมีพ้ืนที่ เพาะปลูกข้าวอินทรีย์รวม 
36.25 ไร่ มีพ้ืนที่ปลูกข้าวอินทรีย์เฉลี่ย 3.62 ไร่ต่อราย พ้ืนที่ส่วนใหญ่อยู่นอกเขตชลประทาน 
เกษตรกรจึงท าการเพาะปลูกข้าวอินทรีย์แบบนาด า เฉพาะในฤดูนาปี ช่วงเดือนกรกฎาคม ถึง เดือน
ตุลาคม โดยใช้น้ าฝนเป็นหลัก รองลงมาเป็นแหล่งน้ าจากคลองส่งน้ าห้วยแม่แลบ และน้ าเหมืองฝาย
แม่ฮาว ด้านแรงงานใช้แรงงานจากครัวเรือนเป็นหลัก ส่วนการจัดการตอซังใช้การปล่อยน้ าให้เน่า
เปื่อยและฟางข้าวจะน าไปผลิตปุ๋ยคอก เพ่ือใช้ในฤดูกาลถัดไป การศึกษาครั้งนี้ สามารถน าเสนอข้อมูล 
ออกเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 

 
ตอนที่ 1  ผลการจัดท าบัญชีรายการใช้น้ าข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ 
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
1.1 บัญชีรายการสารขาเข้าตลอดวัฎจักรชีวิตในกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ ได้แก่ เมล็ด

พันธุ์เฉลี่ย 12.41 กิโลกรัมต่อไร่ ปุ๋ยคอก เฉลี่ย 113.10 กิโลกรัมต่อไร่ สารชีวภาพเฉลี่ย 0.61 ลิตร 
ต่อไร่ น้ าหมักชีวภาพเฉลี่ย 0.25 ลิตรต่อไร่ วัสดุปรับปรุงดินเฉลี่ย 7.72 กิโลกรัมต่อไร่ น้ ามันเชื้อเพลิง
และหล่อลื่นเฉลี่ย 5.73 ลิตรต่อไร่ ปริมาณการใช้น้ า ในการผลิตข้าวอินทรีย์ ได้รับน้ าฝนเป็นหลัก โดย
มีปริมาณการใช้น้ า 1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่  

1.2 บัญชีรายการสารขาออกตลอดวัฎจักรชีวิตในกระบวนการผลิตข้าวอินทรีย์ ได้แก่ 
ข้าวเปลือกอินทรีย์ โดยมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 581 กิโลกรัมต่อไร่  
  



 82 

ตอนที่ 2  ผลการศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรี 
บ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

2.1 ปริมาณการใช้น้ าฝน และความต้องการน้ าชลประทาน ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง ข้าวอินทรีย์ มีปริมาณความต้องการน้ ารวม 715.73 มิลลิเมตร แบ่ง
ออกเป็นปริมาณความต้องการน้ าฝน รวม 523.68 มิลลิเมตร และปริมาณความต้องการน้ า
ชลประทาน รวม 192.05 มิลลิเมตร  

2.2 ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ของข้าวอินทรีย์ ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ ข้าวอินทรีย์ 1 ตัน คือ 
1,971.02 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน สามารถแบ่งออกเป็นกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 1,442.15 ลูกบาศก์เมตร
ต่อตัน บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 528.87 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน ส่วนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ ส าหรับ
การผลิตข้าวอินทรีย์ 1 ไร่ คือ 1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ สามารถแบ่งเป็นกรีนวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 
837.89 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ บลูวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 307.27 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่  

2.3 ค่าฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ าของข้าวอินทรีย์ หรือ ความตึงเครียดด้านน้ า ในพ้ืนที่บ้าน
ดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งอยู่ในเขตลุ่มน้ าปิง ที่มีค่าดัชนีความตึงเครียดของน้ า 
(WSI) เทา่กับ 0.023 ท าให้ได้ค่าฟุตพริ้นท์การขาดแคลนน้ าเท่ากับ 12.16 ลูกบาศก์เมตรน้ าเทียบเท่า 

 
ตอนที่ 3 ผลการประเมินมูลค่าน้ าทางเศรษฐกิจและเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจาก
การผลิตข้าวอินทรีย์ของวิสาหกิจชุมชนบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 

3.1 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนของข้าวอินทรีย์  มีต้นทุนการผลิตข้าว
เฉลี่ย 4,616.45 บาทต่อไร่ แยกเป็นต้นทุนผันแปรเฉลี่ย 3,802.78 บาทต่อไร่ ต้นทุนคงที่เฉลี่ย 
813.67 บาทต่อไร่ ซึ่งต้นทุนส่วนใหญ่เป็นค่าแรงงาน รองลงมาเป็นค่าวัสดุ และค่าดอกเบี้ยและค่าเสีย
โอกาสเงินลงทุน  

ด้านผลตอบแทนจากการผลิต พบว่า เกษตรกรได้รับผลผลิตข้าวอินทรีย์ต่อไร่เฉลี่ย 581 
กิโลกรัม ราคาที่เกษตรกรขายได้เฉลี่ย 14.80 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งเป็นราคาที่เกษตรกรผู้ผลิตข้าว
อินทรีย์ จ าหน่ายให้กับวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านดอนเจียง เพ่ือน าไปแปรรูปเป็นข้าวสาร
บรรจุถุง หรือน าท าอาหารแปรรูป ส่งผลให้เกษตรกรมีผลตอบแทนต่อไร่  8,595.80 บาท หรือ
ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ 3,982.35 บาท ขณะที่ต้นทุนรวมต่อไร่ 4,616.45 บาท ต้นทุนรวมต่อกิโลกรัม 
7.95 บาท ท าให้เกษตรกรมีผลตอบแทนสุทธิต่อกิโลกรัม 6.85 บาท 

3.2 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนข้าวอินทรีย์ เมื่อรวมค่าน้ าชลประทาน 
พบว่า เมื่อรวมค่าน้ าชลประทานจะมีต้นทุนที่เพ่ิมขึ้น หรือกล่าวได้ว่าผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ เมื่อรวม
ค่าน้ าชลประทานจะลดลง 153.63 บาทต่อไร่ หรือ 0.26 บาทต่อกิโลกรัม 
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3.3 ผลการวิเคราะห์มูลค่าทางเศรษฐกิจของการผลิตข้าวอินทรีย์ ต่อปริมาณการใช้น้ า 
1 ลูกบาศก์เมตร พบว่า ข้าวอินทรีย์ ของวิสาหกิจชุมชนบ้านดอนเจียง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
มีผลผลิตข้าวเฉลี่ย 0.581 ตันต่อไร่ เกษตรกรมีผลตอบแทนสุทธิ 3,828.72 บาทต่อไร่ มีปริมาณการ
ใช้น้ า 1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ จะมีมูลค่าทางเศรษฐกิจต่อปริมาณการใช้น้ า  3.34 บาทต่อ
ลูกบาศก์เมตร เมื่อเทียบกับค่าน้ าชลประทาน 0.50 บาทต่อลูกบาศก์เมตร 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
1. จากการศึกษาจะเห็นว่าการเพาะปลูกข้าวอินทรีย์ เกษตรกรจะมีการใช้น้ าตั้งแ ต่

กระบวนการขังน้ าเพ่ือจัดการตอซัง หรือขังน้ าเพ่ือลดการงอกของวัชพืชในแปลงนา จึงควรสร้าง 
การรับรู้ ความตระหนัก สนับสนุนองค์ความรู้ หรือแนวคิดในการผลิตพืชที่สามารถใช้น้ าในปริมาณที่
ลดลง แต่ไม่ส่งผลกระทบกับผลิต อาทิ การผลิตข้าวอินทรีย์แบบเปียกสลับแห้ง เพ่ือให้เกิดการใช้น้ า
อย่างมีประสิทธิภาพ  

2. จากผลการศึกษาท าให้การเพาะปลูกข้าว 1 ไร่ ต้องมีปริมาณน้ าส าหรับการเพาะปลูก 
จ านวน 1,145.16 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ จึงควรมีการเตรียมความพร้อมส าหรับเกษตรกรในการจัดหา
แหล่งน้ าส ารองไว้ใช้ในการผลิตข้าวอินทรีย์ เช่น บ่อบาดาล หรือสระน้ าในไร่นา เพ่ือให้มีปริมาณน้ าที่
เพียงพอต่อความต้องการ ทั้งยังเป็นการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสถานการณ์ที่อาจส่งผลเมื่อเกิด
วิกฤตน้ าแล้งหรือน้ าท่วมได้ในอนาคต 

3. จากผลการศึกษาหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ อาทิ สถาบันน้ าและ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือความยังยืน ควรสนับสนุนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนหรือเกษตรกรในการทวนสอบข้อมูล 
ส าหรับการขอขึ้นทะเบียนฉลากวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ข้าวอินทรีย์ เพ่ือเป็นข้อมูลแสดงค่าประกอบการ
ตัดสินใจของผู้บริโภค ที่ตัดสินใจซื้อสินค้าจากผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

4. จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่า ผลผลิต และราคาที่เกษตรกรได้รับ ส่งผลต่อผลตอบแทน
จากการผลิตข้าวอินทรีย์ของเกษตรกร ซึ่งการผลิตสินค้าอินทรีย์จะให้ผลตอบแทนที่คุ้มค่ากับปริมาณ
การใช้น้ าที่เกษตรกรอาจต้องจ่ายเพ่ือการเกษตรในอนาคต ฉะนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจึงควรสนับสนุน
ส่งเสริมการผลิตสินค้าอินทรีย์  

5. ควรศึกษาเพ่ิมเติมให้ครอบคลุมในการผลิตสินค้าเกษตรอ่ืน โดยเฉพาะในสินค้าที่
เกษตรกรนิยมปลูกในพื้นที่ภาคเหนือ เช่น ล าไย เพื่อจะได้ทราบข้อมูลที่เป็นภาพรวมของระดับอ าเภอ 
หรือระดับจังหวัด เพื่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าไปใช้ประกอบในการวางแผนการบริหารจัดการ
น้ าให้เกษตรกรได้  
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ขอ

งแป
ลง

นี ้(
รวม

ทั ้งที่
ขาย

และ
ที่เก

บ็ไว
ไ้มข่

าย)
......

......
......

......
......

......
......

......
......

......
......

......
....ก

ก.

ระย
ะท

าง (
กม

.)

     
     

1) เ
มล

ด็มี
ควา

มชื้
น น

้อยก
วา่ 1

4 %
 ระ

บ ุ..
.....

.....
.....

.....
.....

.%

     
     

2) เ
มล

ด็มี
ควา

มชื้
น 1

4 %

     
     

3) เ
มล

ด็มี
ควา

มชื้
น 1

5 %

     
     

4) เ
มล

ด็มี
ควา

มชื้
น ม

ากก
วา่ 1

5 %
  ระ

บ ุ..
.....

.....
.....

.....
.....

.%

      
 15

. กา
รเช่

าทีด่
ิน

  ที่เ
ช่า..

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

....ไ
ร่

     
     

     
 ที่ข

องต
นเอ

ง....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.ไร่

     
     

คา่เ
ช่าที่

จ่าย
จริง

 หรื
อป

ระเ
มิน

 เป็
นเงิ

นส
ด 

     
     

     
  คา่
เช่า

ต่อฤ
ดู...

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.บา
ท /ไ

ร่ /ฤ
ดู

     
     

     
 คา่

เช่า
 ต่อ

ปี...
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
.....

.....
...บ

าท 
/ไร่

คา่ข
นส่

ง (บ
าท 

/ ตนั
)

      
 14

. กา
รข

าย 
(เฉ

พาะ
ผลผ

ลิตส่
วน

ที่ข
าย)

ขาย
ทีไ่ร่

นา
ขาย

ทีแ่ห
ล่ง

รับ
ฃื้อ

ปริม
าณ

 (กก
).

ราค
า (บ

าท 
/ กก

).
ปริม

าณ
 (กก

).
ราค

า (บ
าท 

/ กก
).
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3

หน่
วย

รา
คา

ระ
บุ

บา
ท/
หน่

วย
ปริ

มา
ณ

มูล
ค่า
 (บ

าท
)

ปริ
มา
ณ

มูล
ค่า
 (บ

าท
)

( 1
 )

( 2
 )

( 3
 )

( 4
 )

( 5
 )

( 6
 )

( 7
 )

รว
ม

จ้า
ง

ตน
เอ
ง

ต่อ
ไร่

ต่อ
วัน

ต่อ
แร
ง

( 1
 )

( 2
 )

( 3
 )

( 4
 )

( 6
 )

( 7
 )

1. 
กา
รเต

รีย
มด

นิ 
    
 ( ถ

า้เก
ษต

รก
ร จ้

าง
เห
มา
รว
ม 

)  ใ
หถ้

าม
แย

กด
ว้ย
วา่
มีกิ

จก
รร
มร

วม
ไถ

อะ
ไร
บา้

ง

  6
. ค่
าน
 า้ม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
แล

ะน
 า้ม
นัห

ล่อ
ลื่น

1)
 ไถ

ครั้
งท

ี่ 1 
 ระ

บ.ุ
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

.

6.1
) ค่

าน
 า้ม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง

โด
ย 
รถ
ไถ
เดิ
นต

าม
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

    
  1

) น
 ้าม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
ใช
ก้บั

กา
รไ
ถ 
รว
ม

ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
รถ
แท

รก
เต
อร์
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

    
  2

) น
 ้าม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
ใช
ก้บั

กา
รท

 าเทื
อก

/ย
 า่/ลู

บ
ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

2)
 ไถ

ครั้
งท

ี่ 2 
 ระ

บ.ุ
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

.

    
  3

) น
 ้าม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
ใช
ก้บั

ท า
ร่อ
งน

 ้า ร
วม

ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
รถ
ไถ
เดิ
นต

าม
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

4)
อื่น

 ...
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
..

ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
รถ
แท

รก
เต
อร์
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

5)
อื่น

 ...
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
..

ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

3)
 ไถ

ครั้
งท

ี่ 3 
 ระ

บ.ุ
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

.

6)
อื่น

 ...
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
..

ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
รถ
ไถ
เดิ
นต

าม
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

 ข
ั้น
ตอ

นไ
ถเ
ตรี

ยม
ดิน

โด
ย 
รถ
แท

รก
เต
อร์
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

 ต
าม
ลัก

ษณ
ะก
าร
ปลู

ก 
อา
ทิ
F

4)
 ไถ

ครั้
งท

ี่ 4 
 ระ

บ.ุ
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

.

  -
ไถ
ปั่น

/ ปั่
นต

อซ
งั

โด
ย 
รถ
ไถ
เดิ
นต

าม
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

  -
ไถ
ดะ
 ก
ลบั

หน
้าดิ
น

โด
ย 
รถ
แท

รก
เต
อร์
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

  -
ไถ
แป

ร ตี
ดิน

5)
 ไถ

ครั้
งท

ี่ 5 
 ระ

บ.ุ
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

.

  -
ไถ
คร
าด

โด
ย 
รถ
ไถ
เดิ
นต

าม
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

โด
ย 
รถ
แท

รก
เต
อร์
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

 
 อ
าจ
มีก

าร
ไถ
เต
รีย
มดิ

นเ
หมื

อน
กนั

6)
 ไถ

ครั้
งท

ี่ 6 
 ระ

บ.ุ
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

.

  ห
ลา
ยค
รั้ง
  ใ
นแ

ต่ล
ะค
รั้ง

โด
ย 
รถ
ไถ
เดิ
นต

าม
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

  ไ
ถอ
ะไ
รก
ใ็ห

้ระ
บ.ุ

....
... 

  
โด
ย 
รถ
แท

รก
เต
อร์
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

7)
 ท
 าเทื

อก
 / ย

 า่ /
 ลู
บเ
ทือ

ก

โด
ย 
รถ
ไถ
เดิ
นต

าม
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

โด
ย 
รถ
แท

รก
เต
อร์
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

8)
 ท
 าร่
อง
น า้
ใน
แป

ลง
นา
 ห
ลัง
ลูบ

เทื
อก

โด
ย 
คน

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

โด
ย 
รถ
ไถ
 

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

อตั
รา
ค่า
จ้า
ง

  C
. ว
ัสดุ

 แ
ละ
ค่า
ใช้
จ่า
ยอื่
น 
ๆ ท

ี่ใช้
กบั

แป
ลง
ตัว

อย่
าง

  D
. ก
าร
ใช้
แร
งง
าน
 ท
ี่ใช้
กบั

แป
ลง
ตัว

อย่
าง

รา
ยก

าร
ซื้อ

ขอ
งต

นเ
อง
 / ไ

ด้ฟ
รี

กจิ
กร
รม

    
ปริ

มา
ณ
งา
นท

ีท่ า
ใน
แป

ลง
ตัว

อย่
าง
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4

หน่
วย

รา
คา

ระ
บุ

บา
ท/
หน่

วย
ปริ

มา
ณ

มูล
ค่า
 (บ

าท
)

ปริ
มา
ณ

มูล
ค่า
 (บ

าท
)

( 1
 )

( 2
 )

( 3
 )

( 4
 )

( 5
 )

( 6
 )

( 7
 )

รว
ม

จ้า
ง

ตน
เอ
ง

ต่อ
ไร่

ต่อ
วัน

ต่อ
แร
ง

( 1
 )

( 2
 )

( 3
 )

( 4
 )

( 6
 )

( 7
 )

  1
. พ

นัธุ์
 

2. 
กา
รป

ล ูก
 (ว
ธิีก

าร
ปล

ูก)

1.1
) เ
มล

ด็พ
นัธุ

์ ข
า้ว
ปลู

ก
กก

.
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

1)
  ห

ว่า
นแ

ห้ง
  ห

ว่า
นส

 าร
วย
 

1.2
) ต
น้ก

ลา้
(ส
 าห
รับ
คน

ปัก
ด า

)
มดั

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
คน

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

1.3
) ต
น้ก

ลา้
(ส
 าห
รับ
รถ
ปัก

ด า
)

ถา
ด ,

 ...
....

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
เค
รื่อ
งพ

่ น
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

2)
  ห

ว่า
นน

 า้ต
ม

  6
. ค่
าน
 า้ม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
แล

ะน
 า้ม
นัห

ล่อ
ลื่น

โด
ย 
คน

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

6.1
) ค่

าน
 า้ม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง

โด
ย 
เค
รื่อ
งพ

่ น
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

    
  1

) น
 ้าม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
ใช
ก้บั

กา
รห

วา่
นแ

ห้ง
ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

3)
  ปั
กด

 า 

    
  2

) น
 ้าม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
ใช
ก้บั

กา
รห

วา่
นน

 ้าต
ม

ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
คน

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

    
  3

) น
 ้าม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
ใช
ก้บั

กา
รปั
กด

 า
ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
เค
รื่อ
งปั
กด

 า
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

    
  4

) น
 ้าม
นัเ
ชื้อ

เพ
ลิง
ใช
ก้บั

....
....

....
....

....
....

....
..

ลิต
ร

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

4)
  อื่
น 
ๆ  

(ร
ะบ

.ุ...
....

....
....

....
....

....
....

....
..)

 เช่
น 
วิธี
โย
นก

ลา้

โด
ย 
คน

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

โด
ย 
เค
รื่อ
งท

ุน่แ
รง

. ร
ะบ

.ุ...
....

....
....

....
....

....
....

.
...

...
...

...
...

.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

  2
. ปุ๋
ย

3.ก
าร
ดูแ
ลรั
กษ

า

2.1
) ปุ๋

ยอ
ินท

รีย์
01

) ค่
าแ
รง
ค่า
จ้า
ง ใ
ส่ป

ุ๋ย
อิน

ทรี
ย์  
   ร

วม
....

....
....

....
....

....
....

..ค
รั้ง
    
  ถ
า้ใ
ส่พื้

นที่
เท
่ าก
นัท

ุกค
รั้ง
ถา
มค

รั้ง
เดี
ยว
   ถ

า้แ
ตก

ต่า
งถ
าม
รา
ยค

รั้ง
มูล

ไก่
 - เ
ป็ด

กก
.

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
คน

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

มูล
สุก

ร
กก

.
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…

โด
ย 
เค
รื่อ
งจ
กัร

...
...

...
...

...
.ไ
ร่

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...

...
.

...
...

...
...

...
...

.
...

...
...

...
...
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ุ๋ย
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ุ๋ย
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