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บทคัดย่อ 
  

การเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิโดยการตัดแต่งผล  และห่อช่อผล มี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่ โดยท าการทดลอง ณ แปลงลิ้นจี่ของเกษตรกรบ้าน
โป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 5 ราย รายละ 12 ต้น จ านวนรวมทั้งหมด 60 
ต้น ตัดแต่งกิ่งทรงเปิดกลางพุ่ม (open center) ปลูกในพ้ืนที่ระดับความสูง 500-600 เมตรจาก
ระดับน้ าทะเล ซึ่งเริ่มด าเนินการทดลองตั้งแต่เดือนสิงหาคม พ.ศ.2560-เดือนมิถุนายน พ.ศ.2561 โดย
วางแผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (completely randomized design:CRD) แบ่งออกเป็น 4 
กรรมวิธีโดยมีต้นเป็นซ้ าคือกรรมวิธีที่ 1 ไม่ตัดแต่งช่อผล (control) กรรมวิธีที่ 2 เหลือผลลิ้นจี่ไว้ 5 ผล
ต่อช่อ กรรมวิธีที่ 3 เหลือผลลิ้นจี่ไว้ 10 ผลต่อช่อ และกรรมวิธีที่ 4 เหลือผลลิ้นจี่ไว้ 20 ผลต่อช่อ และ
ศึกษาคุณภาพผลผลิตลิ้นจี่ประกอบด้วย น้ าหนักผล ขนาดผล สีผิวเปลือกและปริมาณของแข็งท้ังหมด
ที่ละลายน้ าได ้(total soluble solids; TSS) 

จากการทดลองพบว่าคุณภาพผลผลิตที่ได้รับการตัดแต่งผล  มีคุณภาพดีกว่าผลผลิตที่
ไม่ได้ตัดแต่งผลอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  99 % ช่วยเพ่ิมน้ าหนักเฉลี่ยต่อผล 
น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเนื้อ ความกว้างผล ความหนาผล ความหนาเนื้อ และปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ าได้ (total soluble solids; TSS) ท าให้เกษตรกรสามารถจ าหน่ายผลผลิต
ได้ราคาสูงและมีช่องทางจ าหน่ายเพ่ิมมากข้ึน โดยการตัดแต่งผลให้เหลือจ านวน 5 ผลต่อช่อ สามารถ
ส่งจ าหน่ายให้ล้ง ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาดออนไลน์ในราคา 40, 85, และ 110 บาทต่อ
กิโลกรัม มีรายได้ 1,588  3,374.50 และ 4,367.00 บาทต่อต้น ตามล าดับ หรือคิดเป็นก าไรเฉลี่ย 
423.50  1,813 และ 2,527 บาทต่อต้น หรือ 10.66 45.66 และ 63.66 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งเป็น
ผลตอบแทนที่สูงมากส าหรับเกษตรกร รองลงมาคือ การตัดแต่งผลให้เหลือจ านวน 10 ผลต่อช่อ ซึ่ง
เป็นกรรมวิธีที่มีช่องทางการจ าหน่ายสู่ตลาดมากที่สุด คือสามารถส่งจ าหน่ายให้ล้ง ห้างTesco Lotus, 
Makro ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาดออนไลน์มีก าไรเฉลี่ย อยู่ที ่495.45-2,066.76  บาทต่อต้น 
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ABSTRACT 
  

This study aimed to develop quality of lychee yields.  The experiment was 
conducted at lychee plots of 5 farmers (12 lychee trees each) in Baan Pong Nai, 
Wiang sub-district, Fang district, Chiang Mai province.  Open center pruning was done 
with lychee trees grown in area of 500-600 meters above the sea level.  The 
experiment was conducted during August, 2017 – June, 2018 which completely 
randomized design (CRD) was employed.  It consisted of 4 methods : 1) no pruning 
(control), 2) five lychees were left in a bunch, 3)ten lychees were left in a bunch, and 
4) twenty lychees were left in a buck.  Also, quality of lychee yields was investigated 
based on fruit weight, fruit size, color of the peel, and total soluble solids (TSS). 

Results of the experiment showed that the quality of pruned lychees was 
better than that of having no pruning with a statistical significance level of the 
reliability level at 99%.  That was, pruning helped increase an average weight per 
fruit, peel weight, seed weight, pulse weight, fruit width, fruit thickness, and total 
soluble solids.  This made the farmers be able to sell their lychee yields with a high 
price and sold to middlemen at Thai, Si Moom Muang, and online markets with the 
price of 40, 85, and 110 baht per kilogram.  In other words, the farmers had an 
income for 1,588, 3,374.50, and 4,367 baht per longan tree.  In this respect, they 
gained profits for 423.50, 1,813, and 2,527 baht per longan tree or 10.66, 45.66, and 
63.66 baht per kilogram.  This was followed by 10 lychees per bunch type which had 

 



 ฉ 

distribution channels most.  It was sold to middlemen at Tesco Lotus, Makro, Thai 
market, Si Moom Muang market and online market with an average profit of 495.45 – 
2,066.76 baht per longan tree. 

  

 
Keywords : lychee bunch pruning, lychee quality, Chakkapad variety 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

ในการวิจัยเรื่องการเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิโดยการตัดแต่งผล  และห่อช่อ
ผลกรณีศึกษาบ้านโป่งใน อ าเภอฝาง จังหวัดชียงใหม่ ผู้วิจัยได้ทุ่มเทความตั้งใจ ก าลังกาย และก าลังใจ 
จนกระท่ังส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี โดยได้รับความอนุเคราะห์ค าแนะน า และความช่วยเหลือจากบุคคลหลาย
ฝ่าย โดยเฉพาะอย่างยิ่งขอขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ขนิษฐา เสถียรพีระกุล   อาจารย์ที่ปรึกษา
หลัก รองศาสตราจารย์ ดร.เกรียงศักดิ์ ศรีเงินยวง และอาจารย์ ดร.วินัย วิริยะอลงกรณ์ อาจารย์ที่
ปรึกษาร่วม ที่ได้เสียสละเวลาอันมีค่าให้ความรู้ ให้ค าปรึกษา แนะแนวทาง และตรวจสอบแก้ไขตลอด
ระยะเวลาที่ท าการศึกษาจนงานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดีจึงขอขอบพระคุณไว้ ณ ที่นี้เป็นอย่างสูง 

สุดท้ายนี้ข้าพเจ้าขอขอบคุณเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่ 5 รายที่ให้ใช้แปลงในการทดลอง ขอบคุณ
สาขาไม้ผล คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ที่อนุเคราะห์เครื่องมือ อุปกรณ์ และ
ห้องปฏิบัติการในการเก็บรวบรวมข้อมูล รวมถึงผู้ที่ให้ข้อมูล ให้ค าปรึกษาในเรื่องต่างๆ หวังว่างานวิจัยนี้
คงเป็นประโยชน์อย่างมากกับผู้ที่สนใจ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 

ลิ้นจี่เป็นไม้ผลที่ส าคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งในภาคเหนือของประเทศไทยในปี พ.ศ.2540 
ประเทศไทยประสบวิกฤตการณ์ด้านเศรษฐกิจ ส่งผลกระทบให้ราคาของลิ้นจี่ตกต่ า ไม่คุ้มค่าแรงงาน
เก็บเกี่ยว ดังนั้นเกษตรกรทางภาคเหนือ ของประเทศไทยจึงเริ่มท าการตัดต้นลิ้นจี่ทิ้งเพ่ือปลูกส้ ม 
แหล่งปลูกลิ้นจี่เดิมกลายเป็นสวนส้มในเวลาไม่กี่ปี ตามมาด้วยการปลูกยางพารา ส่งผลให้พ้ืนที่ปลูก
ลิ้นจี่เริ่มลดลงเรื่อยๆ (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2539) ภาคเหนือเป็นแหล่งผลิตลิ้นจี่ที่ใหญ่
ที่สุดของประเทศ แหล่งผลิตที่ส าคัญของภาคเหนืออยู่ในพ้ืนที่ 4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ 
เชียงราย น่าน และพะเยา โดยเฉพาะอ าเภอฝาง เป็นแหล่งที่มีศักยภาพสูงในการผลิตลิ้นจี่ เป็นพ้ืนที่ที่
มีการผลิตลิ้นจี่กันอย่างหนาแน่นมากที่สุดของจังหวัดเชียงใหม่และมากที่สุดของประเทศไทย สืบ
เนื่องมาจากนโยบายของรัฐบาลในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 6 พ.ศ. 2530-2534 
ให้มีการส่งออกสินค้าผลไม้ไทยเพ่ิมขึ้น และลิ้นจี่เป็นผลไม้ชนิดหนึ่งที่ได้รับการส่งเสริมในขณะนั้น 
(สุบรรณ, 2546) โดยลิ้นจี่เป็นผลไม้ที่มีการปลูกเพ่ือรับประทานทั้งภายในประเทศและส่งออกไป
จ าหน่ายยังต่างประเทศ เนื่องจากลิ้นจี่เป็นผลไม้ที่มีรสชาติดี หวาน หอม และสีสวย ในแต่ละปีลิ้นจี่
สามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศเป็นจ านวนมาก แต่ในช่วง 3 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ.2557-2559) ในปี 
พ.ศ.2559 การผลิตลิ้นจี่มีแนวโน้มลดลงจากพ้ืนที่เพาะปลูกเดิมในปี พ.ศ. 2557 จ านวน 139,381 ไร่ 
ผลผลิต 69,560 ตัน ผลผลิตต่อไร่ 528 กิโลกรัม เหลือพ้ืนที่เพาะปลูกเพียง 124,576 ไร่ ผลผลิต 
32,785 ตัน ผลผลิตต่อไร่ 268 กิโลกรัม เนื่องจากเกษตรกรปรับเปลี่ยนไปปลูกพืชชนิดอ่ืน เช่น กาแฟ 
ล าไย และบางส่วนเปลี่ยนไปปลูกพืชไร่ ได้แก่ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ สับปะรดโรงงาน และมันส าปะหลัง
โรงงาน ในด้านปริมาณผลผลิต และผลผลิตต่อไร่ที่มีจ านวนลดลง เนื่องจากสภาพภูมิอากาศไม่
เอ้ืออ านวย และผลกระทบจากภัยแล้งในช่วงติดผลท าให้ต้นลิ้นจี่สลัดผลทิ้งบางส่วนผลแห้งเนื้อน้อย 
ผลผลิตไม่ได้คุณภาพและขนาดตามที่ตลาดต้องการ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2559) อย่างไรก็
ตามในการส่งออกลิ้นจี่พบว่ามีปัญหาคุณภาพไม่เป็นที่ต้องการของตลาดต่างประเทศ อีกทั้งมีข้อกีดกัน
การค้าระหว่างประเทศในเรื่องสารเคมีตกค้างในผลิตผล ที่มีข้อจ ากัดมากขึ้นโดยเฉพาะประเทศใน
กลุ่มสหภาพยุโรป สหรัฐอเมริกา และญี่ปุ่น (ฐานเศรษฐกิจ, 2552) 

ปัจจุบันในการผลิตลิ้นจี่ยังมีปัญหาที่รอการแก้ไขอย่างเร่งด่วนในหลายกรณี เช่นเดียวกับการ
ผลิตลิ้นจี่ของเกษตรกรบ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ที่ท าการผลิตลิ้นจี่ พันธุ์
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จักรพรรดิเป็นอาชีพหลักของชุมชน และประสบปัญหาราคาลิ้นจี่ตกต่ า อันเนื่องมาจากผลผลิตไม่ได้
คุณภาพและขนาดตามที่ตลาดต้องการ 

จากสภาพปัญหาดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่
โดยการตัดแต่งผลลิ้นจี่ เพ่ือพัฒนาคุณภาพของผลผลิตตามภูมิสังคมของเกษตรกรบ้านโป่งใน ต าบล
เวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ และใช้เป็นแนวทางในการบริหารจัดการสวนลิ้นจี่ให้สามารถผลิตผล
ลิ้นจี่ที่มีคุณภาพ รวมถึงเกิดประโยชน์ในด้านการประยุกต์ใช้ในพื้นที่ปลูกลิ้นจี่อ่ืนๆ ต่อไปในอนาคต 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

 
1. เพ่ือศึกษาบริบทการปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิในพ้ืนที่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง 

จังหวัดเชียงใหม่ 
2. เพ่ือศึกษาวิธีการตัดแต่งผลลิ้นจี่  และห่อช่อผลลิ้นจี่ ที่มีผลต่อคุณภาพของลิ้นจี่พันธุ์

จักรพรรดิ 
3. เพ่ือศึกษาคุณภาพของผลผลิตภายหลังการตัดแต่งผลของลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
1. เพ่ือให้ทราบถึงบริบทการปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิในพ้ืนที่บ้านโป่งในต าบลเวียงอ าเภอฝาง 

จังหวัดเชียงใหม่ 
2. เพ่ือให้ทราบถึงจ านวนผลต่อช่อ ที่ท าให้ลิ้นจี่มีคุณภาพดีที่สุดทั้งในด้านน้ าหนักผล ขนาดผล 

สีผิวเปลือกและปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้ (total soluble solids; TSS) ในกรณีศึกษาของลิ้นจี่
พันธุ์จักรพรรดิ 

3. เกษตรกรหรือหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการศึกษาไปเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมการผลิตลิ้นจี่คุณภาพให้แก่เกษตรกรหรือผู้ที่สนใจในพื้นท่ีอ่ืนๆ เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 
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ขอบเขตการวิจัย 
  
การรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตและข้อจ ากัดในด้านต่างๆ ดังนี้ 
ขอบเขตด้านประชากร 

 1. เกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 5 ราย 
จากเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่ทั้งหมด 225 ราย โดยการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (purposive 
sampling) 

 2. ต้นลิ้นจี่ที่ใช้ในการศึกษาคือต้นลิ้นจี่ที่อายุ 15 ปี จากเกษตรกรจ านวน 5 ราย รายละ 12 
ต้น โดยมี จ านวนรวมทั้งหมด 60 ต้น ตัดแต่งก่ิงทรงเปิดกลางพุ่ม (open center)  

 
ขอบเขตด้านพื้นที่ 

1. พ้ืนที่ท าการศึกษาคือแปลงปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งใน  ต าบลเวียง  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  
ซึ่งเป็นแหล่งปลูกลิ้นจี่ที่ส าคัญที่สุดของภาคเหนือ และของประเทศไทย พ้ืนที่ราบเชิงเขา สูงจาก
ระดับน้ าทะเล  500-600 เมตร 

2. ระยะปลูก 8x8 เมตร  
3. พ้ืนที่แปลงปลูกมีแหล่งน้ า 
 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ศึกษาการตัดแต่งผลลิ้นจี่ และการห่อช่อผลลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ เพ่ือเพ่ิมคุณภาพผลผลิต 
 

ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ด าเนินการทดลองในฤดูกาลผลิตลิ้นจี่ปี 2560 – 2561 
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นิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ 
 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้ศัพท์บางค าที่มีความจ าเป็ นและเกี่ยวข้องกับการวิจัย โดยมี
ความหมายและขอบเขต ดังนี้ 

เกษตรกร หมายถึง บุคคลซึ่งประกอบอาชีพทางการเกษตรเพาะปลูกลิ้นจี่ในพ้ืนที่บ้านโป่งใน 
ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

ขนาดพื้นที่ปลูกลิ้นจี่ หมายถึง จ านวนพ้ืนที่ปลูกลิ้นจี่ที่ให้ผลผลิตแล้วของเกษตรกรนับเป็น
จ านวนไร ่

การตัดแต่งผลลิ้นจี่ หมายถึง วิธีการตัดแต่งผลลิ้นจี่ โดยพิจารณาจากการไว้จ านวนผลต่อช่อ  
ที่จะท าให้ลิ้นจี่มีคุณภาพดี ทั้งในด้านขนาดของผล น้ าหนักผล ความหวาน และสีผิวของลิ้นจี่ 

การห่อช่อผล หมายถึง การใช้ถุงกระดาษห่อช่อผลหลังการตัดแต่งครั้งท่ี 2 
คุณภาพผลผลิตลิ้นจี่ หมายถึง คุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่ที่ตลาดรับซื้อ โดยพิจารณาจากขนาด

ของผล น้ าหนักผล สีผิวของผล และค่าปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้ (TSS) แบ่งออกเป็นเกรด AA 
เกรด A และเกรด B 

เกรด AA หมายถึง ผลผลิตลิ้นจี่ที่มีคุณภาพดีที่สุด มีลักษณะสีผิวชมพูเข้มออกแดง ขนาดผลโต
สม่ าเสมอกัน มีจ านวนผลไม่เกิน 18 ผลต่อกิโลกรัม  

เกรด A หมายถึง ผลผลิตลิ้นจี่ที่มีคุณภาพรองจากเกรด AA มีลักษณะสีผิวชมพูเข้มออกแดง 
ขนาดผลโตสม่ าเสมอกัน มีจ านวนผล 19 - 25 ผลต่อกิโลกรัม 

เกรด B หมายถึง ผลผลิตลิ้นจี่ที่มีคุณภาพรองจากเกรด A มีลักษณะสีผิวชมพูเข้มออกแดง 
ขนาดผลโตสม่ าเสมอกัน มีจ านวนผล 26 - 30 ผลต่อกิโลกรัม 
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บทที่ 2 
ทฤษฎี และการตรวจเอกสาร 

 
ในการวิจัยเรื่อง การเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่ พันธุ์จักรพรรดิ โดยการตัดแต่งผล  

และการห่อช่อผล กรณีศึกษา บ้านโป่งใน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึง
ปัญหา และด าเนินการวิจัยได้อย่างถูกต้องโดยครอบคลุมเนื้อหา ดังนี้ 

1. หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 
2. ข้อมูลทั่วไปของลิ้นจี่ 
3. สถานการณ์ลิ้นจี่ในภาคเหนือ 
4. มาตรฐานสินค้าเกษตร และอาหารแห่งชาติ ลิ้นจี่ 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
6. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศร

รามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร  รัชกาลที่ 9 
 

เป็นที่ประจักษ์โดยทั่วกันแล้วว่า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  
รัชกาลที่ 9 ทรงมีสายพระเนตร และพระอัฉริยภาพในด้านการพัฒนาต่าง ๆ ปรากฏแก่สายตา
ประชาชนทั้งชาวไทย และชาวต่างชาติ ภาพพระราชกรณียกิจที่พระองค์ทรงปฏิบัติ นับตั้งแต่เสด็จ
เถลิงถวัลย์สิริราชสมบัติในปี พ.ศ. 2489 แสดงให้เห็นถึงพระเมตตา และพระมหากรุณาธิคุณในการ
บ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่พสกนิกรทั้งแผ่นดินได้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการ
พิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ, 2549) 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่  9  ทรงทุ่มเทพระวรกาย 
ตรากตร าและมุ่งมั่น เพื่อแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนให้แก่พสกนิกรไม่ว่าจะเชื้อชาติใด ศาสนาใด หรือ
อยู่ห่างไกลสักเพียงใด ก็มิทรงย่อท้อ เข้าไปช่วยเหลือราษฎรทั้ งด้านสาธารณสุข การศึกษา 
สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน การเกษตร การฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ทั้งดิน น้ า ป่าไม้ 
และพลังงาน หรือแม้กระทั่งการจราจร ทรงคิดค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหาได้อย่างแยบยล 

การทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ทรงยึดการ
ด าเนินงานในลักษณะทางสายกลาง ที่สอดคล้องกับสิ่งที่อยู่รอบตัว และสามารถปฏิบัติได้จริง ทรงมี
ความละเอียดรอบคอบและทรงคิดค้นหาแนวทางพัฒนา เพ่ือมุ่งสู่ประโยชน์ต่อประชาชนสูงสุด มี
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คุณค่า และควรค่ากับการยึดถือเป็นแบบอย่างในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท น ามาปฏิบัติ
เพ่ือให้บังเกิดผลต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติต่อไป 

 
หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศร

รามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร  รัชกาลที่9 ที่สามารถรวบรวมได้มี
ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ        
การที่พระองค์ท่าน จะพระราชทานโครงการใดโครงการหนึ่ง จะทรงศึกษาข้อมูลอย่างเป็น

ระบบ ทั้งจากข้อมูลเบื้องต้น จากเอกสาร แผนที่ สอบถามจากเจ้าหน้าที่ นักวิชาการ และราษฎรใน
พ้ืนที่ให้ได้รายละเอียดที่ถูกต้อง เพื่อที่จะพระราชทานความช่วยเหลือได้อย่างถูกต้อง และรวดเร็วตรง
ตามความต้องการของประชาชน 

2. ระเบิดจากข้างใน 
 พระองค์ทรงมุ่งเน้นเรื่องการพัฒนาคน ทรงตรัสว่า “ต้องระเบิดจากข้างใน” หมายความว่า 

ต้องสร้างความเข้มแข็งให้คนในชุมชนที่เราเข้าไปพัฒนาให้มีสภาพพร้อมที่จะรับการพัฒนาเสียก่อน 
แล้วจึงค่อยออกมาสู่สังคมภายนอก มิใช่การน าเอาความเจริญหรือบุคคลจากสังคมภายนอกเข้าไปหา
ชุมชน หมู่บ้านที่ยังไม่ทันได้มีโอกาสเตรียมตัว หรือตั้งตัว 

3. แก้ปัญหาที่จุดเล็ก 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ฯ ทรงเปี่ยมไปด้วยพระอัฉริยภาพใน 

การแก้ไขปัญหา ทรงมองปัญหาในภาพรวม (Macro) ก่อนเสมอแต่การแก้ปัญหาของพระองค์จะเริ่ม
จากจุดเล็กๆ (Micro) คือ การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่คนมักจะมองข้าม ดังพระราชด ารัสความตอน
หนึ่งว่า  

“...ถ้าปวดหัวก็คิดอะไรไม่ออก เป็นอย่างนั้นต้องแก้ไขการปวดหัวนี้ก่อน มันไม่ได้เป็นการแก้
อาการจริง แต่ต้องแก้ปวดหัวก่อน เพ่ือที่จะให้อยู่ในสภาพที่คิดได้แบบ Macro นี้เขาจะท าแบบรื้อ
ทั้งหมด ฉันไม่เห็นด้วย อย่างบ้านคนอยู่ เราบอกบ้านนี้มันผุตรงนั้นผุตรงนี้ ไม่คุ้มที่จะซ่อมเอาตกลงรื้อ
บ้านนี้ ระเบิดเลย เราจะไปอยู่ท่ีไหนไม่มีที่อยู่ วิธีท าต้องค่อย ๆ ท าจะไประเบิดหมดไม่ได้...” 

4. ท าตามล าดับขั้น 
ในการทรงงาน พระองค์จะทรงเริ่มจากสิ่งที่จ าเป็นของประชาชนที่สุดก่อน ได้แก่ สาธารณสุข 

เมื่อมีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงแล้ว ก็จะสามารถท าประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ ต่อไปได้ จากนั้นจะเป็นเรื่อง
สาธารณูปโภคข้ันพื้นฐาน และสิ่งจ าเป็นในการประกอบอาชีพ อาทิ ถนน แหล่งน้ าเพื่อการเกษตร การ
อุปโภคบริโภค ที่เอ้ือประโยชน์ต่อประชาชนโดยไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงการให้ความรู้
ทางวิชาการ และเทคโนโลยีที่เรียบง่าย เน้นการปรับใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ราษฎรสามารถน าไปปฏิบัติ
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ได้ และเกิดประโยชน์สูงสุด ดังพระบรมราโชวาท เมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 ความตอนหนึ่ง
ว่า 

“...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น ต้องสร้างพ้ืนฐานคือความพอมีพอกิน พอใช้ 
ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน ใช้วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัดแต่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
เมื่อได้พ้ืนฐานที่มั่นคงพร้อมพอสมควร และปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ และฐานะ
เศรษฐกิจขั้นสูงขึ้นโดยล าดับต่อไป หากมุ่งแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจให้รวดเร็วแต่
ประการเดียว โดยไม่ให้แผนปฏิบัติการสัมพันธ์กับสภาวะของประเทศ และของประชาชน โดย
สอดคล้องด้วย ก็จะเกิดความไม่สมดุลในเรื่องต่าง ๆ ขึ้น ซึ่งอาจกลายเป็นความยุ่งยากล้มเหลวได้ใน
ที่สุด ดังเห็นได้ท่ีอารยประเทศก าลังประสบปัญหาทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรงในเวลานี้ 

การช่วยเหลือสนับสนุนประชาชน ในการประกอบอาชีพ และตั้งตัวให้มีความพอกิน พอใช้ 
ก่อนอ่ืนเป็นพ้ืนฐานนั้นเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งยวด เพราผู้ที่มีอาชีพ และฐานะเพียงพอที่จะพ่ึงตนเอง 
ย่อมสามารถสร้างความเจริญก้าวหน้าระดับที่สูงได้ต่อไปโดยแน่นอน ส่วนการถือหลักที่จะส่งเสริม
ความเจริญให้ค่อยเป็นค่อยไปตามล าดับ ด้วยความรอบคอบระมัดระวัง และประหยัดนั้น ก็เพ่ือ
ป้องกันความผิดพลาด ล้มเหลว และเพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จได้แน่นอนบริบูรณ์...” 

5. ภูมิสังคม 
การพัฒนาใด ๆ ต้องค านึงถึงสภาพภูมิประเทศของบริเวณนั้นว่าเป็นอย่างไร และสังคมวิทยา

เกี่ยวกับลักษณะนิสัยใจคอของคน ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีในแต่ละท้องถิ่นท่ีมีความแตกต่างกัน 
“...การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศทางสังคมศาสตร์ 

ในสังคมวิทยา คือ นิสัยใจคอของคนเราจะไปบังคับให้คนอ่ืนคิดอย่างอ่ืนไม่ได้ เราต้องแนะน า เราเข้า
ไปช่วยโดยที่จะคิดให้เขาเข้ากับเราไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้าไปแล้ว เราเข้าไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริง ๆ 
แล้วก็อธิบายให้เขาเข้าใจหลักการของการพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง...” 

6. องค์รวม 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ฯ ทรงมีวิธีคิดอย่างองค์รวม (Holistic) หรือ

มองอย่างครบวงจร ในการที่จะพระราชด าริเกี่ยวกับโครงการหนึ่งนั้น จะทรงมองเหตุการณ์ที่จะ
เกิดขึ้น และแนวทางแก้ไขอย่างเชื่อมโยง ดังเช่น กรณีของ “ทฤษฎีใหม่” ที่พระราชทานให้แก่ปวงชน
ชาวไทย เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพแนวทางหนึ่งที่พระองค์ทรงมองอย่างองค์รวม ตั้งแต่การ
ถือครองที่ดินโดยเฉลี่ยของประชาชนคนไทย ประมาณ 10 – 15 ไร่ การบริหารจัดการที่ดินและแหล่ง
น้ า อันเป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่ส าคัญในการประกอบอาชีพ เมื่อมีน้ าในการท าการเกษตรแล้วจะส่งผลให้
ผลผลิตดีขึ้น และหากมีผลผลิตเพ่ิมมากขึ้น เกษตรกรจะต้องรู้จักวิธีการจัดการ และการตลาดรวมถึง
การรวมกลุ่ม รวมพลังชุมชนให้มีความเข้มแข็ง เพ่ือพร้อมที่จะออกสู่การเปลี่ยนแปลงของสังคม
ภายนอกได้อย่างครบวงจรนั่นคือ ทฤษฎีใหม่ขั้นที่ 1, 2 และ 3  
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7.  ไม่ติดต ารา 
การพัฒนาตามแนวพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ฯ มี

ลักษณะของการพัฒนาที่อนุโลม และรอมชอมกับสภาพธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และสภาพของสังคม
จิตวิทยาแห่งชุมชน คือ “ไม่ติดต ารา” ไม่ผูกมัดติดกับวิชาการ และเทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมกับสภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่ที่แท้จริงของคนไทย 

8. ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด 
ในเรื่องของความประหยัดนี้ ประชาชนชาวไทยทราบกันดีว่า เรื่องส่วนพระองค์ก็ทรงประหยัด

มาก ดังที่เราเคยเห็นว่า หลอดยาสีพระทนต์นั้นทรงใช้อย่างคุ้มค่าอย่างไร หรือฉลองพระองค์แต่ละ
องค์ทรงใช้อยู่เป็นเวลานาน ดังที่นายสุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา เคยเล่าว่ า “กอง
งานในพระองค์โดยท่านผู้หญิงบุตรี วีระไวทยะ บอกว่าปีหนึ่งพระองค์ เบิกดินสอ 12 แท่ง เดือนละ
แท่ง ใช้จนกระทั่งกุด ใครอย่าไปทิ้งของท่านนะ จะกริ้วเลย ประหยัดทุกอย่างเป็นต้นแบบทุกอย่าง ทุก
อย่างนี้มีค่าส าหรับพระองค์หมด ทุกบาททุกสตางค์จะใช้อย่างระมัดระวังจะสั่ งให้เราปฏิบัติงานด้วย
ความรอบคอบ” 

ขณะเดียวกันการพัฒนา และช่วยเหลือราษฎรทางใช้หลักในการแก้ปัญหาด้วยความเรียบง่าย 
และประหยัด ราษฎรสามารถท าได้เอง หาได้ในท้องถิ่น และประยุกต์ใช้สิ่งที่มีอยู่ในภูมิภาคนั้น ๆ มา
แก้ไขปัญหาโดยไม่ต้องลงทุนสูง หรือใช้เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยากนัก ดังพระราชด ารัสตอนหนึ่งว่า 

“...ให้ปลูกป่า โดยไม่ต้องปลูก โดยปล่อยให้ขึ้นเองตามธรรมชาติ จะได้ประหยัดงบประมาณ...” 
9. ท าให้ง่าย 
ด้วยพระอัฉริยะภาพ และพระปรีชาสามารถในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล  

อดุลยเดช ฯ ท าให้การคิดค้น ดัดแปลง ปรับปรุง และแก้ไขงานการพัฒนาประเทศตามแนว
พระราชด าริด าเนินไปได้โดยง่าย ไม่ยุ่งยากซับซ้อน และที่ส าคัญอย่างยิ่งคือ สอดคล้องกับสภาพความ
เป็นอยู่ และระบบนิเวศโดยส่วนรวม ตลอดจนสภาพทางสังคมของชุมชนนั้น ๆ ทรงโปรดที่จะท าสิ่งที่
ยากให้กลายเป็นง่าย ๆ ท าสิ่งที่สลับซับซ้อนให้เข้าใจง่าย อันเป็นการแก้ปัญหาด้วยการใช้กฎแห่ง
ธรรมชาติเป็นแนวทางนั่นเอง แต่การท าสิ่งยากให้กลายเป็นง่ายนั้นเป็นของยาก ฉะนั้นค าว่า “ท าให้
ง่าย” หรือ “Simplicity” จึงเป็นหลักคิดส าคัญที่สุดของการพัฒนาประเทศในรูปแบบของโครงการ
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

10. การมีส่วนร่วม 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป็นนักประชาธิปไตย จึงทรงน า 

“ประชาพิจารณ์” มาใช้ในการบริหาร เพ่ือเปิดโอกาสให้สาธารณชน ประชาชน หรือเจ้าหน้าที่ทุก
ระดับได้มาร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่จะต้องค านึงถึงความคิดเห็นของประชาชน หรือ
ความต้องการของสาธารณชน ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 
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“...ส าคัญที่สุดจะต้องหัดท าใจให้กว้าง รู้จักรับฟังความคิดเห็น แม้กระทั่งความวิพากษ์วิจารณ์
จากผู้ อ่ืนอย่างฉลาด เพราะการรู้จักรับฟังอย่างฉลาดนั้นแท้จริงคือ การระดมสติปัญญา และ
ประสบการณ์อันหลากหลาย มาอ านวยการปฏิบัติบริหารงานให้ประสบความส าเร็จที่สมบูรณ์นั่นเอง
...” 

11. ประโยชน์ส่วนรวม 
การปฏิบัติพระราชกรณียกิจ และการพระราชทานพระราชด าริในการพัฒนา และช่วยเหลือ

พสกนิกรในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงระลึกถึงประโยชน์ของส่วนรวม
เป็นส าคัญ ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...ใครต่อใครบอกว่า ขอให้เสียสละส่วนตัวเพ่ือส่วนรวม อันนี้ฟังจนเบื่อ อาจร าคาญด้วยซ้ าว่า 
ใครต่อใครมาก็บอกว่าขอให้คิดถึงประโยชน์ส่วนรวม อาจมานึกในใจว่า ให้ ๆ อยู่เรื่อยๆ แล้วส่วนตัว
จะได้อะไร ขอให้คิดว่าคนที่ให้เพ่ือส่วนรวมนั้นมิได้ให้ส่วนรวมแต่อย่างเดียว เป็นการให้เพ่ือตัวเอง
สามารถที่จะมีส่วนร่วมที่จะอาศัยได้...” 

12. บริการที่จุดเดียว 
การบริการที่จุดเดียวเป็นรูปแบบการบริการแบบเบ็ดเสร็จ หรือ One Stop Service ที่เกิดขึ้น

เป็นครั้งแรกในระบบบริหารราชการแผ่นดินของประเทศไทย โดยทรงให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริเป็นต้นแบบในการบริการรวมที่จุดเดียว เพ่ือประโยชน์ต่อประชาชนที่จะมา
ใช้บริการ จะประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย โดยจะมีหน่วยงานราชการต่าง ๆ มาร่วมด าเนินการ และ
ให้บริการประชาชน ณ ที่แห่งเดียว ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...กรม กองต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประชาชนทุกด้านได้สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ปรองดองกัน ประสานกันตามธรรมดาแต่ละฝ่ายต้องมีศูนย์ของตน แต่ว่าอาจจะมีงานถือว่าเป็นศูนย์
ของตัวเองคนอ่ืนไม่เกี่ยวข้อง และศูนย์ศึกษาการพัฒนาเป็นศูนย์ที่รวบรวมก าลังทั้งหมดของเจ้าหน้าที่
ทุกกรม กอง ทั้งในด้านเกษตร หรือในด้านสังคม ก็หมายความว่าประชาชน ซึ่งจะต้องใช้วิชาการ
ทั้งหลายก็สามารถที่จะมาดู ส่วนเจ้าหน้าที่จะให้ความอนุเคราะห์แก่ประชาชนก็มาอยู่พร้อมกันในที่
เดียวกัน เหมือนกัน ซึ่งเป็นสองด้าน ก็หมายถึงว่าที่ส าคัญปลายทางคือประชาชน จะได้รับประโยชน์
และต้นทางของผู้เป็นเจ้าหน้าที่จะให้ประโยชน์...” 

13. ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเข้าใจถึงธรรมชาติ และต้องการให้

ประชาชนใกล้ชิดกับธรรมชาติ ทรงมองอย่างละเอียดถึงปัญหาของธรรมชาติ หากเราต้องการแก้ไข
ธรรมชาติ จะต้องใช้ธรรมชาติเข้าช่วยเหลือ อาทิ การแก้ไขปัญหาป่าเสื่อมโทรม ได้พระราชทาน
พระราชด าริ การปลูกป่า โดยไม่ต้องปลูก ปล่อยให้ธรรมชาติช่วยในการฟ้ืนฟูธรรมชาติ หรือ
แม้กระทั่งการปลูกป่า 3 อย่างประโยชน์ 4 อย่าง ได้แก่ ปลูกไม้เศรษฐกิจ ไม้ผล และไม้ฟืน นอกจาก
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ได้ประโยชน์ตามชื่อของไม้แล้ว ยังช่วยรักษาความชุ่มชื้นให้แก่พ้ืนดินด้วย เห็นได้ว่า ทรงเข้าใจ
ธรรมชาติ และมนุษย์อย่างเกื้อกูลกัน ท าให้คนอยู่ร่วมกับป่าได้อย่างยั่งยืน 

14. ใช้อธรรมปราบอธรรม 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงน าความจริงในเรื่องความเป็นไปแห่ง

ธรรมชาติ และกฎเกณฑ์ของธรรมชาติมาเป็นหลักการ แนวปฏิบัติที่ส าคัญในการแก้ปัญหา และ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาวะที่ไม่ปกติเข้าสู่ระบบที่เป็นปกติเช่น การน าน้ าดีไล่น้ าเสีย หรือเจือจางน้ า
เสียให้กลับเป็นน้ าดี ตามจังหวะการขึ้นลงตามธรรมชาติของน้ า การบ าบัดน้ าเน่าเสียโดยใช้ผักตบชวา 
ซึ่งมีตามธรรมชาติ ให้ดูดซึมสิ่งสกปรกปนเปื้อนในน้ า ดังพระราชด ารัสว่า “...ใช้อธรรมปราบอธรรม
...” 

15. ปลูกป่าในใจคน 
เป็นการปลูกป่าลงบนแผ่นดินด้วยความต้องการอยู่รอดของมนุษย์ ท าให้ต้องมีการบริโภค และ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ้นเปลือง เพ่ือประโยชน์ของตนเอง และสร้างความเสียหายให้แก่
สิ่งแวดล้อม ปัญหาความไม่สมดุลจึงบังเกิดขึ้น ดังนั้นในการที่จะฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติให้กลับคืน
มา จะต้องปลูกจิตส านึกในการรักผืนป่าให้แก่คนเสียก่อน ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...เจ้าหน้าที่ป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้นก็จะพากันปลูกต้นไม้
ลงบนแผ่นดิน และรักษาต้นไม้ด้วยตนเอง...” 

16. ขาดทุนคือก าไร 
“...ขาดทุน คือ ก าไร Our loss is our gain การเสีย คือ การได้ ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า 

และการที่คนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับที่เป็นมูลค่าเงินไม่ได้...” 
จากพระราชด ารัสดังกล่าวคือ หลักการในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชที่

มีต่อพสกนิกรชาวไทย “การให้” และ “การเสียสละ” เป็นการกระท าอันมีผลเป็นก าไรคือ ความอยู่ดี
มีสุขของราษฎร  ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นเป็นรูปธรรมชัดเจนได้ ดังพระราชด ารัสที่ได้พระราชทาน
แก่ตัวแทนของปวงชนชาวไทยที่ได้เข้าเฝ้าฯถวายพระพรเนื่องในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา เมื่อวันที่ 
4 ธันวาคม พ.ศ. 2534 ณ ศาลาดุสิตาลัย พระต าหนักจิตรลดารโหฐาน ความตอนหนึ่งว่า 

“...ประเทศต่าง ๆ ในโลกในระยะ 3 ปี มานี้ คนที่ก่อตั้งประเทศที่มีหลักทฤษฎีในอุดมคติท่ีใช้
ในการปกครองประเทศ ล้วนแต่ล่มสลายลงไปแล้ว เมืองไทยของเราจะสลายลงไปหรือ เมืองไทนับว่า
อยู่ได้มาอย่างดี เมื่อประมาณ 10 วันก่อน มีชาวต่างประเทศมาขอพบ เพ่ือขอโอวาทเก่ียวกับการ
ปกครองประเทศว่าจะท าอย่างไร จึงได้แนะน าว่าให้ปกครองแบบคนจน แบบที่ไม่ติดต ารามากเกินไป 
ท าอย่างมีสามัคคี มีเมตตากัน ก็จะอยู่ได้ตลอด ไม่เหมือนกับคนท่ีท าตามวิชาการที่เวลาปิดต าราแล้ว
ไม่รู้จะท าอย่างไร ลงท้ายก็ต้องเปิดหน้าแรกเริ่มใหม่ ถอยหลังเข้าคลอง ถ้าเราใช้ต าราแบบอะลุ้มอล่วย
กันในท่ีสุดได้ก็เป็นการดี ให้โอวาทเขาไปว่าขาดทุนเป็นการได้ก าไรของเรานักเศรษฐกิจคงค้านว่าไม่ใช่ 
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แต่เราอธิบายได้ว่า ถ้าเราท าอะไรที่เราเสีย แต่ในที่สุดเราเสียนั้นเป็นการได้ทางอ้อม ตรงกับงานของ
รัฐบาลโดยตรง เงินของรัฐบาลหรืออีกนัยหนึ่งคือเงินของประชาชน ถ้าอยากให้ประชาชนอยู่ดี กินดี ก็
ต้องลงทุนต้องสร้างโครงการ ซึ่งต้องใช้เงินเป็นร้อยพัน หมื่นล้าน ถ้าท าไปเป็นการจ่ายเงินของรัฐบาล 
แต่ในไม่ช้าประชาชนจะได้รับผล ราษฎรอยู่ดีกินดี ราษฎรได้ก าไรไป ถ้าราษฎรมีรายได้ รัฐบาลก็เก็บ
ภาษีได้สะดวก เพ่ือให้รัฐบาลได้ท าโครงการต่อไป เพ่ือความก้าวหน้าของประเทศชาติ ถ้ารู้รัก สามัคคี 
รู้เสียสละ คือการได้ประเทศชาติก็จะก้าวหน้า และการที่คนอยู่ดีมีสุขนั้น เป็นการนับที่เป็นมูลค่าเงิน
ไม่ได้...” 

17. การพึ่งตนเอง 
การพัฒนาตามแนวพระราชด าริในเบื้องต้น เป็นการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า เพ่ือให้ประชาชนมี

ความแข็งแรงพอที่จะด ารงชีวิตได้ต่อไป แล้วขั้นต่อไปก็คือ การพัฒนาให้ประชาชนสามารถอยู่ในสังคม
ได้ตามสภาพแวดล้อม และสามารถ “พ่ึงตนเองได”้ ในที่สุด ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 

“...การช่วยเหลือ สนับสนุนประชาชนในการประกอบอาชีพ และตั้งตัวให้มีความพอกินพอใช้ 
ก่อนอ่ืนเป็นสิ่งส าคัญยิ่งยวด เพราะผู้มีอาชีพ และฐานะเพียงพอที่จะพ่ึงพาตนเองได้ ย่อมสามารถ
สร้างความเจริญในระดับสูงขั้นต่อไป...” 

18. พออยู่พอกิน 
การพัฒนาเพ่ือให้พสกนิกรทั้งหลายประสบความสุขสมบูรณ์ในชีวิต ได้เริ่มจากการเสด็จพระ

ราชด าเนินไปทรงเยี่ยมประชาชนทุกหมู่เหล่าในทุกภูมิภาคของประเทศไทย ได้ทอดพระเนตรความ
เป็นอยู่ของราษฎรด้วยพระองค์เอง จึงทรงสามารถเข้าพระราชหฤทัยในภาพปัญหาได้อย่างลึกซ้ึงว่ามี
เหตุผลมากมายที่ท าให้ราษฎรตกอยู่ในวงจรแห่งความทุกข์ จากนั้นได้พระราชทานความช่วยเหลือให้
พสกนิกร มีความอยู่ดีกินดี มีชีวิตอยู่ในขั้น “พออยู่พอกิน” ก่อนแล้วจึงขยับขยายให้มีขีดสมรรถนะที่
ก้าวหน้าต่อไป ในการพัฒนานั้น หากมองในภาพรวมของประเทศมิใช่งานเล็กน้อย แต่ต้องใช้ความคิด 
และก าลังของคนทั้งชาติจึงจะบรรลุผลส าเร็จ ด้วยพระปรีชาญาณในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช จึงท าให้คนทั้งหลายได้ประจักษ์ว่าแนวพระราชด าริในพระองค์นั้น “เรียบง่าย 
ปฏิบัติได้ผล” เป็นที่ยอมรับโดยทั่วกัน ดังพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า “...ถ้าโครงการดีในไม่ช้า 
ประชาชนก็ได้ก าไร จะได้ผล ราษฎรจะอยู่ดีกินดีขึ้น จะได้ประโยชน์ไป...” 

19. เศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มี 

พระราชด ารัสชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี ตั้งแต่
ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงย้ าแนวทางการแก้ไข เพ่ือให้รอดพ้น และ
สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง และยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ดัง
ปรัชญาของเศรษฐกิพอเพียงที่ได้พระราชทานไว้ ดังนี้ 
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“...เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของประชาชนในทุก
ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนา และบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทาง
สายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวหน้าต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง 
หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี
พอสมควร ต่อมามีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง ทั้งภายนอก และภายใน ทั้งนี้จะต้อง
อาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการ
วางแผน และการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนใน
ชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับให้ส านึกในคุณธรรม ความ
ซื่อสัตย์ และความรอบคอบและให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มี
สติปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุล และพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
และกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี...” 

20. ความซ่ือสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกัน 
     “...คนที่ไม่มีความสุจริต คนที่ไม่มีความมั่นคง ชอบแต่มักง่ายไม่มีวันจะสร้างสรรค์ประโยชน์
ส่วนรวมที่ส าคัญใดได้ ผู้ที่มีความสุจริต และความมุ่งมั่นเท่านั้น จึงจะท างานส าคัญยิ่งใหญ่ที่เป็นคุณ 
เป็นประโยชน์แท้จริงได้ส าเร็จ...” 

      พระราชด ารัส เมื่อวันที่ 12 กรกฎาคม 2522 
 
 “...ผู้ที่มีความสุจริต และบริสุทธิ์ใจ แม้จะมีความรู้น้อยก็ย่อมท าประโยชน์แก่ส่วนรวมได้
มากกว่าผู้มีความรู้มาก แต่ไม่มีความสุจริต ไม่มีความบริสุทธิ์ใจ...” 
       พระราชด ารัส เมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2533 

21. ท างานอย่างมีความสุข 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระเกษมส าราญ และทรงมีความสุข
ทุกคราที่จะช่วยเหลือประชาชน ซึ่งเคยมีพระราชด ารัสความตอนหนึ่งว่า 
 “...ท างานกับฉัน ฉันไม่มีอะไรจะให้ นอกจากการมีความสุขร่วมกัน ในการท าประโยชน์ให้กับ
ผู้อื่น...” 

22. ความเพียร 
 จากพระราชนิพนธ์พระมหาชนก เป็นพระราชนิพนธ์ที่พระองค์ทรงใช้เวลาค่อนข้างนาน  
ในการคิดประดิษฐ์ ท าให้เข้าใจง่าย และปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน อีกท้ังภาพประกอบ 
และคติธรรมต่าง ๆ ได้ส่งเสริมให้หนังสือเล่มนี้มีความศักดิ์สิทธิ์ที่หากคนไทยน้อมรับมาศึกษาวิเคราะห์ 
และปฏิบัติตามรอยพระมหาชนก กษัตริย์ผู้เพียรพยายามแม้จะไม่เห็นฝั่ง ก็ยังว่ายน้ าต่อไป เพราะถ้า
ไม่เพียรว่ายก็จะตกเป็นอาหารปู ปลา และไม่ได้พบกับเทวดาที่ช่วยเหลือมิให้จมน้ าไป 
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 เช่นเดียวกับพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที่ทรงริเริ่มท าโครงการต่าง ๆ 
ในระยะแรก ที่ไม่มีความพร้อมในการท างานมากนัก และทรงใช้พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ท้ังสิ้น แต่
พระองค์ก็มิได้ท้อพระราชหฤทัย มุ่งม่ันพัฒนาบ้านเมืองให้บังเกิดความร่มเย็นเป็นสุข 

23. รู้ รัก สามัคคี 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระราชด ารัสในเรื่อง “รู้ รัก สามัคคี”  
มาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นค าสามค า ที่มีค่าและมีความหมายลึกซึ้ง พร้อมทั้งสามารถปรับใช้ได้กับทุกยุค
ทุกสมัย 
 รู้ : การที่เราจะลงมือท าสิ่งใดนั้น จะต้องรู้เสียก่อน รู้ถึงปัจจัยทั้งหมด รู้ถึงปัญหา และรู้ถึง
วิธีการแก้ปัญหา 
 รัก : คือความรัก เมื่อเรารู้ครบด้วยกระบวนความแล้ว จะต้องมีความรักการพิจารณาที่จะเข้า
ไปลงมือปฏิบัติแก้ไขปัญหานั้น ๆ  
 สามัคคี : การที่จะลงมือปฏิบัตินั้น ควรค านึงเสมอว่าเราจะท างานคนเดียวไม่ได้ ต้องท างาน
ร่วมมือ ร่วมใจเป็นองค์กร เป็นหมู่คณะ จึงจะมีพลังเข้าไปแก้ปัญหาให้ลุล่วงไปด้วยดี (ส านักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ, 2549) 
 
สรุปหลักการทรงงานที่ใช้ในงานวิจัย 

ระเบิดจากข้างใน ในการท าการวิจัยเกี่ยวกับการเพิ่มคุณภาพของลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ ส่วนหนึ่ง
เกิดจากความต้องการของเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่ง
เกษตรกรเล็งเห็นว่าการผลิตลิ้นจี่ในแบบเดิมไม่สามารถท าให้ลิ้นจี่ของเกษตรกรมีคุณภาพมากขึ้น 

ไม่ติดต ารา กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้ านโป่งในใช้แนวทางของกรมส่งเสริมเกษตร  
กรมวิชาการเกษตร มาปรับประยุกต์ใช้ เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศ และสิ่งแวดล้อมสภาพอากาศที่
แปรเปลี่ยนไปตามฤดูกาล 

ประหยัดเรียบง่ายได้ประโยชน์สูงสุด วิธีการในการเพ่ิมคุณภาพลิ้นจี่ของผู้วิจัยเป็นวิธีที่เรียบ
ง่าย ไม่พึงพาเทคโนโลยีระดับสูง เกษตรกรสามารถปฏิบัติได้ง่าย 

การมีส่วนร่วม การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม มีการประชุม ร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมกัน
หาแนวทาง ร่วมกันท ากิจกรรม ร่วมรับผิดชอบ และร่วมกันรับผลประโยชน์ 

การพึ่ งตนเอง การพ่ึงตนเองเป็นการศึกษาหาความรู้ ในสายอาชีพของตนเอง เช่น 
กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งในที่ต้องการศึกษาทดลองหาวิธีการที่จะพัฒนาผลผลิตลิ้นจี่ให้ได้
คุณภาพ 
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รู้ รัก สามัคคี 
รู้ ปัญหาในการผลิตลิ้นจี่ได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร การแก้ไขปัญหาโดยการน าเทคนิควิธีการตัด

แต่งผลมาทดลองใช้ 
รัก คือ การแก้ไขปัญหาโดยการศึกษาเรียนรู้เทคนิค วิธีการ โดยการน ามาทดลองใช้ 
สามัคคี คือ การที่เกษตรกรมีความร่วมมือ ร่วมใจ ในการผลิตลิ้นจี่ให้ได้คุณภาพ 
 

ข้อมูลทั่วไปของลิ้นจี่ 
 

ลิ้นจี่ (lychee) อยู่ในตระกูล Sapindaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Litchi chinensis Sonn. 
พืชร่วมตระกูลที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ล าไย ( longan; Euphoria langana Lam; 
Euphoria longan Steud; Dimocarpus longan Lour. )  เ ง า ะ  ( rambutan; Nephelium 
lappaceum L.) ล าไยป่า (Paranephelium longifoliotum Lec.) และล าไยเครือ หรือล าไยเถา 
(Dimocarpus longan var. Obtusus Leenh; Nephelium obvasum L; Euphoria scanden 
Winit Kerr.) (พาวิน, ม.ป.ป) ลิ้นจี่จัดเป็นไม้ยืนต้นไม่ผลัดใบ สามารถปลูกได้ในพ้ืนที่ที่มีความสูง 300 
ถึง 1,000 เมตร จากระดับน้ าทะเล (Menzel, 1983) 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของลิ้นจี่ 

เกศิณี (2546) กล่าวถึงโครงสร้างทางสัณฐานวิทยาของลิ้นจี่ ดังนี้ 
นิสัยการเจริญเติบโต ไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงใหญ่ ทรงต้นสูง 10 – 12 เมตร ทรงพุ่มกลม          

และแน่น แตกกิ่งก้านสาขาใกล้กับโคนต้น 
ล าต้น ล าต้นประธานเหยียดตรง ผิวขรุขระ เปลือกสีน้ าตาปนเทาถึงน้ าตาลปนแดง 
ใบ ใบลิ้นจี่จัดเป็นใบประกอบ (pinnately compound leaves) ยาว 7.5 – 23.0 เซนติเมตร  

ใบย่อยแตกท่ีปลายเป็นคู่ มีจ านวน 2 -5 คู่ ใบย่อยรูปหอกหรือรีค่อนข้างยาว ปลายใบค่อนข้างแหลม 
ฐานใบรูปลิ่ม ผิวใบด้านบนสีเขียวเข้มเป็นมัน ด้านล่างมีนวลเคลือบอยู่ เนื้อใบหนาและเหนียวคล้าย
หนัง ใบอ่อนสีน้ าตาลปนแดง 

ช่อดอก เกิดท่ีซอกใบและปลายกิ่ง แตกแขนงมากมาย ความยาวช่อ 7.5 – 30.0 เซนติเมตร 
ดอก ขนาดเล็ก สีเขียวอ่อนหรือเหลืองอ่อน 
ช่อผล ช่อผลห้อยลง ขนาดเล็กหรือใหญ่ มีจ านวนผล 1 – 40 ผลหรือมากกว่า 
ผล รูปกลม รูปไข่ หรือรูปหัวใจ เส้นผ่าศูนย์กลาง 2.5 – 4.0 เซนติเมตร ผิวเปลือกสีแดงเข้ม 

แดงสดใส แดงอ่อน หรือเหลือง มีตุ่มเป็นรูปเหลี่ยมนูนเล็กน้อยปกคลุมอยู่ตลอดทั้งผล เปลือกผลบาง 
แข็งและเปราะ เนื้อสีขาว โปร่งแสง ฉ่ าน้ า รสหวาน กลิ่นหอม นิธิยา และดนัย (2533) กล่าวว่า ลิ้นจี่มี
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เนื้อสัมผัสคล้ายเนื้อองุ่น กลิ่นหอม มีรสหวานอมเปรี้ยว แต่ถ้าเป็นผลดิบหรือยังไม่สุกจะมีรสเปรี้ยว 
และเนื้อของลิ้นจี่บริเวณใกล้ขั้วมีความหนามากท่ีสุด และค่อย ๆ บางลงจนถึงด้านล่างซึ่งบางที่สุด 

เนื้อผล เนื้อนิ่ม สีขาว ฉ่ าน้ า โปร่งแสง รสชาติหวาน มีกลิ่นหอม (สุเมษ, 2537) 
เมล็ด ขนาดใหญ่ รูปรีค่อนข้างยาว เปลือกเมล็ดสีน้ าตาลเข้ม ผิวเป็นมัน เมล็ดล่อนคุณค่าทาง

อาหารของผลลิ้นจี่ 
 
พันธุ์ลิ้นจี่ 
พันธุ์ลิ้นจี่ที่ปลูกในประเทศไทย 

พันธุ์ลิ้นจี่ที่ปลูกในประเทศไทย สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม ตามแหล่งปลูกดังนี้ 
4. กลุ่มพันธุ์ที่ปลูกในภาคกลาง ส่วนใหญ่ต้องการความหนาวเย็นต่ า และหนาวเย็นไม่นานก็

สามารถชักน าให้ออกดอกได้ ปลูกในที่ราบต่ าแถวอ าเภออัมพวา และอ าเภอบางคนที จังหวัด
สมุทรสงคราม ได้แก่ พันธุ์ค่อม (ค่อมล าเจียก) กะโหลกใบยาว ส าเภาแก้ว กระโถนท้องพระโรง 
เขียวหวาน สาแหรกทอง จีน ไทยธรรมดา ไทยใหญ่ กะโหลกใบไหม้ กะโหลกในเตา ช่อระก า               
และพันธุ์ทิพย์ เป็นต้น (สัณห์, 2538) 

5. พันธุ์ที่ปลูกทางภาคเหนือ เป็นพันธุ์ที่ต้องการความหนาวเย็นต่ า และยาวนานก่อน 
การออกดอก มากกว่าพันธุ์ที่ปลูกทางภาคกลาง ได้แก่ ฮงฮวย จักรพรรดิ กิมเจงโอวเฮียะ กวางเจา 
บริวสเตอร์ และกินจี้ เป็นต้น (สัณห์, 2538) 

 
ลักษณะประจ าพันธุ์ของลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ 
 ต้น ขนาดทรงพุ่มขนาดความสูง 8 เมตร ความกว้าง 10 เมตร รูปทรงของทรงพุ่มครึ่งวงกลม 
ลักษณะเปลือกล าต้นเรียบ สีเปลือกล าต้นเทาแกมเขียว 

ใบ สีของใบอ่อนเหลืองปนเขียว ขนาดของใบความยาว 11.11 เซนติเมตร ความกว้าง  
3.71 เซนติเมตร สีของใบแก่เขียว ลักษณะขอบใบเรียบ ลักษณะแผ่นใบเป็นคลื่น ลักษณะของปลาย
ใบเรียวแหลม ลักษณะฐานใบลิ่ม ลักษณะเนื้อใบคล้ายแผ่นหนัง ความมันของใบเป็นมันวาว รูปร่าง
ของใบรีค่อนข้างกว้าง สีก้านใบประกอบด้านบนเขียว สีก้านใบประกอบด้านล่างเขียว สีเส้นกลางใบ
เขียวปนเหลือง จ านวนคู่ของใบย่อย 3 คู ่

ดอก และช่อดอกเปอร์เซ็นต์การออกดอกปานกลาง 25 – 50 เปอร์เซ็นต์ ขนาดของช่อดอก 
ความยาว 21.7 เซนติเมตร ความกว้าง 19.2 เซนติเมตร 

ช่อผล จ านวนผลต่อช่อน้อย 
ผล รูปร่างผลหัวใจ ความสมมาตรของผลเบี้ยว ความสม่ าเสมอของขนาดผลในช่อ 

ไม่สม่ าเสมอ ขนาดผลความยาว 4.4 เซนติเมตร ความกว้าง 4.3 เซนติเมตร รูปร่างปลายผลป้าน 
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รูปร่างไหล่ผลยกข้างเดียว ลักษณะผิวเปลือกขรุขระมีตุ่มหนาม รูปร่างของตุ่มหนามฐานตุ่มหนามกว้าง 
ปลายแหลมสั้นสีเนื้อผลขาวขุ่น ลักษณะเนื้อนิ่ม ความหนาเนื้อ 0.8 เซนติเมตร ความฉ่ าของเนื้อแฉะ 
รสชาติหวาน ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้ 15.6 ºBrix 

เมล็ด รูปร่างของเมล็ดรูปรี ขนาดของเมล็ด ความยาว 2.6 เซนติเมตร ความกว้าง 1.9 
เซนติเมตร (นพดล และคณะ, 2543) 

 
ปัจจัยสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการเจริญเติบโต และคุณภาพของลิ้นจี่ 

1. ดิน 
 ลิ้นจี่เป็นพืชที่ต้องการดินที่มีความอุดมสมบูรณ์สูงถึงปานกลาง คือ ตั้งแต่ดินร่วน ร่วนปนทราย 
ร่วนปนเหนียว หรืออาจจะเป็นดินเหนียวก็ได้ ถ้าจัดระบบการระบายน้ าดีพอ นอกจากนี้ลิ้นจี่ต้องการ
ดินที่มีการระบายน้ าดีเป็นพิเศษ ดังนั้นจึงควรปลูกลิ้นจี่ในพ้ืนที่สูงพอสมควร เพราะมีการระบายน้ าที่
ดีกว่าในพ้ืนที่ต่ าและดินควรมีค่าความเป็นกรด และด่าง (pH)  ระหว่าง 5.0 – 7.0 
 2. ปริมาณน้ าฝน 

ปริมาณน้ าฝนในปีหนึ่ง ๆ ควรอยู่ระหว่าง 1,200 – 1,400 มิลลิเมตรต่อปี ลิ้นจี่จึงจะออกดอก
ติดผลได้ดี ถ้าหากพ้ืนที่ใดมีปริมาณน้ าฝนน้อยกว่า 1,200 มิลลิเมตรต่อปี แล้วจะต้องมีการให้น้ าช่วย
ด้วยส่วนจ านวนวัน และการกระจายของฝนที่ตกเป็นสิ่งส าคัญไม่น้อยกว่าปริมาณรวมของน้ าฝนที่ตก
ทั้งปี โดยทั่วไปถ้าหากมีการกระจายของฝน 100 – 150 วันต่อปี ขึ้นไปจะเหมาะต่อการติดผลของ
ลิ้นจี่มาก 

3. อุณหภูมิ 
การเจริญเติบโตของลิ้นจี่ที่ต้องการอุณหภูมิต่ าประมาณ 20 – 25 องศาเซลเซียส แต่ในช่วง

ก่อนออกดอกต้องการอุณหภูมิต่ าประมาณ 15 – 20 องศาเซลเซียส นานอย่างน้อย 4 สัปดาห์ เมื่อติด
ผลแล้วอุณหภูมิสูงขึ้นก็ไม่เป็นไร แต่ไม่ควรเกิน 40 องศาเซลเซียส เพราะจะท าให้ผลแตกได้ 

4. ปริมาณความชื้น 
ปริมาณฝนที่ตกในปีหนึ่ง ๆ จะมีผลเกี่ยวข้องกับความชื้นในดินซึ่งมีความจ าเป็นต่อลิ้นจี่ในช่วง

ตั้งแต่การติดผล โดยทั่วไปแล้วลิ้นจี่ต้องการความชื้นในดินสูงขึ้นเรื่อย ๆ ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึง
มิถุนายน ซึ่งในช่วงนี้ ถ้าลิ้นจี่ขาดความชื้นในดิน ดอกที่ออกมามักจะแห้งหรือต้นที่ออกดอกแล้วดอก
จะร่วง ในกรณีที่มีฝนตกในเดือนเมษายนที่เรียกกันว่า “ฝนชะช่อมะม่วง” มักจะท าให้ผลลิ้นจี่ร่วงมาก 
ดังนั้นการให้น้ าลิ้นจี่ในช่วงหน้าแล้ง แม้จะมีฝนตกในช่วงเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม จะต้องมีการให้
น้ า เพราะในระยะนี้เป็นช่วงที่มีความชื้นในดิน และความชื้นในอากาศต่ า ในฤดูหนาวความชื้นใน
อากาศจะลดลงตามล าดับและจะลดลงมากในช่วงเดือนมีนาคมถึงเมษายนซึ่งเป็นช่วงที่อันตราย 
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เพราะจะท าให้การระเหยของน้ าในใบมีมากขึ้น ความชื้นในอากาศที่ต่ าจึงมีส่วนท าให้ ผลผลิตลิ้นจี่
เสียหายไม่น้อยเช่นกัน (นพดล และคณะ, 2543) 
 
ส่วนประกอบทางเคมีในผลลิ้นจี่ 
  ลิ้นจี่แต่ละพันธุ์มีส่วนประกอบทางเคมีของเนื้อแตกต่างกัน นอกจากนั้นยังอาจผันแปร
เนื่องจากภูมิประเทศ ฤดูกาล และการจัดการระหว่างการปลูกด้วย เนื่องจากลิ้นจี่เป็นผลไม้บ่มไม่สุก 
จึงท าให้มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นเพียงเล็กน้อยเท่านั้นภายหลังการเก็บเกี่ยว (นพดล และคณะ, 
2543) 
นิธิยา และดนัย (2533) กล่าวถึงส่วนประกอบทางเคมีในผลลิ้นจี่ มีดังนี้ 
 1. ความชื้น หรือปริมาณน้ า ผลลิ้นจี่มีน้ าเป็นส่วนประกอบภายในผล 77 – 87 เปอร์เซ็นต์ 
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับพันธุ์ 
 2. โปรตีน ผลลิ้นจี่มีโปรตีนเล็กน้อยคือ 0.8 – 0.9 เปอร์เซ็นต์ และปริมาณสูงสุดที่เคยมี
รายงานไว้ประมาณ 1.5 เปอร์เซ็นต์ โปรตีนที่พบมักอยู่ในรูปของเอนไซม์มากว่ารูปอื่น ๆ  
 3. ไขมัน ลิ้นจี่มีไขมันน้อยกว่า 1 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีน้อยมากเมื่อเทียบกับ อะโวกาโด และ
มะละกอ ซึ่งมีไขมันประมาณ 20 และ 15 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ไขมันส่วนใหญ่จะเป็นส่วนประกอบ
ในเยื่อหุ้มเซลล์ และไขมันเคลือบผิว 
 4. ปริมาณน้ าตาล เป็นส่วนประกอบทางเคมีที่มีอยู่ 20 – 60 เปอร์เซ็นต์ โดยอยู่ในรูปของ
น้ าตาลซูโครส และน้ าตาลรีดิวซิง (reducing sugar) คาร์โบไฮเดรตในผลลิ้นจี่ ประกอบด้วยน้ าตาล
ทั้งหมด 15.3 เปอร์เซ็นต์ เป็นน้ าตาลรีดิวซิง81.7 เปอร์เซ็นต์ น้ าตาลซูโครส 18.3 เปอร์เซ็นต์ ของ
ปริมาณน้ าตาลทั้งหมด น้ าตาลในผักและผลไม้ท่ าคัญคือ น้ าตาลซูโครส กลูโคส และฟรุกโตส ซึ่งพบ
สะสมในแวคิวโอล (vacuole) เป็นส่วนใหญ่ สัดส่วนของน้ าตาลแต่ละชนิดในผลผลิตต่าง ๆ แตกต่าง
กัน น้ าตาลทั้ง 3 ชนิดนี้อาจเปลี่ยนรูปกันได้ด้วยเอนไซม์หลายชนิด เช่น invertaseซึ่งเร่งปฏิกิริยาการ
เปลี่ยนน้ าตาลซูโครสเป็นกลูโคสและฟรุกโตส ในการศึกษามักจะรวมน้ าตาลกลูโคสและฟรุคโตสเข้า
ด้วยกันแล้วเรียกว่า น้ าตาลรีดิวซิง ในผลไม้ส่วนใหญ่มักจะมีน้ าตาลกลูโคสมากกว่าฟรุคโตส ในบาง
กรณอีาจมีน้ าตาลกลูโคสมากกว่าเป็น 2 เท่าของน้ าตาลฟรุคโตส 
 5. วิตามินและเกลือแร่ วิตามินที่พบมากในผลลิ้นจี่คือ วิตามินซี ส่วนวิตามินบีหนึ่ง และ
วิตามินบีสิบสองมีน้อยมาก (ชินพันธ์, 2539) ปริมาณเกลือแร่ในผลลิ้นจี่พบว่าโพแทสเซียมมีปริมาณ
มากที่สุด ส่วนแคลเซียม แมกนีเซียม และฟอสฟอรัส มีปริมาณไม่แตกต่างกัน (Paull et al., 1984) 
สมโภชน์ (2528) พบว่าการเก็บรักษาผลลิ้นจี่ในสภาพเปิดที่อุณหภูมิห้องปริมาณวิตามินซีในเนื้อลดลง
อย่างรวดเร็วคือ จาก 59.35 เป็น 39.46 และ 34.37 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม น้ าหนักสดเมื่อเก็บรักษา
ได้ 2 และ 3 วันตามล าดับ ส่วนการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส โดยบรรจุถุงและเปิดปาก
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ถุงปริมาณวิตามินซีในเนื้อของผลลิ้นจี่ลดลงจาก 59.35 เป็น 40.90, 39.41 และ 36.96 มิลลิกรัมต่อ 
100 กรัมน้ าหนักสด เมื่อน าไปเก็บรักษานาน 5,10,15 วันตามล าดับ 
 6. สารที่ ระ เหยได้  การวัดสารที่ ระ เหยในผลลิ้ น จี่  โดย ใช้ ก๊ าซโครมาโตกราฟี                        
(gas chromatography) และ แมสส์สเป็คโตมิทรี่ (mass spectrometry) พบว่า มีสารที่ระเหยได้ 
42 ชนิด สารที่มีมากได้แก่ เบต้า– ฟีเมทธิลแอลกอฮอล์ และอนุพันธ์ และสารพวกเทอร์ปินอย์ (นิธิยา 
และดนัย, 2553) 
 7. เพกติน ผลลิ้นจี่มีเพกตินประมาณ 0.42 เปอร์เซ็นต์ (นิธิยา และดนัย, 2533) 
 8. กรด ชนิดของกรดที่พบมากในลิ้นจี่คือ กรดมาลิก และรองลงมาคือ กรดซิตริก               
กรดซัคซินิก กรดฟอสฟอริก กรดกลูตามิก กรดมาโลนิก และกรดแลคติก (ตารางที่ 1) ปริมาณกรดใน
ผลลิ้นจี่ผันแปรไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ และภูมิประเทศ เป็นต้น ปริมาณกรด
ในผลลิ้นจี่ลดลงเมื่อผลสุกและระหว่างการเก็บรักษา อัตราส่วนขององศาบริกซ์ต่อปริมาณกรดจะ
เพ่ิมข้ึนระหว่างการสุกและการเก็บรักษา โดยมีอัตราส่วนเป็น 80 : 1 ก่อนที่ผลลิ้นจี่จะเน่าเสีย (นิธิยา 
และดนัย, 2533) 
ตารางท่ี 1 ปริมาณกรดอินทรีย์ชนิดต่างๆที่พบในผลลิ้นจี่ 

ชนิดของกรดอินทรีย์ 
ปริมาณในรูปของ 
Methyl ester 

(มิลลิสมมูลย์ต่อ 100 กรัม) 

ในรูปอนุพันธุ์ของ 
Trimethylsylil 

(มิลลิสมมูลย์ต่อ 100 กรัม) 

กรดมาลิก 4.16 3.57 
กรดซิตริก 0.52 0.04 
กรดซัคซินิก 0.04 0.25 
กรดฟอสฟอริก - 0.20 
กรดกลูตาริก - 0.04 
กรดมาโลนิก 0.02 - 
กรดแลคติก 0.02 - 
กรดแลวูลินิก 0.10 น้อยมาก 
วิตามินซี 0.28 0.28 
กรดระเหย 0.13 0.13 
ปริมาณกรดทั้งหมด 5.18 4.51 
ปริมาณกรดทั้งหมดที่ไตเตรต 4.60 4.60 

ที่มา : นิธิยา และดนัย, 2533 
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 9. รงควัตถุ (Pigments) ผลลิ้นจี่สีเขียวในช่วงระยะแรกของการเจริญเติบโต เนื่องจากมี
คลอโรฟิลล์เป็นรงควัตถุหลักในคลอโรพลาสต์ ท าหน้าที่ในการสังเคราะห์แสง และมีคุณสมบัติในการ
ดูดแสง ผลลิ้นจี่ยังมีรงควัตถุอีกหนึ่งคือ ฟลาโวนอยด์ ได้แก่ แอนโธไซยานิน เป็นสารที่ละลายได้ในน้ า
ให้มีสีแดง ซึ่งสีเขียวของคลอโรฟิลล์จะบังสีของแอนโธไซยานินไว้ เมื่อผลแก่หรือสุก คลอโรฟิลล์จะ
สลายตัว สีของแอนโธไซยานินจะปรากฏชัดขึ้น แอนโธไซยานินมีมากที่เปลือกผล และเมื่อเก็บรักษา
ผลลิ้นจี่ไว้ที่อุณหภูมิห้องแอนโธไซยานินจะลดลง (สายชล, 2528) 
 
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกดอกของลิ้นจี่ 
 1. อายุของต้น ต้นลิ้นจี่ที่ปลูกด้วยเมล็ดจะเริ่มออกดอกอาจใช้เวลานาน 6 – 25 ปี นับจาก
ปลูก (Menzel, 1983) ส่วนกิ่งตอนใช้เวลาเพียง 1 – 2 ปีก็สามารถออกดอกได้ ทั้งนี้เนื่องจากกิ่งตอน
ได้ผ่านระยะออกดอกติดผลมาแล้ว 
 2. พันธุ์ ลิ้นจี่แต่ละพันธุ์จะออกดอกยากง่ายแตกต่างกัน เช่น ลิ้นจี่พันธุ์ภาคกลางเมื่อน ามา
ปลูกทางภาคเหนือจะออกดอกได้ง่ายกว่าพันธุ์ลิ้นจี่ทางภาคเหนือ 
 3. การเจริญทางกิ่งใบ ต้นลิ้นจี่ใบใกล้ช่วงเวลาของการออกดอกจะท าให้โอกาสของการ
ออกดอกลดน้อยลง จากการสังเกตต้นลิ้นจี่ที่ผลิใบอ่อนเกิดขึ้น ในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม พบว่า
จะออกดอกน้อยลงหรือแทบไม่มีเลย Menzel and Simpson (1987) เชื่อว่าลิ้นจี่ต้องการพักตัว 
(หยุดการเจริญเติบโตทางกิ่งใบ) อย่างน้อย 4 – 6 สัปดาห์ จึงจะสามารถออกดอกได้ การหยุดการผลิ
ใบถูกควบคุมโดยอุณหภูมิต่ า สภาพขาดน้ า หรือการปฏิบัติบางประการ เช่น การงดการให้น้ าและการ
ควั่นกิ่ง เป็นต้น 
 4. อุณหภูมิ ช่วงอากาศหนาวเย็นประมาณ 1 – 2 เดือนก่อนการออกดอกเป็นสิ่งจ าเป็นต่อ 
การชักน าการออกดอกของลิ้นจี่ โดยจะสังเกตได้จากในปีที่มีอากาศเย็นมาก ๆ และยาวนานโดย 
ไม่มีช่วงอากาศอบอุ่นเข้ามาแทรกลิ้นจี่จะออกดอกมาก มีการศึกษาเกี่ยวกับอุณหภูมิต่อการออกดอก
ของลิ้นจี่ พบว่าระดับของอุณหภูมิ และความยาวนานของอุณหภูมิต่ าที่ต้นลิ้นจี่ได้รับมีผลอย่างมากต่อ
การออกดอก ระดับของอุณหภูมิที่ชักน าการออกดอกควรต่ ากว่า 20 องศาเซลเซียส เป็นเวลาอย่าง
น้อย 4 สัปดาห์ ต้นลิ้นจี่จะออกดอกได้ดีที่สุด เมื่อได้รับอุณหภูมิกลางวัน/กลางคืนเท่ากับ 15/10 
องศาเซลเซียส (Menzel et al.,1995) มีการศึกษาถึงอุณหภูมิรากต่อการออกดอกของลิ้นจี่พันธุ์
จักรพรรดิ โดยแบ่งอุณหภูมิออกเป็น 3 ระดับ คือ อุณหภูมิปกติ (ประมาณ 26 องศาเซลเซียส)      
20 องศาเซลเซียส และ 15 องศาเซลเซียส พบว่าต้นลิ้นจี่ที่ได้รับอุณหภูมิรากต่ า (15 องศาเซลเซียส) 
จะออกดอกได้ดีกว่าสภาพอุณหภูมิรากปกติ (ชิติ, 2539) จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าต้นลิ้นจี่          
จะออกดอกได้ดี ต้องได้รับทั้งอุณหภูมิของอากาศและอุณหภูมิของรากต่ า 
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 5. ความชื้นในดิน นักวิจัยหลาย ๆ ท่านเชื่อว่าถ้าลิ้นจี่ขาดน้ าก่อนการออกดอกจะท าให้
ลิ้นจี่พักตัว และออกดอกมากขึ้น Stern et al., (1993) รายงานว่าการงดการให้น้ าในฤดูใบไม้ร่วงเป็น
เวลาประมาณ 6 สัปดาห์ ระหว่างเดือนตุลาคมและเดือนพฤศจิกายน (งดการให้น้ าโดยสิ้นเชิงเป็น
เวลา 35 วันจนถึงกระท่ังฝนตก คือประมาณ เดือนธันวาคม) มีผลกระตุ้นให้ลิ้นจี่พันธุ์ Mauritius และ 
Floridian ออกดอกมากขึ้น โดยมีจ านวนช่อดอกต่อต้นประมาณ 2 เท่าของต้นที่ได้รับน้ าตามปกติ
และมีผลผลิตมากขึ้น 2 – 3 เท่า แต่อย่างไรก็ตาม Chaikiattiyos et al., (1994) รายงานว่าการขาด
น้ าเพียงอย่างเดียวไม่สามารถชักน าให้ลิ้นจี่ออกดอกได้ Menzel and Simpson (1994) สรุปว่า 
อุณหภูมิเป็นปัจจัยหลักในการกระตุ้นการออกดอก การขาดน้ าในช่วงก่อนออกดอกช่วยส่งเสริมการ
ออกดอก โดยมีผลท าให้การหยุดการเจริญเติบโตทางก่ิงใบ 
 6. ช่วงแสง ช่วงแสงมีบทบาทต่อการออกดอกของพืชหลายชนิด แต่ส าหรับลิ้นจี่ไม่
ตอบสนองต่อช่วงความยาวของวัน แต่อย่างไรก็ตามต้นลิ้นจี่ที่ได้รับช่วงแสงสั้นคือ 8 ชั่วโมงมีผลท าให้
การบานของดอกตัวเมียนานเพ่ิมขึ้น เมื่อเทียบกับช่วงแสงยาว 16 ชั่วโมง (Menzel, 1983) จากการ
สังเกตพฤติกรรมการออกดอกของลิ้นจี่ของภาคเหนือมักพบว่า มีการออกดอกทางด้านทิศเหนือและ
ทิศตะวันออก ส่วนทางด้านทิศใต้ และตะวันตกมักไม่ค่อยออกดอกทั้งนี้อาจเป็นไปได้ว่า ในช่วงการ  
ชักน าการเกิดดอกซึ่งตรงกับฤดูหนาวพระอาทิตย์จะตกทางด้านทิศตะวันตกเฉียงใต้ท าให้ได้รับแสง
มาก และอุณหภูมิกว่าทางด้านทิศเหนือและตะวันออก 
 7. ธาตุอาหาร ต้นลิ้นจี่ที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจนมากเกินไปจะลดการออกดอก เนื่องจาก
ไนโตรเจนจะส่งเสริมการเจริญเติบโตทางก่ิงใบ ดังจะเห็นได้จากรายงานของ Menzel et al., (1988) 
ว่าต้นลิ้นจี่ที่มีปริมาณของธาตุไนโตรเจนในใบสูงกว่า 1.85 เปอร์เซ็นต์ มีผลท าให้ลิ้นจี่แตกใบมากและ
การแตกใบจะเกิดมากที่สุด ภายหลังจากช่วงฝนตกหนัก เขาเสนอว่าก่อนการออกดอกระดับของ
ไนโตรเจนในใบควรต่ ากว่า 1.85 เปอร์เซ็นต ์
 8. ฮอร์โมนภายในต้น มีการวิเคราะห์ปริมาณของไซโตไคนินในยอดล าไยในช่วงก่อน 
การออกดอก และในขณะที่เกิดตาดอกในยอดลิ้นจี่พันธุ์ Hen Yen พบว่าปริมาณไซโตไคนินจะเพ่ิมข้ึน
เมื่อตาใบมีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นตาดอก ส่วนใบที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลงจะมีปริมาณไซโตไคนินคงที่
และมีปริมาณต่ า เช่นเดียวกับการศึกษาของ ดรุณี (2539) พบว่า ปริมาณของสารไซโตไคนินในยอด
ลิ้นจี่พันธุ์ฮงฮวยเพ่ิมขึ้นในช่วงก่อนการออกดอกและแตกใบอ่อนโดยมีปริมาณต่ าในสัปดาห์ที่ 9 ก่อน
ออกดอกและปริมาณเพ่ิมข้ึนในสัปดาห์ที่ 7 และคงที่ไปจนถึงสัปดาห์ที่ 5 และจะเพ่ิมขึ้นอีกในสัปดาห์
ที่ 3 ก่อนออกดอก 
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ความสมบูรณ์ของต้น และสมดุลของธาตุอาหาร 
ลิ้นจี่ต้องการอาหารเพ่ือใช้ในการเจริญเติบโต และการพัฒนาของช่อดอกและผลปริมารแป้งใน

ใบและกิ่งลิ้นจี่จะลดต่ าลงมากในระยะหลังดอกบาน เนื่องจากลูกน าไปใช้ในการเจริญและการพัฒนา
ช่อดอก (Menzel et al., 1995) ซึ่งอาหารพวกสารประกอบคาร์โบไฮเดรตนี้ได้มาจากการสังเคราะห์
แสงของใบ ส่วนที่เหลือจากการใช้ประโยชน์จะถูกสะสมในกิ่งและต้น ดังนั้นหากสภาพต้นลิ้นจี่มีความ
สมบูรณ์ต่ า ย่อมมีผลท าให้การติดผลและผลผลิตตกต่ าลงได้ การจัดการด้านธาตุอาหารที่เหมาะสม
เพ่ือเตรียมต้นให้สมบูรณ์มีความพร้อมก่อนการออกดอกและติดผล จึงสามารถช่วยแก้ปัญหานี้ได้ 
นอกจากนี้กรรมวิธีต่าง ๆ ในการปฏิบัติต่อต้นลิ้นจี่ในระยะติดผล การควั่นกิ่งในระยะ 4 สัปดาห์หลัง
ดอกเพศเมียบานเต็มที่ จะท าให้ผลผลิตของลิ้นจี่เพ่ิมขึ้นถึง 3 เท่า ทั้งนี้เนื่องจากการควั่นกิ่งช่วยเพ่ิม
การสะสมคาร์โบไฮเดรตเหนือรอยควั่น โดยจะลดการเคลื่อนย้ายคาร์โบไฮเดรตไปสู่ส่วนอ่ืน ๆ ลดการ
แก่งแย่งและใช้อาหารจากอวัยวะพืชส่วนอ่ืน ๆ (Roe et al., 1997) นอกจากนี้อาจเป็นผลทางอ้อมใน
การลดการผลิตใบและการเจริญเติบโตของราก (Xian Jun et al., 1996) ซึ่งสอดคล้องกับรายงาน
ของ Stern et al., (1995) ที่พบว่าลิ้นจี่มีการผลิใบในช่วงปลายระยะที่สองของการ่วงของผล ซึ่งการ
ร่วงในระยะนี้ อาจเกิดจากการแก่งแย่งอาหารระหว่างใบกับผลอ่อน ลักษณะเช่นนี้มักเกิดขึ้นกับลิ้นจี่
ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย เนื่องจากลิ้นจี่มักออกดอกทางทิศเหนือและทิศตะวันออก ส่วนทิศ
ใต้และทิศตะวันตกจะไม่ออกดอก แต่จะผลิใบอ่อนในระยะที่ลิ้นจี่ติดผล 

ปริมาณธาตุอาหารที่สมดุลเพียงพอมีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับลิ้นจี่ เพ่ือใช้ในกระบวนการ
ทางเมตาบอลิซึมในระหว่างการเจริญเติบโต และพัฒนาของดอกและผล โดยพืชจะอาศัยรากในการ
ดึงดูดธาตุอาหารต่าง ๆ ในรูปไอออนต่าง ๆ รอบผิวรากที่มีความสมดุล หากขาดความสมดุลหรือดินมี
ความอุดมสมบูรณ์ต่ า ปริมาณธาตุอาหารที่พืชได้รับย่อมไม่เพียงพอ ซึ่งมีผลกระทบต่อสภาพความ
สมบูรณ์ของต้น และท าให้การติดผลและผลิตลิ้นจี่ลดลงได้ แคลเซียมและโบรอนเป็นธาตุที่มีบทบาท
ส าคัญในกระบวนการผสมเกสรและช่วยในการติดผลของพืช แคลเซียมและโบรอนเป็นธาตุที่มีบทบาท
ส าคัญในกระบวนการผสมเกสรและช่วยในการติดผลของพืช โดยแคลเซียม ท าหน้าที่เป็นตัวเชื่อม
ประสานผนังเซลล์ สร้างความแข็งแรงให้หลอดละอองเกสร และเป็นปัจจัยช่วยให้การงอกและการยึด
ตัวของหลอดละอองเกสรเกิดได้ดี โดยแคลเซียมเหนี่ยวน าให้หลอดละอองเกสรยึดตัวตามทิศทางการ
เพ่ิมความเข้มข้นของแคลเซียม ส่วนโบรอนช่วยส่งเสริมการงอกและสร้างความแข็งแรงของละออง
เกสรเช่นเดียวกัน โดยท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนย้ายน้ าตาลในท่ออาหาร เพ่ือน ามาใช้ในการ
เจริญและพัฒนาของละอองเกสร และยังเกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์สารเพคติน (ยงยุทธ, 2535) และ
มีผลกระทบท าให้การติดผลลดลงได้ หากต้องการให้ดอกและผลได้รับแคลเซียมและโบรอนอย่าง
เพียงพอ จ าเป็นต้องฉีดพ่นสารละลายแคลเซียมและโบรอนไปที่ดอกและผลโดยตรง มีรายงานการให้
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โบรอนกับลิ้นจี่ทางใบในอัตรา 0.45 กรัม/ลิตร และทางดินในอัตรา 20 – 25 กรัม/ต้น สามารถเพ่ิม
การติดผลได้ถึง 3 – 4 เท่า (Menzel and Simpson, 1987) 

สาเหตุส าคัญของการร่วงของผลลิ้นจี่มี 2 สาเหตุ ดังนี้ 
6. เกิดจากผลที่ไม่มีการผสมพันธุ์ (failure in fertilization) การร่วงของผลในระยะนี้จะเกิด

ในเวลา 5 – 10 วันหลังดอกบาน (ระยะติดผลอ่อน) รังไข่มีการขยายขนาดมาได้เล็กน้อย ผลที่พบมี
ความยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร เมื่อผ่าดูจะไม่พบเมล็ดเลย จึงสามารถระบุสาเหตุได้ว่าเป็นผลที่ไม่
มีการปฏิสนธิของไข่  

7. เกิดจากการแท้งของคัพภะ ผลที่ร่วงระยะนี้มีอายุระห่าง 2 – 5 สัปดาห์ เมื่อผ่าผลออกดู
พบว่ามีส่วนของเมล็ด และเนื้อ เจริญขึ้นมาแล้ว ซึ่งสาเหตุของการเกิดการแท้งของคัพภะยังไม่ทราบ
แน่ชัด 

 
สัดส่วนเพศดอก 

การมีสัดส่วนเพศดอกที่เหมาะสมท าให้โอกาสในการผสมเกสร และการติดผลมีมากขึ้น 
เนื่องจากการติดผลของลิ้นจี่มีความสัมพันธ์กับสัดส่วนเพศดอก กล่าวคือ ถ้าจ านวนดอกเพศเมียมีมาก 
การติดผลก็จะมากตามไปด้วย (Menzel and Simpson, 1994) เนื่องจากดอกเพศเมียเท่านั้นที่
สามารถเจริญต่อไปเป็นผลได้ ดังนั้นจ านวนดอกเพศเมียควรมีปริมาณค่อนข้างมาก และดอกเพศผู้ควร
มีปริมาณเพียงพอต่อการเป็นแหล่งละอองเกสร จ านวนดอกแต่ละประเภท เมื่อน ามาคิดเป็นสัดส่วน
เพศดอกจะมีความผันแปรไปตามสภาพความสมบูรณ์ของต้น พันธุ์ และสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะ
การเปลี่ยนแปลงของระดับอุณหภูมิซึ่งพบว่าในช่วงการพัฒนาช่อดอก หากมีระดับอุณหภูมิต่ ามากจะ
ส่งเสริมการพัฒนาของดอกเพศเมียในขณะที่อุณหภูมิสูงขึ้น จะส่งเสริมการพัฒนาเกิดเป็นดอกเพศผู้ 
(Menzel and Simpson, 1991) นอกจากนี้ความเครียดน้ าเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อสัดส่วนของ
เพศดอก ซึ่งพบว่าสภาพการขาดน้ าในช่วงการพัฒนาช่อดอกลิ้นจี่มีผลท าให้ปริมาณของดอกเพศเมีย
ลดลง หรือการพัฒนาของดอกเพศเมียถูกยับยั้ง แต่มีการพัฒนาเป็นดอกเพศผู้แทน (Menzel and 
Simpson, 1992) อย่างไรก็ตาม Wu et al., (2000) ได้ศึกษาการตัดแต่งช่อดอกลิ้นจี่พันธุ์ Feizixiao
พบว่าสามารถท าให้สัดส่วนเพศดอกเพศเมียต่อเพศผู้มีมากข้ึนกว่าต้นที่ไม่ได้ตัดแต่งช่อดอก 

 
ล าดับการบานของเพศดอกลิ้นจี่ 

ดอกลิ้นจี่มีการบานของเพศดอกเป็นรุ่น ๆ คือ ช่วงแรกเป็นการบานของดอกเพศผู้ จากนั้นเป็น
การบานของดอกเพศเมีย ระยะสุดท้ายเป็นการบานของดอกสมบูรณ์เพศที่ท าหน้าที่เป็นดอกเพศผู้ 
(Menzel ,1984; เรืองยศ , 2531) ซึ่งศรีมูล (2527) อธิบายดอกแต่ละเพศมีลักษณะและหน้าที่
แตกต่างกันออกไปดังนี้ 
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 1. ดอกเพศผู้ มีลักษณะดอกสีเหลืองอ่อน ก้านชูอับเกสร (filament) มี 6 – 8 ก้าน ยาว
ประมาณ 4 มิลลิเมตร ยอดเกสรเพศเมีย (stigma) ไม่เจริญ ดอกเพศผู้นี้มีหน้าที่ให้ละอองเกสรไปผสม
กับดอกเพศเมีย 
 2. ดอกเพศเมีย มีลักษณะดอกสีเหลือง ก้านชูอับเกสรไม่เจริญยืดยาว แต่มีก้านชูเกสรเพศ
เมียยึดยาวออกมาเด่นชัด มีสีขาว และดอกเพศเมียนี้จะไม่มีขนบริเวณดอกมากนัก มีรังไข่เห็นเด่นชัด 
ลักษณะดอกค่อนข้างใหญ่ ท าหน้าทีรับละอองเกสร และเจริญเป็นผลและเมล็ดเพ่ือท าหน้าที่สืบพันธุ์
ต่อไป 
 3. ดอกสมบูรณ์เพศ ลักษณะดอกจะคล้าย ๆ กับดอกเพศผู้ เพียงแต่ดอกจะมีขนบริเวณ
ดอกมากกว่าดอกเพศเมีย และที่ส าคัญการแสดงออกของเกสรเพศผู้ และเพศเมียชัดเจนในดอก
เดียวกัน และสามารถปล่อยละอองเกสรท างานได้ ส่วนก้านชูเกสรเพศเมีย และรังไข่มีขนาดใหญ่อยู่
ตรงกลาง ดอกประเภทนี้สามารถติดผลได้โดยจะมีเมล็ดเล็กและลีบ 

ลักษณะดอกเพศทั้ง 3 เพศนี้สอดคล้องกับการรายงานของ Galan Sauco and Menini 
(1989) ที่พบว่าดอกลิ้นจี่มี 3 ประเภทเช่นกัน คือ ดอกเพศผู้ ดอกเพศเมีย และดอกสมบูรณ์เพศทีท า
หน้าที่เพศผู้หากระยะเวลาการบานคาบเกี่ยวกันของดอกเพศผู้และดอกเพศเมียยาวนาน โอกาสที่จะ
เกิดการผสมเกสรและการติดผลก็มีมากขึ้น  

 
การเจริญเติบโตของผลลิ้นจี่ 

ผลลิ้นจี่มีการเจริญเติบโตแบบ sigmoidal growth curve เนื่องจากการเจริญช่วงแรก
เป็นไปอย่างช้า ๆ ก่อนที่จะเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วในช่วงต่อมาโดยเปลือกผล และเมล็ดมีการเจริญขึ้นมา
ก่อนเนื้อผลซึ่งเกิดจากส่วนของเนื้อผล (aril) นี้ เจริญขึ้นมาภายหลังจากที่เมล็ดและเปลือกผลชะลอ
การเจริญแล้ว (Huang and Xu, 1983; Paullet et al., 1984) เนื่องจากลิ้นจี่เป็นผลไม้ชนิด non – 
climacteric fruit ท าให้ปริมาณการสร้างเอธิลีนในทุกช่วงการเจริญเติบโตมีปริมาณต่ าแต่เพ่ิมขึ้น
เล็กน้อยในช่วงที่ผลเข้าสู่กระบวนการเสื่อมสภาพ (Akamine and Goo, 1973; Paull et al., 1984) 
ในช่วงที่ผลลิ้นจี่มีการเจริญปริมาณน้ าตาลมีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดสอดคล้องกับการเพิ่มขนาดของ
เนื้อผล โดยพบว่าน้ าตาลกลูโคส ฟรุคโตส เพิ่มขึ้นตลอดการเจริญ ส่วนน้ าตาลซูโครสเพ่ิมสูงขึ้นในช่วง
ที่มีอัตราการเจริญสูงสุด จากนั้นลดลงเรื่อย ๆ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพันธุ์ด้วย ปริมาณสารประกอบฟีนอลิค 
(phenolic compounds) มีค่อนข้างต่ าในช่วงที่ผลมีการเจริญเติบโตโดยในเนื้อผลมีปริมาณต่ ากว่าใน
เปลือก แต่จะเพ่ิมปริมาณขึ้นทั้งในเนื้อและเปลือกผลเมื่อเข้าสู่กระบวนการสุก และลดลงอีกครั้งเมื่อ
เข้าสู่กระบวนการเสื่อสภาพ (Jaiswal et al., 1987) การสังเคราะห์คลอโรฟิลล์ในเปลือกผลลดลงเมื่อ
อายุผลมากขึ้นสอดคล้องกับการสังเคราะห์ฟลาโวนอยด์ (flavonoid) ได้แก่ แอนโธไซยานิน 
(anthocyanin) เมื่อผลเพ่ิมขนาด (Lee and Wicker, 1991)  
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การเก็บเกี่ยวผลลิ้นจี่ 
ลิ้นจี่จัดเป็นผลไม้ประเภทบ่มไม่สุก (non – climacteric) หรืออีกนัยหนึ่งเรียกว่าเป็นผลไม้ที่ไม่

สามารถบ่มให้สุกได้ ดังนั้นการเก็บเกี่ยวลิ้นจี่จึงควรเก็บเกี่ยวในระยะผลแก่พอดี เพ่ือให้ ได้ผลผลิตที่มี
คุณภาพ ซึ่งดัชนีการเก็บเกี่ยวโดยทั่วไปเกษตรกรใช้การเปลี่ยนของสีเปลือกเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจ 
อีกลักษณะหนึ่งที่ใช้ประกอบในการตัดสินใจ คือ การดูหนามของผล โดยมีเกณฑ์ว่าลิ้นจี่ที่มีผลแก่ 
หนามบนผิวจะห่างออกจากกัน (นพดล และคณะ, 2543) ผลลิ้นจี่แต่ละพันธุ์ออกดอกและสุกแก่ไม่
พร้อมกัน โดยพันธุ์ฮงฮวยออกดอกก่อน ตามด้วยพันธุ์โอเฮียะ จักรพรรดิ และกิมเจงจะออกดอกช้า
ที่สุด ส่วนการสุกแก่ของผล พันธุ์ฮงฮวยสุกและเก็บเกี่ยวผลได้ก่อน และพันธุ์จักรพรรดิเก็บเกี่ยวช้า
ที่สุด นอกจากนั้นการสุกของผลลิ้นจี่แต่ละต้นจะสุกไม่พร้อมกัน การเก็บจึงต้องทยอยเก็บเกี่ยว
ประมาณ 20 – 25 วัน จึงหมด (กลุ่มเกษตรสัญจร, 2542) 

 
ตารางท่ี 2 องค์ประกอบและลักษณะทางสรีรวิทยาที่ส าคัญบางลักษณะของผลลิ้นจี่ที่สุกแก่แล้ว 

องค์ประกอบ/ลักษณะทางสรีรวิทยา ความเข้มข้น/ปฏิกิริยา 

คลอโรฟิลล์ที่ผิวเปลือก  
คลอโรฟิลล์ เอ 
     คลอโรฟลล์ บ ี

25 µg. 100 mg-1 

14 µg. 100 mg-1 
น้ าตาลในเนื้อ  
ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ าได้ 13 – 20 º Brix 
ฟรุคโตส 1.6 – 3.1 g. 100 g-1 น้ าหนักสด 
     กลูโคส 5.0 g. 100 g-1 น้ าหนักสด 
     ซูโครส 8.5 g. 100 g-1  น้ าหนักสด 
กรดแอสคอบิก (Ascorbic acid) 40 –50 g. 100 g-1 น้ าหนักสด 
การสร้างเอธิลีน (C2H4) 1 – 5 µl.kg-1.h-1 ที่ 25 องศาเซลเซียส µl 
อัตราการหายใจ 20 µl.kg-1.h-1 ที่ 25 องศาเซลเซียส 

ที่มา : นพดล และคณะ, 2543 
 

สายชล (2528) กล่าวถึงการเก็บเกี่ยวผลลิ้นจี่ว่า ควรเก็บเกี่ยวเมื่อผลแก่ ผลที่แก่ผิวของผลมีสี
แดงเพ่ิมมากขึ้น ร่องระหว่างหนามแยกออก ความแหลมของหนามลดลง เมื่อใช้มือลูบผิวนอกของผล
จะทราบถึงความแตกต่างระหว่างผลอ่อนและผลแก่ 



25 
 

 

คีรี (2540) กล่าวว่าการเก็บเกี่ยวผลนับตั้งแต่ห่อผลจนเก็บเกี่ยวผลใช้เวลา 20 – 25 วัน 
สังเกตได้จากผลลิ้นจี่มีสีแดงเข้ม แดงปนชมพู และร่องหนามแยกออกจากกัน หรือชาวสวนเรียกว่า  
ร่องขาด จึงเก็บเกี่ยวผลได้ การเก็บเกี่ยวผลควรเก็บในเวลา 09.00 – 10.00 น. เพ่ือให้น้ าค้างที่ติดผล
อยู่แล้วไปให้หมดเสียก่อน วิธีการเก็บเกี่ยวโดยใช้บันไดหรือพะองพาดกิ่งขึ้นไป แล้วใช้กรรไกรตัดช่อ
ผลให้ห่างจากโคนช่อผลประมาณ 30 เซนติเมตร โดยให้ตัดทั้งช่อพร้อมทั้งถุงที่ห่อไม่ควรใช้มือหักช่อ
ผลเพราะจะท าให้กิ่งมีรอยฉีกหัก อย่าวางผลทับกันหลายชั้น ผลจะช้ าเน่าได้ ภาชนะที่ใส่ควรโปร่งและ
ระบายอากาศได้ดี 

 
มาตรฐานสินค้าเกษตร และอาหารแห่งชาติ ลิ้นจี่ 

 
1. นิยามของผลิตผล 

มาตรฐานนี้ใช้กับ ลิ้นจี่ (Litchi หรือ Lychee) พันธุ์ที่ผลิตเป็นการค้า เช่น พันธุ์จักรพรรดิ 
ฮงฮวย โอวเฮียะ กิมเจ็ง และค่อม ซึ่งมีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Litchi chinenesis Sonn. อยู่ในวงศ์ 
Sapindaceae ส าหรับการบริโภคสด 

2. ข้อก าหนดเรื่องคุณภาพ 
2.1 คุณภาพขั้นต่ า 

2.1.1 ลิ้นจี่ทุกชั้นคุณภาพต้องมีคุณภาพดังต่อไปนี้ เว้นแต่จะมีข้อก าหนดเฉพาะของแต่
ละชั้น และเกณฑ์ความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้มีได้ตามท่ีระบุไว้ 

- เป็นลิ้นจี่ทั้งผล 
- ไม่เน่าเสีย 
- สะอาด และปราศจากสิ่งแปลกปลอมที่สามารถมองเห็นได้ 
- ไม่มีศัตรูพืชที่มีผลกระทบต่อรูปลักษณ์ทั่วไปของผลิตผล 
- ไม่มีความเสียหายของผลิตผลเนื่องจากศัตรูพืช 
- ไม่มีความเสียหายอันเนื่องมาจากอุณหภูมิต่ า และ/หรืออุณหภูมิสูง 
- ไม่มีกลิ่นแปลกปลอม (ยกเว้นจากการใช้วัตถุเจือปนอาหารตามข้อ 7) และ/หรือรสชาติ

ผิดปกต ิ
2.1.2 ผลลิ้นจี่ต้องได้รับการเก็บเกี่ยวด้วยความระมัดระวังตามกระบวนการเก็บเกี่ยว 

การดูแลภายหลังจากการเก็บเกี่ยว และการขนส่งอย่างถูกต้อง เพ่ือให้ได้คุณภาพที่เหมาะสมกับพันธุ์ 
และแหล่งผลิต ผลลิ้นจี่ต้องแก่พอเหมาะ ในกรณีที่ไม่มีการรมควันด้วยซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ผิวผลมีสี 
เช่น ชมพู แดง หรือแดงเข้ม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพันธุ์ ในกรณีที่มีการรมควันด้วยซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ผิวผล
อาจเป็นสีเหลืองจางถึงชมพู 
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  2.2 การแบ่งชั้นคุณภาพ แบ่งออกเป็น 3 ชั้นคุณภาพ ดังนี้ 
  2.2.1 ชั้นพิเศษ (Extra Class)  

ลิ้นจี่ชั้นนี้ต้องมีคุณภาพดีที่สุด ตรงตามพันธุ์ ผลไม่มีต าหนิ ในกรณีที่มีต าหนิต้องเป็น
ต าหนิผิวเผินเล็กน้อย โดยไม่มีผลกระทบต่อรูปลักษณ์ทั่วไปของผลิตผล คุณภาพผลิตผล คุณภาพการ
เก็บรักษา และการจัดเรียงเสนอในบรรจุภัณฑ์ 

2.2.2 ชั้นหนึ่ง (Class I) 
ลิ้นจี่ชั้นนี้ต้องมีคุณภาพดี ตรงตามพันธุ์ ผลมีต าหนิได้เล็กน้อยด้านรูปทรง สีและผิว โดย

ไม่มีผลต่อรูปลักษณ์ท่ัวไปของผลิตผล คุณภาพผลิตผล คุณภาพการเก็บรักษา และการจัดเรียงเสนอใน
บรรจุภัณฑ์ โดยพื้นผิวมีต าหนิรวมต่อผลไม่เกิน 0.25 เซนติเมตร 

2.2.3 ชั้นสอง (Class II)  
ลิ้นจี่ชั้นนี้รวมผลลิ้นจี่ที่ไม่เข้าชั้นที่สูงกว่า ตรงตามพันธุ์แต่มีคุณภาพขั้นต่ าดังข้อ 2.1 

และยังคงคุณภาพผลิตผล คุณภาพการเก็บรักษา และการจัดเรียงเสนอในบรรจุภัณฑ์ โดยพ้ืนผิวมี
ต าหนิรวมต่อผลไม่เกิน 0.5 เซนติเมตร 

 
3. ข้อก าหนดเรื่องขนาด 

พิจารณาขนาดของผลจากเส้นผ่าศูนย์กลางผล วัดจากส่วนที่ กว้างที่สุดของผล                  
ตามตารางท่ี 3 

 
ตารางท่ี 3 ข้อก าหนดขนาดของลิ้นจี่พันธุ์ต่าง ๆ 

 
จักรพรรดิ ฮงฮวย โอวเฮ๊ียะ 

จ านวนผล/กก 
เส้นผ่าศูนย์กลาง 

(มม.) 
จ านวนผล/กก 

เส้นผ่าศูนย์กลาง 
(มม.) 

จ านวนผล/กก 
เส้นผ่าศูนย์กลาง 

(มม.) 

1 ≤ 18 > 45 ≤ 35 >35 ≤ 44 >34 

2 19 - 25 > 41 - 45 36 - 40 > 33 - 35 45 - 50 > 33 - 34 

3 26 - 30 38 - 41 41 - 50 30 - 33 51 - 55 32 - 33 

ที่มา: ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร และอาหารแห่งชาติ, 2549 
การแบ่งชั้นคุณภาพ และข้อก าหนดเรื่องขนาดในมาตรฐานนี้ สามารถน าไปใช้พิจารณาในทาง

การค้า โดยน าข้อก าหนดการแบ่งชั้นคุณภาพไปใช้ร่วมกับข้อก าหนดเรื่องขนาด เพ่ือก าหนดเป็นชั้น
ทางการค้า ซึ่งคู่ค้าอาจมีการเรียกชื่อชั้นทางการค้าท่ีแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับความต้องการของคู่ค้า หรือ
ตามข้อจ ากัดที่มีเนื่องจากฤดูกาล 
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4. ข้อก าหนดเรื่องเกณฑ์ความคลาดเคลื่อน  
เกณฑ์ความคลาดเคลื่อนเรื่องคุณภาพ และขนาดในแต่ละบรรจุภัณฑ์ ส าหรับผลิตผลที่ ไม่

เข้าชั้นที่ระบุไว้ มีดังนี้ 
  4.1 เกณฑ์ความคลาดเคลื่อนเรื่องคุณภาพ 

   4.1.1 ชั้นพิเศษ (Extra Class) 
ไม่เกิน 5% โดยจ านวน หรือน้ าหนักของผลลิ้นจี่ที่คุณภาพไม่เป็นไปตามข้อก าหนด

ของชั้นพิเศษ แต่เป็นไปตามคุณภาพชั้นหนึ่ง 
  4.1.2 ชั้นหนึ่ง (Class I) 

ไม่เกิน 10% โดยจ านวน หรือน้ าหนักของผลลิ้นจี่ที่คุณภาพไม่เป็นไปตามข้อก าหนด
ของชั้นหนึ่งแต่เป็นไปตามคุณภาพของชั้นสอง 

  4.1.3 ชั้นสอง (Class II)  
ไม่เกิน 10% โดยจ านวน หรือน้ าหนักของผลลิ้นจี่ที่คุณภาพไม่เป็นไปตามข้อก าหนด

ของชั้นสอง หรือไม่ได้คุณภาพขั้นต่ า โดยไม่มีผลเน่าเสีย หรือมีสภาพไม่เหมาะสมต่อการบริโภค 
 4.2 เกณฑ์ความคลาดเคลื่อนเรื่องขนาด 
 ลิ้นจี่ทุกรหัสขนาดมีลิ้นจี่ขนาดที่ใหญ่กว่า หรือเล็กกว่าชั้นถัดไปหนึ่งชั้นได้ไม่เกิน 10% โดย

จ านวนหรือน้ าหนัก ทั้งนี้ให้ครอบคลุมทั้งลิ้นจี่ช่อ และลิ้นจี่ผลเดี่ยว (ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร 
และอาหารแห่งชาติ, 2549) 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
สมพร (ม.ป.ป.) ได้ศึกษาผลการตัดแต่งช่อดอก ต่อคุณภาพช่อดอกของผลผลิตลองกอง โดย

การทดลองตัดแต่งช่อดอกลอกองออก 5,10,15 และ 20 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ผลการทดลองพบว่า
ชุดทดลองที่ตัดแต่งช่อดอก 10-20 เปอร์เซ็นต์ น้ าหนักของผลต่อช่อสูงสุด ดังนั้นการตัดแต่งดอกทิ้ง
บาง จึงมีแนวโน้มท าให้คุณภาพช่อดอกและผลลองกองดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเจษฎา และ
วิรุฬ (2554) ที่ได้ศึกษาเรื่องคุณภาพและผลตอบแทนเชิงพาณิชย์ภายใต้ระบบการจัดการช่อดอก และ
ช่อผลเปรียบเทียบต้นลองกองที่ไม่มีการจัดการฯ พบว่า ต้นลองกองที่มีการจัดการช่อดอกและช่อผล
ให้คุณภาพผลผลิตดีกว่าต้นที่ไม่มีการจัดการช่อดอกและช่อผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ(P < 0.05) ใน
ด้านคุณภาพช่อลองกอง ความยาวช่อลองกอง จ านวนผลต่อช่อลองกอง และน้ าหนักผลผลิตลองกอง 
ทั้งนี้ต้นลองกองที่มีการจัดการช่อดอกละช่อผลให้ผลตอบแทนเชิงพาณิชย์มากกว่าต้นที่ไม่มีการจัดการ 
ฯ 4.93 เท่า รวมถึงมีผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับองุ่นของปนิตา (2555) ได้ศึกษาเรื่อง จ านวนผล ที่เหมาะสม
ที่สุดส าหรับองุ่นไร้เมล็ดพันธุ์แบล๊คโอปอล์ โดยปลิดผลองุ่นทิ้งให้เหลือจ านวนผลไว้ 60,70,80 และ 
90 ผลต่อพวงตามล าดับ พบว่า จ านวนผลต่อพวง มีอิทธิพลต่อขนาด น้ าหนัก ความหวาน และสีของ
ผลอุ่นอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 และพบว่าจ านวนผลที่เหมาะสมที่สุดส าหรับองุ่นไร้
เมล็ดพันธุ์แบล๊คโอปอล์ที่ท าให้ได้องุ่นที่มีคุณภาพดีมากที่สุด คือ 60 ผลต่อพวง  นอกจากนี้ยังมี
การศึกษาพืชร่วมตระกูลเดียวกับลิ้นจี่ได้แก่ล าไย และเงาะ โดยนพดล และคณะ (2550) ได้ศึกษาการ
พัฒนาคุณภาพล าไยเพ่ือเพ่ิมราคาโดยการปลิดผลพบว่าการปลิดผลให้เหลือ 100 -150 ผลต่อพ้ืนทีผิว
ทรงพุ่ม 1 ตารางเมตร เป็นจ านวนผลที่เหมาะสมทีสุดเพราะสามารถท าให้ผลผลิตทีได้มีขนาดผลเกรด 
AA (ขนาดใหญ่พิเศษ) สูงกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ ของผลผลิตภายในต้น และนิลวรรณ (2558) ได้ศึกษา
การจัดการช่อและผลเพ่ือเพ่ิมปริมาณเงาะคุณภาพเพ่ือส่งออก โดยการแต่งผลให้เหลือ 8,12,15 ผลต่อ
ช่อ และตัดช่อผล 1/3 ของความยาวช่อ พบว่าการซอยผลให้เหลือจ านวน 8 ผลต่อช่อ ได้ผลเงาะที่มี
ขนาดใหญ่และน้ าหนักมากที่สุด ในขณะที่กรรมวิธีควบคุมให้ผลที่มีขนาดและน้ าหนักน้อยที่สุด เมื่อ
พิจารณาผลตอบแทนที่ได้จากการหักต้นทุนค่าแรงในการจัดการช่อผลแล้วพบว่ากรรมวิธีจัดการช่อทุก
กรรมวิธีให้ผลตอบแทนที่มากกว่ากรรมวิธีควบคุม 2-5 เท่า ในส่วนของลิ้นจี่ วรินทร์ (2542) ได้ศึกษา
เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการติดผลและควบคุมการร่วงของลิ้นจี่ด้วยวิธีการตัดแต่งปลายช่อผลออก 
1/3 และ 2/3 ของความยาวช่อเปรียบเทียบกับการไม่ตัดแต่งในต้นเดียวกัน ผลปรากฏว่าการตัดแต่ง
ปลายช่อผล 1/3 มีจ านวนผลต่อช่อในระยะเก็บเกี่ยวสูงสุด การตัดแต่งปลายช่อผลออก 1/3 โดยตัด
ปลายช่อผลทุกช่อในแต่ละต้น ช่วยเพิ่มน้ าหนักเนื้อต่อผล น้ าหนักผลและน้ าหนักเนื้อต่อช่อสูงกว่าการ
ไม่ตัดแต่ง เช่นเดียวกับการศึกษาของวินัย (2547) พบว่าการตัดปลายช่อดอกออกประมาณ 1/3 ของ
ความยาวช่อดอกในระยะก่อนดอกบานในลิ้นจี่พันธุ์ฮงฮวย ช่วยเพ่ิมความยาวของก้านช่อดอกย่อยที่
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โคนช่อ น้ าหนักผล น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเนื้อ น้ าหนักรวมทั้งหมดต่อช่อ และจ านวน
ผลที่เก็บเกี่ยวได้ต่อช่อมากกว่าการไม่ได้ตัดแต่ง  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย การเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ  

บริบทการปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิของเกษตรกร

บ้านโป่งใน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

ศึกษาการเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่ 
1) วิธีการตัดแต่งผลลิ้นจี่ 3 วิธี 
 - ตัดแต่งเหลือผลลิ้นจี่ไว้  5 ผลต่อช่อ 

 - ตัดแต่งเหลือผลลิ้นจี่ไว้  10 ผลต่อช่อ 

 - ตัดแต่งเหลือผลลิ้นจี่ไว้  20 ผลต่อช่อ 

2) การห่อช่อผลลิ้นจี่ 

ปัจจัยควบคุม 

 - อายุต้นลิ้นจี่ 
 - การตัดแต่งทรงต้น 

 -ปริมาณปุ๋ย 

 -ปริมาณน้ า 

ศึกษาคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่ 
 - ขนาดผล 

 - น้ าหนักผล 

 - ความหวาน 

 - สีผิว 

 แนวทางในการเพ่ิมคุณภาพของผลผลิต

ลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิที่เป็นไปตามความต้องการของ

เกษตรกรและตลาดรับซื้อผลผลิต 
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บทที่ 3 
อุปกรณ์และวิธีการทดลองวิจัย 

 
สถานที่การด าเนินการวิจัย 

 
1. พ้ืนที่แปลงปลูกลิ้นจี่ของเกษตรกรหมู่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
2. ห้องปฏิบัติการสาขาวิชาไม้ผล คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่ 

 
ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

  
การท าวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) โดยการศึกษาครั้งนี้มี

เป้าหมายเพ่ือศึกษาจ านวนผลต่อช่อที่เหมาะสมต่อผลผลิตลิ้นจี่ที่มีคุณภาพ (น้ าหนักผล ขนาด ความ
หวาน และสีผิว)  ซึ่งประชากรในการศึกษาครั้งนี้คือ ต้นลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิทั้งหมด 60 ต้น ซึ่งมาจาก
แปลงของเกษตรกรจ านวน 5 รายๆละ 12 ต้น  
 
 
 
  
 
 

  

ไม่ตัดแต่งผล 
5 ผลต่อช่อ 
10 ผลต่อช่อ 
20 ผลต่อช่อ 

 

กรรมวิธี (ทรีทเมนท์) คือ จ านวนผลต่อช่อ 
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อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 

3. ต้นลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิอายุประมาณ 15 ปี จ านวน 60 ต้น 
4. กรรไกร 
5. กระดาษห่อช่อผล 
6. เครื่องชั่งน้ าหนักยี่ห้อ Mettle Toledo รุ่น mettle toledo pl 3002 
7. เวอร์เนียร์ 
8. เครื่องวัดความหวานของ atago รุ่น pal-1 (Brix 0 -53)  
9. เครื่องวัดค่าสีผิวของ minolta รุ่น cr-10  
10. ป้ายพลาสติก 
11. ปุ๋ย/สารเคมี 

   
ก               ข 

ภาพที่ 2 (ก) ต้นลิ้นจีที่ใช้ในการทดลอง  (ข) แปลงลิ้นจีที่ใช้ในการทดลอง 
 

วิธีด าเนินการศึกษา 
 

คัดเลือกต้นลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิที่อายุ 15 ปี จากสวนเกษตรกรจ านวน 5 ราย รายละ 12 ต้น 
โดยมีจ านวนรวมทั้งหมด 60 ต้น ตัดแต่งก่ิงทรงเปิดกลางพุ่ม (open center) ปลูกในพ้ืนที่ระดับความ
สูง 500-600 เมตร จากระดับน้ าทะเล วางแผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (completely 
randomized design; CRD) โดยมี 4 กรรมวิธี จ านวน 60 ซ้ า ซ้ าละ 15 ต้น ซึ่งได้จากสวนของ
เกษตรกรจ านวน 5 สวน และก าหนดวิธีการทดลองดังนี้ 

กรรมวิธีที่ 1 คือ ไม่ตัดแต่งช่อผล (control)  
กรรมวิธีที่ 2 คือ เหลือผลลิ้นจี่ไว้   5 ผลต่อช่อ 
กรรมวิธีที่ 3 คือ เหลือผลลิ้นจี่ไว้ 10 ผลต่อช่อ 
กรรมวิธีที่ 4 คือ เหลือผลลิ้นจี่ไว้ 20 ผลต่อช่อ 
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เริ่มด าเนินการทดลองโดยการตัดแต่งกิ่ง และใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 1 กิโลกรัมต่อต้น 
ช่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2560 และควั่นกิ่งช่วงเดือนพฤศจิกายนในระยะใบแก่ เพ่ือกระตุ้นการสะสม
อาหาร ซึ่งมีส่วนในการส่งเสริมการออกดอกของลิ้นจี่  หลังจากลิ้นจี่แทงช่อดอกจึงท าการคัดเลือก 
และสุ่มตัวอย่างงานทดลองโดยมีการตัดแต่งผลและไว้ผลตามท่ีวางแผนงานทดลองไว้คือ 

ตัดแต่งผลครั้งที่ 1 ตัดผลขณะที่ผลยังเล็กช่วงอายุประมาณ 45 วันหลังติดผลช่วงเดือน
เมษายน โดยจะตัดแต่งผลทิ้งและเหลือผลไว้มากกว่าที่วางแผนไว้จ านวน 5 ผลต่อช่อ คือ 10, 15 และ 
25 ผลต่อช่อ ทั้งนี้เพ่ือเป็นการป้องกันการแตก และการร่วงของผลลิ้นจี่  

ตัดแต่งผลครั้งที่ 2 หลังจากที่ลิ้นจี่ เริ่มเปลี่ยนสีจากสีเขียวเป็นสีชมพูอมแดงช่วงเดือน
พฤษภาคม โดยขั้นตอนนี้ตัดแต่งผลทิ้งและเหลือจ านวนผลในแต่ละช่อไว้ตามกรรมวิธีที่ได้ก าหนดไว้ 
คือ 5, 10 และ 20 ผลต่อช่อ แล้วท าการห่อช่อผล ในระหว่างการทดลองมีการให้น้ า  ให้ปุ๋ย (ปัจจัย
การผลิต) ให้ได้รับในปริมาณเท่าๆ กัน และช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกัน  
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

1. หาน้ าหนักเฉลี่ยจากลิ้นจี่แต่ละช่อ โดยการชั่งน้ าหนักแล้วบันทึกเป็นน้ าหนักรวมทั้งช่อ 
น้ าหนักเฉลี่ยของผล น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเนื้อ มีหน่วยเป็นกรัม  

2. หาขนาดของผล โดยการปลิดผลมาวัดขนาดความกว้าง ความหนาของผล และความหนา
ของเนื้อด้วยเวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ดิจิตอล ซึ่งเลือกผลที่มีขนาดใหญ่ที่สุดและเล็กที่สุดจากช่อมาวัดหา
ค่าเฉลี่ย แล้วบันทึกขนาดผลมีหน่วยเป็นมิลลิเมตร 

3. ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้ (TSS)  โดยสุ่มจ านวนผลลิ้นจี่กรรมวิธีละ 60 ผล มาแกะ
เปลือกออกน าเนื้อลิ้นจี่มาคั้นเอาน้ าที่ได้วัดด้วยเครื่อง Digital refractometer ค่าที่ได้หน่วยเป็น
องศาบริกซ ์

4. สีผิวของเปลือก โดยสุ่มจ านวนผลลิ้นจี่กรรมวิธีละ 60 ผล มาวัดบริเวณผิวเปลือกด้านนอก
ของผล วัดโดยการใช้เครื่องวัดสี (Color Meter) ค่าท่ีแสดงเป็น (ค่า L*, a* และb*) โดยที่ 

L* เป็นค่าความสว่าง (Lightness) มีค่าอยู่ในช่วง 0 ถึง 100 
a* เป็นค่าสีแดงและสีเขียว (Redness/Greeness)  
 - a* มีค่าบวก เป็นสีแดง 
 - a* มีค่าลบ   เป็นสีเขียว 
b* เป็นค่าสีเหลืองและสีน้ าเงิน (Yellowness/Blueness)  
 - b* มีค่าบวก เป็นสีเหลือง 
 - b* มีค่าลบ  เป็นสีน้ าเงิน 
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วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
โดยน าข้อมูลที่ ได้จากการทดลองเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์เชิงปริมาณ (quantitative 

analysis) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการประมวลผล ผู้วิจัยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
(mean) ร้อยละ (percentage) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) ประกอบการ
บรรยาย และน าเสนอข้อมูลด้วยตาราง 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
โดยน าเสนอเป็นข้อมูลวิเคราะห์ความเรียงในรูปแบบการบรรยาย ตารางและแผนภาพ 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัยและวิจารณ์ 

  
การศึกษาการเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ โดยการตัดแต่งผลและการห่อช่อ

ผล กรณีศึกษาบ้านโป่งใน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้หลักวิชาการ และภูมิปัญญา การเรียนรู้
ด้วยตัวเอง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยการมีส่วนร่วมกับเกษตรกร จ านวน 5 ราย ผลการศึกษาแบ่ง
ออกได้เป็น 3 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาบริบทการปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิในพ้ืนที่บ้านโป่ งใน ต าบลเวียง 
อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ท าการศึกษาได้ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ 

1. สภาพทั่วไปของหมู่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
2. ข้อมูลเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาวิธีการตัดแต่งผลลิ้นจี่ และห่อช่อผลลิ้นจี่ที่มีผลต่อคุณภาพของลิ้นจี่             

พันธุ์จักรพรรดิ 
  ตอนที่ 3 ผลการศึกษาคุณภาพของผลผลิตภายหลังการตัดแต่งผลของลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ 
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ผลการวิจัย 
 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาบริบทการปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิในพื้นที่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง  
อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
1. ประวัติความเป็นมาและสภาพทั่วไปของหมู่บ้านโป่งใน 
 

 
ภาพที่ 3 ป้ายชุมชนบ้านโป่งใน 

 

 บ้านโป่งในหรือบ้านโป่งถืบในประชากรชุมชนส่วนมากเกือบทั้งหมดเป็นคนที่ย้ายถิ่นฐานมา
จากภาคตะวันออกเฉียงเหนือในปี พ.ศ. 2516 และได้มาอาศัยอยู่เป็นหมู่บ้าน แต่เดิมข้ึนอยู่กับหมู่ที่ 6 
บ้านสันทรายคลองน้อย ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จนถึงปี พ.ศ.2521 ได้แยกหมู่บ้าน  
มาเป็นบ้านโป่งถืบ หมู่ที่ 12 จนถึงปี พ.ศ.2533 บ้านโป่งถืบ มีราษฎรเพ่ิมขึ้นและมี 5 หย่อมบ้าน  
ยากแก่การปกครองดูแล และงบประมาณไม่เพียงพอแก่การพัฒนา ในปี พ.ศ.2533 ได้มีการขอแยก
หมู่บ้านใหม่เป็นหมู่ที่ 15 บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ มีการแต่งตั้งผู้ใหญ่บ้าน
คนแรกคือ นายสง่า สารัมย์ ปัจจุบันนี้บ้านโป่งใน หมู่ที่ 15 มีทั้งหมด 3 หย่อมบ้าน ได้แก่ บ้านโป่งใน 
บ้านทรัพย์ตะเคียน และบ้านป่าคาหวาย อยู่ในเขตรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนต าบลเวียง 
อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

หมู่บ้านโป่งในเป็นหมู่บ้านที่ตั้งอยู่ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ประชากรส่วนใหญ่
เป็นชาวอีสานอพยพมาตั้งถิ่นฐานและประกอบอาชีพเกษตรกรรมอาชีพเดิมคือปลูกพริก ปลูกกาแฟ 
แต่มีปัญหาเรื่องราคาผลผลิตตกต่ า จึงได้น าลิ้นจี่พันธุ์ฮงฮวย และพันธุ์จักรพรรดิเข้ามาปลูกทดแทน 
โดยผู้น ากล้ าพันธุ์มาปลูกครั้ งแรกคือนายมี  ปัตตละคละ ในปีพ .ศ .2527 โดยซื้อกล้ าพันธุ์ 
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มาจากนายสวน ในพ้ืนที่บ้านสันป่าแดง ต าบลแม่สูน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จนปัจจุบัน
ประชากรส่วนใหญ่ในชุมชนมีอาชีพท าสวนลิ้นจี่เป็นหลัก และมีอาชีพเสริมเป็นการปลูกหม่อนเลี้ยง
ไหม และทอผ้าซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่นาติดตัวมา โดยผ้าที่ทอจะเป็นผ้ามัดหมี่ใช้เส้นไหมที่ได้จากการปลูก
หม่อนเลี้ยงไหมเอง ผ้าที่ทอได้ก็จะน ามาใช้สวมใส่เองหรือขายให้แก่คนในชุมชนซึ่งเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิม
และใช้ชีวิตความเป็นอยู่อย่างพอเพียง 

 
1.1 สถานที่ตั้ง  
 บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ อยู่ทางทิศเหนือของจังหวัดเชียงใหม่                          
ละติจูด 19°50 '15” เหนือลองจิจูด 99°17 '06” ตะวันออก ระยะทางห่างจากจังหวัดเชียงใหม่
ประมาณ 162 กิโลเมตร และห่างจากอ าเภอฝางประมาณ 23 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ประมาณ 23 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 14,375 ไร่ (ภาพที ่4) 
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จังหวัดเชียงใหม่                                             อ าเภอฝาง 

 
 

ภาพที่ 4 แผนที่บ้านโป่งใน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  
ที่มา: ส านักงานเกษตรอ าเภอฝาง (ม.ป.ป.: ระบบออนไลน์) 
 
 

บ้านโป่งใน 
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1.2 สภาพสังคม 
 มีจ านวนประชากรตามทะเบียนราษฎรจ านวนครัวเรือน 294 ครัวเรือน รวมจ านวนเป็น 921 
คน ชาย 485 คน หญิง 436  มีนายบุญมี เข็มแก้ว เป็นผู้ใหญ่บ้าน ประชากรส่วนมากนับถือศาสนา
พุทธ รองลงมานับถือศาสนาคริสต์ และบางส่วนนับถือผี (องค์การบริหารส่วนต าบลเวียง, 2558) 
1.3 สถานศึกษา/สถาบันทางศาสนา 

- โรงเรียนประถมศึกษา 1 แห่ง 
- สถาบันและองค์กรศาสนา วัด 2 แห่ง โบสถ์คริสต์ 2 แห่ง 

1.4 ด้านโครงสร้างพ้ืนฐานลักษณะ 
 1. ด้านการคมนาคม  

- ถนนลาดยาง   จ านวน    1 .สาย ความยาว     2 .กิโลเมตร 
- ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จ านวน    7 .สาย ความยาว   1.21 .กิโลเมตร 
- ถนนลูกรัง   จ านวน    2  .สาย ความยาว   0.55 กิโลเมตร 
- ถนนดิน   จ านวน     1.  สาย   ความยาว   0.80 กิโลเมตร 

 2. การไฟฟ้าและแสงสว่าง 
- มีไฟฟ้าบ้านใช้  จ านวน          164       ครัวเรือน 
- ไม่มีไฟฟ้าบ้านใช้  จ านวน            75.  ครัวเรือน 
- มีไฟฟ้าโซล่าเซลล์ใช้  จ านวน            55 ครัวเรือน 

 3. การติดต่อสื่อสาร  
- หอกระจายข่าว 3 หย่อมบ้าน มี 3 แห่ง บ้านละ 1 แห่ง 

1.5 ลักษณะการใช้ประโยชน์ของพ้ืนที่ 
 การถือครองที่ดินของหมู่บ้าน การออกเอกสารสิทธิ์ แบ่งเป็น 

- มีโฉนดที่ดิน    จ านวน    -   แปลง 
- หนงัสือการรับรองประโยชน์ (น.ส.3) จ านวน.          65  แปลง 
- หนังสือรับรองการท าประโยชน์ (น.ส.3ก) จ านวน   -   แปลง 
- หนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง (น.ส.ล.) จ านวน    -   แปลง 
- หนังสือ (สปก.)   จ านวน.           75     .  แปลง 
- ส.ค.1    จ านวน    -   แปลง 
- จับจองที่ดิน    จ านวน    -   แปลง 
- เช่า     จ านวน    -   แปลง 
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1.6 ด้านเศรษฐกิจประกอบอาชีพ 
การเพาะปลูก 
ข้อมูลด้านเศรษฐกิจของชุมชนบ้านโป่งใน พืชเศรษฐกิจอันดับหนึ่ง คือ ลิ้นจี่ มีพ้ืนที่ปลูก 

2,450 ไร่ จ านวนครัวเรือนที่ปลูก 225 ครัวเรือน  
 
ตารางท่ี 4 พืชเศรษฐกิจที่ปลูกภายในชุมชนบ้านโป่งใน 

ล าดับที่ พืชเศรษฐกิจ พื้นที่ปลูก(ไร่) จ านวนครัวเรือนที่ปลูก 
(ครัวเรือน) 

1 ลิ้นจี่ 2,450 225 
2 ส้ม 25 3 
3 ข้าว 60 20 
4 ข้าวโพด 675 135 
5 ขิง 55 30 

  
ด้านปศุสัตว์  
จากข้อมูลชุมชนบ้านโป่งใน 100 ครัวเรือน มีการเลี้ยงวัว จ านวน 25 ตัว สุกร 200 ตัว 

ไก่พันธุ์ไข่ 110 ตัว ไก่พ้ืนบ้าน 550 ตัว เป็ด 250 ตัว และห่าน 12 ตัว 
 

ตารางท่ี 5 ข้อมูลการเลี้ยงปศุสัตว์ภายในชุมชนบ้านโป่งใน 

สัตว์ท่ีเลี้ยง จ านวน (ตัว) 
วัว 25 
สุกร 200 

ไก่พันธุ์ไข่ 110 
ไก่พ้ืนบ้าน 550 

เป็ด 250 
ห่าน 12 
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1.7 ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 1. แหล่งน้ าธรรมชาติ มีล าห้วย 2 สาย ได้แก่ 
   1.1. ล าห้วยแม่หลักหมื่น ไหลผ่านบ้านทรัพย์ตะเคียน และบ้านป่าคาหวายลงสู่
แม่น้ าฝาง 
   1.2. ล าห้วยกุ่ม ไหลผ่านบ้านโป่งในลงสู่แม่น้ าฝาง 
 2. แหล่งน้ าที่สร้างขึ้น 
   2.1. บ่อน้ าบาดาล (กรมทรัพยากรน้ าบาดาล)   จ านวน    1  บ่อ 
   2.2. สระน้ า (ฝายประมงของ รพช.)    จ านวน    2  แห่ง 
   2.3. ฝายน้ าล้น (กรมการปกครอง และ ก.อ.รมน.)   จ านวน   1  แห่ง 
   2.4. ประปาหมู่บ้าน (อบต.สนับสนุนงบประมาณ)   จ านวน   1  แห่ง 
 3. ป่าชุมชน (ในสามหย่อมบ้านมีป่าชุมชนอยู่)    จ านวน    4 แห่ง 
 4. สัตว์ป่า (จะอยู่ในป่าชุมชนทั้งสี่แห่ง)     จ านวน    4  แห่ง 
 5. แหล่งพืชสมุนไพร (หน่วยจัดการต้นน้ า และวัดดอยธาตุ)   จ านวน    2  แห่ง 
 6. พื้นที่ดินสาธารณะว่างเปล่ามี (เฉพาะบ้านโป่งในบริเวณล าห้วยกุ่ม)  จ านวน   2  แห่ง 
   6.1. แปลงพ้ืนที่โรงเรียนเก่า ปัจจุบันท าประโยชน์เป็นแปลงปลูกหม่อนเลี้ยงไหม
กลุ่มแม่บ้าน 
   6.2. แปลงศูนย์สาธิต (เป็นที่ตั้งศูนย์การเลี้ยงไหม และทอผ้าไหมกลุ่มแม่บ้าน) 
 7. แหล่งท่องเที่ยว จ านวน 1 แห่ง (ก าลังส่งเสริมฟ้ืนฟู) บริเวณเขตวัดดอยธาตุเก่าบนยอดเขา
ดอยธาตุ อยู่ทิศใต้บ้านโป่งใน เขตป่าชุมชน และแหล่งสมุนไพร สัตว์ป่า  
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1.8 ลักษณะภูมิอากาศ 
 อ าเภอฝางได้รับอิทธิพลมาจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ 
สามารถแบ่งลักษณะทางภูมิอากาศเป็นแบบมรสุม มี 3 ฤดู คือ  

- ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่เดือนมี.ค. – พ.ค. อากาศค่อนข้างร้อน อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 29 – 40 
องศาเซลเซียส 

- ฤดูฝน   เริ่มตั้งแต่เดือนมิ.ย. – ต.ค. มีฝนตกชุก  
- ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่เดือนพ.ย. – ก.พ. มีอากาศหนาวจัด อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 2 – 9 

องศาเซลเซียส 
- ปริมาณน้ าฝน  1 ,212 มิลลิ เมตร(ส านั กงานเกษตรอ าเภอฝาง:ระบบออนไลน์ 

(http://fang.chiangmai.doae.go.th/datafang.html) 
 

1.9 ลักษณะภูมิประเทศ 
 ลักษณะภูมิประเทศของบ้านโป่งใน หมู่ที่15 ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ตั้งอยู่
บนพ้ืนที่สูงปานกลางภูเขาลาดเอียง 5 องศา ถึง 65 องศา และมีที่ราบระหว่างภูเขาประมาณ 8%    
มีภูเขายาวทางทิศใต้ของหมู่บ้าน ชาวบ้านเรียกว่า ดอยธาตุ ยาวจากทิศตะวันออกมาทางทิศตะวันตก
ความสูงระดับพ้ืนที่ 400-700 เมตร จากระดับน้ าทะเล ลักษณะดิน เป็นดินร่วนเหนียวปนทราย          
มีความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างสูง (ภาพท่ี 5) (องค์การบริหารส่วนต าบลเวียง, 2558)  
 อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ ติดกับ บ้านโป่งผา ต าบลบ้านหลวง อ าเภอแม่อาย  
     จังหวัดเชียงใหม ่
  ทิศใต้  ติดกับ   บ้านปางปอย บ้านห้วยไคร้ ต าบลแม่คะ อ าเภอฝาง  
     จังหวัดเชียงใหม่ 

  ทิศตะวันออก ติดกับ ป่าสงวนแห่งชาติอ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 
   ทิศตะวันตก ติดกับ  บ้านโป่งถืบ ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

http://fang.chiangmai.doae.go.th/datafang.html
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ภาพที่ 5 ลักษณะภูมิประเทศบ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

2. ข้อมูลเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่ 
1) นายบุญมี เข็มแก้ว (ภาพท่ี 6)  

 
ภาพที่ 6 นายบุญมี เข็มแก้ว 

 

บ้านเลขที่ 28 หมู่ที่ 15 ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ อายุ 53 ปี การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน แรงงาน 1 คน ปัจจุบันด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 15  
 พ้ืนที่แปลงปลูกลิ้นจี่อยู่บนพิกัดละติจูด 19°49'53” เหนือลองจิจูด 99°17'34” ตะวันออก 
(ภาพที่ 7) พ้ืนที่ระดับความสูง 563 เมตรจากระดับน้ าทะเล มีพ้ืนที่จ านวน 13 ไร่ เริ่มปลูกครั้งแรก
เมื่อปี พ.ศ. 2538 ระยะปลูก 6x6, 8x8 และ 10x10 เมตร จ านวนประมาณ 330 ต้น พันธุ์ที่ปลูก 
ได้แก่ พันธุ์ส าเภาแก้ว พันธุ์ฮงฮวย และพันธุ์จักรพรรดิ อายุต้น 12, 15 และ 23 ปี เก็บเกี่ยวผลผลิต
จ าหน่ายในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคม โดยส่งจ าหน่ายให้ล้งในชุมชน ห้าง และตลาดไท 
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วิธีการปลูกท าการขุดหลุมขนาด 0.50 x 0.50 เมตร การดูแลมีการตัดแต่งก่ิงทรงเปิดกลางพุ่มหลังการ
เก็บเกี่ยวทุกครั้งตามหลักวิชาการและอาศัยจากภูมิปัญญา  โดยเริ่มควั่นกิ่งเพ่ือบังคับให้ลิ้นจี่ออกดอก
ในช่วงวันที่ 15-20 พฤศจิกายน 2560 แหล่งน้ าน ามาจากคลองสาธารณะ และสระของตนเอง 2 บ่อ 
โดยการรดน้ าแบบใช้สายยาง 
 

 
ภาพที่ 7 แปลงปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิของนายบุญมี เข็มแก้ว 

 

2) นายหนู ทุยไธสงค์ (ภาพที่ 8) 

 
ภาพที่ 8 นายหนู  ทุยไธสงค์ 

 

 บ้านเลขที่  89 หมู่ที่  15 ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ อายุ   ปี การศึกษา
ประถมศึกษาชั้นปีที่ 4 มีสมาชิกในครัวเรือน 3  คน เบอร์โทรศัพท์ 097-9755448  

พ้ืนที่แปลงปลูกลิ้นจี่อยู่บนพิกัดละติจูด 19°50'08” เหนือลองจิจูด 99°17'18” ตะวันออก 
(ภาพที่ 9) พ้ืนที่ระดับความสูง 551 เมตรจากระดับน้ าทะเล จ านวน 47 ไร่ เริ่มปลูกครั้งแรกเมื่ อปี 
พ.ศ. 2545 ระยะปลูก 8x8 เมตร จ านวนประมาณ 1,175 ต้น พันธุ์ที่ปลูก ได้แก่ พันธุ์กวางเจา และ
พันธุ์จักรพรรดิ อายุต้น 15 ปี  เก็บเกี่ยวผลผลิตจ าหน่ายในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคม 
โดยส่งจ าหน่ายให้ล้งในชุมชน ห้าง ตลาดไท และตลาดสี่มุมเมือง การดูแลมีการตัดแต่ งกิ่งทรงเปิด
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กลางพุ่มหลังการเก็บเกี่ยวทุกครั้ง โดยจ้างแรงงาน จากนั้นเริ่มควั่นกิ่งเพ่ือบังคับให้ลิ้นจี่ออกดอก 
ในช่วงวันที่ 15-30 พฤศจิกายน 2560 แหล่งน้ าของตนเองจ านวน 2 บ่อ  โดยการรดน้ าแบบใช้สาย
ยาง 

 

 
ภาพที่ 9 แปลงปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิของนายหนู  ทุยไธสงค์ 

 
 

3) นายประวิทย์ บัวปวงชน (ภาพท่ี 10) 

 
ภาพที่ 10 นายประวิทย์ บัวปวงชน (ซ้าย) 

 
บ้านเลขที่ 202 หมู่ที่ 15 ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ อายุ 31 ปี การศึกษา

ปริญญาตรี มีสมาชิกในครัวเรือน 3 คน เบอร์โทรศัพท์ 065-0160155    
พ้ืนที่แปลงปลูกลิ้นจี่อยู่บนพิกัดละติจูด 19°49'49” เหนือลองติจูด 99°17'31” ตะวันออก 

(ภาพที่ 11) พ้ืนที่ระดับความสูง 592 เมตรจากระดับน้ าทะเล จ านวน 15 ไร่ เริ่มปลูกครั้งแรกเมื่อปี 
พ.ศ. 2538 ระยะปลูก 6x6 และ 8x8 เมตร จ านวนประมาณ 570 ต้น พันธุ์ที่ปลูก  ได้แก่  
พันธุ์จักรพรรดิ อายุต้น 15 และ 23 ปี  เก็บเกี่ยวผลผลิตจ าหน่ายในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
กรกฎาคม โดยส่งจ าหน่ายให้ล้งในชุมชน ห้าง ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาดออนไลน์ การดูแลมี
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การตัดแต่งกิ่งทรงเปิดกลางพุ่มหลังการเก็บเกี่ยวทุกครั้งโดยตัดแต่งกิ่งเอง จากนั้นเริ่มควั่นกิ่งเพ่ือ
บังคับให้ลิ้นจี่ออกดอกในช่วงวันที่ 15-20 พฤศจิกายน 2560 แหล่งน้ าของตนเองจ านวน 2 บ่อ  โดย
การรดน้ าแบบใช้สายยาง  

 
        ภาพที่ 11 แปลงปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิของนายประวิทย์ บัวปวงชน 

 

4) นายอ านาจ ทองโกย (ภาพที่ 12) 

 
ภาพที่ 12 นายอ านาจ ทองโกย 

 

 บ้านเลขที่ 25 หมู่ที่ 15 ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ อายุ 49  ปี การศึกษามัธยม
ปีที่ 3 มีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน เบอร์โทรศัพท์ 062-2690595    
 พ้ืนที่แปลงปลูกลิ้นจี่อยู่บนพิกัดละติจูด 19°49'48” เหนือลองติจูด 99°17'03” ตะวันออก 
(ภาพที่ 13) พ้ืนที่ระดับความสูง 560 เมตรจากระดับน้ าทะเล จ านวน 24 ไร่ เริ่มปลูกครั้งแรกเมื่อปี 
พ .ศ . 2 5 4 0  ร ะ ย ะ ป ลู ก  8x8 เม ต ร  จ า น ว น ป ระ ม าณ  6 0 0  ต้ น  พั น ธุ์ ที่ ป ลู ก  ได้ แ ก่  
พันธุ์จักรพรรดิ อายุต้น 15 และ 21 ปี  เก็บเกี่ยวผลผลิตจ าหน่ายในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
กรกฎาคม โดยส่งจ าหน่ายให้ล้งในชุมชน ห้าง ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาดออนไลน์ การดูแลมี
การตัดแต่งกิ่งทรงเปิดกลางพุ่มหลังการเก็บเกี่ยวทุกครั้ง โดยตัดแต่งเองและจ้างแรงงาน จากนั้นเริ่ม
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ควั่นกิ่งเพ่ือบังคับให้ลิ้นจี่ออกดอกในช่วงวันที่ 15-20 พฤศจิกายน 2560 แหล่งน้ าของตนเองจ านวน 1 
บ่อ  โดยการรดน้ าแบบใช้สายยาง 

 
 

ภาพที่ 13 แปลงปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิของนายอ านาจ ทองโกย 
 

5) นายนันทศักดิ์ ค าสิงห์นอก (ภาพท่ี 14) 

 
ภาพที่ 14 นายนันทศักดิ์ ค าสิงห์นอก 

 บ้านเลขที่ 60/2 หมู่ที่ 15 ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ อายุ 42  ปี การศึกษา
ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีสมาชิกในครัวเรือน 6  คน เบอร์โทรศัพท์ 089-2135529 

พ้ืนที่แปลงปลูกลิ้นจี่อยู่บนพิกัดละติจูด 19°49'49” เหนือลองติจูด 99°17'31” ตะวันออก 
(ภาพที่ 15) พ้ืนที่ระดับความสูง 567 เมตรจากระดับน้ าทะเล จ านวน 40 ไร่ เริ่มปลูกครั้งแรกเมื่อปี 
พ.ศ. 2530 ระยะปลูก 8x8 และ 10x10 เมตร จ านวนประมาณ 900 ต้น พันธุ์ที่ปลูก ได้แก่  
พันธุ์จักรพรรดิ อายุต้น 12, 15 และ 31 ปี  เก็บเกี่ยวผลผลิตจ าหน่ายในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
กรกฎาคม โดยส่งจ าหน่ายให้ล้งในชุมชน ห้าง ตลาดไท และตลาดสี่มุมเมือง การดูแลมีการตัดแต่งกิ่ง
ทรงเปิดกลางพุ่มหลังการเก็บเกี่ยวทุกครั้งโดยตัดแต่งเองและจ้างแรงงาน จากนั้นเริ่มควั่นกิ่งเพ่ือบังคับ
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ให้ลิ้นจี่ออกดอกในช่วงวันที่ 15-30 พฤศจิกายน 2560 แหล่งน้ าของตนเองจ านวน 1 บ่อ  โดยการรด
น้ าแบบใช้สายยาง 

 

 
 

ภาพที่ 15 แปลงปลูกลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิของนายนันทศักดิ์ ค าสิงห์นอก 
 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาวิธีการตัดแต่งผลลิ้นจี่ และห่อช่อผลลิ้นจี่ที่มีผลต่อคุณภาพของลิ้นจี่พันธุ์
จักรพรรดิ 
  การศึกษาวิธีการตัดแต่งผล และห่อช่อผลลิ้นจี่ ที่มีผลต่อคุณภาพของลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิได้
ด าเนินการในแปลงเกษตรกร 5 ราย ซึ่งข้ันตอนการผลิตและวิธีการมีดังต่อไปนี้ 
 
  2.1 การเตรียมต้น 
  เมื่อเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้วเสร็จในเดือนกรกฎาคม ในเดือนสิงหาคมจะท าการตัด
แต่งกิ่ง เพ่ือให้แสงกระจายทั่วถึงภายในทรงพุ่ม เนื่องจากแสงมีอิทธิพลต่อการเจริญเติมโตแข็งแรง มี
ผลต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิต  นอกจากนี้การตัดแต่งก่ิงยังช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการพ่นสาร
ป้องกนัโรคและแมลง สะดวกในการจัดการโดยเฉพาะแรงงานตัดแต่งผล และแรงงานห่อช่อผล รวมถึง
แรงงานเก็บเก่ียวผลผลิตด้วย    
  การตัดแต่งกิ่งลิ้นจี่เป็นการตัดแต่งกิ่งแบบทรงเปิดกลางพุ่ม (open center) หรือชาวบ้าน
เรียกกันว่า ทรงเปิดกะโหลก เป็นทรงที่นิยมในไม้ผลหลายชนิด และท ากันในหลายพ้ืนที่ เนื่องจากเป็น
ทรงที่เหมาะสมที่สุด เพราะเป็นทรงที่แสงแดดส่องเข้าในทรงพุ่ม เวลาให้ผลผลิตจะท าให้เห็นผลลิ้นจี่
ชัดเจน และมีพ้ืนที่ให้ผลผลิตมากโดยจะตัดกิ่งที่อยู่กลางทรงพุ่มออก 2-5 กิ่งใหญ่ เพ่ือลดความสูงของ
ต้น และให้แสงแดดส่องเข้าในทรงพุ่มได้ทั่วถึง จากนั้นก็ตัดกิ่งที่อยู่ด้านในทรงพุ่มที่ไม่ถูกแสงออกไป
บ้าง ตัดกิ่งที่เป็นโรค กิ่งที่แมลงกัดกิน กิ่งที่ไขว้กัน กิ่งที่ซ้อนทับกัน และกิ่งที่ติดพ้ืนดิน การตัดแต่งกิ่ง
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ทรงเปิดกลางพุ่มนี้จะช่วยชะลอความสูงของล าต้นได้นาน เป็นการลดต้นทุนเรื่องไม้ค้ ายันด้วย 
หลังจากตัดแต่งกิ่งเสร็จใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 อัตราต้นละ 1 กิโลกรัม เพ่ือเร่งให้ลิ้นจี่แตกใบอ่อน ให้
น้ า 7 วันครั้ง เมื่อต้นลิ้นจี่แตกใบอ่อนฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดโรคแมลงโดยใช้อมิสตา อัตรา 10 ซีซี
คลอร์ไพริฟอส+ไซเพอร์เมทริน อัตรา 20 ซีซี และปุ๋ยเกล็ดสูตร 25-5-5 อัตรา 100  กรัม ต่อน้ า 20 
ลิตร 

   
ก                 ข 

  
ค                 ง 

ภาพที่ 16 การตัดแต่งกิ่งแบบทรงเปิดกลางพุ่ม (open center) 
 (ก) ต้นลิ้นจี่ก่อนการตัดแต่งกิ่ง 
(ข) เกษตรกรก าลังตัดแต่งก่ิง  
(ค) ต้นลิ้นจี่หลังจากตัดแต่งกิ่ง    
(ง) ต้นลิ้นจี่เริ่มแตกใบอ่อน 

 

 2.2 การชักน าการออกดอก 
 ความเชื่อของผู้ปลูกไม้ผลในอดีตเกี่ยวกับการบังคับให้ต้นไม้ออกดอก คือ การท าให้ต้นไม้
เกิดอาการใกล้ตายหรือกลัวตายแล้วต้นไม้นั้นจะออกดอก นั่นก็คือใช้วิธีการต่าง ๆ ที่ท าร้ายต้นไม้ เช่น   
การสับราก การสับต้นหรือการควั่นกิ่ง เพ่ือไม่ให้อาหารส่งมาเลี้ยงล าต้นส่วนล่างได้  วิธีการเหล่านี้อาจ
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เรียกได้ว่าเป็นการทรมานต้นไม้เพ่ือให้ต้นไม้รู้สึกว่าใกล้ตายจึงจ าเป็นต้องแพร่พันธุ์ออกไปก่อนนั่นคือ
ต้องมีการออกดอก (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ เล่มที่ 27, 2546)  

 เริ่มท าการควั่นกิ่งต้นลิ้นจี่ที่ทดลองระหว่างวันที่ 15-17 พฤศจิกายน 2560 ในระยะใบแก่
โดยควั่นกิ่งที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 15-20 เซนติเมตร ขนาดของรอยควั่นกว้าง 1-1.5 มิลลิเมตร
ควั่นรอบกิ่งลึกถึงเนื้อไม้  การควั่นกิ่งเป็นวิธียับยั้งการแตกใบอ่อน เพ่ือกระตุ้นการสะสมอาหาร 
ซึ่งมีส่วนในการส่งเสริมการออกดอกของลิ้นจี่ จากรายงานของ Menzel and Simpson (1987) 
พบว่าระยะใบที่เหมาะสมต่อการควั่นกิ่งควรอยู่ในระยะใบแก่  ส าหรับประเทศไทยนั้น ศรีมูล (2527) 
แนะน าว่าต้นลิ้นจี่ที่ควั่นกิ่งนั้นต้องสมบูรณ์ โดยควั่นในระยะใบแก่ ขนาดของรอยควั่นกว้าง 1 -1.5 
มิลลิเมตร ลึกเข้าไปถึงเนื้อเยื่อ และการควั่นกิ่งจะประสบผลส าเร็จจะต้องมีอุณหภูมิต่ าร่วมด้วย 
นอกจากนี้ยังมีรายงานของ วรรณฤดี และคณะ (2552) พบว่าการควั่นกิ่งส้มโอ มีผลท าให้การออก
ดอกโดยรวมเพ่ิมมากข้ึน 
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ก                 ข 

  
ค                                                      ง 

ภาพที่ 17 อุปกรณ์ส าหรับควั่นกิ่ง ลักษณะใบ และการควั่นกิ่ง 
 (ก) เลื่อยส าหรับควั่นกิ่ง   
(ข) ลักษณะใบที่เหมาะสมส าหรับการควั่นกิ่ง 
(ค) การควั่นกิ่ง   
(ง) รอยแผลหลังจากการควั่นกิ่ง 
 

2.3 การตัดแต่งผล และห่อช่อผล 
ตัดแต่งผลครั้งที่ 1 ตัดผลขณะที่ผลยังเล็กช่วงอายุประมาณ 45 วันหลังติดผล (เดือนเมษายน) 

โดยจะตัดผลทิ้งและเหลือจ านวนผลในแต่ละช่อไว้ตามสิ่งทดลองที่วางแผนไว้ โดยครั้งที่ 1 เหลือผลไว้
มากกว่าที่วางแผนไว้โดยประมาณ 5 ผลต่อช่อ คือ 10, 15, และ 25 ผลต่อช่อ ทั้งนี้เพ่ือเป็นการ
ป้องกันการแตก และการร่วงของผลลิ้นจี่ หลังจากตัดแต่งผลครั้งที่ 1 ฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดโรค
แมลงและธาตุอาหารเสริม โดยใช้อมิสตา อัตรา 10 ซีซี คลอร์ไพริฟอส+ไซเพอร์เมทริน อัตรา 20 ซีซี 
แคลเซียมโบรอน อัตรา 20 ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตร และให้ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตราต้นละ 1 กิโลกรัม 
(ภาพท่ี 18)  
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ก                 ข 

  
ค                 ง 

 
ภาพที่ 18 ช่อลิ้นจี่หลังการตัดแต่งผลครั้งที่ 1 

(ก) ไม่ตัดแต่งผล 
(ข) เหลือจ านวนผลไว้ตามกรรมวิธีที่วางแผนการทดลอง 10 ผลต่อช่อ 
(ค) เหลือจ านวนผลไว้ตามกรรมวิธีที่วางแผนการทดลอง 15 ผลต่อช่อ 
(ง) เหลือจ านวนผลไว้ตามกรรมวิธีที่วางแผนการทดลอง 25 ผลต่อช่อ 

 
ตัดแต่งผลครั้ งที่  2 ตัดผลหลังจากที่ ลิ้นจี่ เริ่ม เปลี่ยนสี  จากสี เขียวเป็นชมพูอมแดง            

(เดือนพฤษภาคม) โดยขั้นตอนนี้ตัดผลทิ้งและเหลือจ านวนผลในแต่ละช่อไว้ตามสิ่งทดลองที่ได้ก าหนด
ไว้ คือ 5, 10, และ 20 ผลต่อช่อ จากนั้นฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดโรคแมลงและธาตุอาหารเสริม โดยใช้ 
อมิสตา อัตรา 10 ซีซี คลอร์ไพริฟอส+ไซเพอร์เมทริน อัตรา 20 ซีซี แคลเซียมโบรอน อัตรา 20 ซีซี 
ต่อน้ า 20 ลิตร และท าการห่อช่อผลด้วยกระดาษห่ออาหาร ด้านนอกสีน้ าตาล ด้านในเคลือบด้วย
พลาสติก ขนาด 12x14 นิ้ว รวมทั้งใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 อัตราต้นละ 1 กิโลกรัม (ภาพท่ี 19) 
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ก         ข 

  
ค         ง 
ภาพที่ 19 ช่อลิ้นจี่หลังการตัดแต่งผลครั้งที่ 2 

 (ก) ไม่ตัดแต่งผล  
(ข) เหลือไว้จ านวน   5 ผลต่อช่อ 
(ค) เหลือไว้จ านวน 10 ผลต่อช่อ 
(ง)  เหลือไว้จ านวน 20 ผลต่อช่อ 
 

2.4 การดูแลรักษาต้นลิ้นจี่ภายหลังการตัดแต่งผล และห่อช่อผล 
หลังจากตัดแต่งผล และห่อช่อผล 7 วัน ฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดโรคแมลงและธาตุอาหารเสริม 

โดยใช้อมิสตา อัตรา 10 ซีซี คลอร์ไพริฟอส+ไซเพอร์เมทริน อัตรา 20 ซีซี แคลเซียมโบรอน อัตรา 20 
ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตร จากนั้น 21 วัน ท าการเก็บเก่ียว และวัดคุณภาพผลผลิตลิ้นจี่ 
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ก         ข 

 
ค         ง 

ภาพที่ 20 ช่อลิ้นจี่กรรมวิธีต่างๆหลังตัดแต่งผล และห่อช่อผลได้ 15 วัน 
 (ก) ไม่ตัดแต่งผล  
(ข) เหลือไว้จ านวน   5 ผลต่อช่อ 
(ค) เหลือไว้จ านวน 10 ผลต่อช่อ 
(ง)  เหลือไว้จ านวน 20 ผลต่อช่อ 

 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาคุณภาพของผลผลิตภายหลังการตัดแต่งผล และห่อช่อผลของลิ้นจี่พันธุ์

จักรพรรดิ 
 

 ผลการศึกษาจากคุณภาพของผลลิ้นจี่ภายหลังการตัดแต่งผล และห่อช่อผลพิจารณาจาก  
1) ขนาดของผล ประกอบด้วย ความกว้างของผล ความหนาของผล ความหนาของเนื้อ 2) น้ าหนักผล 
ประกอบด้วย น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเนื้อ  3) ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้ (TSS) 
หมายถึง ความหวานของผลลิ้นจี่ มีหน่วยเป็นองศาบริกซ์ (°Brix) 4) สีผิวของผล ประกอบด้วย ค่าสีผิว 
(L*) หมายถึง เมื่อค่า L มีค่าเข้าใกล้ 0 สีผิวเปลือกมีสีคล้ า ถ้าเข้าใกล้ 100 แสดงว่ามีความสว่าง  
ค่าสีผิว (a*) หมายถึง เมื่อค่าเป็นลบ แสดงว่าสีผิวเปลือกผลมีสีเขียว หากเป็นบวกแสดงว่าสีผิวเปลือก
ผลมีสีแดง และค่าสีผิว (b*) หมายถึง เมื่อมีค่าเป็นลบ แสดงว่าสีผิวเปลือกผลมีสีน้ าเงิน หากเป็นบวก 
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แสดงว่าสีผิวเปลือกผลมีสีเหลือง 5) ต้นทุนและผลตอบแทนจากการเพ่ิมคุณภาพของผลลิ้นจี่ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  
 
 3.1 ขนาดผล และน้ าหนักผล 
 การไม่ตัดแต่งผล และการตัดแต่งผลต่อน้ าหนักช่อ ความกว้างผล ความหนาผล น้ าหนักผล 
น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเนื้อ และความหนาเนื้อ ของผลลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ ผลการ
ทดลองดังแสดงในตารางที่ 6 และ 7 พบว่า ต้นลิ้นจี่ที่ตัดแต่งผลทุกกรรมวิธีให้ผลผลิตที่แตกต่างกัน
ทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อมั่น 99% ต้นลิ้นจี่ที่ตัดแต่งผลให้ขนาดผลเฉลี่ยโดยรวม 
ทั้งขนาดความกว้าง ความหนา น้ าหนักเฉลี่ยต่อผล น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเนื้อ และ
ความหนาเนื้อเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการตัดผลให้เหลือจ านวน 5 ผลต่อช่อ มีน้ าหนักผลเพิ่มขึ้นถึง 
28.69 กรัมต่อผล ในขณะต้นที่ไม่ได้ตัดแต่งผลมีน้ าหนักเฉลี่ยต่อผลน้อยที่สุดคือ 20.93 กรัมต่อผล 
ถึงแม้กรรมวิธีที่ตัดแต่งให้เหลือจ านวน 5 ผลต่อช่อ จะมีจ านวนผลต่อช่อน้อยแต่น้ าหนักเฉลี่ยต่อผล
เพ่ิมมากขึ้นย่อมท าให้น้ าหนักรวมต่อช่อเพ่ิมมากขึ้นไปด้วย (ภาพที่ 21 (ข)) สาเหตุที่ท าให้ผลลิ้นจี่มี
ขนาดใหญ่ขึ้นน่าจะเกิดจากการตัดแต่งผลทิ้งบางส่วน เนื่องจากช่วยลดการแย่งธาตุอาหารจึงท าให้ผล
ที่เหลืออยู่มีขนาดใหญ่ขึ้น ส่งผลท าให้น้ าหนักผลรวมเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของรวี 
(2540) พบว่าการตัดแต่งผลลิ้นจี่ทิ้งบางส่วนแล้วห่อช่อผล สามารถท าให้ขนาดผลภายในช่อมีความ
สม่ าเสมอกัน และมีขนาดผลที่ใหญ่กว่าไม่ตัดแต่งผล นอกจากนั้นยังมีรายงานของพิทยาและคณะ 
(2550) พบว่าการตัดปลายช่อผลลิ้นจี่พันธุ์ฮงฮวย มีผลท าให้น้ าหนักเฉลี่ยต่อผล และความหนาเนื้อ
เพ่ิมมากยิ่งขึ้น รวมถึงงานทดลองในไม้ผลร่วมตระกูลเดียวกับลิ้นจี่ อาทิ เช่น เงาะ พบว่าการซอยผล
ให้เหลือจ านวน 8 ผลต่อช่อ ได้ผลเงาะที่มีขนาดใหญ่และน้ าหนักเพ่ิมมากขึ้น (นิลวรรณ, 2558)  และ
ในงานทดลองล าไย ยังพบอีกว่าการตัดผลออก 40-60% ช่วยเพ่ิมขนาดของผลล าไยพันธุ์อีดอได้อย่าง
ชัดเจน (นภดล และคณะ, 2543) เช่นเดียวกับการตัดแต่งช่อผลของล าไยพันธุ์เพชรสาคร โดยตัดออก 
25-75% พบว่าสามารถช่วยเพิ่มขนาดผลได้เช่นกัน (อนงค์ และคณะ, 2546) 
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ตารางท่ี 6 จ านวนผล น้ าหนักช่อ ขนาดความกว้างและความหนาของผล 

กรรมวิธี 
จ านวนผล/ช่อ 

(ผล) 
น้ าหนักช่อ 

(กรัม) 
ความกว้างผล 

(มม.) 
ความหนาผล 

(มม.) 

ไม่ตัดแต่ง 27.20a1 723.99a 33.41c 30.69c 

เหลือ 5 ผล/ช่อ 5.00d 248.13d 48.68a 42.30a 

เหลือ 10 ผล/ช่อ 10.00c 385.13c 43.26b 39.08b 

เหลือ 20 ผล/ช่อ 18.60 b 605.39b 35.84c 32.62c 

F-Test ** ** ** ** 

C.V.(%) 20.93 16.76 4.69 4.62 

หมายเหตุ**= มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99% เปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’s 
New Multiple Range Test (DMRT.) 
 1 = ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งที่มีตัวอักษรเหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 

ตารางท่ี 7 น้ าหนักผล น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเนื้อ และความหนาเนื้อ 

กรรมวิธี 
น้ าหนัก/ผล 

(กรัม) 
น้ าหนัก
เปลือก 
(กรัม) 

น้ าหนักเมล็ด 
(กรัม) 

น้ าหนักเนื้อ 
(กรัม) 

ความหนา
เนื้อ 

(มม.) 
ไม่ตัดแต่ง 20.93d1 3.20d 2.90c 13.87d 5.33d 
เหลือ 5ผล/ช่อ 49.62a 9.81a 7.60a 31.51a 10.44a 

เหลือ 10 ผล/ช่อ 40.07b 6.72b 5.88b 26.86b 8.76b 
เหลือ 20 ผล/ช่อ 25.64c 4.57c 3.50c 16.92c 6.72c 

F-Test ** ** ** ** ** 
C.V.(%) 6.31 11.27 16.78 4.52 8.30 

หมายเหตุ**= มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99% เปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’s 
New Multiple Range Test (DMRT.) 
    1 = ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งที่มีตัวอักษรเหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
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ภาพที่ 21 ขนาดผลและสีผิวเปลือกผล 

 (ก) การเก็บข้อมูลต่างๆ 
(ข) ขนาดผลและสีผิวเปลือกผลทุกกรรมวิธี 
(ค) การวัดขนาดความกว้างผล 
(ง) การวัดขนาดความหนาผล 

 
 3.2 ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ าได้ (TSS)  
 เมื่อน าเนื้อลิ้นจี่จ านวน 60 ผล มาคั้นน้ าแล้ววัดค่าด้วยเครื่อง Digital refractometer พบว่า
การตัดแต่งผลทุกกรรมวิธีมีผลท าให้ค่า TSS เพ่ิมมากขึ้นมีค่าเท่ากับ 15.56, 17.08  และ 18.04 
ตามล าดับ ส่วนกรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผลมีค่าเท่ากับ 11.72  โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง
ที่ระดับความเชื่อมั่น 99 % กับกรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผล แสดงถึงคุณภาพของรสชาติที่หวานกว่า สาเหตุ
ที่เป็นเช่นนี้อาจเกิดจากจ านวนผลในช่อที่ลดน้อยลง ท าให้มีอาหารที่ส่งมาเลี้ยงผลเหลือสะสมมากขึ้น 
ส่งผลให้มีน้ าตาลฟรุคโตสเพ่ิมขึ้น (%TSS สูงกว่ากรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผล) ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ
พิทยา และคณะ (2550) พบว่าการตัดปลายช่อผลลิ้นจี่พันธุ์ฮงฮวย และล าไยพันธุ์อีดอ มีผลท าให้
ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้มากกว่ากรรมวิธีที่ไม่ตัดปลายช่อผล (ตารางท่ี 8) 
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ตารางท่ี 8 ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ าได้ 

กรรมวิธี ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้%TSS 

ไม่ตัดแต่ง 11.72c1 

เหลือ 5ผล/ช่อ 18.04a 

เหลือ 10 ผล/ช่อ 17.08ab 

เหลือ 20 ผล/ช่อ 15.56b 

F-Test ** 

C.V.(%) 10.24 

หมายเหตุ**= มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99% เปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’s 
New Multiple Range Test (DMRT.)        

1 = ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งที่มีตัวอักษรเหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 

 
ภาพที่ 22 การวัดปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ าได้ (TSS) 

  
3.3 ค่าสีผิวของเปลือกผลลิ้นจี่  
พบว่าค่าความสว่าง (L) ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในทุกกรรมวิธี โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 

31.57-36.56 แต่ค่า a* และค่า b* มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
95 %  ซึ่งกรรมวิธีที่ตัดแต่งผลเหลือ 5, 10 และ 20 ผลต่อช่อ และห่อช่อผลจะมีค่าสีแดงเข้มทั่วผลสูง
กว่ากรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผล โดยมีค่าเท่ากับ 27.18, 28.78, และ 29.96 ตามล าดับ ส่วนของกรรมวิธีที่
ไม่ตัดแต่งผลมีค่าเพียง 22.65 ซึ่งการพัฒนาสีผิวของผลไม้นั้นจะขึ้นอยู่กับการสะสมรงควัตถุบางชนิดที่
ผิวผล ในผลไม้ที่มีสีแดงการเปลี่ยนแปลงสีผิวจะขึ้นอยู่กับการสะสมปริมาณของสารแอนโทไซยานิน
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เป็นหลัก การสังเคราะห์แอนโทไซยานนินจะแปรผันโดยตรงกับปริมาณแสงที่ได้รับ (Shu, 2002)
สอดคล้องกับงานวิจัยของวุฒิเดชและพิทยา (2550) พบว่าการห่อช่อผลลิ้นจี่พันธุ์ฮงฮวยทุกกรรมวิธี 
จะมีสีแดงเข้มกว่ากรรมวิธีที่ไม่ห่อช่อผล เช่นเดียวกับรายงานของ Hu (2001) พบว่าการใช้กระดาษ
ห่อช่อผลลิ้นจี่พันธุ์ Tai so ในประเทศออสเตรเลีย สามารถเพ่ิมทั้งขนาดผล ปริมาณของแข็งที่ละลาย
น้ าได้ และสามารถช่วยพัฒนาคุณภาพของสีเปลือกผลลิ้นจี่ให้แดงมากยิ่งขึ้นอีกด้วย (ตารางท่ี 9) 
 
ตารางท่ี 9 การวัดสีผิวเปลือกผล 

กรรมวิธี สีผิว L สีผิว a* สีผิว b* 

ไม่ตัดแต่ง 36.56 22.65b1 19.88a 

เหลือ 5ผล/ช่อ 31.57 29.96a 13.76b 

เหลือ 10 ผล/ช่อ 32.18 28.78a 14.73b 

เหลือ 20 ผล/ช่อ 35.35 27.18ab 17.84ab 

F-Test ns * * 
C.V.(%) 8.90 12.81 18.30 

หมายเหตุ ns, *= ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ, มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
เปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT.) 
 1 = ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งที่มีตัวอักษรเหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 

 
ภาพที่ 23 การวัดค่าสีผิวของเปลือกผล 
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 3.4 ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตลิ้นจี่ภายหลังการเพิ่มคุณภาพผลผลิต 
 ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตลิ้นจี่ภายหลังการเพ่ิมคุณภาพผลผลิตโดยการตัดแต่งผล และ
การห่อช่อผล ในการศึกษาต้นทุนการผลิต พิจารณาเฉพาะต้นทุนผันแปรที่เกิดข้ึนจากการเพิ่มคุณภาพ
ผลผลิต ซึ่งประกอบด้วย 1) ค่าปัจจัยการผลิต ได้แก่ ค่าปุ๋ยเคมี สารป้องกันโรคแมลง น้ ามันเชื้อเพลิง 
กระดาษห่อ ค่าบรรจุภัณฑ์ 2) ค่าแรงตัดแต่งผล ห่อช่อผล เก็บเกี่ยวผลผลิต และ 3) ค่าขนส่ง 
(ตารางท่ี 10) 
 
ตารางท่ี 10 ต้นทุนผันแปรในการผลิตลิ้นจี่จากการเพ่ิมคุณภาพผลผลิต (ต่อต้น) 

รายการ 
กรรมวิธี 

ไม่ตัดแต่งผล เหลือ 5 ผล/ช่อ เหลือ 10 ผล/ช่อ เหลือ 20 ผล/ช่อ 
ค่าปุ๋ยเคมี 54 54 54 54 
ค่าสารป้องกันโรคแมลง 46 46 46 46 
ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง 20 20 20 20 
ค่ากระดาษห่อ 0 96 96 96 
ค่าแรงตัดแต่งผล 0 150 75 20 
ค่าแรงห่อช่อผล  0 600 600 600 
ค่าแรงเก็บเกี่ยวผลผลิต 579.20 198.50 308.10 484.30 

ต้นทุนเฉลี่ย (บาท) 699.20 1,164.50 1,199.10 1,320.30 

หมายเหตุ: ค่าขนส่งตลาดไท และตลาดสี่มุมเมือง เฉลี่ย  8 บาท/กิโลกรัม 
     ค่าขนส่งตลาดออนไลน์ เฉลี่ย  15 บาท/กิโลกรัม 
 
 นอกจากนี้ยังมีค่าต้นทุนผันแปรเฉลี่ยที่ เพ่ิมขึ้นแต่ละกรรมวิธีในแต่ละแหล่งจ าหน่าย 
เนื่องจากมีต้นทุนค่าบรรจุภัณฑ์ และค่าขนส่ง ที่เพ่ิมขึ้นตามหน่วยการผลิต โดยกรรมวิธีตัดแต่งผลให้
เหลือ 5, 10, และ 20 ผลต่อช่อ และจ าหน่ายผลผลิตให้ล้ง มีต้นทุนผันแปรเฉลี่ย เท่ากับ 1,1164.50  
1,199.10  และ 1,320.30 บาทต่อต้น ตามล าดับ เมื่อพิจารณาต้นทุนผันแปรที่เกิดขึ้นจ าแนกตาม
แหล่งจ าหน่าย พบว่า การจ าหน่ายผลผลิตไปยังตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาดออนไลน์ จะมี
ต้นทุนที่เพ่ิมข้ึนจากค่าบรรจุภัณฑ์ และค่าขนส่ง โดยต้นทุนผันแปรเฉลี่ยในกรรมวิธีที่ 2 เหลือไว้ 5 ผล
ต่อช่อ อยู่ที่ 1,164.50-1,839.40 บาทต่อต้น กรรมวิธีที่ 3 เหลือไว้ 10 ผลต่อช่อ ต้นทุนเฉลี่ยอยู่ที่ 
1,199.10-2,246.64 บาทต่อต้น และกรรมวิธีที่ 4 เหลือไว้ 20 ผลต่อช่อต้นทุนอยู่ที่ 1,320.30 -
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2 , 2 8 8 . 9 0  บ า ท 
ต่อต้น  
 3.5 ปริมาณผลผลิตลิ้นจี่จากการเพิ่มคุณภาพผลผลิต  
 พบว่าการตัดแต่งผลให้เหลือ 5 ผลต่อช่อ ได้ปริมาณผลผลิตลิ้นจี่เฉลี่ยต่อต้นจ านวน 39.70 
กิโลกรัม ตัดแต่งผลให้เหลือ 10 ผลต่อช่อ ได้ปริมาณผลผลิตลิ้นจี่เฉลี่ยต่อต้นจ านวน 61.62 กิโลกรัม 
ตัดแต่งผลให้เหลือ 20 ผลต่อช่อ ได้ปริมาณผลผลิตลิ้นจี่เฉลี่ยต่อต้นจ านวน 96.86 กิโลกรัม ซึ่งได้
ปริมาณผลผลิตลิ้นจี่เฉลี่ยต่อต้นน้อยกว่าการไม่ตัดแต่งผล (กรรมวิธีควบคุม) จ านวน 76.14, 54.22, 
18.98 กิโลกรัม ตามล าดับ (ตาราง 11) 
 
ตารางท่ี 11 ปริมาณผลผลิตลิ้นจี่จากการเพ่ิมคุณภาพผลผลิต 

รายการ 
กรรมวิธี 

ไม่ตัดแต่งผล เหลือ 5 ผล/ช่อ เหลือ 10 ผล/ช่อ เหลือ 20 ผล/ช่อ 
นายบุญมี เข็มแก้ว 97.11 47.58 48.60 93.08 
นายหนู ทุยไธสงค์ 125.62 39.41 75.58 99.12 
นายประวิทย์ บัวปวงชน 123.49 33.83 66.91 107.36 
นายอ านาจ ทองโกย 105.88 35.42 60.56 76.50 
นายนันทศักดิ์ ค าสิงห์นอก 127.12 42.27 56.45 112.46 

ผลผลิตเฉลี่ย (กิโลกรัม) 115.84 39.70 61.62 96.86 

 
 ส าหรับรายได้จากการจ าหน่ายผลผลิต พิจารณาจากราคาจ าหน่ายผลผลิต จ าแนกตามแหล่ง
จ าหน่าย คือ จ าหน่ายล้ง ห้าง Tesco Lotus, Makro ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาดออนไลน์ 
กรรมวิธีที่ 1 ไม่ตัดแต่งผล ส่งจ าหน่ายให้ล้งที่รับซื้อในชุมชนราคา 8 บาทต่อกิโลกรัม มีรายได้รวม
เฉลี่ยเท่ากับ 926.72 บาทต่อต้น คิดเป็นก าไรเฉลี่ย 227.52 บาทต่อต้น หรือ 1.96 บาทต่อกิโลกรัม 
กรรมวิธีที่ 2 เหลือไว้ 5 ผลต่อช่อ สามารถส่งจ าหน่ายให้ล้ง ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาด
ออนไลน์ในราคา 40, 85, และ 110 บาทต่อกิโลกรัม มีรายได้รวมเฉลี่ยเท่ากับ 1,588  3,374.50 และ 
4,367.00 บาทต่อต้น ตามล าดับ หรือคิดเป็นก าไรเฉลี่ย 423.50  1,813 และ 2,527 บาทต่อต้น หรือ 
10.66 45.66 และ 63.66 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งเป็นผลตอบแทนที่สูงมากส าหรับเกษตรกร รองลงมาคือ 
กรรมวิธีที่ 3 เหลือไว้ 10 ผลต่อช่อ ซึ่งเป็นกรรมวิธีที่มีช่องทางการจ าหน่ายสู่ตลาดมากที่สุด คือ
สามารถส่งจ าหน่ายให้ล้ง ห้างTesco Lotus, Makro ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง และตลาดออนไลน์มี
ก าไรเฉลี่ย อยู่ที่ 495.45-2,066.76  บาทต่อต้น และกรรมวิธีที่ 4 เหลือไว้ 20 ผลต่อช่อหากส่ง
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จ าหน่ายให้ล้ง จะขาดทุน  แต่หากส่งจ าหน่ายที่ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง มีก าไรเฉลี่ย 374 บาทต่อต้น 
หรือ 3.86 บาทต่อกิโลกรัม ซึ่งเป็นผลตอบแทนที่น้อย  
 จากข้อมูลการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตก าไรหรือผลตอบแทนของการพัฒนาคุณภาพลิ้นจี่
พบว่า กรรมวิธีที่ 2 การตัดแต่งผลให้เหลือจ านวน 5 ผลต่อช่อ กรณีเกษตรกรส่งผลผลิตจ าหน่ายทาง
ตลาดออนไลน์จะได้ก าไรสุทธิเฉลี่ยต่อต้นมากที่สุดคือ 2 ,527.60 บาท  แต่กรณีที่เกษตรกรจ าหน่าย
ให้แก่ล้งที่รับซื้อในชุมชนซึ่งเป็นตลาดหลักตามรายงานของสุรศักดิ์ (2540) พบว่าเกษตรกรชาวสวน
ลิ้นจี่อ าเภอฝาง โดยส่วนใหญ่นิยมส่งผลผลิตลิ้นจี่จ าหน่ายให้ล้งคิดเป็นสัดส่วนถึงร้อยละ 65 ของ
เกษตรกรชาวสวนลิ้นจี่ทั้งหมด กรรมวิธีที่ 3 การตัดแต่งผลให้เหลือจ านวน 10 ผลต่อช่อ จะได้ 
ก าไรสุทธิเฉลี่ยต่อต้นมากที่สุดคือ  495.45 บาท มากกว่ากรรมวิธีที่ 1 , 2 และ 4 (ตารางที่ 12)           
เมื่อพิจารณาถึงก าไรเฉลี่ยต่อต้นจะเห็นได้ว่าการไว้จ านวนผลต่อช่อต่างก็มีผลต่อก าไรเฉลี่ยต่อต้นอย่าง
ชัดเจน เนื่องจากมีผลต่อคุณภาพของผลผลิตลิ้นจี่จึงท าให้สามารถจ าหน่ายได้ในราคาที่ต่างกัน และมี
ก าไรเฉลี่ยต่อต้นแตกต่างกันไปด้วย ซึ่งตรงกับหลักการในเชิงเศรษฐศาสตร์ว่าผลผลิตต่อต้นสูงสุด
อาจจะไม่ใช่ก าไรสูงสุด 
 
ตารางท่ี 12 ปริมาณผลผลิต ต้นทุน ราคาจ าหน่าย รายได้ และก าไรเฉลี่ยต่อต้น 

รายการ กรรมวิธี 

 ไม่ตัดแต่งผล เหลือ 5 ผล/ช่อ เหลือ 10 ผล/ช่อ เหลือ 20 ผล/ช่อ 

ผลผลิตเฉลี่ย/ต้น (กก.) 115.84 39.70 61.62 96.86 
ต้นทุนเฉลี่ย/ต้น(บาท)     
ล้ง 699.20 1,164.50 1,199.10 1,320.30 
ห้าง Tesco Lotus, Makro - - 1,199.10 - 
ตลาดไท/สี่มุมเมือง - 1,561.50 1,815.30 2,288.90 
ออนไลน์ - 1,839.40 2,246.64 - 

ราคาจ าหน่ายเฉลี่ย/กก. 
(บาท) 

    

ล้ง 8.00 40.00 27.50 12.50 
ห้าง Tesco Lotus, Makro - - 32.50 - 
ตลาดไท/สี่มุมเมือง - 85.00 51.00 27.50 
ออนไลน์ - 110.00 70.00 - 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 
รายการ กรรมวิธี 

 ไม่ตัดแต่งผล เหลือ 5 ผล/ช่อ เหลือ 10 ผล/ช่อ เหลือ 20 ผล/ช่อ 
รายได้เฉลี่ย/ต้น (บาท)     
ล้ง 926.72 1,588.00 1,694.55 1,210.75 
ห้าง Tesco Lotus, Makro - - 2,002.65 - 
ตลาดไท/สี่มุมเมือง - 3,374.50 3,142.62 2,663.65 
ออนไลน์ - 4,367.00 4,313.40 - 

ก าไรเฉลี่ย/ต้น (บาท)     
ล้ง 227.52 423.50 495.45 -109.55 
ห้าง Tesco Lotus, Makro - - 803.55 - 
ตลาดไท/สี่มุมเมือง - 1,813.00 1,327.32 374.75 
ออนไลน์ - 2,527.60 2,066.76 - 

หมายเหตุ: จ านวนผลผลิตเฉลี่ยต่อต้นประมาณ 160 ช่อ 
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ก           ข 

  
ค           ง 

ภาพที่ 24 ลิ้นจี่กรรมวิธีต่างๆ บรรจุเตรียมส่งจ าหน่าย 
 (ก) ไม่ตัดแต่งผล 
(ข) เหลือไว้จ านวน   5 ผลต่อช่อ 
(ค) เหลือไว้จ านวน 10 ผลต่อช่อ 
(ง)  เหลือไว้จ านวน 20 ผลต่อช่อ 
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 จากการศึกษาผู้วิจัยได้น้อมน าหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา 
ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 มาใช้ร่วมกับกลุ่มเกษตรกร 5 ราย โดยมีผลส าเร็จเป็นอย่างดีย่ิง  
และสามารถใช้เป็นต้นแบบของการน าไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มเกษตรกร กลุ่มอ่ืนๆได้ หลักการทรง
งานที่น ามาใช้ ได้แก่ 
 

1. ระเบิดจากข้างใน ในการท าการวิจัยเกี่ยวกับการเพ่ิมคุณภาพของลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ ส่วน
หนึ่งเกิดจากความต้องการของเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งใน ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ ซึ่งเกษตรกรเล็งเห็นว่าการผลิตลิ้นจี่ในแบบเดิมไม่สามารถท าให้ลิ้นจี่ของเกษตรกรมีคุณภาพ
ที่ดีข้ึนได ้

2. ไม่ติดต ารา เกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งในใช้แนวทางการเตรียมต้น การบังคับให้ลิ้นจี่ออก
ดอก การดูแล และการเก็บเกี่ยว รวมถึงการคัดบรรจุภัณฑ์ ของกรมส่งเสริมเกษตร กรมวิชาการ
เกษตรมาประยุกต์และปรับใช้ เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศ และสิ่งแวดล้อมสภาพอากาศที่แปร
เปลี่ยนไปตามฤดูกาล จากการสอบถามเกษตรกรทั้ง 5 ราย ต่างมีความคิดเห็นตรงกันว่า การถ่ายทอด
ขั้นตอนวิธีการผลิตลิ้นจี่ให้ได้คุณภาพของผู้วิจัยนั้นเข้าใจง่าย เนื่องจากเกษตรกรได้ลงมือปฏิบัติใน
แปลงทดลองควบคู่กับผู้ท าวิจัย ท าให้เข้าใจง่าย และสามารถปฏิบัติด้วยตนเองได้ เกษตรกรผู้ที่ร่วม
ทดลองรวมถึงเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่ในชุมชน และชุมชนใกล้เคียง ให้การยอมรับกับงานวิจัยชิ้นนี้ 
เนื่องจากเกษตรกรมีการตื่นตัวอยากผลิตลิ้นจี่คุณภาพมากข้ึน เพราะได้เห็นผลผลิตจากงานทดลองที่มี
คุณภาพแล้ว ยังท าให้สามารถจ าหน่ายได้ราคาสูงขึ้นอีกด้วย 

3. ประหยัดเรียบง่ายได้ประโยชน์สูงสุด วิธีการในการเพ่ิมคุณภาพลิ้นจี่ของผู้วิจัยเป็นวิธีที่
เรียบง่าย ไม่พึงพาเทคโนโลยีระดับสูง เกษตรกรสามารถปฏิบัติได้ง่าย จากการสอบถามเกษตรกรทั้ง 5 
ราย ต่างมีความคิดเห็นตรงกันว่าการผลิตลิ้นจี่ให้มีคุณภาพนั้นไม่จ าเป็นต้องใช้สารเคมีหรือฮอร์โมน
บ ารุงในปริมาณมาก เพ่ือให้ได้ลิ้นจี่ที่มีคุณภาพ  เนื่องจากจะท าให้เกิดสารตกค้างในผลผลิตที่เป็น
อันตรายต่อผู้บริโภคแล้วยังท าให้ต้นทุนการผลิตสูง  เพราะในปัจจุบันสารเคมีหรือฮอร์โมนมีราคา
ค่อนข้างสูงขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งสวนทางกลับราคาผลผลิตที่ต่ าลง แต่การตัดแต่งผล และห่อช่อผลในการ
ทดลองครั้งนี้เป็นวิธีการที่สามารถเพ่ิมคุณภาพผลผลิตที่เห็นผลได้อย่างชัดเจน  

4. การมีส่วนร่วม การมีส่วนร่วมของเกษตรกร และผู้วิจัย มีการร่วมแสดงความคิดเห็น 
ร่วมกันหาแนวทางแก้ไขปัญหา จากการสัมภาษณ์เกษตรกรทั้ง 5 ราย มีความคิดเห็นว่าวิธีการตัดแต่ง
ผล และห่อช่อผลท าให้ได้ผลผลิตลิ้นจี่ที่มีคุณภาพ จ าหน่ายได้ราคาสูง ท าให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น  ใน
ชุมชนควรจะมีการรวมกลุ่มกันแล้วใช้แนวทางดังกล่าวในการผลิตในฤดูต่อๆไป พร้อมหาช่องทาง
การตลาดเพ่ิมขึ้น เป็นการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชนเนื่องจากเกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บางรายยังมี
ภาระหนี้สิน  
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5. การพึ่งตนเอง การพ่ึงตนเองเป็นการศึกษาหาความรู้ในสายอาชีพของตนเอง เช่นกลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกลิ้นจี่บ้านโป่งในที่ต้องการศึกษาทดลองหาวิธีการที่จะพัฒนาผลผลิตลิ้นจี่ให้ได้คุณภาพ
ดีขึ้น  

 6. รู้ รัก สามัคคี                     
รู้ คือ รู้ปัญหาในการผลิตลิ้นจี่ได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร การแก้ไขปัญหาโดยการน าเทคนิค
วิธีการตัดแต่งผลมาทดลองใช้       

 รัก คือ การแก้ไขปัญหาโดยการศึกษาเรียนรู้เทคนิค วิธีการ โดยการน ามาทดลองใช้  
 สามัคคี คือ การที่เกษตรกรมีความร่วมมือ ร่วมใจ ในการผลิตลิ้นจี่ให้ได้คุณภาพ 
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บทที่ 5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการทดลอง 
 

เกษตรกรเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้วเสร็จในเดือนกรกฎาคม ท าการตัดแต่งกิ่งในเดือนสิงหาคม โดย
ตัดแต่งกิ่งแบบทรงเปิดกลางพุ่ม (open center) ให้ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 1 กิโลกรัมต่อต้น 
พร้อมให้น้ าสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เมื่อต้นลิ้นจี่แตกใบอ่อนฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดโรคแมลงโดยใช้อมิสตา 
อัตรา 10 ซีซี คลอร์โพริฟอส และไซเพอร์เมทริน อัตรา 20 ซีซี และปุ๋ยเกล็ดสูตร 25-5-5 อัตรา 100 
กรัม ต่อน้ า 20 ลิตร เริ่มท าการควั่นกิ่งต้นที่ทดลองระหว่างวันที่ 15 – 17 พฤศจิกายน 2560 ในระยะ
ใบแก่โดยควั่นกิ่งที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 15 – 20 เซนติเมตร ขนาดของรอยควั่นกว้าง 1 – 1.5 
มิลลิเมตร ควั่นรอบกิ่งลึกถึงเนื้อไม้ ตัดแต่งช่อผลครั้งที่ 1 ขณะที่ผลยังเล็กช่วงอายุประมาณ 45 วัน
หลังติดผล ตัดแต่งช่อผลครั้งที่ 2 หลังจากลิ้นจี่เริ่มเปลี่ยนสีจากสีเขียวเป็นสีชมพูอมแดง โดยหลังจาก
ตัดแต่งผลและห่อช่อผล 7 วัน ฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดโรคแมลง และธาตุอาหารเสริม จากนั้น 21 วัน 
ท าการเก็บเก่ียว และวัดคุณภาพผลผลิตลิ้นจี่ 

ต้นลิ้นจี่ที่ตัดแต่งผลทุกกรรมวิธีให้ผลผลิตที่แตกต่างกัน ต้นลิ้นจี่ที่ตัดแต่งผลให้ขนาดผลเฉลี่ย
โดยรวมทั้งขนาดความกว้าง ความหนา น้ าหนักเฉลี่ยต่อผล น้ าหนักเปลือก น้ าหนักเมล็ด น้ าหนักเนื้อ 
และความหนาเนื้อเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการตัดผลให้เหลือจ านวน 5 ผลต่อช่อ มีน้ าหนักผล
เพ่ิมขึ้นถึง 28.69 กรัมต่อผล การตัดแต่งผลทุกกรรมวิธีมีผลท าให้ค่า TSS เพ่ิมมากขึ้น โดยมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 99% กับกรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผล ด้านค่าสีผิวของ
เปลือกผลลิ้นจี่ พบว่า ค่าความสว่าง (L) ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในทุกกรรมวิธี แต่ค่า a* และ
ค่า b* มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ซึ่งกรรมวิธีที่ตัดแต่งผล
เหลือ 5, 10 และ 20 ผลต่อช่อ และห่อช่อผลจะมีค่าสีแดงเข้มทั่วผลสูงกว่ากรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผล 
ส่วนกรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผลมีค่าเพียง 22.65 ซึ่งการพัฒนาสีผิวของผลไม้ที่มีสีแดงการเปลี่ยนแปลงสี
ผิวจะขึ้นอยู่กับการสะสมปริมาณของสารแอนโทไซยานินเป็นหลัก ด้านต้นทุน และผลตอบแทนการ
ผลิตลิ้นจี่ภายหลังการเพ่ิมคุณภาพผลผลิต ได้แก่ ค่าปัจจัยการผลิต ค่าแรงตัดแต่งผล และค่าขนส่ง 
พบว่าต้นทุนผันแปรเฉลี่ยของกรรมวิธีที่ไม่ตัดแต่งผลต่ าที่สุด และมีต้นทุนผันแปรเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้นแต่ละ
กรรมวิธีในแต่ละแหล่งจ าหน่ายเนื่องจากมีค่าบรรจุภัณฑ์ และค่าขนส่ง ที่เพ่ิมขึ้นตามหน่วยการผลิต 
รายได้การจ าหน่ายผลผลิต พบว่า กรรมวิธีที่ 3 เหลือไว้ 10 ผลต่อช่อ เป็นกรรมวิธีที่มีช่องทางการ
จ าหน่ายสู่ตลาดมากที่สุด คือ สามารถส่งจ าหน่ายให้ล้ง ห้าง Tesco Lotus, Makro ตลาดไท ตลาดสี่
มุมเมือง และตลาดออนไลน์ มีก าไรเฉลี่ย อยู่ที่ 494.45 – 2,066.76 บาทต่อต้น 
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จากการศึกษาครั้งนี้น่าจะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรในการน าไปประยุกต์ใช้ในกรณีที่ต้นลิ้นจี่
ติดผลดกต้องท าการตัดแต่งผลให้เหลือไว้ 5-10 ผลต่อช่อ แต่ทั้งนี้ก็ต้องพิจารณาถึงความสมบูรณ์ของ
ต้นลิ้นจี่ด้วย 

จากงานทดลองตัดแต่งผลลิ้นจี่พันธุ์จักรพรรดิ ท าให้เพ่ิมโอกาสที่ดีหลายๆด้านดังต่อไปนี้ 
1. ประหยัดเวลา และค่าใช้จ่ายแรงงานในช่วงเก็บเกี่ยวผลผลิต เนื่องจากต้นที่ตัดแต่งผล 

ง่ายต่อการเก็บเกี่ยว สะดวกต่อการคัดแยกเกรดและคุณภาพ เนื่องจากมีจ านวนผลในช่อน้อย แต่
ขนาดผลโตสม่ าเสมอกันทั้งช่อ 

2. ช่วยเพิ่มคุณภาพของผลผลิต ต้นที่ตัดแต่งผล มีแนวโน้มที่ดีกว่าต้นที่ไม่ตัดแต่งผล 
3. ต้นที่ตัดแต่งผล มีความยาวของช่อสั้นกว่าต้นที่ไม่ตัดแต่งผล ซึ่งท าให้ง่ายต่อการบรรจุลง

ตะกร้าหรือกล่องเพ่ือน าไปจ าหน่าย 
4. จ าหน่ายได้ราคาสูง เกษตรกรมีรายได้ต่อต้นมากขึ้น ท าให้คุณภาพชีวิตความเป็นอยูด่ีขึ้น 
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ประวัติผู้ว ิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล นายโกมิน ทองโกย 
เกิดเมื่อ 28 กุมภาพันธ์ 2535 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2556  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพืชศาสตร์ (ไม้ผล)   

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่  
พ.ศ. 2552  มัธยมปลาย โรงเรียนฝางชนูปถัมภ์ อ าเภอฝาง   
จังหวัดเชียงใหม่ 

ประวัติการท างาน พ.ศ. 2559 - ปัจจุบัน นักวิชาการเกษตร โครงการพัฒนาที่ดิน  
มูลนิธิชัยพัฒนาบ้านดอยก้อม อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน    
พ.ศ. 2557 - 2558 นักวิชาการเกษตร โครงการแปลงรวบรวม  
ไม้ผลพันธุ์ดี และพันธุ์พ้ืนเมืองบ้านป่าบงมูลนิธิชัยพัฒนา   
อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน   
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