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บทคัดย่อ 
  

การศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ต่อประสิทธิภาพการผลิตในไก่ไข่และไก่
เนื้อ ท าการแบ่งออกเป็น 2 การทดลอง คือ การศึกษาผลของกากไพลในอาหารอินทรีย์  ต่อ
สมรรถภาพการผลิต คุณภาพไข่ของไก่ไข่ และสมรรถภาพการเจริญเติบโต คุณภาพซาก คุณภาพเนื้อ 
และจ านวนประชากรแบคทีเรียกรดแลกติกและอีโคไลในไส้ตันของไก่เนื้อ 

การทดลองที่ 1 การศึกษาผลของกากไพลในอาหารอินทรีย์ ต่อสมรรถภาพการผลิตและ
คุณภาพไข่ ซึ่งใช้ไก่ไข่ทางการค้าพันธุ์ CP Brown อายุ 61 สัปดาห์ จ านวน 200 ตัว วางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design; CRD) แบ่งออกเป็น 5 กลุ่มทดลอง 
แต่ละกลุ่มทดลองจะมี 4 ซ้ า ซ้ าละ 10 ตัว กลุ่มที ่1 อาหารอินทรีย์ควบคุม (ไม่ใช้กากไพลสูตรอาหาร) 
กลุ่มที่ 2, 3, 4 และ 5 อาหารอินทรีย์ประกอบด้วยกากไพล 1, 2, 3 และ 4 เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหาร
ตามล าดับ ท าการศึกษานาน 4 สัปดาห์ ผลของการศึกษาพบว่า ปริมาณอาหารที่กินและผลผลิตไข่ที่
ใช้กากไพลในสูตรอาหารมากกว่า 1 เปอร์เซ็นต์นั้นต่ ากว่ากลุ่มควบคุม (P<0.05) แต่อย่างไรก็ตาม
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักไข่ตลอดจนคุณภาพไข่นั้นไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(P>0.05) ดังนั้นการใช้กากไพลที่ระดับ 1 เปอร์เซ็นต์ในอาหารอินทรีย์ไม่ท าให้ผลผลิตไข่และคุณภาพ
ไข่ได้รับผลกระทบ 

การทดลองที่ 2 การศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์  ต่อสมรรถภาพการ
เจริญเติบโต คุณภาพซาก คุณภาพเนื้อและจ านวนของแบคทีเรียกรดแลกติกและอีโคไลในไส้ตันของ
ไก่เนื้อ ใช้ไก่เนื้อเพศผู้ทางการค้าพันธุ์  Ross 308 จ านวน 240 ตัว วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์ (Completely randomized design; CRD) แบ่งออกเป็น 5 กลุ่มทดลอง แต่ละกลุ่มทดลอง
จะมี 4 ซ้ า ซ้ าละ 12 ตัว ตัว กลุ่มที่ 1 อาหารอินทรีย์ควบคุม (ไม่ใช้กากไพลในสูตรอาหาร) กลุ่มที่ 2, 
3, 4 และ 5 อาหารอินทรีย์ประกอบด้วยกากไพล 1, 2, 3 และ 4 เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหารตามล าดับ 
ท าการศึกษานาน 6 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบว่า ตลอดระยะเวลาการทดลองการใช้กากไพลในอาหาร

 



 ง 

อินทรีย์มีผลท าให้ปริมาณอาหารที่กิน และน้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นนั้นต่ ากว่ากลุ่มควบคุม (P<0.05) 
ยกเว้นกากไพลที่ระดับ 1 เปอร์เซ็นต์ไม่ส่งผลต่อปริมาณอาหารที่กิน (P>0.05) และยังมีผลท าให้อัตรา
การเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัวนั้นเพ่ิมขึ้น (P<0.05) อัตราการรอดชีวิตของไก่เนื้อที่ใช้กากไพลทุก
ระดับพบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) และกากไพลยังท าให้น้ าหนักมีชีวิตต่ ากว่ากลุ่ม
ควบคุม (P<0.05) ส่วนกากไพลที่ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์ มีผลท าให้เปอร์เซ็นต์ซากอุ่น เปอร์เซ็นต์หัวและ
คอลดลง (P < 0.05) และมีผลท าให้อกนอกและไขมันในช่องท้องต่ ากว่ากลุ่มควบคุม (P<0.05) ซึ่ง
กากไพลที่ระดับมากกว่า 1 เปอร์เซ็นต์นั้นมีผลท าให้เปอร์เซ็นต์เครื่องในรวมลดลง (P<0.05) ส่วนกาก
ไพลที่มากกว่า 2 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้กระเพาะแท้รวมและกระเพาะบดเพ่ิมขึ้น  (P<0.05) ส่วน
คุณภาพซากในด้านอ่ืนๆ พบว่าไม่มีความแตกต่างกัน (P>0.05) การใช้กากไพลโดยรวมไม่ส่งผลต่อ
คุณภาพเนื้อ (P>0.05) ยกเว้นท าให้ค่าความสว่าง (L*) ของเนื้อสะโพกหลังฆ่า 24 ชั่วโมงสูงขึ้น 
(P<0.05) และกากไพลที่ระดับมากกว่า 1 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้ค่าความแดง (a*) ของเนื้อสะโพก 24 
ชั่วโมงหลังฆ่าลดลง (P<0.05) และกากไพลที่ระดับมากกว่า 1 เปอร์เซ็นต์ยังท าให้ค่าการสูญเสียน้ า
จากการต้มสุกของเนื้อสะโพกเพ่ิมขึ้น (P<0.05) และกากไพลที่ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์นั้นมีผลท าให้ค่า
การออกซิเดชันของเนื้อหน้าอกหลังการฆ่า 7 วันเพ่ิมขึ้น (P<0.05) และกากไพลทุกระดับยังท าให้ค่า
การออกซิเดชันของเนื้อหน้าอก 0 และ 3 วันหลังการฆ่าเพ่ิมขึ้น (P <0.05) และยังพบว่ากากไพลที่
ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์ มีส่วนท าให้จ านวนแบคทีเรียของกรดแลกติกในไส้ตันเพ่ิมขึ้น (P<0.05) แต่พบว่า
ในกากไพลไม่มีผลต่อจ านวนแบคทีเรียอีโคไล (P>0.05) 

ดังนั้นจึงสามารถใช้กากไพลที่ระดับ 1 เปอร์เซ็นต์ในอาหารอินทรีย์ไก่ไข่โดยจะไม่ส่งผล
เสียต่อผลผลิตไข่และคุณภาพไข่ ส่วนในอาหารอินทรีย์ไก่เนื้อโดยรวมพบว่ากากไพลมีผลท าให้
สมรรถภาพการเจริญเติบโต น้ าหนักมีชีวิต และเนื้อหน้าอกลดลง ซึ่งไม่ส่งผลกระทบที่ชัดเจนในด้าน
คุณภาพเนื้อและจ านวนจุลินทรีย์ในไส้ตัน ซึ่งไม่ควรที่จะน ากากไพลมาใช้ในส่วนของอาหารอินทรีย์ไก่
เนื้อจะดีกว่า โดยควรหาการศึกษาการปรับปรุงคุณภาพกากไพลให้ดีก่อนที่จะน ามาใช้ในการเป็น
วัตถุดิบอาหารสัตว์ในการประกอบเป็นอาหารไก่เนื้อ 

 
ค าส าคัญ : กากไพล, อาหารอินทรีย์, ประสิทธิภาพการผลิต, ไก่ไข,่ ไก่เนื้อ 
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ABSTRACT 
  

The study Effect of the Zingiber cassumunar roxb. waste in organic feed 
on production efficiency in laying hens and broiler was conducted in 2 experiments; 
the study on of the Zingiber cassumunar roxb. waste in organic feed on production 
efficiency, egg quality on broiler growth performance, carcass composition, meat 
quality and E. coli and lactic acid bacteria papulation of ceca. 

Experiment 1, Study on the effect of Zingiber cassumunar roxb. in organic 
feed on productivity and egg quality the 200 CP Brown commercial laying hens at 61 
weeks were used. Completely randomized design (CRD) was divided into 5 groups, 
each group had 4 replications of 10. The first group was the controlled diet (without 
Zingiber cassumunar roxb.) , group 2, 3, 4 and 5 to the level 1, 2, 3 and 4 percent 
dietary Zingiber cassumunar roxb. supplements respectively diets. The experimental 
period were long 4 weeks. It was found that on the feed intake and egg production 
after using Zingiber cassumunar roxb. more than level 1 percent were lower than is 
those of control ( P<0. 05) .  However, there was no statistical difference in feed 
conversion efficiency to egg weight as well as egg quality (P>0.05). The use of level 1 
percent Zingiber cassumunar roxb. in organic diets will did not adversely affect egg 
yield and egg quality.        

Experiment 2, Study on the effect of Zingiber cassumunar roxb. in organic 
feed on broiler growth performance, carcass quality, meat quality and number of 
cecal lactic acid and E. coli bacteria. A total of 240 broilers of Ross 308 were used. 
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Completely randomized design ( CRD)  was divided into 5 groups, each of which 
consisted of 4 replications of 12 birds, group 1, the control feed. (without Zingiber 
cassumunar roxb.), group 2, 3, 4 and 5 were the level 1, 2, 3 and 4 percent dietary 
supplementation diets.  The experimental period were long 6 weeks.  The results 
showed that throughout the experimental period the feed intake and body weight 
gain of Zingiber cassumunar roxb.  groups were lower than control group (P<0.05) 
except that the using of 1 percent Zingiber cassumunar roxb. was not effect on feed 
intake (P>0.05). The feed conversion ratio of Zingiber cassumunar roxb. groups were 
higher than control group (P<0.05). The mortality was not difference (P>0.05). The 
Live weight of of Zingiber cassumunar roxb. groups were lower than control group 
(P<0.05). The level 4 percent Zingiber cassumunar roxb. reduced warm carcass and 
head including neck percentage (P<0.05). Zingiber cassumunar roxb. resulted in the 
lower the breast meat and abdominal fat from control (P<0.05). Zingiber cassumunar 
roxb.  over than level 1 percent reduced visceral organs ( P< 0. 05) .  The level 2 
percent Zingiber cassumunar roxb. increased the proventiculus including gizzard (P< 
0.05) .  The another carcass percentage were not difference ( P>0. 05) .  Totally, the 
Zingiber cassumunar roxb.   was not effect on meat quality ( P>0. 05)  except the 
lightness (L*) of thigh meat at 24 hrs. post mortem was higher than control (P< 0.05). 
The using of Zingiber cassumunar roxb. over than level 1 percent reduced the thigh 
meat redness at 24 hrs. post mortem (P<0.05) and increased the thigh meat dip loss 
percentage (P<0.05). Level 4 percent Zingiber cassumunar roxb. increased the breast 
TBARs value at 0 and 7 days post mortem ( P<0. 05) .  The any level of Zingiber 
cassumunar roxb.   increased the breast TBARS value at 3 days post mortem ( P 
<0.05) .  Level 4 percent Zingiber cassumunar roxb.  increased the cecal lactic acid 
bacteria number (P<0.05) but the Zingiber cassumunar roxb. was not effect on the E. 
coli number (P>0.05). 

In conclusion, the Zingiber cassumunar roxb. can be use in organic laying 
hen diet without adverse effect on egg production and egg quality. For the broiler 
diet, the Zingiber cassumunar roxb. reduced growth performance, living weight and 
breast meat even not clearly effect on meat quality and cecal bacterial number. 
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Therefore, should not should  will use the Zingiber cassumunar roxb. in broiler diet 
better. The Zingiber cassumunar roxb. quality improvement should be study before 
the using as feed raw material in broiler diet. 
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การใช้สถานโรงเรือนทดลองไกไข่ และไก่เนื้อในการด าเนินงานวิจัย ตลอดจนบุคลากรของฟาร์มสัตว์ปีก 
ที่ได้ให้ค าแนะน าและความช่วยเหลือในการท าวิจัยเสมอมา 

ขอขอบคุณบุคลากรจากห้องปฏิบัติการอาหารสัตว์  คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ที่ได้ให้ความช่วยเหลือ และอ านวยความสะดวกการใช้อุปกรณ์เครื่องมือในการท า
วิจัยเป็นอย่างดี 

ขอขอบคุณบริษัทเครื่องหอมไทย จ ากัด อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย ที่ได้ให้การสนับสนุนผง
ของกากไพลส าหรับใช้ในงานวิจัย และขอขอบคุณคุณบัญชา ขาวเมืองน้อย ศิษย์เก่าแม่โจ้รุ่นที่ 50 ที่ได้
ให้ความอนุเคราะห์ช่วยเหลือทุนการศึกษาในโครงการอินทรีย์ส าหรับการสนับสนุนในการท าวิจัย 

สุดท้ายนี้ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ที่ได้อบรมและคอยดูแลเป็นอย่างดีมาโดย
ตลอดจนส าเร็จการศึกษา และขอบคุณนักศึกษาบัณฑิตทุกคน รวมถึงเพ่ือนๆที่ได้ให้ความช่วยเหลือและ
ก าลังใจที่ดีต่อกันในทุกเรื่องมาโดยตลอด 

  
  

นลินทิพย์  มณีรุ่งรัตน์ 
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บทที่ 1 บทน า 
        บทน า 

ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

ปัจจุบันอาหารสัตว์อินทรีย์ถูกผลิตจากการใช้วัตถุดิบจากแหล่งธรรมชาติเป็นวัตถุดิบหลัก ซึ่ง
ในอาหารสัตว์กระเพาะเดี่ยวมีการก าหนดให้มีวัตถุดิบที่เป็นอินทรีย์ไม่น้อยกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ของวัตถุ
แห้ง (ปศุสัตว์อินทรีย์, 2561) และในมาตรฐานอาหารสัตว์อินทรีย์ของประเทศสหรัฐอเมริกามีการ
ก าหนดให้มีวัตถุดิบไม่น้อยกว่า 95 เปอร์เซ็นต์ของส่วนประกอบซึ่งจะต้องเป็นผลิตภัณฑ์เกษตร
อินทรีย์ (unite States Department of Agriculture; USDA) ไร้สารสังเคราะห์ สารเสริม และต้อง
เป็นวัตถุดิบที่ไม่ผ่านการตัดต่อทางพันธุกรรม (มาตรฐานเกษตรอินทรีย์, 2561)  

อาหารอินทรีย์ยังส่งผลดีต่อด้านสวัสดิภาพสัตว์ เนื่องจากช่วยก าจัดความเสี่ยงจากการใช้ยา 
ปฏิชีวนะ สารเร่งการเจริญเติบโตที่เป็นอันตรายแก่ตัวสัตว์ ช่วยลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออก
ไซต์ และลดกลิ่นก๊าซที่มาจากมูลสัตว์ด้วย (ทศพร, 2560) หากสัตว์ที่ได้รับวัตถุดิบอาหารจากแหล่ง
ธรรมชาติ ไร้สารสังเคราะห์ และมีการจัดการท าความสะอาดคอกอย่างสม่ าเสมอ โดยลดความชื้นภาย
โรงเรือนเพ่ือไม่ให้เกิดการสะสมของเศษอาหารและมูลสัตว์เป็นเวลานาน ก่อให้เกิดการย่อยสลายโดย
ใช้ออกซิเจนซึ่งช่วยลดการเกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซต์ ก๊าซมีเทน และฝุ่นที่ท าให้ส่งผลต่ออัตราการ
เจริญเติบโต ระบบทางเดินหายใจ และระบบทางเดินอาหารของสัตว์ (ธวัชชัย, 2552) เมือ่สัตว์ขับถ่าย
ออกมาจะท าให้เกิดก๊าซไนโตรเจนและกลิ่นในมูลน้อยลง และยังส่งผลดีต่อการลดการเกิดก๊าซเรือน
กระจกภายในฟาร์มซึ่งเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน (ส านักงานคุณภาพน้ าแกรมควบคุมมลพิษ 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2544) ดังนั้นในการประกอบสูตรอาหาร จึงควร
เลือกใช้วัตถุดิบอาหารสัตว์ที่มีราคาถูก มีประสิทธิภาพ หาได้ตามง่ายตามฤดูกาลและท้องถิ่น เพ่ือให้
ได้ไข่และเนื้อที่มีคุณภาพและมีต้นทุนต่ าต่อการผลิต และท าให้ไก่มีสมรรถภาพการเจริญเติบโตที่ดี 
สุขภาพแข็งแรง หากไก่ได้รับอาหารที่เพียงพอและสม่ าเสมอ (นพวรรณ, 2542) โดยมีรายงานของ
อริญญา และคณะ (2548) ศึกษาผลของสมุนไพรต่อการเจริญเติบโตเปรียบเทียบกับการใช้ยา
ปฏิชีวนะในอาหารไก่เนื้อ พบว่ากลุ่มที่ใช้สมุนไพรมีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารที่ดีกว่า จึงท าให้
เกิดแนวทางในการใช้สมุนไพรเพ่ือทดแทนยาปฏิชีวนะ ซึ่งปัจจุบันได้มีการใช้สมุนไพรเพ่ือปรับปรุง
คุณภาพไข่และเนื้อในสัตว์ปีกเพ่ิมขึ้น จากรายงานของ Danet et al. (2013) ท าการทดลองโดยเสริม
ไพลในอาหารไก่เนื้อที่ระดับ 0.05 0.10 0.15 และ 0.20 เปอร์เซ็นต์ พบว่าการเสริมไพลทุกระดับมีผล
ท าให้สมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เนื้อดีขึ้น และมีอัตราการรอดชีวิตไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้อง
กับรายงานของ Danet et al. (2014) พบว่าการเสริมไพลที่ระดับ 0.10 0.15 และ 0.20 เปอร์เซ็นต์มี
ผลท าให้น้ าหนักไก่เนื้อเพ่ิมข้ึน และอัตราการรอดชีวิตเพ่ิมข้ึนอีกด้วยเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม  
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ไพล (Zingiber cassumunar roxb.) เป็นพืชอยู่ในวงศ์ Zingiberaceae มีสารส าคัญได้แก่ 
Sabinene, Terpinene, Terpinene-4-ol และ Cassumunar A B และ C ซึ่งเป็นสารประเภทเคอร์
คูมินอยด์ มีฤทธิ์ในการต้านเชื้อแบคทีเรียชนิดแกรมบวก เช่น Bacillus subtilis และแบคทีเรียชนิด
แกรมลบ เช่น Pseudomonas aeruginosa (Habsah et al.,2000) และมีฤทธิ์ต่อการต้านสาร
อนุมูลอิสระ จากรายงานของ Chirangini (2004) พบว่าการใช้ไพลที่ระดับ 0.3 เปอร์เซ็นต์ช่วยเพ่ิม
น้ าหนักตัวและลดการสะสมไขมันในช่องท้องของไก่เนื้อ และระดับ 0.6 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้ลักษณะ
ซากของไก่เนื้อดีขึ้นซึ่งสอดคล้องกับรายงานของจรรยา และคณะ (2562) พบว่าการใช้ไพลที่ระดับ 
0.4 เปอร์เซ็นต์ท าให้น้ าหนักต่อตัวเพ่ิมขึ้น อัตราการรอดชีวิตสูงถึง 100 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีจ านวนไก่ตาย 
และเปอร์เซ็นต์ไขมันในช่องท้องลดลงเมื่อใช้ไพลในปริมาณที่สูงขึ้น ในปัจจุบันไพลได้ถูกน ามาใช้
ประโยชน์ทางด้านยารักษาโรคเป็นส่วนใหญ่  แต่ ในส่วนของกากไพลที่ เป็นผลพลอยได้จาก
อุตสาหกรรมสกัดน้ ามันหอมระเหยยังไม่ได้ถูกน าไปใช้ประโยชน์มากนัก ท าให้แต่ละปีมีกากไพลที่
เหลือจากการผลิตเป็นจ านวนมาก (ศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ, 2561) ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้กากไพลใน
อาหารอินทรีย์ต่อผลผลิตและคุณภาพไข่ของไก่ไข่ และสมรรถภาพการเจริญเติบโต คุณภาพซาก 
คุณภาพเนื้อ และจ านวนประชากรแบคทีเรียกรดแลกติกและอีโคไลในไส้ตันของไก่เนื้อ และเพ่ือหา
ระดับของกากไพลที่เหมาะสมส าหรับน าไปประยุกต์ใช้ในการผลิตอาหารอินทรีย์ในการเลี้ยงไก่ไข่และ
ไก่เนื้อต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาระดับการใช้กากไพลที่เหมาะสมในอาหารอินทรีย์ส าหรับไก่ไข่และไก่เนื้อ 
2. เพ่ือศึกษาผลของกากไพลต่อประสิทธิภาพการผลิต และคุณภาพไข่ในไก่ไข่ 
3. เพ่ือศึกษาผลของกากไพลต่อคุณภาพซาก และคุณภาพเนื้อ และจุลินทรีย์ในไก่เนื้อ 
4. เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับการศึกษาและน ากากไพลมาประยุกต์ใช้ในอาหารอินทรีย์ เพ่ิม

มูลค่าของผลิตภัณฑ์ และช่วยลดต้นทุนการผลิตอาหารสัตว์ปีก 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้แนวทางในการเลือกใช้กากไพลที่ระดับเหมาะสม ส าหรับน ามาใช้ประกอบเป็นอาหาร 
สัตว์อินทรีย์ในการเลี้ยงไก่ไข่และไก่เนื้อ 

2. ได้แนวทางการศึกษาการน ากากไพลมาใช้ในอาหารสัตว์อินทรีย์ว่าส่งผลดีหรือเสียแก่    
ตัวสัตว์ เพื่อน ามาปรับปรุงการผลิตอาหารสัตว์ปีกและท าให้สัตว์มีสุขภาพที่ดีต่อไป 
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บทที่ 2  ทฤษฎีและการตรวจเอกสาร                                                                                                              
ทฤษฎีและการตรวจเอกสาร 

ความส าคัญของการเลี้ยงไก่ 

ปัจจุบันการเลี้ยงไก่มีไว้ส าหรับความต้องการบริโภคไข่และเนื้อตามครัวเรือน ซึ่งเมื่อเลี้ยงไว้
เป็นจ านวนมากจึงน ามาแบ่งปันหรือขายกันระหว่างเพ่ือนบ้าน ต่อมาจึงเริ่มมีการเลี้ยงไก่เป็นอาชีพ
เพ่ิมขึ้นซึ่งเลี้ยงกันโดยอาศัยธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ในระยะแรก ต่อมาภายหลังจึงเริ่มมีการเลี้ยงไก่
แบบทางการค้าขึ้น การเลี้ยงไก่จึงให้ประโยชน์แก่ผู้เลี้ยงเพราะท าให้มีอาหารที่ดี มีคุณภาพไว้ส าหรับ
บริโภค มีรายได้จากการท าร่วมกับงานเกษตรกรรมอ่ืนหรือท าเป็นอาชีพหลัก ได้ผลตอบแทนเร็วและมี
โอกาสขยายงานได้มาก มูลไก่สามารถน าไปใช้เป็นปุ๋ยคอกได้เป็นอย่างดี และการเลี้ยงไก่ยังเป็นสัตว์ที่
ช่วยในการก าจัดวัชพืชและแมลง (วิชาภรณ์, 2557) 
 

ไก่ไข่ (Layer) 

 ปัจจุบันไก่ไข่ถือว่าเป็นสัตว์เศรษฐกิจของประเทศไทย การเลี้ยงไก่ไข่จะต้องค านึงผลผลิต 
และคุณภาพของไข่เป็นหลัก เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค ปัจจุบันประเทศไทยมีการ
เลี้ยงไก่ไข่อย่างแพร่หลายทั้งการเลี้ยงแบบธรรมชาติและแบบอุตสาหกรรม ซึ่งพ้ืนที่ที่เป็นแหล่งผลิตไข่
ไก่ที่ส าคัญของเมืองตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเป็นส่วนใหญ่ รองลงมาเป็นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต้ ภาคตะวันตก เขตกรุงเทพและปริมณฑลตามล าดับ โดยจังหวัดที่เป็น
แหล่งผลิตไข่ไก่มากที่สุด ได้แก่  จังหวัดฉะเชิงเทรา รองลงมาเป็นจังหวัดนครนายก ชลบุรี 
พระนครศรีอยุธยา และอุบลราชธานีตามล าดับ (กานดา และชลัท, 2560) 
 

พันธุ์ไก่ไข ่

พันธุ์ไก่นับเป็นปัจจัยที่ส าคัญของธุรกิจการเลี้ยงไก่ให้ประสบผลส าเร็จ ดังนั้นผู้เลี้ยงจะต้อง
เลือกพันธุ์ไก่ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเลี้ยง เช่น เลือกไก่สายพันธุ์ไข่เพ่ือการผลิตไข่ เป็นต้น 
ซึ่งในอดีตนั้นนิยมเลี้ยงไก่พันธุ์แท้ แต่พันธุ์ไก่ไข่ที่นิยมเลี้ยงในเมืองไทยในปัจจุบันส่วนมากแล้วเป็นไก่
สายพันธุ์ลูกผสมเกือบทั้งหมด เป็นพันธุ์ที่ได้มีการคัดเลือกและปรังปรุงพันธุ์มาเป็นอย่างดี คือ ให้ไข่ดก 
ไข่ฟองโต ให้ไข่ทนและกินอาหารน้อย (กานดา และชลัท, 2560) ส าหรับพันธุ์ไก่ที่เลี้ยงในเมืองไทย
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทด้วยกัน ได้แก่  

1) ไก่พันธุ์แท้ เป็นไก่ที่ได้รับการคัดเลือกและผสมพันธุ์เป็นอย่างดี ได้รับความนิยมมาก 
เพราะเป็นไก่ที่ให้ไข่ดก ต่อมาภายหลังได้มีการปรับปรุงพันธุ์จนได้พันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงขึ้นกว่าขึ้นมา
ทดแทนท าให้ไก่พันธุ์แท้ได้รับความนิยมน้อยลง ส าหรับพันธุ์ไก่ไข่พันธุ์แท้ที่ยังเลี้ยงในเมืองไทย ได้แก่ 
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พันธุ์โร๊ดไอส์แลนด์เรด (rhod island ให้ไข่ค่อนข้างดี เป็นไก่กึ่งเนื้อกึ่งไข่ เปลือกไข่สีน้ าตาล ขนาดไข่
ใหญ่ปานกลาง สามารถปรับตัวกับสภาพแวดล้อมได้ดี เริ่มให้ไข่เมื่ออายุประมาณ 5 เดือนครึ่ง ให้ไข่
ค่อนข้างดกคือให้ไข่ปีละประมาณ 280 ถึง 300 ฟอง น้ าหนักตัวเมื่อโตเต็มที่เพศผู้หนัก 3.1 ถึง 4.0 
กิโลกรัม เพศเมียหนัก 2.4 ถึง 4.0 กิโลกรัม พันธุ์บาร์พลีมัทร็อค (barred plymouth rock) เป็นไก่
กึ่งเนื้อกึ่งไข่ เริ่มให้ไข่เมื่ออายุประมาณ 5 เดือนครึ่ง ให้ไข่เปลือกสีน้ าตาล ทนทานต่อสภาพแวดล้อม
ได้ดี เพศผู้มีน้ าหนักประมาณ 3.6 ถึง 4.3 กิโลกรัม ตัวเมียมีน้ าหนักประมาณ 2.7 ถึง 3.7 กิโลกรัม 
พันธุ์เล็กฮอร์นขาวหงอนจักร (single comb white leghorn) ให้ไข่ดก ไข่ฟองโต และกินอาหารน้อย 
ซึ่งตรงตามความต้องการของตลาด เนื่องจากเริ่มให้ไข่เมื่ออายุประมาณ 4 เดือนครึ่ง ให้ไข่เร็ว ไข่
เปลือกสีขาว มีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนอาหารค่อนข้างสูงทนต่ออากาศร้อนได้ดี ให้ไข่ปีละ
ประมาณ 300 ฟอง น้ าหนักเมื่อโตเต็มที่เพศผู้หนัก 2.2 ถึง 2.9 กิโลกรัม เพศเมียหนัก 1.8 ถึง 2.2 
กิโลกรัม และ  

2) ไก่พันธุ์ลูกผสม (hybrid breeds) เป็นไก่พันธุ์ไข่ที่นิยมเลี้ยงกันในเชิงการค้ามากท่ีสุดใน
ปัจจุบัน เนื่องจากเป็นพันธุ์ไก่ท่ีผสมขึ้นเป็นพิเศษโดยบริษัทผู้ผลิตลูกไก่พันธุ์ไข่จ าหน่ายได้มีการพัฒนา
และปรับปรุงพันธุ์ให้มีประสิทธิภาพในการให้ผลผลิตสูง และมีคุณภาพตรงตามความต้องการของ
ตลาดคือ ให้ไข่ดก เปลือกไข่สีน้ าตาล ไข่ฟองโต และไข่ทน โดยไก่พันธุ์ลูกผสมนี้จะมีลักษณะเด่น
ประจ าพันธุ์และข้อมูลประจ าพันธุ์อย่างละเอียด เช่น อัตราการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารที่กิน อัตรา
การเลี้ยงรอด เปอร์เซ็นต์การไข่ ระยะเวลาในการให้ไข่ ขนาดของแม่ไก่ ขนาดของฟองไข่ สีของ
เปลือกไข่ เป็นต้น ซึ่งไก่ลูกผสมนี้จะต้องเลี้ยงด้วยอาหารที่มีคุณภาพสูง มีการจัดการที่ถูกต้อง เช่น 
การควบคุมน้ าหนัก การควบคุมการกินอาหาร การคบคุมแสงสว่าง ตลอดทั้งการสุขาภิบาลและการ
ป้องกันโรคท่ีดี  
 

หลักการเลือกพันธุ์ไก่ไข่  

เนื่องจากพันธุ์ไก่เป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งในการเลี้ยงไก่ไข่ให้ การเลือกพันธุ์ไก่ไข่มาเลี้ยง
จะต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ (กานดา และชลัท, 2560) ผู้เลี้ยงจะต้องคัดเลือกพันธุ์โดยใช้ข้อสังเกต
และยึดหลักเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้  

1. เป็นไก่สายเลือกท่ีดีผ่านการคัดเลือกขึ้นมาเป็นไก่ไข่โดยเฉพาะ  
2. มีลักษณะดีตรงตามพันธุ์ และประเภทของไก่ไข่  
3. ผลิตจากฟาร์มที่มีมาตรฐานดี และเชื่อถือได้  
4. มีประสิทธิภาพในการให้ผลผลิตไข่สูง ระยะไข่สูงสุดยาวนาน ไข่ทน ไข่ฟองใหญ่

และเปลือกหนา  



 

 

5 

เยื่อเปลือกไข่ (egg shell membrane) 

ไข่แดง (yolk) 

ไข่ขาว (albumen) 

จุดก าเนิด (germinal dise) 

ช่องอากาศ (air cell, air space) 

5. มีอัตราการเลี้ยงรอดสูง แข็งแรง ทนต่อสภาพแวดล้อม ดิน ฟ้า อากาศของ
ประเทศไทยได้ดี  

6. ควรสอบถามจากผู้เลี้ยงรายอ่ืนเกี่ยวกับสายพันธุ์ไก่ที่ก าลังพิจารณาอยู่ และสาย
พันธุ์อ่ืนเพื่อท าการเปรียบเทียบก่อนเลี้ยง 
 

โครงสร้างของไข่ (structure of the Egg)  

โครงสร้างของฟองไข่จะประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ส่วน ได้แก่ เปลือกไข่ (shell) 
เยื่อเปลือกไข่หรือเยื่อหุ้มฟองไข่ (egg shell membrane) ช่องอากาศ (air cell, air space) ไข่ขาว 
(albumen) ไข่แดง (yolk) และจุดก าเนิด (germinal dise) ดังแสดงในภาพที่ 1 
 

 
 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 โครงสร้างของไข่ 
ที่มา : ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแม่โจ้, 2563  

 

เปลือกไข่ (shell) เปลือกไข่ประกอบด้วยชั้นที่ส าคัญ 2 ชั้น ภายในชั้นประกอบด้วยรูพรุน
ประมาณ 8,000 รูส าหรับให้เป็นทางผ่านของน้ าและแก๊สต่างๆ นอกจากนี้แล้วเชื้อแบคทีเรียอาจจะ
ผ่านหรือซึมผ่านรูที่เปลือกไข่ได้ด้วยเหมือนกัน ปกติแล้วเปลือกไข่ที่ออกมาใหม่ จะมีลักษณะใส แต่จะ 
ทึบเมื่อมันแห้งลงผิวนอกของเปลือกไข่จะมีแผ่นเยื่อบาง เรียกว่า (bloom or cuticle) คาดหรือปก
คลุมอยู่ ซึ่งหลังจากไข่ออกมาเยื่อบางนี้จะแห้งอย่างรวดเร็วท าให้ไปปิดรูพรุนที่เปลือกจนสนิท เพ่ือ
ป้องกันการระเหยของน้ าและแก๊สออกจากไข่ รวมทั้งป้องกันการซึมผ่านของเชื้อแบคทีเรียซึ่งอาจ
เกิดขึ้นได้เปลือกไข่ที่ส่วนปลายมลของฟองไข่จะมีรูพรุนมากกว่าส่วนอ่ืนของเปลือกไข่ ในระหว่างการ
ฟักไข่ของแม่ไก่ประมาณ 3 สัปดาห์นั้นปรากฏว่าจะมีความชื้นหรือน้ าจากฟองไข่ระเหยออกไป
ประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ของความหนาของเปลือกไข่จะเห็นได้ว่ามีส่วนสัมพันธ์โดยตรงต่อปริมาตร
ของไข่ ถัดจากเปลือกไข่เข้าไปก็จะถึงเยื่อหุ้มฟองไข่บางซึ่งมีอยู่ 2 ชั้น โดยท าหน้าที่หุ้มส่วนไข่ขาวไว้
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และยังป้องกันส่วนประกอบของไข่จากการลุกล้ าของเชื้อแบคทีเรีย ตลอดจนป้องกันไม่ให้น้ าระเหย
ออกไป จาก ไข่ ได้ อย่ า งรวด เร็ ว  เยื่ อหุ้ มฟองไข่ ทั้ งสองชั้ น  (outer shell and inner shell 
membranes) ปกติจะอยู่ชิดกัน ยกเว้นตรงส่วนปลายป้านของฟองไข่มักจะอยู่ห่างกันท าให้เกิดเป็น
ช่องอากาศ (air cell) ดูคล้ายกับเลนส์นูน ในเวลาที่ไข่ถูกไข่ออกมาใหม่จะไม่มีส่วนช่องอากาศอยู่เลย
จนกระทั่งไข่เย็นลงก็จะเกิดเป็นช่องอากาศให้เห็นได้ ทั้งนี้เป็นเพราะว่าอุณหภูมิของฟองไข่ที่ออกมา
จากร่างกายใหม่จะมีอุณหภูมิเท่ากับอุณหภูมิของร่างกาย (ประมาณ 107°F) ซึ่งมีอุณหภูมิสูงกว่า
อุณหภูมิภายนอกร่างกาย ท าให้อุณหภูมิของไข่จะค่อยๆ ลดลงเป็นผลให้ส่วนประกอบภายในไข่เกิด
การหดตัวมากกว่าส่วนเปลือกไข่ท าให้ภายในไข่เกิดเป็นสุญญากาศ และอากาศก็จะถูกดึงผ่านเข้ามา
ทางรูปพรุนที่ส่วนปลายป้านของฟองไข่จึงเกิดเป็นช่องอากาศข้ึน ขนาดของช่องอากาศจะมีขนาดใหญ่
ขึ้นตามเวลาที่เก็บ (โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริเวณร้อนและแห้งแล้ง) การขยายใหญ่ของช่องอากาศเกิด
ขึ้นมาจากการระเหยของน้ าและแก๊สออกจากฟองไข่ ช่องอากาศในฟองไข่ท าหน้าที่ป้องกันการช็อกที่
อาจเกิดขึ้นจากการกระแทก ในระหว่างการเจริญของตัวอ่อน ภายในระยะแรกนอกจากนั้นยังเป็น
ส่วนที่ให้อากาศหายใจแก่ตัวอ่อนภายในไข่ที่มีอายุการฟัก 21 ถึง 28 วัน ซึ่งจะใช่จงอยปากเจาะเยื่อ
หุ้มฟองไข่ ในช่องอากาศภายในฟองไข่จะสังเกตเห็นส่วนขั้วสีขาว 2 ขั้ว ยึดอยู่ที่ปลายทั้งสองข้างของ
ไข่แดง (white cords) ส่วนขั้วนี้เรียกว่าคาลาซ่า (chalazae) ซึ่งเป็นแถบที่บิดขดเป็นเกลียวของเยื่อ
เหนียวของมิวซิน (twisted strands of mucin fibers) ประกอบไปด้วยโปรตีนชนิดพิเศษ ส่วน 
chalazae นี้จะท าหน้าที่ยึดไข่แดงให้อยู่ส่วนกลางของไข่ (วิโรจน์, 2537) 

เยื่อหุ้มไข่และช่องอากาศ (the shell membranes and air Space) บริเวณภายในฟอง
ไข่ จะมีเยื่อบาง 2 แผ่นหุ้มอยู่โดยรอบ ซึ่งทั้ง 2 แผ่นจะสัมผัสกันอยู่อย่างหลวมๆ โดยเนื้อเยื่อชั้นนอก
จะเกาะติดแน่นกับส่วนเปลือก คือส่วนของเปลือกจะฝังตัวอยู่บนส่วนของเนื้อเยื่อชั้นนอกและชั้นใน 
ขณะที่ท าการฟักไข่ พบว่าองค์ประกอบภายในฟองไข่จะเริ่มหดตัว ทั้งนี้เนื่องมาจากการระเหยของน้ า
ออกจากฟองไข่ และเนื่องจากการพัฒนาและการเจริญเติบโตของตัวอ่อนจ าเป็นจะต้องใช้สารอาหาร
ต่างๆ ที่มีอยู่ภายในฟองไข่ และจากเหตุผลดังกล่าวจึงส่งผลท าให้เนื้อเยื่อทั้ง 2 ส่วนเกิดการแยกตัว
ออกจากกัน บริเวณด้านป้านของฟองไข่และเกิดเป็นช่องอากาศขึ้นมา ทั้งนี้ส่วนของช่องอากาศ  จัด 
เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาของตัวอ่อนเป็นอย่างมาก เพราะเป็นส่วนที่ช่วยให้ตัว
อ่อนสามารถเคลื่อนไหวร่างกายได้ในช่วงเวลาก่อนที่จะมีการฟักออกเป็นตัว (วิโรจน์, 2537) 

ไข่ขาว (the white or albumen) ไข่ขาวเป็นส่วนเนื้อไข่ที่เป็นโปรตีนลักษณะครึ่งแข็งครึ่ง
เหลว ค่อนข้างประกอบไปด้วยน้ าในปริมาณสูง ยืดหยุ่นได้  ท าหน้าที่เป็นตัวป้องกันการช็อกการ
กระแทก และเป็นตัวป้องกันความร้อนอย่างดีส่วนเนื้อไข่ขาวนี้สามารถแบ่งออกได้เป็นชั้นต่าง ๆ ได้ 4 
ชั้น คือ ชั้น Outer thin white layer ชั้น Middle thick white layer ชั้น Layer of inner thin 
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white และชั้น Layer of thick white ซึ่งหุ้มรอบไข่แดงส่วนชั้นในสุดของไข่ขาวในส่วนปลายทั้งสอง 
ข้างของไข่แดง จะมีรูปร่างคล้ายปมเชือกท าให้เกิดเป็นส่วนที่เรียกว่า Chalaza ท าหน้าที่ยึดให้ไข่แดง
อยู่ในส่วนกลางของฟองไข่ และยอมให้ไข่แดงหมุนและบิดไปมาได้ ส่วนประกอบที่เหลือจะเป็นส่วน 
Nonprotein solids ซึ่งประกอบไปด้วยคาร์โบไฮเดรตครึ่งหนึ่งและไอออนของอนินทรีย์สารอีก
ครึ่งหนึ่ง (วิโรจน์, 2537)  

ไข่แดง (yolk) ไข่แดงประกอบด้วยชั้นต่าง ๆ ที่มีสีเข้มและจางเรียงซ้อนกันอยู่เป็นวงกลม
แผ่ออกตามรัศมีอยู่ภายในเยื่อหุ้มไข่แดง (vitelline membrane) ปกติมีน้ าหนักเบากว่าไข่ขาว และ
มักจะอยู่ค่อนไปทางด้านบนเหนือจุดศูนย์กลางของไข่ที่ออกใหม่ จุดเจริญ (germ cell หรือ 
blastoderm) จะพบเห็นเป็นจุดจางๆอยู่บนผิวบนสุดสังเกตเห็นได้ชัด จุดเจริญนี้ในไข่ท่ีได้รับการผสม
กับเชื้อตัวผู้แล้วจะเจริญเป็นตัวอ่อนขึ้น ถ้าอยู่ในภาวะสิ่งแวดล้อมที่พอเหมาะไข่ที่มีไข่แดง 2 ฟอง
อาจจะได้รับการผสมด้วยตัวอสุจิแต่มักจะฟักไม่ออก การเกิดไข่แดง 2 ฟองในไข่ใบเดียวกันอาจเป็น
ผลมาจากการตกของไข่ (ovum) 2 ฟองที่เกิดขึ้นเกือบพร้อมกันในเวลาเดียวกัน ส าหรับไข่ท่ีมีเชื้อควร
เก็บไว้ในอุณหภูมิต่ ากว่า 10 องศาเซลเซียสเพ่ือป้องกันการเจริญของตัวอ่อนภายใน โดยเฉพาะในสัตว์
ปีกจะเห็นได้ว่าภายในไข่แดงจะมีโภชนะอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญของตัวอ่อนอยู่มาก ซึ่งมากกว่า
ส่วนไข่ขาว (วิโรจน์, 2537) 

จุดก าเนิดหรือจุดเจริญ (the Germinal Disc) เมื่อท าการตอกฟองไข่ออก จะพบว่าส่วนผิว 
ด้านบนของไข่แดงมีจุดสีขาว มีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 4 มิลลิเมตร ทั้งนี้ส่วนดังกล่าวเกิดขึ้น
เนื่องจากการรวมตัวกันระหว่างเซลล์หนึ่งเซลล์ของเซลล์สืบพันธุ์เพศเมียหรือไข่กับเซลล์หนึ่งเซลล์ของ
เซลล์สืบพันธุ์เพศผู้หรือสเปิร์ม โดยที่แต่ละเซลล์จะมีจ านวนโครโมโซมเพียงครึ่งหนึ่งของเซลล์ร่างกาย
ปกติซึ่งมีจ านวนโครโมโซมเป็นเลขคู่และภายหลังจากการรวมตัวกันของไข่และสเปิร์ม ซึ่งเรียกว่า
กระบวนการปฏิสนธิจะได้เป็นเซลล์ของร่างกายที่มีจ านวนโครโมโซมเป็นเลขคู่ จากนั้นเซลล์ดังกล่าว
จะเกิดการแบ่งเซลล์เป็น 2 เซลล์และมีการเจริญพัฒนาและแบ่งตัวต่อไปเรื่อย ๆ และผลสุดท้ายก็จะ
พัฒนากลายเป็นลูกไก่ต่อไป โดยในลูกไก่ในขณะที่อยู่ภายในฟองไข่ก็จะอาศัยองค์ประกอบภายในฟอง
ไข่เป็นอาหารส าหรับการเจริญเติบโต (วิโรจน์, 2537) 

องค์ประกอบทางเคมีของไข่ (composition of the egg)  

ส่วนประกอบส่วนใหญ่ของไข่ คือ น้ า โปรตีน ไขมัน และเถ้าอย่างละเท่ากัน ไข่แดงเป็น
ส่วนที่มีความเข้มข้นของโภชนะสูงที่สุด คือ มีน้ าอยู่เพียง 50 เปอร์เซ็นต์ ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 องค์ประกอบทางเคมีของไข่ไก่สด 

 
องค์ประกอบ
ทางเคมีของไข่ 

ไข่ท้ังฟอง ไข่ไม่รวม

เปลือก 

ไข่แดง ไข่ขาว เยื่อเปลือกไข่

และเปลือกไข่ 

เปอร์เซ็นต์ของไข่ทั้งหมด 

100 89 31 58 11 
น้ า 66.0 74.0 48.0 88.0 2.0 
โปรตีน 12.0 13.0 17.0 11.0 6.0 
ไขมัน 10.0 1.0 33.0 - - 
คาร์โบไฮเดรต 10.0 1.0 1.0 1.0 - 
เถ้า 11.0 1.0 1.0 - 92.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ที่มา : ดัดแปลงจาก วรวิทย์ (2531) 
 

นอกจากนั้นเป็นโปรตีนและไขมันเกือบทั้งหมด และประกอบด้วยวิตามิน แร่ธาตุ เม็ดสี และ
คลอเรสเตอรอลในปริมาณสูง โปรตีนและไขมันในไข่แดงจะมีปริมาณค่อนข้างคงที่มีความผันแปรไป
เพียงเล็กน้อยตามอาหารที่ได้รับ แต่ส าหรับวิตามิน แร่ธาตุ และเม็ดสีจะผันแปรไปได้มากตามปริมาณ
ที่มีอยู่ในอาหาร ซึ่งส่งผลกระทบต่อการฟักออกเป็นตัวของลูกไก่อย่างยิ่ง ไข่ขาวมีส่ วนประกอบส่วน
ใหญ่เป็นน้ า และโปรตีน เยื่อเปลือกไข่ประกอบด้วยโปรตีนและ Mucopoly saccharide ส่วนใน
เปลือกไข่จะมีส่วนประกอบของแร่ธาตุเป็นหลัก และในการเก็บรักษาไข่เพ่ือควบคุมให้องค์ประกอบ
ภายในไข่เกิดการเปลี่ยนแปลงน้อยที่สุด โดยชะลอการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ และรักษาปริมาณน้ า
และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในไข่ไว้ให้นานที่สุด โดยปกติไข่ท้ังเปลือกจะเก็บได้นานพอสมควร เพราะ
มีเปลือกไข่เป็นตัวปูรองกัน ดังนั้นการเก็บรักษาคุณภาพไข่จึงควรเริ่มจากการเก็บไข่ในเล้าให้บ่อยที่สุด 
เพ่ือป้องกันการแตกร้าว และลดการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ (วิโรจน์, 2537) 
 

รูปร่างของฟองไข่ (egg shape)  
ปกติฟองไข่ จะมีลักษณะเป็นรูปไข่ด้านที่มีช่องอากาศอยู่จะป้านกว่าอีกด้านหนึ่งเล็กน้อย 

แต่บางครั้งพบว่าไข่มีรูปร่างผิดจากปกติได้เหมือนกัน เช่น มีรูปร่างกลมหรือยาวกว่าปกติบิดเบี้ยว    
ผิวของฟองไข่ขรุขระเป็นคลื่น เป็นต้น โดยมีน้ าหนักมาตรฐานของไก่ไข่ในประเทศไทย ดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 น้ าหนักมาตรฐานของไก่ไข่ในประเทศไทย 

 

เบอร์ 

 

 

ขนาด 

 

 

น้ าหนัก (กรัมต่อฟอง) 

 

น้ าหนักเฉลี่ย (กรัมต่อฟอง) 

0 ยักษ์ 70 กรัมข้ึนไป 70 กรัมข้ึนไป 
1 ใหญ่พิเศษ 65 - 70 67.5 
2 ใหญ ่ 60 - 65 62.5 
3 กลาง 55 - 60 57.5 
4 เล็ก 50 - 55 52.5 
5 จิ๋ว 45 - 50 47.5 
6 ตกเกรด 45 กรัมลงไป 45 กรัมลงไป 

ที่มา : วรวิทย์ (2531) 
 

สีของเปลือกไข่ (egg color)  

สีของเปลือกไข่ ได้รับมาจากเม็ดสีในเม็ดเลือดแดง (hemoglobin) หรือจากเม็ดสีในน้ าดี
ซึ่งเป็นผลจากการสลายตัวของเม็ดสี ในเม็ดเลือดแดง สีของเปลือกไข่มีอยู่  2 สีที่ส าคัญ คือ 
Porphyrins ที่ได้มาจากเฮโมโกลบินในเม็ดเลือดแดงท าให้เปลือกไข่มีสีน้ าตาล และ Cyanin ที่ได้มา
จากเม็ดสีในน้ าดีท าให้เปลือกไข่มีสีน้ าเงินและสีเขียว สีพ้ืนที่ปรากฏบนเปลือกไข่ เช่น สีขาว เทา ครีม 
น้ าตาล แดง หรือเขียว ไข่ของสัตว์ปีกหลายชนิดจะมีรอยแต้ม รอยเปื้อนเป็นจุดหรือแถบของสีน้ าตาล 
แดง เทา ด า และสีอ่ืนอีกได้เหมือนกัน (วิโรจน์, 2537) 
 

ปัจจัยท่ีท าให้ขนาดของไข่แตกต่างกัน  

ขนาดของไก่ไข่ปกติจะอยู่ในช่วงน้ าหนัก 45 ถึง 65 กรัม ไข่ไก่จะมีลักษณะเล็กหรือใหญ่นั้น
ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายปัจจัย ได้แก่ (1) พันธุ์ไก่ (breed) ขนาดของฟองไข่นั้นเป็นลักษณะหนึ่งที่ถูก
ควบคุมโดยพันธุกรรมสามารถถ่ายทอดไปยังลูกหลานได้ (2) คุณสมบัติเฉพาะตัวของไก่ (individual) 
ในไก่พันธุ์เดียวกันคนละสายพันธุ์หรือไก่แต่ล่ะตัวจะให้ไข่ที่มีขนาดแตกต่างกัน ถึงแม้ไก่จะมีสายพันธุ์
เดียวกัน แต่เมื่อสภาพแวดล้อมที่ได้รับเปลี่ยนแปลงก็จะให้ไข่ท่ีมีขนาดแตกต่างกันไปด้วย (3) อายุของ
ไก่ (egg of bird) ไก่ที่เริ่มให้ไข่ใหม่นั้นจะให้ไข่ที่มีขนาดเล็กก่อน และเมื่อไก่มีอายุจะมีการให้ไข่มาก
และให้ไข่ที่มีขนาดใหญ่ขึ้น (4) อุณหภูมิ (temperature) ในสภาพแวดล้อมที่อุณหภูมิสูงขึ้นแม่ไก่จะ
ให้ไข่มีขนาดเล็กลง เนื่องจากแม่ไก่กินอาหารลดลง ถ้าอุณหภูมิต่ าลงแม่ไก่จะให้ไข่มีขนาดใหญ่ขึ้น    
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(5) ชนิดของโรงเรือน (type of housing) ไก่ที่เลี้ยงด้วยกรงตับจะให้ไข่ที่มีขนาดใหญ่กว่าไก่ที่เลี้ยง
แบบปล่อยพ้ืนประมาณ 14 กรัมต่อไข่ 1 โหล และไก่ที่เลี้ยงบนพ้ืนแบบยกพ้ืน (slat) จะให้ไข่ที่มี
ขนาดใหญ่กว่าไก่ที่เลี้ยงบนวัสดุรองพ้ืน  (6) อาหารและน้ า (feed and water) แม่ไก่ที่ได้รับอาหารที่
มีโภชนะครบบริบูรณ์และมีปริมาณเพียงพอกับความต้องการก็จะให้ไข่ที่มีขนาดปกติ ถ้าไก่ได้รับน้ าไม่
เพียงพอเนื่องจากน้ าร้อนหรือเย็นเกินไป หรือมีรสชาติไม่น่ากิน (un palatability) หรือการไม่มีน้ ากิน
จะมีผลท าให้ไข่มีขนาดเล็ก และยังท าให้ผลผลิตไข่ลดลงด้วย (7) โรค (diseases) เช่น นิวคาสเซิล 
(newcastle) และโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรัง (infectious bronchitic) มีผลท าให้ผลผลิตไข่ลดลง 
ขนาดไข่เล็กลง และฟองไข่มักมีรูปร่างผิดปกติ ส่วนไก่ท่ีเป็นโรคหลอดลมอักเสบเรื้อรังแม่ไก่จะให้ไข่ที่
มีขนาดเล็กลง (8) สารเคมีที่ใช้ในการอบเมล็ดธัญพืช (grain fumigants) เพ่ือรักษาเมล็ดธัญพืช เช่น 
Ethylene dibromide มีผลท าให้ไกไข่ให้ไข่ที่มีขนาดเล็กลงเป็นอย่างมาก (9) ล าดับของไข่ในตับไข่ 
(clutch order) ล าดับของไข่ในตับไข่จะมีผลต่อน้ าหนักของไข่ คือ ไข่ฟองแรกในตับไข่นั้นจะมีขนาด
ใหญ่ที่สุด และขนาดของไข่ฟองถัดไปก็จะมีขนาดเล็กลงตามล าดับของไข่ในตับไข่นั้น (10) จ านวนไข่ที่
ให้ในปีนั้น ปกติไก่ที่ให้ไข่ใหม่จะให้ไข่ขนาดเล็กก่อนแล้วขนาดของฟองไข่ถัดมาก็จะมีขนาดใหญ่ขึ้น
จนถึงมาตรฐานเป็นระยะเวลานาน ต่อจากนั้นเมื่อไก่มีอายุมากจะมีแนวโน้มที่ไข่มีขนาดเล็กลงเรื่อย ๆ 
ตามล าดับ และ (11) อายุของแม่ไก่ที่ให้ไข่ฟองแรก แม่ไก่ที่ให้ไข่ฟองแรกช้า จะให้ไข่ขนาดมาตรฐาน
ได้เร็วกว่าแม่ไก่ท่ีให้ไข่ฟองแรกเร็ว (วิโรจน์, 2537) 
 

ความผิดปกติของไข่ (egg abnormality)  

แม่ไก่จะให้ไข่ที่มีลักษณะผิดปกติเหมือนกัน ลักษณะที่นับว่าเป็นไข่ผิดปกติที่พบเห็นบ่อย 
ได้ คือ  (1) ไข่แฝด (double-yolked egg) เกิดขึ้นเนื่องจากความผิดปกติในการเจริญของไข่และการ
ตกไข่ (ovulation) ถ้ามีไข่แดงเจริญขึ้นพร้อมกันและเกิดการตกไข่ขึ้นพร้อมกัน 2 ฟอง เรียกว่า ไข่
แฝดมักจะเกิดขึ้นกับแม่ไก่ที่เริ่มให้ไข่ เนื่องจากระบบการผลิตไข่ยังท างานไม่ปกติ (2) ไข่มีจุดเลือด 
(blood spots) เกิดขึ้นเนื่องจากในขณะที่เกิดการตกไข่ขึ้นนั้นมีเส้นเลือดฝอยที่ถุงหุ้มไข่หรือท่อน าไข่
ตอนต้นฉีกขาดมีเลือดไหลออกมา เมื่อมีการสร้างฟองไข่ในท่อน าไข่ก็จะมีจุดเลือดอยู่ในฟองไข่ นั้น
ด้วย มักพบในไข่ท่ีได้จากแม่ไก่ที่ให้ผลผลิตสูง (3) ไข่มีจุดเนื้อ (meat spots) เกิดขึ้นเนื่องจากในขณะ
ไข่ตกนั้นมีบางส่วนของถุงหุ้มไข่ฉีดขาดหลุดลงมาพร้อมกับไข่แดง มักเป็นจุดที่มีสีเข้ม ลักษณะการมี
จุดเลือดหรือจุดเนื้อในฟองไข่เป็นลักษณะที่สามารถถ่ายทอดได้ทางพันธุกรรม และเราสามารถ
ปรับปรุงไก่ไม่ให้มีลักษณะนี้ได้โดยการคัดพันธุ์ (4) ไข่ไม่มีไข่แดง (yolkless eggs) เกิดขึ้นเนื่องจาก
การมีสิ่งแปลกปลอมเข้าไปในท่อน าไข่ ต่อจากนั้นก็จะมีการสร้างฟองไข่ส่วนอื่นต่อไปโดยที่ไม่มีไข่แดง
ในฟองนั้น ตามปกติไข่ท่ีไม่มีไข่แดงนั้นจะมีขนาดเล็กกว่าฟองไข่ปกติเสมอ อาจเรียกว่า “ไข่หิน”  
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(5) ไข่มีรอยย่นที่เปลือก (dented eggshell) เกิดขึ้นเนื่องจากในบางครั้งฟองไข่ฟองแรกอยู่ในท่อน า
ไข่นานกว่าปกติ และแม่ไก่ยังไม่ออกไข่ ขณะเดียวกันก็มีการสร้างไข่ฟองถัดไปเกิดขึ้น เมื่อไข่ฟองใหม่
ถูกสร้างจนถึงส่วนท่อน าไข่ก็จะไปชนไข่ฟองแรกซึ่งมีเปลือกแข็งอยู่แล้ว เมื่อไข่ฟองหลังถูกสร้าง
เรียบร้อยแล้วจะ มีลักษณะเป็นรอยย่นอยู่ที่ส่วนใดส่วนหนึ่งของฟองไข่ และ (6) ไข่ไม่มีเปลือก (soft-
shelled eggs) เกิดขึ้นเนื่องจากไม่มีเปลือกไข่ชั้นนอกหุ้มห่อฟองไข่ ซึ่งอาจจะมีสาเหตุเนื่องจากการ
ขาดธาตุอาหารบางชนิดที่จ าเป็นส าหรับการดูดซึมแคลเซียมเข้าสู่ร่างกายได้แก่ วิตามินดีหรือขาดธาตุ
แคลเซียมซึ่งจ าเป็นส าหรับการสร้างแคลเซียมคาร์บอเนตของเปลือกไข่หรือมักพบในกรณีที่สัตว์เกิด
ความเครียด เช่น หลังการให้วัคซีนจะท าให้กระขบวนการสร้างไข่ผิดปกติได้หรืออาจเรียกว่า “ไข่
หนัง” (วิโรจน์, 2537) 
 

การเลี้ยงไก่ไข่ 
อุปกรณ์การให้อาหาร  

นิยมใช้กันมากมี 4 ชนิด ดังนี้ (1) ถาดอาหาร ใช้กับลูกไก่อายุ 1 ถึง 7 วัน ได้จ านวน 100 
ตัว วางไว้ใต้เครื่องกกเพ่ือหัดไก่กินอาหารเป็นเร็วขึ้น (2) รางอาหาร ใช้กับไก่อายุประมาณ 2 สัปดาห์
ขึ้นไป (3) ถังอาหาร หลังจากลูกไก่อายุได้ 15 วัน อาจใช้ถังอาหารแบบแขวนได้ ซึ่งการให้อาหารด้วย
ถังแบบแขวนนี้จะต้องปรับให้อยู่ในระดับเดียวกันกับหลังไก่หรือต่ ากว่าหลังไก่เล็กน้อย อาหารจะไหล
ลงจานล่างได้อัตโนมัติ และควรเขย่าถังบ่อย ๆ เพ่ือไม่ให้อาหารติดค้างอยู่ภายในถัง ส าหรับจ านวนถัง
ส าหรับใช้จะแตกต่างไปตามอายุของไก่ (4) รางอาหารแบบอัตโนมัติ ควรตั้งรางอาหารเกิน 4 แถว 
(วิโรจน์, 2537) 

อุปกรณ์ให้น้ า  
แตกต่างกันไปตามช่วงอายุของไก่ ที่นิยมมีอยู่ 2 แบบดังนี้ (1) แบบรางยาว เลี้ยงลูกไก่อายุ 

1 ถึง 3 สัปดาห์ (2) แบบขวดมีฝาครอบ เป็นภาชนะให้น้ าที่นิยมใช้กันมาก เพราะใช้สะดวกมีขายอยู่
ทั่วไป มีหลายขนาด (วิโรจน์, 2537) 

เครื่องกกลูกไก่  
เป็นอุปกรณ์ที่มีความส าคัญมากในการเลี้ยงลูกไก่ ให้ความอบอุ่นแทนแม่ไก่ในขณะที่ลูกไก่

ยังเล็กอยู่ มีหลายแบบ ดังนี้ (1) เครื่องกกแบบฝาชี เป็นเครื่องกกที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายกว่า
เครื่องกกแบบอ่ืน สามารถปรับให้สูงต่ าได้ตามต้องการ เมื่อไม่ต้องการใช้ก็สามารถดึงขึ้ นเก็บไว้หรือ
อาจเป็นแบบมีขาวางกับพ้ืนคอกที่สามารปรับให้สูงต่ าได้ และยกออกจากบริเวณกกเมื่อไม่ต้องการใช้ 
เครื่องกกแบบนี้ส่วนมากจะใช้ไฟฟ้า น้ ามัน หรือแก๊สเป็นแหล่งให้ความร้อน  (2) เครื่องกกแบบ
หลอดอินฟราเรด สามารถกกลูกไก่ได้ประมาณ 60 ถึง 100 ตัว ความร้อนที่ได้จากหลอดไฟจะไม่ช่วย
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ให้อากาศรอบ ๆ อุ่น แต่จะให้ความอบอุ่นโดยตรงแก่ลูกไก่ และ (3) เครื่องกกแบบรวม เป็นการกก
ลูกไก่จ านวนมาก ๆ โดยให้ความร้อนจากแหล่งกลางแล้วปล่อยความร้อนไปตามท่อในรูปของน้ าร้อน
หรือไอน้ า ซึ่งการเลี้ยงลูกไก่ในระยะกกจ าเป็นจะต้องมีที่ส าหรับล้อมเครื่องกกอาจเป็นไม้กระดานหรือ
กระดาษแข็งท่ีมีความสูง (วิโรจน์, 2537) 

วัสดุรองพ้ืน  
ควรหาได้ง่ายในท้องถิ่น ราคาถูก และเมื่อเลิกใช้แล้วก็สามารถน าไปใช้เป็นปุ๋ยได้อย่างดี 

ส าหรับวัสดุที่เหมาะส าหรับใช้ในประเทศไทยและนิยมใช้กันทั่วไปได้แก่ แกลบ ขี้กบ ขี้เลื่อย ชานอ้อย 
ฟางข้าว ซังข้าวโพด เปลือกฝ้าย เปลือกไม้ ถ้าใช้แกลบควรมีฟางข้าวโรยหน้าบาง ๆ เพ่ือป้องกันไก่คุ้ย
แกลบลงไปในรางน้ าและอาหาร (วิโรจน์, 2537) 

 อุปกรณ์การให้แสง  

เนื่องจากแสงสว่างมีความจ าเป็นต่อการมองเห็นของไก่ในการกินอาหารและน้ า ดังนั้น
ภายในโรงเรือนจะต้องมีอุปกรณ์การให้แสงสว่างอย่างเพียงพอ โดยทั่วไปนิยมติดตั้งหลอดไฟ ซึ่ง
หลอดไฟที่นิยมใช้กันมากคือ หลอดลมธรรมดา และหลอดฟลูออเรสเซนต์ หรือหลอดนีออน และโดย
ปกติแสงสว่างจะมีอิทธิพลท าให้ไก่ไข่ช้าหรือเร็วกว่ามาตรฐาน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความยาวของวันและ
ความเข้มของแสง ส าหรับในประเทศไทยความยาวของวันแตกต่างกันประมาณ 2 ถึง 3 ชั่วโมง (ช่วง
แสง 11 ถึง 13 ชั่วโมง) ดังนั้นควรให้ระดับแสงคงที่อยู่ที่ 13 ชั่วโมงต่อวัน ซึ่งกฎการให้แสงในการเลี้ยง
ไก่คือ ความยาวของแสงจะไม่เพ่ิมขึ้นในช่วง 8 ถึง 16 สัปดาห์ และไม่ลดความยาวของแสงหลังจากไก่
เริ่มไข ่(วิโรจน์, 2537) 
 
ความต้องการโภชนะของไก่ไข่ 

ไก่ไข่ทุกสายพันธุ์จะได้รับการปรับปรุงพันธุ์เพ่ือให้ผลผลิตสูง และสามารถทนทานต่อสภาพ
อากาศร้อนในประเทศไทยได้ดีพอสมควร ซึ่งควรดูแลเอาใจใส่ เพื่อให้แม่ไก่มีสมรรถภาพการผลิตสูง มี
ความไวต่อความเครียดมากขึ้น ต้องการพ้ืนที่ต่อตัวมากขึ้น (กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ,์ 2544) 
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ตารางท่ี 3 ความต้องการทางโภชนะของไก่ไข่ 

 

ความต้องการโภชนะ 

ในสูตรอาหาร 

 

ไก่ไข่สาวก่อนไข่ 

(14 - 20 สัปดาห์) 

 

ไก่ระยะไข่ 

(90–100 g/b) 

 

ไก่ระยะไข่ 

(100–110 g/b) 

โปรตีน (%) 14.50 17.70 16.00 

พลังงาน (Kcal/kg) 2,800.00 2,900.00 2,900.00 

แคลเซียม (%) 1.05 4.15 3.75 

ฟอสฟอรัสที่ใช้ประโยชน์ได้ (%) 0.50 0.39 0.35 

ไลซีน (%) 0.80 0.79 0.71 

เมทไธโอนีน*ไลซีน (%) 0.56 0.67 0.61 

ที่มา: กรมปศุสัตว์ (2544) 

ไก่เนื้อ (Broiler) 

พันธุ์ไก่เนื้อ  

ไก่เนื้อที่เลี้ยงในปัจจุบันมีทั้งไก่เนื้อพันธุ์แท้ และไก่เนื้อลูกผสม โดยไก่เนื้อพันธุ์แท้จะเลี้ยง
เพ่ือใช้เป็นพ่อแม่พันธุ์ เพ่ือผลิตไก่เนื้อลูกผสมทางการค้ามากกว่าการเลี้ยงเพ่ือขายเป็นไก่เนื้อโดย 
แท้จริง เนื่องจากให้ผลผลิตน้อยกว่าไก่เนื้อลูกผสม พันธุ์ไก่เนื้อที่นิยมเลี้ยงสามารถจ าแนกตาม
วัตถุประสงค์การเลี้ยง คือ  (1) ไก่พ้ืนเมือง (thai native chicken) เป็นไก่พ้ืนเมืองพันธุ์แท้ของไทย มี
เนื้อแน่นกว่าไก่พันธุ์ต่างประเทศ มีนิสัยชอบฟักไข่ ทนต่อสภาพการเลี้ยงดูแบบปล่อยตามธรรมชาติ
เพราะหากินเก่ง ปัจจุบันนิยมน าไก่พ้ืนเมืองมาผสมกับไก่พ้ืนเมืองพันธุ์อ่ืน เช่น ไก่เซียงไห้ ไก่เบตง 
และไก่โรดไอส์แลนด์เรด เพ่ือผลิตไก่ลูกผสมสามสายเลือด ซี่งเป็นที่นิยมและขายได้ราคาดีกว่าไก่เนื้อ
โดยทั่วไป (2) ไก่เนื้อพันธุ์แท้ที่ใช้เป็นพ่อแม่พันธุ์ ไก่พันธุ์แท้จะนิยมใช้เป็นพ่อพันธุ์หรือแม่พันธุ์ ส าหรับ
ผลิตไก่ลูกผสมเพ่ือขายเนื้อ ซึ่งเป็นพันธุ์ไก่ในต่างประเทศไม่พบการเลี้ยงไก่เนื้อพันธุ์แท้ที่ใช้เป็นพ่อแม่
พันธุ์ในประเทศไทย พันธุ์ไก่ที่น ามาใช้เป็นพ่อแม่พันธุ์ไก่เนื้อจะต้องมีลักษณะเด่นด้านการให้เนื้อมาก 
ซึ่งพันธุ์ไก่เนื้อที่นิยมน ามาเลี้ยงเป็นพ่อแม่พันธุ์ ได้แก่ ไก่พันธุ์พลีมัทร๊อคขาว ไก่พันธุ์คอร์นิช ไก่พันธุ์นิว
แฮมเชียร์ (3) ไก่พันธุ์ลูกผสม (hybrid breed) เป็นไก่เนื้อที่ได้จากการผสมพันธุ์ระหว่างสายพันธุ์ไก่
เนื้อเพศผู้ และสายพันธุ์ไก่เนื้อเพศเมียตั้งแต่ 2 พันธุ์ขึ้นไป โดยไก่เนื้อลูกผสมที่ได้จะรวมลักษณะที่ดีที่
ต้องการจากพ่อแม่พันธุ์ไว้ เช่น มีอัตราการเจริญเติบโตดีให้เนื้อมาก และมีประสิทธิภาพการเปลี่ยน
อาหารดี เป็นต้น ปัจจุบันไก่เนื้อที่เลี้ยงเพ่ือการค้าในประเทศไทยเป็นไก่เนื้อลูกผสม โดยมีการสั่งพันธุ์
ไก่จากต่างประเทศตั้งแต่ระดับปู่ย่าตายาย (grand Parents Stock; GP) หรือระดับพ่อแม่พันธุ์ 
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(parents Stock; PS) ไก่เนื้อลูกผสมที่มีขายมีชื่อทางการค้ามากมายขึ้นกับบริษัทผู้ผลิตไก่แต่ละพันธ์ 
เช่น พันธุ์อาร์เบอร์เอเคอร์ (arbor acres) พันธุ์รอส (ross) พันธุ์คอบบ์ (cobb) และพันธุ์ฮับบอร์ด 
(hubbard) เป็นต้น 
 

การเลีย้งไก่เน้ือ  

เกียรติศักดิ์ (2545) การเลี้ยงไก่เนื้อสามารถแบ่งประเภทการเลี้ยงไก่เป็น 2 ประเภท คือ 
(1) ประเภทผู้เลี้ยงไก่เนื้ออิสระ ผู้เลี้ยงจะใช้เงินทุนของตนเองหรือกู้เงินมาลงทุนในการสร้างโรงเรือน 
อุปกรณ์ ค่าจ้างแรงงานและค่าใช้จ่ายอ่ืนตลอดจนซื้อลูกไก่ อาหาร และยาจากบริษัท ส่วนทางด้าน
ราคาตลาดนั้นผู้เลี้ยงสามารถเลือกขายในตลาดต่างๆ ได้และราคาที่ขายได้ขึ้นอยู่กับปริมาณการ
เปลี่ยนแปลงของราคาไก่เนื้อที่ออกสู่ตลาดและกลไกของตลาด ในกรณีที่ราคาไก่เนื้อสูงผู้เลี้ยงไก่ก็จะ
ได้ก าไรมากแต่ในช่วงที่ราคาตกต่ า ผู้เลี้ยงไก่อิสระรายย่อยและขนาดกลางประสบการขาดทุนอาจต้อง
เลิกกิจการไป เหลือแต่ผู้เลี้ยงอิสระรายใหญ่ที่มีความสามารถประกอบกิจการได้ในอนาคต  ผู้เลี้ยง
ประเภทนี้จะน้อยลงเพราะความเสี่ยงในการประกอบการสูง ส าหรับผู้เลี้ยงรายใหญ่ที่ยังเหลืออยู่นั้น
มักจะผสมอาหารเองหรือผลิตลูกไก่เอง และขายลูกไก่ให้เกษตรกรรายอ่ืนด้วยก็มี ผู้เลี้ยงประเภทนี้จะ
มีความเสี่ยงสูงกว่าผู้เลี้ยงในกลุ่มอ่ืนในด้านต้นทุนและราคา จ าหน่ายผลผลิต ทั้งนี้เพราะราคาไก่เนื้อ
ขึ้นอยู่กับกลไกราคาของตลาดเป็นหลัก ดังนั้นผู้เลี้ยงจ าเป็นต้องเป็นผู้ที่มีประสบการณ์มากในการเลี้ยง
และมีตลาดรองรับที่แน่นอน (2) ประเภทผู้เลี้ยงไก่เนื้อที่มีสัญญาผูกพันกับบริษัทหรือตัวแทนบริษัท
ขายอาหารสัตว์ ผู้เลี้ยงจะใช้เงินทุนของตนเองหรือกู้มาลงทุนในการสร้างโรงเรือน อุปกรณ์ ค่าจ้าง
แรงงาน และค่าใช้จ่ายอ่ืน ซึ่งการเลี้ยงไก่เนื้อประเภทนี้เกษตรกรจะท่าสัญญาล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์
อักษรกับบริษัท หรือตัวแทนในการซื้อลูกไก่ อาหารและยา รวมตลอดถึงการตกลงราคาซื้อขายไว้เป็น
การล่วงหน้าตาม ภาวการณ์ตลาดและราคาปัจจัยการผลิตก่อนการเลี้ยง ส าหรับปริมาณการเลี้ยงไก่
เนื้อแต่ละรุ่นนั้น บริษัทหรือตัวแทนจะเป็นผู้ก าหนดซึ่งท าให้ขาดอิสระในการขยายการผลิตเพ่ือเพ่ิม
รายได้ แต่ผู้เลี้ยงประเภทนี้ไม่ต้องรับภาระการเสี่ยงเมื่อราคาลูกไก่หรือราคาอาหารสัตว์สูงขึ้น รวมทั้ง
ลดการเสี่ยงในกรณีที่ราคาไก่เนื้อในท้องตลาดตกต่ า อย่างไรก็ตามผู้เลี้ยงประเภทนี้จะมีก าไรในธุรกิจ
ไม่มากนักเพราะมีการตกลงในเรื่องปริมาณราคาซื้อขายกันไว้ล่วงหน้า และจะเป็นราคาที่ไม่สูงหรือต่ า
จนเกินไป และไม่ประสบปัญหาในเรื่องของตลาดรับซื้อ อีกทั้งยังได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีจาก
ผู้ประกันราคา       

จากการที่ราคาไก่เนื้อมีความเคลื่อนไหวขึ้นลงอย่างรวดเร็ว ท าให้การเลี้ยงไก่เนื้อเป็นธุรกิจ
มีความเสี่ยงสูง ผู้เลี้ยงที่มีเงินทุนน้อยจึงหันไปเลี้ยงไก่เนื้อแบบประกันราคาและรับจ้างเลี้ยงกันมาก 
ยิ่งขึ้น ทั้งนี้เป็นการลดอัตราการเสี่ยง ดังนั้นแนวโน้มในอนาคตของการเลี้ยงไก่เนื้อของไทยจะมีแต่ 
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บริษัทผู้ท าธุรกิจครบวงจร โดยมีฟาร์มเป็นของตนเองและมีลูกเล้าที่เลี้ยงแบบประกันราคาหรือรับจ้าง
เลี้ยงมาช่วยในการเลี้ยงให้มีปริมาณมากขึ้น 
  

อาหารไก่เนื้อ 

อาหารหยาบล้วน  
เป็นเมล็ดธัญพืชหนึ่งอย่างหรือหลายอย่างผสมกัน อาจบดหยาบหรือไม่บดก็ได้ เช่น 

ข้าวเปลือก หรือข้าวโพดหยาบ โปรยให้กินวันละ 1 ถึง 2 ครั้ง ซึ่งไก่จะหาอาหารพวกโปรตีนและแร่
ธาตุเองจากมดแมลงธรรมชาติ วิธีนี้ เหมาะส าหรับเลี้ยงไก่น้อยตัวและเลี้ยงแบบปล่อยลาน                
(เกียรติศักดิ,์ 2545) 

อาหารป่นและอาหารหยาบ  

โปรยข้าวเปลือกหรือข่าวโพดบดหยาบให้กินในตอนเช้าและตอน เย็น อาหารป่นตั้งให้กิน
ตลอดวัน (เกียรติศักดิ,์ 2545) 

อาหารป่นล้วน  

ให้กินแบบป่นแห้งหรือแบบป่นเปียก โดยคลุกน้ าหรือน้ าข้าวหรือของอ่ืนที่มีคุณค่าทาง
อาหาร บางแห่งนิยมเอาอาหารป่นนี้มาอัดด้วยเครื่องให้เป็นเม็ดอีกทางหนึ่งเพ่ือไก่กินได้มากขึ้น 
อาหารปลิวตกหล่นน้อย ในการเลี้ยงไก่กระทงเป็นการค้ามักนิยมให้อาหารแบบอัดเป็นเม็ด (pellets) 
หรือเป็นซีกหยาบ (crumbles) วิธีนี้ประหยัดแรงงานกว่า แต่เดิมมาอาหารป่นมีส่วนผสมจากวัตถุดิบ
ต่างๆ จากไร่นา ใช้กันในฟาร์มขนาดเล็ก สมัยต่อมาความรู้ทางโภชนะของอาหารไก่ก้าวหน้าขึ้น จึงรู้
กันทั่วไปว่าอาหารที่ให้ไก่กินต้องเป็นอาหารที่มีโภชนส าคัญๆต่าง ๆ ครบถ้วน จึงได้มีการค านวณสูตร
วิเคราะห์ทดลองและปรับใช้ด้วยการแต่งเติมสิ่งจ าเป็นต่าง ๆ รวมทั้งวิตามิน อาหารเสริม ตัวยาแต่ง
เติม ตลอดจนเกลือแร่ต่าง ๆ จนเป็นอาหารสมดุล (เกียรติศักดิ,์ 2545) 

อาหารป่นเปียก  

ให้ไก่กินอาหารป่นเปียก เพ่ือให้ไก่กินอาหารได้มากขึ้น ใช้อาหารป่นคลุกน้ าพอปั้นได้วาง
ในรางอาหารพอให้ไก่กินหมดภายใน 3 ชั่วโมง ถ้าเหลือนานกว่านี้อาหารอาจจะบูดเสีย แต่จาก
การศึกษามาแล้วนั้นพบว่า อาหารป่นเปียกไม่มีผลต่อการไข่ น้ าหนักไข่ การเจริญเติบโต และการ
เปลี่ยนอาหารเพิ่มขึ้น (เกียรติศักดิ,์ 2545) 

อาหารพลังงานสูงและพลังงานต่ า  

ขึ้นอยู่กับราคาอาหารที่ต้องลงทุนไป โดยทั่วไป อาหารพลังงานสูงที่แต่งเติมให้มีโภชนะ
ครบถ้วนจะให้ประโยชน์ดีที่สุด (เกียรติศักดิ,์ 2545)  
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อาหารอัดเม็ดกับอาหารป่น  
อาหารอัดเม็ดท ามาตากอาหารป่น โดยน ามาอัดจนเป็นเม็ดแข็งและแห้ง ช่วยให้ไก่กิน

อาหารเข้าไปได้มาก ตกหล่นปลิวไปกับอากาศน้อย เหมาะส าหรับไก่ไข่และไก่กระทง แต่ค่าการ
อัดเม็ดท าให้ราคาอาหารอัดเม็ดแพงกว่าอาหารป่น การอัดเม็ดเหมาะส าหรับอาหารที่มีกากสูง มี 
พลังงานต่ า การอัดเม็ดจะช่วยให้ไก่กินอาหารได้มากและรวดเร็วขึ้น แต่การจิกกันในฝูงก็ย่อมมีมาก
ขึ้น มีผลดีต่อการเจริญเติบโต ซึ่งอาหารอัดเม็ดนั้นให้ผลดีที่สุด รองลงมาคืออาหารซีก และอาหารป่น 
ตามล าดับ ซึ่งข้อส าคัญอยู่ที่ว่าวิธีใดที่จะท าให้ไก่กินได้มาก เพ่ือจะได้โภชนะเข้าไปสร้างความ
เจริญเติบโตและผลิตผลได้ดีที่สุด ซึ่งเห็นได้ตรงจุดว่าต้นเหตุต้องขึ้นอยู่กับการเป็นอาหารสมดุลและมี
รสชาติที่ไก่ชอบกิน (เกียรติศักดิ,์ 2545) 

การใช้ประโยชน์จากอาหารส าหรับการเจริญเติบโต อาหารจะเป็นประโยชน์แก่ร่างกาย
ไก่มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับ 1. พันธุ์และสายพันธุ์ไก่ 2. ชนิดไก่ 3. ประเภทของอาหารและความ
สมดุลของโภชนะ 4. อุณหภูมิของสิ่งแวดล้อม 5. การเลี้ยงดู โรคระบาด จ่านวนตัวไก่ต่อคอก ฯลฯ 

 
ความต้องการทางโภชนะของไก่เนื้อ  

ปัจจุบันไก่กระทงที่เลี้ยงในปัจจุบันมีการเจริญเติบโตที่รวดเร็วมาก และมีการเปลี่ยนแปลง
ความต้องการอย่างรวดเร็วในระยะเวลา 0 ถึง 35 วันของระยะเวลาการเลี้ยงตามปกติ ดังนั้นจึงมี
ความจ าเป็นที่ต้องมีการปรับระยะการเปลี่ยนอาหารไก่เนื้อเป็น 3 ระยะ ได้แก่ อายุ 0 ถึง 10 วัน อายุ 
11 ถึง 24 วันและอายุตั้งแต่ 25 วันเป็นต้นไป (เกียรติศักดิ,์ 2545) 

 
ตารางท่ี 4 ความต้องการทางโภชนะของไก่เนื้อ 

ความต้องการโภชนะใน 

สูตรอาหาร 

ไก่เนื้อระยะแรก 

(0 ถึง 3 สัปดาห์) 

ไก่เนื้อระยะรุ่น 

(3 ถึง 6 สัปดาห์) 

ไก่เนื้อระยะขุน 

(6 สัปดาห์ขึ้นไป) 

โปรตีน (%) 23.00 20.00 18.00 

พลังงาน (Kcal/kg) 3,180.0 3.180.0 3,200.0 

แคลเซียม (%) 1.00 0.90 0.80 

ฟอสฟอรัสที่ใช้ประโยชน์ได้ (%) 0.45 0.40 0.35 

ไลซีน (%) 1.20 1.00 0.85 

เมทไธโอนีน*ไลซีน (%) 0.93 0.72 0.60 

ที่มา: กรมปศุสัตว์ (2544) 
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อาหารอินทรีย์  (feed organic) 
เป็นอาหารที่ได้จากผลิตผลทางการเกษตรที่ไม่ใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร เช่น ปุ๋ยเคมี ยา

ปราบศัตรูพืช การฉายรังสี และไม่ใช้สายพันธุ์ที่ตัดต่อพันธุกรรม แต่ต้องมีข้อก าหนดการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
ตามหลักการ Good Agricultural Practice (GAP) เพ่ือจะได้ไม่ก่อให้เกิดการปนเปื้อนของจุลินทรีย์
ก่อโรค เช่น Escherichia coli. ซึ่งเป็นแบคทีเรียที่อาศัยอยู่ในล าไส้ของสัตว์ และมักพบได้ในปุ๋ยคอก 
(พิมพ์เพ็ญ และนิธิยา, 2560)  

การผลิตอาหารอินทรีย์ช่วยในการก าจัดความเสี่ยงของการใช้สารเคมีในทุกระดับขั้นของการ
ผลิต เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เพราะทุกขั้นตอนท าให้ไม่มีการปนเปื้อนของสารเคมีลงในน้ าหรือดิน ใน
การปศุสัตว์การผลิตอาหารอินทรีย์นั้นดีต่อสวัสดิภาพของสัตว์ (ทศพร, 2560) อาหารอินทรีย์ทีถู่กวาง
จ าหน่ายทั่วไปผ่านการรับรอง 91 เปอร์เซ็นต์ของสินค้าอินทรีย์จะได้รบการรับรองมาตรฐาน และมี
เพียง 9 เปอร์เซ็นต์เท่านั้นที่มีการกล่าวอ้างว่าเป็นสินค้าอินทรีย์แต่ยังไม่ได้รับการรับรองมาตรฐาน 
และในสินค้าที่ได้รับการรับรองมาตรฐานเกือบ 83 เปอร์เซ็นต์จะใช้ตราที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน
จากต่างประเทศ แต่มีเพียงส่วนที่เหลืออีก 17 เปอร์เซ็นต์ที่ใช้เพียงมาตรฐานของประเทศไทย 
(organic thailand) หรือส านักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) โดยตรารับรองการเกษตรอินทรีย์
ที่ใช้มากที่สุด คือ ตรารับรองของกระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา (USDA) (ส านักงานมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์, 2560) 

การศึกษาของ Zhao, Y et al., (2016) ท าการศึกษาความแตกต่างของการเลี้ยงสุกรแบบ
อินทรีย์และการเลี้ยงสุกรแบบดั้งเดิม พบว่าสมรรถนะทางด้านการสืบพันธุ์ของการเลี้ยงแบบอินทรีย์ 
อัตราการคัดทิ้งของแม่สุกรต่อปีต่ า ลูกสุกรมีชีวิตต่อครอกสูง ไม่มีการใช้สารเร่งเนื้อแดง ฮอร์โมน
สังเคราะห์ยาปฏิชีวนะเพ่ือเร่งการเจริญเติบโต และการใช้การตกแต่งพันธุกรรม (GMOs) อีกทั้งยังมี
ปริมาณแร่ธาตุในเนื้อสูงกว่าการเลี้ยงสุกรแบบดั้งเดิมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) เช่นเดียวกัน
กับการศึกษาของ Lawrence et al., (2013) ทดสอบโดยใช้ผู้ชิม พบว่าแอปเปิลอินทรีย์มีรสหวาน
กว่าแอปเปิลแบบทั่วไป และยังพบว่ามีเนื้อสัมผัสที่เรียบเนียนกว่าด้วย ทั้งนี้เป็นเพราะว่าการปลูกแบบ
อินทรีย์ คุณภาพดินจะดีกว่า มีสารอินทรีย์และสารอาหารทางธรรมชาติซึ่งพืชสามารถน าไปใช้สร้างฟ
รุคโตสได้มากกว่า จึงท าให้ได้รสชาติของผลไม้นั้นหวานกว่า  

การศึกษาของ Marcin et al., (2014) มีการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคุณค่าทางโภชนาการ
ระหว่างอาหารอินทรีย์กับอาหารในร้านค้าทั่วไป ท าการทดสอบโดยการเลือกใช้แอปเปิล ลูกแพร์ มัน
ฝรั่ง ข้าวโพด และข้าวสาลี พบว่าปริมาณของแร่ธาตุในอาหารอินทรีย์จะมีมากกว่าอาหารทั่วไปดังนี้   
มีแคลเซียมมากกว่า 63 เปอร์เซ็นต์ ธาตุเหล็กมากกว่า 73 เปอร์เซ็นต์ ฟอสฟอรัสมากกว่า 91 
เปอร์เซ็นต์ โพแทสเซียมมากกว่า 125 เปอร์เซ็นต์ แมกนีเซียมมากกว่า 118 เปอร์เซ็นต์ โมลิบดีนัม
มากกว่า 178 เปอร์เซ็นต์ สังกะสีมากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ โครเมียมมากกว่า 78 เปอร์เซ็นต์ และยัง

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1637/good-agricultural-practice-gap
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1125/escherichia-coli-e-coli
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พบว่า สารปรอทซึ่งเป็นสารพิษที่พบได้ในอาหารทั่วไปจะมีปริมาณที่ค่อนข้างสูง แต่กลับพบในอาหาร
อินทรีย์น้อยกว่าอาหารทั่วไปถึง 29 เปอร์เซ็นต์  

สถานการณ์ปัจจุบันของโลกเกษตรอินทรีย์ มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วด้วยปัจจัย
สนับสนุน ประเทศไทยซึ่งมีนโยบายในการเป็นครัวโลกจึงน่าให้ความสนใจกับตลาดอินทรีย์เพราะแม้
จะเป็นตลาดที่ในปัจจุบันมีขนาดที่เล็ก แต่ก็มีมูลค่าเป็นสัดส่วนที่สูงและเป็นกลุ่มผู้บริโภคท่ีมีก าลังซื้อที่
สูง กลายเป็นกลุ่มตลาดเกษตรอินทรีย์ ซึ่งมีการบริโภคสินค้าเกษตรอินทรีย์ขยายตัวและเติบโตขึ้น
อย่างต่อเนื่อง โดยเป็นการขยายตัวในรูปแบบของ “ตลาดอินทรีย์” และมีการจ าหน่ายทุกวัน
หมุนเวียนกันไป (ส านักงานที่ปรึกษาด้านอุตสาหกรรมในต่างประเทศประจ ากรุงเวียนนา ประเทศ
ออสเตรีย, https://www.thaiindustrialoffice.wordpress.com, 2558)  
 

มาตรฐานการเลี้ยงไก่ไข่อินทรีย์ 

การจัดการฟาร์มไก่อินทรีย์ คือห้ามใช้สารเคมีทุกชนิดในการเลี้ยงไก่ รวมถึงยาและฮอร์โมน
สังเคราะห์ (1) อาหารจะต้องมาจากพืชที่ปลูกในระบบอินทรีย์  (2) ต้องออกแบบฟาร์มให้มีสภาะ
แวดล้อมที่แม่ไก่เคลื่อนไหวได้อย่างอิสระ มีน้ า อาหาร พ้ืนที่ว่าง และแสงตามธรรมชาติรวมถึงการ
ป้องกันอันตรายจากสัตว์ร้าย (3) ต้องมีทุ่งหญ้าหรือพ้ืนที่เปิดโล่งให้ไก่ได้ออกก าลังกาย (4) ต้องมี
จ านวนแม่ไก่ไม่เกิน 5 ตัวต่อตารางเมตร และไม่เกิน 3,000 ตัวต่อโรงเรือน มีรังไข่อย่างน้อย 1 รังต่อ
แม่ไก่ 8 ตัว (5) ต้องมีพ้ืนที่นอกโรงเรือนไม่น้อยกว่า 1 เท่าของพ้ืนที่ในโรงเรือน เพ่ือให้แม่ไก่ได้คุ้ยเขี่ย
และออกก าลังตามธรรมชาติ (6) ไม่อนุญาตให้ใช้กรงตับหรือกักขังแม่ไก่ไว้ตลอดเวลา (7) การให้แสง
ไฟฟ้ารวมกับแสงสว่างตามธรรมชาติต้องไม่เกิน 16 ชั่วโมงต่อวัน (7) ลูกไก่ต้องได้รับการดูแลในระบบ
อินทรีย์ตั้งแต่แรกเกิด แต่อนุโลมให้น าแม่ไก่สาวที่อายุไม่เกิน 18 สัปดาห์ มาเลี้ยงก่อนได้ในช่วงแรก 
ซึ่งจะต้องมีแผนในการจัดหาลูกไกอิ่นทรีย์เพ่ือใช้ในฟาร์มของตนเองด้วย (พาขวัญ, 2562) 

 

มาตรฐานการเลี้ยงไก่เนื้ออินทรีย์  

การเลี้ยงไก่แบบปล่อย (free-range chicken) 

เป็นระบบที่สามารถท าได้ทันทีและมีความใกล้เคียงกับระบบอินทรีย์ (organic chicken) 
แม้ว่ามาตรฐานการเลี้ยงไก่แบบปล่อยจะไม่เข้มงวดเท่ากับการเลี้ยงไก่แบบอินทรีย์แต่ก็มั่นใจได้ว่าเนื้อ
ไก่ที่ได้จะมีคุณภาพดีมีความปลอดภัยส าหรับผู้บริโภค ค านึงถึงหลักสวัสดิภาพของสัตว์และการเลี้ยง
ในระบบนี้จะเป็นพ้ืนฐานในการก้าวไปสู่การเลี้ยงไก่ในระบบอินทรีย์ต่อไป มีความแตกต่างจากระบบ
การเลี้ยงไก่เนื้อเชิงการค้าแต่มีความใกล้เคียงกับระบบการเลี้ยงไก่เนื้อแบบอินทรีย์ (พาขวัญ, 2562) 
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ไพล (Zingiber cassumunar roxb.) 
ปัจจุบันไพล (Phai) ถูกพบมากในประเทศไทย อินโดนีเซีย และอินเดีย ส่วนที่น ามาใช้คือ 

เหง้า โดยมีสรรพคุณในทางการนวดแผนไทย แก้ปวดเมื่อย คลายกล้ามเนื้อ และปวดข้อ การที่
สมุนไพรจะก้าวเข้าสู่ตลาดโลกได้นั้นขึ้นอยู่กับคุณภาพของสมุนไพรนั้น ๆ ซึ่งประกอบด้วยสิ่งส าคัญ
หลัก คือ ปริมาณสารส าคัญในสมุนไพรมีมากที่สุด และวัตถุดิบสมุนไพรที่เป็นความต้องการของตลาด 
จะต้องผ่านกระบวนการหลักที่เป็นเกษตรอินทรีย์ และจะต้องปลอดจากสารเคมีที่จะปนเปื้อนใน
วัตถุดิบสมุนไพร และเป็นไปตามมาตรฐาน (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2549) 

ผลผลิตไพลส่วนใหญ่จะถูกขายไปยังพ่อค้ามากที่สุดถึง 75 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นพ่อค้าจะน า
ไพลไปผ่านกระบวนการแปรรูปเบื้องต้นเป็น ไพลแห้ง ไพลผง หรือบางส่วนจะยังไม่มีการแปรรูป เช่น 
กากไพล เพ่ือจ าหน่ายต่อไปยังโรงงานแปรรูปเพ่ือน าไปสกัดเป็นน้ ามันหอมระเหย โดยผลิตภัณฑ์ที่ได้
จากการแปรรูปส่วนใหญ่จะถูกจ าหน่ายไปยังสปามากที่สุด ถึงร้อยละ 32 ของสัดส่วนผลิตภัณฑ์ที่
โรงงานแปรรูปน าออกจ าหน่าย สัดส่วนตลาดผลิตภัณฑ์ไพลร้อยละ 52 จะจ าหน่ายให้แก่สปา และอีก
ร้อยละ 40 ขายให้แก่ผู้บริโภคโดยตรง ส่วนที่เหลืออีกร้อยละ 8 จะถูกส่งออกต่างประเทศ (ส านักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร, 2549)  

รูปแบบการผลิตไพลในเชิงการค้า ปัจจุบันได้มีการผลิตไพลและมีการจ าหน่ายในท้องตลาด 
เช่น น้ ามันไพล ซึ่งให้ผลในการยับยั้งการสร้างสาร Prostaglandins ในหลอดทดลองเมื่อมีการ
ทดสอบความเป็นพิษ ซึ่งในปัจจุบันได้มีการพัฒนาสมุนไพรให้โดดเด่นยิ่งขึ้นและเป็นที่ยอมรับคือ ไพล
ทานอยด์  โดยการร่วมมือระหว่างสถาบันต่าง ๆ ในประเทศได้แก่  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์ และอ่ืน ๆ รวมถึงส านักงานนวัตถกรรมแห่งชาติ โดย
ไพลได้ถูกพัฒนาโดยวิธีการกลั่นด้วยไอน้ า (steam distillation) และการสกัดด้วยตัวท าละลาย 
(solvent extraction) จากนั้นได้น าน้ ามันไพลที่ได้มาบรรจุในน้ าน้ าพ้ืน (essential oil) หรือเป็นผง 
(powder) ซึ่งแนวทางการใช้ไพลในปัจจุบันจะมุ่งเน้นด้านการรักษา ลดการอักเสบ ลดการบวมฟกช้ า
เป็นหลัก (ดลรวี, 2552)  

ไพล เป็นพืชที่มีหัวอยู่ในดิน มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Zingiber cassumunar Roxb. อยู่ในวงศ์ 
Zingiberacea ซึ่งเป็นตระกูลเดียวกันกับ ขิง ข่า และขมิ้นชัน นิยมปลูกไว้ใช้ภายในครัวเรือน มีชื่อ
เรียกแต่ละท้องถิ่นที่แตกต่างกัน เช่น ปูลอย ปูเลย(ภาคเหนือ) ว่านไฟ (ภาคกลาง) มิ้นสะล่าง(เงี้ยว -
แม่ฮ่องสอน) ว่านปอ(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) ตามต าราว่าน จัดไพลเป็นว่านชนิดหนึ่งที่มีการ
น ามาใช้ประโยชน์ได้หลากหลายและแตกต่างกันไปในแต่ละท้องถิ่น โดยกล่าวถึงว่านไพลแต่ละชนิด 
เช่น ว่านไพลเหลือง ว่านไพลด า ว่านไพลปลุกเสก และว่านไพลม่วง มีการเรียกชื่อไพลแต่ละชนิด
ตามสัญฐานวิทยาและการใช้ประโยชน์ จัดได้ว่าไพลเป็นสมุนไพลส าคัญของไทยอีกชนิดหนึ่ง เนื่องจาก
หมอพ้ืนบ้านหรือแพทย์แผนโบราณ มีการน าไพลมาใช้ประโยชน์ในการรักษาโรค ตั้งแต่อดีตจนถึง
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ปัจจุบัน โดยไพลมีถิ่นก าเนิดอยู่ในทวีปเอเชียแถบประเทศอินเดีย มาเลเซีย อินโดนีเซีย และไทย มี
รายงานความแตกต่างของพืชสกุล Zingiber โดยการจ าแนกด้วยลักษณะภายนอกและการ
เจริญเติบโตของไพล 4 ชนิด คือ ไพลเหลือง ไพลปลุกเสก ไพลด า และไพลม่วง (นันทวัน และอรนุช, 
2542) 

ประเทศไทยพบว่า มีการปลูกไพลอยู่  2 ชนิด คือ ไพลเหลือง (zingiber montanum 
(Koen.) theilade) (ชื่อพ้อง: zingiber cassumunar roxb. และ zingiber purpureum roscoe) 
และไพลด า: Zingiber ottensill Valeton (นันทวัน และอรนุช, 2542) ไพลเหลืองเป็นไม้ล้มลุกสูง
ประมาณ 0.7 ถึง 1.5 เมตร มีล าต้นใต้ดินเรียกว่า เหง้า มีขนาดใหญ่ เปลือกนอกมีสีน้ าตาลแกมเหลือง 
เนื้อในมีสีเหลืองอมเขียว และมีกลิ่นหอมเฉพาะ ล าต้นมีสีเขียว กาบซ้อนกันเจริญเป็นกอ ใบเดี่ยวเรียง
สลับ ดอกสีขาวนวล ผลเป็นผลแห้ง รูปกลม เจริญเติบโตได้ดีในฤดูฝน มีการพักตัวในช่วงเดือน
มกราคมถึงมีนาคม จะสังเกตเห็นต้นไพลมักจะแห้งฟุบตัวลงไป และจะงอกเป็นต้นใหม่ได้เมื่อมี
ความชื้นเพียงพอ (กมลทิพย์, 2543) ขยายพันธุ์โดยการใช้เหง้า ปลูกได้ดีในดินเหนียวปนทราย มี
แสงแดดพอควรและมีปริมาณความชื้นที่สม่ าเสมอ (สถาบันวิจัยสมุนไพร, 2551; กระทรวงสาธารณะ
สุข, 2551) 
 

องค์ประกอบทางเคมีของไพล 

เหง้าของไพล มีน้ ามันหอมระเหย (essential oil) ประกอบด้วย α-pinene, β-pinene 
sabinene, Myrcene, α-terpinene, limonene, γ-terpinene, ρ-cymene, terpinolene, 
terpine-4-ol (Department of Medical Sciences, 1998) และมีสารสี เหลือง คือ Curcumin,   
β-sitosterol และสาร Acycohexene derivatives, Naphtoquinones derivative, Butanoids 
derivatives ที่ส าคัญ คือ สารประกอบ Compound D หรือ (E)-4-(3,4-dimethoxyphenyl) but-
3-en-l-ol และ DMPBD หรือ (E)-1-(3,4-dimethoxyphenyl) butadiene ใช้ในการรักษาอาการ
บวม ฟกช้ า และเคล็ดยอก (สถาบันวิจัยสมุนไพร, 2551; กระทรวงสาธารณะสุข, 2551) นอกจากนี้ยัง
มี ส า ร  Cassumunarins A, B แ ล ะ  C ซึ่ ง เ ป็ น ส า ร เ ชิ ง ซ้ อ น  Complex curcuminoid                     
มี ฤ ท ธิ์  Antioxidant แ ร งก ว่ า  Curcumin (Jitoe et al. , 1994) แ ล ะ พ บ ส า ร ให ม่ จ า พ ว ก 
Phenylbutenoid dimmer คื อ ( + / -) -trans-3-( 4-hydroxy-3-methoxyphenyl) -4-[ ( E) -3,4-
dimethoxystyryl] cyclohex-1-ene โดยแยกได้จากส่วนของเหง้าไพล (Han, et al., 2004) ซึ่ง
มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมของน้ ามันไพล (มอก. 1679-2541) ของส านักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรมระบุแนวทางในการผลิตน้ ามันไพลที่มีคุณภาพดีและ
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เหมาะสม โดยก าหนดให้น้ ามันไพล หมายถึงน้ ามันหอมระเหยที่สกัดมาจากเหง้าของไพลโดยการกลั่น
ด้วยไอน้ า (ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม, 2543) ซ่ึงมีองค์ประกอบทางเคมีที่ส าคัญดังนี้    
 
ตารางท่ี 5  องค์ประกอบทางเคมีที่ส าคัญของสารสกัดจากเหง้าไพล 

ที่มา: ดัดแปลงจาก ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (2543) 
  

ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา 

ต้านการอักเสบ  

จากรายงานการต้านการอักเสบของสาร DMPBD จากการศึกษาประสิทธิภาพในการลด
อาการบวมของใบหูหนู ขาว ซึ่ งถูก เหนี่ ยวน าโดยการท า Ethyl phenylpropiolate (EPP), 
arachidonic acid (AA) และ 12-O-tetradecanoylphorbol13-acetate (TPA) พบวาสารสกัด 
DMPBD ที่ให้โดยการท า สามารถลดการบวมที่ใบหูของหนูขาวที่ถูกกระตุ้นด้วย EPP และ AA ได้
ดีกว่า Oxphenbutazone และ Phenidone ตามล าดับโดยประสิทธิภาพการออกฤทธิ์สูงสุดที่เวลา 
30 นาที เมื่อเปรียบเทียบ ID50 ของ TPAinduce edema ที่เวลา 8 ชั่วโมง พบว่า DMPBD (660 
pmole/ear) มี ความแรงมากกว่ า  Diclofenac (7,200 pmole/ear) ประมาณ  11 เท่ า เมื่ อ
เปรียบเทียบฤทธิ์ในการยับยั้งการเกาะกลุ่มของเกล็ดเลือดจากการเหนี่ยวน าด้วย  collagen, 
adenosine diphosphate (ADP), AA และ PAF พบว่า DMPBD ยับยั้งการเกาะกลุ่มของเกล็ดเลือด
ที่ถูก เหนี่ยวน าด้วย PAF ได้ดีที่สุดและ DMPBD มีฤทธิ์ต้านการอักเสบโดยอาจออกฤทธิ์ผ่านการ
ยับยั้งการท างานของ Cyclooxygenase และ Lipoxygenase ของกระบวนการ AA metabolism 
โดยน่าจะมีฤทธิ์แรงกวาในการยับยั้ง Lipoxygenase pathway (รัตติมา, 2537) 

สาร Compound D หรือ (E)-4-(3,4-Dimethoxyphenyl) but-3-en-l-ol ได้ถูกน ามาศึกษา
ฤทธิ์ต้านการอักเสบของไพล โดยใช้สารสกดจากเหง้าไพลด้วย Methanol, Ether, N-hexane และ
น้ า ท าการทดลองกับหนูทดลองที่ได้รับการเหนี่ยวน าโดย Carrageenan-induced edema และ 
Acetic acid induce vascular permeability 50 พบวาสารสกัดที่สกัดด้วย Methanol มีฤทธิ์ต้าน

ล าดับ องค์ประกอบทางเคมี 

1 แอลฟาขไพนีน ( α-inene) 

2 ซาบินีน (sabinene) 
3 แอลฟา-เทอร์ไพนีน ( α-terpinene) 
4 แกมมา-เทอร์ไพนีน (γ-terpinene) 
5 เทอร์ไพนีน-4-ออล (terpine-4-ol) 
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การอักเสบและบรรเทาปวด (Ozaki, et al., 1991) นอกจากนี้  Panthong, et al., (1990) ได้
ท าการศึกษาเปรียบเทียบฤทธิ์ต้านการอักเสบของสารสกัดไพลด้วย Hexane 7 ชนิดในขนาด 300 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ าหนักตัว พบว่าสาร Compound D สามารถยับยั้งการบวมของอุ้งเท้าหนูจาก
การฉีดคาราจีแนนได้สูงสุดและมีฤทธิ์ในการแก้ไข้ แก้ปวดด้วย โดยผู้วิจัยให้ข้อเสนอแนะว่ากลไกการ
ออกฤทธิ์คล้ายกับยาบรรเทาอาการอักเสบ NSAIDs (Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugs) 

ต้านเชื้อแบคทีเรีย  

จากรายงานของ Anatasan (1977) สารสกัดหัวไพลด้วยอีเทอร์มีผลต่อเชื้อ E.coli, 
Bacillus, Pseudomonas aerginosa, Salmonella typhi, Shigella typhi, Shigella 
dysenteriae Staphylococus aureus และการศึกษาของศักดิ์ชัย และคณะ (2520) พบว่าสารสกัด
ไพลด้วย petroleum ether สามารถยับยั้ งเชื้ อ Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, 
E.coli และ Candida albicans ได้แต่สารสกัดด้วยน้ าของเหง้าไพลไม่สามารถยับยั้งเชื้อทั้ง 4 ชนิด 
รวมทั้ง Pseudomonas aeruginosa หรือ Proteus vulgaris ได ้

ต้านอนุมูลอิสระ 

จากรายงานของ Chirangini, et al., (2004) พบว่าสารสกัดหยาบจากเหง้าไพลด้วย 
Methanol เมื่อเปรียบเทียบกับพืชกลุ่มที่ให้สาร Curcumin อีก 10 ชนิดพบว่าไพลมีฤทธิ์สูงสุดในการ
เป็ น  Antioxidant โดยการ ใช้  Sulfur free radical (GS.) Reactivity กับ  Curcumin ซึ่ ง เป็ น 
Reference indicator 

ต้านเชื้อรา  

งานวิจัยของ Kishore and Dwivedi (1992) รายงานว่าเหง้าไพล มีความสามารถในการ
ยับยั้งกระบวนการสร้างสารพิษที่เกิดจากเชื้อ Rhizoctonia solani ซึ่งเป็นสาเหตุของโรคเน่าคอดิน 
(damping-off) จากการศึกษาทางเคมีและสเปกตรัม พบว่า Zerumbone เป็นองค์ประกอบที่มีผล
ต่อการต้านเชื้อรา ซึ่งปริมาณที่ส่งผลต่อ R.solani ต่ าเพียง 1,000 ppm ซึ่งต่ ากว่ายาก าจัดเชื้อรา
ทั่วไปมาก นอกจากนี้ยังมีการใช้ในการคลุกเมล็ด พบว่า zerumbone สามารถควบคุมโรคเน่าคอดิน
ของถัว่ Phaseolus aureus ซึ่งมีเชื้อสาเหตุคือ Rhizoctonia solani ได้มากถึง 85 เปอรเ์ซ็นต์ 

ฤทธิ์ต่อกล้ามเนื้อเรียบ  

การศึกษาทางเภสัชวิทยา พบว่าสารสกัดไพลด้วยน้ าขนาด 8 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 16 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรและ 64 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถลดการบีบตัวของมดลูกล าไส้ และ
กระเพาะอาหารส่วนต้นได้ 100 เปอร์เซ็นต์ แต่ผลของการบีบตัวการตึงตัว และผลต่อกล้ามเนื้อเรียบ
ของหลอดเลือดแดงจากสายสะดือเด็กทารกไม่พบการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน การออกฤทธิ์ต่อน้ าสกั ด
ไพลที่ท าให้มดลูกและล าไส้คลายตัวนี้สามารถต่อต้านได้ด้วย Serotonin และ Acetylcholine 
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ตามล าดับ สาร Compound D มีฤทธิ์คลายกล้ามเนื้อมดลูก จากการทดสอบกับมดลูกของหนูขาวที่
ไม่ได้ตั้งท้อง ส่วนหนูขาวที่ตั้งท้องมีการตอบสนองต่อฤทธิ์ของสาร Compound D ต่างกันออกไป
ขึ้นอยู่กับระยะการตั้งครรภ์ (Kanjanapothi et al., 1987) 

ฤทธิ์ต่อหัวใจ  

การศึกษาผลของน้ าสกัดไพลต่อการท างานของหัวใจเต่า พบว่าท าให้เกิดความแรงในการ
บีบตัวของกล้ามเนื้อหัวใจลดลง โดยไพลออกฤทธิ์คล้ายคลึงกับ Quinidine ซึ่งเป็นยาที่ใช้รักษาภาวะ
หัวใจเต้นผิดปกติ จากการศึกษาผลของน้ าสกัดไพลต่อคลื่นไฟฟ้าหัวใจของหนูถีบจักรในภาวะปกติ
และภาวะที่หัวใจเต้นผิดปกติ (QRSs-complex) ตามด้วยการเกิด ventricular tachycardia พบว่า
ในภาวะที่หัวใจเต้นผิดปกติน้ าสกัดไพลไม่่สามารถลดอัตราการเกิด cardiac arrhythmia ได้  

ฤทธิ์ในการเป็นยาชาเฉพาะที่  

น้ าคั้นไพลออกฤทธิ์ต่อ Nerve action potential ของเส้นประสาท Sciatic ในคางคก
คล้ายกับการออกฤทธิ์ของยาชา Lidocaine (วัลภา และศักดิ์ชัย, 2518) และมีการศึกษาคุณสมบัติ
ของสารส าคัญท่ีแยกได้จากไพล พบว่าสาร Compound D มีคุณสมบัติท าให้กล้ามเนื้อเรียบบริเวณล า
ไล้เล็กส่วนปลายของหนูตะเภาคลายตัว และสามารถต้านฤทธิ์ของฮีสตามีน อะเซทิลโคลีนนิโคที และ
เซโรโทนีนที่มีฤทธิ์ต่อกล้ามเนื้อ นอกจากนี้ยังสามารถต้านฤทธิ์ของฮีสตามีนที่มีต่อหลอดลมของหนู
ตะเภา จากการทดลองแสดงให้เห็นว่าไพลมีคุณสมบัติที่จะน ามาใช้เป็นยาบ าบัดอาการหืดหอบหรือ
บรรเทาอาการปวดเกร็งของกล้ามเนื้อเรียบบริเวณล าไส้ได้ (นิยดา และคณะ, 2522) 
 

พิษวิทยาของไพลในสัตว์ 

การทดสอบความเป็นพิษ 

รังสรรค์ และคณะ (2529) ศึกษาความเป็นพิษของไพลในหนู จากการศึกษาระยะปัจจุบัน
พบว่าไพลที่สกัดด้วยแอลกอฮอล์และเฮกเซน มี LD50 เท่ากับ 20 กรัม และ 80 กรัมต่อน้ าหนักหนู 1 
กิโลกรัมตามล าดับ ส่วนในการศึกษาพิษระยะยาวใช้หนูทั้งหมด 112 ตัว โดยใช้เป็นตัวเปรียบเทียบ 
28 ตัว แบ่งที่เหลือเป็น 3 กลุ่ม ให้อาหารที่ผสมไพลทุกวันขนาด 0.5, 3 และ 18 เปอร์เซ็นต์ของ
น้ าหนักของอาหารซึ่งคิดเป็นขนาด 23, 150 และ 1,200 เท่าของขนาดของยาที่ใช้ในการรักษาคน 
ผู้วิจัยสรุปว่าในขนาดท่ีรักษาปกติ ไพลไม่ปรากฏความเป็นพิษทั้งระยะปัจจุบันและระยะยาว  

นอกจากนี้ยังมีการศึกษาพิษเฉียบพลัน และพิษเรื้อรังของไพลในหนูถีบจักร หนูขาว และลิง
แสม พบวาหนูถีบจักรไม่แสดงอาการพิษเฉียบพลันใด ๆ เมื่อกรอกผงไพลจ านวน 10 กรัมต่อกิโลกรัม 
LD50 ของสารสกัดไพลที่ให้ทางปากหรือฉีดเข้าใต้ผิวหนังมากกว่า 20 กรัมต่อกิโลกรัม แต่เมื่อฉีดเข้า
ทางช่องท้องเท่ากับ 14.8 กรัมต่อกิโลกรัม ในการศึกษาพิษเรื้อรังของไพลในหนูขาว พบว่าหนูขาวทั้ง
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สองเพศในกลุ่มกินอาหารผสมไพล 5.0 เปอร์เซ็นต์ตายก่อนเสร็จสิ้นการทดลอง หนูเพศผู้กินอาหาร
ผสมไพลได้น้อยกว่ากลุ่มที่กินอาหารปกติ จากการตรวจสอบทางชีวเคมีพบว่า หนูที่กรอกยาไพลจะมี
ระดับของค่าอัลบูมินต่ า และมีค่าเอนไซม์จากตับ SGOT หรือ  Serum glutamic oxaloacetic 
transaminase และค่า SGPT หรือ Serum glutamic-oxaloacetic transaminase สูง จากการ
ชันสูตรซากพบว่า หนูขาวที่ได้รับไพลติดต่อกัน 1 ปีมีตับผิดปกติ เช่น ตับแข็ง เนื้อตับเป็นปุ่มปม บาง
ตัวมีเนื้องอกที่ตับ โดยตับและม้ามของหนูกลุ่มที่กรอกยาไพล จะมีน้ าหนักเพ่ิมขึ้นตามขนาดของไพลที่
ได้รับ (รังสรรค์ และคณะ, 2529) 

การศึกษาทางจุลพยาธิพบว่า เซลล์ของตับหนูผิดปกติและจะเพ่ิมจ านวนขึ้นตามขนาดของ
ไพลที่ได้รับ ความผิดปกติที่ตรวจพบได้แก่ ตับแข็ง และเกิดการก่อมะเร็งที่เซลล์ของตับ แต่ไม่พบการ
เปลี่ยนแปลงที่เซลล์ของอวัยวะอ่ืน (รังสรรค์ และคณะ, 2529) 

การศึกษาพิษเรื้อรังของไพลในลิงแสม 16 ตัว พบว่าลิงกลุ่มที่กรอกยาไพล 0.02 กรัมต่อ
กิโลกรัม เจริญเติบโตเร็ว และมีค่าเม็ดเลือดแดงอัดแน่นสูงกว่ากลุม่อ่ืน ๆ ซึ่งกลุ่มลิงที่กรอกด้วยยาไพล 
1.0 กรัมต่อกิโลกรัมต่อวัน ครั้งแรกเกิดการเป็นพิษต่อตับอย่างเฉียบพลัน หลังจากลิงกลุ่มนี้ได้รับยา
ไพล 3 เดือน มีการเจริญเติบโตช้าลง สุขภาพไม่แข็งแรง ในเดือนที่ 5 และ เดือนที่ 9 พบว่าตับเสื่อม
สมรรถภาพในการสร้างโปรตีน จากการศึกษานี้สรุปได้ว่าไพลเป็นพิษต่อตับ และยังไม่มีความปลอดภัย
ที่จะน ามาใช้เป็นยารักษาโรคหืด นอกจากจะมีการขจัดสารที่เป็นพิษต่อตับออกไปก่อน (นาถฤดี และ
คณะ, 2533) 

การทดสอบฤทธิ์การระคายเคืองผิวหนัง 

จากการศึกษาความปลอดภัยของเจลไพล (10 % w/v) ด้วยวิธีที่แนะน าโดยองค์การเพ่ือ
ความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) พบว่าเจลไพลอาจก่อให้เกิดอาการระคายเคืองได้
เล็กน้อย แต่เมื่อทดสอบการระคายเคืองโดยวิธี Mouse ear irritation test พบว่าเจลไพลแทบจะไม่
ก่อให้เกิดการระคายเคืองในหนูถีบจักร และไม่ก่อให้เกิดการแพ้เมื่อทดสอบด้วยวิธีทดสอบตาม ISO 
10993 Closed-patch test หรือ Buehler test ทางผิวหนังในหนูตะเภาด้วย (วารุณี, 2542) 

 

การใช้ไพลในอาหารสัตว์ 

ขนิษฐา และคณะ (2559) ท าการศึกษาผลของการเสริมผงไพลในอาหารไก่เนื้อ เพ่ือศึกษาถึง
ประสิทธิภาพการผลิต โดยเริ่มเลี้ยงไก่เนื้อตั้งแต่อายุที่ 0 ถึง 42 วัน แบ่งกลุ่มการทดลองออกเป็น 3 
กลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มจะได้รับการเสริมผงไพลในสูตรอาหารที่ระดับแตกต่างกันคือ 0, 0.3 และ 0.6 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งในตลอดระยะเวลาการทดลองไก่เนื้อจะได้รับน้ า และอาหารอย่างเต็มที่ ผลการศึกษา
พบว่าการเสริมผงไพลในอาหารไก่เนื้อทุกระดับ มีผลท าให้ปริมาณอาหารที่กินได้ต่อวันลดลงและมี
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อัตราการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้น แต่มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) เมื่อเทียบ
กับกลุ่มควบคุม โดยการเสริมไพลผงในระดับ 0.6 เปอร์เซ็นต์จะมีผลท าให้สมรรถนะการเจริญเติบโต
ดีกว่ากลุ่มทดลองอ่ืน แต่ส่งผลให้อัตราการรอดชีวิตลดลงอย่างมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (P>0.05) และในด้านลักษณะซาก พบว่าตลอดระยะเวลาที่ท าการทดลองการเสริมผงไพล
ทุกระดับในอาหารมีผลท าให้ลักษณะซากของไก่เนื้อดีขึ้น แสดงให้เห็นว่าการเสริมผงไพลในอาหารทุก
ระดับมีผลท าให้เปอร์เซ็นต์ซากดีขึ้น เปอร์เซ็นต์ เนื้อหน้าอกเพ่ิมขึ้น มีความแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) อีกทั้งการเสริมผงไพลนั้นยังมีผลต่อการเพ่ิมขึ้นของค่าเปอร์เซ็นต์เนื้อสัน
ในอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุมและยังส่งผลให้เปอร์เซ็นต์ของไขมัน
ในช่องท้องลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะไพล มีสารกลุ่มเคอร์คูมินที่มี
ฤทธิ์ในการต้านสารอนุมูลอิสระ ช่วยลดระดับของไขมันในเลือดและช่วยลดผลกระทบที่เกิดจาก
ความเครียด แม้จะไม่มีฤทธิ์ในการช่วยให้สมรรถภาพการเจริญเติบโตดีขึ้นโดยตรงแต่ก็ช่วยให้ไก่มี
สุขภาพที่ดี มีการกินอาหารได้ดีข้ึนเช่นเดียวกันกับการใช้ยาปฏิชีวนะ 

อริชญา และคณะ (2548) ท าการศึกษาผลของสมุนไพรผสมฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน มะระขี้นก 
และไพลต่อระบบภูมิคุ้มกันโรค และคุณลักษณะทางการเจริญเติบโตในไก่กระทง โดยแบ่งการทดลอง
ออกเป็น 2 กลุ่มดังนี้ การทดลองที่ 1 วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด ใช้ไก่กระทงแรกเกิดจ านวน 
144 ตัว แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 6 ซ้ า ๆ ละ 8 ตัวให้ได้รับอาหารที่แตกต่างกันคือ อาหารควบคุม 
(ไม่ผสมยาปฏิชีวนะและสมุนไพร) กลุ่มที่ 2 เสริมยาปฏิชีวนะ Avilamycin 2.5 ppm และกลุ่มที่ 3 
เสริมด้วยสมุนไพร 1,000 ppm พบว่าไม่พบความแตกต่างของการเจริญพัฒนาของเซลล์ลิมโฟไซต์ 
และระดับแอนติบอดีทั้ ง 2 (MER),(IgG) และ (MES),(IgM) ที่ตอบสนองต่อเม็ดเลือดแดงแกะ 
(P>0.05) เห็นได้ชัดในกลุ่มที่เสริมด้วยสมุนไพรฟ้าทะลายโจน ขมิ้นชัน มะระขี้นกมีการท างานของ 
macrophage ในการจับกิน  opsonized sheep red blood cell และ unopsonized sheep 
blood cell มากกว่ากลุ่มที่เสริมด้วยยาปฏิชีวนะ (P<0.05; P>0.01 ตามล าดับ) การท างานของเซลล์ 
Macrophage ในการจับกินสิ่งแปลกปลอมที่เพ่ิมขึ้นบ่งชี้ว่า สมุนไพรฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน มะระ
ขี้นกนี้มีฤทธิ์ในการกระตุ้นภูมิคุ้มกันแบบไม่จ าเพาะเจาะจง 

การทดลองที่ 2 วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด ใช้ไก่กระทงแรกเกิดจ านวน 900 ตัว แบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 6 ซ้ า ๆ ละ 50 ตัว ได้รับอาหารที่แตกต่างกันคือ กลุ่มควบคุมไม่เสริมยา
ปฏิชีวนะและสมุนไพร กลุ่มที่ 2 เสริมด้วยยาปฏิชีวนะ Avilamycin 2.5 ppm และกลุ่มที่ 3 เสริม
ด้วยสมุนไพรผสมของฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน มะระขี้นก 1,000 ppm ร่วมกันกับไพล 2,000 ppm 
พบว่าไม่มีความแตกต่างกันของปริมาณที่กิน ค่าเฉลี่ยน้ าหนักตัวเพ่ิมขึ้น เปอร์เซ็นต์การเลี้ยงรอด 
(P>0.05) ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อในช่วงอายุ 0 ถึง 3 สัปดาห์ของกลุ่มที่เสริมด้วย
สมุนไพรมีค่าเฉลี่ยที่ดีเทียบเท่ากลุ่มควบคุม และดีกว่ากลุ่มที่เสริมด้วยยาปฏิชีวนะ และไม่พบความ
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แตกต่างของค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ซาก และได้รับการยอมรับของผู้บริโภคที่มีต่อเนื้อไก่กระทงในด้าน
ความนุ่ม รสชาติ ชุ่มฉ่ า (P>0.05) ในขณะที่ความยาวล าไส้ส่วนโคลอนของกลุ่มที่เสริมด้วยยา
ปฏิชีวนะสั้นกว่าอีก 2 กลุ่ม (P<0.05) สัดส่วนของ Villus ต่อ Crypt of liberkhun และ Villus ของ
ล าไส้ส่วนดูโอดีนัมและเจจูนัมของกลุ่มที่เสริมสมุนไพรมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าอีก 2 กลุ่ม (P<0.05; P<0.01) 
สรุปได้ว่าสมุนไพรผสมของฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน มะระขี้นก และไพลออกฤทธิ์ส่งเสริมทั้งทางตรง
และทางอ้อมต่อประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร และคุณลักษณะที่เก่ียวข้องกับการเจริญเติบโตของไก่
กระทง (อริชญา, 2548)  

กระสินธ์ (2551) ท าการศึกษาผลของสมุนไพรผสมฟ้าทะลายโจร และไพลต่อสมรรถนะการ
ผลิต การย่อยได้ของโภชนะ และสุขภาพในลูกสุกรหย่านม โดยใช้ลูกสุกรหย่านมลูกผสม 3 สายพันธุ์ 
(แลนด์เรช-ยอร์คเชียร์ x ดูร็อค) อายุ 21 วัน จ านวนทั้งหมด 192 ตัว (เพศผู้ 96 ตัว เพศเมีย 96 ตัว) 
ท าการแบ่งกลุ่มการทดลองเป็น 4 กลุ่มการทดลอง กลุ่มละ 4 ซ้ า ใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 
เพ่ือท าการเปรียบเทียบสมุนไพรฟ้าทะลายโจร และไพล 2 ระดับคือ 0.1 และ 0.2 เปอร์เซ็นต์ (กลุ่มที่ 
3,4) ตามล าดับ และกลุ่มที่เสริมด้วยยาปฏิชีวนะ 2 ระดับคือ โคลิสตินซัลเฟต 100 ppm แอมมอกซี่ซิ
ลิน 150 ppm และคลอเตทตราไซคลิน 200 ppm และโคลิสตินซัลเฟต 0 ppm แอมมอกซี่ซิลิน 
150 ppm และคลอเตทตราไซคลิน 200 ppm (กลุ่มที่1,2) ตามล าดับ โดยลูกสุกรจะได้รับน้ าและ
อาหารเต็มที่ตลอดเวลา (Ad libitum) ภายใต้ระบบการจัดการมาตรฐานของฟาร์มการค้า เมื่อลูกสุกร
มีอายุครบ 56 วัน พบว่าลูกสุกรในทุกกลุ่มการทดลองจะมีอัตราการเลี้ยงรอดเท่ากับ 95.83 
เปอร์เซ็นต์ (P>0.05) แสดงว่ามีการเลี้ยงภายใต้สุขอนามัยที่ดีและมีภาวะคุมคามจากโรคต่ า จึงส่งผล
ท าให้ปริมาณการกินได้ อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน และอัตราการแลกเนื้อของสุกรในทุกกลุ่ม
การทดลองมีค่าที่ใกล้เคียงกันตามล าดับ (P>0.05) 

เมื่อท าการศึกษาถึงผลการย่อยได้ของโภชนะ พบว่ากลุ่มที่เสริมด้วยสมุนไพรฟ้าทะลายโจนและ
ไพลในอาหารทั้ง 2 ระดับ จะมีแนวโน้มในการย่อยได้ของโปรตีน พลังงาน ไขมัน และสิ่งแห้งไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) สูงกว่ากลุ่มที่เสริมด้วยยาปฏิชีวนะ ส่วนผลต่อลักษณะทางจุล
กายวิภาคล าไส้ของลูกสุกรหย่านม พบว่าการเสริมสมุนไพรฟ้าทะลายโจนและไพลทั้ง 2 ระดับนั้น จะ
แสดงผลชัดเจนในการพัฒนาลักษณะทางจุลกายวิภาคของล าไส้เล็กของลูกสุกร โดยในส่วนของดูโอ
ดีนัมพบว่ากลุ่มที่เสริมสมุนไพรทั้ง 2 ระดับคือ 0.1 และ 0.2 เปอร์เซ็นต์จะมีความสูงของวิลไล ความ
ลึกของคริป และพ้ืนที่ผิวของวิลไล สูงกว่ากลุ่มที่เสริมด้วยยาปฏิชีวนะ โคลิสตินซัลเฟต 100 ppm 
แอมมอกซี่ซิลิน 150 ppm และคลอเตทตราไซคลิน 200 ppm และในส่วนของเจจูนัมของลูกสุกร
กลุ่มที่เสริมสมุนไพรที่ระดับ 0.2 เปอร์เซ็นต์ จะมีความสูงของวิลไล ความลึกของคริป และพ้ืนที่ผิว
ของวิลไลสูงที่สุด แต่ในกลุ่มที่เสริมสมุนไพรที่ระดับ 0.1 เปอร์เซ็นต์ จะมีค่าใกล้เคียงกันกับกลุ่มที่เสริม
ด้วยยาปฏิชีวนะโคลิสตินซัลเฟต 100 ppm แอมมอกซี่ซิลิน 150 ppm และคลอเตทตราไซคลิน 200 
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ppm ส่วนค่าความลึกของคริปในทุกกลุ่มการทดลองจะมีค่าที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05)     
(กระสินธ์, 2551) 

ค่าโลหิตวิทยาของลูกสุกรหย่านม พบว่าการเสริมสมุนไพรทั้ง 2 ระดับ มีแนวโน้มในการลด
ระดับของคลอเรสเทอรอลได้ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มที่เสริมด้วยยาปฏิชีวนะโคลิสตินซัลเฟต 100 
ppm แอมมอกซี่ซิลิน 150 ppm และคลอเตทตราไซคลิน 200 ppm1  การบันทึกสุขภาพ พบว่าลูก
สุกรไม่มีอาการท้องเสีย อาการเป็นไข้ และไม่มีการฉีดยาเพ่ือรักษาโรค คะแนนมูลจากการวัดการเกิด
ท้องเสีย พบว่ามีค่าใกล้เคียงกันในทุกกลุ่มการทดลองไม่มีความแตกต่างกันสถิติ (P>0.05) สรุปได้ว่า
ระดับของสมุนไพรฟ้าทะลายโจนและไพลเหมาะสมในการทดแทนยาปฏิชีวนะโคลิสตินในอาหารลูก
สุกรหย่านม คือที่ระดับ 0.1 เปอร์เซ็นต์ และยังสามารถลดต้นทุนค่าอาหารในการผลิตสุกรและน าไปสู่
การเพ่ิมรายได้สู้ผู้ผลิตอีกด้วย (กระสินธ์, 2551) 
 ทัศนีย์ และคณะ (2557) ท าการศึกษาผลของการเสริมไพลในอาหารต่อสมรรถภาพการผลิต
และสุขภาพโดยรวมของกบนา วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด แบ่งกลุ่มการทดลองออกเป็น 4 
กลุ่ม กลุ่มละ 3 ซ้ า ได้แก่ อาหารที่ไม่เสริมไพล และอาหารที่เสริมไพลที่ระดับ 0.5 1.5 และ 2.5 
เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก จากการศึกษาพบว่า อาหารที่ท าการเสริมไพลที่ระดับ 0.5, 1.5 และ2.5 
เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก ท าให้กบมีน้ าหนักเพ่ิมเฉลี่ย อัตราการรอดตาย ค่าฮีมาโตคริต และจ านวนเม็ด
เลือดขาวเมื่อสิ้นสุดระยะเวลาทดลอง 3 เดือน มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) แต่ในเดือนที่ 2 ของการทดลองการเสริมไพลที่ระดับ 1.5 และ 2.5 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้
ฮีโมโกลบินมีค่าต่ า (P<0.05) ส าหรับผลของการเสริมไพลต่อจ านวนกบที่ตรวจพบเชื้อแบคทีเรียที่เก็บ
จากเลือดที่หัวใจและเก็บจากใต้ผิวหนัง ซึ่งตรวจพบ Flovobacterium multivorum, Kluyvera 
และ Cryocrescens Streptococcus mutans พบว่าการเสริมด้วยไพลในอาหารที่ระดับ 1.5 และ 
2.5 เปอร์เซ็นต์ จ านวนกบนาที่ตรวจพบเชื้อแบคทีเรีย F. multivorum บริเวณใต้ผิวหนังน้อยกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) จึงสรุปได้ว่า การเสริมไพลในอาหารกบนาที่ระดับ 
0.5 เปอร์เซ็นต์เป็นระดับที่ไม่มีผลกระทบต่อการเติบโตและสุขภาพของกบนา และการเสริมไพลใน
อาหารกบนาที่ระดับ 1.5 และ 2.5 เปอร์เซ็นต์สามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย F. multivorum ที่ผิวหนัง
ได ้
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กากไพล 

กากไพลเป็นผลพลอยได้ที่เหลือใช้จากกระบวนการผลิตไพล ซึ่งมีปริมาณมากและมูลค่าต่ า 
ซึ่งได้มาจากการสกัดจากเหง้าไพล และได้ออกมาเป็นสารตัวส าคัญคือ ไพลทานอยด์ ซึ่งไพลทานอยด์
เป็นกลุ่มของสารออกฤทธิ์ อาทิเช่น เอริลบิวทานอยด์ (arylbutanoids) โดยใช้เทคโนโลยีที่ผ่านการ
รับรองทางด้านงานวิชาการ โดยมีกระบวนการขั้นตอนการผลิต คือเริ่มจากการเลือกคัดสรรไพล
คุณภาพจากเขาหินซ้อนในจังหวัดปราจีนบุรี ผ่านการย่อยแล้วน าเข้าเครื่องกลั่นน้ ามันหอมระเหย
สมรรถนะสูงภายใต้การควบคุมความดันและอุณหภูมิ โดยไพลสด 200 กิโลกรัมจะได้ น้ ามันหอม
ระเหย ประมาณ 1 กิโลกรัมซึ่งมีสารออกฤทธิ์ส าคัญคือ เทอร์ไพนีน-4-ออล (terpinen-4-ol) มีฤทธิ์
ต้านการอักเสบและฆ่าเชื้อจุลินทรีย์ หลังจากกลั่นน้ ามันหอมระเหยออกไปแล้ว จะได้ส่วนที่เป็นกาก
ไพล กากไพลส่วนที่เหลือจะถูกน ามาสกัดด้วยแอลกอฮอล์ เพื่อดึงเอาสารส าคัญส่วนที่เหลือออกมาจะ
ได้น้ ามันไพลซึ่ งเป็นของเหลวสีออกเหลือง มีส่วนประกอบของสารพวกเอริลบิวทานอยด์ 
(arylbutanoids) และเคอร์คิวมิน (curcumin) เมื่อน าน้ ามันไพลมาผสมกับสารดักจับสารส าคัญ แล้ว
น าเข้าเครื่องพ่นท าเป็นผง (spray dryer) จะได้ผงไพล ซ่ึงเป็นผลิตภัณฑ์นวัตกรรมใหม่ที่สารสกัดไพล
จะออกมาอยู่ในรูปของผง ท าให้ง่ายต่อการจัดเก็บและสามารถคงประสิทธิภาพกว่าที่เป็นของเหลว 
โดยทีคุ่ณภาพไม่แตกต่างจากน้ ามันไพล (วิชัย, 2546)  
 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไพลผงส าเร็จรูป  
บริษัทอุตสาหกรรมเครื่องหอม ไทย-จีน จ ากัด 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 ผงกากไพล 
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ตารางท่ี 6 องค์ประกอบทางเคมีและคุณค่าทางโภชนะของไพล และกากไพลจากการวิเคราะห์       
(% Airdry) 

รายการ (%) ไพล กากไพล 

ความชื้น  8.70 5.89 
เถ้า 7.13 5.48 
เถ้าท่ีไม่ละลายในกรด 2.03 1.67 
แคลเซียม 0.23 0.36 
ฟอสฟอรัส 0.13 0.07 
โปรตีน 5.43 6.17 
เยื่อใย 6.85 6.66 
ไขมัน 6.56 7.14 
พลังงาน (กิโลแคลอรี่/กิโลกรัม) 4,647.40 4,252.90 
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บทที่ 3 วิธีการวิจัย                                                                                                
วิธีการวิจัย 

ระยะเวลาในการท าวิจัย 

          ระยะเวลาที่ใช้ในการท าวิจัยตั้งแต่ เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.2563  
เริ่มด าเนินการทดลอง พฤศจิกายน 2562 
เสร็จสิ้นการทดลอง ธันวาคม 2563 
จัดท ารูปเล่มเสร็จสิ้น กรกฎาคม 2564 
 

สถานที่ท าการวิจัย 

1. ฟาร์มสัตว์ปีก คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่ 
2. ห้องปฏิบัติการอาหารสัตว์ คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่ 

 

การทดลองท่ี 1 ศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ต่อสมรรถภาพการผลิต และคุณภาพไข่
ในไก่ไข ่

วัสดุและอุปกรณ์ในการด าเนนิงานวิจัย 

1. อุปกรณส์ าหรับชั่งน้ าหนัก เช่น เครื่องชั่งดิจิตอล เครื่องชั่งน้ าหนักไก่ เครื่องชั่งอาหาร  
2. อุปกรณ์ท่ีใช้ส าหรับการให้อาหาร เช่น ที่ตักอาหาร ถังเก็บอาหาร 
3. อุปกรณ์ส าหรับซ่อมคอก เช่น คีมตัดลวด ลวด เทปกาว  
4. อุปกรณ์ส าหรับท าความสะอาดโรงเรือน เช่น ไม้กวาด ไม้ปัดฝุ่น ถุงด า รถเข็น พลั่ว 
5. ป้ายกลุ่มการทดลองของไก่ไข่ 
6. ที่ก้ันช่องอาหาร 
7. แผงส าหรับเก็บไข ่
8. ใบตารางบันทึกการเก็บไข่ประจ าวัน และปากกา 
9. บีกเกอร์ ถุงร้อน หนังยาง และเพลท  
10. เทอร์โมมิเตอร์วัดอุณภูมิ และความชื้นสัมพัทธ์ 
11. เครื่องวัดความหนาของเปลือกไข ่(digital micrometer: Mitutoyo SR44) 
12. เครื่องวัดความแข็งของเปลือกไข่ (egg shell force gauge: Model I) 
13. เครื่องวัดความสู งของไข่แดง และไข่ขาว (albumin height gauge: Technical 

Services and Supplies) 
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14. เครื่องวัดความกว้างของไข่แดง (digital vernier caliper; Mitutoyo) 
15. แถบสีวัดระดับของไข่แดง 

แผนการทดลอง 

ใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ CRD (Completely Randomized Design) ใช้ไก่ไข่ทาง
การค้าพันธุ์ ซี.พี. บราวน์ อายุ 61 ถึง 64 สัปดาห์ จ านวน 200 ตัว แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 4 ซ้ า ๆ 10 
ตัว กลุ่มแรกเป็นกลุ่มอาหารอินทรีย์ควบคุม (ไม่ใช้กากไพลในสูตรอาหาร) กลุ่มที่ 2, 3, 4 และ 5 
อาหารควบคุมอินทรีย์ประกอบด้วยกากไพลร้อยละ 1, 2, 3 และ 4 ในสูตรอาหารตามล าดับ  
 

อาหารที่ใช้ในการทดลอง 

อาหารที่ใช้ในการทดลองที่อายุ 61 ถึง 64 สัปดาห์ ให้โปรตีนที่ 17 เปอร์เซ็นต์ และให้

พลังงานที่ 3,150 ถึง 3,180 กิโลแคลอรี่ กลุ่มแรกเป็นกลุ่มอาหารอินทรีย์ควบคุม (ไม่ใช้กากไพลใน

สูตรอาหาร) กลุ่มที่ 2, 3, 4 และ 5 อาหารควบคุมอินทรีย์ประกอบด้วยกากไพลร้อยละ 1 2 3 และ 4 

ในสูตรอาหารตามล าดับ ดังแสดงในตารางที ่7 
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ตารางท่ี 7 องค์ประกอบทางเคมีและคุณค่าทางโภชนะของอาหารไก่ไข่อายุ 61 ถึง 64 สัปดาห์  
(% Airdry) 

วัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์)  
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

0 1 2 3 4 
ถั่วเหลืองอินทรีย์ต้ม 25.28 25.34 25.40 25.45 25.51 
กากไพล 0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 
ปลายข้าวอินทรีย์ 64.38 63.32 62.26 61.21 60.15 
หินเกล็ด 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 
หินฝุ่น 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 
ไดแคลเซียม 3.10 3.10 3.10 3.10 3.10 
เกลือป่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Premix ไก่ไข่1 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
คุณค่าทางโภชนะจากการค านวณ (เปอร์เซ็นต์) 

ME (กิโลแคลอรี่/กิโลกรัม) 3,152.15 3,159.78 3,167.41 3,175.03 3,182.66 
โปรตีน 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 
ไขมัน 3.35 3.35 3.35 3.35 3.35 
เยื่อใย 1.06 1.06 1.05 1.05 1.04 
แคลเซียม 2.49 2.56 2.62 2.69 2.75 
ฟอสฟอรัสใช้ประโยชน์ได้ 7.16 7.21 7.27 7.32 7.37 
ไลซีน 0.45 0.45 0.46 0.46 0.46 
เมธไธโอนีน 0.34 0.34 0.34 0.33 0.33 

   หมายเหตุ: 
  ME คือ Metabolizable Energy 

 1Premix ไก่ไข่ 1 กิโลกรัม ประกอบด้วย ดังนี้ วิตามิน A 2,000,000 IU, วิตามิน D3 400,000 IU, E 3,500 IU, K 
0.18 กรัม, B1 0.16 กรัม, B2  0.80 กรัม, B6 0.56 กรัม, B12  2 มิลลิกรัม, Panthotinic acid 1.89 กรัม, Nicotinic 
acid 4 กรัม, Folic acid 60 มิลลิกรัม, Biotin 18 มิลลิกรัม, Choline 95 กรัม, Copper 2 กรัม, Manganese 
16 กรัม , Iron 12 กรัม , Zinc 16 กรัม , Iodine 120 มิลลิกรัม , Cobalt 60 มิลลิกรัม  และ Selenium 32 
มิลลิกรัม  
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การเลี้ยงและการจัดการ 

1. ท าการสุ่มไก่ไข่อายุ 61 สัปดาห์ที่ที่มีสุขภาพดีสมบูรณ์ลงในกรงตับ ก่อนน าไก่ขึ้นกรงเลี้ยง
มีการจัดเตรียมน้ าและอาหารไว้อย่างเรียบร้อย 

2. การให้อาหารทดลองไกไข่ จะให้อาหารอย่างจ ากัดในปริมาณ 110 กรัม/ตัว/วัน ตลอดการ
ทดลองเป็นเวลา 28 วัน และให้น้ าอย่างเต็มท่ี 

3. การให้อาหารจะแบ่งเป็น 2 เวลา คือ เวลาเช้า 7.30 น. และเวลาบ่าย คือ 15.30 น. ทุก
วัน และท าการเก็บไข่เช้าและบ่าย ชั่งและจดบันทึกน้ าหนักของไข่ทุกครั้ง พร้อมบันทึกอุณหภูมิและ
ความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือน และหมั่นเติมน้ าในกระเปาะปรอททุกครั้งเมื่อสังเกตว่าปรอทวัด
อุณหภูมิและความชื้นนั้นแห้งเป็นสีขาวขุ่น 

4. ท าการชั่งน้ าหนักของอาหารทดลองไก่ไข่ที่เหลือทุกสัปดาห์ เพ่ือวัดปริมาณการกินได้ของ
ไก่ไข ่

5. ท าการสุ่มเก็บไข่ในทุกกลุ่มทดลองทุกสัปดาห์ กลุ่มละ 20 ฟอง จ านวน 100 ฟองเพ่ือ
น ามาวิเคราะห์หาคุณภาพของไข่ คือ น้ าหนักไข่ ความแข็งของเปลือกไข่ ความหนาของเปลือกไข่ 
ดัชนีไข่แดง สีไข่แดง และ Haugh unit 

6. หากพบว่าไข่แตก หรือผิดรูปปกติ เช่น ไข่เล็กกว่าปกติ ไข่ขาว ไข่หนัง จะต้องมีการบันทึก
ด้วยทุกครั้ง  

7. ท าความสะอาดโรงเรือน กรงเลี้ยงไก่ และตักมูลไก่ออกไปตากแห้งทุกสัปดาห์ เพ่ือลดกลิ่น
มูลภายในโรงเรือนไก่ไข่ หากพบว่าไก่มีสุขภาพที่ผิดปกติ จะท าการแยกออกจากไก่ตัวอ่ืนทันที  เพ่ือ
ป้องกันการเกิดโรคติดต่อ  
 

การศึกษาสมรรถภาพการผลิต 

ท าการบันทึกปริมาณอาหารที่คงเหลือของไก่ไข่ทุกสัปดาห์ตั้งแต่ระยะเริ่มต้นการทดลอง
จนถึงระยะสิ้นสุดการทดลอง เพ่ือน าไปค านวณหาปริมาณอาหารที่กิน และประสิทธิภาพการเปลี่ยน
อาหารเป็นน้ าหนักไข่ และในช่วงของการทดลองถ้าหากพบว่ามีไก่ตายหรือถูกคัดทิ้ง จะต้องมีการ
บันทึกด้วยเพ่ือน าค านวณสมรรภภาพการเจริญเติบโตค านวณได้ดังนี้ 

 
ปริมาณอาหารที่กิน (feed intake; FI) (กรัม/ตัว/วัน)  

= 
ปริมาณอาหารที่กินทั้งหมด

จ านวนวัน
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ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นไข่ (feed per egg ratio; FCR)  

= 
ปริมาณอาหารที่กิน

น้ าหนักไข่
 

 
ผลผลิตไข่ (egg production) (เปอร์เซ็นต์) 

= 
[จ านวนไข่]

จ านวนไก่ที่เหลือ
 x 100 

 

การศึกษาคุณภาพไข ่

จะท าการสุ่มไข่ในแต่ละกลุ่มทดลองจ านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 20 ฟอง รวม 100 ฟองในทุก
สัปดาห์เพ่ือชั่งน้ าหนักไข่ วัดสีของเปลือกไข่ วัดความหนาของเปลือกไข่ วัดความสูงของไข่แดง ไข่ขาว 
วัดสีไข่แดง และวัดความหนาของเปลือกไข่ เพ่ือน าไปค านวณหาค่าดัชนีไข่แดง และ Haugh Unit 
ดังนี้ 
 
น้ าหนักไข่เฉลี่ย (egg weight) (เปอร์เซ็นต์) 

= 
น้ าหนักไข่ท้ังหมด

จ านวนไข่ทั้งหมด
 

 

ความแข็งของเปลือกไข่ (egg shell strength) (กิโลกรัม/ตารางเซ็นติเมตร) 

= 
ความแข็งของเปลือกไข่

จ านวนไข่
 

 
ความหนาของเปลือกไข่ (shell thickness) (กิโลกรัม/ตารางเซ็นติเมตร) 

= 
ความหนาของเปลือกไข่

จ านวนไข่
 

 
ดัชนีไข่แดง (yolk index)  

= 
ความสูงไข่แดง

ความกว้างไข่แดง
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 ค่าฮอกยูนิต (Haugh unit; H.U.) ค านวณได้จากน้ าหนักไข่และความสูงไข่ขาวข้น โดยใช้สมการ
ฮอก (Haugh equation; Monira et al., 2003) 
      HU  = 100 x log [H – 1.7(W0.37) + 7.6] 

เมื่อ  H  = ความสูงของไข่ขาวข้น (มิลลิเมตร)  
       W  = น้ าหนักไข่ (กรัม) 
 
การทดลองที่ 2 ศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต 
คุณภาพซาก และคุณภาพเนื้อในไก่เนื้อ 

วัสดุและอุปกรณ์ในการด าเนนิงานวิจัย 

1. โรงเรือนพร้อมอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงเรือน เช่น หลอดไฟ และสายไฟ  
2. วัสดุเครื่องมืออุปกรณ์ในการซ่อมคอก เช่น คีมตัดลวด เทปด า กรรไกร คัตเตอร์ ลังกระดาษ

และกระสอบ 
3. อุปกรณ์ส าหรับท าความสะอาดโรงเรือน เช่น ไม้กวาด ถุงด า พลั่ว  
4. อุปกรณ์ชั่งน้ าหนัก เครื่องชั่งดิจิตอล เครื่องชั่งน้ าหนักไก่ เครื่องชั่งอาหาร 
5. เทอร์โมมิเตอร์วัดอุณภูมิ และความชื้นสัมพัทธ์ 
6. วัสดุรองพ้ืน เช่น แกลบ 
7. แผงกั้นส าหรับกกไก่ 
8. ถาดอาหาร และกระปุกน้ า 
9. ถังเก็บอาหาร ทีต่ักอาหาร และตระแกรงร่อน 
10. สมุดบันทึกข้อมูล และปากกา 

 

แผนการทดลอง 

ใช้แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ CRD (Completely Randomized Design) ใช้ไก่เนื้อทาง
การค้าพันธุ์ Rose 308 เพศผู้ แรกเกิด จ านวน 240 ตัว แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 4 ซ้ า ๆ 12 ตัว กลุ่ม
แรกเป็นกลุ่มอาหารอินทรีย์ควบคุม (ไม่ใช้กากไพลในสูตรอาหาร) กลุ่มที่ 2, 3, 4 และ 5 อาหาร
ควบคุมอินทรีย์ประกอบด้วยกากไพลร้อยละ 1, 2, 3 และ 4 ในสูตรอาหารตามล าดับ เลี้ยงเป็น
ระยะเวลา 7 สัปดาห์ เพ่ือท าการเก็บข้อมูลคุณภาพของซาก และเก็บคุณภาพเนื้อที่อายุ 42 วันหรือที่
น้ าหนักตัว 1.5 ถึง 1.8 กิโลกรัม คือ น้ าหนักซาก น้ าหนักชิ้นส่วน สีของเนื้อ ค่า pH ค่าการสูญเสียน้ า
จากการท าให้เย็น ค่าการสูญเสียน้ าจากการท าให้สุก ค่าแรงตัดผ่านของเนื้อ และการวิเคราะห์การ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นในเนื้อด้วยวิธี TBARS ที่ 0 3 และ 7 วัน 
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อาหารที่ใช้ในการทดลอง 

อาหารที่ใช้ทดลองแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ ระยะแรกตั้งแต่ 0 ถึง 3 สัปดาห์ ให้โปรตีนที่ 23 
เปอร์เซ็นต์ และให้พลังงานที่ 3,000 ถึง 3,200 กิโลแคลอรี่ และระยะที่ 2 คือ 4 ถึง 6 สัปดาห์ ให้
โปรตีนที่ 20 เปอร์เซ็นต์ และพลังงานที่ 3,000 ถึง 3,200 กิโลแคลอรี่ ทั้งสองระยะในกลุ่มควบคุมจะ
ไม่มีการใช้กากไพลในสูตรอาหาร และกลุ่มทดลองที่ 1, 2, 3 และ 4 จะใช้กากไพลในสูตรอาหารที่
ระดับ 1, 2, 3 และ 4 เปอร์เซ็นต์ตามล าดับ ดังแสดงในตารางที่ 8 และ 9 
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ตารางท่ี 8 องค์ประกอบทางเคมีและคุณค่าทางโภชนะของอาหารไก่เนื้อระยะ 0 ถึง 3 สัปดาห์จาก
การวิเคราะห ์(% Airdry) 

วัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์)  
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

0 1 2 3 4 
ข้าวโพดอินทรีย์ 53.62 52.62 51.62 50.62 49.62 
ถั่วเหลืองอินทรีย์ต้ม 42.60 42.60 42.60 42.60 42.60 
กากไพล 0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 
หินฝุ่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
ไดแคลเซียม 2.53 2.53 2.53 2.53 2.53 
เกลือป่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Premix ไก่เนื้อ1 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
คุณค่าทางโภชนะจากการค านวณ (เปอร์เซ็นต์) 

ME (กิโลแคลอรี่/กิโลกรัม) 3,040.00 3,046.00 3,052.00 3,059.00 3,065.00 
โปรตีน 23.03 23.02 23.00 23.00 23.00 
ไขมัน 11.46 11.48 11.50 11.52 11.55 
เยื่อใย 2.53 2.58 2.63 2.68 2.73 
แคลเซียม 0.85 0.86 0.86 0.86 0.87 
ฟอสฟอรัสใช้ประโยชน์ได้ 0.86 0.86 0.86 0.86 0.85 
ไลซีน 1.30 1.29 1.29 1.29 1.29 
เมธไธโอนีน 0.64 0.64 0.63 0.63 0.63 

   หมายเหตุ: 
ME คือ Metabolizable Energy  
1 Premix ไก่เนื้อ 1 กิโลกรัม ประกอบด้วย ดังนี้ วิตามิน A 2,000,000 IU, D3 400,000 IU, E 3,500 มิลลิกรัม, 
K3 0.180 กรัม, B1 0.160 กรัม, B2 0.800 กรัม, B6 0.560 กรัม, B12 0.002 กรัม, Pantothenic acid 1.89 
กรัม, Nicotinic acid 4 กรัม, Folic Acid 0.11 กรัม, Biotin 0.018 กรัม, Choline 95 กรัม, Cobalt 0.060 กรัม, 
Copper 2 กรัม, Iron 12 กรัม, Iodine 0.33 กรัม, Manganese 16 กรัม, Zinc 16 กรัม และ Selenium 0.06 
กรัม 
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ตารางท่ี 9 องค์ประกอบทางเคมีและคุณค่าทางโภชนะของอาหารไก่เนื้อระยะ 4 ถึง 6 สัปดาห์จาก
การวิเคราะห ์(% Airdry) 

วัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์)  
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

0 1 2 3 4 
ข้าวโพดอินทรีย์ 61.92 60.92 59.92 58.92 57.92 

ถั่วเหลืองอินทรีย์ต้ม 34.30 34.30 34.30 34.30 34.30 

กากไพล 0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 
หินฝุ่น 2.53 2.53 2.53 2.53 2.53 
ไดแคลเซียม 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
เกลือป่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Premix ไก่เนื้อ1 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
คุณค่าทางโภชนะจากการค านวณ (เปอร์เซ็นต์) 

ME (กิโลแคลอรี่/กิโลกรัม) 3,128.00 3,134.00 3,140.00 3,146.00 3,153.00 
โปรตีน 20.05 20.03 20.02 20.01 20.00 
ไขมัน 10.24 10.26 10.28 10.30 10.33 
เยื่อใย 2.28 2.33 2.38 2.43 2.48 
แคลเซียม 0.83 0.83 0.83 0.84 0.84 
ฟอสฟอรัสใช้ประโยชน์ได้ 0.84 0.84 0.84 0.83 0.83 
ไลซีน 1.09 1.09 1.09 1.08 1.08 
เมธไธโอนีน 0.55 0.55 0.55 0.54 0.54 

   หมายเหตุ: 
ME คือ Metabolizable Energy  
1 Premix ไก่เนื้อ 1 กิโลกรัม ประกอบด้วย ดังนี้ วิตามิน A 2,000,000 IU, D3 400,000 IU, E 3,500 มิลลิกรัม, 
K3 0.180 กรัม, B1 0.160 กรัม, B2 0.800 กรัม, B6 0.560 กรัม, B12 0.002 กรัม, Pantothenic acid 1.89 
กรัม, Nicotinic acid 4 กรัม, Folic Acid 0.11 กรัม, Biotin 0.018 กรัม, Choline 95 กรัม, Cobalt 0.060 กรัม, 
Copper 2 กรัม, Iron 12 กรัม, Iodine 0.33 กรัม, Manganese 16 กรัม, Zinc 16 กรัม และ Selenium 0.06 
กรัม 
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การเลี้ยงและการจัดการ 

1. ชั่งน้ าหนักและสุ่มลูกไก่เนื้ออายุ 1 วัน เพ่ือเข้าคอกทดลองขนาดความกว้าง 2 เมตร ยาว     
3 เมตร และเลี้ยงเป็นระยะเวลา 42 วัน  

2. ให้อาหารและน้ า โดยให้อาหาร 2 เวลาคือ เช้าเวลา 07.30 น. และเย็นเวลา 16.30 โดยให้
อาหารและน้ าอย่างเต็มที่ (ad libitum) พร้อมทั้งท าความสะอาดกระปุกน้ าและถาดอาหารทุกวัน 
เพ่ือลดการปนเปื้อนของเชื้อแบคทีเรียที่มาจากมูลไก่ และท าวัคซีนตามโปรแกรมมาตรฐานของอายุไก่
เนื้อ 

3. มีม่านส าหรับการบังแดด และฝน โดยเวลาการเอาม่านขึ้นทุกเช้า แล้วเอาม่านลงในทุกเย็น 
และคอยสังเกตหากอุณหภูมิภายในโรงเรือนร้อนจนเกินไป น าพัดลมเปิดเพ่ือระบายอากาศภายใน
โรงเรือนให้ถ่ายเทสะดวก 

4. ก่อนเข้าโรงเรือนให้ท าการจุ่มเท้าทุกครั้ง เพ่ือเป็นการลดการเกิดเชื้อโรคที่เข้าไปปนเปื้น
ภายในเล้า 

5. บันทึกอุณหภูมิลความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนทุกครั้ง และสังเกตหากมีไก่ตายหรือคัดทิ้ง
ควรจดบันทึกด้วย 
 

การศึกษาสมรรถภาพการเจริญเติบโต 

กลุ่มทดลองแต่ละซ้ า จะมีการบันทึกน้ าหนักตัวเริ่มต้น น้ าหนักตัวสิ้นสุด ปริมาณอาหาร
เริ่มต้น และปริมาณอาหารที่คงเหลือแต่ละสัปดาห์ เพ่ือน าไปค านวณหาน้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้น ปริมาณ
อาหารที่กิน และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัวทุกสัปดาห์จนถึง 6 สัปดาห์ รวมถึงไก่
ที่ตายในระหว่างการทดลองจะต้องมีการจดบันทึกน้ าหนักอาหาร และน้ าหนักตัว ไก่ซ้ านั้น ๆ เพ่ือ
น าไปค านวณหาสมรรถภาพการเจริญเติบโต ดังนี้ 

 
ปริมาณอาหารที่กิน (feed intake; FI) (กรัม/ตัว/วัน)  

= 
[(น้ าหนักอาหารเริ่มต้น−น้ าหนักอาหารคงเหลือ)/จ านวนตัว]

จ านวนวัน
 

 

น้ าหนักตัวท่ีเพิ่มข้ึน (body weight gain; BWG) (กรัม/ตัว/วัน)  

= 
[(น้ าหนักไก่เม่ือสิ้นสุดงานทดลอง−น้ าหนักอาหารคงเหลือ)/จ านวนตัว]

จ านวนวัน
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ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว (feed conversion ratio; FCR) (กรัม/ตัว/วัน)  

= 
ปริมาณอาหารที่กิน

น้ าหนักตัวที่เพ่ิมข้ึน
 

 

การศึกษาคุณภาพซาก 

ท าการศึกษาลักษณะคุณภาพซากเม่ืออายุที่ 42 วันหรือที่น้ าหนักตัว 1.5 ถึง 1.8 กิโลกรัม ซึ่ง
ก่อนการเก็บข้อมูลจ าเป็นที่ต้องมีการอดอาหารไก่ก่อนเป็นเวลา 6 ชั่วโมง และท าการสุ่มเก็บไก่กลุ่ม
ทดลองแล้วชั่งน้ าหนักไก่รายตัว ท าการปาดเข้าเส้นเลือดด าบริเวณคอไก่ เพ่ือเอาเลือดออกจากตัวไก่ 
แล้วน าไปลวกน้ าร้อนเพื่อท าการถอนขน หลังจากการช าแหละ น าซากเย็นที่เก็บไว้ที่อุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียสแล้ว น ามาแยกน้ าหนักซากอุ่นแต่ละชิ้นส่วน และค านวณหาเปอร์เซ็นต์ซากตัดแต่ง 
(dressing carcass percentage) โดยท าการแยกชิ้นส่วน ได้แก่ เครื่องในรวม หัวใจ ตับ และถุงน้ าดี 
กระเพาะแท้ และกระเพาะบด ม้าม และไขมันในช่องท้อง บันทึกน้ าหนักของแต่ละชิ้นส่วน และ
ค านวณหาเปอร์เซ็นต์ซากตัดแต่ง และเปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วน และน าซากตัดแต่งทั้ง 3 ส่วน คือ อกนอก 
สันใน และสะโพก น าทั้ง 3 ส่วนมาท าการวิเคราะห์คุณภาพเนื้อถัดไป การค านวณลักษณะซากดังนี้ 
 
น้ าหนักซากอุ่น (กรัม)  

= น้ าหนักมีชีวิต – น้ าหนักเลือด – น้ าหนักขน – น้ าหนักเครื่องใน 
 
เปอร์เซ็นซากอุ่น (เปอร์เซ็นต์)  

= 
(น้ าหนักซากอุ่น)

น้ าหนักตัวที่เพ่ิมข้ึน
 x 100 

 
องค์ประกอบซาก (ร้อยละของน้ าหนักซากอุ่น)  

= 
(น้ าหนักชิ้นส่วน)

น้ าหนักซากอุ่น
 x 100 

 
อวัยวะภายใน (ร้อยละของน้ าหนักมีชีวิต)  

= 
(น้ าหนักชิ้นส่วนของอวัยวะภายใน)

น้ าหนักมีชีวิต
 x 100 
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การศึกษาคุณภาพเนื้อ 

การศึกษาคุณภาพเนื้อจะใช้ไก่ 4 ตัวต่อกลุ่มในทั้งหมด 5 กลุ่มการทดลอง รวมไก่ทั้งหมดที่ใช้ใน
การศึกษาจ านวน 20 ตัว ท าการทดลองที่ 42 วัน ซึ่งค่าที่ใช้วัดคุณภาพเนื้อ คือ ค่า pH ค่าสีของเนื้อ 
ค่าการสูญเสียน้ า และค่าความเหนียวนุ่มของเนื้อ โดยเก็บข้อมูลดังนี้ 

วัดค่า pH  

วัดค่า pH ของเนื้อหน้าอกหลังฆ่า 45 นาที และ 24 ชั่วโมง ด้วยเครื่อง pH meter รุ่น 
HI5221 (Hanna Instruments) แบบมี Electrode โดยสอดปลายของ Electrode เข้าไปในชั้น
กล้ามเนื้อประมาณ 1 นิ้ว โดยท าการวัดซ้ าทั้งหมด 3 ครั้ง 

 

วัดสีของเนื้อ  

โดยใช้เครื่อง Chroma meter (model CR-400 Konica Minolta Sensing, NC. Japan) 
วัดที่บริเวณรอยตัดใหม่ของเนื้อ ท าการวัดค่าหลังการฆ่า 45 นาที และ 24 ชั่วโมง บันทึกค่าความ
สว่างของเนื้อ (L*, lightness) ค่าความแดงของเนื้อ (a*, redness) และค่าความเหลืองของเนื้อ    
(b*, yellowness) โดยท าการวัดซ้ าทั้งหมด 3 ครั้ง แล้วน าค่าที่ได้มาเฉลี่ยก่อนที่จะน าไปวิเคราะห์
ทางสถิต ิ

 

ค่าการสูญเสียน้ าจากการแช่เย็น  

น าตัวอย่างเนื้อหน้าอก และสะโพกมาวิเคราะห์หาค่าความสูญเสียน้ า ที่ 48 ชั่วโมงหลังฆ่า 
เพ่ือศึกษาความสามารถในการอุ้มน้ าของเนื้อ (water holding capacity, WHC) โดยท าการตัดชิ้น
เนื้อตัวอย่างให้มีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส โดยให้ชิ้นเนื้อแต่ละชิ้นมีน้ าหนักที่ใกล้เคียงกันอยู่ที่ 25 
ถึง 30 กรัม บันทึกน้ าหนักก่อนแช่ หลังจากนั้นน ามาห่อด้วยผ้าก๊อตเพ่ือดูดซับน้ าที่สูญเสียไป แล้วท า
การบรรจุใส่ลงในถุงเย็นแช่ในอุณภูมิที่ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมงแล้วบันทึกน้ าหนักหลัง
แช่อีกครั้ง โดยน้ าหนักที่สูญเสียไปจะถูกน ามาค านวณหาเปอร์เซ็นต์การสูญเสียน้ า ดังนี้ 
 
ค่าสูญเสียน้ าจากการแช่เย็น (drip loss)  

= 
(น้ าหนักก่อนแช่เย็น−น้ าหนักหลังแช่เย็น)

น้ าหนักก่อนแช่เย็น
 x 100 
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ค่าการสูญเสียน้ าจากการท าให้สุก 

น าตัวอย่างเนื้อหน้าอก และสะโพกมาวิเคราะห์หาค่าความสูญเสียน้ าที่ 48 ชั่วโมงหลังฆ่า 
เพ่ือศึกษาความสามารถในการอุ้มน้ าของเนื้อ (Water holding capacity, WHC) โดยท าการตัดชิ้น
เนื้อตัวอย่างให้มีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส โดยให้ชิ้นเนื้อแต่ละชิ้นมีน้ าหนักที่ใกล้เคียงกันอยู่ที่ 25 
ถึง 30 กรัม บันทึกน้ าหนักก่อนต้มสุก แล้วน ามาบรรจุใส่ในถุงร้อนมัดปากถุงให้แน่นโดยไม่ให้มีอากาศ
อยู่ในถุงพลาสติก หลังจากนั้นน าตัวอย่างใส่ลงในอ่างน้ าอุ่นและให้ความร้อนใน Water bath ที่ปรับ
อุณภูมิแล้ว 70 องศาสเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที เมื่อครบก าหนดน าออกมาตั้งทิ้งไว้ให้ เย็นแล้ว
บันทึกน้ าหนักหลังต้มสุก โดยน้ าหนักที่สูญเสียไปจะถูกน ามาค านวณหาเปอร์เซ็นต์การสูญเสียน้ า ดังนี้ 
 
ค่าสูญเสียน้ าจากการท าให้สุก (cooking loss)  

= 
[(น้ าหนักก่อนท าให้สุก−น้ าหนักหลังท าให้สุก)

น้ าหนักก่อนท าให้สุก
 x 100 

 

การวิเคราะห์ความเหนียวนุ่มของเนื้อ 

น าตัวอย่างเนื้อหน้าอกและสะโพกมาบรรจุลงในถุงมัดปากถุงให้แน่น แล้วน าไปอุ่นให้ความร้อน
ในอ่างน้ า (water bath) ที่ปรับอุณภูมิแล้ว 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที เมื่อครบก าหนดน า
ออกมาตั้งทิ้งไว้ให้เย็น หลังจากนั้นน ามาท าการตัดแต่งความกว้าง ความยาว ความสูงให้มีความ
ใกล้เคียงกัน โดยมีความกว้าง ความยาว และความสูงประมาณ 2 x 2 x 1 เซนติเมตร จากนั้นท าการ
วิเคราะห์ค่าแรงตัดผ่านด้วยเครื่อง Introns Model 3433 Universal test machine, USA แล้ว
บันทึกผลของข้อมูลเพื่อน าไปวิเคราะห์ทางสถิติ 
 

การวิเคราะห์ค่าออกซิเดชันของเนื้อ  

การวิเคราะห์ค่า TBA number (Pearson, 1975)  
สารเคมี 

1. TBA regent: ชั่ง thiobarbituric acid 0.2883 กรัม ละลายใน 90% acetic acid 100 
มิลลิลิตร 

2. 4N.HCI acid: ปิ เปต 37% HCI acid 33.06 มิลลิลิตร ลงในขวดปริมาตรขนาด 100 
มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วยน้ ากลั่น 

3. Antifoaming: เจือจางโดยใช้ antifoaming ต่อน้ าในอัตราส่วน 1: 5 
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วิธีการทดลอง 
น าตัวอย่างมาชั่งน้ าหนัก 10 กรัม ปั่นให้ละเอียดกับน้ ากลั่น 50 มิลลิลิตร นาน 2 นาที 

จากนั้นถ่ายใส่ Distillate flask rinse โถปั่นด้วยน้ ากลั่น 47.5 มิลลิลิตร เทรวมลงใน Distillate flask 
แล้วเติม 4N.HCI acid 2.5 มิลลิลิตร แล้วเติม Glass bead 2 ถึง 3 เม็ด และ dill antifoaming 
silicone oil 0.5 มิลลิลิตร น าไปกลั่นให้ ได้  Distillate 50 มิลลิลิตร หลังจากนั้นท าการปิ เปต 
Distillate ใส่หลอดทดลองที่มีฝาปิด จ านวน 5 มิลลิลิตร เติม TBA regent 5 มิลลิลิตร เขย่าให้เข้า
กัน น าไปต้มในน้ าเดือด 35 นาที ท าให้เย็นลงด้วยน้ าเย็น (-10 นาที) แล้วน าไปวัดค่า Absorbance ที่
ความยาวคลื่น 538 นาโนเมตร ค านวณหาค่า TBA number ดังนี้ 

TBA number  = 7.8 x Absorbance 

หมายเหตุ:  เตรียม Blank โดยใช้ TBA regent 5 มิลลิลิตร ผสมกับน้ ากลั่น 5 มิลลิลิตร 

การศึกษาจ านวนประชากรแบคทีเรียของกรดแลกติก และอีโคไลในล าไส้ตัน 

ใช้ไก่เนื้อในกลุ่มทดลองทั้งหมด 5 กลุ่มการทดลอง โดยใช้ไก่เนื้อ 4 ตัวต่อกลุ่ม รวมใช้ไก่เนื้อ
ทั้งหมด 20 ตัว ที่อายุ 6 สัปดาห์ โดยท าการเก็บตัวอย่างกากอาหารที่อยู่ในไส้ตันของไก่เนื้อ 

 

การตรวจหาจ านวนประชากรของแบคทีเรียแลกติก  

โดยน ากากอาหารที่ได้จากล าไส้ตันทั้ง 2 ข้างที่ท าการผสมกันดีแล้วปริมาณ 1 กรัม ผสมกับ
สารละลายโซเดียมคลอไรด์ที่ความเข้มข้น 0.85 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 9 มิลลิลิตรในหลอดทดลอง ท า
การผสมให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกันด้วยเครื่องผสมสาระละลาย (vortex mixer) แล้วท าการเจือจางด้วย
สารละลายโซเดียมคลอไรด์ที่ความเข้มข้น 0.85 เปอร์เซ็นต์ ต่อไปจนได้สารละลายเจือจางที่ 10-6   
10-7  และ 10-8  แล้วน ามาท าการ Pour plate โดยน าสารละลาย 1 มิลลิกรัมถ่ายลงในจานเพาะเลี้ยง
เชื้อภายใต้สภาพปลอดเชื้อในตู้เขี่ยเชื้อ ท าการเทอาหารเลี้ยงเชื้อ EMB Agar ที่ฆ่าเชื้อแล้วปริมาตร 
20 ถึง 30 มิลลิลิตรผสมให้เข้ากัน โดยการหมุนจานเพาะเลี้ยงเชื้อไปด้านซ้าย 5 ครั้งและด้านขวา     
5 ครั้ง เพ่ือให้เชื้อและอาหารเลี้ยงเชื้อเข้ากัน จากนั้นน าจานเพาะเลี้ยงเชื้อไปบ่มในสภาพไร้อากาศที่    
อุณภูมิ 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 2 วัน เมื่อครบก าหนดแล้วท าการนับจ านวนโคโลนีของประชากร
แบคทีเรียกรดแลกติกที่อยู่ในจานเพาะเลี้ยงเชื้อที่อยู่ในช่วง 30 ถึง 300 โคโลนี แล้วน าไปค านวณหา
เชื้อจุลินทรีย์ต่อปริมาณมูล  1 กรัม 
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การตรวจหาจ านวนประชากรแบคทีเรียอีโคไล  

โดยน ากากอาหารที่ได้จากล าไส้ตันทั้ง 2 ข้างที่ท าการผสมกันดีแล้วปริมาณ 1 กรัม ผสมกับ
สารละลายโซเดียมคลอไรด์ที่ความเข้มข้น 0.85 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 9 มิลลิลิตรในหลอดทดลอง ท า
การผสมให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกันด้วยเครื่องผสมสาระละลาย (vortex mixer) แล้วท าการเจือจางด้วย
สารละลายโซเดียมคลอไรด์ที่ความเข้มข้น 0.85 เปอร์เซ็นต์ ต่อไปจนได้สารละลายเจือจางที่ 10-2    
10-3 และ 10-4 แล้วน ามาท าการ Pour plate โดยน าสารละลาย 1 มิลลิกรัมถ่ายลงในจานเพาะเลี้ยง
เชื้อภายใต้สภาพปลอดเชื้อในตู้เขี่ยเชื้อ ท าการเทอาหารเลี้ยงเชื้อ EMB Agar ที่ฆ่าเชื้อแล้วปริมาตร 
20 ถึง 30 มิลลิลิตรผสมให้เข้ากัน โดยการหมุนจานเพาะเลี้ยงเชื้อไปด้านซ้าย 5 ครั้งและด้านขวา     
5 ครั้ง เพ่ือให้เชื้อและอาหารเลี้ยงเชื้อเข้ากัน จากนั้นน าจานเพาะเลี้ยงเชื้อไปบ่มในสภาพไร้อากาศที่
อุณภูมิ 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 1 วัน เมื่อครบก าหนดแล้วท าการนับจ านวนโคโลนีของประชากร
แบคทีเรียกรดแลกติกที่อยู่ในจานเพาะเลี้ยงเชื้อที่อยู่ในช่วง 30 ถึง 300 โคโลนี แล้วน าไปค านวณหา
เชื้อจุลินทรีย์ต่อปริมาณมูล 1 กรัม 

 

การวิเคราะห์ทางสถิติ 

น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาน ามาวิเคราะห์หาค่าความแปรปรวน (Analysis of Variance, 
ANOVA) โดยใช้การทดสอบเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยทางสถิติด้วยวิธี Duncan’s new 
Multiple Range Test (DMRT) และใช้โปรแกรมส าเร็จรูปวิเคราะห์ความแตกต่างของข้อมูลที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% (P<0.05) 
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บทที่ 4 ผลการวิจัยและวิจารณ์  
ผลการวิจัยและวิจารณ์ 

ผลการวิจัย 

การทดลองท่ี 1 ศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ต่อสมรรถภาพการผลิต และคุณภาพไข่

ในไก่ไข ่

สมรรถภาพการผลิต 

 ปริมาณอาหารที่กิน 

จากการศึกษาพบว่าปริมาณอาหารที่กินในสัปดาห์ที่ 1, 2 และ 4  การใช้กากไพลในสูตร

อาหารที่ระดับเพ่ิมขึ้นนั้นมีผลท าให้ปริมาณอาหารที่กินของไก่นั้นลดลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุมแล้ว 

ซึ่งมีความการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่พบว่าในสัปดาห์ที่ 2 นั้นการใช้กาก

ไพลที่ระดับ 1.00 เปอร์เซ็นต์ให้มีผลท าให้ปริมาณอาหารที่กินนั้นสูงสุด 91.43 กรัมต่อตัวต่อวันเมื่อ

เทียบกับกลุ่มอ่ืน ซึ่งพบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) และตลอดการ

ทดลอง 4 สัปดาห์พบว่าการใช้กากไพลในสูตรอาหารที่เพ่ิมขึ้นมีผลท าให้ปริมาณการกินอาหารนั้น

ลดลงไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 

ผลผลิตไข่ 
จากการศึกษาพบว่าเปอร์เซ็นต์ผลผลิตไข่ ในสัปดาห์ที่ 2, 3 และ 4 การใช้ไพลในระดับที่ 

1.00 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไปมีผลท าให้เปอร์เซ็นต์ของผลผลิตไข่นั้นลดลงอย่างเห็นได้ชัด เมื่อเทียบกับกลุ่ม

ควบคุมอาหารอินทรีย์ (ไม่ใช้กากไพลในสูตรอาหาร) ซึ่งมีความการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติ (P<0.05) แต่พบว่าในสัปดาห์ที่ 1 นั้นเปอร์เซ็นต์ผลผลิตไข่ของทุกกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) และตลอดระยะเวลาการทดลอง 4 สัปดาห์ พบว่าการใช้กากไพลที่ระดับ 

1 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไปมีผลท าให้เปอร์เซ็นต์ของผลผลิตไข่ลดลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งมีความการ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักไข่ 
จากการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักไข่ ในสัปดาห์ที่ 1 การใช้

กากไพลสูตรอาหารที่ระดับ 3.00 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักไข่
นั้นสูงกว่ากลุ่มอ่ืน 0.73 ซึ่งมีความการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่พบว่าตลอด
ระยะเวลาการทดลอง 4 สัปดาห์การใช้กากไพลที่ทุกระดับไม่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร
เป็นน้ าหนักไข่ ไม่มีความการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 
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คุณภาพไข่ 
น้ าหนักไข่ 

จากการศึกษาพบว่าน้ าหนักไข่เฉลี่ยในสัปดาห์ที่ 1, 3, 4 และตลอดระยะเวลาการทดลอง 
4 สัปดาห์การใช้ไพลในสูตรอาหารทุกระดับไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) แต่พบว่าในสัปดาห์ที่ 2 น้ าหนักไข่เฉลี่ยที่ใช้กากไพล 3 และ 4 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้น้ าหนัก
เพ่ิมข้ึนตามล าดับเมื่อเทียบกับกลุ่มอ่ืน ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) 
ดังแสดงในตารางที่ 10 

สีของเปลือกไข่ 
จากการศึกษาพบว่าสีของเปลือกไข่ในสัปดาห์ที่ 1 และ 3 ค่าเปอร์เซ็นต์ความสว่างของสี

เปลือกไข่ท่ีใช้กากไพลในสูตรอาหารที่ระดับ 1.00 และ 2.00 เปอร์เซ็นต์สูงสุด 27.88 และ 27.15 เมื่อ
เทียบกับกลุ่มอ่ืน ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่ในสัปดาห์ที่ 2, 4 
และระยะเวลาการทดลองตลอดทั้ง 4 สัปดาห์ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 

ความแข็งของเปลือกไข่ 
จากการศึกษาความแข็งของเปลือกไข่ในสัปดาห์ที่ 2, 3, 4 และตลอดระยะเวลาการ

ทดลองทั้ง 4 สัปดาห์ การใช้กากไพลในสูตรอาหารทุกระดับไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (P>0.05) ยกเว้นในสัปดาห์ที่ 1 พบว่าการใช้กากไพลที่ระดับ 1.00 เปอร์เซ็นต์มีผลให้ค่า
ความแข็งของเปลือกไข่นั้นสูงสุด 4.20 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตรเมื่อเทียบกับกลุ่มที่ใช้กากไพลที่
ระดับ 2.00 3.00 และ 4.00 ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดง
ในตารางที่ 10 

ความหนาของเปลือกไข่ 
จากการศึกษาความหนาของเปลือกไข่ในสัปดาห์ที่ 1, 2, 3, 4 และตลอดระยะเวลาการ

ทดลองทั้ง 4 สัปดาห์ การใช้กากไพลในสูตรอาหารทุกระดับไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (P>0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 

ดัชนีไข่แดง 
จากการศึกษาค่าดัชนีไข่แดงในสัปดาห์ที่ 1, 2 และ 3 การใช้กากไพลในสูตรอาหารที่

ระดับ 2.00 และ 4.00 เอร์เซ็นต์มีผลท าให้ค่าดัชนีไข่แดงสูงสุด 0.48 0.50 และ 0.50 ตามล าดับเมื่อ
เทียบกับกลุ่มที่ใช้กากไพลที่ระดับ 0.00 1.00 และ 3.00 ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (P<0.05) แต่ตลอดระยะเวลาทดลอง 4 สัปดาห์ไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ (P>0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 
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Hauge unit 
จากการศึกษาค่า Hauge unit ในสัปดาห์ที่ 1, 2, 4 และตลอดระยะเวลาการทดลองทั้ง 4 

สัปดาห์ การใช้กากไพลในสูตรอาหารทุกระดับไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) ยกเว้นในสัปดาห์ที่ 3 พบว่าการใช้กากไพลที่ระดับ 3.00 และ 4.00 เปอร์เซ็นต์มีผลให้ค่า 
Hauge unit สูงสุด 98.77 และ 99.20 เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ใช้กากไพลที่ระดับ 0.00 1.00 และ 3.00 
ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 

สีไข่แดง 
จากการศึกษาค่าสีของไข่แดง ในสัปดาห์ที่ 1, 3 และตลอดระยะเวลาการทดลองทั้ง 4 

สัปดาห์ การใช้กากไพลในสูตรอาหารทุกระดับไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) ยกเว้นในสัปดาห์ที่ 2 และ 3 พบว่าการใช้กากไพลที่ระดับ 3.00 และ 4.00 เปอร์เซ็นต์มีผล
ให้ค่าดัชนีไข่แดงสูงสุด 2.43 และ 3.30 เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ใช้กากไพลที่ระดับ 0.00 1.00 และ 2.00 
ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 
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ตารางท่ี 10 ผลของกากไพลต่อสมรรถภาพการผลิต และคุณภาพไข่ของไก่ไข่  

สัปดาห ์
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

สมรรถภาพการผลิต 
ปริมาณอาหารที่กิน (g/b/d) 

1 109.29a 104.93a 91.50b 87.14b 86.93b 2.605 <0.01 
2 77.70ab 81.43a 70.00b 67.50b 37.86c 3.752 <0.01 
3 101.91 91.43 93.57 94.29 87.14 2.106 0.28 
4 98.02a 93.57ab 80.24bc 72.27c 72.50c 3.124 <0.01 

1-4 สัปดาห์ 96.64 92.84 83.83 80.30 71.11 3.483 0.25 
ผลผลิตไข่ (%) 

1    76.94    76.43    65.36    57.86    60.72 2.936 0.11 
2 73.10a 67.50a 52.14b 48.57b 42.14b 3.077 <0.01 
3 78.02a 66.79a 42.50b 46.79b 49.64b 3.707 <0.01 
4 72.54a 64.29a 44.17b 48.01b 40.36b 3.500 <0.01 

1-4 สัปดาห์ 84.09a 68.75a 51.04b 50.28b 48.16b 3.778 <0.01 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนกัไข่ (FCR) 

1 2.50 2.40 2.46 2.75 2.60 0.089 0.79 
2 1.83b 2.17c 2.42c 2.26c 1.40a 0.093 <0.01 
3 2.32a 2.39a 3.69b 3.81b 3.19b 0.186 <0.01 
4 2.46 2.55 3.37 2.92 3.08 0.159 0.37 

1-4 สัปดาห์ 2.27 2.37 2.94 2.76 2.50 0.119 0.39 
น้ าหนักไข่ (g) 

1 57.41 57.41 57.89 57.14 56.80 0.200 0.56 
2  57.22b  56.23b  55.67b  63.07a  64.74a 1.001 <0.01 
3 56.10 57.32 61.46 57.34 56.68 1.115 0.62 
4 51.43 48.81 38.40 47.70 40.38 2.323 0.34 

1-4 สัปดาห์ 55.54 54.94 53.36 56.31 54.65 1.491 0.99 
a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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ตารางท่ี 10 ผลของกากไพลต่อสมรรถภาพการผลิต และคุณภาพไข่ของไก่ไข่ (ต่อ)  

สัปดาห ์
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

สีของเปลือกไข่ (% Light) 
1  24.49b  27.88a   26.45ab 23.34b  23.58b 0.497 0.01 
2 25.61 26.36 26.75 27.60 24.97 0.370 0.20 
3 23.94bc 25.21abc 27.15a 23.25c 26.92ab 0.485 0.03 
4 23.71 25.19 25.97 23.75 26.34 0.414 0.14 

1-4 สัปดาห์ 24.44 26.16 26.58 24.49 25.45 0.334 0.14 

ความแข็งของเปลือกไข่ (kg/cm2) 
1  4.30a  3.43b  3.35b  4.19a   3.86ab 0.113 0.02 
2 4.01 4.12 3.90 3.68 4.18 0.105 0.60 
3 4.31 4.26 3.59 4.24 4.05 0.099 0.13 
4 4.17 4.27 4.19 4.12 4.08 0.091 0.97 

1-4 สัปดาห์ 4.20 4.02 3.76 4.06 4.04 0.065 0.32 

ความหนาของเปลือกไข่ (mm) 
1 0.32 0.31 0.31 0.33 0.34 0.004 0.08 
2 0.30 0.30 0.29 0.27 0.31 0.004 0.06 
3 0.31 0.31 0.29 0.31 0.31 0.004 0.32 
4 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30 0.004 0.98 

1-4 สัปดาห์ 0.31 0.31 0.30 0.30 0.32 0.003 0.58 
ดัชนีไข่แดง 

1   0.46ab 0.48a 0.48a  0.47b 0.48a 0.003 0.04 
2 0.47c  0.48bc 0.49a   0.49ab 0.50a 0.002 0.01 
3     0.49     0.48     0.49     0.48     0.49 0.020 0.60 
4 0.47b 0.48b 0.50a   0.49ab 0.50a 0.003 <0.01 

1-4 สัปดาห์ 0.47 0.48 0.49 0.48 0.49 0.002 0.05 
a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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ตารางท่ี 10 ผลของกากไพลต่อสมรรถภาพการผลิต และคุณภาพไข่ของไก่ไข่ (ต่อ)  

สัปดาห ์
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

Hauge unit 
1 100.17 101.30 101.29 97.63 99.86 0.448 0.06 
2 101.53 100.04   99.46 99.89 99.51 0.406 0.49 
3 97.53ab 96.20b 98.77a 96.97ab 99.20a 0.348 0.03 
4    97.55    99.57 100.39 100.12 101.01 0.389 0.05 

1-4 สัปดาห์ 99.20 99.28 99.98 98.65 99.90 0.340 0.77 

สีของไข่แดง        
1 3.03 3.38 3.15 3.39 3.90 0.153 0.44 
2 1.83b 1.53b 1.55b 2.43a  2.08ab 0.094 0.01 
3 1.80c  2.20bc 2.48b 2.70b 3.30a 0.099 <0.01 
4 1.80ab 1.60b 1.87b 2.00ab 2.28a 0.083 0.12 

1-4 สัปดาห์ 2.08 2.18 2.27 2.63 2.89 0.162 0.51 
a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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การทดลองที่ 2 ศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต 

คุณภาพซาก และคุณภาพเนื้อในไก่เนื้อ 

สมรรถภาพการเจริญเติบโต 
ปริมาณอาหารที่กิน  

สัปดาห์ที่ 1, 3, 4 และไก่ระยะเล็ก (0-3 สัปดาห์) พบว่าไม่พบความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) แต่ในสัปดาห์ที่ 2 ไก่ระยะรุ่น (4-6 สัปดาห์) และตลอดระยะเวลาการ
ทดลอง (0-6 สัปดาห์) พบว่าการใช้กากไพลในสูตรอาหารที่ระดับเพ่ิมขึ้นมีผลให้ปริมาณอาหารที่กิน
นั้นต่ าลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม แต่ในสัปดาห์ที่  3 การใช้กากไพลในสูตรอาหารที่ระดับ 1 
เปอร์เซ็นต์มีผลให้ปริมาณอาหารที่กินนั้นสูงถึง 162.64 กรัมต่อตัวต่อวันเมื่อเทียบกับกลุ่มที่ใช้กากไพล
ที่ระดับอื่น ซึ่งพบว่ามีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 11 

อัตราการเจริญเติบโต  
สัปดาห์ที่ 1, 2, 3, 4 ไก่เนื้อระยะเล็ก (0-3 สัปดาห์)  ไก่เนื้อระยะรุ่น (4-6 สัปดาห์) 

และตลอดระยะเวลาการทดลอง (0-6 สัปดาห์) พบว่าการใช้กากไพลในสูตรอาหารที่ระดับเพ่ิมขึ้น
ส่งผลต่ออัตราการเจริญเติบโตที่ต่ าลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 11 

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว 
สัปดาห์ที่ 1, 2, 4, และ 6 พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

(P>0.05) แต่ในสัปดาห์ที่ 3, 4 ตลอดระยะเวลาการทดลอง (0-3 สัปดาห์) ตลอดระยะเวลาการ
ทดลอง (4-6 สัปดาห์) และตลอดระยะเวลาการทดลอง (0-6 สัปดาห์) พบว่าการใช้ไพลในสูตรอาหาร
ที่ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์มีผลให้ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว (FCR) นั้นต่ าสุดเมื่อเทียบ
กับกลุ่มที่ใช้กากไพลที่ระดับอ่ืน ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05)      
ดังแสดงในตารางที่ 11 

อัตราการตาย 
สัปดาห์ที่ 1, 2, 3, 4, 6 ไก่เนื้อระยะเล็ก (0-3 สัปดาห์) ไก่เนื้อระยะรุ่น (4-6 สัปดาห์) 

ตลอดระยะเวลาการทดลอง (0-3 สัปดาห์) และตลอดระยะเวลาการทดลอง (0-6 สัปดาห์) อัตราการ
ตายพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) แต่ในสัปดาห์ที่ 5 และตลอด
ระยะเวลาการทดลอง (4-6 สัปดาห์) พบว่าการใช้ไพลในสูตรอาหารที่เพ่ิมขึ้นมีผลให้อัตราการตายนั้น
เพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05)     
ดังแสดงในตารางที่ 11 
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คุณภาพซาก 

เมื่อใช้กากไพลในสูตรอาหารที่ระดับสูงขึ้นมีผลท าให้น้ าหนักมีชีวิต น้ าหนักซาก และ
เปอร์เซ็นต์ซากอุ่นลดลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ (P<0.05) ส่วนองค์ประกอบของซากหรือเปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วนของซาก คือ ปีกรวม น่อง แข้ง 
สะโพก อกใน และโครงกระดูกพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ยกเว้น
หัวและคอ และอกนอก พบว่าการใช้กากไพลในสูตรอาหารที่ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้เปอร์เซ็นต์
ชิ้นส่วนนี้ลดลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) 
และเปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วนของอวัยภายใน คือ หัวใจ ตับและถุงน้ าดี ม้าม พบว่าไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) แต่ชิ้นส่วนของเครื่องในรวม และกระเพาะแท้และกระเพาะบด 
พบว่าการใช้กากไพลในสูตรอาหารที่เพ่ิมขึ้นส่งผลให้เปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วนเพ่ิมมากขึ้นเมื่อเทียบกับกลุ่ม
ควบคุม ยกเว้นไขมันในช่องท้อง พบว่าการใช้กากไพลในสูตรอาหารที่เพ่ิมขึ้นมีผลให้ค่าเปอร์เซ็นต์นั้น
ต่ าลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดัง
แสดงในตารางที่ 12 

 
คุณภาพเนื้อ 

 เมื่อใช้กากไพลในสูตรอาหารที่ระดับสูงขึ้นมีผลท าให้ค่า pH เนื้อหน้า ค่าpH เนื้อ
สะโพก และค่าสีที่ 45 นาทีหลังการฆ่าของเนื้อหน้าอกและเนื้อสะโพก ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่ค่าสีที่ 24 ชั่วโมงหลังการฆ่า ส่วนของเนื้อหน้าอก พบว่า ค่าความ
สว่าง (L*) และค่าความแดง (a*) ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ยกเว้นค่า
ความเหลือง (b*) พบว่าการใช้กากไพลที่ระดับ 1 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้ค่าความเหลืองนั้นต่ าเมื่อเทียบ
กับกลุ่มควบคุม ส่วนเนื้อสะโพก พบว่า การใช้กากไพลที่ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้ค่าความสว่าง 
(L*) และค่าความความเหลือง (b*) สูงสุดเมื่อเทียบกับกลุ่มอ่ืน ยกเว้นค่าความแดง (a*) ต่ าสุดเมื่อ
เทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงใน
ตารางที่ 13  

เปอร์เซ็นต์ความสามารถในการอุ้มน้ าของเนื้อหน้าอก และเนื้อสะโพก พบว่าไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ค่าแรงตัดผ่านของเนื้อหน้าอก พบว่าไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ยกเว้นเนื้อสะโพก พบการใช้กากไพลที่ระดับสูงขึ้นมี
ผลท าให้ค่าแรงตัดผ่านนั้นต่ าลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 14  
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ค่า TBARS ของเนื้อหน้าอกที่ 0 3 และ 7 วันหลังการฆ่าพบว่าการใช้กากไพลที่ระดับ 
4 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้ค่า TBARS นั้นสูงสุดเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 14  

 
 จุลินทรีย์ในไส้ตัน 

การใช้กากไพลที่ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์ มีส่วนท าให้จ านวนแบคทีเรียของกรดแลกติกใน
ไส้ตันเพ่ิมข้ึน ซึ่งพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่พบว่าในกากไพลไม่มี
ผลต่อจ านวนแบคทีเรียอีโคไล ซึ่งไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) 
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ตารางท่ี 11 ผลของการใช้กากไพลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ 

รายการ 
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

น้ าหนักเร่ิมต้น (กรัม/ตัว) 39.29 39.31 39.31 39.25 39.31 0.029 0.96 
ปริมาณอาหารที่กิน (กรัม/ตัว/วัน) 

1 10.24 9.59 9.35 9.46 9.05 0.217 0.62 
2 38.42a 33.69ab 30.54ab 27.80bc 21.55c 1.673 0.01 
3 62.35 69.82 66.94 71.54 70.48 1.235 0.17 
4 54.09 40.30 43.32 47.36 40.93 1.766 0.10 
5 104.38b 162.64a 53.84c 59.79c 51.48c 10.492 <0.01 
6 125.15a 110.54ab 83.58c 88.57bc 127.87a 5.162 <0.01 

1-3 สัปดาห์ 37.00 37.70 35.61 36.28 33.69 0.528 0.12 
4-6 สัปดาห์ 94.54a 104.50a 60.25b 65.24b 73.43b 4.364 <0.01 
1-6 สัปดาห์ 65.77a 71.10a 47.93b 50.75b 53.56a 2.319 <0.01 

อัตราการเจริญเติบโต (กรัม/ตัว/วัน) 
1 6.90a 5.59b 5.58b 5.44bc 4.53c 0.208 <0.01 
2 18.33a 13.96b 13.32b 11.95bc 9.62c 0.773 <0.01 
3 39.09a 29.22b 25.07b 23.66b 16.11c 1.904 <0.01 
4 66.74a 48.63b 42.24b 39.73b 24.09c 3.379 <0.01 
5 104.62a 79.29b 65.27c 58.36d 34.86d 5.420 <0.01 
6 146.47a 113.50b 95.82c 82.13c 49.44d 7.535 <0.01 

1-3 สัปดาห์ 21.44a 16.26b 14.65b 13.68b 10.09c 0.950 <0.01 
4-6 สัปดาห์ 105.94a 80.47b 67.78c 60.07c 36.13d 5.410 <0.01 
1-6 สัปดาห์ 63.69a 48.36b 41.22bc 36.88c 23.11d 3.160 <0.01 

a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

55 

ตารางท่ี 11 ผลของการใช้กากไพลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ (ต่อ) 

รายการ 
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

SEM P-value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักตัว (FCR) 
1 1.54 1.57 1.72 1.76 1.86 0.049 0.19 
2 1.86 2.46 2.48 2.40 2.21 0.075 0.20 
3 1.42a 2.24a 2.52ab 2.94ab 3.89b 0.259 0.01 
4 0.76 0.86 0.91 1.12 1.46 0.083 0.11 
5 0.92 1.73 1.70 0.86 1.31 0.126 0.12 
6 0.77a 1.02a 0.91a 0.86a 1.98b 0.164 0.01 

1-3 สัปดาห์ 1.61a 2.09ab 2.24b 2.37b 2.65b 0.103 0.02 
4-6 สัปดาห์ 0.82a 1.20ab 1.17ab 0.95ab 1.58b 0.097 0.04 
1-6 สัปดาห์ 1.21a 1.65ab 1.71ab 1.66ab 2.12b 0.093 0.02 

อัตราการตาย (เปอร์เซ็นต์) 
1 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 NA NA 
2 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 NA NA 
3 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 NA NA 
4 5.00 5.00 5.00 4.75 4.75 0.072 0.62 
5 5.00 4.75 5.00 4.50 4.00 0.114 0.01 
6 4.67 4.75 4.75 4.50 4.00 0.118 0.20 

1-3 สัปดาห์ 5.16 5.21 5.20 5.19 5.24 0.021 0.86 
4-6 สัปดาห์ 5.08 5.04 5.02 4.75 4.39 0.089 0.04 
1-6 สัปดาห์ 5.09 5.15 5.12 4.97 4.81 0.050 0.14 

a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
NA: Not Analyzed 
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ตารางท่ี 12 คุณภาพซากของไก่เนื้อที่ใช้กากไพลในสูตรอาหารอินทรีย์ที่ระดับต่างกัน 

รายการ 
กากไพล (%) 

SEM P-Value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

น้ าหนักมีชีวิต (กรัม) 1,563.10a 1,098.60b 983.97b 702.33c 517.91d 97.607 <0.01 
น้ าหนักซากอุ่น (กรัม) 1,334.50a 921.87b 818.09b 561.22c 384.36d 88.606 <0.01 
เปอร์เซ็นต์ซากอุ่น (%) 85.35a 83.90a 83.03a 78.94b 73.56c 78.320 <0.01 
องค์ประกอบซาก (% ของน้ าหนกัซาก) 

หัวและคอ 7.02b 7.60b 7.22b 8.51ab 9.74a 0.319 0.01 
ปีกรวม 8.60 8.41 9.16 8.51 8.97 0.140 0.42 
น่อง 11.97 10.77 11.62 11.09 10.36 0.304 0.52 
แข้ง 4.86 5.68 5.35 5.57 5.56 0.139 0.58 
สะโพก 13.73 12.14 13.53 12.38 12.96 0.343 0.38 
อกนอก 13.48a 10.39b 11.43bc 9.77bc 9.00c 0.473 <0.01 
อกใน 2.87 2.64 2.77 2.81 2.27 0.093 0.23 
โครงกระดูก 21.59 20.94 22.37 23.42 22.53 0.501 0.65 

เปอร์เซ็นต์ต่ออวัยวะภายใน (% ของน้ าหนกัมีชีวิต) 
เครื่องในรวม 8.77c 10.43c 11.25b 13.14ab 14.39a 11.59 <0.01 
หัวใจ 0.64 0.66 0.71 0.74 0.79 0.021 0.13 
ตับและถุงน้ าดี 2.55 2.47 2.69 2.83 2.76 0.324 0.70 
กระเพาะแท้และ
กระเพาะบด 

2.97c 3.58bc 3.54bc 4.31b 5.25a 0.917 <0.01 

ม้าม 0.25 0.18 0.28 0.23 0.19 0.053 0.08 
ไขมันในช่องท้อง 1.42a 0.70b 0.50bc 0.15c 0.57c 0.545 <0.01 

a, b, c, d ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรที่ต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
หมายเหตุ: น้ าหนักซากอุ่น คือ น้ าหนักท่ีไม่รวมเลือด ขน และเครื่องใน 

 เปอร์เซ็นต์ซาก ค านวณไดจ้าก = (น้ าหนักซากอุ่น x 100) /น้ าหนักมีชีวิต 
 อวัยวะภายใน ค านวณไดจ้าก = (น้ าหนักช้ินส่วนอวัยวะภายใน x 100) /น้ าหนักมีชีวิต 
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ตารางท่ี 13 ค่า pH และค่าสีของไก่เนื้อที่ใช้กากไพลในสูตรอาหารอินทรีย์ที่ระดับต่างกัน 

รายการ 
กากไพล (%) 

SEM P-Value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

pH เนื้อหน้าอก        
     pH1 (45 นาทีหลังฆ่า) 5.86 5.85 5.84 5.79 5.81 0.015 0.64 
     pHu  (24 ช่ัวโมงหลังฆ่า) 5.87 5.94 5.95 5.84 5.78 0.023 0.08 
pH เนื้อสะโพก        
     pH1 (45 นาทีหลังฆ่า) 6.20 6.19 6.03 6.00 6.05 0.036 0.27 
     pHu  (24 ช่ัวโมงหลังฆ่า) 6.27 6.19 6.24 6.10 6.07 0.032 0.19 
ค่าสี 45 นาทีหลังฆ่า        
เนื้อหน้าอก        

ค่าความสว่าง (L*) 57.65 63.06 59.94 59.32 61.59 0.654 0.07 
ค่าความแดง (a*) 13.23 13.47 13.15 13.20 12.70 0.296 0.96 
ค่าความเหลือง (b*) 10.10 10.05 8.93 10.17 12.33 0.452 0.20 

เนื้อสะโพก        
ค่าความสว่าง (L*) 53.08 55.80 55.97 55.71 57.23 0.481 0.07 
ค่าความแดง (a*) 15.48 15.40 14.24 14.84 14.21 0.261 0.39 
ค่าความเหลือง (b*) 8.44 8.24 7.39 7.94 7.67 0.142 0.11 

ค่าสี 24 ชั่วโมงหลังฆ่า        
เนื้อหน้าอก        

ค่าความสว่าง (L*) 59.28 60.73 60.51 61.32 61.09 0.420 0.63 
ค่าความแดง (a*) 14.52 14.35 13.59 12.75 13.91 0.319 0.46 
ค่าความเหลือง (b*) 10.74a 9.03c 9.19bc 9.59abc 10.65ab 0.249 0.05 

เนื้อสะโพก        
ค่าความสว่าง (L*) 54.12c 56.26ab 57.19ab 52.62c 57.92a 0.623 0.02 
ค่าความแดง (a*) 16.12a  15.60ab 14.78bc 15.60ab 13.69c 0.252 0.01 
ค่าความเหลือง (b*) 8.90ab 7.78b 7.77b 8.46ab 9.43a 0.219 0.05 

a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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ตารางท่ี 14 ความสามารถในการอุ้มน้ า ค่าแรงตัดผ่านเนื้อ และค่าการออกซิเดชั่นของไก่เนื้อท่ีใช้กาก
ไพลในสูตรอาหารอินทรีย์ 

รายการ 
กากไพล (%) 

SEM P-Value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

ความสามารถในการอุ้มน้ า 
เนื้อหน้าอก (%) 
    การสูญเสียน้ าจากการแช่เย็น 6.45 5.66 5.51 5.52 5.38 0.277 0.79 
    การสูญเสียน้ าจากการต้มสุก 23.78 25.31 24.09 23.80 21.54 0.920 0.82 
เนื้อสะโพก (%) 
    การสูญเสียน้ าจากการแช่เย็น 3.57 3.85 3.79 3.41 3.81 0.152 0.89 
    การสูญเสียน้ าจากการต้มสุก 22.38 21.10 24.30 22.17 24.04 0.648 0.52 
ค่าแรงตัดผ่านเนื้อ (kg) 
    เนื้อหน้าอก 1.36 1.18 1.66 1.28 1.29 0.093 0.57 
    เนื้อสะโพก 1.13a 0.98b 1.28a 1.00b 1.25a 0.040 0.03 
ค่า TBARS ของเนื้อหน้าอก (mg MDA/kg meat) 

0 วัน หลังการฆ่า 0.1242b 0.1560b 0.1554b 0.1626b 0.3087a 0.020 0.02 
3 วัน หลังการฆ่า 0.2002c 0.6115a 0.3547bc 0.4460bc 0.9393a 0.070 <0.01 
7 วัน หลังการฆ่า 0.4130b 0.5158b 0.4029b 0.5797b 1.0715a 0.073 0.01 

a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

 
ตารางท่ี 15 จ านวนประชากรแบคทีเรียของกรดแลกติก และอีโคไลในไส้ตันของไก่เนื้อที่ใช้กากไพล
ในสูตรอาหารอินทรีย์ 

รายการ 
กากไพล (%) 

SEM P-Value 
0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

Lactic acid bacteria (log CFU/g) 6.85bc 6.67b 7.66ab 6.56b 7.77a 0.161 0.01 
E-coli (log CFU/g) 3.54 4.32 3.13 4.96 3.83 0.286 0.31 

a, b, c ค่าเฉลี่ยในแนวนอนมีอักษรทีต่่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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วิจารณ์ผลการวิจัย 

การทดลองที่ 1 ศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ต่อสมรรถภาพการผลิต และ

คุณภาพไข่ในไก่ไข ่

 สมรรถภาพการผลิต  
การใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ไก่ไข่มากกว่า 1 เปอร์เซ็นต์มีผลท าให้ผลผลิตไข่ลดลง

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 10 เช่นเดียวกันกับการใช้กากไพล
ที่ระดับ 4 เปอร์เซ็นต์ มีผลท าให้ปริมาณอาหารที่กินต่ ากว่ากลุ่มควบคุม (P>0.05) และสอดคล้องกับ
รายงานของ ภานรินทร์ (2563) ที่กล่าวว่าการใช้ไพลในปริมาณที่สูงติดต่อกันเป็นเวลานานมีผลท าให้
การเจริญเติบโตด้อยลง และยังส่งผลต่อระบบทางเดินอาหารที่ผิดปกติในไก่เนื้อ  

การใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ไม่มีผลต่อปริมาณอาหารที่กิน และอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นน้ าหนักไข่ (P>0.05) เนื่องจากไพลมีกลิ่น และมีความร้อน ขาดความน่ากิน (ภานรินทร์ , 
2563) ถึงแม้ไก่จะมีต่อมรับรสสัมผัสที่น้อย แต่เมื่อได้รับไพลเข้าไปยังร่างกายจึงส่งผลให้เกิดการเผา
ผลาญพลังานความร้อนภายในร่างกายท าให้เกิดการขับถ่ายบ่อยครั้งและส่งผล ให้เกิดความไม่อยาก
อาหารตามมา ท าให้ปริมาณการกินอาหารนั้นลดลง ส่งผลต่ออัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักไข่
ลดลงด้วย ถึงแม้อาหารจะมีคุณค่าทางอาหารครบถ้วนแต่ขาดความน่ากินก็มีผลเสียต่อการกินได้ของ
สัตว์  

 
คุณภาพไข่  

การใช้กากไพลไม่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นไข่ และคุณภาพไข่ 
(P > 0.05) เนื่องจากไพลเป็นสมุนไพรที่มีสารสีเหลือง คือ curcumin, cassumunar A, B, C อยู่ใน
กลุ่มฟีนิลบิวทานอยด์ (ปารัณกุล, 2552) ซึ่งเป็นสารให้สี จึงไม่ส่งผลต่อคุณภาพไข่ แต่อย่างไรก็ตาม
การใช้กากไพลกลับท าให้ค่าดัชนีของไข่แดงเพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ยกเว้นค่า Haugh unit 
ไม่ แตกต่างกันทางสถิติในทุกกลุ่มทดลอง (P>0.05) สอดคล้องกับการศึกษาของอัจฉรา และมงคล 
(2556) ที่กล่าวว่าสารสีของไพลมีคุณสมบัติในการต้านสารอนุมูลอิสระ ช่วยยับยั้งการเกิดกระบวนการ
ลิปิดออกซิเดชั่น บริเวณ membrane lipid matrix ส่งผลช่วยป้องกันการถูกท าลายของเซลล์วิลไล 
ท าให้วิลไลมีความสูงมากข้ึนช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการดูดซึมสารอาหารได้ดี ท าให้อาหารที่ไก่ไข่กินถูก
น าไปใช้ประโยชน์ในการสร้างผลผลิตไข่อย่างมีประสิทธิภาพ  
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การทดลองท่ี 2 ศึกษาผลของการใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต 

คุณภาพซาก และคุณภาพเนื้อในไก่เนื้อ 

สมรรถภาพการเจริญเติบโต 
 น้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้น อัตราการเจริญเติบโต และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนัก

ตัว ในสัปดาห์ที่ 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) 
สอดคล้องกับรายงานการวิจัยของ Barazesh et al., (2013) และ Karangiya et al., (2016) ที่พบว่า
การใช้สมุนไพรทั้งขิงและไพลในสูตรอาหารที่ไม่เกิน 1 เปอร์เซ็นต์ มีผลให้น้ าหนักตัวเพ่ิมขึ้นและมี
อัตราการรอดสูง เนื่องจากไพลมีน้ ามันหอมระเหยที่มีฤทธิ์ลดการอักเสบ ยกเว้นอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นน้ าหนักตัวของสัปดาห์ที่ 2 นั้นไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) แต่ปริมาณอาหาร
ที่กินในสัปดาห์ที่ 1, 3 และ 4 พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) 
สมรรถภาพของการเจริญเติบของไก่เนื้อระยะเล็ก 0-3 สัปดาห์ พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่ปริมาณอาหารที่กินนั้นต่ ากว่ากลุ่มควบคุม (P>0.05) ซึ่งสอดคล้องกับ
รายงานของขนิษฐา และคณะ (2559) กล่าวว่าการเสริมไพลผงในอาหารไก่เนื้อทุกระดับมีผลท าให้
ปริมาณอาหารที่กินได้ต่อวันลดลง และไก่ระยะ 4-6 สัปดาห์และตลอดระยะเวลา 0-6 สัปดาห์พบว่ามี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) และว่าการใช้กากไพลที่ระดับ 1 ถึง 4 
เปอร์เซ็นต์ท าให้การกินอาหารลดลง อาจเป็นผลมาจากข่ามีรสชาติที่เผ็ดร้อน (อภัยภูเบศร์, 2561) จึง
ควรมีการปรับลดปริมาณการใช้กากไพลในอาหารไก่เนื้อ ยกเว้นเปอร์เซ็นต์อัตราการตายที่พบว่าไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) สอดคล้องจากรายงานการศึกษาของ Laing et 
al., (2013) ใช้ไพลในอาหารไก่เนื้อที่ระดับ 0.05 1.00 1.50 และ 2.00 เปอร์เซ็นต์ มีอัตราการรอด
ชีวิตที่ไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการเสริมสมุนไพรที่มากเกินไปท าให้ส่งผลต่อปริมาณการกิน
ได้ของไก่ และไก่ไม่สามารถน าสมุนไพรที่ได้รับไปใช้ได้ทั้งหมด ซึ่งจะท าให้เป็นการสูญเสียโดยเปล่า
ประโยชน์จึงท าให้ไก่ไม่มีการเจริญเติบโตที่เพ่ิมข้ึน ดังตารางที่ 10  

คุณภาพซาก 
 น้ าหนักมีชีวิต น้ าหนักซากอุ่น น้ าหนักซากตัดแต่ง เปอร์เซ็นต์ซากอุ่น และเปออร์

เซ็นต์ซากตัดแต่ง พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) และเปอร์เซ็นต์ชิ้นส่วน
ของซากอุ่น พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างงมีนัยส าค าญทางสถิติ (P>0.05) แต่พบว่าชิ้นส่วนซาก
อุ่นของหัวและคอเพ่ิมขึ้น (P≤0.05) และชิ้นส่วนอกนอกลดลงเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม (P<0.05) 
ส่วนเปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักมีชีวิตของส่วนอวัยวะภายในพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (P>0.05) แต่มีการเพ่ิมของขึ้นของเครื่องในรวมกระเพาะแท้และกระเพาะบด (P<0.05) แต่
ส่วนของไขมันในช่องท้องลดลง (P<0.05) สอดคล้องกับรายงานการศึกษาของขนิษฐา และคณะ 
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(2559) พบว่าการเสริมไพลผงที่เพ่ิมข้ึนจะช่วยลดเปอร์เซ็นต์ของไขมันในช่องท้อง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ไพลมีสารคูมินอยด์ที่มีฤทธิ์ในการต้านอนุมูอิสระ ช่วยลดระดับไขมันในเลือดและช่วยลดผลกระทบที่
เกิดจากความเครียด และไม่มีฤทธิ์ในการช่วยให้สมรรถนะการเจริญเติบโตดีขึ้นโดยตรงแต่ช่วยให้ไก่มี
สุขภาพที่ดี กินอาหารได้ดีขึ้นเช่นเดียวกับการใช้ยาปฏิชีวนะ เช่นเดียวกันกับ (Osawa et al.,1995 
อ้างโดยอัจฉรา และมงคล, 2558) กล่าวว่า มิ้นชันมีสารที่ส าคัญอย่างเคอร์คูมินอยด์ที่ชไปลดการ
ท างานของเอนไซม์อะซิติลโคเอ คาร์บอกซิเลส (accetyl-CoA carboxylase) ซึ่งท าหน้าที่ในการ
สังเคราะห์ไขมัน ท าให้ไก่กระทงมีการสังเคราะห์ไขมันได้ลดลง จึงท าให้ไขมันในช่องท้อ งลดลง ดัง
ตารางที่ 11 
คุณภาพเนื้อ 
 ค่า pH ของเนื้อหน้าอกและสะโพก 45 นาทีและ 24 ชั่วโมงหลังการฆ่า พบว่าไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ค่าสีของเนื้อหน้าอกและเนื้อสะโพกที่ 45 นาที หลังฆ่าพบว่าค่า
ความสว่าง (L*) ค่าความแดง (a*) และค่าความเหลือง (b*) พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) และค่าสีของเนื้อหน้าอกที่ 24 ชั่วโมง หลังการฆ่า พบว่าค่าสีความเหลือง 
(b*) นั้นต่ ากว่ากลุ่มควบคุม (P<0.05) ซึ่งพบว่าไม่มีแตกต่างกันทางนัยส าคัญทางสถิติ และค่าสีของ
เนื้อสะโพก พบว่าค่าสีทั้งหมดมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) สอดคล้องกับ
ไชยวรรณ และคณะ (2553) รายงานว่าการใช้ขมิ้นชันผงเสริมในอาหารไก่เนื้อ พบว่าท าให้สีผิวหนัง
ของไก่เนื้อมีสีเหลืองเพ่ิมข้ึนตามปริมาณการใช้ ดังตารางที่ 13 
 ความสามารถในการอุ้มน้ า พบว่าเปอร์เซ็นต์การสูญเสียของเนื้อหน้าอกและเนื้อสะโพกไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) แต่การใช้กากไพลที่ร้อยละ 2, 3 และ 4 ในสูตร
อาหารส่งผลให้ค่าการสูญเสียน้ าของเนื้อสะโพกจากการท าให้สุกมีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุม และกลุ่มที่ใช้
กากไพลที่ร้อยละ 1 ในสูตรอาหารซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ค่าแรงตัดผ่าน
เนื้อหน้าอกพบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ยกเว้นค่าแรงตัดผ่านของ
เนื้อสะโพกท่ีใช้กากไพลทุกระดับมีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ใช้กากไพลในสูตรอาหาร (P<0.05) และ
การใช้กากไพลที่ร้อยละ 1, 2, 3 และ 4 พบว่าค่าการออกซิเดชันของไขมันในเนื้อหน้าอกที่ 0, 3 และ 
7 หลังการฆ่าวันเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (P<0.05) ดังตารางที่ 14 
 
จุลินทรีย์ในไส้ตัน 
 จ านวนประชากรของ Lactic acid bacteria พบว่ามีจ านวนประชากรเพ่ิมขึ้น เมื่อเทียบกับ
กลุ่มควบคุมซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) สอดคล้องจากรายงานการวิจัย
ของ Barazesh et al., (2013) และ Karangiya et al., (2016) พบว่าไพลมีสรรพคุณที่ดีมีสารออก
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ฤทธิ์ ได้แก่ Bomeol, Fenchone, 6 –ginggerol ที่ช่วยในการขับน้ าดีและช่วยย่อย ช่วยในการ
ต่อต้านสารอนุมูลอิสระที่เป็นสาเหตุให้ไก่มีปัญหาด้านสุขภาพ และยังช่วยลดผลกระทบที่เกิดจาก
ความเครียดในร่างกายของสัตว์ที่จะส่งผลต่อการเจริญเติบโต และคุณภาพซากของไก่เนื้อได้ ส่วน
จ านวนประชากรของ Escherichia coil พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) ดังตารางที่ 15 
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บทที่ 5 สรุป และข้อเสนอแนะ                                                                                             
สรุปและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
ไก่ไข่  

ควรใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ที่ระดับ 1 เปอร์เซ็นต์ จะไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตไข่ และคุณภาพ
ไข่ เนื่องจากการใช้กากไพลในปริมาณที่สูงขึ้น เมื่อไก่กินอาหารเข้าไปจึงส่งผลให้เกิดการเผาผลาญ
พลังงานความร้อนภายในร่างกาย เพราะไพลมีกลิ่นแรง เผ็ด และร้อน ขาดความน่ากิน ถึงแม้ว่าไก่จะ
มีต่อมรับรสสัมผัสที่น้อยก็ตาม ท าให้ไก่ไม่สามารถย่อยเยื่อใยวัตถุดิบที่เป็นกากได้มากหรือย่อยได้น้อย 
เกิดตวามไม่อยากอาหาร ขับถ่ายบ่อยครั้งและส่งผลต่อปริมาณที่กินนั้นลดลง ท าให้มีผลต่ออัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนักไข่ต่ า แต่ในเรื่องของคุณภาพไข่พบว่าไพลนั้นมีคุณสมบัติในการต้านอนุมูล
อิสระ ยับยั้งการเกิดกระบวนการลิปิดออกซิเดชันของบริเวณ membrane lipid matrix ส่งผลช่วย
ป้องกันการท าลายของเซลล์วิลไล ท าให้วิลไลมีความสูงขึ้นมีผลต่อประสิทธิภาพการดูดซึมสารอาหาร
ได้ดี ท าให้อาหารที่ไก่กินถูกน าไปใช้ในการสร้างผลผลิตไข่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ถึงแม้ว่าสูตร
อาหารจะมีคุณค่าทางโภชนะท่ีครบถ้วน แต่เมื่อขาดความน่ากินก็ส่งผลเสียต่อการกินได้ของสัตว์  

 ไก่เนื้อ 

ไม่ควรใช้กากไพลในอาหารอินทรีย์ เพราะมีผลต่ออัตราการเจริญเติบโตของไก่เนื้อต่ า 
เนื่องจากการใช้กากไพลในปริมาณที่สูงขึ้นส่งผลต่อปริมาณการกินอาหารของไก่เนื้อ ซึ่งไก่ไม่สามารถ
น าสมุนไพรที่ได้รับไปใช้ได้ทั้งหมด ท าให้เป็นการสูญเสียโดยเปล่าประโยชน์ แต่การใช้กากไพลที่
เพ่ิมขึ้นสามารถช่วยลดเปอร์เซ็นต์ของไขมันในช่องท้องได้ เพราะไพลมีสารเคอร์คูมินอยด์ที่ช่วยออก
ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ ลดระดับไขมันในเลือด และลดผลกระทบภาวะจากความเครียด ทั้งนี้อาจ
เพราะไพลเมื่อถูกน าไปสกัดเป็นน้ ามันหอมระเหย แล้วได้เป็นผลิตภัณฑ์ที่ เหลือกากไพล (By-
product) ท าให้มีสารเคอร์คูมินอย์ที่ยังคงเหลืออยู่ในกากน้อย จึงไม่มีฤทธิ์ที่มากพอในการช่วยให้
สมรรถภาพการเจริญเติบโต แต่มีผลช่วยให้ไก่มีสุขภาพที่ดี กินอาหารได้เช่นเดียวกับการใช้ยา
ปฏิชีวนะ  

 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 การใช้กากไพลในอาหารไก่ไข่อินทรีย์ไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตไข่ และคุณภาพไข่ แต่ไม่
แนะน าใช้ในอาหารอินทรีย์ไก่เนื้อ เพราะมีผลท าให้ค่าอัตราการเจริญเติบโตของไก่เนื้อนั้นต่ า แต่ส่งผล
ดีในเรื่องเปอร์เซ็นต์ไขมันที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งอาจแก้ไขโดยการปรับปรุงคุณภาพโดยการเสริมเอนไซม์ หรือ
น าไปหมักก่อนน ามาใช้ในอาหารไก่ในช่วงระยะอายุขุน 
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ภาคผนวก ก 

วิธีการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนะด้วยวิธี Proximate analysis 
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วิธีการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนะด้วยวิธี Proximate analysis 

ความชื้น (Dry matter หรือ Moisture) 
 วัตถุดิบหรืออาหารสัตว์ ในสภาพทั่วไปจะมีความชื้นอยู่เสมอ ซึ่งโดยทั่วไปเมื่ออยู่ในสภาพ
แห้งจะต้องมีความชื้นไม่เกิน 14 เปอร์เซ็นต์ จึงจะสามารถเก็บไว้ได้โดยไม่เกิดปัญหาจากเชื้อรา 
ส าหรับวัตถุดิบอาหารสัตว์ในสภาพแห้งปกติควรมีความชื้นอยู่ที่ 10 ถึง 13 เปอร์เซ็นต ์

วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 
1. ภาชนะอะลูมิเนียมส าหรับความชื้น 
2. ตู้อบลมร้อน (hot air oven) 
3. โถดูดความชื้น (desiccator) 
4. เครื่องชั่งทศนิยม 4 ต าแหน่ง 

 วิธีการ 
1. อบภาชนะส าหรับหาความชื้นในตู้อบไฟฟ้าที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 2 ถึง 

3 ชั่วโมง แล้วน าออกจากตู้อบใส่ไว้ในโถดูดความชื้น และชั่งน้ าหนักจดบันทึกผล 
2. ชั่งตัวอย่างน้ าหนักประมาณ 1 ถึง 2 กรัม ใส่ลงในภาชนะหาความชื้นที่ทราบน้ าหนัก

แล้ว 
3. ท าให้ตัวอย่างแห้งโดยอบในตู้อบไฟฟ้า หากเป็นตัวอย่างแห้งจะอบที่อุณหภูมิ 100 

องศาเซลเซียส นาน 5 ถึง 6 ชั่วโมง หรืออบที่อุณหภูมิ 135 องศาเซลเซียส นาน 2 ชั่วโมง แต่ถ้าหาก
เป็นตัวอย่างเปียก ท าให้แห้งโดยอบที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง หรืออบที่ 135 
องศาเซลเซียส นาน 5 ชั่วโมงหรือจนกว่าน้ าหนักของตัวอย่างคงที่ 

4. น าออกจากตู้อบ วางให้เย็นในโถดูดความชื้น และชั่งน้ าหนักอีกครั้ง 
 การค านวณ 

 = 
น้ าหนักตัวอย่างก่อนอบ−น้ าหนักตัวอย่างหลังอบ

น้ าหนักตัวอย่างเริ่มต้น
 x 100 
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เถ้า (Ash) 
 เป็นส่วนของสารอนินทรีย์ (inorganic) คือแร่ธาตุต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบที่ไม่ให้พลังงาน
หรืออินทรีย์สารใด ๆ ซึ่งเถ้าที่วิเคราะห์ได้ทั้งหมด แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ เถ้าที่สามารถละลายได้ใน
กรด ได้แก่ แคลเซียม ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เหล็ก ทองแดง สังกะสี เป็นต้น และเถ้าที่ไม่ละลายใน
กรด คือ พวกซิลิกา หรือทราย 

วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 
1. เตาเผา (muffle furnace) 
2. ถ้วยกระเบื้องเคลือบ (porcelain crucible) 
3. โถดูดความชื้น  
4. เครื่องชั่งทศนิยม 4 ต าแหน่ง 
5. เตาอบไฟฟ้า 
6. กรดก ามะถัน (H2SO4) 0.05 M. หรือกรดเกลือเข้มข้น (HCI) 0.1 M.  
7. Methyl Orange 
8. HCI เข้มข้นร้อยละ 10 

 วิธีการ 
1. ชั่งตัวอย่างให้ได้น้ าหนักตัวอย่าง ประมาณ 2 ถึง 5 กรัม (ควรใช้ตัวอย่างที่หาความชื้น

แล้วสามารถน ามาหาเถ้าต่อได้)   
2. น าตัวอย่างไปเผาในตู้ควันจนหมดควัน โดยใช้เตาไฟฟ้า แล้วจึงน าเข้าเตาเผา ตั้ง

อุณหภูมิเตาเผาไว้ที่ 550 องศาเซลเซียส เผาจนกว่าตัวอย่างจะเป็นสีเทา (เป็นเวลาประมาณ 1 ถึง 2 
ชั่วโมง) 

3. น ามาวางให้เย็นในโถดูดความชื้น และท าการชั่งน้ าหนักเถ้าที่เหลืออยู่ 
เถ้าที่ไม่ละลายในกรดและเถ้าที่ละลายในกรด 
1. น าถ้วยกระเบื้องที่ได้จากการหาเถ้า หยดน้ ากลั่นลลงไปในถ้วย 2 ถึง 3 หยด  
2. ถ่ายเถ้าลงในบีกเกอร์แล้วล้างด้วย 10% (v/v) HCI 25 มิลลิลิตร แล้วน าไปต้ม เมื่อ

สารละลายเดือดท าการจับเวลาประมาณ 5 นาท ี
3. กรองสารละลาย โดยใช้กระดาษกรองที่ไม่มีเถ้าและใช้น้ ากลั่นร้อนล้างตะกอนในบีก

เกอร์ลงบนกระดาษกรอง 
4. เติมน้ ากลั่นลงในขวดวัดปริมาตรจนได้ 250 มิลิลิตร แล้วน าไปเก็บไว้ในที่มืด เพ่ือเก็บว

เคราะห์หาค่าฟอสฟอรัสต่อไป 
5. น ากระดาษกรองพร้อมตะกอนที่กรองได้ใส่ในถ้วยกระเบื้องใบเดิม แล้วน าเอาไปเผาใน

เตาเผาเพื่อ 
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 การค านวณ 

 = 
น้ าหนักตัวอย่างหลังเผา

น้ าหนักตัวอย่างเริ่มต้น
 x 100 

 

โปรตีน (Crude Protein; CP) 
 โปรตีนที่วิเคราะห์ได้อาจเป็นไนโตรเจนที่มาจากกรดอะมิโน ซึ่งถือว่าเป็นโปรตีนแท้ และ
ไนโตรเจนที่ไม่ได้มาจากกรดอะมิโน จะเรียกว่าไนโตรเจนที่ไม่ใช่โปรตีน (non-protein nitrogen; 
NPN) ดังนั้นหากวัตถุดิบหรืออาหารสัตว์มีการปนเปื้อนหรือปลอมปนด้วยแหล่งที่ให้ไนโตรเจนที่ไม่ใช่
โปรตีน เมื่อวเคราะห์ระดับโปรตีนในวัตถุดิบหรืออาหารสัตว์จะส่งผลวิเคราะห์ให้มีค่าโปรตีนระดับที่สูง  

วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 
1. เครื่องย่อยสาร 
2. เครื่องก าจัดไอกรด 
3. เครื่องกลั่นสาร  
4. บิวเรท (Digital buret) 
5. เครื่องชั่งทศนิยม 4 ต าแหน่ง 
6. เครื่องท าความเย็น (Cooling) 
7. Sulfuric acid cone 
8. Sodium hydroxide เข้มร้อยละ 32 
9. Catalyst ได้แก่ Selenium mixture หรือ CuSO4 + K2SO4 

10. Boric acid เข้มข้นร้อยละ 2 
11. 0.1 N HCI. 

 วิธีการ 
1. ชั่งตัวอย่างประมาณ 0.5 ถึง 1 กรัม แล้วท าการเติมสารเคมีลงไปหลังชั่งตัวอย่างใส่

หลอดย่อยสารแล้ว แล้วเติม Catalyst Selenium mixture หรือ CuSO4 + K2SO4 (95:5) 7 กรัม 
แล้วเติมกรด Sulfuric acid เมข้น 15 ถึง 20 มิลลิลิตร 

2. วางหลอดย่อยในเตาย่อยแล้วประกอบสายยางระหว่างฝาครอบขวดใส่สารละลายด่าง
และเครื่องดักจับไอกรดให้เรียบร้อย 

3. เปิดสวิทซ์เครื่องดักจับไอกรดและเตาย่อย ท าการ Preheat โดยการปรับความร้อนไป
ที่ต าแหน่ง 10 เป็นเวลา 10 นาที แล้วปรับความร้อนมาที่ต าแหน่ง 8 ย่อยต่ออีก 60 นาทีจนได้
สารละลายที่ใส (ข้ึนอยู่กับชนิดของตัวอย่าง) 
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4. หลังจากย่อยเสร็จ น าหลอดย่อยสารออกจากเครื่อง รอจนให้สารละลายในหลอดมี
อุณหภูมิลดลง จนกระท่ังสารละลายในหลอดอุ่น 

5. เติมน้ ากลั่นให้ได้ปริมาตร 100 มิลลิลิตร และใช้น้ ากลั่นล้างหลอดย่อยให้หมด
สารละลายตัวอย่าง แล้วปรับปริมาตรให้ได้ 100 มิลลิลิตรด้วยน้ ากลั่นเก็บไว้กลั่นต่อไป 

6. การกลั่นและไตเตรท น าขวดรูปชมพู้ขนาด 125 มิลลิลิตร ที่ใส่ Boric เข้มข้นร้อยละ 2 
ปริมาณ 80 มิลลิลิตรที่เติมอินดิเคเตอร์เรียบร้อยแล้วไปรองรับของเหลวที่กลั่นได้ โดยให้ส่วนปลาย
ของอุปกรณ์ควบแน่นจุ่มลงในสารละลายนี้ 

7. ดูดสารละลายตัวอย่าง 10 มิลลิลิตร ใส่ในหลอดย่อยตัวอย่าง เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
80 มิลลิลิตร และเติมน้ ากลั่น 60 มิลลิลิตร กลั่นประมาณ 5 นาทีแล้วล้างอุปกรณ์ควบแน่นด้วยน้ า
กลั่นลงในขวดที่รองรับ  

8. ไตเตรทสารละลายที่กลั่นได้ ด้วยกรดเกลือที่มีความเข้มข้น 0.1 N จนสารละลาย
เปลี่ยนเป็นสีชมพูอมม่วง 
 การค านวณ 

N2 = 
(V1−V2)x (14.007)X (N)

E (mg)
 x 100 

  

V1 = ปริมาตรกรดที่ใช้ในการไตเตรท 
V2 = ปริมาตรกรดที่ใช้ในการไตเตรท Blank 
N = Normality ของกรด 
E = น้ าหนักของสารตัวอย่าง หน่วยเป็นมิลลิกรัม 

 Crud protein  = N2 x 6.25  

ไขมัน (Ether extract; EE) 
 เป็นสารประกอบที่ไม่ละลายน้ า แต่ละลายในตัวท าละลายไขมัน เช่น อีเทอร์ การวิเคราะห์
ไขมันจึงเป็นการน าตัวอย่างมาสกัดด้วยสารละลายอินทรีย์   

วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 
1. อุปกรณ์ชุดสกัดไขมัน (soxhlet apparatus) 
2. หลอดใส่ตัวอย่าง (extraction thimble) 
3. ตู้อบไฟฟ้า 
4. เครื่องชั่งทศนิยม 4 ต าแหน่ง 
5. โถดูดความชื้น 
6. กระบอกตวงสาร ขนาด 100 มิลลิลิตร 
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7. ปิโตเลียมอีเทอร์ 
 วิธีการ 

1. อบแห้งถ้วยส าหรับรองรับไขมันที่ได้จากการสกัด แล้วชั่งน้ าหนักบันทึกผล 
2. ชั่งน้ าหนักตัวอย่าง 2 ถึง 5 กรัมบนกระดาษกรอง แล้วห่อกระดาษกรองใส่ลงในหลอด

ใส่ตัวอย่าง แล้วน าเข้าประกอบนเครื่อง จากนั้นกด thimble ให้ลงอยู่ในต าแหน่งที่พร้อมจะสกัด 
3. เติมปิโตเลียมอีเทอร์ลงในบีกเกอร์ละ 120 ถึง 140 มิลลิลิตร แล้วน าเข้าประกอบใน

เครื่อง จากนั้นกด thimble ให้ลงอยาในต าแหน่งที่พร้อมจะสกัด 
4. เซ็ตเครื่อง แล้วตั้งโปรแกรมเสร็จเรียบร้อยกด Select แล้วกด Start เครื่องจะท างาน

อัตโนมัติจนเวลาหมด 
5. น าปิโตเลียมอีเทอร์ออกจากเครื่อง เพ่ือเก็บไว้ใช้ต่อไป  
6. น าบีกเกอร์ที่มีไขมันไปอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นานประมาณ 2 ถึง 3 ชั่วโมง 

แล้วปล่อยให้เย็นในโถดูดความชื้น แล้วน ามาชั่งน้ าหนักบันทึกผล 
 การค านวณ 

 = 
(B−A)

C
 x 100 

  

A = น้ าหนักบีกเกอร์ก่อนท าการสกัด 
B = น้ าหนักบีกเกอร์ก่อนท าการสกัด 
C = น้ าหนักตัวอย่าง 
 

เยื่อใย (Crud Fiber; CF) 
 หรือ กาก ในทางโภชนะอาหารสัตว์ คือส่วนที่สัตว์กระเพาะเดี่ยวไม่สามารถย่อยและใช้
ประโยชน์ได้ แต่มีความส าคัญต่อการขับถ่ายของสัตว์ โดยวัตถุดิบที่มีเยื่อใยระดับสูงจะเป็นข้อจ ากัดใน
การนาใช้ในสูตรอาหารสัตว์ เนื่องจากมีผลต่อการย่อยได้และการใช้ประโยชน์ได้ของโภชนะในอาหาร   

วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 
1. เครื่องสกัดเยื่อใย 
2. เตาให้ความร้อนแบบสองหัว 
3. เครื่องชั่ง 
4. เตาเผา 
5. โถดูดความชื้น 
6. ตู้อบไฟฟ้า 
7. Glass crucible 
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8. กรดซัลฟิวริก เข้มข้นร้อยละ 1.25 
9. ด่างโซเดียมไฮดรอกไซด์ เข้มข้นร้อยละ 1.25 
10. Antifoam 
11. อะซิโตน 

 วิธีการ 
1. น า Glass crucible เผาที่อุณหภูมิ 550 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง ท าให้เย็นใน

โถดูดความชื้น แล้วชั่งน้ าหนัก บันทึกผล ชั่งตัวอย่างประมาณ 1 กรัม แล้วใส่ลงใน Glass crucible 
2. น า Glass crucible ประกอบเข้ากับเครื่องสกัดไขมัน เปิดเครื่องสกัด พร้อมเปิดน้ า

หล่อเย็น  
3. เติมกรดซัลฟูริกร้อน หลอดละ 150 มิลลิลิตร จากนั้นเติม Antifoam เพ่ือป้องกันการ

เกิดฟอง 3 หยด แล้วต้มนานประมาณ 30 นาที  
4. เปิดสวิทซ์ เครื่องดูดสุญญากาศแล้วเปิดวาล์ว เพ่ือถ่ายกรดออกจากตัวอย่าง ล้างด้วย

น้ าร้อน 3 ครั้ง ครั้งละ 30 มิลลิลิตรแล้วถ่ายออก 
5. เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์ หลอดละ 150 มิลลิลิตร แล้วล้างด้วยน้ าเย็น 1 ครั้ง  
6. ล้างด้วยอะซิโตน 3 ครั้ง ครั้งละ 25 มิลลิลิตร 
7. น า Glass crucible ไปอบที่ 105 องศาเซลเซียส นาน 1 ถึง 2 ชั่วโมง แล้วปล่อยให้

เย็นในโถดูดความชื้น ชั่งน้ าหนัก น าไปค านวณกับค่าน้ าหนักเริ่มต้น จะได้เยื่อใยที่มีเถ้ารวมอยู่ด้วย 
8. ถ้าต้องการทราบน้ าหนักเถ้า ให้น าไปเผาในเตาเผาที่อุณหภูมิ 500 ถึง 550 องศา

เซลเซียสนาน 3 ชั่วโมง ปล่อยให้เย็นในโถดูดความชื้น แล้วน ามาชั่งน้ าหนักบันทึกผล 
 การค านวณ 

 = 
(F1−F2)

F3
 x 100 

  

F1 = น้ าหนัก Glass crucible + น้ าหนักตัวอย่างก่อนท าการสกัด 
F2 = น้ าหนัก Glass crucible + น้ าหนักตัวอย่างหลังท าการสกัด 
F3 = น้ าหนักตัวอย่าง 
 

แคลเซียม (Calcium; Ca)  
 วิธีการ 

1. น าตัวอย่างที่ได้จากการวิเคราะห์เถ้าที่ไม่ละลานในกรดมาดูดสารละลาย 25 มิลลิลิตร 
2. เติมน้ ากลั่นจนได้ปริมาตร 100 มิลลิลิตร เติม Methyl red 2 หยด 
3. เติม NH4OH (1+1) ทีละหยดจนได้ค่า pH อยู่ที่ 5.6  
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4. เติม HCI (1+3) ทีละหยดจนเปลี่ยนเป็นสีชมพู ตั้งทิ้งไว้ 1 คืนเพ่ือให้ตกตะกอน 
5. น าตัวอย่างไปกรองด้วยกระดาษกรองแล้วล้างตะกอนด้วย NH4OH เจือจางแล้งใช้น้ า

กลั่นร้อนล้างอีกครั้ง  
6. เติมน้ ากลั่น 125 มิลลิลิตร และ H2SO4 เข้มข้น 5 มิลลิลิตร จ านวน 130 มิลลิลิตรแล้ว

น าไปตั้งบนแผ่นความร้อนแล้ววัดด้วนปรอทจนอุณภูมิอยู่ 70 องศาเซลเซียสแล้วน าเอาไปไตเตรทด้วย
สารละลาย Potassium permanganate 0.1 Nจนได้เป็นสีชมพู 
 
ฟอสฟอรัส (Phosphorus; P)  
 วิธีการ 

1. ดูดสารละลายที่ ได้จากการวิเคราะห์ เถ้า 5 มิลลิลิตร แล้วเติมด้วยสารละลาย
แอมโมเนียมโมลิบเดท 1 มิลลิลิตร เขย่าแล้วตั้งทิ้งไว้ 15 วินาที 

2. เติมสารละลายไฮโดรควิโนน 1 มิลลิลิตรแล้วเขย่า จากนั้นเติมสารละลายโซเดียม
ซัลไฟด์ 1 มิลลิลิตรแล้วเขย่า 

3. ปรับปริมาตรให้ได้ 10 มิลลิลิตร ด้วยน้ ากลั่น ปิดฝาเขย่าแล้วตั้งทิ้งไว้ 30 นาที   
4. น าหลอดตัวอย่างไปวัดหาค่า %transmittance จากเครื่อง Spectrophotometer ที่ 

400 นาโนเมตร แล้วน าไปอ่านค่าในกราฟมาตรฐาน  
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ภาคผนวก ข 

การปฎิบัติการเลี้ยงไก่ไข่ 
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การปฎิบัติการเลี้ยงไก่ไข ่
 
 
 
 
 
 
 

 
โรงเรือนเลี้ยงไก่ไข่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถังส าหรับใส่อาหารไก่ไข่ 
 
 
 
 
 
 
 
 

การบันทึกข้อมูลจ านวนของไข่ไก่ 
 



 

 

75 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

การปฏิบัติการเลี้ยงไก่เนื้อ และการเก็บตัวอย่างซาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

76 

การปฏิบัติการเลี้ยงไก่เนื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียมโรงเรือนส าหรับไก่เนื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียมอุปกรณ์อาหารไก่เนื้อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียมอาหารส าหรับไก่เนื้อ 
 



 

 

77 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเปิดไฟให้ความสว่างภายในโรงเรือน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การให้น้ า และอาหารไก่เนื้อ 
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การเก็บตัวอย่างซาก 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างซากไก่เนื้อ (1) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

การเก็บตัวอย่างซากไก่เนื้อ (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การรักษาคุณภาพซากไก่เนื้อ 
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ภาคผนวก ง 

การศึกษาคุณภาพเนื้อ 
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การศึกษาคุณภาพเนื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเก็บตัวอย่างชิ้นส่วนอวัยวะของไก่เนื้อ 
 

 
การวัดค่า pH ของเนื้อหน้าอก 

 
 
 
 
 
 
 
 

การวัดค่าการสูญเสียน้ าจากการแช่เย็น 
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การวัดค่าการสูญเสียน้ าจากการท าให้สุก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียมชิ้นส่วนของเนื้อเพ่ือวิเคราะห์ค่าความเหนียวนุ่มของเนื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะห์ค่าแรงตัดผ่านด้วยเครื่อง Introns Model 3433 Universal test machine, USA 
 



 

 

82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

การศึกษาจ านวนประชากรจุลินทรีย์ 
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การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

การบม่เชือ้จลุนิทรยีใ์นตูอ้บ 
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การเตรียมนับเชื้อ Escherichia coli. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมนับเชื้อ Lactic acid bacteria 
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ภาคผนวก ฉ 

การค านวณต้นทุนค่าอาหารในสูตรอาหารที่ใช้ 
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การค านวณต้นทุนค่าอาหารในสูตรอาหารที่ใช้ 
 

ตารางภาคผนวกที่ 1 ต้นทุนค่าอาหารไก่ไข่อายุ 61 ถึง 64 สัปดาห์ 

วัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์) 
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

ถั่วเหลืองอินทรีย์ต้ม 25.28 25.34 25.40 25.45 25.51 
กากไพล 0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 
ปลายข้าวอินทรีย์ 64.38 63.32 62.26 61.21 60.15 
หินเกล็ด 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 
หินฝุ่น 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 
ไดแคลเซียม 3.10 3.10 3.10 3.10 3.10 
เกลือป่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Premix ไก่ไข่1 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 

รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
ราคาอาหารในแต่ละสูตรอาหาร 

ราคา (บาท/กิโลกรัม) 11.21 11.10 10.99 10.88 10.77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

87 

ตารางภาคผนวกที่ 2 ต้นทุนค่าอาหารไก่เนื้อระยะ 0 ถึง 3 สัปดาห์ 

วัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์) 
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

ข้าวโพดอินทรีย์ 53.62 52.62 51.62 50.62 49.62 
ถั่วเหลืองอินทรีย์ต้ม 42.60 42.60 42.60 42.60 42.60 
กากไพล 0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 
หินฝุ่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
ไดแคลเซียม 2.53 2.53 2.53 2.53 2.53 
เกลือป่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Premix ไก่เนื้อ1 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

ราคาอาหารในแต่ละสูตรอาหาร 

ราคา (บาท/กิโลกรัม) 17.81 17.73 17.65 17.58 17.49 
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ตารางภาคผนวกที่ 2 ต้นทุนค่าอาหารไก่เนื้อระยะ 4 ถึง 6 สัปดาห์ 

วัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์) 
กากไพล (เปอร์เซ็นต์) 

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

ข้าวโพดอินทรีย์ 61.92 60.92 59.92 58.92 57.92 
ถั่วเหลืองอินทรีย์ต้ม 34.30 34.30 34.30 34.30 34.30 
กากไพล 0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 
หินฝุ่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
ไดแคลเซียม 2.53 2.53 2.53 2.53 2.53 
เกลือป่น 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Premix ไก่เนื้อ1 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 
รวม 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

ราคาอาหารในแต่ละสูตรอาหาร 

ราคา (บาท/กิโลกรัม) 15.91 15.83 15.75 15.67 15.59 
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ตารางภาคผนวกที่ 3 ราคาวัตถุดิบที่ใช้ในสูตรอาหาร 

วัตถุดิบ (เปอร์เซ็นต์) ราคา (บาท) 

ข้าวโพดอินทรีย์ 12.00 
ถั่วเหลืองอินทรีย์ต้ม 31.00 
ปลายข้าวอินทรีย์ 12.00 
กากไพล 1.00 
หินฝุ่น 1.30 
หินเกล็ด 1.30 
ไดแคลเซียม 13.20 
เกลือป่น 6.00 
Premix ไก่ไข่1 36.00 
Premix ไก่เนื้อ1 76.00 
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